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འགའ་དཔའབ་སྨུན་བྱང་ཟིན་མོད་ ྦ 
ནམ གཉསབ་ 
'ྣ ། 








༤༨ ༡༨༨༨༨༡༨༨༨༨༨༨༠༡༤༡༡༤༡༧༡༤༢༢༩༤པ༤༤༧༠༠༤༤༤༡༢༠༤༢༠༤༠༠༡--༢༤༤༤༢༤ར༤༤༤༦༢༠༢༧༢༤༧༩༤༤༢༤ར༧ར༢༤༤༢༤༤༧༢༤༠༤༥ 
༡-=----༨༤༡༤༤༠༤༧༤༤༡---༢༤༡--༡-----༨-༨༤ 


༡ 


ལེ ྦ  ་ སློབདཔོན་དྱྱེ (དབྱེ ཉན་ས་ལས པར་ག ེ་འབགས་པའི་འཕེལ་རྒའི་ ཏཌིནམི་དདང  །ལོཙཱབདཔལ་བརྩགས་པཀྱེཏཡེསབྒྱརབཞུགས་ཀྱི་འགྲེལ་ གན་ན་ཞས ཤབྱཐ ། སོབ་དཔོན ཤོན ྦ 
རཾ ¡ རུས་བཟམགིས་མཇོདཔནམས་བཞུགས་སོ །། ་ ད། ཐ བམ ཐམ་བོ་སུམྱའོ་ ད། ྒ ྦ ྣ 












༡༢༩༣༩༨པ༣ཚང ༩༨3 ས་བ རོར་རང་་༡༠༠༠༢༤༧༥༠༤༤༠༩༦༧༧༢༧༢༥༤༤༠༡༥༠༩༨༧༢༠༡༠༡༢༠༠༠ ༤༠༤༠ ༢༡༠༠༠༡༡-༡༡༨- ༡༡༡༡ ༡༤༨༤ --༡༡༡༡༤༠༡༤༤༤༡༢་། --:-༡༡2༠༨~: _ - --- ཁྱུ . - _ -_ -- ÷ 226 ` ༡༠༤༠༡༩༤༤༧༡----- 


(༤ ས་སལསསསསས༠༡༠༤ ༢༤༨༠ ༠༧ ༢༢༢༢ ༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡ {༠༡༠༡ ༡༡༡༠༡༡༨༧-༡-༦. ;ོར་ར་༢༡༤༡༡༤༤༠༡༦༧༠༧༧ 





ཟཆམམངས་མ༩རའ༨༧༠༨༠ལ་མརམ་མཁན།་མཆར་མརལས་འམམས་པར་མཆར་འབའ་པར་མ་འཆངའ།འཐབརབཔ་པརའར་བསར་ཁམམ་འམསཏན། )༩༧༠༤༧༠༠༧༠༢པར། 
~ ------  ག་གཀངའས་གང་འདའབདའགང་འག༡༡ར༡༩༡༡༨༡དངརའའངདངའབུང་འཏང་འ༡༡༡༨༨༤༡༡༨༢༦༢༡༠༥༧༢༥༨༧༩༢༥༤༥༥༢༡༧༡༨༤༨༨༧སམ་འབས་འ་ངམ་༠༡༩༠༠༩༤༤༠༠ི -----------༨-༨----༡༨------------------¬-༨-༨༨༨༥༨༨༠༡༤༢༤༠༠༤༠༢༠༢༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤ ༠༡༢༤༢༠༤༤༠༠༠༠༠༤༢༤༠༢༠ 


བོ རོ སོའ གཞོ 

༄༅༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ. ། །ཨ་བྷི་ངྷྨ་ཀོལགམ་ཧྨ་ཁཱམ ། བོདྭ་སྐད་ ོང འཇམུ་དབལ་ག ས་་འཔ། ། 

། ་ | གང་ཞིག་ཀུན་ལ་མུན་པ ་གཏན་བ ག་རུ ཀྲལ ལུས པའགོ་ བ་འད བོུ དོན་བ གིན སཱེན་པ་དེ་ལ ལ་ཐུག་འཚལ་ནས། ཆུས་ རེབས ུཔི་རཔ་པདྱ། 

གི བཧྙནབྱ་སེ་པད་པརའདོདཔས ། རང་གི གི་སྐེན་པའི་ཆ་བའི་བདག་ཉེ དཤེས་པར་བ་བའ་ ད་ཡོན་ ཏན་བ ཊཆོདཔ་སྔེན་དུའཝ བ་འཚལ་བཚོ་མ། ཅས་ཐབ་ནྭསྲ་སྤྱ་ཧས 
འདྱས་ཀ་ དབདུ་བས་ནས སས་སྲས་པའི། །འཛིའེ་འེས འདས་སུནབ་བཅམ་ པའོ། །ཐམས་ཧད་ལ མུན་བརྣམ་ པྲ་ཐམསཿད་དུབ་ མཔས །: ! ཀུ ན་ལ ཨུན ཏན་འ མང 








༧༤ = ང༡་༡འངང་ལང་༤ -==„ 
མམ ཆ་ར རས་རལ ེ་༡༠ཁ༠ྱ‰ྐ‰ྒ‰ྐླྒྐ་ློྐ་ ཁ་ ཆ་ས ཀོ ོང ༧ངཚངང་ཤ་ངོ 











༡85 =༩༧༢༢༢༨༨༤པ༩༢༤༤༤༡སཟླ 2 ང༣༡༡༩༢ཆང་༣་༩ ༡༤ ༡༣༡༤ ༡༨༨] བེད༡༠༤ ༡༡༡ པ" ༡༠༡༠༩༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༨༨༧༡༤ས༢༠མ་ོ་པོོ་ོ་ངངངཆབས་སཏདགགཔའ༠ར༨༨༤༤༤༤༠༢པ༧མམལ་རགསརཁགགཞངག༤༤་འོཛ་་༧་ཀསས་ོ་འཙསཆས་སམ་ཞན་ཚངལོ་གབ་ོོོའོབའངོ་འལབོ་ཨི་ོ་ངོ་རོར་རོ་ ར་རོ ༡ ༡༨ ༤༡༨༨༡༦༧བས༡༦༨༩ ༡༨༡༡༧གས་གོའའའོངོའའོ་འཛང་༡༩ལ༧བི༩༡.༦ ཉན7ར༡༧༡ ལོྡགོང་༩༡༨༡༢༢༡༡-༧༡༡.- ༡༡༡༢༡བོ་འོར འབོང 











ྦ །བའིདནཱོངབལུ་བ 


ནཾ་ལ་མུན་པ་བཅུམང བར་ནི 


༠ ་ ་ལ་བགགས་སྱུ་གརཔའི་ མུན་པ་ས ོས་བསཔྱསབོམ འདས་ཀེས ཧོ པོ་བྷདསཿ ས། ཤེས་བྲ་ཐམས་དལ་ཕེས་མྲ་སེ་བའྲི་ཚོས 
དྲ་གུར་བའ་ཡིར། ག ས་བཅོམ པེ ལོ་ ཐཾ པ་ག ཏན ་པའོ། །རངས ལུ རས་དང་ཉན་ ཅུད་ རོ ཅུང ི་་ འོར ཡྱོ 
སི ། འདི་ལྟར བདདག་ལ་སངསྱ་རས་ཀི་ཆོས་ འདྲ ་དང་དུས་ཤིན་ཏྐུ་སལ་བ་དངདོན་རབ དགེ་བ་མཐའ་ཡས་ པྷ་ནམས་ལ ༽ ཉོན་སྤྲོད 


| གཏན་ནས་ཅོ་སེ ཡན 


བཅན་མ་ ན་སོགས པད ྟ་བདགཡ་ ལ་ཕན་པ་ བྲབ་ པཾ ུན་སུམ་ཆོག 


ས་བོས་ ཡངདག་པརབསདནས ། ། ཡུངབཅོམ་ ༣མིས་ གཞན་ལ་ ལ་ཕན་བབླསས་དབུན། 





, པསས་ ༢ 


།བ ནྭབཅོས་ཀ་ཞེས་ ་ བུག ཤོའི རིམ པརྦ་པཐའི་ཕྲིར རཐོཐོར་ ཧྱོརོསྦ་རོས་ ཤོངོན་བོ་ནསྨོནོ་ ི་ ་པ་ཞེས་ཏེཀཏན་རང་གི ལོ་བ ལིཕིར་ཐོས་ ར 
འདིནི་དོན་ བ་བ སངན་ལྲས་འདས་པ། ་པའྲམ ི་ ངལ་མཾངན་དྭ་ འོོ ོང ཆོསམ་ངོན་བབྲ ཤད་ིན་ཏོ། ཇི གིམརིོིན་བའྲིིང་ ཡིནུ་ཞྲེ་ནཱ། 
མ་ པོ དག་མདེརརའ། འདེཕི་གནས་དེ་ཡེན་པསྔ་ཆོས་མང ། །ཅེས་བང་སླཾས་ཏ །  ཨ་པ་འྟནབས་ཅས `ིཾིྲ དྭ་ལུ་བས་ན་བ དབ་མཞདད | 
།ཡང་ནད་ལས་འདྲི་ཕུངབས་ཆོས་མངོན་པ་དབསྙན་བ ད་ འི ིིར་ཆོས་མངན་པ་དཀེདའདིའོེ ངཔ་ཡེན་ཏེ ། དྷལ་བསན་བསྟན་བ སའཛིནིཆས་མཿ ན་བའྲི་མཛོ་ 

ངཅིའི་ ± སུན ། འཉིདསུསབྟན་ནས ། འདྷིལ་རྨཾསོབ་དཔོན་ མཛིད་འཆད་པར་གས་ཞེན ། ཆོསྤ་ནམས རབ་ཏུརའབུ་ ཀི ནམོངསྡ་རྣམས། །གངི་ ཡིར་ཉའརྦ་ཤིབ ། 
ྱིབའཐབས་མདལ། ནམ བསྭ་ཀཔའ་ཇིག་ ཏན་སེད མཐོ་འདིར་འཁམས་ཏ། དེ་བས དཔིར་འདེནི་ པྲས གསུམས་སོལ། །ཞེས ཤང་སྨཾས་ ། གང་གི ོས་རབུནམབརའཡདཔམ་པརི | ཉོནསོཔ ངས་བྷོཿ ྦ 
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བཤེང 


བརྡ་ཞི་བར་བ་བའྲི་ཐུབས་ཨད་ལ ། ཇས འཁོར་བ ངོ པར་བ ཅི གོ ངོ ཆུཿ ལན བཱ | 


0 
འ་ 


ན་པ་གསུངས་སོ་ལ། སྤ ན་་ ཿཔཤེ མངཔརན་སང སེབམསྣ་རེས སར ས་པར དཔར་མི་ནྲུས །བྷ་ནས་ས་ན་རེ ཙན་པ་ཀ 
ལག ཟུག་བཅས་ཟག་པ་མེངྒ་ཤ རསས། །བས་བབ་སུསཏ ཏང  - བླསས་ཏེ ལ་ས ད་ལ་བ ཨང་ང་བྱཅས་པའྲ་ཆོས 
བཱ གབཅས་ཞེས་བ་བྷས ། ལམྦ་ཤི་བདན་པ་མ་གཏགས་པ་འདུས་བ རླ ཐམས དྲམ དབྱས ཀ་བསན་པའི། ། | 








ལ་ཟག་པ་དང་བཅཿ 
ཅིའོ་ཐཱུར་ཞེན ། ས་བིརོས་ནུ ཟག་ རྣརྨས་ཀུན་ ན་ཏླུ་རྒུས་ ས་བརྡའྱར་ ་ 
བདང ། ལམྱ་ཧ་བདནཔ་ལ་དམྲགས་པས་ གང་ ། ཟག་པྷ་སུབནའདདམོད་ཀི ། དགཉིས་ལྕུ་ཆས་པར་ནི་མི་བྱཧམབས ། ྦ དགཉེས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཏི་དྲདུཐལ་པ་ །པའོ། ཇི་ལ་རྒ་ཆ་ས་བ་བ་ ` 


༠ འགནས་ཟ༔ །འགནས་ཟྱ་ས་བསྟན་པ་དདན་ པར་བའོ། །ཟག་པ་དཔབཅས་པ་དག་བཤད་ཟིན་ཏོ། ༈ །ཐགབ་སོདབྲ་ནམས ་གངཞིན ། ཟགམདལམ་ཀྱི་བདེན་པ་དང། །འདསམ་བས་རམགསུམ་སངྷས། གས་བ ་ ། 


ྦ སས ། ནམ མུཁུའ་དྲངནི་འགྲོག་ང པགཉྲིས། ༡ གཉོསོ་གང་ཞོན། སོ་སོར་བརྟགས་པཱས་འགོག་པ་ དང་ ། ོོཏགས་བསའནི་ཕྲས་འྲོ པེ རོ ྦ 
༼ བབ མྭ་བསྔནམ་བ་གསུཿ ། ལམྱ་ི་བདན་བཞི་བག་པ་མདཔའྱི་ཆོསྨ་རམསཏ །ལིདག་ལ་ཟག་ བྱ་ཧས་པར་འགྱར་བ་ །མད་པའ་ཕོར ། འདུས ས་མ ་པ་གསུམ་བསྙན་པ་གུང་ཡུན་པ་ད མ་མཁལ འམི་སླིབ་བ ། 
། ནམ་མཁའ ཅུཔ་བམེད་བའི་རང་བཞྲིན༽ ། གངན་གྲཟུགསྱ་ཀི་གོ་ཡོདྲཔའོ། །ས་སརབརགས་པས འགོག་པ་གྲང་བྲལ་བའོ། །གང་ཟག་པ་དང་བྱངས་བའ་རྲསྣྲ་ནམས་དང་བལ་བ་ངེ ར་བཏགས་བས་ཿ ་གྲ་བའོ། ། 
རཾ སྣུག་བསྔལ་ འགས པའ་འཕགས་པའི་བདེན་པླ་ནམས ་ལ་སོ་ སོརྟཏག་ ་པ་ནེི སསོར་བཏགྲ། ་པ་ས ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཧྲ་བག་གྲོ །དས་ཐོབ་པྲར་པ་བའི་འགོག་པ་ནི་སསརབརྟགས་པ པས་འགོག་པའོ། །བརྒ་གེ་ཚིག་མི་མངོན 
། ཧུ པརཤས་པ་སྙེ། ། དཔར་ན་བ ་ལངདག་དང་ཝཱན་པའི་ ཤིང་རྟ་ལ་བ་ 'ལུང་གེ་ཤིངཏ་ཞྲེས་བ་བ། ཤུའོ། ༈ ཅིཟུག་པ་ དང་བཅས བའྲི་ཆོས་ཐམསཅདྱའ་སོ་སོར་བཏགས་པ། པྲས ་འགོག་པ་གཅིག་ཁོཿ ནཁམ་ཞེ་ན། སྨྲུས་པ་མ "ཡིན་ནོ ། 
པ འོན་ཇི་ལ་བུ་ཤ་ན ། ། ས་སོ་སོ་སོ་ཡིན། །ལྔན་པའྲི་རྫས། ས་ཇི་སཱདཔྲ་བྲལ་བའ་ཛེསརྣཿ དྲེད དྡ་ལུམ་ཡིཿ ཡེན་ནྭ་སྦག་བསལ་བོང་བྲས་སྲངས་བའཉན་མོངས་པའི་འགོག་པ་མ་ངོན་དྲུ་བྲས་ ། ༡༡ན་ཨོངས་པ 
; ཐམསད་ འགེག ་པ མངོན་མུཡེ་རམཔ་རར་ུ་རི་ ༼དལྟ་ཡིནཿ ཡིནན་ལྷག་ མའི་གཉེན་ བོ་བ བརན དཔར་འྱུ་བར། །འོན་འགོག་ བནིའབབམ་ཡོནེ་ནོ། །ཞེས་བཤདཔ ། འདིའི་བ ཡནཞེན། ཆིག ྦ 









།་ $, ང་ཡིནལ་འདི་ འདི་ཡངགངགི་ ཐོབབྱས་ཡངས་ཡོོ་ཞས་ཧ་ལོ། །འདིལ་འདྲབ གཔསཔམདདོ་ནིསྦ་བཟནི་ ་མ་ཡིན་ནོ། ོ་སོབགས་བས་འགོག་པ་བཤདཟེན ༢ སྒ་ལ་གཏན་དུ་བགྲག་། 
¡ ཐེདལ།འགོག་གཞནསོ་སོར་བརུགས་མིན་པས་རོས་མ་འོངས་པ་ནམས་སབ་ལ གཏནུགས་ སྲུཧུརཔ [བལ་བ་ཡབ་གཞན་པའི་འགོག་པ་གབཡེན་བའནི ། ཐ་སོརབྟངགས་པ་མ་ཡེན་བས་འགོག་པྲྷ་ར ། འདས་སོར། 
བརྟགས ་པས་འཐེབ་བ་ནིམ་ཡེནནོ། །འོན་ཅེ་ཞེ་ན ། རྐྱེན་མ་ཚ་འབ་ལས་འ ། དཔར་ན་མེག་ དང་ཡད་གྲ་ཐུགས་གཅིག་ ལ་ཡངས་པའི་ པའིགྲབུགས་གཞན་ མས་དང ། སླ་དང་; ལེ དང  རོ་དྲང་༔ རྲ་གྲ་བྲ་གང་ཡ ན་བ 
| གནི་ཁདས་པརའྱགྱར་ལ ། དངག་ ལ་རམིགས་པའྗིརས་བཤེས རི དག་ནི ། ཡངྷེས་ཁར་ཡངམི་ནྲུས་ཏེ ། དདག་འདས་བའི་ཕུལ་ལ་དམིགས་པའི་མྲབུ་མད་པའོར་ བཾ ཀྲས 
_ བ་མ་ཡོན་པས་འགོག་ པ་དནྱི་ཏུན་མཿ ཚུངཐས་འཐོབ་བོ། །འདིར་མུ་བཞིརྦ་འགར་ཏུ་ ། གངདག་གསེ་སོ་སོརོབྟངགས་པས་འགོག་ བཁོན་འཐོབ་བའི་ཆས་དདག་ ཀྱང་ཡོདདོ། བ་ས ། 


ངལར་བངབ་དང་ ། འབང་བའ་ིི སྱ་ན་རྣམས་ཀི་ལཱ་བ ༽ །གངདག་གོ་སོ་སོར་བཅགས་པ་མ་ཡེན་པས་འབེ ག་པ། ན་འཐོབ་པ་ཡང་ །ང ། འདི་ལྭ་སྙ་བག་པ་ མེད་པའི་འདུས་བས་མི་ སེ་བའི་ཆོས་ ནྷ་རམསྱ་ཀི་ལཱ་བུའོ། །གང་ 
ྣ ཿ དག་གིས ༄༅༨༥༨༠༽༣༄༅༅དན ངི སས ༽༽༨་བཏད། ཤྲ ༽༦༠༽ 


བུ ྦ 
_ 8 དག་ག གང་འཐྲོབ་ པ་ ཡང་ཡོད ། འདྲི་ལ་ཟག དཔབཅས་པའིི་སཱ་བའི་ཆོས་ཅན་རམས་ཀྱི་ལ་བ བུའོ། །གངདག་གི་གཏེས ཀམ མི་འཐོབ་པ་ཡོདད ། ། འདྲི་ལྟ ཟག པེམདཔ་ དང་ ། | དྷརདཐུངབ་ རཿ བ་བའ་ཆོས .. ། 












༄༅།། །ནནྷ་ནམསྭ་ལི་ལ་བུའོ། །གང་དག་གི་གཉིས་ཀ་མི་འཐེབ་པ་གྲང་ཡང་ཡོདད །ཟླུག་པ་མདབ་འདས་པ་དང་ ། ད་ལྟརུ་བྱ་པབ་དང་ ། ་འབྱངབ འི་ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ལྟ་བུའོ། །འདུས་མུ་བྲས་ མ་་པགསུམ། ། 

བཤད་ཟིན་ཏོ། །ལམམ་གཏོགས་པའི་འདུས་བསྡ་དམས། ¬།ཟག་བྱཅས་ཞེས་སྨྲས་པའི་འདུས་ཧྱས་དདག་གང་ཞེ་ན ། འདུས་བས་ཆོསྣ་ནམས་དངགྲ་ཏང་། །གཟུགས་ལ་སྲོགས་པ་ཕུངཔ་ལྔ། །གྲཟུགསྱ་ཀི་ཕུརཔོདང་། ཆོར 

_„ དྨ་མ་བདུང་། ལུ་ཤས་ཀིསང་པ་དང་། རྣམབར་ཤེས་པའི་མུང་པ་ཞེས་བབངདག་ནིའདུས་ཐས་ཀིཆོས་རམས་སོ། །ྱནནམས་འས་ཤེངལདནས་ུས་པ་དགུན་འགའ་ཡངམདདོ། །དདང་ིགས་མཐུན་བའིམ་འོངས་པ་དགལ་ཡང་ 

༼ཿ མི་འགལ་ཏེ ། ཁོ་མ་དང་ཤིངབཞིན་ནོ། །ད་དག་ཉིད་དུས་གཏམ་ག ཞི་དྲང། ུ །ཁེས་པརའབངབཏས་གཞི་དང་བྱ་རས། །དདག་ཉིད་ནེ་འདུས་བྲས་ཀྱི་རོསྣ་ནམས་ ར །སོཿ ངབ་དང་འགྲོ་བདང་འགྲོ་བརའགྒྱརབའི་ཐིར་རམ། རག་པ 
དྷཱ ཏད་ཅིས་ཟ་བའི་པི་རདུས་རྣམསས། །གཏམ་ནེ་ངག་གོ །དའི་གཞི་ནི་མིངྷས་དོནདཔ་བཅོས་པའི་གཞྭུ་མོས་པའི་ཕི་པན་ དྭ་ལུ་མ་ཡེན་ན་རབཏུ་པདཔ་ལས་གཏོསྱྱ་བི་གཞྫོ་རནམས་ནི་ཁམས 


འདུས་གསན་གཏམྱ་བི་གཞི་ཞེས་བའོ། 
།ཡང་འདུས་བྱས་དེདགཉིད \ གང གཟག་བཅས་ བ་པའི། ྦ 


£ བཅོ་བརྒརྐདྲ་ཀྱཾས་བྱམུས་ ངུབའི་གཞུང་དང་འགལ་བརྡ་འྱུགུརརོ། ¬ གདེན་མེ་ཟླ་བརྲ་འུབུངབ་སུ ། འདུས་བསྲ་ཝམསཅདྱཀཀྱི་མ་པན་ལས་འདས་པའོ། 
9 བའྱི་ཕིར་གཞི་དངབཅས་པེ། ། ཤེ་བགྲ་ཏླུས་བྲ་ནམས་ནར་གཞི་ཞེས་བ་བའྲི་སྤ་ནི་རྒྱའི་ཚིག་ཡེན་ལོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་དོག་ནི་འདུས་བས་ཀྲ་ནམྲ་གངས་དག་ཡིན་ནོ། 















ྦ བུངཔོའཛོད་དག་འདེས་ཅིཞི ཞིག་འགྲབ་པར ར་ཞྲི་ནྭ་ཉབར་ལེན་པའི་ པཕོ གང ཕྲོ ང་སོ ཕྲུའོ་དག་ཁོན་ ཡིན་པ་ནབརལེན་པ་མ་ ཡིན་པ་ གོ ག་དཔ 0 
|] ནེ་ཉིན་མོངས་པྷ་རམས་ས། པ་ ར་ཞེ་ན སན་པ འི དཔརན་ར་ ནོ །བུ་ ་མའིས་བཞིན་པ་འམ །དངག ག་ལ་རག་ ཡུསཔའི་ིརྩ་ལ་པོའི་མ་བཞནནོ། །ཡངན་ད་དག་ལས་། ལས་ཉབར་ལེ ` 
ཧངབས་ཉབར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ རྣམས་ཏ ། ། མ་ཏོག་ དངའྲབས་ཡིུ་ལྗན་ ཤིང་བཞིན ན། རུ བབཅས། འི་ཆོས ཆོས་ད་དག་ཉིད ། འཐབ་བཅས་ ང་ཞེ (བའ །འྲཝབ་ བནི་ཉུན་མོངས་ གསི ་བདག་ དང་གཞན ལ་ཐ ནོད 
ཏྭ ིར་རོ། །དདག་གིས༔ རྒྱས ་པརྡ་བུས་ ༡༩༢༡ ཌང་ཅ་ཧརོ། ཛོ ཆོ །འཐབ་ ངང དག་ས ། ཟ ༨ ུག་བཅལ་ཀུ ཀུན་འབུང་འཇིག་དན་དང་། །ལྟཱ་གནས་ སྲིད་པྲའ་ངད་དག་ཡེན ཡཱ ར །འཕུགས་ ༽་ 
དཔམི་མུན་པའི་ཕིར་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །འདིལ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ མཛོདདཔསྨ། འབ ངབའེ། ། འཛ ལས་ནའཇགནནཤ ཀི །འིདེ་ལ་ལཱ་བྱ་ཧུས་པོར་འྱགུར་བའི་སེནས་གནས་བསན་ཚྟ་བའི་གནས་སེ། །འྭབུང་བསན་སིདཔ་ཅུ ། 


ྦ དྭ་ལརན་འདེ་དག ན་ཟག་ པ་དང་བཅས་ པའི་ཆོསྨ་དས་ི ཀཿ རྣམ་ གངས་ ན་དང་མཐུ ཐུན་པ་དོག་གོ་ གཟུགས་ ་ལ་སོགས་ = ཕུང པལ ཞེས་སྨས ་པ་རལ ། བྲབགས་ ན་དབང དང་དོན། །ཤཿ དཔྷ་རམ་རིག་བུད་མིན་འེད། །དབང་པོ་་པྲོ་མིའ 


¡ " དང་། རྣབ་དང་ ) སྣ་དང་) ལྕེ་དང ༈ ཡུསཀྱི་དབངཔོརྣམས་དང་ ། ངོན་ལྔ་པོ་མིག་ལ་སོགས་པརེ་དག་ཏིད་ཀྱི་ཡུལ་གངདག་ཡིནཔ་གཟུགས་དང་ ༽ སྒྲ་དང་; དྲི་དང ) རོ་དང; ༢ེ མས་དང ་བླ་རིག་ཤད་མ་ཡིན་བྷ 


༨༨༨༠-༠༡༠༤༤༤༠༤༧༧༢ེས༢༠༤༤༤༧༤༨༤༤༧༠༠༠༨ ཟས 

















༄༅། ལི རི གྲངགས སོ །ད་ལ་ གཟུགས་ ས་ལོགས་པས འདི་དག པ་གངདག་ ཡིནཔ དེ་དག མསྭ་ཏི་ མ་ཤེསྟཅན། །མིག་ ལ་སོགས་གཟུགས་དང་བླ་ནམས གཟུགས་དང་ ། ང་ ། 
དིདང །རོདང་ ། རེག་འི་རམཔར་ཤསཔ་དམས་་ཉན་ྱགང་པ གཟུགས་དང་བའེ་བདག་ གཔ ཊདག་ཡེན་པ་དདག་ནི་ར ཐོ ཅོ ཧེ ལི དངའལས་དག་ ོ་ རྨོ བཅོམ ཛཱནཱ་ ཁྲིའི རྔ 
རའ དད དགསངམགན ག་ས དད ། | ཞུབངབརོབ་ཞྱི་ཧར་ས་ པགཟུགས་དང་བའྲོ། ། །ཞེསྒ་ཧུས་པརགསུངས་པ ་ཉྭ་བུའཾ། བུའོ། །ཡངྱན་མག སགས་པའདདག དས་པ ་གང་དུག་ཡུན་པ དག ནྣམསཀྱི་རྣམ་ཤེས་ 
ཌྲཾཿ ཏཤ) གས་གཟུགས་དང་བྱ་རམས། །མིཾག་གི་རྣམ པར་ཤེས་པ ་ལསོགས་པའཏེན་ཕེཿ ནོ། །ཞེས་ཐ་བྲའི་པྲ་ཚིགཿ ། དྭ ལྟརབཤདན ། །སླདཔ་ཨ ཤླ་སས་མིག་གིདང གི་དབ་ངཔོ་ཡེ ] མཾགོ་གི་རྣམ ་པར 
: གསུལ་འིཏུནགཟུགས་ད་ པའོ ཞེ །དབུང་ ལཱ་དག་བ ཤོད་ཟིན་ཏི། དོན་ལྔ་བཤདཔ་རྲ་བ་ 


།ཞེས་འུཐ་ངབའི་གཞུང་དྲང་ཡངམཐུན་པརའ གཟུགསྣ་ནམ་གཏ ་དང་ ] ཁ་དོག 
£ དང་དབབྲས་ས། དུ་ལུཁདོགནྲིནམ་པ་བཞི་ལུ ། ཧན་པོ་ལ་སོཿ ོགས་འའོ། རར །དབངང་ དག་པ །དབབེས་ན ཤིམཔ་བཟུད ། རིང་པོ་ལ་ གིག །གྱང་ པྲ་མི་ཡས་ལ་་ ཤུག་པའོ། །ཡང་ 
11 ཊི ཟུགསཀྱ་སཱ་མཆ་དདད ། རྣམ་ཉེཤ ཁི ཅས ཅྲོན་པོ་དང་སར་པ དཔ་དཀར་པོ་དངདམ་རཔེ་དང་ ། 


། བུང་དུ་དང་ ། ། ལྕམ་ པ་དང་ ། ཟླུམ་ པཿ: དང་། མཐོན་པོདང་། དམའ་བ་ དང་ ། 











ཉ་ལེ་བ་དང་ ། ཕ་ལེ་བྲ་མ་ཡིན་པ་དྭང ། སཱིན་དང་ ། དུཔ་དང་ ། དུལ་དང་ ། ཁུག་རྡདཔཾ ། གྲེབ་མ་དང་ ། ཧེ་མ་དང ། སྣ་དྲབ་ངང་ ། ཡུན་པའེ། _།ཁྱ་ག་ནི་ནམ་མ ཁའ་ལ་ཌ་དོག་གཅ ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཉིཤུ ་ 
ིགྱས་ཛནོ།། དདལ་བལ་བཅི་དབིངས་མཉམ་པའོ། །ཧེལེ་བ་མ་ཡིནཔ་ན་དབིབས་མི་མཉམ་པའོ། །ཞུགྱ་ནནི་ལོ་བཔརོ། །ཉེམ་ནི་ནམ་འིའོདདོ། །སྣངབ་ནྱི་མུ་བ་དང་སྐར་མ་དངེས་དང་སུན་དང་ནོང 
བདམྦསྱ་ཧའོད་དགའ །ཐོབ་མན་གངོན་གླགགསྣ་རམས་སྣང་པའོ། །དལས་བླླེས་པནིམུན་པའོ། །ལྷག་མནི་བདྡ་མདྲམ་བསྔ་རམ་བརམ་སའོ། །གྱགསཀི་སརཱཔདཁ་དེགདུ་ཡོདཔ་དབིའས་སྒ་མདཔ 
ཡང་ཡོངད ། སོན་པོ་དང་ ། སརཔོདཔདམར་པོ་དང་དཀརཔ་དང་གེབ་མ་དང་ཉི་མ་དང་སྣང་བ་དང་མུན་པ་ སྭ་པའོ། །དབ་བསྡ་སུ་ཡོད་པ་ལ་ཁ་དོག་དྲུ་མེ དཔ་ཡ། ང་ཡོདད ། རིང་པོ་ལ་སོགས་པའ་ཤོགས་ལུས་ཀྱི་ནཿ ྒ 
ར་རིག་པེདྱ་ཏིངས་ཉིད་དྲོ། །གཞིས་ཀར་ཡོད་པ་ཡུང་ཡོད་དགྲཟུགསཀྱི་སྐེ་མཆད་ལྷག་མའོ། །གཞན་དག་ན་ར་སེན་པོ་ལ་སོགས་པ་པང་རིང་པོ་ལ་སེགས་པར་ཡུང་ཡོ་ལ་ སྦུ་དད་པར་སྣང་བ་ན ། ཉི་མ་དྲང་སྣང་ 
བ་ཁ་ངོག་ཏུ་ཡོང་དོ་ ད་པྲེར་འོ། ། ཇིའ། རན་ཛྫས་གཅིག་ལ་གཉིས་ཀར་ཡོ ངོཅ་ན \ ངལ་གྲངས་ ཀསངོན་པའི་ཕར་ཏ ། ཡང་པ་འདན་ཤས་པ འི་དོན་ཡེ་ནྱ་ཧི་ཡྲོང་པའི་དོན་ནི་མ ༥ ནོ་ནེ། །འོ་ནྲ་ལུསྭ་ཀླ་རམ 


ཕྲ་རིག་ཐེད་ལ་ཐལ་བར་འགུར་རོ། །གཟུགས་སྐྱ་མཆད་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སླ་ནི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡོང་དོ་ །ཟིན་པ་དངམ་ཟིན་པའི་ཞབུངབ་ཆེན་པོའོརུ་ལས་བྱུངབ་སེམས་ཅན་དངས ཌྷ 
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ཅ༥་ ༽ ༽ ༣ ༥ ལྡད ༽ ༽། 





པྲ་རིག་ཧེ་ 


རཾ 








རཾ 


༧ 








།རྣམ་པ་བཞྲིའོ། །དྲེ་ཆིདདུ་འོངབ་དང་ཡིད་དུ་མི་འོ་ངབའྱིཉེ་བགླ་ནམ་བ་བྱརད་དུ་འྱགར་རོ། །ད་ལ་ཟིན་པའྲིའབུང་བྱ་ངན་པོའྱིར་ལ 


པ་༔ 





ཆོ ྱ » 


བཅེན་པོརྱིསལ བཔང་ི ཀདེ་ལ་ཟིན་པའི་འཐུངབ་རན་པོའྱི་རྱ་ལས་བུངབ་ནི་འདི་ལྟ་སེ་ལག་པ་ངཊ་གྲི་ས་ལྷུ་བུའོ། །མ་ཟིནཔ 
འབུང་བཅེན་པོའྱི་སུལསྱ་བུང་བ་ནི་ ། འདོཾཉུ་བུ་སླུ་མུངདང་ནགས་ཚལ་དྲུ་རའྱ་སླ་ལྭ་བུའོ། །སེམསཿནད་སྙོན་པ་ནི་ངག་གི་རྣམ་པའརིདིཁྱདྱ་ཏྱི་མའོོ། །གཞན་ནིསམས་ཅན་དུ་སྙོན་པ་མ་ཡིན་ ་ནོ། །གཞུན་དགུ་ན་རེ 
ཟཾནོཔ་དང་མ་ཇནེ་པའི་འྭབུངབ་ཆན་པོའི་རྒྱ་ལསྱ་བུངབའྲི་མ་ཡང་ཡོད་དེ ། དཔར་ན་ལག་པ་དང་ར་རྭ་ཕང་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་པེར་ཏེ །དེ་ནི་ཇི་ལྭརཱཁ་ངོག་གྲ་རཱལ་ཕ་རྦབ་གཅིག་ལྭ་འགུངབ་བཞྲོ་རན་གཞེས 

རྒུ རབས་པར་ད་བ ཞིན་དྲུ་མེ་འདོང་པར་བཱ། ། །གླཱ་བཤ དྲ་བིན་ཏོ། །ངོནྡ་རམ་དུག་མ ངར་བ་དང་སྐུརབ་དང་ ཤན་ནཱ་དང་ ། ཆ་བདང་ ། ཁ་བ་ངང་ ། སྐ་བ ལིེ་བྲག་གེས་ས། །དྲིརམ་བ ཞི་དེ་ཞེམ་པ་དང་དི་ང་བ་གཉེས། 

| ཇམེཉམ་པ་དང་མི་མཉམ་པའྱི་ཕིར་རེ། །བསྟུན་བཅོས་ལས་ན་དི་ཞིམ་པ་དང་དི་ང་བ་དང་ ། དི་མཉེམ་པ་ཞེསྣ་རམ་པ་གསུམ་འབུཔངོ་། །རེགྲ་བ་བྱཧུ་གཅིག་བདག་ཉིདདོ། །རེག་བའ་རྫས་ཀི་རུང་བཞིན་ནི་བྱར་གཅིག་སྣ། ། 

ྱ ཤང་བཆན་པོ་བཞི་དག་དང་ ། འཇམ་པ་ཉེད་དྲང་ཆུབ་པ་ཉེད་དང་ ། ཚྩི་བ་ཉིད་དངཡངབ་ཏི ད་དང་ ། གང་བ་དང་བཀྲ སཔ་དང་སྐོམ་པའོ། ཏེ ༤ ྒ 


བཾ དདྲང་ པཿ །ད་ལྭ་འྱབུང་བྷ་རམས་ནི་འོག་ནས་བཤད་པེརྦ་བའོ། །འཇམ་པ་ཁིད་ནི་མཉན 
¡3  རརྩུབ་པ་ཀིད་ནི་རུང་རུད་པའོ། །ྕི་བཉིད་ནི་ག པག ན་དངས་པྒོ་རྣམས་འཇམ་པར་པེད་ པའོ། །བཟློག་པནཾིཡ ང་པ་ཉིད་དོ། །གྲངབ་ནི་དྲོ་བར་ྱེད་པར་འདོད་པའོ། །བཀྲེས་པ་ནི་ཟས་འདོད་པར་པེད་པའོ། སྐོམ། 



















ྦ པནྷཾ་སྐོམ འདོད་པར་ བྱེདྲ་བའོ། ར་ །ཁྲབས་བྱུ་གདགས་པ་ ཕའ འིཕརཏ ། དཔར་ན ནུ སངསྣ་ཟ རྒྱས་རམས་ནི། ༨༤ ུས་ས་ །༽འཤ༤་ 

ཛཱ །ཞེས་བ་བ་བཞི ཞིནནོ། རི ་གཟཟུགས་ཀྱི ཁམས་ན་ན ཙ་བས་བ་དངསོམ་པྲ་མད་དེ། །ལུག ག་མནི་ལོ་ ང་ གུལ ཅདན་གོས་རར་ནས པཔ ཡང་ ། བསགས་པ་དག ོ་ 
ཀྱང་ཕུན་པར་བད་བ་ནི་ཡུ དུལ། །གང་འདི་གཟུགསྣ་ནམ་ པ་མང་པོ་བཤད་པ་དལ ། རེས་འགའ་ཚ ཛེས་གཅིག བི གསེ་ཡག་གྲི རྣམ་ པར་ཤེས་པ ད་དོ། །གང་གི་ ཚ་དའི་རྣ རྣམ་པཱ ཆོ རར བཅད 

མང་པོས ། གང་གི་ཚེ ཀ་བུམ མིགཅོད་པ་ནག དཔརནྲ་ཐག་རེང་བོནས་དམག་བཤམས། པཾ འུམ ། ནོརབུ ཟེ རླསདད་ཞིས་ 

ཀཾ ནང་རྲག་པའ་ ལུས ༡༡༤ ཅ།བ་ཤྲས་པ་ན་བོཅ་ག་ ཤན མ་ངཔན་འབངབརན་ ་བི་དག་དྲང་ ཇྫས་པ་ཉཧད་ལ་༨ རགས་ པ་གཅིག་ དྲི ། རག་ཧྭཝཾས་བ ལེ རཿ 

ི་ོ ྐིས་ རེ དོ་ཞེས་ཟརར། ཞིག་ནརན་ཱ་མངན་འུ ་པའ རྨ་རས པར་ཤྲེས་ བི་ཚོགས། ཝཱ་མོ་དགུ་ཧཱ ཤའ་ཡུལ་ཅན་དུའྱུ རབ ། རང་ག མཚེནཧེདྱཾ་ཀྱི་ཡུ་ ཅན་མའི ཨའ ཡནཿ 


ནིམ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མདད། །བདེ་དྱད་པར་བཏེ། ། ཨས་དང་ལཱའི་དབང་པོ་གཞིས་གཅིག་ཅར་ངུ་ཡུལ 











ཀྲ ྒ་ 





¿¥ £ 
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ནོརྦ་བུའི་ཚོགསཀི ཁ་དོག་དང ། དབེ་བྲས ས་དུ་མ ལ་ལྟ་བའི་ལྟ་བུའོ་ 














“།གོཔོ་ུར་ོ་ བགྱ་ཨཱོ་ཤ་མ་ བའོ། །ཡུལ་མཤམ་པ་དང་པདན་ནི ] ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་སྔརྨ་སེ་སྭ ། ཟ་བ་ པོདཔསྤྱཆ་གཞད་ཁ་ཿོ །དབང་པོ་ལཱ་དང་ ཏོའ་འ་ ། ད་དག 

ཤྲ བོ་ཇིཅུ་བའཛིན་པ་ ཡང་བ ཤད་རིན་། །ད་ནི་རྣམ་ པ་རིག་བད་མ་ཡུཿ ཡན་པ བསྙད་པར་བུབ་ད་བྲ་ོད་པར་བུ་ ། གཡངས་ དཔེ་སམ་སྐ་རད་པ་ལི ཡཾ་ཡང་། _དབེ། དངམེ་དགའི་ཆེས་འབྲལ ་གང་། །འཐབུང་བྱ་མ རྣསྦ་རུཔ་བཅས་པའི 

དེ་ནྷི་ནམ་རིག་ཧེད་མེན་བོད། སེམས་གཡ་པ་ཞེས་བརྙན་ ། ད་ལས་གཞན་པའི་སེམསྐའི་ཡང་ཡིན་པྲའོ། སམས་མད་པའི་ ཡང་ཡིན་བུ་བ་ནི་ ནི་དུ་ཤེས་མདཔ་ དང་འགོག་པའི་སོམས་བརྡ་ཞགས་པའི་ འི་དང་ཡིན་པའོ། 

'ཡང་ཞེ ཞེས་བ་བའ་ སྨྲསནཾ་མ་ཡངས པ་སམས་པ་དང་བཅུས་ང ས་པའི་ཡང་ཡིན་ནོ་ཞེས་བ་བརམངོན་ནོ། དགེ་དང་མི ི་ག་ ཞེས་པ་བ་ནི་དགེ་ལེགས་དང་དགེ་ ལེགས་མ་ ཡེན་པའོ། རེས་འབྲེལ་ གང་ཞེས་བ་ ཆབནྱི་ཧན་ཏ། ། བྲོལ | 

༩ འན ིུ་དབས་པ ཧྲེ་བག་ཏུ་བྲ་པའི་ཕིར་འབུངབ བཅེ ནམུསྱར་ས་བཞེས་བབབེ དདོ། ༣ བཱམབྷརཱམསནར །ཟླ ]རྒུརབས་པའིདོན་ནྱིཧུའི་དོན་ །སུད་པ་ལཱ་སོགས་པའྱིརྒོ། པོ་ཉིང་ཡིན 

¡ ཊཱ ། རོ་ཞྲེས་ཟེར་རེ། །དེནྲི་ནམ་རིག་ངད་མིན་ཤེས་བང་ལ་དནེ སྦ་བ ེ་སྦན་དོའི་མི་ ཤེས་པདབ་པའི་ཤ གཟུགས་དངེ་པའ་རང་བཞིན་ཡེན་ གས་པ ་ལ་རྣམ་པར | 
རེག ག་པར པ་མ་ ཡིན་པས ། རྣམ་པར་ རེག་བདམ་ ཡེན་པའོ། །འདོད་ཅེས བ་བ ་ནྭ་སློབ ་དཔོན་གྱི་ཚཾག་ འི པའོ །མདོར་ནྭ་ནམ་ པར་རིག་བེད་དང་ དེ ཏིངང་འཇིན་ལས་བུང་བའི་གཟུགས་དག་བ་དང་ ། མི་དགེ་ང 
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རྣོམ་པར་རིག་ད་མ་ཡེན་པའོ། ༽འབཐུང་བམ་་རྣ སྔབས་བ་ཞེས། 'སྤྲས་ (པ་དདག་ གང་ཞེ་ན ། འབུངབ་ ཁུབ་དགནི་སའི། ཁམས་ དང རུ རཱ ཞེས་བ ས་ཧེ ། བཞི་པོ་མདག་ནེ་པཔ་གི་ ་ 
ྒ ང་འ ན་ཉེད་དང་ ། རྒྱར་བུས པའི་གྲགགས་ ོད ༨ཁམས་དགག །འབུང ཆན་པོ་བཞྲི་ནམས ས་ཞེས་ ཧ་བ་ན་ ། འདེ་དག་གཟུགས  དེིི་ པའྱ་ཕིར་ ཤཿ རླན་པོ་ཏི་ ད་དོ། ཡང་ ྒ 
ན་ས་ ས་དངྱ་ལུདང་མ་ དྲངྱ་རུ་དག ཕུང་པོ་དདག་ པབ ་ལ་ཤས་ར་བ་ དགའ ལས་ངེ ༽ ུས་རནཔོརགནས་པའི་ ཕུ ལོ །ཡང་ཁམས་དེ་དག ལས་ན་གཔདུ པ་དག པརྦ་གྲུབ ། རང་བཞི ཀན་ཅི་ འཛྱཾན་པ་ལ་རོ་ ༣ 

གུབ། ཏཅསྲ་བྲ་བ་སོས་ཏ ། ས་དངྱ་རུདངམ་དངྱ་རུ་ངག གེ ཁམས་འདེ་དག་ནགརམེ་ ྒ སུད་པ་དང་ ། སྲེན་པར་པེང་པ་དང་ ། རས་པར་པོད་པའི་ལས་དག་ཏུ་གྲབ་ 
རྐྱོ ་པར་ཧེད་བནི། འཕེལ་བ དབྱ་རས་ པར་པད་པར་རེག་པ བར་བ གུབ་ས་ ༽ ¡འབིདག་ནི་ད་དག་ག། 
























རྒྱས་པཿ ཞིན་དྲུ་སྭ དྲུས་གཤེར་པོ་ཏིད་ག་ཡོ་བ ཅམས་ཏ །  ད་འེ་ཁམས་སོ། ། གཤེར་བཞི་རུའི་ 


1 ེ ཁམས་སོ། །དོ་བནི་མའི། ཁམས་སོ། རཐ ཡོ་བྭནྟིར ང་ཁེ བམས ་སཱ། །འདེས འབུངབའརུ་ ནྲ་ཡུལ གཞན ༨ ` ་ རཾ སྡཾམ་སྲ་ག། བབཞིན་བུགའི མོ་བ “ཡནེ་ནོ། །རུབ་ ༣ དཔ དབ། དངར དུ 


ཙབ །གང་ཞེན་ཡངབ ེད་དཤེས་གསུངངེས་ལ ། རབ་ཏུ་བེད་པ་དག་༧ ལྤས སཾ་ཡངཔ་ེ ¦ །དའྲ་གཡོ་བའིརང་བཞིན་གྱི་ཆོས གང་ཡིན་པ་དྡི་དང་གི། ཁམས ཞེས ཡྲ ྦ 









| དག་ལས་རུང་གིཁམས་ག ཊིཉིད་དཧྱ་རབས་ང པའི་གུགས་ཤེས་ ཀང 












ྦ ཧུ །འདིའི་རང་བཞིན་ལས་ཀིས་གསལ་པ་ བ་སོ །ས་ལ་སོགས་པ་དང་ ། སལི་བས་ ལོའ་ི ་པ་ ཧེ་བག ཅི་ཡོཅན། ཛིས་ ན་ཧྱི་ནི་ ཐ་སཱདང། ། ལ་ས ཀ་ལ ཆེས་བཇོད། ཌ། 
༩ཿ འདི་ལུར་སྭ་དོན་པ་ན་ཁ་དོག་དང་དའི = དད། །ས་ལ་ཇི་ ལུ་བབཞིན་དུ ཆུས་ཡཛུང་། །འཇིགཉེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུཁ་དོག་དཔ་དབིབས ཁིད་ལ ་བད་དོ། །རུང་ཚ ཤགས ཁམས་ཉིད་ཡེན ༽ ྲུང་གི་ཁམས་གང ྒ 
ཡིད་འ འཇིག་ཅེན་ན་ རླུང་ཞེས་འྲང ས་ །དདངའད་བ་ལ་ ཡན། ང་ཝེར་འཛིགན་ཡིཐ་་དངུཁ་དོག་དང་དཛེརར། ལ་ས་ཞེས་བ་ངོང་པ་ངེ དུ་བཞིན་ཏུ་ རྨུ་ངལ་ཡངརུཿ ངཿ ± ནདས་པ་ཞེས 'བརྗེད་ ཅིིྦ་ནམ་ 
4 པ་རེག་ེད་མ་ ྲི་བཞི་བཔའདིང བས་ཀང ཞེས བཞེན ། གཟུགས་ སུ་རུངབའིཡིར་ཏ བཅོམ་ ཝཱན་འདས་ཀྱེས དགྲེ་སོངདག་ གཟུགས་སུ་ ཡོད་ཅིང སུ་རུ་ངབས ། དའཛིར་གཟུགས་སྲུ་རུངབ ས། དའ 
ྲ གཟུགས་སུ་རུང་ཞེན ། ལག་པའི་འདུས་ཏའེག། པས་རགན་ མངགྲུབགས་སརུངང། །ཞེས ་རྱས པར་གསུངས་པ་ལྷ་བུའོ། །གྲཟུགསྲས སྲུ་རུང་ཞེས་བ ་བ་བ་ན ། གནོང་ཕཿ ། 
' རྡ་རུཔཱའཱི་ཐ བའི ་ ལས། གཡལུ་ཏ་འདང་པ་ཚོལྱ་པདཅིང་། །བདུན་པ་སྐྱས་པས་ལུསཅན་ཏེ། གས །ཟུག་ངུས་ཟླག བ་ནིན་གནདཔེར་ར། ཞེས གསུངས་པ 
17 ལྕུཐུའོ། ། །གཟུགས་ཏ་ །ནོད་པ་ གང་ཞེ་ན ། ངས་འགྱརབ་སྙད་པའོ། །གཞན་དགན་ར ། གཟུགསསུ་ རུང་བ ནྲི་ཕོགས་ པའོ་ཞེས་ ཟེར་རོ།། །འོ་ ལ་ཕ་༢བ་གཟུགས་མ་ཡོན་པར་འ ¡གླ ངགས་སྐུ་མད་པ ཕུར་རྭོ།། 
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དུ རཱུ དོ་ཡོང་གྲཟགསྲས་ཡོད། 
ཨའ གོ་བད་འོར་གད་གོར་ རཔ ནི་མེད་པ་ ཀིད་དོ། །འདུས་པ་གནས་ བ་ཡ་ན་གསས་ིུདར། །འོན་ནི་འངས་ པ་ངང་ ། ། མཁོངས་ པནི་གཟུགས་མ་ཡིན་པར་འྱགར་ ཐེ ར 

རྦུ དང ། གཟུགས་ད་ཡོང་པརའགུར་བ དེ་དང་རིགས དནཔའྩྲརགསཡིན་ཏ་ ། ཟུད ཤིང་བཞིའ་ནོ། ནཱ་མ ་པར་རིག་ཤེངམ་ ཡིན་པ པ་གླཟུགས་མ་ཡིན་པར་འརྱར་རེ། ། །ེ་རམ་ པར་རིག་བེད་ལ་གྲཟྲག་ ་  ད 

ྦ ཡོདཔའི་ཕཱར ། ། གཟུགས་སུ་ཡོངཔ སྭའགྱར་ེ ཤིང་ལྫོན་པ་གཡོ་ ས་པཾས་གིབ་མ་ག་ཡོ བཞིན་ནོ། །འགྱར་བེད་པའི་ཕིར་མ་ ཡིན་ཏེ ། ] རྣམ ་པར་རིག་བྲད་ལོག་ན་ ་ ། རྣམ་ རིག་བང་མ་ཡེན་པ་ ཡང་ལྡེག་ པར་འུཚུ 

.རྲ ¡གིངྱ་རན་པྲ་མངན་གིངམ་མངཔ་བཞི་དནོ་ །གཞན་དག་ནར་ ། ཉེནྱཾ་ཀྲི་འྱངབ་ལ་གྲཟུགས་སུ་ཡོང་པའ་ཤརར། །ཞེས་ཟེརར། །དེ་ལཱརན་ལྷོ་ནི་སིག་གི་ ་གྷི་རྐམ བར་ཤོས་ པ་ལ་སོགོས་པ་ཡང་རན་གྲཟགསྲས་ རེ ྦ 

པྭ 






༼ 
===” 


_པའེ་ཕེར་གྲ་ཟུགས་ིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱར་རོ། ༣ གབར་བཀོད་པ་འཛིའི་མམྱན་པ་ཡེན་ཏ །རྣམ་པརར་ ར་རིག་བེང་མ་༥ ཡིན་པྱའི་ཤིང་ལྫོན་པ་ ལ་གྲཾབ་མངྲང་ ༥ ནོརབུ ལ་འོང་བྲཞིན་དྲུ་འབྱང་བ་རྣམས་ ལ་ཅུན་ནུས་འཇུག་གོ 
གླི་རམ་པར པ་བཤེས་ པ་ལ་སོགས་ པན་དྲེལུ རམེག་ །ལ་སོགས་པ་ ལ་ཅན་ནས་འེ པ་འྲེ་རྲུག་པ་ ་མ་ ཡིན་ཏེ །དདག་ནི་དདག གི་སེ་བའྱི་ཧུ་མཆནཾ་ཙམ་ཡེན་པ་འ ན་ལས ལས་འ ` གིབཆ ཱུ བས × ། 


།ཟེ། །ཞེས་བ་བ འད་ནང ཤིག་པེབག་ཏླུས་བའེམ་ཡིནཏ་ ། གྲེཕ་མ་ལ་སོགས་པ། པཌཏརབ ཁ་དོག་གི་ །རྔལ་ཝ་འབྲ་ནམེས་སོ་ས་རང་གི་ ༄ྱུང་། གབཤ་ ༢ ༡༽ “7 ༽༽ས ཙེ ་ ཇེ ` ༄ ༽། ་ འེ ༥༽ )ེ དྱ \༽༽ | 











༩ དུམྲི་རུངངོ། །གཞན་དག་ནི་འདི་ལ་མེག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉུན་ནྲི་བ་དད་དྲུ་གུར་པ་སྭ ། ཁ་ཅིག་ནི་གྲཟུགས་སྲུ་རུངབྲ་གཱ་མེག་ལས 


།མ་ཡིན་པ་ནེད་ ལུར་མ་ཡེན་ ཏ ༽དྲ་ལ་བསན་འདྲ་བར་ཐལ་བ་མད་དོ། །ེའི་ཕིར་གཟུགས་ཡོད་པསན་གཟུགས་སོ། ེས་བུ་བ་འདིནེ འཐད་པ་ཡེན་ནོཞེས་ལ འདབ 


{ དག་ཡིན་ལ། དབང་དོན་ད་དག་ཁན་ལ། །སྐྱ་མཆང་དང་ནི་ཁམས་བྱ་ཧུར་འདད། །སྒྱ་མཆད་ནམ་བར་བཞག་བ་ནི་སྐྱ་མ 
3 སྐྱེ་མཆང་ཀྱེ་བམ་ཡིན་ནོ། །ཁམ་སྣ་ནམ་པར་བཞག་པ་ནདེ་དག་ཉེད་ཁམས་བླར་ས ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། གཟུག ྦ 





སྩཾམཆད་དང་ །ཁམས་རམ་པར་བཞག་པ་བཤད་ཟེན་ཏོ། །ཚོརབ་ལ་སོགས་པ་བརོང་པརྦབ་ས ༽ དེ་ལ་ཚོར་བྭ་རམ་པ་གསུམ་ནི་ ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་སྭ ། སཿ འོ ཇེ ྦ 


༣ 








ཅོམ ཅེན་འདབྱ་འེསྣལ། ་མངོ་ལས་སམས་  སའནི་ བ་བ བ་ལ་གཙོ་བོ་ 
འདས་ཀྱིས ། ྒ ། 'འདྲསྲ་བྲས་ མངོན་པར་འདུ་བ བདད ། རེ་ཞུས ན་འབད །བར་ལེན་པའི་ཕུང གམ་ རྣམས་ དང་ལྡན་པ ༢་ ད་ ། 
འི འགྱར ལཿསསུ་ཤོས་པ་དང་ །སླའབར་མི། འམ དྲེ བཅོམ་ དྲག ། ཡོངས་སུུ་མ་ མཱ 





ཏུ འྱ ུས་ཕ། ཙི སྔག་ བྱསལ་ དང་ ༢༽ 


རུ | ཀུན་འྱབུངབ ཙཱ ་ 
པར་ཡངཧག་བྭ་ལ གྱི་མཐར་ཧེང་པར་པ་མིིཡཱའོ། ཞེས་ཐ གསུཔས་ ལ། [ ཊབཞིན་དུ་མ་ སཱ་པས་ ས་པར་ཞེས་ གསུངས་ཏ ཟེ དེ་ལྟ་བས་ན་ གདོན་མི་ བྲ ་བར་ངེ་དག་ འུདུ་བེད་ཀྱི་ ཀྱ་ཕུང་པོར་བསྔུས་ པར་ཁས་ བླཕས་ བར་བའོ ༽ གསུམ བད 
20 ༧ རུར་བ། ་དང་ ། | འདུ་ཤེས་དང་ འའ ཊདཱ་བེདྱ་ཀྲི་པུང་པ་ དག་ས ། ཧཱ་མཆདངང་ཁམས་ རྣམ་ པར་བཞག་པར་ནི༽ ནྣམཿ ་རེག་ །བེད་མིན་ དང་ པཿ འདུསམྲ་བསྐ་ནམས་བ༨ བཅས་ ས་པནི། \ །ཆོས་ཀྱིརྷ རམཆེད་ཁམས་ཅེ ཞས་བ བླ །དེ་ རཱ ར་ན་ཿ རྫ་་བཾ བད ན་པོ | 





།༄༅།་ འདི་དགནི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆད་དང་ཆོས་ཀྱེ་ཁམས་ཤེས་བའོ། །རྣམ་ཤེས་སོ་སོར་རིག་པ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ལ་སོ་སོར་རམ་པར་རིག་ཅེངདམིགས་པ་ནྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ འྲི་ཕུང་པོའོ་ཞེས་བའོ། །དེ་ཡངྷ་་པར ། ྦ 
༣ ཟེ འིཚོགས་དུགསྟ། མེག་གྷི་ནམེ་པར་ཤེས་པནས ། ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརརོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ འི་ཕུངཔོ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་བ་ག ] ཧཱེ་མཆདྲ་ནམ་པར་བཞག་པ་ནེ་ཡེདྱ་ཀི་སེ་མཆ དཀངེད་ཡེན ¦ 
བ རབཞག་པན་ ། ཡུང་དདག་ཤེད ། ཁམས་བདུན་དག་ཏུའང་འདོད་པ་སྙ ། བདུན་གང་ཞེན ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲག་དཔཔྫེད། །མེག་གི་རྒམ་པ ཤེས་པ ཁམས་ནས ། ཕེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ འེ་ཁ མས་དང་ ། ཡིད་ཀི ་ | 







ྦ ༼མསྭ་ཀྱ་བརརོ་། །དྲ་ལརན་འདེར་ཕུང་པོ་ལ་དང །ཧྭ་མཾཧདྲ་བྱཧུ་གཉེས་དང་ ། ཁམས་བཅོ་ བརྐད་དུ་སྙོན་པར་འགྱར་ཏ །རྣམ་པར་རགེ་ཤེད་མ་ཡིན་པ་མ་ཡེན་པ་མ་གཏྲག་པ་གྲབག་ཀྱེ་ཕུངཔོ་ནྙིས་མཆད་བད་དང་། ཁ 
ལསྤོག་པ་མུངཔོ་གྲསམ་དང་ །རྣམ་པར་རོག་བདམ་ཡིན་པ་དང་། འདུས་མ་བས་དག་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐ་མཆད་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཁམསོ། གས་པའི་སངས རི མཱ་དགུ་དང་ །ཡེད་ཀྱི་ 
སྨ ཁམླ་སོ། །རྣམ་པརཤེས་པའི་ཕུང་པོར་བཤད་པ་མ་ཡེན་ནམ་། ཡངདེ་དྭགྱ་གཞན་པ་ཡིདྱ་ཏི་ཁམས་དགང་ཡོནི་ཞེ་ན།གཞན་ནི་གང་ཡང་མད་དོ། །འོ་ན་ཅི་ཞེན། དུག་བོད་དག་ཉེང་ལས། འདས་གྲ་ཐག་པ་ཡི།།རམ་ཤེས་གང་ཡིན་ད་ཡིད་དོ། ། 
༡ རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་དང་གང་འགགས་ས་ཐག་པ་དེནི་ཡེདྱ་ཀི་ཁམས་ཞེསྱ་བ །དཔརན་བུ་ཉིད་གཞན་་ི་ཕར་འྱགུར་བདང་། འབྲས་བུ་དོ་ཉེད་གཞན་་ྱིས་བོན་ཡན་པ་ལཱ་བུའོ། །དེ་ལཱརན་འོ་ན་ནི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དྲག་དང་། ཡེད 


དན 


ལ 





རྔ 


®» 


༡༠༦༠----༤༧༢༧༠༦༨ 
་ཟར་ 


༽ 





| །་སནམས་བ 
ོ་ ད། ། ཨར པའི་ཁམས་ 
དས ༧ ག༠ན།་+ ལུ ལཱ 
གང ནིལ ཛར བཱ ་ འོར 
ཡིན་ཏེ 
ནི་གཞན་ མདུང ཧི རྱིརདའྟ 
ན་རང 
འི་ང བུ ་ཁང་ ཅོ ྱི་ ཁྱིལ 
གེ བྱས་ ཐམས ད་ང ་ = པོ 
(པའི་ཕུང་ 





= ཁྱ 


22 ། 





རབ ག་འ རབ མཆད་དང་། ཁམས་དང་ ། སྣག་བསལ་དང་ཀྲུན་འྱཔངབ འི་བདན་པ་དག་གིས་བ སཱས་ཏ །དེ་དག་གི་ངོ་པོ་ཧིད་ ཨིན་པའྲིཉིརརོ། །དདག་གི་ངོ་བོ་དང་མི་ཝན་པའིི་ཉིརྦ་ཕུང་ཕོ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དག་གིས་ནི་མ་ཡེནནོ། 
ྭ ལིདངོས་པོ་པཞི་པོ་དག་ 


༡༢༡ 
ཱ ཡིན་ཏེ་། མིག་དངྡ་ན་བའི་ཉན་གཅིག་དང་ ། 


། །དེ་ལཱམ 
གུ ངྭཿ སྣའྲིབུ་གགཅིག་ཧྱུ་གུར་ན་ཤོནེ་ཏུམི་མཛེས་པརྭའྱཧུརརོ། །ཕུངཔོ་དཔ་ཁོམས་དང་ །སྐྱ་མཆད་དག་བཤད་ཆིན་ཏ། །ཕྲུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དོན་གང་ཡིན་པ་འདེ་བངོད་པརྡ་བྭ་སྭ ། 
± རུངས་དངསྐྱོ་སློ་རིགས་ཀྱི་དོན། །ཕུངཔོ་སྙ་མཆ 











ཐགརིང་བ་ཡོང་པ་གང་ཡེན་པ་འམ། ཤེ་བན་ཡོང་པ་གྲང་ཡན་པ གྲ་བམས་ཅད་ཅིག་ཏུབ། ་ཏ་གྲགགས་ིསུངཔ་ཞས་བུ་བའ གྲཔས་སུ་ འགོ་ལོ་ཞེས་ ༥འྱབུབཞི་ཉེ རཱརྔས་ བདན པོའི འི །ཞེསབབྲ་གུབ་བོ། །དཡ 
བ་བ རངཡོ་གངཡིནཔའ། རར ས་ །མ་འོངས་པ་ནྲི་མ་ རི = ནྲི་ྱངལ་ མ་འགགས་ པ་པ་འོ། །ནང་གི་ཆགྱི་རུད་ལ་ཡིད་པའོ། །གཞ ན་ནི་ཕིའི ༈ ཡེ ད་གིནསས། ྦ 
ྒ ོ་སི་ླི་བདང་ཅས་པའི་ །ཕྲ་བི་ཤྲོག་པ་ མདཔའོ། །ཡངན་ལྟོས་པ་པ་ ཡིན་ནོ། །གལ་ཏྭ་ཏེ བའི །དྲཀརྦ། བ་བེ་༩ ཞིན། མ་ཡེན་ཏེ་ ལོས་པྲ་བ་དད་པའྱལེརི རྭ །གངལ་ ལས་ཏ་རགས་བ་ཡིན་བ་ནི ི་བ་ི་བཞོས་ ྦ 
ནསྲ་ཕ་བ་མ་ཡི ཡིན་ཏེ བ་དཔུ་བཤིན་ནོ། དན་བནིཏན་མོཿས་པ་ཅནམ་ཡིན་ ཡིནནོ ། བ་ནི་འུས་པ་ད༩མའོམ་པའོ། །ལེབ་ནི་དྲལ ལུརྲ་བྱུངབསྙེ མ་ར ཤག་པའི་བར་གངན དངའ སྲ གས་པ 

& དབངཔོ་ལ་ལྭ་ཏན་ པའོ། །ཐ་བ་ནི་ཡེད་ལས་ ཤུང་བའོ། །ཡངན་ས་ལས་ བར་བའོ 

ཿ  ཡིདྲ་དུའང་པའོ། །རིངབ་ནི་ཡུལ་མ་སངབྱ་རཱན་ནོ། ། ཅར སྣཱཧཱན་ནོ། །འདས་པ ལ་སོགས་བ གིས་ག ་བ 











༤ སཔ་ཡའེ བྲ པ ན་གྱི ྦ 
་ ཨ་རི ། ངེས ་ ཡུ སས་ ལས ངབ གི བམཆད | 


༣ བོ "དཿ །རེ།ར༽ཁ་།° ངང་སྣ་མས་གལབ 


༧ དབངགས་སོ། །རགས་པ་དང་། ཕ་བཉིད་ནི་ཝ་མ་བཞིནན། །ཞེས་ཟིརར། །སམས་དང་སམ 


`“ \༤ \1/, 





ྦ [༄༅ བརད་པའམ ། བཅོད མས་ཏེ ། བཟབ བབརྲིདཚོག་ཐ། ས་ཉ་དོནན་འྱ་ཉོ བོང་ནོརོའགོའ་ཞིགལ ལྕགས་ དང་། ཟངས་དང་ ། དངུལ་དང ། སལ 

༩ ཐེ སོགས ས་པ་རིགས མཐཔོད། ད་ དཔ་ལཾ། འོ རོ ོ་ོ། ཅེན་ཏམྨ་རུང་གཅིག་ལ ཟིགས བཅོ་བྱརད་དག་ཡོད་པ་ལ ། (མས་རཅ་བར་ཅས་བཞོ། །དལ་ ལྔ་འཙུང་གནས་དུ 'དགནི་རིགས་ ཞེས་ན ། མི་གཝ 
སོཿ །ས་པདདག་གང་གེ་འཆུང་ག ནས་ཡིན་ཞེན ། ར་གི་རིགས་ཀི་ཡིན་ཏ། ྐལབ་མཉམ་པབྱིིནཔ་འིཤརར། །འདུས་མ་བས་ཁུམས་མ་ཡིན་པརའགྱུམ་རོ། །ཞེན། འོན་ནི་སམས་དང་སམས་ལས་འླུབང་བླ་ནམས་ 
ཟུ ཡིནན། །གཞནདག་ན་ར་ཆེས་བཅོ་བྱ་ཧད་པོ་དུག་རིགས་ཀི་རངབཞིན་ནེ་ ། ཁམས་བཅོ་བྱ་རད་ བབས་ཁམས་ཞེས་བ་བའི་སྨ་འདི་ནི་རེགས་ཀི་ཚིག་ཡིན་ནོ། ཞས་ཟེར་རོ། །གལ་ཏཾསཱུངས ་པའི་དོན་ཕུང་པའི་དོན་ཡིན་ན ། ་ 
¿ཕུང བནམས་བཏགས་བའི་ཡོད་བར་ ཆུར རྫས་སུ་མཾ་འྭ ས་པ་ཡོད་པའྲི་ཧེར སྫུངས་པ་དང་གང་ཟག་བཞེན་ནོ་ཞེ་ན ། མ་ཡིན རསཏིལཔ་བབགའིགུན་ཁསཔཔ་ ཡིན་པའི་ཕུརརོ། རི་ ན་གཅིག 
,§'( ཕུལུ་སུངས་པཉིད་མད་པས ། སངསཔ་ིད་ོེ་ུངཔེའདའིའི། །ཞེས་བྫ དང་མ་འ ང་བ་ལ ི་ི ཨ་ཀ ༈ བཛེས་སུཆད་པའིརནིདི་ུངཔའིདོན་ཏ ། འདོ་ལརསྨ་བ་ དཔུལ་བར་ 
༧, བ་བའི་ཡུཔ་པོ་གསུམ་ དག་ུ་གཔ་བར་པོཞས སྨྲ་བ་ བཞིན་ནོ་ཞས ཟེར ད་ནི དནི་མདོ་དང་འགལ་འ། །མདོ་ལས་ནི་སངས་པའི་དོན་ ནར་གསུངས་ཏེ ། གཟུགས་གང ་ཡ་པརུཔ་འདས་ པའམ ། ཆིས པ་ཞམ་ཞིས 











འར ཁབྲ་ནམགྱའེ ་ 









_ །རྒྱས་ བར་གྲསུངས་སོ། 
` ཏུ་བ། ས་ནས་ཞེས་ཞཔབའི་ཧྲབ་ 
ྦ ལ་སྲོགས་པའི ་པའི་རྔཾལ་ སུ་མབམང་པེནེ་ས་ི་ རྭགུར་བའི་ཧེརརོ དགས ༈་པྲ་རམས་རརྦནསྤ་རཱ་ཡིན 'པའེ་ཕོ་རརོ། ། ངེ 
ཡང་མི་ རི འ་བ ། གག འར སུ་ལ ེེ་་ ད བར་མ གད ག་གི་ད ། གང་ངོ 



































།དརནི་གཟུགས་ འདུས་ ཊཔལ་སྐོགས་ ལོཐངྱས་མོོད དོདཔར་ཤོབ། གཟུགས་ འདོས་པ་ལསོགས་པ་ ཞོ མསཅར་ཞིགནགས། བ་ཡོད ཤོ བརྤདསོ ༣ ཅམ དའ དད ་ 
ྭ དྭུ་བས་ནགཟུགས་ི་སུངདག་ནིཕ ངུས་པ་བཞིན་དུ་བཏུགས་ བའི་ཡོདབ་བཞིཧནོ། དཀྲུ ༈མཆད་གཟུགས་ཅན་ནུམས། རཆ ག 


ཐོ གབ་པ དང། །བརྐམ་དང་།ས་ 





_ །ཏུ་འཇིན་ བསྔ་དོངས་སོ། །ཁཅིག་ 














བས་འ 


སུ །།ཅབ་བག་པ་རི་ རུས་༢ 





དོན་ད 





ཞེན། དན་དུམི་རུང་བའི་ཤིར་ཏ། སུངས་པའི་དོན་ནི་ཕུང་པོའི་དོན་ཏོ་ཞེས་བཤང་ན འདུས་མ་བས 
པལ་སོགས་པའླུག་གྲིལ་དང་མ་ཡེན་ན། །ཡང་ཀུན་ནས་ཧནམོངས་པའི་གཞི་ཤེས་པརྩ་པ་བའི་ཕིར།ལེ་བྲར་ལེན་པ ནས་ཧན་པ། སས་བ 
ཿཔར་མོ་བཞག་གོ །ཁབྱཅིགན་ར་ཇིལར་བུམ་པ་ཆག་པ།བུམ་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ །ཕུང་པོ་ཞིག་པ་ཡངཕུང་པོ་ 


28. 


ནི་གཟུགས་བཞིན་དུ་འདི་ལར་དདག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་སནས་། འདུས་མྱ་བས་ཀྱི་ཐུང་བའོ་ཞེས་བ་བའྲི་གཡས་འགྲོ་བར་འྱུར་བ་འདས 
ས་པ གདན །འདུམམ་ལསནི་གཟགས་བཞིནཔུང་དདག་ཐམས་ཅདབ སས་སས་སས བང ས་བ ཁུ 
ན། འདུས་མ་གས་ནེ་དོན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕིར་གཉིས་ཀ་ཡངམ་ཡིནཏ།ངདག་ཏུནམ་པར་ པཐུམ་པ་ཆུག་པ།ུམ་པ་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིནདུ། ཕུངབོ་ཞིག་པ་ཡང་ཕང་པོ་ཡིནཔརམི་ལོས་ས། །ཞེས་ཟེར། 
དདག་གོ་འརུན །ཁམས་དངྱས་མཆངདག་ལ་ཡངད་ལར་ཐལ་བརྡ་འགྱཌ་རོ། །ཕྲུང་བློ་ནམས་ཀྱི་རམ་པ་གཞན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རེམས་ན་རགས་དང་ཀྲུནཏན་མོངས། །སྣོད་སོགས་དོན་ཁམས་ཇིབཞིན་ནོ། །གཟུགས་ནེ་ཐོགས་པ་ 
བཅས་པའི ཐམས་ཅད་པསརགས་པའོ། གྲབ སཅན་མ་ཡིན་པྲ་ནུམས་ཏྱི་ནངན་ཡང་། ཚོརབ་ནྱི་ཧུབ་རགས་པའི་པཾར་ཏ།འདི་ལུར་ངའི་ལག་པ་ལ་མོར་རེ།།པའི་རྐངཔ་ལ རརོ་ཞེས་ཐྭ་སདའདོགུས་ས། །འདུགས་ནི་ 
གཉིས་པསནས་རྭགསོ། །ནམ་པར་ཤེས་པ་པས་ནའེདྱ་བེད་དདའ་ཕིརྦ་གུང་ཆས་རགས་པདེ་སར་བཤད་དོ། །ཡངན་ཐོག་མ་མང་བཅནྱ་གི་འཁ་རབ་ན་ཕོ་དང་མོ་དག་པཱནྡ་ཚུན་གཟུགས་ལ་མངན་པར་དགའ་ག།། དདག་ཀང་ཆེར་བའེ་ 
ཟྩོ་མོངཔ་ལ་ཆགས་བའི་པིརརོ། །དལ་ཆགས་བ་ཡང་འདུ་ཤེས་ཚོནེ་ཅེ་ལོག་ཧླུ་གུམ་པའི་ཤརརོ། །ཕིནྱ་ཅཾ་ལོག་ད་ཡཁཀུན་ནས་ཀོན་མོངས་པ་དག་གེས་ས། སམསྱ་ཀངད་དག་གིས་ཀྱུནནས་ཉོནམོངས་པ་ཅནྲ་བས་པས། ཀུན་ནས་ཧོན་མོང 






















གོརིམས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནནོ།།ཡངན་སྡད་ལ་སོགས་པའི་དོནྱ་གིས་ཏ །གྲཟུགས་ལ་སོགས་པ་འྱིུཔོ་ནི་སྣད་དང་ཟས་དང་ །ཚོད་མདང་ །ནརོ་དང་། ཟ་བྷ་ལཱབུ་ 









ནྲ ་པའེ་ 





༩ སྐྱ་མཆདདྲུག་གི་གརམེས་བོདབར་བྲམ།དའི་དབངཉིདྱ་ཉིས་ན་དའི་ཡུལ་དངྷ་ནམ་པར་ཤིས་པྲ་ནམསྱཀི་གོ་རོ་མིས་མུ་འྱསར་རོ།།ད་ལའི་དེན་ཡིར་དང་པོ་ལ།།ཐེག་ལ་སོགས་པ་ལཱའི་མལ་ནིརྩ་༢རརིན པའི་ཕིར ཡརྦ་ཕོལ་རོ། ར་ 
སཿ བཅན་ཡྲི་ད། ཁའིག་གྲིལ་། རིལ་བ མ་མ ག་ད ?' བརྣམསྱ་ཀིག་རམེས་སུ་འྱགར་རོ།།དྭ་ལའི་དོན་ཕེར་དངཔོ་ལ།།མིག་ལ་སོགས་པ་ལའི་ུལ་ནིད་ལར་ཡེན་བའི་ཤིརྦ་སྭརླཾསོས་སོ།།ཡིད་ནི་པུལ་ཆ 
པྱ སུ་ཡིན ་ ུས།།འཇེག་གྲི་སུལ་ནིཅུས་གསུམ་ངང་།དུས་མ་ཡིན་པའི་བར་ཡིནནོ། །འབུངབ་ལ་མུར་དོན་ཡིར་བཞི།།དཔ་པར་ཞེསབ་བརྟསགས་སོ། །ཝན་ཡས་ལསྱ་ཀང་གཞཞནེ སོས་པ བ་རང 


ལསྐྱ་རང་ཡིནབ་འི་ ཧིར་རོ །ཡུསྱ་ཀྱི་ཡུལ་ནི་མ་པས་ཏ །རེས་འགའ་ནི་འྱུངབ་དག་ཡ ༥ །རེས་འགའ་ནི་འྱབུ་ངབ་དགེ་ལསྩ་གར་པ་དག་ཡེ ན་ནོ། །ས་འགའ་ནེ་གཉེས་ཀ་་ *“ཡིན་ནོ། །གཞནནི་ཆེས་རིངམུར་འཇུག་ ཧིར། །ལྷག་མ་ནི་ ( 


30 


གནས་རམས་བ 


| 30 , 


ཐ་ས མ་འ 
༤ ཁྱེ 
[ས་རི 


༤ ༢༥ ༤༥ རའ༽ 


ཏསྐ་རང་རེང་བ་དང་། མྱར་བར་འཇུག་པས་སྔརླ་སོས་ཏ། མིག་དངྒན་བ་ནི། ཡུལྱ་རངརིངཔའྱི་ཕིར་གཉིས་ལས་དདག་གརྭ་སོས་ར 









ཆོ 


ཟོས་པས་དའི་པིར་དེ་སརྨསས་སེ། །སྣ་དངྱའུ་གཞེས་ནྱི་ཧངརེངཔོ་ལ་འཇུག་པ་མེད་མོད་ཀི །དེ་གཤིས་ལས་ཀྱང་སྣ་ནིཆེས་མུར་བར་འཇུག་པའི་ཕིར་མརྦཾསོས་ཏ། ཟསྭ་ཆེ་དངམ་ཐུད་པ་ཀིད་ཀིའི་འཛིན་པའྱི་བིརརོ། །ཡངན་ཇི་ཞུ 
གནས་རིམས་བཞིན། ཡངན་འསའད་ཡ་མིག་གི་ཉེན་ནེདང་པོ་ན་གནས བ། ནི །ཡུསྭ་ཀི་ནི་ཕལྔ་ར་རདའི་འོག་ནའོ།།ཡིདནེ་ད་དག་ལ་ཏན་བ་ད་ང་ ། ཡུལན་མི་གནས 
པའིཐིར་ཏ།དདག་གི་གོརིམས་ན་ཛི་ལརགནས་པ་བཞིན་ཡིནནོ། །ཡང་ཅིའི་ཕིར་གཟུགས་ཀུ་ཕུངཔས་བྲསས་པའི་སྐྱེ་མཆདབྱ་པོ་དུག་ལཱ་གཅིག་གཟུགས་ཀྱི་སྐ་མཆེདངུ་བརོདལ །ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་ར 'ཀྱི་མངབཞུན་ཡིན་ན་། ་ 
གཅིག་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆད་ཅས་བ་ཞེན། སྨྲས་པ།ཤེ་བུག་དོན་དངགཙོ་བོའི་ཡིར།།ཆོས་མངཔོ་དཔའོ་གབུསས་ཤིར། །གཅིག་ནི་གཟུགས་༡ྱི མཆད་དང་ །གཅིག་ནི་ཆོས་ཞེསྣ་བ་བར་བརོད། བྲེ་བག་གི་དོན་ཇི་ལུ་བུ་ཞེ་ན། ཅི་ནསྱ་ཏང་ 
ཡུལ་དང་། ཡུལ་ཅན་ཧེད་ངྲུ་ནམ་པར་བཞག་པའི་སྒོནས་ ། བྱཧ་པོ་འདིདག་གི་སོ་སེརྦཾསེ་མཆད་ཉིད་ཡིན་བའི་ཕིརན་མ་ཡེནནོ་ཞེས་ཏོགས་པརྡ་བ་བ་ཡིན་ལ། མིག་ལ་སོགས་པ་ཧྲེ་བགཏུ་བས་པ་དག་གིས་གངམིག་ལ་སོགས་པར་ནི། ། 













ཞན། མངན་འུས།འདིལ་མིག་གི་ེན་ནིད་ངཔ་ནགནས་སོ།།ངེའི་འོགནནྲིན་བའི་འོ། །ེའི་འོག་ནནི་སྣའིའོ།།འཁི་འོག་ནནི་ལེ་ཁི་འོ། །ལུསྱ་ཏི་ནི་ཕལ་ཆ་༢ 
ྒ འི 











མིངམ་བཏགས་ལ། གཟུགས་ན་ཡིན་པ་དེ་གཟུགས་ཉྱི་སྐྱེ་མཆད་དུ་ཤེས་པརྨ་གར་པས ། འདེའ་མིང་གཞན་མ་བརོོད། ཡངན་གྲཟུགས་ཀི 








།དདགཀྲི་སཀང་མིག་ནི་ཆེསྤ་རང་རིང་ཕོལ་འྲཇག་ས། ཆུ་ཀུངྱ་ཧུང་རིང་བོ་ནས་མཐོང་ཡངདའི་། 





བྲག་གི་དོན་ཉིད་ཀྱུ་གཅིག་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆམད་དུ་ 


ཏྲ་བ་དད་པ་ཞིག་ཡིན་པར་རིག་པར་བཞེན ཀྱིས་བུམྫུས་ཀྱི 
དང་འདྲ་ཟིདདག་ཏུ་འདུས། །གངདག་གི་ལརན ། སངས་ 


༄༅། །འདུས་ཏེ་རག་པ་དག་གེས་རག་ན་གྲཟུགས་སྲུ་རུངབ་དང་ ། བསྙུན་ད་རངབའི་ཕྱིར་ཏ་འདིནི་ འདི་ནའོ།།ཆགེ་མོ་ཞིག་ནའོ། 
ནི་མ་ཡིནནོ། །ཧཱེ་ ཝི 


།ཞེས 
ཆ་ པ བཤདྱཀུ ཐམས་ང་ནི་མ་ཡེན་ན། །གཞན་པཡ། པའདིར་ཚོར་བླམགད། བ་ངས་ནང་པོ་ མས་བྲསྲ་ས་ཏ 
ཏྷམགྷཱ་ས་ངན་ལས་འདུས་པ་ཡང་དར་བསས་ཏ གཙིམདགུནིམ་ཡེན་ན། །གཞན་དག་ནརྲ་ནམ་པ་ཞི་ཤུར་རིགས་པ་འི་ཡིར པ། ཤའི་དང ༽ ལཱའི་དང འེ 
ཡིན་པའི་ཐུར་གྲཟུགསྤ་ཀླི་སུ་མཆ དསུ་བྷསནེ་ོ། །ཞེས་ཟེརར། །མདོ་དག་ལས་ཕུང་པོ་དང མཿ ༽ བམས་ཞེསྭ་བུ་བ་གཞན་དང་གཞན་དགྱ་ཀངངམི་གསུན ། ཅིངྡ་ནམས་འདེཉིདྱ་ཏིས་བཟུས་སེམ 
། འདདག་༡དྱ་ཅུས་བ ཐ་དང་པ་ན་མེད་ད ། ད་ལ་རཤིག་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བྱ་རད་ཁི་དག །གངྷ་དམསྲ་བ་པས་གསུངས་ད་དག །ཆིཿ 
ྦ | སངསྐ་རསྤ་ཀི་གྲསཚག་གི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་དདག་གི་ བདག་འ 
འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོས་བསྡུསསཾ། །ཡངཆས་ཀྱེ་ཐུང་པོའི་ཆད་ཇི་ཙམ་ཞེ་ན ། 


།ཞེས་བག་ཏུརུང་བའི་ཐིར་རོ། །འཇིག་ཏན་ན་ཡངད་གྲཟུགས་སོ་ཞེས་གགས་ཀྱི་། གཞན་དག་ལ 
། དེའི་ཕིར་ཆོསྭ་ཀྱི་སྒརཔཱིར་བརོད་པར་པེད་དོ། །ཆས་ 
གས་པའི་གསརབ་དང་ གོག་གཡུས་བྱོ་དང་ཡུལ 





༤༨ 


ྲ །འོན་ 
།ཆིག་གམ་མིང་ཡིན་དེ་དག་ན། །གྲ་བགས 


ཁ་ཅིག་བསྙན་བཅོས་ཚད་ཅེས་ཟེར། ཁྱཅགན་དའི་ཆོས་ཀི་ མོ ཞེས་བ་བ བསྟན་བཅོས ཞིན་ཡིན་བ་དངག་གི 


ཧབ ། བསྙན་བ 


ས་མ་ངོན་པའིཆ དམ་མོ། །དྷ་ནཱ་ཤཱ་ལེ ། 





| །ཀྭ་དུག་ནུང་ངོ། །ཡངགཞན་དགུནར་ ། མུངཔལ་སོག་གཏམ་ཡིན། །ཞེས་ 
གཟུགས་མེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་ ། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆད་དང་ ། ཟད་པརྒ་གྱི་སེ་མཆང་དང་ །བྱངྱ་ཆུབྱ་ཏྱི་ཐོགས་དང་ ། མཐཐན་པ་དང་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ །སོ་སེར་ཡང་དག་པར་རིག་པདང་ ། སྨན་ནས་ཤེསཔ་དད། 





32 ཊྲ ེ ྒྦ གར | 
| །ཟིམས་དང་ཏེང་ངའཇིནདང་ ། ཤེས་རབ་དང་ །རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཕུང་པོ་དག་ལས་ཆུལ་ཁཾམས་ཀི་ཕུང་པ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུངཔས་བསུས་སོ། །ལྷག་མ་ནམས་ནེ་འདྱ་བེདྱ་ཏྱི་ཕུངབོས་བསུས་སོ། །ཟད་བརྒྱ་གྷི་སེ་མཆད་བྱཱར་པོ 





།ཆདྱ་ཉིས་བྲམས་སོ། །འཁོར་ནམས་དང་བཅས་ན་ནི་ཕུང་བོ་ལའི་རང་བཞིན་ཡིན་པཿ 
བཧངད་ནི་མ་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་ཡེན་པའི་ ཕིར་ཆོས་ཀི་སྐེ་མཆདཀིས་བཛས་སོ། ། ཟ་ནམས་དང་བཅས་ན་ནི་སུ ཐའ་ 
ཟབ དེ་མཆགས་པའི་རང་བ། །ཟད་བརནམ་མཁའ་དང་ ། ནུམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སུ་ 





ཱ ‹ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམ 
( ༤ ༠༡ ༡༠ ¢ ་མཁའི།ཁམས་དང་ ། (མ་པར་ཤེས 

ྦ ང་དག་སའ།བམས་དང་ ། རུའི་ཁམས་དང་ ། མའོ་ཁམས་དང་ ¡མུང་ག༼ཁམས་དང་ ། ནམ 

33 ཌུ བགག ། 



















སྣ་མ་སོགས་པའི་བུག་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེ་ན །བུ་ག་ཞེསྭ་བ་བྱ་ཅེ་ཞིག་ཡིན་པརྦབྭ་སང་དང་མུན་པ་དག་ཡིན་ལེ། །བུ་ག་ནི་སྣ་པབ་དང་ ། མུནཔ་དག་ལས་གཞན་དུ་གཟུངདུ་མད་དོ། །དེ་ལུ་བསན་ནམ་མ།བའི་ཁམས་ནི་སབ 
_ | བདདང་མུན་པའི་རང་བཞིན་ཏེ ། མཆན་མོདང་ཉི།མོའི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་རེག་པར་ཤའོ་ཞེས་གྲག་གོ དྲ་ེར་ཐགས་པའིདཁོར་ག་ྲབགས་ཞས་་ེ། ། ཐོགས་པ་ཞེསྭ་བ་བ་ནེ་ཤིན་ཅུ་གནོད་པར་བར་རུང་བའི་ཧུར ། 
|བསགས་པརགནས་པའི་གྲུབགས་ཏེ།།དནདའི་ཤཱ་འཁོར་ལོ། །གཞན་དགུན་རདེ་ལ་གཞན་མི་ཐུགས་པའྱ་པརཏ ། དེནི་ཐོགས་མདྱ་ཀུང་ཡེན་ལ ། གཟུགས་གཞན་གེ་ལའཁོར་ཡུང་ཡིན་པས་ཐོགས་མདུ་།་འཁོར་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ 
. རོ ཟག་དང་བཅས་པའྡི་དམ་ཤེས་ན། །རྣམ་ཤེས་ཁམས་ཡན ། ཅིའཱིིར་བག་པ་མདུ་པ་ལ་མི་བ་ཞེ་ན ། འདེལུར་ཁམས་ངུག་པོ་འདི་དག་ནི༽ སྐྱ་བཞྲིཏཱན ། ཡེན་པར་འདོད་དེ ། དེ་དག་ནི་ཤིང་ 
འཆིབའེསམས་ཀྱི་བར་དྲུ་ས་བརིགའརྩེ་གར་པ་སྭ ། ཟག་པ་མད་པའི་ཆོསྒ་ནམས་ན དལུར་མ་ཡིནན། འེ་ཁམ 
བདོ 


། མཚ མས་སྦོར་བའི་སམས་ནས །། ། 
འའ འབ ། མས་ན ན་ན། །དའཾ་ཕོར་དྲ་ལུ་རན་དེ་དག་ལས་ཁམས་བཞི་ན་རགྲ་བའི་ཁམས་ཀི་ནངང་འདུས་སོ། །ལ་པ་ན་གྲ་ཟུགསྱ་ཀཱ་ འཁས 
„¿ ཀྱྱི་ནང་དུ་ཞདཱསུ་སོ། །དུག་བནི་རྣུམ་པར་ཤེས།ཁམས་བདུན་པོ་དག་ཏུ་འདུས་སོ། །གང་དག་ཁམས་ 

 “ ནེ་གཟུགས་གཅིག་བུ། །དེ་ནིའདི་ནི་འདི་ནའོ། 





ཐམ ཏུ གངད བྱ་ཧྐད་བསྙན་པ་དེ་དག་ལས་། བསྟན་དུ་ཡོད་པ་ནམས་ནིང་ ། བསྙ་ནདུ་མད་པ་ནམས་ནེ་དུ་ཞེ་ན ། བསྙན་ཡོད་འདི་ 
།ཆེག་མོ་ཞིག་ནའོ་ཞེས་བསན་པརྡ་ནུས་སོ། །ལྷག་མྲ་རམས་ནེ་བསྙན་དུ་མད་པ་ཁོ། །ཞེས་བཤད་པར་འྱགྱར་རོ། །ཐོགས་བ་དང་བཅས་པ་ནམས་ནེ་ངུ ། ཐོགས་པ་མད་བ་ 











།༄༅ མས་ནི་དུ་ཞེ་ན ། ཐོགས་དང་བཅས་པ་གྲ་ཟགས་ཉན་བ གསྲ་ཀི་ཕུང་པོས་བྱསས་པའི་ཁམས་བ གངདག་བཤད་པ་དེ་དག་ནི་ ། ཐོགས་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏ ། ཐོགས་པ་ཞེས་བ་་ནི་ནུག་པཀོ། 
༼ཿ དེ་ཡངནམ་པ་གསུམ་སྭ སླིང ། མུལ་དང་། དམིགས་པ ཐིགས་པའོ། དལྭ་ཐཟ་པ་ལ་གོས་པའིད་གིསུ་་། ཞྩཾ་བའི་བསགས་ཤདཔ་གེ། དཔེརན་ལག་པ་འམ་དོབ་ལ་ལག་བརུགས་ཤིང་ཐོགས་པ་འམ། 
] །དོབ་ཡང་དགཉིས་ལ་ཐགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡུལ་ལ་ཐོགས་པ་ནི་མིག་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ཅན་ནམས ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལྷ་ནམས་ལ་ཐོགས་པ་དྟ ། བཏགས་པ་ལས ། ཇི་སྐད་དུ །ཆུ་ལ་ཐོགས་པྭ་སམ་ལ་མ་ཡིནཔའི་ 
ཤཱ མིག་ཀྱང་ཡོད་དེ ། དཔེརན་ཉརྣམས་ཀྱི་ལྕ་བུའོ། །སྐམ་ལ་ཐོགས་ལུཆུ་ལམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་ད ། མི་ཕལ་མེའི་ལྟུ་བུའོ། །གཉེས་ཀར་ཐོགས་པ་ཡང་ཡོད་དེ ། ཆུ་སྲིན་བིས་པ་གསོད་པ་དང་ ། སྦལ་པ་དང་ཤ་ཟ་བ་དང་ ། 
$ ཁཱ་བ་ལ་སོགས་བ་ནམས་ི་ལཱ་བུའོ། །གཤེས་ཀརམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་དེ་། ནྣམ་པ་དདག་མ་གཏོགས་པའོ། །མག་གང་མཚན་མོ་ཐགས་ལ་ཉིན་པར་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་དེ ། ཕ་བཔདང་འུག་པ་ལ་སོགྲས་པ་རམས་ཀི་ལྭ་བུའོ། དཱ 
ཧཱཿ ཁིན་བར་ཐོགས་ལ་མཆོན་མོ་མ་ཡིན་བནེ་མོ་ཕལ་ཆའི་ལྟ་བུའོ། །མཚན་མོ་དང་ཧེན་པར་ཡང་ཐོགས་པ་ནི་ཁྱི་དང་ ། ཝ་དང ། གུང་དང་ ། བི་ལ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཏི་ལྟ་བུའོ། །གཞིས་ཀར་ཡ་ངམ་ལིན་བ་ནི་རམ་པད་དག་མ་གཏོག་ 
° པའོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷ་བུ་སྭ ། འདི་ནི་ཡུལ་ལ་ཐགས་པའོ། །དམིགས་པ་ལ་ཐོགས་པནི་སེམས་དངས་མས་ལས་བུང་བྲ་ནམས་རངགེ་དམིགས་པ་དག་ལ་ཐོགས་པའོ། །ཡུལ་དང་དམེགས་པ་དག་ལ་བྲེ་བགཅི་ཡོད་ཅ་ན། 









༦ཿ 








།གངལ་གངཞེག་བེད་པ་དནི་དའི་ཡུལ་ཡིན་ལ ། གང་ཞིག་སམས་དངང་སམས་ལསྱ་བུང་བྲ་ནམས་ཀིས་འཇིན་པད་ན་དམིགས་པ་ཡིནནོ། །ཡང་ཇཛི་ལརན་རང་གྲི་ཡུལ་ལ་དམིགས་པ་ལ་འཇྲུག་པ་ལྔ་ཐོགས་པ་ཞེས་བ་ཞེ་ན ། ད་ལས 

| གཞན་དུ་མི་འཇྲག་པར་རོ། །ཡ ངན་འདི་ལ་བཏོད་པ་ནྲི་ཐོགས་པ་ཡིན་ཏ ། རང་གྲཾ་ལུས་ལ་འཇྲག་པ་ག ང་ཡིན་པའོ། དདྭ་ལ་བསན་འདིར་བཅུ་པོ་དག་ནོ་སྦྲེབ་པ་ལ་ཐེ གས་པ་དང་བཅས་པ་ཉེད་དུ་རིག་པར་བྲ་སཱ ། ཕནྱ་རཱན 

_ སྦིབ་པའ་ཕེཾར་རོ། །ཆྲས་གང་དག་ཡུལ་ལ་ཐོགས་པས་ཐོགས་པ་དང་བཅས་དདག་སྦིབ་པ་ལ་ཐེགས་པས་ཀྱངཡ ན ` 
མཆུངས་པར་ལཱན་པ་གང་ཡིན་པའོ་གཉེས་པ་ནི་ཡུལ་ལཱ་པོ་དག་གོ 


2: 


ནནམ་ཞེ་ན ། མ་བཞི་སུ ། མ་དང་པོ་ནི་སམས་ཀེ་ཁམས་བདན་དག་དང་ ། ཆོས་ཀེ།ཁམས་ཀྱ་ཕོགས 

།གསུམ་པ་ནི་དབང་པོ་ལྔ་པོ་དག་གོ ས་ན མའི དང འེཆས་ཀི་༼འམསྭ་ཀིལོགས་ སོ། །གངདགཡུལ་ལ་ཟོགས་པས་ཐོགས། ྲྣ 
མེགས་པ་ལ་ཐོགས་པསྱ་ཏང་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན ། ཚིག་ཕི་མ་དངྱ་སར་བྭ་སྭ ། ར་ཤིག་དམེགས་པ་ལ་ཐོགས་པས་གངདག་ཡེན་པ་དེ་དག་ནི ། ཡུལ་ལ་ཐོགས་པསྱ་ཀུང་ཡནནོ། །ཡུལ་ལ་ཐོགས་པས་ཡིན 
„ ལ་དམེགས་བ་ལ་ཐོགས་པས་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོདད ། དབངཔོ་ལྔ་ནམས་སོ། །བཙུན་པ་གཞོན་ནུ་ལེན་ནར ། གངལ་ཡིད་སྐེ།བར་འདོདཔ་ལ་གཞན་དག་གིས་ཝོགས་པར་བྲེདནུས་པ་དནེ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ 
` རྷ་ཁ  བླཟོག་བ་ནི་ཐོགས་བ་མད་བར་འདོད་དེས་ཟེརར། །ཐོགས་པ་དངབཅས་པ་ངག་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཁམས་བཅ་བྒརྐ་པོ་དག་ལས ། དགེ་བྷ་ནམས་ནིངུ ། མེ་དགེ་བ་ནམས་ནྲིང ། ལུངདུམ་བསྙན་པ་ནམས་ན 


་.ངˆ“པོ་ 


་ 







' གཟུགས་དང་སྨྲའིཁམས་ནི་ལུས་དང་ངག་གྱི་ནམ་པར་རིག་བེདྱ་ཏིས་བྲསས་བ ། དགེ་བ་དང་མི་དག་བ ཁའིསམས་ཀྱིས་ཀྲུན་ན་སབྲསངས་པ་དག་ནདེག་བདང་ ། མི་དགེ་བ་ཡིནནོ། །དྲེལ་ག 








།དགེ་བ་ལ་སོགས་པ འི་དངས་པོ་བཤད་ཟིན་ཏ། ། ཁམས་བོཉོ་བྱ་ཧུད་པོ་དག་ ་ལས་འདད་པར་གཏོགས་པྲ་རམས་ནི་དུ 


) གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པར་གཏོགས་པ་ནི་དུ་ཞེ་༡ འདོད་ཁམས་གཏོགས་པྲ་བམ་སྭ་ ྦ 














ི བིདཔརོདངྷས་དང་ནི། །ལྕུ་ལྷིནམ་ས་ཁམས་མ་གཏོགས། །། ། 
༽ དེ་གཉིས་ནི་ཁམསྤཀཀེ་ཟས་ཡན་བའི་ཕིར་ལ ། དདག་གི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བྷ་ནམས་ཀངདེརྟསེ་བའི་ཕིརརོ། །ངྷེ་ཞུབསན་དམེགས་པ་མེད་པའི་ཕཱིར ། སྣ་དང་ ། ` འྫིརམ་པར་ཤེས་པ་དགྲུ་ཀང་མང | 








དངརོ་དྲག་དགེས་པ་མངྦ་ཏི་ ། རེགྲ་བ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དགན་རན་སོུམས་པར་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན་ལ་བཅནནས ། འདིར་གྲ་ཟུགསྨ་ནམས་ཀུངམཐང་ཞིངྱ་གཱ་ནམས་ཀང་ནོས་ལ ། ཤིནཧཱ་སུངས་པ་དང་ལཱན་ཅིག་པར་ པ 
| 


38༦ ༦ ཤོར ༤༣ ༡༥༡ སེ པག ལ་ལ་ལ ཁལང་ ་ £ རག་མ ༢ ད་ར རག < ༠ 10༠ སད གད ལ་ལོ ཁའ ལ་ང ་འོར་ར་ང་༠༡༡ རེ་འ ༠འ ཁོ་ར་ལ་འ་བ་བརེ་རོན་ངང། ༽ དར འབེ།འི་རོན་ ། 
_ [“ དྲེལ་བརའགྱུརེ ] དགོས་ཕམདཔའྱི་ཾ་རོརོ། །དགོས་པ་ཡོདད་ད་དག་མད་པརནི་ ། ཉེན་མཛེས་པ་ཉེདདང་ ། མངོན་པར་བྷ་ངདབར་ཡང་ཡི་འགུརར། །གལ་ཏདགས་པད་ཡནེན་མཛས་པརྩ་་བའི་དོན་དང་ ། ཚིག་གིདོན་ 


༄༅། །དུཏན་ཁོ་ནས་མཆོག་གི་དབང་བ་མ་དགོས་པ་མདདོ། །དབངཔོ་མད་པའི་ཉནནི་མི་མེདད ། ཕོའི་དབངཔོའ་ཉེན་བ་ཞིན་ནོ། །དོནི་དགོས་པ་མད་པའེ་ཤེརམྲི་བད་པར་རིགསྐ་ཀྱེ་ས་དང་ལམིདབངཔོའིན། 
(ཿ འི་ོསབདངབྱཅས་པྲདའ་ ། དེའི ིར་འགདག་ནདཔངའ པ་གི བདང བ་ནས་བ པའུ ། གམརན་མངའ་དངས་པ་རརྱ་བ། ། 
ྦ དགས་པ་མདབ་ལེ མོད་ཀྱི་རུམད་པ་ཅནནེ་མ་ཡིན་ ིི །དབངཔོ་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་གང་ཞེ་ན ། དབངཔོ་ལྭ་སདཔ་དང་བཅས་པའི་ལསྐཀྱི་ཧཱད་པའོ། །གང་ཡངཡཡལ་ལས་སྲེདཔ་དངྲ་བལ་བ་དེ་ནེ་གདོན་མི་བ་བར་དབ ངཔ་ལསྱ་ཀང་ 
3 སླེདཔ་དང་གྲལ་བ་ཡེན་པས ། དེ་དག་གི་ཡུ ལལ་འདོད་ཆགས་དའི་བུལ སྨ་ནགས་བླ་སར་ ། ལེལིདབངཔོ་དག་འབུང་བར་འོས་པ་མ་ཡེན་ནོ་ །“ཇན་ཕོའི་དབངཔ་ ཡང་ཅིས་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར ། མེ་མཇས་པར 
ཤླདཔའི་ཤཱིངར། །མདོམས་ཀྱི་ཝ་བྱ་མུབས་སུ་ནུབ་པྷ་ནམས་ཏུཅིའི་ཧིརམི་མཛས་པར་འགྱར ། དགོས་པའིདབངགིས་འྱུབ་ངབ་ཡངམ་ཡི་ནནོ།། །འོན་ཅི་ཞེ་ན ། རྒྱའི་དབང་གི་ས་འབུངབས། རུུ་ལོངན་མི་མཛངས 
39 བ་བ བཞིན་དུ་ཡང ། འྱུབངབར་འྱགུརབ་ཉིདདོ། །འོན་ནི་མངོ་ལས་དབངཔོ་ནམས་མ་ཚངབ་མད་ཅིང་མད་པ་མ་ཡི ན། །ཞེས་འབུངབ་དང་འགལ་ལོ་ཤེ་ན ། དིནོདབངཔོ་གངདག་པོདེ་པ་དདག་གེས་དབང་པོ་མེདཔ་མ། 
| * ཡིན་པས ། འདེ་ལ་འགལ་བཅི་ཞོག་ཡོད།། དེ་ལྷ་མ་ཡིན་ན་ཕོ འིདབངཔོ་ཡང་ཡོད་པར་ཐལ་བར་འགྱརརོ། །འདྲི་སྐད་ངྲུ་ལུསྱ་ཀྱི་ས་ནས་སྐྱེ་མཆང་དྲག་ལ་སྲང་པ་ 













ཀུན་ཅུ་ཧྭཱདྱཀྱི་ཡུལྱ་གྷི་གོ་ནས་ནི་མ་ཡིན་པས ། དེན་སྣ་དང་ལེའི། 
























བབབཔོ་དོགནོ་ཡོདོལོ་ཀྲོངདོརོག་ནིལ་ཡོནནོ། །ལོའའོ་ར་པོནོའོརས་ལའོག ལའོ་བོ གོ་ོ་ལ་བལ་བཟོན ། གྲོ་ག བོ དཾ 
བཔོ་ག་ན་ཡོདབ་ཏད་ིི་དོ་དག་ནིམ་ཡནོ། །ལོའི་དབངཔོནི་ྲའག་པརག་པའིདབངཔོ་ཟདཔགུན་སོདབསད་བསན།གཆགསཀི་ཁམས་སུ་ཏོགསམའི་ཁམས་དུ་བཞི་འོ ཞེས་བ་བ གཟག ། 
པྭ་ནམ་པར་ ཤེས་པའི་བརས་ ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཁམས། །གཟུགས་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བྲ་ནམས་དརྙས་སྟ་དའི་ཕིར ། ད་ན་གཟུགས་ཀི་རངབཞིན་གི་ཁམས་བྱ་ཏུ་དང་ ། དདག་ རླུབ་པཾ། །གཟུགུ 
པ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཡངམེ ནོ། »༨.= ‹ ཁྲུ ༽ རྡ སཱ སུད ། ན་གཟུགྲས་ཀེ་རང་བཞིན་ ༼ཁམས་བྲཧཱ་དང་ ། དདག་ལ་རྟ ་པརང་ ༽ དམིགས ྒ 
བཅས་ཟག་པ་མད་། །གང་དག་འ པཔ སེམས མམ པྲ་ནམས་ནིངུ་ ། ཟག་པ་མད་པྲ་ནམས་ནེེདུ་ཞེ་ན ། ཡིད་དང་ཆོས་དྲང ། ཡཾདྲ་ཏྲི་རནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་གང་ ་བཤང་ ཞག དང་ལ ་ 
མཁམས་བཅོ་ཝ་༥༠པོ་དདག་ནི་གཅིག་ཏུ་ཟག་པ་དང་བཅུས་པ་ཡིནོན། ིི་་གད་དང་བ་བས་བསནིད།༽ོང་བདམ་དཔོདཔ་ཙམ་ ་ཡིན་ནོ། །ལུག་མ་ནམས་ནི་ཟག་བྱངས་སོ། །ལཱག 
|) བ་བ་ནི་ངེས་པར་བཟུང་བའི་དོན་ཏོ། །ཐ་མ་གྲསམ་ནི་ནམ་གསུམ་ཿ དག་ནཏག་ཏུག་པ་དངང་ད་པ་དག་དང་ཤས་པར་ིག་ ར་ཁྭ་ཕི་རོལ་དུ་བྲལས་པའྲི་པོརྩེ་རང་པ་ 
༠ དོན་ཏོ ། གསུམ་མ། །ཟམ་དགག་ཡངྱའི་ ཁམས་དང་ ། ཆས་ཀི་ཁམས་དང་༽ ཡིདྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁོམས་ཏེ 2 `་ 










༄༅། ྲ ྱ་ཀྱེ - ' ྲ ངས་པར་ལཱན་བ་དག་དང་ ། འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། 
བསམ་གཏན་དང་པོ་ནན་ཏོག་པ་དང་བཅས ། དཔོདཔ་དངུ་བཅས་པ་དག་ཡིན་ན། །བསམ་གཏན་ཁད་པར་ཅ ནན་ནི ། རྟོག་པ་མད་ཅེང་དེབོདཔ་ཙམ་དག་ཡི་ནནོ། །བསམ་ག ཏན་གཉིས་བ་ནས་གཟུང་རྟེ། ། སེད་བའྱིར་མོའི་ 
¢ ཟརྩ་སིདང་ ། ཆོས་ཁམས་མཚུངས་པར་ལན་པ་མ་ཡནེ་པ་ཐམས་ཅད་དུང་ ། བསམ་གཏན་ཁུད་པར་ཅནྱ་གོ་དཔོད་པ་ནི་ནོག་པ་ཡབམང་ལ ། དཔོད་པ་ཡང་མད་པ་དག་ཡྲི་ནནོ། །ཉོག་པྲ་རྙི་ཉོག་པ་གེས་པ་ ད་པ་འ 
¡, ཌཱུན་དཱང་ ། དད་པ་དངམཆུངས་པར་ལན་པའི་ཤུརྙ་ཅུགཏུ་ཏོག་པ་མེད་ཅིང་དངོད་པཙམ་ཡན་ན། །འདོད་པའི་ཁམས་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དཡོད་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་འདི་དག་ནིེ་ནང་དུ་མི་འདུ་ན ། པཛེ་སྐད་བ ངོ 
ཚ བརྡ་བ་ཞེན ། དཔོད་པ་གེཿས་པ་མདཔ་འི་ཕོར་དང་ ། རོག་པ་དང་མཆུངས་པར་ཝན་པའེ་ཕིར ། དཔོད་པ་མདཅིང་ཅོག་པ་ཙམ་ཡ་ནེ་ནེ། །དེ་༡དྱ་ཀི་ ཕེརཧོག་པདང་བཅས ། དཔོད་པ་དང་བཅས་པའས་ 
༦ རད ག་ འྱ པརདང་ ། རྟག་པ ལྡན་པའར ། དབད་པ་མད་ཅང་ཅག ནན། །དཀདྱ་ཀུ་ཛར་ཏག་པད་ ། ད་པུད་པང།་ ཞནུ། | 
_ ¡ ¿, ཚཾསརྣམ་༥་བཞི་ཡོད་དེ ། རོག་པ་དང་བཅས་དཔོད་པ་དང་བཅས་པ་དག་ན་ཏོག་པ་དང་དྲ་པད་པ་མ་གཏགས་པ་མཚུཔས་པར་ ཝཱན་པ་ནམས་ས། །རྙོག་པ་མང་ཅིངདབོད་པ་ཡ བམད་པ་དག་ནི་མུར་ངས་པར་ལན་པ 
{༧ མ་ཡེན་པྷ་ནམས་ས། །དཔོདཔ་མེ ད་ཅེང་ཏོག་པ་ཙམ་ནིདཔོད་པའོ་ཞེས་བའོ། །ལྷག་མ་ནམས་ནི་གཉེས་ཀ་སྔ་ངས། །ལཱག་མ་རྣམས་ནེ་གདྲུགསཉན་གྱི་ཁམས་བྲུཧུ་པོ་དག་སཱ ། དེ་དག་ནི་མཆངས་པར་ལཱནཔ་ ་ 


༩ 


།པ་གསུམ་སྲ ། དེ་ལ་ཡིང་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པལ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། ྙག་པ་དཔ་ད་དག་ལས་གཞན་པསིས་ཀི་ཁ མས་མཚུ 
དང 























_ །མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ནུག་ཏུ་ཏོག་པ་ཡང་མད་ལ་དཔོད་པ་ཡང་མད་པ་དག་ཡེནནོ། །གལ་ཏྭ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལཱ་པྲོ་ནམས་ཅོག 
ཞེན  ངེས་པརྐདོག་དང་ཇས་དན་པའི། །རྣམ་པར་ཅོག་བསྡུ་ནམ་མེ་ཏོག 

དདྲག་ལ་ངོབོ་ཉིདྱ་ཀི་ཏོག་པ་ཡོདྱ་ཀི ། གཞན་དགནིམ་ཡེན་ཏ ། དྭྭ་ཀ་བས་ནྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་མེདཔ་དག་ཅས་ བྲ 
ཡིན་ཏེ ། དནི་འོག་ནས་སེམས་ལྲསྱ་བུངབ་དག་གི་ནང་ནས་སྙན་ཏ། །གཞན་དག་བ། རང་བཞིན་དྱ་ཅི་ཞེ་ན | 






2 ཀྱེལ ཞག་པ་ང་པ་མ༡ ས་བབ ཞག་པ་མ་ཡ ན་ རབ ལེ ཐམས་རང་ཆེ་རེ ། སུ ༡༤ སཔ འི་ནམ་ པར་ཅོག ༠ པ་པ ན་ནོ། 
ཀཏཀ་བམས་བ 
¦ བྲ 


པུ 


་ཡ་དང་བཅས་དཔོད་པ་དང་བཅས་པ་དག་ཡིན་ན ། ཇི་ལར་ནྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་མདཔ་དགཅསབ 
།རྣམ་པརརྙོག་བ་ནི་རུམ་པ་གསུམ་མོ་ཞེས་གྲག་ར། ། ཇོབོ་ཉིད་དངངས་པརྟ་དོག་པ་དང་ ། རེས་སྲུ་དན་པའྲི་ནམ་པར་ཅུག་པའོ། །དབས་ན 
། དཔེརརྐ་རྟརང་ཅེག་པ་ལྭ་རངམད་ཅསྭ་བ་བ་བཞེནནོ། །དེལ་ངོ་བོ་ཧདྱེ་ཀྱི་ནམ་པརྙཏག་པ་ནཏོག་པ་ 
རིམས་བཞིན་དུ ། དེདག་ཡིད་ཀེ་ཤེས་རབ་གཡངས། །ཡིད་ཀི་དན་པ་ཐམས་ཅད་ཞེད། །ཡིདྱ་ཁྲི་ནམ་ 
། གཡངས་པ་ཞེས་བ་བར། ། དེནིངས་པར་ནོག་བའྲི་ནམ་པར་ནོག་པའོ། །ཡིདྱ་ཁྱི་དན་པ་ལིདམཉམ 
ཐི ན་རེས་སྲུ་དནཔ། ྒ །དམིགས་པ་དང་བཅས་བྲ་ནམས་ནྲི་ངུ ། དམེགས་པ་མད་པྲ་ནམས་ན་དུ་ཤེ་ན ། དམེགས་བཅས་སམས | 
བདུན་ནོ། །མག་དང་ན་བ དང་སྣ་དང་ལྕེ དང་ལུས དང | ཡེདྲ་ཀྱི་ནམ་ བར་ཤེས བཔའི་ཁམས རྙམས་དང་ ། ཡིདྱ་ཀི་ཁམས་ཏཾ་སམས ཀ་ཁ མས བདུན་པོ་ད དག་ནི་ཡུལ འཇན་པ འེཕརངདམགས པ་དང་བཅས་པ དག ། 


༣ 









།བརཤེས་པ་དང་མརངས་པར་ཝན་པའི་ཤྲས་རབ་ནེ་པདྱེ་ཀེ་ཞེས་བའོ། །མཧམ་བར་བཞག་པ་མ་ཡིན་པ་སྙ 





ྒ ། །ལྷག་མ་གྲ་ཟུགས་ཅནྱ་སི་ཁམས་བྱར་པོ་དག་དང་ ། ཆོས་ཀི ཁམས་ཀྱ་ཐོགས་ཝན་པ་མ ། ་; 
` ༤ - ཅུ ྩ རྲ ༽ . 1 ཅ- ༨ ཀཱ € ༤ མ ° ི་ ལ་ "༠ ༩ སྐ ཙ་ ༠༡༣༨ ་པ།འོ། གཡ བ།ས ྱ༡7༼་བསས དག ད ད ` ྒ | 
གོ །ཆསྭཀྷི་ས་མཆད་ཀངདམ་གས་པ་དང་བཅས པ་ཡན་ཏ ། སམས ཡསྱ་པང་བའི་རངབ ཞིན་གང་ཡེན་ ། འེ པཱ ། 





༢༠༠༩༤༢༠༣༦༨༨༨ ༨༨ 


ས་ 

5 ། ཟོ ༣. ` ༠༡།༠རཀ་ བ་ད་པོའི་པུད་དང་བཅས་ཏ་བཤད་བ་གང་ཡནེ་ |, 

༄༅། ་ རྨ་ཀུབཔོ། །ཟིན་པྷ་ནམས་ནི་ང ། མ་ཟིན་པྨ་ནམསྐ་ནི་དུ་ཞེ་ན མྔ་ཟིན་དྲག དགུ་གང་ཞེ་ན ། དམེགས་པ་དང་བཅས་པ་བདུན ། ན་ནི་ནམ་པ་གཉེས། །ཟིན་པ་དགྲ་ཀུང་ཡིན ། མ་ཟིན 
༩ ཞིགས ྨ དུས་དེ །མཟིན་པྲནས་ནདུཁ་ན མཐིནདྭག་ ། དག་ ས་ཟོ བུས་ོ་གཞན་གིམབགཞིས། བིནཔ་གྱ་ཁང་ཡིན ལུརབང་ 
བྱསདཔ་དདུག་ནུམས་དངྱས། །དྭལུརན་ས དང་ཡེ་དངྱ་ཡུས་དངད་ར་བུངྒརམསནི་་ཟིན་པ་ཡེནེ་ནོ། །འདུས་པ་དང་མ་འོངས་པྲ་རུམསནིམ་ཟིན་ ་ལ་ཡོད་པ་དང་ ། ཛི་ས་དང་ ། གཅིན་དང་ ། མཆིལ་མ་དང ། 
རྷཱཾ པ་དགྱ་ཉ་ཡིན་ཏ ། ང་ལ་མིག་ངངྡ་ར་བ་དང་ ། སྣ་དང་ལྕེ་ད རེས མས་ཏེ ། འདྭི་ལྟ་སྣ་ཅ་བ་མ་གཏགས་པའི་སྐ་དང་བ་སུཿདང་ས་མོ་དང་ །སོས་དག གནོད་པ་དག་གེས་ཕན་ཚུན་མཐཟུན་པར་ཧེད་པའི་ཕིར་སམས 
ཚཾཿ བདབང་པོདངཐ་མ་དད་པྭ་ནམས་བྲིན་པ་ཡིན་ནོ་ །གཞན་དགུ་ན་མ་ཟན་པ་ནམས་ ། འདྷི་ལཱ་སྭཱུ་རཱ་བ་ས་གཏུབ པ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཅེ་ཞེ་ན ། ཕན་པ་དང་གནད་པ་དག་གིས་ཕན་ཚུན བིག རག་བི 
བའ སྣབས་དང ད ཁག་ལ་ཐགས་པདག་ལ་ལོདཔ དང་ ། ས་དང དུགགསསཔ་དགས་སེ སི །ཟིན་པཞས་བའི་ོི་ཞ་ན །ཁམས་དུ་ངག་གཅག ནི་འྱུང་བའི་ངོ་བྷོའིན ¡ ས༄དག་གཙག་ན་ཙུའ། 





:-:༡-_-- 













བ་ལསྱ་གྲར་པ་ཡེན་ཞེན ། རག་བྲ་ནམ་པ་གཉིས ཡིན བ་དག་དང་འབུངབ་ལས ༡རཔའོ། །དེ་ལ་ ངབ་དགནེ་བཞིའོ། ། ང་བ་ལས ར་པན་འངམ་པ་ཧདལ་སོགས་པྱ་ནམ་པ་བདུན་ཏ ། 
ˆ པོ མ་པགིས་ཡིན་ཏུ། །ཧད དི །འྱ་བྱུར་། པོ རྔ་བ བུ ་དང་ ། ུལ་བཞི་སྙ་ །གངབ་སསུརབྲི་ ནེ་འྱཧུང་བ་ལསྐྱ་གུར་པ་ དག།ལོནའོ། ། ཅྩོས་ཁམས 
ཉགས་གཅོགྱ་ཀང་། །བྱོབ་བ་ལསྱ་བར་པ་སྐ ། །རྣམ་བར་རཾག ཧེངམ་ཡེན་པ་ ཞས་ བའོ ། ལཱག་མ་ སམས་ཏེ་བམྲབ ་བདུན་དང་ ། ། རྣམ་པར་རེག་ེངམ་ ཡེན་པམ་ གང་བ ས་སྐར་གཞེས་ཀམ་ཡིནབ་ རད། 
བཛན་པ་བངང་ རྒས་ ལྷ་ར སུམ དབྱར་པོ་དག་ནི། དབཙོས་མོ་ཞས་ཟརརོ། དེནི་དསས་ ཡིན་ཏེ ། མདོལས་ ངབ་རྣམ་ བཞི་ཤིད་དང་ ། སྲ་བ་ བ་ལ་སོགས་ པའི་མཚན་ཤེད་ དུངས ་བརག་བུང་བ། འཕིར ་ 
༨ ། དེ་དགྱ་ཀུངརགྲ་བ་ ཡེན་པའི་པཾརོར། །མིག་ལ་ གྲས་ པས་ཀངྲས་པབ་ ལ་བགས་ པ་མི་འཛིན་ལ ། ཡུས་ཀྱིདབང་ སྐཀ་མཁདོག་ཡམོགས། པམ་ ཡེནོ་ནོ། །མདོ་ལསྱ་ཀང་དགེ་སེངམིག ནི་ནངཤཱི་ཊ རླང `; 
མམཆེད་དེ ། འབྱངབ་ཆ ཐོ་བཞི་དྭག༔ སས་པགྲབགས་དང་བ ། | གཟུགས་ཅན་བསྙན་དུ་མད་ལྭ་ཐོགས་པ་དངབྱངས་པ་ ༽ ཡུ་སྦ་ཀྱི་བརང་ཡང་རབཞིན་ནོ། །དགེ་རེ སང་གྲཟགས་ནམསནི་ 
ྦ ༢༥ མཆད་ཡིནཏ ། འབྱང་བཆན་པ་བཞིའ དགྱ་ཆུར་བས་ ལ། གཟུགས་ཅན་བརནདུ་ཡོད་ལ་ཐོ་ ས་བ་དང་བཅས་པ་ ༣ཡིན་ནོ།  །དགེསོངསྲ་ ིཤའྱི་་མ མཆ ད་ཡཾན་ཏ ། ¬ བགྱངབ་མན་པ་འཞིད། དག་ རོ་པ པོ 
















༄༅། 


༩ དགྱུ་ཧུར་ཤུས་པ ། གཟུགས་ཅན་བསྙནདུ་མད་ལ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས་ཏ ། རཾག་བའི་ཉེ་མཆདྱ་ཏི་ཐོགས་གཅོག་ཁོ་ནས་འྱཧངབ་ནམས་བསས་པའི་ོར་ལཱག་མ་ནིའུཧུཔབ་དག་མ་ཡཾན་ན། །ཞེསབ་བར་གདལ 


མས་ལྭསྲ་བངབ་ནམ སམདུཔར་ཐལ་ 
༠ £ ' 





























བར་བ་མ་ ཡིན་ཏེ་ཡན་ལག་མ་ལྲ་ས་པར་བཅདན་ དག་ལ་གཏིས་ས་བམམངཔ འིཕར་རོ༽ དབངཔ་ནམས་ལ་ནི་གཏོསྲ་སྭའགུརབ་མད་ད ། བཅང་པའི་ཡན་ལག་ལ་དབང་པོ་ཟ ་ཱ པའྲི་ཕིརརོ།།གཅོད་པར་པིད་པ་ཡངས་ཡིན་ཏ ར ། 
ནོརྭབུའི་འོདབ་ཞིན་དུ་དང་བའི་ཐིརར། །ཇི་ལར་གཅོང་བེད་བཅད་བརྩ་བ་བ་ཤིད་། ཕྱི་རོལ འམས་བཞི་ཡི ན་པ་ལརདབཞིནསག་ངོ་འཛལ་བརྦ་པད་བའོ། །དདག་ནི་སག་པར་བ་ཤེད་ཡིན་ལ །དདག་ཉིད་འ་ཛལ་བར་ད་པ་་་ཡེནོན།། 
པཔྨོ་རམསནི་མ་ཡེན་ཏ ། དང་བའི་ཕིར་འོདབཞིནནོ། །སླ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ ། ཆད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕེར་རོ། །སག་དང་གཞལ་ཁ་མི་མཿན་སཱ། །ཁ་ཅེག་ན་ར་ནཁམས་བཞི་པོ་ད་དགྭ་ཏིད་སག་པར་ཤེད་པ་ཡང་ཡེནལ །གཞལ་བར་བ 

ཡིནནོ་ཞེས་བྷཛོདདོ། །ཁཅིགན་རནི་མའི་ཁམས་ཁོ་ནྭྲསག་པར་བེད་པ་ ་ཡང་ཡིན་ལ ། ལྕི་བ་ཤིད་ཁོ་ན་གཞལ་བརྡ་བབ་ཡིན་ནོཞས་བྗོདདོ། །ནྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་སྙེས་པའི་ཁམས་ནེ་དུ ། རྒྱས་པ་ལསྭ་བངབ་ནི་དུ། རྒུ་མཐུན་པ་ལན་ 
༧༠ ཧངབ་རམས་ནི་དུ་ ། རས་དང་ལཱན་པྲ་མས་ནི་དྲུ ། སྐད་ཅིག་བྲ་ནམས་ནི་ངུ་ཞེ་ན ། སྨྲས་པ། རྣམ་པར་སྨིན་ལས་སྐྱཡ་བ་ངང་། །རྒྱས་ལས་བྱང་བནང་གི་། །མཤིག་མིག་ལ་སེགས་བནང་གི་ཁམས་ཚ་པོ་དག་ནི་རམ་པར་ ། 


སྭ་བ་བ་ ༽ ངྭག་སྙ་དང་ཤིང་ཞེསྭ་བ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གཅོད་པ་ཞེས་བཟའི་ཆོས་འདིཇིཞེ་ན ། འདུས་པའྱི་རྒྱུན་འ ལ་པར་འྱབུ་ངབ་ཅན་ནམ་པར་འ ང་པ་སྐྱེང་པའོ། །ཡཱསྱ་ཀི་དབངབོ་ལ་སོགས་པ་ ༥༤༠ 'ནིབཅད ྦ 





[ དཔ རབ་བནི་གང་ པར་པེད་བ་ནི་གང་ །སག་པརྡ་བ་བ་ཆི་ ང་། འཇལ་བརྡ་པེ་པ་ནི་གང་ །གཞལ་བརྡ་བ་བ་ནི་གཡཞེ་ན ྐ གཅོད་པེ། ད་བ ཅང པར་བ བ་ཉིད། །ཐི་རོལ་ གྱི་ནི་ཁམས་བ ཞི ཡིན། །གཟུགས་དང་ངེ་དངཔོོ། སྲ་བ ༡ དེ 
ཞེ ངོ 


ངེ སཱིན་པ་ལས་ སས་པ་ཡང་ཡིན་ལ །རྒྱས་པ་ལས་བྲངབ་ཡང་ཡེནོ་ནོ། །རྒྱ་མཐུན་པ་ལས་ཀྲངབ་ནི་མདད ། དེ་དག་ལ་མ་གཏོགས་པྲ་ཆ་མྲ ་པ་མད་པའི་ཕོར་ངོ། །དལ་ནམ་པར་སྨེན་པའི་རྐྱལས་གས་པ། 
ནྡིརམ་པར་སིན་པ་ལསྭ་ཅེས་པྷ་། ས་པ་ཡང མི་མངོན་པརྩ་བས་པ་བའིར །བ་ལ ནན། ནེབྱབ་ལྟ་ད། །ཡ དད གད་ས་མ་ཀོགས་བྱི་མཐུད་པ་མད་པསོ་ཤིརང།།་ལ་དམ་པར་གིནཔ འོ ྦ 
„ ད་ལསྟ་ཧྲས་བ་ནྡཾ་ནོམ་ སྨེན་པ་ལས་སྙེས་པ་རྣམས་སོ། །འབས་བུ་ནཾ་ནམ་པར་སྨེན་པཿཁོན་ཡེན་པས་ནམ་པར་སྨིན་པ ། །ཕཔངྱ་ནྱཾ་ར་ལ་འབྲས་བུ་བ ཏགས་པ་ཡིན་ཏེ ། དཔར་ན་འྲབས ་བུ་ལྕ་ྐྱབཏགས་པ་རེག་པའི་སྐྱེམ ངུ 
£, བཱའད་དག་ནི་ཧནྭ་གི་ལས་ཡིན་པར་རེག་པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷ་བུའོ། །ཟུས་དང་ལེགས་པརྦ་བ་བ་དང་ ། གཉིད་ལོག་པ་དང་ ། ཏིང་ང་འཇིནྱ་ཁིཁད་པར་དག་གས་རས་པརྲ་བས་བ་ནམས་ནྱི་ཆས་པ་ལསྭ་བཱ་ངབ་དག 
༧ །ཌེ །གཞན་དགན་རེ་ནི་ཚངས་པར་སྤོད་པས་ཀྒྱ་རས་པརཔེད་དོ་ཞེས་ཟེ་རཏ །དེས་ནེ་མེ་གནང་པཙམ་དུ་ཟད་ཀི ། རྒྱ་ “པ་ནི་མ་ཡེ་ན་ནོ། །རྒྱས་པའི་རྒྱ་ནི་རྣམ་པར་སྨཾན་པའི་རྒྱད་ ལ་། ིར་བཞིན་དུ་ཀུན་ཏུ་སུངང་། །སྒྲ་ནི 


------¬༠ཆ༧༧ 











4 ¦ རུས་ས་ཁས་གོང་བ་དང་། ཆུུ་མཐུན་པ་ལསྱ་བངབ་ཡོད་ཀི ༽ སྒ་ནི་རྣམ་སྤྲིན་ལས་སྐྱེས་མིན། །ཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན ། འདོད་དགུར་འྱ་བུངབའི་ཕིར་རོ། ཁོན་གངབསྙན་བཅོས་བཏགས་པ་ལས་ཚིགླུ་ང བཟེ་ལོའབཤེན།བླ་སྲོད། 
+ བའིབིར། རྐྱེས་བུ་ཆན་པའོ་མཚེནཚ ད སེ ལེ སི ། འབྱང་བ་རྣམས་ལས་ནེ་སྒྲ་། མོ་བིན་ུ་བྲསོ། 


ངས་པ ལི་དབངས་ཅིད་འགྲུབ་བོ་ཞེས་གྲསུངོས་སོ། །ཁཅཾ་ན་རནྱི་རུད་པ་དེནི་གསུམ་པ་ཡེན་ཏ ། ལས་དག་ལས་འབུང་བྷ་ནམས་འགྲུབ 














ཅིག ཞོན་ཝ་པ་ལིནཏ། ལས་དག་ལ་སནྲོ་དམ་པར་སྨིན་པ་ལས་སྒྱས་བའི་འབུང་བྲ་ནམས་འགུབ །ད་དག་ལས་ནྱི་རས་པ་ལསསྱ་བཛབྨ་ནམས་འགྲུབ ། དདག་ལས་ནྱི་ཧཱ་མུན་ལས་འྱབུངབྲ་ནམསྦ་གུབ ། དེ་དག 
།བ་ཅིག་ནདྱརུ་ཞནི་་པ་ཡེན་ཏ རྭྟ་ ནཡོ་་ནི་ལུཿྱཉི་ོར་བམངལས་ལསས་པའ ཚབ་ལ བའི་ཁར ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡོན་པར་འྱ་རོ། །གལ་ཏྭ་ས་བཞིན་དུརིགས་པ་དང་ ། འགལ་བར་འགྱར་ན་རྣམ 


| 
པའྱི་རྐས་བྱསང་པ་རམས་ནྡཾི་ན ྦ 
གྱིབ་ས ྒ 






{ 





ཡིནནོ། །ཟ་མ་གསུམ། སྐད ྒ 


།སྐད་ཅེག་མ་གཅེ པ་ལས ངབ་མ་ཡིན་པར་ ཉེ། པའ ཅིག་མཆོས ཞོ། །འདུས ན་པ་ལས་མྲ་བང་བ་ འགའ་མང་མད་དོ། །དེ་ལ་སཱགྲ་ ཐའ པའི པཱ 
རི པ་ལང ར་ཏ ཅོོ ནོ བྲུབ བདས ཁམས་ད ི་ོ ' གང་གི་མིག་ 
་འ ི་དམིག་གི ནུམ་ པར་ཤེས་པ དང་འ །གང་ཡིག་ ནས་བ ཞེས བད་ནི ཁམས་དོ་ ང་ཡང་ཡི ` སཔ། །མེག་དང་ན ། ནམ བམས་པ་མོདང། 








མུ་དཔ་པོ་ནི་བསམ་གཏན་གཞིས་པ་ལ་སོགས་པར་སྐེས་པ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མི་ཐེད་བནའོ། །གཉེས་པ་ནི་འདོད་ པའི་ཁམས་ན་མེག་མ་འཐོབ་པ་དངཉམས་པའོ། །གསུམ་པྲ་ནི་འདོད་པ འི་ཁམས་ན་མིག་ཐོབ | ྦ 
།པ་དང་ ། མ་ཧམས་པ་དང་ །བསམ་གཏན་དང་པོརྩསས་པ་དང་ ། བསམ་ག ཏན་གཉེས་པེ་ལ་བགས་པརྩསས་པ་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ནྲ་ནམ་པ་དདག་མ་གཏགས་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་མེག་གི་ཁམས་དང་ །གཟུགས 

དག་དང་ །མིག་གྭི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ པ་ གཟུགས་དག་འཐོབ་པ་དང་ལཱན་པ་དགྱ་ཀཔ་ཅི་རིགས་པ ར་བཅགས་པརྡ་བའོ། །ལྷན་ཙོགཾཏུ་ཡ ངཞེསྱ་པ་བའི་ཡང་གིི་སྒ་ནཾ་ཞར་ལ་ འཇངས་པ་འདེ་བྲམས་པའི་ དེན་ཏོ། ། | ྦ 
ཁམས་དུ་དག་ཅིག་ནེ་ནངགི་ཡོན ། ུ་དག་ཅིག་ན་ ཐིའི་ཞི་ན ། ནངགྲིབང་གཞིས་གངུདག་དི །གྲཟུགས་ལ་སོགས། ། མཱ་གཏོགསྣ་ནམ་པར་ཤས་པྱ་དུག་དཔྟཏནཾས ། ཁམས་བུུ་གཏཉ ས་པོ་ར་དག་ནེ་ནང་གི་ཡེན་ ང །གཟུགས་ 
ལསོགསྐ་ཏི་ཁམས་དུག་པོ་དགཞི་ཉེའི་ཡིན་ནོ། །བདག་མེདན་ཇི་ལརནུང་གི་འམ་ཕིའི་ཡན་ཞེ་ན །སམསནི་ངར་འཇིན་པའི་ཉན་ཡེན་པའི་ཐིར་བདག་ཅས་ཉ་བར་འདོགསཏེ ། མཁས་པཱ་བདག་ཁིད་ཤིན་ཏུན། །དུལ་་ 
བས་མ ོ་རིས་འཐོབ་པར་འྱ་གར་ཞེས་གསུངས་ལ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་གཞན་ལས ། སམས་དུལ་བན་ལེགས་པ་སྙྣེ། །ཊ མས་ངུལ་བས་ནི་བད་བ་འདྲན། །ཅས་སམས་དྲུལ་བ་ཡིན་པར་གྲ་ས་པས་པྲས ༽ ངོའི་པོརེ་ 


ཨ མིག་ལ་སོགས་བནི་སེམས་བདེག་ཉྱ་གར་པའིཉེནྱགི་དངས་པར་ེབརྒྱགར་པའི་ཕིར་། གངདག་ཤིད་ཡིན་ནོ། །གྲཟུགས་ལ་སགས་པྲ་ནམས་ནི་ཡུ་བྱགརཔའྱ་པའྙཔི་རལྱ་གི་ཞད་ཡིནནོ། །དྷ་ཝརན་འོན་ནི་ནས་པར་ཤེས ་ 








དཱ 





ལོ །པ །ཁམས་དུག་པོ་དགནང་གེ་ཡིན་པར་མི་འྱགརཏུ ། དདག་ཡིད་ཀི་ཁམས་ེད་དུམྱི་གུར་པ་ནི། སམས་ཀི་ཉེན་དུ་མི་འྱགརརོ་ཞན ། གངགྷི་ཚ་ཡིན་པ་དའི་ཚོན་ཡང་ ། དངག་ཉེད་དདག་ཡེན་ཏ 
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ྣ , བརདུ་ཡངདབཞི དུརེག་པར་བའོ། དེ་ན ངོ་རིངས་ ཁཿ ན་རངང་འདྲབ་ མིན རྩ ་ གངདག་མིག་གེ 
དཔཔའང་བ་ནི་ནམ་པ་བཞི་ གས་ཨང ངདུའགགས་པ་དྲང་།འགྲག་པ་དང་། འགག་པརྦའགྱཆབ་དང་། གངང་མི་སཱང་ཁཱ་ཆོས རྣམས་ཏ ། དབཞིན་དུ་རག་བའི་བར་དག་ ལ་ཡང་རང་གི་དབང་པོའི་པིད་པས་ 





༈ །ལྷཾག་མནི། ནི།དདང་མརུས་བ་དག་ང་ཡན། །ཤུངཞེ ཞེས་པའི རླེག་ནི་ སྐེནཔ་ང དངབཅས་པ་ དགྱ་ཀང་ཡིན་ནོ། །ནཔཔམཆུངས་ པ་ཞེས་བ་ བ"་ ""*ཊདི་ཇི་ཞིག་ཞེ ན ] གང་ཞིག རང་གི གེ་ལས་ ོ་ྱོ། །ལ་ །གངམང་གི གིལས་བེད་པ། 

 དནི་སན་པ་ དྲང་བཅས་པའོ་ཞེས་བཤང་པར་འྱགྱརར ཊས་མིད་གང་གྲེས་གྲ་གས་ནམས་མའོང་བ་འམ། ལྭ་བ་འམ ། ལྟ་བར་འ ་བའི་མོག་ང་ནྭ་སྐན་པ་དང་བཅས་ པ་ཞེས་བས ། དབཞིན་དུ་ཡིདྱཀི་བརལ། 
ཡངརངརང་གི་ ༨ ཡ་ལ་ཧེད་པས་བ ང་བརབ། (།ཁ་མེབ་རྣམས་ཀྱི ཀི་ལུར་ནད་དང་མངས་པའི་མིག་ནྲི་དམ་པ་བཞི་གྣ གས་ན ས་མ་མཚོང་བ་པའ་གགྲས། པངང་། འགྲ་བྲ་བ་པངའགག།་ པར་འགྲརབ་ག ། 
ཡིན་པ་དང་ །མི་སྐྱབའི །བའྲེ་ཆས་གང་ཡེན་བའོ། །ནྲུབ་ གྲས་པྷ་ནམསྭ་ཀྱི་རན༔ མ་པ་ལ གེ ། མི་སྐེ མི་སྐེ་བའི་ཆས་དཀིདན་ ནམ་པར་ ཤེས་པ་དང་ ལནཔ་དང་ ། ཝཱན་པ་མ་ཡིན་པ་ངང་ ། རྣམ་པ་ གཏེས་སུ་ སྲ་སུ་པ་བའིཕིརཏེ།ལུ་ ཤཱསཀཾ་ 
མཐོངབརྱ་གུར་ པ་དང་ ། བཇོངབརདང་ མཐོང་བར  པ་དདག་ིནན་པ་ དངབ ཅཔྷནནསོ། ། 
















ཏིབར་དུ་ཡངོདདང་འཇབའོ། །གཟུགས་ནི་གང་ཞིག 'ཨཱུབ་དའི་ | 





| དབའབབདག་ཉུ་རག རིག་བརྦ་པའོ། །གཅིག་གི་མིག་སུནཔ་དངབཅས་ ་པ་གང་ཡིན་པ་དོནི་ཐམས་ཅད་ཀི་ ཡིན་ནོ། །དངང་མཆུངས་པ་ རྣམཔཀྱངདབཞིན་ཏ ཡིད་ཀི 


༄༅། །སྙན་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ །གངམི་ལྭ་བ་དའིན་དེ་དང་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཟིར་ཞེན །གྲཟུགས་གངལ་གཅིག་ལྟ་བ་ད་ལ་མང་པོ་ཡངལ་བ རའྱརབ་སིད་པ་ཡོ་ ཅེ། དཔརནྭ་ཟ་བ་དང་།བོ་གརདང་།། 
གདདགལ་ལུབ་ལྷ་བུའ།།གངག་ཀིས་མག་གཅིག་ག་ས་ལབ་འྱགར་བ་གདཔ་ནིམདད། དའ་ལརའདཟནམང་མ་ཡན་པའི་ཕེརྒསདགཅག་ག་དབངགིསྨ་རམ་ བཞག །གྲ་བགས་ནྲི་ུནམོང་ཡནཔའིཡར ུ་དད་པའ 
 །གབྒ་ནམ་པར་བཞག་གོ །གཟུགས་ཇི་ལ་བ་དབཞིན་དྲུ་བ་དངདི་དང་རོ་དང་། རག་བའི་ཁམས་དག་ལ་ཡང་རིག་པར་ཤའོ། །སླཱ་ནིདྭལཱ་ཡིན་དྲུ་རུག་ན ། དཱ་ལ་སོགས་པ་ནི་གངདགཅིག་གིས་འཛིན་པད་དགག་གཞུན་ཅོས་རི་འཇི། 
4 རཱ ༈པད་ནས་འཇིན་པའི་ཕར་རོ། དྭ་བས་ན་དེ་དུག་ཏུམ་ཡན་པའི་ཛུར་མིག་ ལ་སགས་པ་བཞིན་དྲུ་མ་བའི་རིགས་དོ་ཞི་ན ། ངྷལ་ཐུཿཡོད་མོད་ཀེ་འོནྱ་ཀང་དདག་ལ་ཡང་སྲིད་པའི་ཕིར་ཐུན་མོངབ་ཏེདད ། གཅིག་གྱི་སྣ་ལ་སྲོགས 
ཌ། །པའྡིནམ་བརཤེས་པ་སུ་བར་འྱ་ཐུརབའི་དི་ལ་སོགས་པ་གཔདག་ ཡེན་པ་དདག་ཉིད་གཞན་དགགས་ཡང་ཡིན་པྲ་སེད་པ་ད་ནི་ཡོདྱ་ཏི་མིག་ལ་སོགས་པ་ནིད་ལྷ་མ་ཡིན་ནོ། །དྲ་ཝ་བསན་དདངག་ནི་གྲ་ཟགས་བཞིན་ངུ་སླའོ། །མིག 
དྷ གྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ ་དག་གི་སྭན་པ་དང་བཅས་པ་དང །ད་དང་མཆངས་པ་ཤེད་ནྷི་སྐ་བ་དང་ ། མྙི་ས་བའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕིར་ཡི་དྱ་ཀི་ཁམས་ཇིལ་བ་ཕཞྲིནནོ། །སུན་པ་དང་བཅས་པའི་དོར་ཅི་ཞི་ན ། དབང་པེ་དང་ཡུལ་དང། 

། ཤཿ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་སྙན་པ་འམ ། ཐེདཔ་ལ་སྙན་པ་ནི་སྙན་པའོ །དེ་འདེ་དག་ལ་"ཡོཿ དཔས་སྙན་པ་དང་བཅས་པ་ནམས་སམ ། འྲས་བུ་རག་པ་འད་བའི་ཕིརྭསན་པ་མཆུངས་པའོ། །གང་དག་སྙན་པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན 














--~ ༤༠༤༤ - ཟཐི ི༔བསས་རར་བླིང་ ཐར རོས་ ¡ - ་ - ~ ཱུ - པམ ད ྒ - ~~ བོ མམ : -- བོ ངོ བོ ཱ ྒ ཟབ ུས་སུས་དུདསད་ ད ཛོ ¦ད ཤས ད ཀོ བོ ཱ བ་ ཁོ ུ བབ་བོ ཟོ ི་ ¦ད 
། །བ་དདག་ནི་ནན་པ་དང་བཅས་པ་དདག་དྲང་ །རིགས་འདྲ་བའི་ཕི་རད་དང་མཆངས་པ་དག་གོ །མཐོང་བས་སྩང་བརྡ་བ་བ་འི་ཁམསྒ་ནམས་ནངུ ། བྨོམས་པས་སང་བརྡ་བ་བའི་ཁམས་རྣམས་ནེ་ངུ. ། སཱབར་བ་མ་ཡེན་པ རྣམས་ནི 
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ལམ་དང་འགལ་བའི་ཕིར་མཐོང་བས་སྔ་་བརྡ་བ་བ་གཞན་ཡང་ཡིན་པ་མ་ “ཡིན་ནམ་ཞེ་ན ། དངུག་ནི་མཐོངབས་སུབར་བ་བ་མ ཡིན ། མདར་བླམས་ པ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །ཁེན་མོངསཅན་མིན་མཐོང་སུ མིན། 
། ཚེ་རྤྲེས་ བྱཀྲང་མང་ལ།ག 
ངོ་ཐི་རར། དེ 


ྦ སྲས་མན། །ཤན་ ་ཾ ཐང་བས་རླ ང་བར་བུ་བྱཅཧ་ང་ར་ད 
མ མ་བསནཔ་ཡེན་ཏ།ད བཟྱམ་བ་ཀུན་ཏུམདཔ་དང་། འདོང་ཆགས་དང་བལ་བྲ་ནམ་སྤེ་ཀོད་དཔེ་ཚུན་པ 
ཙོ "7 \ / ; ཛ. ངོ ་ ་ུ ཛུ 






¿༧ ‹ འའ 
ན༢༧༠༧༦༥༢༧༢༢༦༦༢༦༦༣༣༦༧༢༣༦༦༦༦༦༢༩༢༦༧༦༨༢༦༢༢༢༦༢༦༧ར༢ 


ས་པའི་བཟོདཔྨ་ནི། སོ་སྭོ་རྩིས་བོོཧེདདྲ་ཐལ་བར་འྱགར་བའི་ཡང་ཡིར་རོ། །་ 
། དབ པོ་ལས་སས་པ་གངཡན་པ༢ ད་ཡང་མྲར་བས་བྲ།པ བས་ནི 


ངགང་ཞེ 
ངེ་ལ་འཇིགས་ཆོགས་ལ་ ལ་བ ༥ལརོ། 





ཡ དའ དེ་ལས་གཞནཔ་ལར 
ཞི་ན། མེག་དངྱ་ཆསྐ་ཀིཀབ 


3 མི་སློབ་པའི་ལྟ་བ་སཱཾ ། 
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དགེ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའོ། །སྭོ 
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( ལྟབ་དག་གེས་ཆོས་ལྟ་བའོ། 





















ཤྱ 


།མེདཉིརླལ་མྭ་ཡིན། །ོག་པརྩ་བད་བ་ནི་ལྐ་བ་ཡིན 
། རྐ ། མིག་གི་གཟུགས་ནམསཿ 





ཱ 





༧ ངྫོ རྣམ་པ ཤེས་པ་ཡངཏན་དང་ལན་ཅིགྱཏུ་ཡུལ་གཅིག་ལ་འདག་པའྲི་པེར་མྱིས་བརྡ་རུཿ་ོ་། །མིགྱ་སངྒལསྐའི་དབང་པོ་བཞིན་དུ་ཕུལ 
ྷྐ ཙ ཏེ ཨཾ ?” °་ ་† :/“ཛ ༠ ༡༩༤] ༠ ༢ ༩ ` ་.ུ ༤ གྱང ཇ&་ པའི་ཕོར་ ` ྱུ ཐེ ར་ པོ ༠ ༠ ཀེ * ༡༩ ༔ ༡༩༢ /༩༢ར ཛད ཆ་ ༤ ¢ ༡⁄༢ . ༤ . ྲ་ ་ས་་ པས 
ས་གང རད།༢ཆག་ ཆོད་པིོ་ངྱ། གྱ་ུསུསདབང་པོ་ཞིནདུམུལ་དབདདཔ་ཞག་ཡིནམ།ཅིའད བཟདཔདངབཅས་པའི་བིར། 
༩ ། པཿ ༽༽ི ད བཞ ༡༩༢།།༤༤ ་ལ་མེཿ གཾ ཆ།་པར་ཤེང་པ་ས་བཤེང་ཡྡིན། རེ་ སེ ་པའ་པའ་ ་ ཤཱ པས་པ་མ ང་བ་ནི་མ་ཡཾ ན། །འོན་ཇ་འེ ར་ཞེ་ 
ཤཱ གིས་གྲཟུགསྣ་ནམས་མཐོངནས་ཞེས་གསུངས་སོ། །དུར་ནི་ ག་གྲི་ནཱམ་པར་ཤུས་བྱ་སྐྱ་བ་ཉེད་ཡིན་ལ། གངལ་བགགས་ཡོད་པ་དེ་ལ་ནི་མི་ས་བས ། མམས་པའི་ཕིཿརཿབླསིབ་པ་མི་མཐོང་ངོ་། །འོ་ན་ ལཉུ་༥་ཞིན། ་ 
། རེ ༢ ༨༧ ཀ; ༤༢ ‹ ོ པྲ { . ( ༥ན་དོགཁས་པ་ན ང་ལ་ཏ ཏེ ས།' ་བ' ང་འ ' ༠༢༤ ས་ཆ -(` མ་ ཉི ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕཾ: བཀྲབ པ་མེ་མཐོང་ངོ་ འོ་ ། ངམདངོ་ལས་མི་ | 
བ བའི་འ །ཆོས མསྣ་ནམ་པར་མེ་ཤེས་སོ། །བོན་ཇི ས་ན གའཏན་ཁས་བ་བཞད ན་ཏེ ། དཔར་ན་ཡརྦ་ཏིས་ཆོསྣ་ནམསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པརྦ་བསནས་ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟ་བ ། །འ་ན་གངམད་ལས་མག ་ 
རྣམ་བརཤེང་པརང་པྲ་ ན་ཇི་ཞེ་ན།། ཡིད་ཏྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ ༡ ་་བ་གྲ་བ་སམསྔ་ན་སནུ་ ཤེས་པར་བསནས་ཞེས་གྲསངས་པ་ལྭ་བུའ། །ཡིད་ནི་འདས་པ་ཡིན 
ནཱ པར་ཤེས་པརབུ་བའི་གྲགས་ཡེད་དུ་འངབ་ཆུག་བླ་ནམས་ཞེས་ གྲས དན དཔད ས་བ་བཏགས ན་ཏ ། མབ ཕིད འབདདོ། །ཨེས་བ་བྭའ་ད འ། སིི 
ཤེསྔ་མཐང་ངོ་། །ཞེས་བ་བར་ཁོང་དྲུ་རུང་དོ་ རེ ་བ་ལ་ངོ་ ཟེ །མ ལས་བམ་ཇེ་མིག་ནི་ འདྲེས ། གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བརྭ་བ་བ་ལ་ ་ཡིན་ནོ། །ཞེསྱ་ཀུང 
པས་ | ༨༽རུདད། །དཔན ག་ཞེས་བ་བར་ཟད་དོ། །མིག་ནི་གྲཟུགས་ནམས་མཐོང་བརྡ་བ་བ་ལ །ལྷ་བ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་བ་བ་འདི་ ། 
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57 ཧྲ ། ༽ ༨5 ༨ ༄༅ 
# གསུངས་ཏེ ། དེའི་ཕོར་མིག་གི་ག་ནས་མེག་གྱི་རམ་པར་ཤེ 


། པཔ 


58 གཟུག་རུ 


ཞས ཞིའི ༡ འདིན ཁྱདཔ་ཨདཔ་ དང་ བམས རྱདབའག་བུམ་དུ་ཐད་ །དེ་ལ་ཡངཐ་སྭདདུ་གདྲག་ བའི་དོནདུ་འདུན འི་མོནས་ཡིཀ་གིས མཉ རྣམ པར 


་ ཁ་ མུ་པརཤས་ བས་མ་བཛན། གངགིསྣ་དམུ་པ པ་མ་ཤེས་ཞེ་ན ། འདི་གཉིས་ལ་ཁདཔར་ཡངཅེ་ཞིག་ཡོད།གཡ་ཏུ་མིག་གིས་མཐོངན་མིག་བེདཔ་པོརྱ་སུར་པའྱི་བ་བ གཞན་དགུ་གངིག་ཞན་བཅོད པ་བཆོད། 


་སོ་ཞེས་ཇེར་རོ། །དནྡཾ་ཀ ཀཿར་མེ་ རྔང །ཇི་ཕཱརྨ་ནམ་ཤེས་ ོ་ཞེས་ཧབར་འདོང་ལ །ངྲ་ལ་ ་ཧེང་པ་པོ་དང་ །ཐ་བའི་ཧྲེ་བ གྲྭ་ཀངམད་པ་དབཞིན་དུ་འདེལ་ ཡང་རུཿ་བར་འྱཱ། མརོ།་ །གཞན་ ན་རནི་མཐོངབ་ 


; བརུགས་པ ཡིན་ལ།མེགཞནི་དེའི་ཉོན་དྲུ་གར་པའི་ ཤོར་བ ཞེས་ ཧཱ་ཧཱ།།དཔརན་སྒྲོགས་ པའི་པརལྭ་སགས་པོ །ཞེས་བུ་བ་བཞིནནོ་ཞེས་ཟེརར། །དྭ་།རན་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཉུནདུ་སུར་པའི་ཤུར་ མ་པ་མ 






སོ་ཞེས་ཐ་བར་༥ཡ བའྱར་བ་མ་ཡིཤན་ ཞེན། མེ་འྱགརཏ །འཇི རིག་ཅནྡ།ནམ་ བར་ཤེས་པ་ངྲེ་ནམས་མཐོངབ། ཁོ་ཞེས་ གྲགས་སྙེ །འདི་ལརདྷ་སྐས་ན་གཟུགས་མཐོང་ང་ཞེས་ཟེར་སེ་། ནམ་ པར་ཤེས་སོ་ཞེས་ནིམི་ཟིར་རོ། །པྱེ 
| ས་ ང་ཕད་ཅིཔ་ནམ་པར་ཤེས་པས ངབ་ལ་མཉོང་བ་ཞེས ངྭ་ལ་བསན་མིག་གས་མའོངབ་ཞེས་བའི༽ན མ་བཟཤེས་བཞེས་ནི་ས་ ོ།།ནམ་པ་ཤེས་བ་ནི་ཡོང་བཙམྱ་བིས་ 
སས ཅུབ་ཤད་བ་ལས་ཀངམིག་ ས་བབ ཇ་མ །དབར་ན་ཏེ་ ཁེམསཀེསངེའ ་ཡ་མཐོངབ་ཞེསའོཞས་འབུངད། ཧཱ ནམ་ མཁའ་ལྡན་པ་ འདོཅིདགས་ཡིག་ ངང་གཟུགས་ནམས་ལ་ བརྙིན་ནང སཾ ཡིག་གི གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྐེ་བར་ཡ། 








ཐསྭཔཱ་ རྣམ་པམ་ཤིས་སོ། ཞེས པཿ 


༄ྱགེུ]ེ །ེབར་འདྲོག་པར་ཤེད་པས་འདིལ་ཡ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིསྱ་ཀང་ལངས་ཀྱི་མིའི་ངས་པའི་ཆིག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བའོ། །འཇིག་ཉན་པའི་མིང་ལར་བཏུ་བྱ་ཧག་པར 
༦ ྦ སིས་གསུངས་སོ། ར་རོ། ིགགིས་མཐོངངོ། མུམ མར ཞེནབར ད་འ ། ཅུ བར པ བཉཏས་རགས་ །ཡིད་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་སོ།། ཞེསྱ་པབ་འདིའི་ཁ་མབྲེ་པ གཞུམ བྲདམྱ་ཀྱི་གུབ་བའི་མངའ་བཞནོ། ` 
/ ཅི་སོག་གཅིག་གིས་གྲ་ཐུག་སྣ་ནམས་མཐོངངམ ། འོན་ཏེ་གཉེས་ཀས་ཞེན །འཛལ་ངས་བ་མདད། །མིག་ན་གཉིས་ཀ་དག་གསྲ་ཀང་། །མཐོངྷས་གསལ་བར་མའོངཕིརར། །ཆས་མངོན་བ་བྱ་ནམས་ནར་མིག་གཉིས་ཀསྱ་ཏང་ 
ྲ མཐོངས །འདེ་ལར་གཉེས་ཀ་ཕེན་གསལ་བ རྭ་རབ་ཏུམཐོང་བར་འགྱར་རོ། ྦ །མེག་ ཅིག་ཕྲནས་གཉིས་པ་ཚེད་ ན་ཟླ་བ་གཏེསྲ་ས་འཇྲིན་ཀི །གང་ཡ ངརུངབ་ཞེག་གཞན་དྲུ་གུརན་ནི་མ་ཡེན་ནོ། །རྟེན་རྣམ་པར་མད་ནས །ནམ་ 
ླ བརཆད་ པར་ཟལ་བ་ཡང་མངད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་གཟུགས་བ ཞིན་དུ་ཡཱལ་ན་མེ་གནས་པའེ་ཕིར་རཞེས་ཟེར་རོ། །གལ་ཏེ་མིག་གིས་མཐོང་བ་དང་ །རྣ་བས་ཐོས་བནས་ཡིདྲ་ཀྱི་རམ་པ་ཤེས་པ འི་བརད་ཡིན་ན། །ཅི་འངེ་དག་ཡུལ་དང་ 
ཡཱ ཟདས་ཞིག་གམ། ཁོན་ཏུ་མ་པད་བ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན།མིག་དང་ཡིད་དངུ་ན་བནི། །སུལ་དཔམ་ཕདའདེ་།ུརགྲཟགསྤུ་རུང་རིང་པོ་ནས་མཐོཔཞིང་མིག་ལ་ཡོང་པའི་མིག་སུན།མི་མཐོང་འ །དེབཞིན་དྭུ་ག་ཧང་རིང་པོ་ནས་ཐོས་སྭ། །སུལ 
4 དང་ཕྲངཔ་ཉེད་གཅིག་ཡིན་ན་ནི། འདིན་བསམ་གཏནཔ་ནམས་ལ །ལཱའི་ཡིག་དང་ར་བ་སྱཔརམ་འྱགྱིར་ཏ རོ སྣ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། ། 





གལ་ཏེ་མིག་ཡཱལ་དངམ་ཕད་པ་ཡེནན། ཅེའིར་ཐག་རེང་བ་དང་བར་བུཆད་པ་མ་ 












ཕདཔྲ་བམསཅད་མི་མོང་ཞོ་ན། ར་ཞིག་ཁབ་ལོང་གིསྱ་ཀངྱའགས་མོ་པད་བ་ཐམསཅད་ནིཅི་ལུརྦ་མི་འདན༽ སུཁདངྲཔད་པ་ཏེདགཅིག་ཡིནན་པང་ཅེའི་ཕིར་མིགྭ་སནནམ ། ཟུར་མཐད་པ་ཐམས་ཅད་མི་མཆོངསླ། །དནིསྦརབས་གོ།། 
རླ་མིོའབདས་པདང་བདམ་ཡེནན་མརྒ་བཞིཅིག་སྙང་པའི་པའ་སོགས་བར་འཇིནཔ་འྲི་པིར་ཐམསཅང་མ་ཡིནཔ་ད་བཞིན་དྲ་མིགྱ་ཁངམ་ཕདཔ་ལེ མོརྱཀྱི༽ ཐམས་ཅད་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ནིགཟུགས་ སབ 
མ་ཡེན་བའི་ཕིར་ཕད་པ་ཁིད་དུ་མི་ནུས་སོ། །ཡང་ཁཅི་གནྡཾ་རབ་འིནང་དུ་ཡང་སྨ་ཐོས་པའི་ཕིརྡ་ར་བྲ་ ཡུ །དང་ཕྲང་པ་དང་ མྲ་པད་པརཡ་ང་ཡིན་པར་སམས་ས། །ལྷག་མ་སྣ་དང་ལྱེ་དང་ལུས་ ཞེ་སྲ་བ་བ ། གསུམ་གཞནངུ་ཡཱལ་དངྲ་པད་པ་ཞེས་བ ། 
བ་ཐ་ཆག་ག །སྣ་ཇི་ལར་པུལ་དང་ཕད་པ་ཡིནནམ་ཞེ་ན། དབུགས་མྲ་རུབ་པར་ཇི་མི་འཇིན་པའི་ཕར་རོ། །ཕྲད་པ་ཞེསྭ་བ་བ་འདི་ཅི་ཞེ་ན ། འདབ་ཆགས་པར་འབུང་བ འོ །ཅེ་རུལ་ཕ་རབ་རྣམས་ཕན་ཚུན་རག་གམ ། འོན་ཏེ་མི་རགཅེ་ན། ཁ་ཆབ ། 
ྦ བབནར་མི་ ག་མ ཞེས་ཟེར་རོ། །ཅིའི་ཕིར་ཞེནར་ཤིག་གཡ་ཏ་བདག་ཏེད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་རེག་པརྱ་གམན་ནི། རྫས་ རྣམས་འདྲས་པར་འགྱརརོ། ཿ ནཏེ་ཐོགས་གཅིག་གིས་རག་ནནི༽ མ་ཤས་དང་བཅས་པ་དག་ུ་ཐལ་བར་ཞ རྭ 
་ སྩ ག་ན། རུལ་ཕ་རབ་རྣམས་ནི་མ་ཤས་མད་པ་ཡིནནོ། །འོན་ཇི་ལརྨས་མངོན་པརྨསྲུབ་པརྡ་འྱགར་ཞེན། དཏིདྱ་ཏྱི་ཕིར་ཏ། གལ་ཏེ་རག་བརྩ་སུར་ན ། ལག་པས་ལག་པ་ལ། བསུན་ན་འིངབར་འྱུཧུརལ་རོབས་རོབ་ལ་བསན་ན་ཡང་འབིད 






འགྱར་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏ། དེབརན་འཇིག་པའི་ཚིལྟ་བུའོ། །ཁ་ཅིག་ནི་འཛིན་པར་ཞུགས་ 





རའྱགུར་རོ། །ཇི་ཉར་བསགས་པ་ལ་བྱ་མཐན་ཞིག་བར་མི་འྱགརཞེ་ན ། རུངགི་ཁམས་ཀྱིས་གཟུཿབའི་ཕྱར་རོ། །རྨུང་གི་ཁམས་ཁ་ཅིག་ནི་འཇིག་པར་ 





' | བེ ། བམ ` 
ཡང་འདུས་པྲ་ནམསནི་ཆ་ཤུས་དཔབཅས་པ་ཡིན་པའི་ཕིརརག་པར་འརར་བསཉེས་བྲ་མདདོ། །དྷལརཧསན་པྲ་བག་ཏུ་བཤད་པ་ལས ། ཅེ་རག་བའྱི་རྐ་ཅནྭ་གི་རག་པ་ཞིག་སྐྱེ་འམ ། འོན་ཏམགཔའྱིརུ་ཅན་ཞིག་ཉཱ་ཞེས་ངིས་ནས །སྨྲས 
བ་ ནི་རེག་པའྱི་རྒྱ་ཅནྱ་བི་རིག་པ 











དོར་བ །གཡ་་ནནི་ཧངལབརའགམརོ། །མད་ོ་མིག་ཡཐོགསཔལདདག་གོསབདག་ཧད་ཉོསཚདདང །མཉམཔའི་དནས་མག་ལ་མའ་ོ་ོ་ལ་ོ་གས་པབའཞི་ནླ་མརད་འཇུག། ། 


བརརེལ་སོགས་པོ་འཇིན་ཏམ ། འོན་ཏ་མཉམ་པ་འམ་མི་མ༡མ་པ་ཞིག་ལ་འཇིམཅེ་ན ། རེ་ཤིགང་དགྲ་ཡུལ་དང་ཝདཔ་བཤང་པ། སྣ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་པོ་དདགྲ་ནམས་ཀྱིས་ནི༽ ཕུལ་ནིམ༡མ་པར་འཇེན་པར་འདོད། 


ྦ དབངཔྲོ་རུལ་ཕ་རབ་ནམས་ཇཛཾཾསེད་པདེ་སྭདྱ་ཀི་ཡུལ་གྱི་ ལ་ཕ་རབ་ནམས་དང་ཕང་ནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེང་དོ། །མིག་དང་རྣ་བ་དག་གིས་ནེ་མ ་ངྲེས་ཏ ། རེས་འག འནི་རུངས །གང་གིཚ། སྐའིརྩེ་མོ་མཐྲོངབ་ནང་། །རེས | 


འགའནི་མ༧ མ་ས ༽ གང་གི་མོ་རྐུན་འབུམམཉོང་བནའ། །རེས་འགའནི་ཆྣས ། གངག་ཚེ་མིག་ཤཿབཿས་ཧྲཱིརི་རན་པོ་མཐོངབ་ནའོ། །ད་བཞེན་ངུ་སླངབ་དང་ ། འབུག་ལསགས་པའྱི་ས་ཐོས་པ་ལ་ཡྲངསྦར་བརྩ་བའ། ཡིད 
བུ་ལགོ་ 


ནྲི་ལས་ན་མ་ཡིན་པ་ཁོན་བས ། འངེའི་ཚང་ཡོཁསྲ་ས་ཆད་པནིམ་དཔངངོ། །ཡ ང་མིག་གི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་འདེད་གྲི་རུལ་ཝ་རབ་ནམས་ཇི་ལརགནསྲ་ཤེ་ན ྒ ༢་ཤིག་མེག་གྲི་རཱལ་ཕ་རབ་ནམས་ནེ་མེ་གི༽ འྲབས་བུ་ལ་ 


ྟོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་བཞིན་དུགནས་ཏ ། ཁ་དོག་དངབས་བཀབ་འྱསས་པར་མི་འྱགུཌ་རོ༽ །གཞནདག་ན་ར་གོངབུབཞིན་དྲུ་དུ་འོག་ནས་གནས་ཏེ ། ེལ་བཞི་ཧདུ་དངབའི་རིང་བན་དུན་མི་སྲི་བེ་ཞས་རེརརེ། །རབའི་ དབང་ 


62 བོའྲི་རཱ་ཁྲ་པ་ 'རྣམས་ནི་རྣབའི་འབུག་གི་ནངན་གནས་སོ། །སྣཆིངབངཔོ་ཁྲི་རཱ་པ་རབྒ་ནམས་ནི་མཚུཡ་པོ་ འནངན་གནས་ཏེ ། དབང་པོ་གྲསུམ་ནའྲ་ཕངབ་བཞིེན་གནས་སོ། །ལྕེའི་དབ་ངངོ འི་རྡུལ་ པྲ་རབ་རྣམས བཌམ་པ་ 





པོ --. ~.--.~.----. ྦ ྦ ྦ ྫ 
--~~.-.~ --- ---.-~.- -~. ྒ 
--------.- --- -- -~-~~ ྦ པྲུ 
-. --.-, ཟོ 
. .. .~.. ྦ ྦ 
དྲབས་ སྐུའི་ཅུ་མ ། 


༤ བག ཅས མ་ང 
ངེ ཡི རླིས་ནི། འེན ནི་མིག་ཡིན་པ་ནས་།ཡུས་ྷི་ན 
མག་ཡན་པ ན་ 
་པའི་ཉནནེ་ 
༠ ག་གས ༨ 
གས་པའི 
༅ཾ ཁྱ བ་བ ༩ 
ཅས ག་གི་རནྣམ་པར་ཤེ 
ཿཔའོ། །དལ་མ མ 
་པ་ཡང་ཡིན་པའོ་།། 
ང་ཞེས་བའྱཾ་མཾ་ནི་འདས 
ཡང ་]། ༤ 
ཿགྷམས་པའང་ཡིན་ ྦ 
'ལམཅག་སྦཾས 
ཀྱེ དགྲ་ལན 
ད།ལ¥་ནྲ་ཀྱ་། 
་མ་ཐག་པའ་ 
, ༠ མ་འགྲག 
“ཤེས་པའི་ཉན་ན 
པ མ་བར་ཤེས 





ཡེན ྲ ཁུགས་པ ྦ 
ན།ཐམའི་ཉེན་ 
ན་ཅི་ཞེ་ན 
ཿཡནེན། །འན་ཅ་ཞེ་ 
སཔ་མ་ཡན་ནོ་ 
༥ སླེགས # ༤ ན།སྣས་པ 
ྲ་ྲུང་ཡིནནམ་ཞ 
་ཡེན་པ་ལུར། ཏནྱ་ཀངད་ལུ 
ས་གསུམ 
མའིདྲུས 
དྭལ་ཡན་པ།ཐ 
ཁྱཧུལང་ 
༤ ༤ རྣམས 
དེ་དག །ཇི་ལུརྦ 
“ཡིན་བ་དེ་དག 
༩ ༅ གངངག 
ངུག་ཕེབཤངད་པ 

་ྒ ་པ་དང་བའི་བརྒྱ་ཧི་ཁམས་དུག 
རྭ པར་ཤེས 








མཚུངས་པ་ད་མ་ཐག་པའྱིཏེནྱ་གིས་དངོས་པོར་ཡང་ཡེན་ནམ་ཞེན །མུ་བཞི་ས ། མུ་དང་པོན་མོག་ཡིནནོ། །གཏེས་པ་ནི་ཆོས་ཀཏི་ཁ མས་སམས་ལྱ་བུང་བ་འདས་མ་ཐག་པ་ཡེན་ནོ་། །གསུམ་པ་མི་འངས་མ་ཐག་པའི་ཡེད་ཡིན་ན། །བཞི་པ་ནི་ ྦ 
།བཤང་པ་ལ་མ་གཏོགས་པའི་ཆས་ རྣམས་ཡེནཏ ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརདུ་ཡངད་བཞིན་དུ་རང་གདབང་པོ་བརོད་པ ར་བའོ །ཡེདྱ་ཀློ་རྣམ་པར་ཤེས་པ འིན་ཚོག་སྔ་མ་དང་སྩོར་བ་སྙ །ེ ཤིག་གང་ཉནྱ་ཀི་དངོས་པོར་ རི ནཔ་ངེ་ནི ྒ 
མཆུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའྱི་ཉེནྱ་གི་དངས་པོར་ཡང་ཡེན་ནོ། །མཆཱངས་པ་དེ་མ་ཐག་ པའྱེ་ཏནྱ་གྲི་ས་དངོས་པོར་ཡེན་ལ། ཉནྦྱ་ཧིས་དངས་པོར་མ་ཡེན་པ་འཇ་ཡོང་ད ། ཆོསྱ་ཀི་ཁ མས་སམས་ལས་བང་བ་འངས་མ་བ ག་པའོ། །ཡང་མེག་གྲ་རནྣམ ་ 
 པར་ཤེས་པ་ནི་གཞིས་ཀ་ལ་རག་ལས་ཏེ་སྐྱད ཅིའི་ཕེརམིག་ལ་སོགས་པ་ཁོན་ལ་ཉན་ཅསྭ་བའི། །གྲཟུགས་ལ་སོགས་བནམ་ཡིན་ཞེན ། དདགྱ་གུར་པས་འགྱམཏེད་ཤཱུར། །རུནནེ་མོག་ལ་སོགས་པ་ཡིན། །ཁམསྣ་ནམས་ཏེས 
བརྡ་སར་ཏ། མིག་ལ་སོགས་པྨ་ནམསྐྱ་གར་པས །རྣམ་པར་ཤེས་པྨ་དམས་འགྱར་བ་ཡིན་ཏ །ཕན་པ་དང་གནོད་པ་དང་ ། གསལ་བ་དང་ ། མི་གནང་པ་དང་ །མི་ གསལ་བཏདྱཀྱི་རེས་སྲུ་ཟེད་པའི་ཕིརརོ། །གྲཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས 
ཆུབར་སངཏ། ༣ནུམསྱ་གུར་པས།ནམ་པར་ཤིས་པ་ནམས་ལབཱ་ཡན་ །ཕུན་པ་ དང་ ། གསལ་བ་དང་ ། མི་གནད་པ་དང་། )དྱ་ཀྱི་རྗེས་ ཡརར།།གཟུགས་ལ་སགས་པ་རྣམས 
64 གྱར་པས་ནི་དེ་དག་འགྱར་བ ་མ་ཡེན་ཏེ ། དྭ་ལ་བས་ན་དེ་དག་ལ་རག་ཡུས་པའི་ ཤིར་དདག་ཏིད་ཉེན་ཡེན་ན། །ཞེསྭ་བ་བ་ནི་ཤིནེ་ཧུལེགས་པ་ ཡེནྱ་ཧཾ གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནེ་མ་ཡི་ནནོ། །ཡངདེ་དག་གིས་ནི་གྲཟགས་ལ་སོགས་པ་ 


| ༩ 
༼སས༡གརིཀིཀ|ི|ཇ|ཇ|ྲེྲེྲིིགདགདགདས་། མ་ག 


།ཤེས་པའིསརདུ་ཡངུས་ཡིནམ །དངག་གི་འདས་བརྟོ།ནན་ཡེད་ཡིནཏ།དགརནྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལཱ་པོ་དདྲག་གི་རན་ནི་དབང་པོ་གཏེས་གཉིས་ཡིན་ནོ། །དཏེདྱ་ཏི་ཕིརགང་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཉནྱ་གི་དངས་པོ་ཡིན་པ་དེ དའི 





„| རྫ _ །ནམ་པར་ཤེས་ན། །ཅིའི་ཐིར་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་ནས ། ཡིདྱ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའི་བར་ཡི་ནྱ་གི་། གྲཟུགས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཞེས་བ་བནས། རོསྱ་ཏྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས། ་ 
༩༠ ཏྱབའི་བར་དུནི་མ་ཡིནཞེ་ན།།གང་གྱིབིརད་དག་གི་ཉནནི་མིག་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ན། འཁིིརཟུན་མོངམ་ཡིན་ཧིང། །ད་དག་གིས་ནྲི་ནམ་ཤེས་བསྩན། །ཅི་ལར་ནྡ་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པ་ཡིན་ཞེ་ན ། མིགནི་ནང་པ རཤེས་པ་གཞན་གྱི་ 

„ ༈གའཛུར་བར་མཆུས་ལ། གྲཟུགས་ན་ཡདྱ་ཀྲཱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིདམི་གས་པར་ཡང་འྱུ་རལ །མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་་གྱིདམིགྲས་པར་ཡང་འགྱྱར་ཏེ ༽ཡྲསྱ་ཉི་བརདུ་ཡངདེ་དང་འདྲ་བར་རག་པར་བའོ། །དྲ་ལ་བསན 
¢ ༼ཀརྱུ་མཱར་པའི་ཕིརདང་། ཟུནམངམ་ཡིན་པའི་ཕིརདེ་དག་ཁོ་ནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསུན་ཧི།གྲཟྲག་ལ་སྲོག་པས་ནིམ་ཡིན་ཏེ ། དཔར་ན་ཇབོ་མའྱིས་དུང་ ། ནསྭ་ཀྱི་མཱ་གུ་བཞིན་ན། །ཡངལུས་གང་ལ་གནས་ཏེ།། མིག་གིས་གྲཟླག 
⁄ ནམས་ལལྟ་བན། ༄༦ས་དང་ ། མིག་དང་ །གཟུགས་དང་ ། རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་དྲ་ནམས་ཅིག་པ་ཁོན་ཞིག་ཡེན་ནམ །འོན་ཏེ་གཞནྱ་ཧིས་པ་ཡང་ཡེན་ཞེ་ན ། སྨྲས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་པེ་བྲ ག་ཡོང་ངོ། །འདོང་པའི་ཁམས་སྣ་སྐས 

བ་རངག་མག་གས་རང་ག གཟུགསྒ་ནམས་ལ་ །བ་ན། ཐམས་ཅད་རང་གིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉེད་རང་གི་གྲབག སྣ་ནམས་ལ་བས མ་གཏ ན་དང་ (༩ིམོག་གིས་ལྭ་བན | ལ་ ས་དང་གྲཟགས་དགནེ་རང་གེ་ས་པ་ཡེན་ལ རེ ' 
། ནྣམ་ པར་ཤེས་པ་དང་མིག་ དགྲ་ནི་པའི་ས་པ་ཡིནོ། ། བསམ་གཏན་དང་པོའིས་པ་དག་ལ་ ལྟ་ན་ནི་། གྲ་ཟགསྣ་ནམས་ཏང་དའི་ས་པ་ཡེན་ནོ། ྦ །རང་གི་གྲབགས་ནམས་ ལ་བས་མ་གཏན་གཏིས་པ འི་མིག་གིས་ལྭ་བན།ལུསཔ 











ཡིན་ལ །མིགྷ་ནི་དངེས་པ་ཡིན་ པ མིག་གི་ མ་པར་ཤེས་པ་ནིབསམ་ག ན་དང་པོའིས་པ་ཡིན་ནོ། བསམ་གཏ ནདང་པོའིས་པ་དག་ལ་ལཱ་བ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བ་དང་གཟུགས་དག་ན་དའིས་པ་ཡིན ། ྣ 
ྲ ི་་ི་ གགིི་་་གོ་ས ནིི་ིསནིའདད བན ད་ཡིན །རྣམ་པརཤེས 
ནི་བསམ་གཏན་དང་བོའི་ས་པ་ཡིན་ཏ།དྲ་ལརབསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་ །བསམ་གཏནབཞི་པའིས་པའི་མེག་གིས་ད་དག་གསེས་པ་དང་། ས་འོག་མའིགྲ་ཟུགས་ལ་ྭ་བའི་ཡངད་བཞིན་དྲུ་ལཱརོ་བར་བོའོ། །བསམ་གཏན། 
ས་པའི་རང་གི་མིག་གིས་རང་གགྲཟུགསྣ་ནམས་ལ་ལ་བན །ཟམས་ཅད་རང་གིས་པ་ཡེ་ནནོ། །འོག་མྲ་ནམས་ལྟ་བན་ནི། གྲསུམནི་རངགི་ས་པ་ཡིན་ནོ། །རང་གི་གྲ་ཟགས་ནམས་ཡ་བསུམ་གཏན་གཞིས་པའི་མག་གིད 
ལཱ་བ་ན །གྲསྦུམནི་རངགི་ས་པ་ཡིན་ལ ། མིག་ནི་དའི་ས་བ་ཡིན་ནོ།།འདོད་པ་ན་པྩོདཔྲ་ནམས་ལ་ལུ་བ་ན །ཡཱས་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དག་ནི་རང་གི་ས་པ་ཡེན་ལ ༽གྲཟུགསྣ་དམས་ནི་འོག་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་དེའིས་པ་ཡེན་ནོ། ། 
བསམ་གཏན་གཉིས་ པྲ་ནམསལ་ཞ་བན། མེག་དངགྲབགས་ནེ་དའེ་ས་ པ་ཡན་ལ། ལཱག་མ་ནི་རངགེ་ས་པ་ཡིན་ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ གས་པའི་མིག་གེས་ ལྟ་བའི་ཡ ངད་བཞིན་ངྲུ་སཱརརོ། །བས མ་གཏན་གཞིས་པ་ལ 





དི ། ་ ནི་འདོང་པ་ན་སོད་པ་ནས། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་པ རས་ལ་པ་ཡེན་ནོ། །མིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་འདོང་པ་ན་ ངཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་པོའྲིས་པ་དང་ ། ས་གཉེས་པ་ཡན་ཤོ། །ེ་ལ་ས་གོངམ 
2 བཁྲིལས་ཡིན་ བས་དཔ་འམ དཔན་རོད་པནས། བསམ་གཏ སོགས་པ མས མནོ། །ཡིག་གྡེནམ་པར་གེས་བནི་འདོད་ དཔ་དང་། བསམ ཡིནན། མིག་གིས་གངམ ལིགྲ་ཟགས་མ་ ཡིན། ༥ས་གོངམ་པའི་ ྦ 
གཟུགས་ས་འོག་མ་པའི་མག་གེས་མཐོང་བར་ནི་ནམསྲ་ཀ༡ང མྲི་ནུས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ཀྱང་ ། གོངམ་ནི་ཡོག་གམ་ཡིན་ཏེ ; ། གཟུགས་བཞིན་ནོ། །དཡེགྲ་ཟུགས། །ཡུསྱ་ཀེ་འངགཏིས་ཀྲ་བ མས་ཧད་དུ། །དེ་ཡེ་ཞེས་བ་བར་ 
ཤད་མ་ཐག་པའི་མིག་གིས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་ནི་གོངམ་དང་ ། འོག་མ་དང་། རངགི་ས་པའི་གྲཐུགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིན་ལ། ཡསྦའེ་ཡངགྲ་ཟུགས་དང་ནམ་པར་ཤས་པ་དག་ཐམས་ཅ དངུ་ཡིན་ནོ། ཅེལར་མེིག 
༩ འདྱི་ཆུས་པར་བཤདཔ་ལ ར།ནུ་བའང་ད་བཞིན་རིག་པར་བ་དྷེ། །ཡཱས་ལ་འོག་མཁྲི་དབུ་མེན། །ནབའི་གོང་མའི་སྨྲ་མ་ཡིན། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཁྱས་ནིའདེའི༽ །ཡས་ཁིའངགཉིས་ཀྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེསྦྱ་ཧས་པར་སྔརཔརྦ་བའོ།། 
ཏཾ སུམ་དག་ནི་ཐམསཅ ང་རང་གི་ས་པ་ེ ད། པཱ་དང་། ལྕེ་དང ལསྱ་ཀི་ཁམསྤ་ནམས་ཀི་ནི་ ལུས་དང རང་གིས | ཡུས་དང་ལུས་ཀི་ཁ མས་དང ། རེག་བ་ནི་ཅག་ཏུ་རང་གི་ས་པ་ དག་ཁོ་ན་ ེན་ནོ། །ལུསྱ་་ནམ་པ ར་ཤེས་པ་ནེ་ཁ་ཅོག་ཞེ ྣ 
ང ) ནི་རངགི་ས་པ་ཡིན་ཏེ །འདྷིལ་སྭ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ །བསམ་གཏན་དངཔ རྩིས་པྷ་ནམསཀི་ལ་བུའོ། །ཁཅིག་གི་ནས་འོག་མ་པའི་ཡེན་ཏ ། འདྲེལ་སྭ ། བསམ་གཏན་གཉེས་ཟ་ལ་སོགས་པརྙ་སུས་པ་ནམས་ཀི་ལྟ་ཐུའོ། ། 


ཐར 

















༤མཚཆངས་པའི་ལིང་ ཡིན་ལ། རེས་འགའ་ནི་ས་གོངམ་དང་འོག་མ་ཡིན་ཏེ ་བཀེདཀེ་ཕེརས་ལ་པའྲི་ལུས་ལ་ཡངྩོས མས་བར་འཇག་པ་དང་ 
ང ཞྷི་གབས་ཇགས་སོ། །ད་ནི་འདི་དཔད་པར་བ་རྙ།། ཁམས་བཅོ་བྱ་རང་དང་  རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་དག་པོ་ནམས་ལ་ ། ས་གང་ཞིགྷ་ནམ་པར་ཤེས 
'གང་གི་སྣ་ནམ་པར་ཤེས་པར་བ་བ་ཡེ ན་ཞེ་ན། ས་པ་གཉེས་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་ཛོར་ལ །གཟུགས་དང་སྣ་དང་ དི་དང་རོ་དང་རེག་ཊྷ་དམས་ནྲི་ག ངས་བཞེན་ང་མིག་དངྷ་རབ་དང་ །སྣ་དཔལྕེ་དངཡུས་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས 
_ པ་དག་གིས་༢མས་སུ་མོངནས།ཡིདྱ་ཀི་ བའིསཔསྣརམ་པར་ཤེས་ད །དལ་རན་དདག་གི་རར་ཞིངནམ་པར་ཤེས་པ་གཤེས་ཀྱིས་རྣམ་པ ༢ཤེས་པར་བ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་ལག་མ་བྱང་གསུམ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི 
ཆྒོག་ཝཱའི་ཕུལ་མ་ཡེན་པའི་ཕོར། ཡིདྱ་ྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་གཅིག་པུསྨ་ནམ་པར་ཤེས་པར་བ་བ་ཡ་ ན་ནོ། །ཞེས་ནམ་པརབཤང་པར་འགྱུརརོ། །རྟག་པ་རྣམས་ནིངུ, །མི་རྟག་པ་རྣམས་ནེ་དུ་ ན །ཁམས་ཿ ཅིག་རིལ་པོར་རྟག 


` 68 ˆ 


ནི་མེདམདྦ་ཏི་འོསཀང་། འདྲས་མྲ་བས་ཆོས་ཅག་པའོ། །དསན་ཆསཀཏེ་ཁམས་ཀྱི་ཝོགས་གཅིག་རག་ལ། ལག་མྔ་རམས་ནི་མེ་ཅག་པ་ཡིན། ། དབང་པོ་ནམས་ནིང ། དབང་ཕོ་མ་ཡིན་ པ་ནམས་ནི་དུ་ཞེ་ན ༽ཆོས་ཀྱི་ཕེད 
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༧ རང །དང་གང་དག་ནི། །བྱའུ་གཞིས་ནང་གི་རབ་ཤདདབང་པོ། །མདོ་ལས་མིག་གི་དབང་པོ་དང་།་བའི་དབང་པོ་དང་ ། སྣའི་དབང་པོ་དང་ ། ཆུལི་དབའ་པོ་དང་ ། ཡུསྭ་ཀི་དབང་པོ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀིདབད། 
༩ པོ་དང་ ། མོའི་དབ ང་པོ་དང ། ཕོ་འདེབ་ པོ་དང ། ཟག་གི་དབང་བོདང | བད་བའི་དབ ང་པོ་དང | གབབསལ་གྱེ་དཔང་པོའང་ | སིི ། ཡིདམི་བད་བཁིདབང་པ་ དང་ ྒ 
གཏང་ཧུམས་ཀི་དབངཔོ་དང་ ། དད་པའི་དབངཔོ་དང་ ། བརོན་འགུས་ཀི་དབང་པོདང་ ། དན་པའི་དབངཔོ་དེང་ ། ཏིངང་འིནྱ་གི་དབང་པོ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་དབང་པོ་དང་ ། མི་ཤེས་བ་ཀུན་ཤེས་པར་བེང་པའི 
„ཌཱི དབང་པོ་དང་ །ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་ ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལན་པའིདབང་པོ་དང་ ། དབང་པོ་ིརགྲུ་ཝ་གཉེས་གསུངས་ལ ། ཆོས་མངོན་པྷ་ནམསནི་ །ས་མཆདྦ་དཱག་གི་གོ་རིམསྣ་རམ་པར་བཞག་པ་ལ་མྲ་གས་པས 
༡༩ དབང་ དང་ ། པདང ། ཀྭ ཝཱན་པའིད ཉིགཆཱ་གཤིས་གྲསུངས་ལུ ། ཆས་མངན་པྲ་ནམསནི ། སུ་མཆད་དུག་གི་གོ་རམསྣ་ནམ་པར་བཞུག་པ་ལ་མ་གུ་ 
ེ ཡིདྱ་ཏི་དབང་པོའི་སེགསྭ་ཏེ་དབང་པོའི་འཇུག་ཞོགས་འདོན་ཏ ། དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕོར་རོ། །ད་ལ་ཆོས་ཀི་ཡིདནི་སོག་གི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དབང་པོ་བྱོཧུ་གཅིག་དང་ ༽ གསུམ་པོ་དག་གི་ཆྭས ། ཆྩོས།ཁམས་ཀྱི་ 
69£. གས་ཡེན་བའི་ཕིར་རོ། ། ནང་གི་བྱཧཱ་གཉེ་ས་ནི་མིག་ལ་སོགས་པ་རང་གྲི་སོས་པ་ལ་དང་ །ཡིདྱ་ཀི་དབང་པོ་སེམསྭ་ཀེ་ཁམས་བདུན་ནོ། །ཕྷོ་མོ་འི་དབང་པོ་དག་ནི་ཡུསྱཏེ་ཁམསྱ་ཏེ་ཕོགས་ཡེན་ནོ། །ཞེས་ཁོག་ནས་འཆད་ངོ།།ལ། 
ཚི མཁམས་ལྔ་པོར་དག་དང་ །ཆོས་ཀྱི་ ཡོགས་ནི་དབང་ལོ་མ་ཡིན་པ་འེཔབ་ངརའབྲབ་པེ་ ཅི་རོང་ཀི་རམ་བརོལ་ཤང་པ་པ །ཁྲམར་བར་ར་མརོ་ལ་བརེ འ་པོ་ལ་ི་བམ་ས་རར་པ་ 
མཁམས་ལྔ་པ་ད་དག་དང་། ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཧོགས་ནི་དབང་ མ་ཡིན་པ ཞེསཤ་བར་འགུབ །ཆོས་མངོན་ཞིམ་ཛོདྲ་ཀྲི་ནམ་པརབཤད་པ་ལས། ཁམས་བསྣུན་པ་ཞེས་བ་བྱས་མཛོདྱ་ཀི་གནས་དང་པའོ།། རེད 











[།ོབང་ཕྱོ་མས་བཤདཔ་ལ ། དབང་པོ་འི་དྒོ་ནྩ་ཧེ་ཞེ་ན ། དབང་ནི་དབང་ཧཱག་དམ་པའོ། །ད་དབངད་བྲ་ན་དབང་པྩོ་ནམས་ཏ ། དའི་ཕར་དབངཤེད་པའི་དོན་ནི་དབང་པོའི་ངོན་ཏོ། །འདེ་དག་ལས་གང་ཞིག་གངལ་དབང་ཧེདཅ་ན།། 
ྣ བམས གཔ དབའཧེད་ཤིག་མིག་དང་ ། བདག་རབ ཞི་དོན་བ ཞི་ལ་དབངད་བ་ནི། ལོང་བ་དང འོནབདག་དམེ་མཆོས་ལ་འ་ངོཡཔ འི་ཕིར་ཡུས་མཛེས་པརྡ་བུབ་དང་ ། མཐོངབ་དང་།ཐོས་པ་དང་། 
བངས་སྲུ་དོངཔ་འི་ཤིར ། ལཱཾས་ཡོངས་སུ་བླསུང་བ་དང་ །མིག་དང་རབའྲེརམ་པ ར་ཤེས་པ་མཆུངས་པར་ལྔན་པ་དང་བྱངས་པ་དག་བསྐེད་པ་དང་ ༽གཟུགས་བལུ་བ་དང་ །སྒ་མ༡ན་པ་དག་གི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ འིར ད་ཡ་དདང་ 

ངེ ད་པའོ། །སྣ་དངའེ་དང་ལུསྣ་ནམས་ནོ་ས་མ་བཞིན་དུཡུས་མེངས་པར་བ་བ་ལ་དབ དཤད་པ་དང་ །དདག་གེས་ཁམས་ཀྱི་བྲས་ལ་ ངསྲ་སུ་ལ ངོས་སཱོད་པའཔིར །ཡུས་ཡོངས་སུཐླུངབ་ལ་དབང་ཧྱེང་པ་དང་ ༽ སཱ་ལ་སོགས་པའི ི 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མྱརངས་པར་ལཱན་པ་དང་ །བཅས་བྱ་ནམས་སྐྱདཔ་དྲང་ །དིབྷས་མས་པ་དང་ །རྩོ་མངབ་དང་ །རེག་བ་རྕགྷ་པྨུ་རམས་ཀྱི་ཟུན་མོངམ་ཡནཔའྱི་རཱུཉེད་ལ་དབའེདཔའོ། །བཞྲི་དམས་གཞྲིས་ལ་ལོ། །ཕོ་དང 
སོག་དང་ །ཕངྭ་ཏེ་དབང་པོ་ནམས་ནིརར་ཞིངགཤིས་ལ་དབངཔདད །རེ་ཤིག་ཕོ་དང་ །མོའིདབང་པོ་དགྲ་རེས མསཅན་ 

༠ བམས་ཅནྷ་གྱི་ཁུད་པར་ནི་ནུ་མ་ལ་སོགས་པ་དབི8ས་དང་ ། ངར་དང་ ། སཱོདཔ་ཞནཔ་ཉིད་ད། 










རྱ ཡ་ ༣ས༽.- །ཕོ་དང་ །མོ་དང་། 
ད བྲེ་བྲག་དང་ ། ཁང་པར་དག་ལ་དབ ངེ དད །ད་ལ་ས མཿནྦ་ཧྱེ་བྲེ་བྲག་ནི་མོའོ། །ཕེ་འོ་ 9པའོ། 
།གཞན་དག་ན་རནི་ ། ཀུནནས་ཤན་མ ངས་པ་དང ། རྣམ་པར་ཤངབ་དག་ལ་དབང་པ་ ངི 


ཟླ 






།ལྡན་པ་དང་ཉམས་པ་ ཟམ་དང་ ། མིང་དང མཚོན་གཉོསརྨདམསལ་མོམོ་པམ་མོནཔདོ བཆོ་མདཔ་དང་ ] དགེ་བའྲི་ཚུ་བ་ཀུུན་དྲ་ཏད་པདང་ ། སྡོམོ་པདང་ ། | འྭབས་དུ་འཐོབ་པ་དུང་ ། འ 

ཆགས དང་བྲལ་བ རྣམསཿ ཨེད་དོགས་ཟར་རོ། ། _།སྲོག་གི་དབང་པོནོ་རེས་འཐུན་པརམཚམས སྦྱོར་བ ་དང་ ། ་ཡང་དགུཔརའཛིན ་པ་དག་ལུ་དབང་རྱད་དེ། ། ས་གོ དང་ ། དབངག་ང པོ་དཔ་འཇུ 
པར་པད་པ་ད་ 'དག་ལ་དྭ་བང་པཿ མ་ད ེསངྦམིདར་མམས་རོ་བལ་དབངབདི ྗ ། ཇི་སྐད་དུ, ། དེའི་ཚ དུ བཞིམས་གིས་བོསྭ་ཨུརཱགས་པ་དང་ དང་ ལྷན་ཅིག པརྱ་སུར་པའམ ། ' ཁོརྦའོ་བདང་ ། | ལྷན་ཅིགཔར་གྱེྲ 
བ་གང་ཡང་རུང་བྲཞེ ན་ར ནཞས་གསུངས་པ་ལུ་དུའི། །དབང་གོ་ བའོབླལན་པདྩཅབའ་། དངང་ ཧིད་པནི་ཇི་སྐད་ངུ་། ། འཇིག ཇིགྷ་ཅན་འ སིས ཞས སཔར་གྲངས་པྭལྭ་བུའོ། བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི 
དབང་པོ་ལྔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཡ་སོགས་པ་གང་དག་ཡིཿ ན་པ་ལྔ་དང་བྱརྱད་པོདྲ་རེམསནེ ། [ཤ་ནནྲསཿ ཤོམས་ནམསྭ་བང་ ང་ལ ། གོརཾམས་བ ན་དུདབང་ང ། བྲེ་བྲགྱཏྭ་སྭ་བྷརྣམསནརེ ། བདཔལ་ སོགས་པ་ལྔ་པོ་དགྲན 
ནས་ཉན་མོངས་པ་ལ་ དབདཔདདེ། དདགལ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས། ་པརྒྱས་ཕརའྱུར་བུ་ཉིད་ཏྱི་ཕྱིན་རོ། །དད་པ་ལ་སོགས སྣཨ་སྱ་དདྲ ད་དག གིསྣ་ནམ་པར་ བྱང་བརྡ་ཏྲན་དོ། །གཞན་དགནར £ 
བད་བལ་སོགསབྲ་མསན ་པར་ཤར་པ་ལ་ ཡང་དབད་བཏདེ། ་སྟརབམར་བའི་སམས་ཏམས པར་འཇོག་པའ་འགུར་རོཞས་ཀབདང་། སུ རཿ བསྔལ ལྱབ་དཔཞས་ཆབདང་། ེདབདབསོགས་ལ་ ྦ 
































པར པ་ལ་རྟུན་པ འབུངཔའི་ ཡིརརོཞས་ཟེརདྲོ། ། ན་ད མ་པར་ཤེསྔ་ནས་ཡ་ང་བཡོངས། ོངབའྱེཡིར མི མེག་དང་ བདག གེས་ལུས་ཡོངས་ས་ ངས་པརྲི་མ་ཡེནཔ ིདཀྱི་། 
ྦ འའ ཉུན རི ིི་ ཡིན་པའི་རྒྱད ལོ འེ ཞུས་སོ ནྣ ར་ཤེས་པ ཟེ མིགདང་། གཟུགྲ་སན་ཐོངཔ། འམ། ྲི་། ་ཡངམདཔ་དེའ་ནྭ། ྲ་ ུས་པར་ཤས། ངཔོ 

ཉིད་མ ཡི འི ལྟ་བུ་ཡནེཊེ ས།་་དོན་དང་སར་རད་ ལ། དམེ མེགས་པས ཾདཔར་རངརསའབུར་བ། མིག ལཿ གྲས་པ་ལ་པོ་དགནི་རངརང་གི་དྲོན་ལྭ་ང མིགས ་པར་བཱ་ཐ་ལདབཱདྲ་པཱད་ཛ། དགུད ཡིད 

ཿ བཿ ྨ་ྒ་ | གདོ །འདེལ་དོན་ནམྲསཀྱང བདངོདྲ་ངམ་ཡ་ནུའི དབུངུ་བྲར་པ་མ་ ཡིན་པ ལྡུག་པར་དབང་ཏྱན་པ་ཉིདནི་དབང་ཧེདྤཔ ཡོད་ལ མགོ་གྲངགསྒ་འཕུས་འདལ་དཔེ ས་པར 
ྣ ་ཁྱོ་་མངགྱིས་ཡེན་བའིོརི་དང ། དམེགས གས་པདགསས་དང་ །མེ་གསལ་བཅི། ད་ལས གས་པའི་རྗེས་སུ སྭུ་པྐཔའཝིར། གྱུགས་ལ་དམེང་ས་པརྱ་འཛི། ཊ། ལྷག་པར་དབང་བདྦཔ་ཡིན་ྱྱི།ད་ལས་བརློག་པ་ཡིན་པའི་ཛརེ །གཟུགས 

དའ ་ཡིན་ཉཾ ཡིད་ དཆོསྦུ་རནམས་ལ་དང ངཧེད་པོའེ་བརྭད་ཡང་ད བཞིནདུ་མུཌ་ དྲེདབང་ཕིར། ལས ས་ལས་མོདྲང་ཕོའི་དབྲང་དག ཤས ཁོནཱ་ལས། མོ་དང་] ཛོའོ་དབང་པོ་དགྲ་ནམ་ པར་བཞགས།  དདོཐ་དདུདྱ་ཧར་ | 

༩ བདག ནིམདྱའི ས་ཊིད་པའམག།འ འཛོམ > ‹ ཀོ ངའཐོབ་པ ་གང་ཡེན་པཿ འན་འམེས ་བཞིན་ངུ་ དེ་ད རཾ ཕོ་ཉེདེ་དདག་ལ་དབང་ ེན་པའི་ཕིཌརོ། ། ལཆོའིརབོར་ རང་བཞིན་ ངརོདང་ 





༄༅། ། །ཡོ་བ་དང་བསམ་པ་དག་སྟེ་]: ནི མཁར་ཕ ¥> 

༩ བང་ང ྣཱ ོདོ་འོནནོ། །མོའི་དབོ རང་ 

རསས ་ག་ རོ ྫགྫག 

ཛྷ འི་ཉརདདགགིས་འ ན་མྲོངས་པྲ་ནམས་ མ་བའ་གུནོན་ལ ༣ བྱ་སལ་ཡུངས་ཡད། བདོབ་ཡང་མ་ ན་པ རི གཔ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དད་པལ་སོགས་པ པ་གནྲིརམ་པུརྦ་བཔར གཱ མདོལས | 

¿2 ༅ངྒ ནོན་པ ལམཡང་ འདུན་པརཾཔངེ ཧིད ཀྱང་སོ་སོནཿ [ད་ང མམ རྫ་པང་ ཅོ་ཕུརྦ་བརཔའྱབ་བ་ལདབདུཔེད་དེ། ་ 

༧ དངུན་ཤས་དང།དེ་ ཞིན་ཀུན་ཤེས པེ དགྱ་ཁུང་སོ་སོར་དབངཔ་ཡེ ནང མའདོང། ༼ཆ་ངན་འས་ ས་གནང ཡོ་བལྡའི་འར་ཡེའིལི །ད་སྦོར་ ་ 

༦ བཅ་ཡི། ཨས ་ ་ བི ལྡ ཀའོ ་ པར = བཱ སཱ 
མ་ཐ མ་པར་མ གྲོལ་བ་ལཿ ྦ 




















། ཤེས་པའི་དབང་བློིབླ་མོམ་པས་སངཔར་བབུ་འཏོན་མོངས་པ་དྒོ པ་ལ བོ །ཐན་ཤས་པ་པྡ་མནཔཞིངྲོནམོཔའི པའེ་ཆོསལ པོོོཔའ་གནསཔའི པའིིར་དབངདད་། ཤོ རོམཔརྡ་མོལོ་བས། ་བས སྡ་གའང་ དང་། བདོར ད 
ཡང་དག་པར་མོང་པའེ་ཕིར་རོ། དབང་བ ིད་པའིཕིར་དབང་པོ་ཏིདོ་ཡེནན་གོ །མརེག་པ་ལ་སོགས་པས་ཁ་བསྐང་དགས་ ། མརཾག་པལ་སོགས ་པ་དགཀྱང་ འྱ་པིད་ལ་སོགས་པྷ་རནམས ་ལ་དབང་བིདཔས། དའིུརྭདྲ་དག་ ཀྱང་དབངཔོ་འེ 
དུཁ་བརང་པརྦ་ངུལ། ངག་ལ་སགས་པ་ངག་དང་ །ལ་གང་དང་ ཀྐང་པ་དང་ ད་ ཤན སནམས་ུང་། དང ལེན་པ་དང་། དོགས །ཅུག་པ་དང་། ། ཀུན་དུདགའ་བའི་ཧབདག་ལ་དབང་ཌུད་པའི འཛིན། དབང་པོ་ ཁི 
དུ་བྷ་སུང་པར་ཧྭ།ཞུན །༼ང བྐསའཔརམི་བ། འདྲི་ཆུར་དདར ནི། སེམས དངའ །གནས་དངྱ་གནནས༡ུ ཨངས །ཆོགས་དངྱ་རམ་བང་ཇི་སཱདཔ། །དབུང་པོ་དྭགྲ་འངུད་སྙེད་དུ། །འདོད་དེ། དུ་ལ་སམས་སྱིར 
བྲོ་དག་དོག་ཡིན་། དྲུག་པོ དན མོདང་ པའི་དབངཔོ་དྲགགསནི། བགྱཏ་འབནད། །སྲོག་ ་གིདབངཔོསནིགནས་པརྭཔད་ད། ཚོར་བརྣམས་ཀྱིས་ནི་ཀུན་ནས་ 
ཉོན་མོངས་པར་པད་རོ། །དད་པ་ལ་སོགས་པ སུ་པ་ལྔསཱན་རྣམ་ང ་པརབང་པའི་ངོག། ས་མོ ས་པར་ བད་དོ། །གསུམ ་ དའི་ཕིརམརི པལ་སོགས་པའི་དབང་པ་ཞིད་ འིལ །།ཡངན ན་འཇུག་པའི་ཏུན་དངན། ། 
སྐྱེ་དང་གནས ་དངཉེར་སྤྱོད་ལས། ། བྱ་བཞད་བཞིན་ལྡགཔལ། ། ནམ ནིགཞན་སནནོ། །ཡང་ཞེསྱ་བ་བའི ཟླམནི་གཞུང་ལུགསྲཔ་དད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏ།  གཞནགནཔག་ ཁ་ནི ནན་དབངཔ་དུ ཡིན་ནོ། །སྐ 













རར ༤ 






།ནོཿ དལ་མིག་ལ་སོགས་པ་པོའི་དབང་པོ་ལྔ་བུག་པརམསནེ་བསྙུན་ཟིན་ཏོ། །སློག་ག བང་པོན་ལེན་པམ་ཡིན་པ་ཡེ པའི་ཕིར། 
ཏོ ཞིག་གསོ དབའ རཿ རྣམ ཆུ ཅོ *ོ་ ྒ་ ནིན དོ་བརྗོད་པར་ཏྱའོ། ] །ལུས་ཚོར་སིམ་ བུམ་ ེགང་། པར་འ སྔལ་ དབང་པོའོ། །སི །སམ་པམ “ེན་པ་ཞེསུ་བཱ བྲ་གནོད་ ནོད་པར་བེད་པ 
བད ཧུས ཀྱི་ཚོར་བདེ ་བསེམ་པནི་ ནི་ད དབང་པོའོ། !སྭི སེམ ཞས བན འདོགས་ བས བདྲེ་བ སྭ་བའྲ་བཆོགི 


 ཆག་ལ་ལ་ཞེས་ ངོར གོ །ི་མབནི་པ 














ལྡནཔ་མ་ པམ་ཡིན་པདགགིནདཁནོནས འདར དུ དད་པ ལ་སོགས་ 'ང ས་བླ་མཐཱནོསམས་ལས། ་ སྭ་བུངབ་དག ༈ ། 


། སིམ་པ་མ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡེནབ། སྡུག་བསྔལ་ཡངམ་ཡ རད ངོ བཱ་ཡངམ་ཡན་ 


ྦ །བསམ་གཏུན་གསུམ་ཕན། སམསྦོདནི་བདདབང་པོ། ༈། ༽ 
ཛསམ་གཏན་གསུམ་པནནི། སམྦྱ་ཙཆརོ་སིཿཉིད་དདདད་ོ་རྲིད་ཏོ། དནྷནུས་པརགས་པའིརོགསལམདཔའེ་པར། ཡསཀིཚོར་བའི་རད་།། །།གཞུན་ ནནད་དེབདེ་བ་ན། ༩ བུསཔ་གཏུན་གསུམ་པ་ལག་གཞུདཔ 
དད་པའི ཁམས་དང་། བསམ ་གཏན་དང་པོཿ དུང་གཉིས་ པནན་ སྦ་ཀི་ཚོར་བ་སིམ་པ་གངསནེ་པ་དེ་ཡི དེ་ཡིད་བདེ་བའིདམང་པོ་ཡིནནོ། །བསམ་ག ཏན ཏནགྱཿ ལདིདགའབའི་འདོད་ཆགས་ དང་བྲལ བའྱི་ཕིར་དབེདབའི བངཔོཁོན་ཡིནྱ་ཧ། 
„ ཡེད་བདེ་བཅླིམ་ཡིན་ཏཱ། དགཡུབནི་ ནིཤད་བདེ་བཡ ས་འ སེམས ི་ྟས་བླམ་སཿ ཡིན་པ། །ཡིདམི་བདེ་བྲའོ། །བཏང་སོམསནི་བརམའོ། །སིམ་པ་ཡངམ་ 

[༧ པའི་ཆོརབན་བརམ་ཞས་བ་སཾ། དནི་བཏང་སྒོམས་ྱི་དབང་པོ་ཡནེནོ། །ཚིཡུསཀི་ཡམ་། སམས་ཡཞསན། ག་པ །གཉིགའི་ཡནན།།ཅའི་དི་བསས་ནསདབང་པོཅིགྲ་བཞན ི་ཏྱིར་སམས་ཙི་བདབ་དང 


ྦ 






ག་བསྔ་ལན ནེ་ཕལྔ་རེའྦ་རམ་པར་ཆོབ གཔ་ལས་སྦྱའ ལུསཀྱེ མཱ་ཡན ཡུལ བར་གང། དེ་དྲག་བཅོམ་པ མངསལ་ཡང་ བས་དའི་ཕིར ། ] དཾ་དག་དབུང་པོ་ཉདེ་དུ་ཐྲ་དད་ཀྱི ] རསྭ་ཀོ་དངསེམསྱའི་བཏང་ ། ྦ 

༼༧ མ་པ་ག འ་དང ངངགིས་སབསཿ རྟ་ཅོགཔ་ལས་སའི་། ༦ སྲི རོ ཨི་དབང་གིས དཿ ལ། སམད།་ཡང་གཞ་ སཱ ད་ཕན་འདོགས་སོ། ད་བཞིན་དུལསྭ་ཀི་མུག་ བསྔལ་ ཡང་གཞན་དུགནོ་ བ་འད 
ལཾ སམས་ཀྱིནི་གཞནདུ་གནདཔ་བེད་དོ། །བཏང་སྟོམས་ལ་ནེ་པཱ་བག དམདད་ དེ་བསུན་བཏང་སྟོམས་ ཀྱི དྲ་ྲགམདབས་བདདཔ་མད དདུ་པ་མད་ བབ སོབ་ལམ་ལ་དྲགུ། །གསུམ་ལིའེ་ཡིདདང་ ། བདེ་བདང་ དེ་བ 
བདང་ ; . བཏང་སྭོམྲསྦྲ་ནམས་ ངཱ། { དད་པ་ལྭ་སོགས བཝ་དང་ ། དཔར་བོརྐག་བོད་བགའི་ལཚ ་གསུམདགཏུདབང་པོཿ གསུམཞེསྱ་བྷཿ ། མ་ རཔའིལས ཞི་མི ཤས་པ་ཞུན་གས་པར་དཔ་འདང་པོཞས་བའོ། གུང་པ ། 

7 ལམ་ལནི་ ཀྲུ་ན་ཤེས་པའི་ དེ དབང་པོ་ཞྲེས་པྲའོ སྭ་དའྱི། །མི་སློབ་པའི་ལེམ་ལ: ཤཱ ན་ཤེསུ་པ་དང་ལྡན་པའི་ བངྲ་པོ་ཞེས ་བའོ། །ཅེ་ འིཕིརཞེན ། མཐེངྭ་པའིེ་ལམ་ལན་མི་ཤྲས་པ་ གས་པར་བ བླས ནནོ། །བློམཔྱའི་ལམ་ལ ཨལ | 
སོནམསྭ་ ངབ་ཀུན་ཤེས་པར་བརནི་ནད་ཀིཕྱརས་ལགམ་ཝངབབྱའཡིར་། ། ད་རིདེ་ཀུན་ཤེས་པར་པོད་ད། །མི་སོབ་པའི་ལམ་ལནི་ཀུན་ཤེས་སོ་སམདུ་ཏོགས་བཞི་ཀུནཤ གས་ར ྲ་ 
77 £ ཁརླགངར་ི་ངངལ་ཅན་ཡིན་བསན་། ཨུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བའོ། །༢ །ཟད་པ་དངམ དངི་ས་བའ་ས་ཤས་བོབ་པའི་ པའི་ཕིར ། བདག་ དགམས བླསལ་མོས་ཨུ་ཤེས ། སུས སྙམ ཁ ་ | 











[ །ཤོས་པོ་དཔལྔན་་ིདབང་ོཡིནནོ། །རང་ཤ་ཇོཕ་བྷནས། ཟག་པ་དངབྱརས་པླ་ནམསདླད ། ཟག་པོདྲབ་མསནྡདཞསྱབབདྡོ་བལསྲོགས་པླནས་པའྱ་སྲག་བརོད་པརྩར།  ་ལརེ་ཤིག་ཀུན་ཤས་པར་དདཔའི་དབང་པོལ། ། 


།གས་པ་བཤད་མ་ཝག་པ་གང་དག་ཡ བད ། གསུམན་དྲམ' ད་པ་ཟག་པམེད་པྲཞྲིས་བ་བའྲི་བཚིག་སྟུ དྲཾཨནམས་ན་ཟག་པའྡ་རམ་གངས་ཡེན་པའཔོརརོ། །གྲཟགས་ཏན་སླཾག་དང་སྙུག་བསླལ་དག །ཟག་དང་བཅས་པ། 
མང་པོ་གྲཟུགས་ཅན་བདུན་དང་ ། སྲོག་གི་དབང་པོ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་དང ], ཡེདམི་བདེ་བའེ་དབུང་པ་དགན་གཅིགྱཏུ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཡིནན། །གཟུགས་ཅན་བནུནནི། མིག་དང་། རཱ་བ་དང་། སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང་ [ལུས 
དུང་ ; མོདང་ ། ཕོའི་དབང་པྲོ་ནམས་ཏ ། གཟུགསྱ་ཀི་ཕུང་པོས་བྫསས་པའི་པརྦརོ། །དགུ་རྣམ་གཉེས་ཡད་དངྲ་། བདེ་བདང་ ཡདྤ་བདུ་བ་དང་ ] བཏང་སྙོམས་དུག་དང་ ། དད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་དང་ ། དབ ང་པོ་དགུ་པོད་དག་ ྦ ྦ 
ན་བྲག་པ་དྲང་བཅས་བྲ་ཡང་ཡྲན་ལ ། ཟག་པ་མད་པ་ཡང་ཡ 


བ་དཱནེ་༡ པཱརོལ་སོསོའྱིས་བོའྱི་ཡོགས་ལ་གནས་པར་སྣའོཞས་གསུངས་པ་ཡེནནོ། །“ངནསོསོའྭ་སི་ཊྡརམ་པ་གཉིས་ཏ ། ནང་པ་དང་ཕྱོརོལྭ་པའོ། །ནང་པན་དགེ་པའིེ་རུ་བ་ཀུན་དུམཆད་པའོ། །ཕིརོལ་པནེ་དགྲ་ཇ་ཁུན་དུ་ཆད ྦ 


< 


 ཁ བྷ དའི་དཔངྡམང་དནས། ཚི་རེཔསོ་སོའྱལ་རའ་ོགས་ལགནས་བར་བ་ཞསགསུངས་པ་ིནནེ།།མདོ་ལས་ཁངསམས་ཅན་འཇིག་ེནདྲ་ེསཔ། འཇིག་ཉནུ་ནས་པ་ནམས་པ་དབང་བློ་རོན་པ་དྲྱ་པར་ 


ནནོ། །ཁ་ཧིགནར་དད་པ་ལ་སོགས་པྲུ་རམས་ནི་ཟག་པ་ནད་པཁོན་ཡིན་ཏ ། བཅོམ་ལནའདས་ཤིས་གང་ལ་དབང་པོོ་ལ་པོ་འདི་དགྲ་བམུས་ཅདྲ་དུབམས་ཅད་སད ་ 


གནིརམ་སྙིན ། འོན་དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་པའེཚོའི་ 











ཚའིའེདུ་བད་དག་ཇི་ཉརའཇོག་པར་པད་ཅན ] དགེ་མློང་དྲག་བཅོམ་བ  རྫུ་འཛུལ་དང་ལྡན་པསམས་ལ་དབང་ 










རཾ ཟརརོ། དེའི་མོའི་འདུ་ངེནདགི་ཞུར་གཏོངཞེན་། དེ་བཞིནདུ་མན་ རཧྦིླས་བསསཏ། བྱི 
དེ་ལོངས་སྩོད་ཀྲི་རམ་པ 































བདག་འཇག་པའམ། གཏོང་པ དརིག་པོར་བ་ཞེན ། 


སེ རའངུགྲ་ཏིང་ ། དད་ཁས་ཊ ངསནས་བད་ བག མ་པར་ 
པ་གུང་ཡིན་པ ལོང རྭ་ཅུན་པརྩ་ུརཅིག་མུམ་དུསེམས་ དུད པར་རི རི གང ཀའི ྭུབརར་དོ། །བ པོ་ལས གོ་བ འི ། ( 
ད མ་གཏནྷ་ཨི་སོབས་ཉིས་མངོན་དུ་བདོད ། རའ བྱཾདདག་འཇིག་པརྦ་བད་ཅིང་། དྲེ་ཁུར་གཏོང་བར་ཤད་དོ། །ཞས་ཟེརརོ། །འ དདག་གིདྷ་ལུབུདོནི་ཏངི་རའ་ཛིནཾ་ཙིམ་ཐུ ། 
ློ་ནམསྱ་ཀིས་གནས་པ་འནས་འཕྲན་པ བྱབ ཟོདོ་ ད་ན་ལ བར དདེ དེ་ུངགན་ན གེ གིང་བོི་ན་པར 
སྩེ པྲམ་ཡིན་ལ་། ད་ལས ནཱ་པནྡི་རམབརྦ་པཱིན་པ་ལེན་ །དྲི་པལས་དེ་བ་ བ་གཞུནའབུང་ུ ཅེ པ་ན བྱད་དག་ཏྱི: རྱས་བླརླབ རློབ་པརད་ཚེན ། ། གཞན་ལ་ཕན་པའ་དན་ཏམ ] བསྙན་པྲ་གནས་པྲའར་ྱ་བ ཅེ ཐའི 
_ བདག ཅཟད་པརམྲོང་ཞིེ རྣལ་གཞན་ནུས་པ་ཡངམ་མ ་རིའ་ འོན འཕིར་གཏང་པར་ད་ ཙན ། གསོནན་གཞན་ལ་ཕན་པརུང་པ་དང་ ། ལུསནད་ཡསོགས་པ་ལྟ་བུརམཐོངཔ་༩ ་ཏཾ། ེ སྐད་ངུ་རླུདྲས་ དའད་ལ་ གྲ | 
༠69 སྩད་ཅིང་། །ལམ་ ལམལའང་ཤིནཏ ུབྒསོམསནན། །  ཚ་ད་པལདགའྱརཏ། །དཔར་ནནད་དང་པ བྲུལ་བ་ ་བཞིན། [ཞེས་ག 'གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །འོན་གང་ནུའམ ་གང་ཞིག་གི་ཚའི ་ཕྱན་ 















་བརྡ་མ་བསྙུན་པ་ཡིནན། །མདོལས་། བརམ་ཝཱནའ ས་སོགས འདྲུ་བུད་དགྲ་བེནྱཾ་གིས་པྲརབསུནས ། 
 ཇིདྱ་ངམདདའུདྷའ ག་གེེ་དབུང གང་ སསགས པྒ་ དག་ཅན སྲུལ 


ལ་གཏོང་ཞིང་ིན་ཅིསྨ་རོབ་པའྱིཡིརཏ། སྐད་རི་གྲམ་གཅིག་ལ་ནི་གཏོང་པའུམ། བྱིནྷ་གིསླརུབོ་པ་མདདོ། ། 





ས་གཞན་བེ་བར་ བའི འི 
ད་ཐད་མང་པྲོནམས་ལ་ཚཤས་ ཆའི (ཚུའི མས གཅིག་དུ་ནི་མདདོ། ། །དེ་ལམ་ ག་ང་ ༣ རོ། ལའི ཅོར་རགགྱཀིསྦལ་ 


ཊསཏི། 





།་ མྱིའིན་དཁོན་དགྲན ། གླིང་གསུམ་བོདགུའོ། །གངཞིག་གི་ཞེན །དྲག་བ་ཅོམ་པཕྲོ་བརྦ བྱ་ཉིས་མབའ་བསམ ཧའོ པ། དུས་དང་མི་སྦྱོར་བརརྣམ་ རྡབ 


ཡིན་དག་བྭཏ ཁྲུ་རོཞས གསུངས་པ ། དེ་དག་ལ། 


ྦ ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཁ་ཅིག ན་རེ་སྔཾཿ ཅིལསྱ་འྲབས་ནིི བུད་ད ག་ཡྲན་ལ་ ། ཐད ངརའེ་འང། ་ཏེའྲ་བས ་བུན་སྲེག་གིཿ བྱེརཿ 
¦ ཡེནནོཞིས་ཟེར་ཏུ གང་དག གིས་རིག་མཐུན་པར་གནས་ པརའྱགར་བ་ད དགནཾཚ འེ ་དག་ཡིན་ལ་ ་ དགནྲིདོག་ཇ་འདུངད་ལེནན ཆོོ སྟང ན་སྦག་གའད. 





ནི་ཚདངྲ་སོོག་གིའདྱུ་བདྱ་ྲི་སད་ཅི་གསྨ་ནམ་པམང་བློར 
།ཞེས ་བསྙན་པའི་ཕྱིརྲརོ་ཞྭས་ཟྲཿ ཟེར་རོ། [ཁ་ཅྱིག 
ཕྱེར་བཏཱམ་ལྔན་འདསུ་ ྱིས་ཚའིའདྱུ་པད་དག་བཏང་ཞིེ དབེན་གེས་བླརབས་ཤུ ་ 
| ྱིནད་ཾགཙུ་བའི་དན་མེད་པའྱི ཡརམ་ཡིནནོ། །གང་ཡང་ངས་རྫུ་འཕུལ་གྱི་ནྐང་བ _ 


དོན་ལ་མི 
ཤད་པར་ཨཞིགཡོད་ངན། | ཁ་ཅགན་དྲ་དུང 
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།བཞི་བོ་དི་ལུར་བྷམམཾས་པ་དགུ་གིས་འདོདན་སྒུལ་བའམ་། བྷལ་པ་བས་ལུག་པརཞུགས་པར་བཞོནཞིས་དམ་བཅས་པདེ་ཡང་བླྒམབ་པའི་ཉིརརོ། །ཅྱ་བག་ཏྭ་་བྷམསནའེནི  མུང་པོདཔ་ཚིབདག་གི་བདུད་དགལསྐྱ་ཧལ་བུར 
བན་པའི་རིརརོ་ཞེས་ཟེར་ཏ ། བངརབྱ་ཏི་ ཤིངྲ་དང་དུནཧོན་མོངས་དང་ལ་འདུའི་བདུད་དག་ལསྦྱ་རལ་ལོ། སལ་འོངས་མ་ངགིས་སོ། ཟབ ུྱགས་མ་ཉིད་བཅུམས་པར་བྷསུ | བྱ་དུགཉིས་གཏེ 
བྱད སུ་གང་ཞེན ར ཟམ་བརྒ་རྐུད་དང་ཡོ་ མེ་བད ། མ་གཏོགས་པ་ཏ ། དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམ་བྱ་རཧད་དང་ ། འི མིདདེ་བམ་གཏོགས་པ པགདབང་པོ་ལས་གཞན་བྱང་ཟ ནྡིརྐམ་པ་གཉེས་ཏ ] རྣམཱ་པར་སཱནཱ་པ་ཡང་ཡེན་ལ ད 

རྣམ་པར་སྨིན་པམ་ཡན་པ་ཡང་ཡིནནོ། །ད་ལ་མི་ག་ལ་སོགས་པ་བདུནྱ་ཆུས་པ་ལསྱ་བུང་པྷ་ནམསནྲི་ནམ་པར་སཱིན་པ་མ་ཡི་ནནོ། །སག་སྨན་སགནམ་པར་ཡཱན་པ་ ནི ལཛི་ ས་ བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བདང་ ། 

བཏང་སྙོམསྦ་ཀི་དབང་པྫོན་མསནི་དག་བ་དང་ ། ཉོན་མོངོས་པཅན་ནམས་དང་ ། སཱོད་ལམ་པ་དང་། བཟོའ་གེནས་བདང་།། སྣུལ་པ་བརཱམསྭནི་ཆི་རིགས་པརྡ་རམ་པར་སྔན་པམ་ལེནན། །ལག་མནམསནྡཾ་རམ་པར་སྙིན་པ་ཡནནོ། ། 
སོག་གི་དབུང་པོ་ གཡས་སོགས་བ་བྱ་ུག།སམ་གཏོགས་ཆུག་སླརམསརོམ་པར་སྲིན་པམ་ ན་པ་བ ། །གཡུ་ཏེ་ཡིད་མེ་བདེ་བྷ་ནམ་པར་སཱན་པ་མ་ཡིན་ན་། ལསནོ་གསུམ་སྙ་ཡིད་བད་བྱ་སོང་པརའྱགར་བའི་ལས 


དང་ ; དམ་བ བམྱང་པརའགྱུར་བར་ལས་དང་། བ ཏང་སྙོམས་ྱོང་བར་འགུར་བའེ་ལས་ཤས་གསུངས་པའི་མདོའདེ་ཇོ་ ༡རྭ་དང་ཞན ། མཆུངས པར་ཝན་པྱ་མོང་པརའྱགུར་བའིདབང་དྲུ་མཛདནས གསུངས་པ་ཡེན་ཏེ ། ཡད་མ བདེ 











རི གས་བ གུ | ་ གག རྣམ་པར་ 
སར ང། 7 ཞིག་བ པ་ཡིནྭ་སི། རྣམ 

ཟྭ ཟི པས མ་ནི ས་སན །ཡེད ཟླས དས ཡུདི་དང་འཇ ། གྲལ་ཏཡིད་བ ་བད་བླནམ་པར 

ུྦ འོན་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ རྣམས་ལ སེད་མེ་ མི་བདེ་བམེ་སེད་པའི་པིན་ཏུ ཏྲ རྣམཱ་པར་སཱནེ་པདྲེ་དྭ་ལྟམ ༢ ། དཾ་དག་གོ་ཡེ པབ ན་ན ཡང་རེ་ ཧཱ་ཛུ་ཞིག' གནིན རུ ཀབ 

ྒ སྦུར ། ཡིད་བདེ་བལྷ་དམ་པརྦ་ནིན་པའི་གྲོགབས བས་ཡདཔསིད་ཟིན་སང་ །ཡད་ཡ་བདེ་བི་ནམཔྲ་བམས་ཅད་ུ་ཡང་ཞུནདུམི་འྱབངབས ། ཡིད མིབདབལྔ་རམཔར་ལེནབསེདེ། །ཞས་བརར་ དེལ་བརད་པ 








== དབང་ོ་དངགཞུནྡནམས་བདོའོོནདག་བའི བའྲི་ནམ་པར་སྙིན་པ་ཡི ཡིནལ། ལོའི བའྗེ་རྨམ་པར་སྨིན་པ་ཡིནནོ།  ོདོདཔའཕྲོའགཉིས་གར་གཉིས གའྲི་རམ་པཱརྦ་སྦིན་པཱ་ ཡིནནོ། །བདེ་བྲ་དང་།  ཡིད་བདབ ། 
_ དངྱ་ བཏས་ཅི་དབངཔྱནམས་ནདགབའྱར་མཔར་ཧིན་པི ༧ཡིནནོ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་དབང་པོནི་མྲ ིདགེ་བའྲནམཔར་ལཱེ་པ་ཡ་ནེ། ཧོ། །བདའགྲོན་མེ་དགེ་བས་མཚན་ གཉིས་པོའའི་གནས་རྟད་པྲ་ཡེན་གྱི ། དབང་པོན་ི 
མ་ཡིན་ཏ [ དྲུག་བུས་འཕངས་པ་ཡེཿ ཡན་པའ་པྱར་རྲ། །དཧོར སོ། ྦ „༨ རད དི་བླརད་པརྱཔ་བྷསྭ ། དབང་པོ་དུ་ན་རྣམ། པར་སྙན་པདྲང་བཅས། ་པདག་ཡྲན་། དུནི་རྣམཱ་ པར་སིན་པམད་པ དག་ཡིནཞ 
; ; གངའདེ་ཡེད་མི་ང མི་བད་བབཤདམ་ཐག་པ ། ད་གཅིག ། རྣམ མ་པརྦ་ྙིན་བྱསདྲེ་གརིག པུནི་རྣམ 'པཱར་སེན་པ་དང་བཅས པ་ན་ཡིན །ནེ་ཞེས་བ་བའི་ སྤན ནི་ཁོན་ཞེས་བ་བྲའི་དོན་དང་ ། ། རིམས་པ་བཞིནདུ་སྨཿ དུ་སྤྱར་བྲ་ཡིན་པས་ 
རིག་པར་བྷཾཱ ། དླ་སང་འེ་སས་བཤམ་འབ་གཞག་བཟ་ཡིན་པུའི་ོར་ | ཟག་པ་མེད་པ་ཡང་མདདོ། །དའྱི་པརི་ཡེདམི་བདེ་བྷ་མ་པར་སྡིན་པ་མདུ་ངྲམ་ཡེནནོ། །བྱར་གཉིས་། ། རྣམ་པིར་སྨིན་པ་དང་ ྦ 

ས་པ་དགྲ་ཏང་ཡེན ། རྣམ ་པར་སྙིན་པ་མད་པ་དགྱ་ཀང་ཡི་ནནོ། ། བྱར་གང་ཞེན ༽ ཡིད་དང་ནོར་བྲ་གཞན་དད་ལ་སོགས། ། །ཚོུར་བགཞན་ཞེས་སྨོས་པསན་ཡེདམེ་བདེ་བལས་གཞན་པའཚོར་བ་གཟུང་ངོ། །དུད་ལ་ 
གསནིདག་དང་ ། བྱ་རོག་དང ར་པ་དང ། ཏིང་པའངོནདང་ ། ཤས་རབ་ང། །དེ་ལཡདདང་། བདེ་བདང་ ། སིད་བདེ་བདང ༽ བཏང་སྟོམསམིདག་བདང་  དགེབ་ཟག་པདངབཅས་པྲ་རམས་ནརས་ 
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།ཁརྔ་སྨྲིན་པ་དང་བཅས་ ས་པ་དག ་ཡེནནོ། །ཟག་པམད་པརྣམསནེ་རྣམ 'པར་སྨེན་པ་མེད་པ་དག་ཡེ' ཡིནནོ། ། །སྔུག་བསྔལ གྱི་དབང་པོནོ་དེགེ དགེ་བདང་མེ གཾ ་བནྡཾ་ནམ པར་སྙཱིན་པ་ དང་བཅུས་པ ཡེནནོ། ] །ལུངདུམ་བསྟན ' 
པརནམཔརྦ་ིན་པམེད་ པ་ཡིནདོ། །ད །དད་པ་ལ་སྲོ། པསགས་ རང །ཟྲག་པ་དང་བཅྲས སཱ་པྨ་རམསནྡཾ་རམཱ་པར་སྦྲཾན་པ་དང་བཅས་ པདག་ཡིནནོ། །ཟགཔམད་པྨ་མསནྷཾརམ ན་པར་ཧིནུ་བཆུད་པདག་ཡིནདུ། །གཞན་ནྲི་ནམ་པར་སན་པ་ཆ དུག ཡན ་ 
ཤཱུཾ ནོ, /ཞསྤུ་བཟརྡ་གུབ་བོ། །དུནི་དགེ་བདྲག་ཡིན ། དུན་མི་དག་བདག་ཡིན་ཞེན ། རེ་ཤིག་གཅིགྱ དགེ་བ་བརྒྱད་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་དང་ །,ཀུན་ཤས་པར་ཕྱན་པའི་དབང་པོ་ལ སགས་པ་གསུམ་མོ། །ཡེད་མི་བད་བདང་ །རྣམ། 
/ གཉིས་དག་བུ་ཡང་ཡིན ། མེ་དག་བཡུངཡྭ་དན། །ཡིདདང་རུར་གཞནནི ། རྣམ་གསུམ་དྲག་བདང་མ དགེ་བདང ནུ་བསྐག་པ་དག་གོ་ །གཞནནྲི་ནམ་པ་གཅིག །གཞན་ད་ཡང་གང་ཞེན ། མིག་ལ་སོགས་པདུང་། བྱརད་པ་སྲོག 
།ས་གངདུ་གཏོགས་ཤན ། ད་མ རོགས་འདྲོ།བ་གཏོགས། ཤིག གཅིག་ཏུ་ཟག་པཡིདཔ་ཀུན་ཤེས པར་བོད་པའིདབང་པོ་ལ | 

ཧཱཿ ད གས་པ་གསུམ་མ་གཏོགས་པའིདཔང་ངར་འདོདཔ་དང་ལནཔ ར་རིག་པར་བྷར ། དེནི་ཝན་པམ་ཡེནྲ་པཁོན་ཡནནོ། །པོ་ མཾ ཤབདདང་ནྡུག་ བསྔལ་དུག །མཱ་གཏོགས་གཟུགས་གཏོགསྤ་དིམྱ་པད་པཱ་ཡངམ་ མུ་གཏུགསྲད་ ཡི ད་ས 
། བར་སྦྱརཏ ། སྡུག་བསྔལ་དག་ཅེས་བྱ་བནི ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡེདམི་བདབ་དག་གོ །གཟུགས ཀྱི་ཁམས མས་དེ་འྲིགཔའི འཆས་ི་དིངགས་དང་བལ ་བའི་ཕྱིར་དང་ ། ། མིཾ་མཇོས ཡོས་བད་ོའྱི་པ དན་དང དག་མདེ 



















དེཿ /དི་ཅི་ལྟརན་དེ་དག་ ཕོཞསྱ་བ ། གཡསྟབུང། ་རས་པཉེདྱ་སདཔརྭའྱསརབགྲང་ཡིན་པའོནི་གྲསམ་མི་ སེནིང་གབསྒ་སདདོ། ། གནས་མེད་དོ། ། ན་སོགས ཕོའང་ཐཾ ཐོག | 
ཁམསན་ཕྫོརམས་ལ་ཡོདཔ ་གཔཡེན་པན་ཡིདདོ། །ལུས་དང་པའི་ཕི་ར་དང་ ། ། མི་དགེ་བསོད་པའིཔ སྔག་བསྔལ་གྱེ་དབངཔོམདདོ། རྒྱད ཞི་གནསྱ་ཀྱིས་བླརན་པའྲི་ཕོརདང་ ། །ཀུནདས་ནར་སེ་ཡས ་གཞིཡིདཔའི་ལ་ ར་ཡེད་མེ་བད་བའེ་དབད་ 
བོམ་དདོ། །གཟུགསྲ་ངན་དང་ (། བད་བའངམ་གཏོགུས་གཟུགསུ་མད་གཏོགས། །ཕོ་དངམོའ་དབང་པེ་དགུ་དང་ ] བདེ་བདག་དངུ་ ། དྲེ་མེ་མདཔ་ཡཔམ གཏོགས་ཤུསྱ་བོབརྡ་སྦྱར་རོ། །ཅཞེགྲ་ལུས་ཤེན ། ཡེད་དང་ །སྲོགདང་ ། བཏང་སོམས ་ 
ྦ ཉི་དབུང་པོ་ པོ་དག་ དང་ ། དད་པ་ལ་སཁས་ པལྔ་པ་ ་པོརདག་ན་གྲ་ཆགས་མེདདང་ལྡན་པར་འདོད་དོ། །གཞནཱ་དགརྣཾམེད་དེ། །དབང་པོ་དུནཾ་མཐོངཔས་སྦྲང སྤང་པརྡ་བབ་དག་ཡིན དི་བླསློམ་པས ་སྭ་སྦུང་ཕྲར་བྭ་བ་དག་ཡེན ། དུནི་སྭ། ང་པཱར་བྱ་བྦམ་ལན་པ 
།།དདང་རཔ་གྲུསམ་ནུས་གྲསས། །ཚོར་བ་གསུམྲ་གང་ཞན ། བཱད་བ་དང་ ཡེར་བྲད་བདང་ ། བཏང་སྟོམས་སོ། ། །གཉེསྱཀིས་སྔང་བཡིདམ་ང ཡེདམི་བདེ་བཞི་མཐོངོཔ་ ང་བསྒོམ་པ་དང་གཞེས་ཏིས་སྦྲངཔར་ 
ལ་ ༩ རིད ། །དགུན་བསྒོམཔས་། ངསྨྲོམ ་པས་སཱང་པྱ་བ་བདག་ཡིན་ཞེསྱ་བབའི་སབས་ཡྔན་ཏྲུ། མེགལ་སོགས་པ་དང་ ། ] བརྒྱད་པ་གྲག་དུང་ ། ། སྡུགཾ་བསྔལ་གྱི་དངུང་པོན་བསྒོམ་པྲས་སུ 'སཱཔརྦཔ་བྲ་དགཁོན་ཡིན་ཏ ། ལ་པོ སྡུང 
མེན་ཡང་ ། ད་ དད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ། ཟག་པ་མད་པ་ ་ཕིན་པའེཕིར། ། །བསྒོམ་པས་སྔང་པརྦ་ངོབ་དགྱ་ཀ་ཡེན་ལ་སང་པརྦ་བ་བམ་ཡིན་པ་དགྱ་ཀང་ཡེནནོ། །གཡུམམིན ། ། ཀུན་ཤུས་པརྱ་པད་པའི | 


(མུ 


| ( ༨༤ ྒ ‹ ༨༨ ` རཾ ༨ ྣ 8 ༤རྲ ༤ 

༄༅། དབང་པོ་ལ་སོགྲས་པ་གསུམནི་ཟག་པམད་པའི་ཕིར་སྲང་པརྩ་ཀ་བམ་ཡིན་པཉིད་ད ། ཉས་པམེད་པནི་སྔང་པརའོས་པམ 

༼3 ༡༧༩‹ རར ༩ ཁབ” ༧ ༩ ༧ ༅ „༤༽ ༩༅” 4༩ ༤ རླ རུར ཆེ 6 ྭ- ༩ ཤོ -ྨ ,༤༽ ༤ ༽\ ༤༽ ° ཱ. 
དང་པོ་ཧེདྲདུ་དབང་པྒོནམ པར་སྙེན་པ དུ་ཞཾགྭ་ཏེད་ཅན ། འདོད་ པར་དང་པོར་རྣམ 






མེད་པན་ཧ ཕིནནོ། །རམ་པའི་པྭ་བག་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དནི་རེད་པ་བརྗོད་པརྱ་བྭ་སཾ ། ཁམས་ག 
ྭ ྫ ནན་གཉིས། །རྭད་དྭ་ལུས་ཀི་དབང་པོ་དང་། སྲོག་གེ་དབང་པོའོ། །དེདགུ་ཀྱང་ ། ཚྫུས་ཏོ་སྨྱ་བས་མིན | རྫུཊ 
མུངལནས་སྨ་བདང་། དོད་གུ ཤེརལུསྭ་སུ་བདག་གྱིརུད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཅའྱ་བིར་ཡིད་དང་བཏང་རྩོམསཀི་དབང་པོ་དགམ་ཡིན་ཞེན ། དེ 
= སྒྱ་བ་དྲག་གིས་ཛུ་ཞེག་འཐོབ་ཅན།། དེ་ཡེསྭ་དྲག་གསཞས་ཀྱ་བའྲེ | གཝ་ཏེ་མཚན་མམེད་པ་ཞིགཡིནན་ས ། འདི་ལྟ 
དྷ རཐང་པོ་ནཱམས་སོ། །བདུན་ནམ་ཞསྱ་བ་བནི ། གལ་ཏ་རན་གཅིག་བཞིག་ཡི་ནན་ཧ 
67 4 སོངདགན་ཡོད་དོ། །རཤེགའདོད་པའིཁམསན་དྷ་ལྟ་བུ་ཡེནནོ། 


ཐྫུས་ཏྭཾ་སྟ་བ་བཀག་པས ། སྒོ་རུལས་སྐྱ་བ་དང་ ། 

།དགམ་ཡན་ཞན ། དེ་གཉསན་ཉིངའ སྭ་སྦོར་བའིཚ་གདོན་མི་ཟ་བར་ཉནམོངས་པ་ཅན་ཕི པའྱི་རརོ། །ཡང་ཛུས་། 

ཟེ ཏར་བྷ་སལ་པ་དང་པ་པྷ་ནམས་ལྟ་བུའ། །དུག་གུང་ཞེན མགདང་ །ནྣ་བདུང་། སྣ་དང་། ལྷ་དང ། ལྲས་དང་། སྲོག་ག 

པཔ $ | འདྷ་ཏརྟཝ་ལ་སགས་པ་དགནའ། །བྱ་ཆད་ཅཾསྔ་བ་བནི་གལ་ཏེ་མཚནགཉིས་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །ྤིརས་ཏྭ་སཱ་ང 

ྭ ྲ །འོན་གྲཟུགས་ཀྱེཁམས་དང་ ། གྲཟུགསམད་པའི་ཁམསཉ་ཅི་ལྟ་བུ་ཡེན་ཞེན ། གཟུགསན་རུ་ 
འདོད་པ་ནམས་ཤེས་བསྙན་ལ ། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་ནཾ་གཟུགས་གཙོ་བོཡོན་པ འྱི་ཕིརཾ་གྲཟུགསྨྲ་ནམས་ཤེས་བསྟན་ཏ ། 


བཡངམཚན་གཉེས་པ་ཡོདོ་དམ་ཞེན། ངན 
ད གགོ་ །ཞཱས་་བ་སྫོས་ཏ ། འདོད་པའི་ཁམས ེས་པ་སདོ་དམཤན་ འིར 
མད་ལས་ཀྱང་གངཡང་གཟུགས: ད་པའྱི་རམང འྣ མ་པ རྦ་རཔ་ཞི་པ་ དག་གཟུག ང། ྣ མས་ལས 


འདས་ཏཞེས་གསྲུང་ 













.ུ 

ཞི་མས་ལངས་བརའཇག་པསའངཔའ་ི་དང་ སྒྱ་བསམཆོག་ཡེན་པཱའི་ངར་གོངམ་སྟེ ། ར་ད དེད་སོག་གི་དབངཔ ་གཅཾགཁྒོན་ནམ་པར་སྙནཱཔའ བྷ ཿ གཞན་མ ཡེནནོ། །རྟེད་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།  ། 

ྦ །དུན་གཏོངཔ ་བརོད་པར་བྱ་སྙཾ ། འསུ་གདནརི་བནདབངབོདཞིགཚམས་ཅད ཐ་མར ཏོང་ཞྱེན གྲཟུགས་མྲེདདགྱཏུའིཆ་བནི། ། །སོག་དང་ཡིད་དང་བཏུང་སྙོམསྭད ། ། །འགག་པརའཆྒྱརརོ་གཟུགསན་བརྒྱད། ། 

སྱུ་བགསཨི་སད་སམ་རསན་གོ་་དདགདངིགལ་སགས་པ་དང་ དབང་པོ་བརྒྱད་འགགསུ ། རྫུ་ རྫུས་ཏ་ 'བཐྲམས དསྦ་དདནེ་དབང་པྱོར་མསུ་ཚོངས་པུརྦ་སྐ་ཞིང་འརིའ། །འདོད་པར་བྱརྲུའམ་དྭགུའམ་བྱུ་ཧད། །འདོོད་པའཁྱམ 
གཾ བཉེས་བཞིག་ཡིནནོ ། བྱརད་པོ་དགྲ་དང་ ། ཁོ་དང་མོའ་ བང་པོ་དང་ ། ། དབངུང་བྱའགེགཔཔ་དྱས་རོ། །ཅཚན་གཅིག ་པཞིག་ཡིནནནི་དགུའོ། ། །མཚན་མདུ་པཞགེ་ཡེནནནེ་བྱ་དདད ། ༤ཆེག་་ཆར་འཆེབ་ལྡནི 

སྟ ཅཱ །རེམྱ་གིས་འིབ་དག་ལ་བཞི་ རེམྱ་གླིས་འཆི་ ས་དང་། སྲོག་དང ། ཡིད་དྲང་ ། བཏངསོམསའི་དབང་པོདགདངདབང་བཞིའ་གགུ། དྲི་རམས་ལནི་སོ་སོརའགག་པམདདོ། །ན་མོངས་པ་ཅན་དང་ 
སེམས་ཏེ ཀྱིས་འཆིབ་ལ་ནཾཚུལ། །འྭཝ་དུ་ཡིན་པར་རིེ། ་པརྡ་བའོ། །གང་གི་ཚདག་བ འསམས ཨལ་གནས་ཏེ །  འཆེབ དའི་ཚན ། དགེ་ལྲ་ཐམས་ཅད་དགད་ཝ། །དགེ ་བའེ་སམས་ལ་གནང ཉ་འཆིན་ཐམས་ཅདདུ་ངི་ 








སྭ 7གཟུགས་ ལ་འོ དཔཔོ་ོདེད་དབརཔོ། དྲུག་རྣམ པར་སྨིན་པའཐོང ར་འ བ་འ ར་ རག གཔ ར་རམ ྲ །གོང་མར་གཉྱིག་ གཟུགསྦསིཁམས་པ་སནི་། གཟུགས་མེད] 





༄༅། ད་བ ཤད་པའི་དབའ་བློདམསའ་ དང་ལྷག་པར་དད་པ་ལ སོགས ་པ ལྔ་འགག་སྙུ དྣེནམསནི་དགེ་བ་ ་བའེ་སྐམས་ལ །ལ་གདོན་མི་ བྲ བབརཡོདདོ། སུལ གཟགས་ཞོད་བི འི ་པར་འུར་རོ། ། 
༠ གྲལསནའི་བྱར་གསུ ས་ད བར་བའོ། །དབང་པོའི་སབས་སུ་དབང་པོའཚེས་ བྲམས་ཅད་དཔྱད་པར་བྱ་སྙ ། ། དགེ་སྦྱོང སཱོང་གྱིརལྱ་སི་བས་བུགངཞིདདབང་པོདུ་གཞི་ གསའ འབྲས་བུ་ཐུམཾ ་གཙརེ། 
དགུསའྲཔོབ { འབྲས་བུ་ཐམ ་གཉིསེནི་དབང་པོ་དགུསའཐོབ་བོ། །ཡང་བཱམ ་གང་དག་ཡིནཞེན ། རྒྱནདུ་ཞུགས་པ་དང་ ། དྲགབཅ ་པཉདྱ་ཀྱེའྲབས་བུའོ། །བརྡར མ་གང་དག་ཡནཞན ། ལནགྱ་ཡིརའོང་གིའབ་སྲབ། ད 
ཌྷ ངང་; རྱེམམིའོང་བྲའེའྲབས་ བུའོ། །ད་ལྕུ་རྒུན་དུ་ུགས ་པཱའི་འབྲས་ཐུནི་ དད་པ ལ་སོགས ་པ་དུང་། ཀུནཱ་ཤས་པྭ་དང་ལྡན་པའི་དབུང་པོམ ་གཏོགས་པཿ པ་དག་དང་ ། ཡེད་དང་ ། བཏང་སྭོམས་ཀྱི་དབངུ་པོ་དག་ད དང་དགུས འཐོབཾ་སྙ། | 
༩༠ ཀུན་ཤེས་པར་རེད་པའི་དབང་པོནི་བརཆད་མདེངའི་རམ་ལའི་ ་པའྱ་བའོ། ། །གཉེས། གསང་བ ། གཉིས་ཐོ གོ་རིམསྲ་བ བཞིན་ངུ་བྲལ བཟབཐོབ་པའྲདེན་པན་ེདཔདངརེན་པ་བཏན་འོནཔའི་པེ་འོ། བབ ¦, 
ཉིདནི་དཱད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ ། ཀུན་ཤེས་བརྲ་ཁུདྲ་པའི་དབང་ མ་གཏོགས་པ་དག་དྭང་ ། ཡེདྱ་ཏི་དབང་པ་ད དང་ ། བདེ་བ ་དང་ ། ཡེད་བད་བ་དང་ ། བཏང་སྙོམསཀྱ་དབྲང་པོརྣམསཿ ༢ས་ གང་ཡངུ་རུང་བ་ཞྲོ་གདང་དགུས་འཐབོབ་བོ། | 
 གཉེསནེ་ དུནདང་བམད་དངདགུས། །ལན་ཅེགེརའོང་པ་དང་ ༈ཙིར་མིའོངཔ་འའབས་ཇུངགན་རར་ཞིང་དབངཔོ བདྡུན་ནམ་ངྱ་རད་དམ་དགུ་དག་ གིསའཕྲོབ་སྙ ] ཞིན ༢་ཤིག་ གལ་ཏ ] ལན་རྱིག་ ཕིར་འཇ་པའེ | 










89 ཤྷཾ 














སེའི འང 
ུ | ༡ ) < 


།ཁླབས་བྱུ་མཐར་གྱི་ས་འོབ་ལ ། དེ་བང་འཇིག་ཏུན་པའི་ལམ་ ྱ་ཧིས་ཁྲཔོབྲནནི་ད་དད་པ་ལྲ་སོགས་པ་ལྟ་དང་། བཏང་ཧྟོམས་དང་ ། སདི་དབང་པོདང་ དབང་པོ་བདུན་དག་གིས་འཐོབ་བོ། 
། པའི་ལམྱ་ཧིསའཐོབནནི ། དེ་དབྲང་པོ་བྱརྐདྱ་ཀཾསའཐཐོབཾ་སཱཾ ། བརྒྱད་པནོ་ཀུན་ཤེསྲ་པའི་དབུང་པོ་ཡིནྣརོ། །རཱིས་ ཉྱ་ཕལ་ཆེར་ལ་འདོད་ཆགས་ དང་བུལ་བ་ཞེ ག་གིསའྭབོབཞེ།། མངམ འོ གངདག་ཁོཿ ཤོནསརྒྱ ེ 
ྦ ཌགས་པའི་འདས ས་བའཐོབ །ཁོན་ཡེནནོ། ། །གུལ ཏྲིརྙམོ་འོང་བདྲིའྲ་བས་ བུམཐན་ཧེསའཐོབ་ལ ། དེ་ཡཔའིཇོ་ ངོག་ གཏན་པའི་ལམྱ་ཧི རིཾསའུ་ཐབནནི་དང ནི་དུདྭཱང་པོ ངོ བཅུནཆིས་འཐོབ་ ལནྲ་ཏིག་ཊེ༔ ཅུག 
བ་བཞིན་ནོ། །ཁྐརྩཅ་འཇིག ཏླུན་ལས་འདུས་པའེ་ཡམྦ་ཅིས་འཐོབནན ། དེ་བྱ་རདྱ་ཀི་ས་འཐོབ་ སུ་དེ་དངའདྲུའོ། །ྟས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ བཞིག་གས་འྲབོབན་ནོ་ངེ་དགུ་ དདགས་འྲབོབོ་ས། ] རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འདྲབ ་བུཇིལ 
།ལས་བདེ་བདང་།༽ ཡིད་བདབ་དང་ ། བཏུང་སྔོམསྭཱ་ཏྱི་དབང་པྒོན་མས་ལས་ཐ རྲི ཞོ། །གངགི་ མའིདི་མཐར་སས ་པཞིག་ཡིན་ལ ། རྣམ་པ པར་གྲོལ 
འཇུག་པ དའི་ཚོ་ཡང་དབང་པོ་བརྱད་ཀྱིས་ཕྱའ ་ཕྱརེ་མིའྩོང་བའི་འབྲས ་བུའཐོབ་སྙུ ། དེ་ལྔ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ལམ་དྭགུ་པ་ལན ནི་ཡེད་བདེ་བའི་དབང་པོ་ པོ་བྱརང་པ་ལྤིནནོ། ། 
དེ་དབང་པོ་དགུས འཐྲོབ་སྙ ། དགུ་པནེ་ ནི་ཀུན་ ཤེས་པའི་ དབང་པོ ྦ 






གྱིསའབྲོབཾལ། 





བྲ་བཞིནནོ། ། །འདྲིསྱི་དཔ ར་ཡིནཏྲཾ་ 






་ལནྟི་ ཅགྱ་ཏྭ་བ ཏང་སོམསྭ་ཏི་དབང་ 


ི ན་པའི་ལམ་ཧེས་ ་བསུམ་གཏ དངོལ 
་ྒ སུཾ དེནི་གཉིས ་གསྱ་ཀང་འཐྲོང་བོ། །འོན་ཏའཇེག་ཅན་ལས་འདས་ ་པའི་ལམྱ་ཧིས་འཇུགནན་ ། 


༤༦༤ 
ཁིས 


1༦ དྲི 





ཡཏ ° 


ྦ 
ྒ 
ྦ 






#་ 


དག་གིས་ྲག་བྲ་རམ་པཉིདྡ་འོབ་པ་སིང་ཕཡོདོ་པསཿ 
ྲུ ནམ་ཡང་བདེབའིདབངཔོས་པོབ་པ ད་དོ། །འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ ོན་་མོ་བལནི་ཡོངས་སུ༡ 


ྒ །ཡིནོནོཿ ལྕོནཆོས་མངོན་པ་ ་ལས་དབང་པྲོ་དུ་ཞིག གོསབལཔཅོོ་པཉདའཐོབོ་ཅན ༽ གས་པ ། 


་ 


དག་དང་ལྡན་པ་ཡེནཊ སྭ་བ་བའོདེ་དཔད་པཱརྦ་བྷ ། 


དདང་ངོ་། །འདིད ནན ན་པ་ཡིན 


ྷ ། རྣ་བདང་། ] སྣ་དང་ ། ལྕའེ དབངོདགནི་གྲགསམདཔར་རྱས་བརངམི་ལནན། འད ༼ཁམས་ནནེ་ག ང་གེས་མཐོས་པ་དང་ ། 


བྱ་རུ་གཅིག་ ོགནིསཿཐོ་ ས་བ ཤདཔགངཡ་ན་ྩཆ་དག་དག་ོས གསའཐང བོབས ་བཤད་ཆན ། པྲནི་དགུ } 

| བྱ་་གྱཅཧག་དག གིས སངྦག་བཅོམཉིད། །གཿ །འ གའཞིག་རེ་ གྲུ་སེདྲ་པིར་བཤད་པ་ཡེན། །གང་ཟག ་གཅིགའགའའཞིག་ཡོང ཡོངས སྔ་སུཧམས་ཤང་ཡོངས པྲུསཱ་ཿམསནས ། ། བང་བ དང་། ཡེད་བད་བདང་ ། -བཏང་སྟོམསཀི་དབང་ 
དའི་བྱར་གཅེག་ གེསཞེས་བཤདྱའི་། བུད་བ་ལ་སོགས་བུས་གཅིགྱ སིདཔཿ ད་དོ། །འདྲེ་ཕེརམི་འོང་པ་ལ་ཡང་ཛི་ཝར་བལ་བརླའི། ར་ཞེན ། འདྲེནི་ 

མང། བསྲར་བཡང་ཡད་དོ། །ེིའདོདཆགས་བངྲབར་ ལའི བནི་ལམ་ གཉིས་ཉིསའཐོབ་པའི་ཕི་རོདོ། ྦ 

ད ། དེ་ལ) ཏམས དངནྲསག་དངན། ཡི ད་དང་ཌྭན་ལ་ ངས་གསུམ་ལྡན། གངཞིག་བཏངོ ས་ལ་སོགས འདི་དག་ལ ་གང་ཡང་ | 

རུང་པ་ཞི་ག དན ག་མ བརུ་དབང་པོ་གསུམ་དག་དངྡ་རན་པ་ཡིན་ཏདདགའི ལྕགམྣམས་དངནམརེས་ཏ་ན་ཨང་ཡོད།ི་ལན་སར་ཡདད དེ་ལ 


ཡོ ངསྡ་སཉམས་ ཕུན་ 
།དབང་པོ་གང་ཞིག ྒ 


རྣམ པརཉམས་པ་དག་ད དང་རེ ་ལྔནནོ། ལུས ཉི་མབར་བི་གཟུག་སྒེལ དཔར 

















སྣས་པ་དང་མ །མོའ་ རང་པོ་ངང་ ཅི་གཟུགས་ ངོ །ཟུགས་མེུང བཿ སཔ དང་མི་ ལྔནནོ། །འདོད་པའི་ཁམས་ནནི་གང་གིསམ ཐོབཾ་པ་དང་། རྣམ པར་ཉམས་བ་དང་མི་ མི་ཝན་ས་ ཕོའ་དབང་པོ་དང་ཡངད་བཞིནནོ། །བདབའི་ ཀད 
ཚོས དང་ ངི གས་དང་ག འམ རས་དང ་ལྔནནོ། །མིད་བད་བའི་དབང་པོ་ དངན་ ནི་བསམ་ གྲ ཏན་གསུམ་པ་ དང་བཞི་པ་ དཔ་གྲགསནདཔརས ་པའྲར མོསཁྱི་སྱ་བོཌཌོ བོཁནདང་ཡི ནུན སུར 

བསལ་གྱི་དབང་པོ་དངནེ་ ནེ་གྲ་རགས གས་དང་གྲཟ་ ཟགས་སང་པར་སྐྱསོ ་པམ་ཝ་ ནན། །ང །ཡོང་མི དམི་བདེ་བདངནི་འེདོདཔའི་འདོད་ཆུགས་དང་ཟལ་བི་ ལནནོ། །དད་པ་ལཱསོགས་པྲ་ ་པདག་དང་ནི་དགེ་བའྱི་རོ་བ་ཀྲུན་དུ་ཆད་པ་དང་མ མི་ལཱནནོ། བ་ར 
` བར་ད་བའེ་དབང་པོ་ དངུན་སོ་སོའྱིས་ངོ་བའྲབས་ཇུལ་གེནས་པ་དག་དངས།་ ལྔནནོ། །ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོདང་ནི་སོ་སོའྱི་ས་པོ་དང་ ། མཐོང་བ་དང་། མི་སྨྱོབ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པྨ་རམས་མི་ལནནོ། ཀུན་གིས་པ་དང་རན་པའི་ | 
།དངངཔ་དཔན་སོ་ལྱི་སང ང་ ། སླབོ་པ་དག་དང་མི་ཝན་ནོ། །མ་བཀྲག་པའི་གནས་སྐབས་དག་དུནེ་ཇི་སྐད་བཤད་པདང་ཝྔན་པར་རིག་པར་བའོ། ། །བདྱེ་ལས་ལུནལ་བཞི་དགར དུང་། །གང་ཞིག་བད་པའི་དབའུཔ་དང་རུནཔ་དནི 
དའ ད་ང་ས གང་དང ཏིད པབ པ་གསྒུམ་བོ་ད་དགདང་ ། ། བད་བའེ་དབང་པོ་དང་དབང་པོ་བཞེ་དང་ཝན་པ ། ། གང་ཞིགྲ་ལུས ཀྱེ་དབང་པོ་དང་ལྔན་པ་དེ་ ཡང་ ། གསུམ་ འདག དང་ལུས་ ཉེ་དབང་པོ་ བཞེ་ ཞི་དང་ཝན་ནོ། ། 

92 མིག་སོགས་ལནལ་ལ་དཔརན། ། །གང་ཞི་ག་མིག་ གི་དབང་པོ་དང་ལྡན་པ་དནི་གརོན་མི་ཟ་བར་བཏང་སྙོམས་ དང་ ། སོག་དང་། ཡདེ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་དབང་པོ་དག་དང་ ། དདང་དབང་པ་ལྗདང་ལྔནཏ ] རྣ རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལུའི 








དན 


ད པངོ་ོག་ནཔ་ངདངདན་ག་ པརྡ་བའོ། ། ། ༼ཡིད་བདེ་ཝྡནཡང་ ། ། གང་ཞིག ཡིད་དད་བྲའི་དབངཔོ ལྔོ་ལོན་ལ་ལོང་གདོན་ དན སི་ཏ་དང ། སྲོག་དང་ ་། ཡིད་དང་ ། ༨ རོར 'དང། 
'པད་བ་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དང་ལྔནཧྲོ། །བསམ་གཏྲན་གཉིས་པར་སྩས་པ། བསམ་ག ་གསུམ་པ་མ་ཐོབ་པ་བད་བཞིེ་ད སྦུང །ང་ དག ང་ལྔ བ་ཡྲིན ང ཤ བསྐམ་ །གཏན་གསུམ་པའི ྲོ་བོངས་བྱ་ཅན་དང་བནྡོད། པ 

‡ སུ་ལུ ] བནུད་དང་། གང་ཏིག་སྡུག་བསལ་ཅིུ་དབང་པོ་དང་ པཱ པདནི། གདོནམ་ཟ་བར་ཡུས་དང་ ། སྲོག་དང་ ། ཡིད་ད གདང་  ཛེར་པའི་དབང་ དུང་ཝཱུནནོ། །མོའི་དབུང་སོགས་ཝུན། 
༥ བརྒྱཧད་དང་ ། གྲངཞཱག་མཱའ འེ་དཔང་པོ་དང་ལྔན་པ་དནྲེ་ག གདོན་མི་ཟ ་བར་བདུན་པོ་ དེ་དགུ་དང་ ] ཙེ ཚོད ི་དབང་པོངངབྱརད་དཔ་ཚྣནན། ། །སགསཞསྱ་བ་བའྱ་མསནི་ཕོའི་དབང་པོ་ དང་། ། འདའོ བ། དད་པ་ ལ་སོགས་པ་བཟུང་སྭ། 
ཌ ཅུད ལྡན་པནིའེ་ར་ཞིང་ཡང་བྱརདདཔྲི་ལན་པ་ཕན་ ] བདུན་པོ པོ་ེ་དང་ཕོའི་དངང་པོདང་ལནནོ། ། ང་ཉེ ་བད་བིའ་དབང་པོ་ཡངད་དང་འདྲའོ། །དད་ང ཡ་མོསབདཔྲ་དངྲ་བོདདག་དང་ དང་༽ བཏང་ སྩོམས་ དང་། 
སྲོག་དང་།། ཡིད་དགུདང་ལྔནནོ། །ཀུན་ཤེས་ཝྡན རའི། དབང་པོ་ལ ཝུན་ལ་བྱརུ་གཅིག་ལྡན། །ཀྱུན་ཤེས་པ་དང་ལན་པཱའི་དབང་པོའོ། །གུངཞིག་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་བོདང་ལྡུན ན་བདེནི་གདོནམི་ཟ་བར་བདོ་བདང་། ཡིད་བད་བ ་ 
¿ བཏང་སྐོམས་དང་ ] སྲོག་དང་། ཡིད་དང་ ། དད ལ་སོགས་པ་དགདང་། ཀུན་ཤེས་པིའ་དབང་པོ་དང་བྱར་གཅིག་དང་ཝནནོ།  དེནདྲཤས པ་དཔྡ་ཝན་པའི་དབང 


དང་རྡན་པ་ཡང་བྱཅ་པོད་དགཉིད་དང་། 























ཀཿ རི ་པ་དངྷ་ཝཱན་པའི་དབངཔོ་དང་ལྡནུནོ། ། །ཨན་ཤས་ཅདཔའི་དབང་ལུན་ལ།  བྱགྱསུམདག་དང་ཝན་པ་ ཡིན། །བྱ་དགསུམ་གྲང་དུག་དྲང་ཝཱནེན། དད །སྒོག་དང་ ། ཡཱཨྱ་ཀི་དབང་ པ་དག་དང ། ཚོར་བའི་དབང་པོ་བཞི་དུག 
འས དུད་པ་ལ་སགས་པདང་ ། ཀུན ཤས ་པར་ཤད་པའི་དབང་པོ་དང་ལཱ་ནནོ། །ཡང་གང་ཞིགནངནང་བ་དག་དང་ཝཱན་པ དགད དང་ལྔནཞེན ། དགམདཊ ངུནཡུང་ལན་པ། ། །ཡུཨཿ སོག་ལེ བྱརད་དང་ལུན། །ང དུ | 
དགེབའྱི་ཚ་བ་ཀུན་དུཆད་པ་ས ། དནངནྭ་ཏུངོཔ་དགདང་ཝནན ། རོརབ་ལ་དུག་དང་། སས་དང་། ཡིད་དང་། སོགདང་ ། དབང་པོ་བྱྱད་དང་ལྡནནོ། ཚར་པར་ ད་པན་ཚོར་བ རྱོང་པར་པད་པའི་ཕིརཱརཾ། །ཡངནཚོར་བན་ཆོར་ 
སཱ རྭ་པརུན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལ་ ་ཡུན་སུམཆ ཚོགསཔ་ཞེསྲ་བ། གབ །བཞིནནོ། །ཅི ཅོ ཉཱར་དགེ་བཟེ བམད་པནངན་འུངཔ དྭག་དང་རཱ་ནན དམངཔོ་དདགདཔ་ནནཔ་ལར། ' གཟུགས་མེད འབད་བཞན་ཏ། ཅིས་བཞེས་ཀཁནི་། བོ ཁཱ 
སོ ཟེ བོའི་མིངང་། །བ །བརྐྱད་གང་དག་ དང་ལཱན་ཞན། ༈ བཏང་ཧྟོམསྭ་སོག་ཡིདདགེ རྣམས དང་། བཏང་སྙོམས་དང་ ། ། སྲོག་དང་ ། “ཡད་དང་ ། དུད་པ་ལཱཿ སོགས་པ་དང་ལནནོ། ། དགེ་བ་སཱོས་པཱན་དད་པ་ལ ¡ཱ གས་པཾ་གཟུང་བརྩ་ཀྷས ་ སོ 
ཏུ་དགོ་བ་ཡེན་པའི་ཕཱུར་རོ། །ཀྱུན་ཤཾས ་པརྱ་པད་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགསུ་པ་ཨང་བྲས་བར་ཐར་བརའྱར་རོཞན ། མ་ཡིན་ཏེ ། བརྒྱད་ཀྱི བས་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། ཉྱིས་པའི་སྦབས་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །ཡང་གང་ཞི་གནངན་དབང་པོ་མང་པོདག 
| དང་ལན་པར་རི་སེ་ི སྟད་ཅིག །དང་ལྡན་ཞེན ། མང་པོར་ལྔནན་བཅུ་དགུ་ས །  དྲིམམད་པརྣེམསཿ མ ཿགཏོགས་སོ། །ཟག་པ་མེད་པ ་གསུམམ་གཏོགས་སོ། །དེ་ཡང་མཚན་གཏེས་མཚནགཉེས་པ་དབང་པོཚོང་བ་གང་ཡིན་པ་དནི་ བྱ་ཧདྭགུ་དང་ཝནནོ། ། གཞན 











ཁོ ༄ཧ། འ བཱ ད པངགོང་ནིག་ཆོན། འབགས་པཆགས་སྦརས། སོ་པ་འདདོཆགས་དངལ བལ་བང་ཤངགོམོཔོ་ོ་ན ན། ག་དཔ ག་གི་ད རའ ས་ལོ 

༩ མདུ་བ་གཉིས་སྙ ། ཀྱུ་ན་ཤྲེས་པདང་ཝན་པཱའེ་ དབང་པོ་དང ། གཉེས པོ་ལྭསུ་ སྐུ་གྲངྷ་སུང་རཱང་བ ཤགྲེ་མ་གཏོགས་སོ། །བམས་རབཏུདྱཊཾ་ཝ ཞརལ་འོངསལ ་པདབང་པོ་ རྣམསཀྱིརབཏདཔྲ་བ ་བྱ་ཆས་པར་བཤད་ཁ ཏོ | 

ལཿ མིའདེ་ངལ། པར་བྷ་སཾ ། ཅིའྲདུས་བས (ཀྱི་ཆོས་འདེ་དག་ཅི་ ཅི་ལྲརམཚན་ཉིདྲཔ་ད དད་པརྩསྱི་བཞིགཿ ནནམ།། ། འེན་ཏཁིག་ ངེས པར་ལྷན་ཅེགསྐྱ་བ་ མངསོད་ངན ། ལཱས་པཡོདོད། ། ཆས འདིདགྲུ་བམས་རདནོ་ གཟུགས་དང་ །སེམས་ 
ནཾ 


=== ངརངངངངར་་ོ་རརརར་ཚང་ 





ངང སེམས་ལས ཅང་པདགདང་ སམས་དཔྡ་ཝན་པན བྲ བདག་དང་ །འདུས་མྲ་བསདང་ལརའརརོ། །དེ་ལུ་འདུས་སྱ་བས་ལནི་སྤྱོ་བཟྲདཱ་བ་ཉིད་དོ ཚས་གྱགགས་ཅནྡ་ནམསྱའིས་བཞི་ ནིའདི་ཡིན་ཏ ། འདོདན་དབུང་པོ་མད་ 
བ་དུང་ རསླ་མེ་ཕྲ་རབརྔལ་རྫས་བརྒྱད། ། །ཐམས་ཌདཱ་པས་ཕྲ་བྲའེ་ གླུགས བསགས་པའི ལྭ་པ་རབྱ་རཾསྱ་ཀྲ་ཧ ། ད་ལསྔ་ཆྭསྤུརཱང་བནེ་ ིི་དོརརེ། འདོད ལི་བསསྣ། ཡངཡད་། དབའ་པོ། མད་པིན་སིནནནོ།། 

„ £ རཾསབྱ་ཆདདང་ཝ་མངར་ སེ ། གང་ གང་ཡང་རུང་པ་ཞིགམད་པར་ནིམ་ཡེ་ནནོ། ། །རྫས ྱརདུནབུངཔེ་ཆན་པོ་བཞི་དགོདང་ ། ཆུ  རྒྱད་བསཔའི་གིཆགཔ། ་བཞི་ས ། གཟུགས་དང་ ། དིད །༢རདོང་། ལག ཀབྱ་ནམསསོ། །རྔལ་ཕྲརབ་དབང་ 
_ བདང་བ པ་ླམདཔགགལིནན། རྫས་དགུའའམ་ བྱརདང་ལནཔར་ཕྩེས ། དལ ཤིག །ལས་དབང་ལྡན་ལ་ཛས་དགུའ། འདལ་ངུས་ རྱདབང་པོ་ཡོད་པསན ། འདིན ཡུས་དབང་ལྔནནོ། ] ། །དཾ་ལ་རྫས གུན པོ་དག 











; དན་འདན་དད་པར་ ར་པར 
¡ ༽\ * \ \༽་ རབང ངོ 








ཤ་བ ཉྱི་དབང་པོའོ། དཔོག རྫས །འོ། པོག ༢ 'ཕ་རབ་ བ་གངལ ཡོད་ད་ལྟནིརཱས་བ བྱར ། དགུ་པོ་དདུགཉིད་དང་ ། མིགདང་། རྣ་བ་དང་ །  ཤི་དབངཕྲོདམས འས གངཡང་རུང་བ་ཞིག་ཐོ གོ །རྨུལ་ཝརབདེ་ ' ྦ 
དག་སྒྲ་དང་བཅས་པཞ ཆོ ཛི ངག་དང པལྡན་པརྨ་སྒྱ་བན་སྒྱའོ། །དབང་པོདང་ཏྲམེ་དང་པའི་སྒ ཡངཡདོད་ཟིནཔ་འི རི་ལསབུངཔ་གང་ཡིན་བའོ། ཅ་ཨངན་དུངཔ་ ྒ 
| མསྤ་བ་མི་དད་པ་ལས ། འདེནའདུས བིག ནད ཁྭ་ཆེགཁོན ལོབས བ་གཡོ་བརདམིགས་ཤན ། གངཞིགགངནཆེས་གསལ་ཞིངསོུ ས་བདེ རམིགས་ཏུ། དཔན བདྲང་ 
ལྡེང་ཛུའི་ཚོགས་ལརག་པ་ལྟུ་བུདང་ ། ཕདང་ལན་ཙའྱི་ མའིར་བཞི་ ནོ ངུར དགུན་གསར་ཡོདབར་་ ངར་ད་པར་བཞེན། ལས་ཀྱི་སྒོནས་ཏེ། སྡུད་པ་དང ། འཛིན་པདང་ ] སྙིནཔ་དང་ ) སོ་བཞི འི བའྱི རོ ཉན 
ཊར་ཕཾདྷ་ན་ བ་ལ་སོགས ་པ་ཡང་ག བས་སོ ལ་སོག ས་པརའཧ འགྱར་བའི་རིརརོ། གཞུན་དགན་རྲངུདང ང་ང མ་འཇུག ཀུང གད་པ མའུ སྨ་དང་ཆར་ འི་མ ཅེ ྦ 
ཁ་ང་པ་རྭ་ང ༢རདེ་དགའ་ར་དག་ས་ངོརྩ་སྨོ་སོནས་ཡོདཀི ། རང་གེ་ངོ་བརྐནི་པ་ཡཕྲེན་ཏ ། ཤིང་གྲི་ཕུང་པོ་འདེ་ལ་ཁམསྒ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དོནས་གསུངས་པའྱི་པིར་རོ། ད 

རོ གནད་དོན ོདས་འོ རང པགས ཞི་བ་དང དས་་་འིི་བ་གི་བསས་ོ་ཡྱོལ 
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ཱ མས་སེམས་སམསཨས་ཁསུང་བ་དུ ་དགུ གམ། ་ ཡིན་པ་དགྱུ་ཀང་རུང་། ། གདུུངཟད་སེ་བདྲ་བམས་ཅདནིའདུས་ཆས་ི་ ཀྱི་མཚན་ཏེད་རྣམས དཔ་ལནེགསྒྱའོ། བོ བའམ ཐོའོ ་པ་དང་ནི་སེ ་ གས །ཅན་དུ་ ུ། 

- ན་དང་ཝཱནྭ་ཏགྭ་སའ་བ ་ྱ་ །ཁམ་ཞེས་བ་བའི་ ས་སོ །སམས་ལས་བུངབྨ་རམས་ཤཱ རྗོད་པས། །སྲ ྭ ྒ །མང་། 

& པ་སོགས མས་ལས་བ གས་ཀ་གྱང་ ལོ་བདགདང་། ཟེའས་མངཔོ་པ་རྣམས་དང་། ཉན་མོངས་པའིསམང་པོ་པདང་ ། མི་དག་བའེ་ས་མང་པོ་བྷ་རམས་དང་ ། ཉོནམོངས་བྱའངཅིས་པ་ུས་ | 

ྦ སོ ངོ ཿས་ཞེས་བབནི་གྷོ་སཱབསཀྱི་ཡུལ་ཏྭཾ། གར་ཉིག་གངགི་གྷ་བབས་ཀིསལ་ཡིནཔ་དབ ད་དག འེས་ཨང་ ། །ད་ལའིདདགུ་ལས་སམང་པོ་ཡོད་ ད་བསན „ སུ་མངབྲ་རུམས་ཏུ། གང་དག་སམས་ཐམས་ཅུད་ལྭ་འྱང༔ བའུ བརདག་སྤད་ 

ཐམས་རདལ འགྱུང་པ་དེ་དགུ་ཀྱང ངཞེན ། ཚོ ར་ཡདང་སེམས་པ་འདུ་༥ ཤས་དང་། །འདུནདང་རགདང་བློ་གྲོས་དྲན། །“དེ་ལ་ ནྐ་དངཨོས 'པ་རང་། ། ཉར་འཛི་ནན་མས་པམས ཆདལ། ཆོས་ཐྱཧ་པའདི་དགནི་ས ྲི་གད་ཅི་གམཿ ཁུ ྦ ྦ 
ྦ ད་གསང ཞེསྤ་གག་གོ ། །དཾ་ལ་ཚོར་བནྱི་མོངཔྷ་རམ་པཱ གསུམ་སུ། ཊ བདེ་བདང་ མྲི སྨག་བསྔལ་དང་། བདབ ཡངམ་ཡེན། ། སྨུག་ སྲ པ་བཡངམ་ཡིན་བའོ། སེམས་པ མས་མངོན་པར་འདྱུ་བད་པའོ། །འདུ་ཤེསཨི་ 


9 འདུསནས་པེ ཐ་ས ། མུལ་ལ་མཚནར ཡཛིན་པའོ། ཊ །འདུན་བནི་པིད་འདོཊ ང་པའོ། ངཱ །ར གཔན ཤིི་དངདབང་པོ་དངྱ་དམ་ པར་ཤེས པའདུས་པ་ལས་ སྩེས་པའེརག་པའོ། པའ། བླ་གོསཞིེས་རབ་སཱཱ་ཆོས ཡའབྱཏྲུ་རམ་པར་པད་པའོ། །དྲན' | 


༤༢ོརབཏལ་བཁང་འཛརོང་ གག ཡོང་འཁརང་ཁ་ཁང་ 














འཐོ 


།པནིཿ པནི་ དམིགས བའི ཨི་བརྗེད་པའོ། །ཡི །ཡིདལ་ ཡྱེད་བནིསེམསྲ ཀྱི་འཇུག་པའྲོ། །ཐོས་བཞི་འདོད་པའོ། །ཏིངང་འཇིནནི་སེམསྦྱར་གཅིཿ ་གཅིག་ ག་པཏེདདོ། ། སམས་ མས་ལས་བ ཤིག 
རྣམས་ལ་ཡང་ཡོངས་ཨྲ་དཔྱད་པར་དཀའན [ སྐད་རིགམ་དགལ 'ལྟ་སཱོས་ཀྱང་ཉེ་དགོས] རེ་ཤིགསུན་ལས་སོགས་པ གཟཟུགས་ཅནྡ་ནམསལ་སངརྡོམངཔོ། ཁྲཅིག་ འྱཁིན་པར་དབང་པོས་གཟུང་བ རྭ་ལ་སྤྲ་ན པར་གྲྭ་བང་བྲས་ ། 
དཀའན སྒྲག ་གངདག་ གཅུགསུ་ནམ་ཡིན་ཞིང་། བློས་གཟུངཔརབརྣམས་ སྩོས་ཀྱངཅེ་དགོས ། ། འདེ་དག་ལ་དགེ བིས ོ་ཡདསའདི་དགན་ག་བའི་སམབཔོཔདག་ཡིན་ཏེ། ག གངད་གདགལཡིས་མས་ལ་རགྱ་ ་ 
ྦ ུང་གངུཞི་ ན་དདདངཔག་ཡོདགིན ནདུ་སྱངས་། ། བཏངསྐོམས་ངོཚ་ཤསྦ་ཟུལ་ཡོད་ རྩ་བ་གཉི་སྣ་རམམིའཚ དྲང ¡བརོནའླགས་ ཀངདགེལཅནྱང ] །ཆོས་འདི་དགད གདགེ་བའིསམས་ལ་ཅུག་ཏྱ འཅུང་པོ། ། 
ངབ དགུང པུ ུན་དགྲ་དར ;བདན་པོ་དང་། ད ན་མར རུད ད་འ མགལ ན་པརཡེདཆས་པ་ཡེདེནོཞས་ཟར་རཱོ། །པགཡོད་པནི་དགེ་བའིཆོས། རམྨས་སྒོམ་བའོ། །ད་དོག་ལས 
„ཤཱ གཞན་ལ་བྲསོམ་པ་དགང་ཞིག་ཡིན༣ དགིད གཅསྲ་སུའཛིན་པ ཉིད་གང་ཡིན་པའོ། །ས་བ གནདག་གིཅ་དོས མས་ཀུན པའོ། ས་དོན །ལིནང་སྦྱངས་བའི་མམས། ལས 
ཅི རོ /མདོ་ལས་ཡུས་-ཤིནདུ་སྱངས་པ པས་བ སུངས་པམ་ཡི་ནནམ་དན་། ། མ་གསུངས་པནིམ་ཡིན་མདྱོ་༡ང་ ད་ནི་ལུསྦ་ཏིཚོར་བ་ཇི་ ི་ལབད་བཞིན་ སད 


གད་བཉིན་ | 
འ།།ད་ཇི་ཚུརཿ ཅདངུབཊ ཁྱ སན་ལག་ དགུ་ཧཱང་པར་འགུན རུ ་ 













¡ ཞན) འོན་དརན་པུས་ལས་སུ། དུངཔ་ཁོནལ་ལུས་ཀྱི ཤིན་ ངྲས་པ་ཡ པར་རིག་པརྩཔའོ། །དཇི རནྭ་ྲརཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལ ི་ོ ངྱ་རཱ་བྱྱི་ཨན། དངའྭ་བཅ ཡུས་ལས་སྦུརུང་བ་དན༽ ༢ 
ྒ དུན ཁེ ན་ས ་པར་ཧདྐ་དོ། ] 2: ལི ག་ག ་ཡོང་ མཞེན ། རོ པ་ཡོད་དེ ། མནལ་གཙེས་ཞན རྔནའདད། སྱ་ཏེས དགའ་བདང་ ། དགའ་བའ་ གྲནས་ལྭ་བུའི་ཆོས་ རྣམས་དགའ་བ་ ཡ།ངདག་ གོ  ད 
ཀྱི་ཡནལགདུ་གསུངས་པདང་ ཀྲ ྲ་བབད་ པ་ ཅན་གནོད་ ད་སེམསའི་ བ་པར་གསུངས་པདང་ ། ཡངདགཔའི་ལྟ་བདང་ ། རྟག་པདང་ ། རོལ་བརྣམས་ཤགེསརབ་ རྱཛུང་པར་གསུངས་པ དག་ ཉཁྲསྟེ་། རོ་ རྟག་པ་དང ། 
རཱིབ་བ་དགུ་སས་རབྱཀི་རང་བཞིནམ་ཡིན་ཡངད་དཔའླབནཔ ༢ དམབ ད་བུནིན་དྲུདས་ ཤིནུ་སཱངས་པ་སང་བྲརཆུང་ཤི་ཡན་ལགདངའྱབུན་པའི་ཡིར་བྦུབྱ་ཀིསྲན་ལག་ཅས་བཱབའྱི་མའཐོབ་པ་བའསུརརོ། །བཏང་ ་ 

_སྭོམསནི་སམསྤུ་མཉས་པ་ཉིད་དྲང་། སམས་ཆྒུན་ཅིསྲ་གུབ་པོདེ་དོ། །དནི་ཇི་ཀ་རན་སེམས་དེཉིད་ལ་སལ་བའི་བདུག་ཉིད་ཡིད་ལྱ་པད་བ་ཡང་རྩབུང་། ཚོ་བབམོདར་བི་བདག་ཏེད་བ ཏང་སོམས་ཀུང་འྱབུང་ཞེས་བ། ཤུ་བའདིའུང་པར་ ྒ 
_ ;¿ འགྱུར་ཞེན ། འདེ་དག་གྱི་པྲ་བགནི་ ཤས་པརདཀའཞས་ང བཤད་པམ་ཡིཿ ནྱནམ ། ། ཤཾས་པརྤདཀའ་བཡང་ཤཾས ་པནེ་ཡོདམོདྱ་ཀ༽ ༩ གངའགལ་བཞེན་ “ཡང་མེའགལ་ལོཞས་བ་བནི་ འའ །འོ། །རྩོལ་བ་ལང་གཞན་རུ་འྱབུང 
_ ཁཿ རྩོལ་ བམདཔ་ཡང་གཞནནུའངཔསྱ་བ བའདེ་ལ་འགལ་བཅིཞིག་ཡོད འོནིདམུསར་ཝན་པ་འམསཅདདམགས་བགཅིགམིྱརར། །འདིལས་འདི་ཉ་བའི་རགེས་གཞན་ཡང་འྱུང་པར་འྱགརབས་ངོང་ 




















།༄༅ པཾ ཚུལ་གྲང་ཡ རའ ལ་ཡརརི་ པཱར་ཐ། །ངོཚ ས་པ་ སིང པནིའོགྲ་ སའཆར་པར་འགྱར་རོ། །རྩ་བ འི་རྫ་ཁ་ 'ལོཆགས་པ་མེཿ ངར ངེ ངམེདཔ་ ག་མི ནནོ། ། དྲ ད 
ར་ལོ སི་བ་འད་ལ་ས གར་བ པི དང་ཁེལ་ཡོདཔ་ནི་འོགནསཁཆད་པནའགུར་རོ། །རུ་ ཧོཿ གཉིས་ལོཆགས་པམེདཔ་དང་གེསྣ ཤོ 










གུ ། ༽ཤེས་འབནི་སྔ་སང་བོཔ་ཡིན་པས ། འཾ འདིདགེབའིད་མང་པྲོཔ །ཁོན་ཡིན་པནནི་ མི་བརྫོད་དོ. །རྣམ་པར་འཚེ་བཞི་རྣམ་པ: ་པརའཐྲོ་མའྔཚ 
_ | ནུསམས་མདོོན་པུར་ཧོབའ། །དག་བའི་སམང་པོ་བྷརམས་བཤད་ཟིད་ཏོ། །ས་མངཔོནས་མང་བཡི་ནནོ། དག་ལས སོདཔསགཤིམོངས་བསས་ང་པོདགཡནཏ ཆོས་གང་དགཏོན ་ 
$, རྫོངས་པ་ཅནིཾསམས་ལྟ་འགྱཱདངཔཡི་ནན། །ཅིན་མོངས་པ་ཅན་ཚསེམས་ལྟ་རགཏྲ་གུང་བདེ་དགྱྭ་གང་གང་ཞན།། རོངས་དང་བགམདེ ལ་དང ་མ་དབ་དྲདགསདུངནོད། །ཧོནཡོངས་དནལྟ།བུང། །་ 
རཱི སུ་རོངས་བཞས་བུབནི་མ་རིག་པེ ། ༢ས་པང་གསལ་ད དད་དམ ། སྒྲོམ་པཾའིམམྦུན་པའི་ཕོཤ ལེ་ལོན་སྦེམས་མངྫོན་པར་མི །ི པོ་བྭ་སྭ ། ྦ 
ཟླ མེ་མཐུནཱ་པའྱ་ཕོགས་སོ། །མུ་དད་པནི་སེམསུ་མ་དང་པ་སྙེ ། ད་བའིཿིུནབྱ་ོགས། རླག གས་པ་གར་ཞེནུ ། ལུས་ལྕི་ 'ཉད་དང་། འ་པ སམ སེལ ཤྲ བ་ 


བས་ལས ྣ 
པཿ ཉིད་གང ནན་པའོ། ཆོས་མངན་པལས་མུམའ་ ཀྱི་རྨུགས་པདང་ ། སེམསྱ་ཀྭེ་རཱུགས་པ། ས་བཤད་པ་ཅི་ལརན ། ༢ཆས་ལགིུ་ངསཡུས་ཊིཞེ་བཞན ཅིབ རོད་ཞི་སམས མ་པར་མི | 







།བ ཞུར །པོཁཾདེ་དག ཉོན་མོངས་པཆི་ས་མང་པོ་པ་དག་ཡི་ནནོ་ ཆོས་མངོན་བ་ལས ཉོན་མངོས་པའི་ས་མངཔོ་པ པོ་འདི་དགམ་ཡིནནམ ། ། དེ་ལསྱ་རུགས་པ་མི་ མྲིའྱ་བུངྡ ཤཿ ། མ་དད་པདང་། ཟོམོདོང་ བརདངས། དད ་ 
5 དིང ་པ་དང་ གསོ དོས་མངོ ུལ་བ་ཞིནམ་ཡིནཔ་ཡིདཁ་ཧད་པ་ང་། ལོག་པར་མོས་བདང་། ནོད་པེ་དང་། བག་མདང་ོཞསྭྱཐུངབཞིན ། འགར་བཞེས་པནི་ 
ལྷ་རྣམས་དགའ་བ ུ ཨིའདོདཔ པ་ཤེས་པམ་ཡིནནོ། དཿ དོ་པྭ་གང་ཡིན་ཞན རི བར བངས་པ་དར་། རྣམ པར་གསོར་པདང་ཤེས་བཞེནམ་ཡིན་པ་དང་ ༽ ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་བ་ཡིད་ལྭ་བུད་བདང་ ། ལེག གཔར་མོས་པྲ་ནམས་ ྣ 
།ནིཿ སཿ ས་མངཔོ་པ་ཕྲེ ཡེན་པའིིར་། དྲ དཔརན་ག ིགསེདཔ་ཤེས་༢ རབ་ ཀྱི་རང་བཞེན་ཡན་པའིར ། ད་དགེ ་བལྲེས་མངཔོ་པར་ངེས་པརམ་བཟུང་བལུརཏོན་སྤོངས་པའིས་མང་པོ་པ་དགཁྲོན་ཡིན་པར་ངས་པར་མི པརྨ་སི་བྱས་ལ [ དྲན་པ་ 
| ཉེནམོངས་བཅན་ཁྲོན་བརད་ངས་པ་ཡིན་ལ ། ཏིངེ་ངའཛིན་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཁོནྡ་རམ་པར་གཡེང་པ་ཡི་ནནོ། །ཞེསྱ་བ་ང ྷེལུཔལ་ “་སོགསུཔ་ཡིནནོ། །དཅིདྲ་ཀྲི་ཟིར་གངདྲགས་མང་བོ་པ་དག་ཡིན་པ་དདག་ཏན་མོངས་ བཞིས་མང་ 
] པོ་པ་ཡངཡིནནམཞེན ། མུ་བཞི་སུ ། མུ་དངཱ་པོན་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ གེས་དང་། མས དུང ། འདུན་པ་ང་ ། རག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་མདུད་པ་དང་ ། ལ་ལདོང་། མ་རིག་པ་དྲང་། རྒོད་པ་དང་ ། བག་མེད་པའོ། གསུམ་ 

102 པ་ནྲེདྲན་པ་འ ༠༠་མོགཿ ་པཉན་མོངས་པ་ཅན་ལྔ་ཇི རིད་པ ཤདཔ་དམས་སོ། ། ག་བནི་ནམ་པདདགམ་གོག གཏགས བས་སོ །ཁ་ཅིག་ནེ་སམས སྣ་རམ་པར་གཡང་པ། ཤོ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ལས་གཞན་དུའདོད་དེ། །དེ 

















གྲི་མུ་བ བནད་ལ་མ་ཡ སྭཔ མོངས་པ་ཐམས་ར ངྲ་སྔ་རངས་པར་ པའ་འ་རོར་པ་། མོངས་བྭའིསྣ་མང་པོ་པ་དགྱ་ཏྲམ་བ ཞིག་གྲིས། 
ཏེ ག་ཁ མོས ས་པ་སྩོད་པ་ནི་ཏེ དོ རྔོ ར་་ ཟོ ཅི་བ ྫོན་བཞི་མ་ཡིནན། །ཞེས་ཟེབ་ོས ཀུ 





་བ འེ ད་ང ི་་ ངན་གང་ཞིག་ གས་པམེ་སོད་ ༢༢ སོ་སོ སད་པ ལངས ] འདིདགནིནམ་ཅུ་ཡརཞུ་ གཔ དད་པར དའི ེ་ གི་ག 
ཅིས ༈ རྩ་བ །དའ་པོ ར༡ནམངས་པ སཆན་པོངིའྲིརུག།ལོནངོརབབོ། ཏགུཏུན་མོངས་པ་ཅནུ་ཙའ མས་ཁན་ལའྱབ་ངག ཞན་དུནིམ །མ་ད ༨༠༤༽༨༩ 
ལ་མིདབུ་ནི་མ་དགེ་བའིསེམས་ལ་རུགཉུབྱབང་པསྔ་རོསའདི་ག གཉིས་ནི ཆན་པོཔ་དག་ཅས་ཧུའོ། ། །དེ་གཉིསྤྱ་ཉི་མཚན་ ཅོ ཁྲོབ་དང་། ཁོན་འཛིན ང་གཡོ་དྲང་ 
་ ཧཿ དྲག གའཆབ་སརས་ དང། | ྱ་དང་རྒྱགས་དང་རྣམ འཚེནེ། ཉེན་མངསྤརུརྡརལིས སན་རས ག་ལ ༡ཏཾན་མོངས པཆུང་ཇུའི་ ཡོད་པས འད་དགན། ཅེ བྱ་དངྱ་དཁི བྱམས སཏ །མརགེ་ 
'༠ཟཾ [ཆད ་པས་སང་བར་བབ་དང་ ། ཡི དྱ་ཀིས་ས་པ་ཁོན་དང་མ ངས་པར་ཝན་པའེ་ འཆིར་རོ། འདདགཅི་ ིཉའི་ཉོནམངས་པདའི དཔ་གན་ངནས་དྩོ་པར་འྱུ་རརོ་ 


།སམས་ལག་ུང་བྲ་ མ་པ་ལྔ་པོ་དག་ བ༨ཤད ཀུ 











དགེ ྒ ས་གསང ]བླ་ཟོག སྲི 
གར་ཡིན་བད་ལནི། སེམསལསྱ་བང་ 


ས་པའེ གཉིཿ མཞན ། མ་ཡིན་ཏྭ་ ། འདྡེ་ལྲར་ 
 རླུགས་པཞྱི་རིརཉི་ ཙུལ་ཐྲིམས་ 1 ་ 


སོཞ བུའོ། ། དགྲེ་བམ་བ་ མསབ་དང་ ] མི་དགྲ་བྱ་བ་ ད 
ཧིག ཡའོ རིབ་་ འཛུད་པ་དག་བ་ག ི་ོ ཆེ དགེ་བའེ་ས པས་མ 


སེ མི་དགེ 


འཾ། ཨར འདཔའ་ོ་དས་དང་། ། 








ས་དཔ ཞུག ཅོ ོྩིལས་སིནབརགཔར་བཟོཞོས་གྭསངས་བྷཝབོ། །ལོནོགངམྱ་བས་ལ གནོབ 
མཁས་པ་ལ་ཡང་ པངྡ་བྲསཔ །ཞེསྲ་བབ་ 


་བའ་ཚ་བརེས་མང་ པྲ་གེས་དང་ ། རྟོག་པ དང་དཔདྲ་པ་ 


ས་པ་དང་། ་ 





སྟ་ཅུབདང་ལནཔལ་ཡངཿིགདྱ་བུངཏུ ། མ་འཇེས་པལ་གུང་དགུ་འྱགངཔ་ཁནའོ། །ལུ་བ་ 
ཚད་དུས །མིདགེ་པའ མས་འདོདགསྱ་བརརུང་། པཁྲོ་བ་ཡང་རུ་། 





ཤེ ཤྱམ་ད ྒ རོ སྐོགས ཆེ་ པ ྦ 
རྒ་རྣལ་ཡངྦ་རཱང་ ། བེཚོམ་ཡངརྲུང་ ། ཉོན་མྲོངས་པ་བཞེ་དང་ ། མཚུངས་པར་ ན་པགང་ཡེཿ པར་ལ་ཏེ འ་་གྲཏིག་འྱབངར ། ཉོནམོངས་པདེད ་མའདས་པར་བ༨ དཔ་ཁི་ཤའོ། །ཁོ་ུལ་ | 
པ་རྙ་ འགོད་ དགདངམྱཧ་ས་ང་ ། ཉོན་མོ་དས་པ་བཞི་ད་ ཚངས་པ རི ཤེབའི་ ཚོ གཅེག གབརངོ། །འརྱོད་ཕྲ་དང་ལྟནབ་ལ་ཡང༡་ཤུར གཙོགས ། འུ བྱ་དང སྒྲ | 
མི་དགེ་བའི་སམས་མའདངས “པཱའོ། ། ལཱབདུངམཱཿ མང 'ལྗན་པ་ལ་ཡང་ཉིུའུབྱུངལ་ ། ཉནཔོང་བརྲང་ ཤེ་བའི་ཉོན་ ཆཨོངས་པ་ གཞན་དང་བུ་པ ལན་ནི འཀ་ འཐུང་ 
རྔོ འི་བ བྱརྐན ། འདོད་ པའེཁྲམསན་ རི གུགས་ལ་། བདངམརའིའོ པརྟལ་བདྲངསརཱངས་པར་ཝ་ སའ་སེས་ནིླམིབས་ལ་བངྱུམ་ བཅུན འོ། ར་ལན ནསམྨ་ ས་ལསྱ་ཐུངཔ་བཅེའྱད་འཛུ 
ྒ ཧཿ / དང མང་པོ་པ་བྱར་དང་། ཉདམོངས་ང་ ་པའི་སཿ ཨ སའོ པདྲུག་དང་ ] ༼ ད་དཔ སཿ ༡ བཱེ་མདའདབ། ༼ད་དེ་ལུག་བ། ཡི་ནནོ། པོ་བ པབ ི་ཅིག་པ་ གཞུན་ལ་བྱར་གཞིས དག་ཏུ་འདོད། ཟླ ྣ ་ 
༠༠ རྡུ་མ་བསྙན་ཕརཡང་འདོ་ལ། ཡི མི་བད་བ་ཡང ཡངཡིད་ཡེདརདེ་བཿ འཁིའད་བརའ དུམ་ ཅམ་བྟམན་པར་ཡ་བདི ༽ དད ནད ང་ཚ ཁུ རན་པའི་ སེམས་ལབྱར་ གསུམའླབང་པརའྱུརོ། [གཉདན་དུན་ལ 
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ཐ་ སྒ མིདགའ་ཡིར། གང ོང ཤགཉི་དི་དགེ་བདུངམི་དགེ་བ་དང་ལུང་དུམ་བསྟན་པ་སིན་པའྱི རའི བ ཤདཔའིས་མསྭ་བསས་ཅདདངའུག ལ་བས ། དེའྱི་ཡིར་གངལུདེ་ཡོདཔ་དེལ ། ། 
¿ཿ འོ ། གང་ལ་ཉི་ཤྷརཱ ར་གཉིས ཐོ རོ རོ རོ ་སེགསུ་པའོ། གང་དེ་ལར་འདོད་པའི བསས་ཧ སཱ པེ 
` ་ པ། རི སྭ བསམ གཏན་དང་པེ་དགམ་མད། །བསུམ་གཏནདང་པ་ཞན་ཇི་སད་བ ཤད་པདེ་ལས་འགོད་པ་དང་ ། ། གཉིད་དང་ ། གང་ཡྲྭ་ཧུང་ཟདམི་དགེ་བ་འདི་ 
ཤཾ རས་ ; / རུགས་བྲམ་ག །ཏོགས་པའོ་བལ་་མོགས་པ་དང་ ། ཁོང་ཁྲོ་དང་ ། ངོ་ཚམད་པ དང་ 
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ིདག་བ་འདི་ལུསཾ ། གཡོ་དང ། 

ད་པ་དང་ ། ཟླལ ལམད་པ་ པདགཐམས་ཅད་དུ་མདད ། གཞུན་ཐམས་ཅདནི ་དངའདའོ། །བ་སམ་གཏན་དངབོད་མདཔ་ །གངདུག་ཡིན་བེ་དག་ པ 

རོག་པའམ ཟསས་གཏུན་ཁུད་པར་ཅནན་ མདད ལྷག་མ ནིདེདང་འདྲའོ། ན་དད ཡང་། བསམ་གཏུན་ཁུད་པར་ཅན་ལས་གོངམ་བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་ སོ ཟྲུགསམདཔ་ ། 
 བུནནིརིགདཏགཔདངད་ ཌཱདཔ་ཡང ཡང་ཞེས་བབའི་སྨ ླསིགཡོ་དུ་ འིང མན དདཔའདའོ། །ཛང པིའ་བརྩད་མུ་ཡོད་པར་འྱབུངགི པར་དང ངའ འཐེལ་བམ་ཡིན་བའྲིའི ར་གོང ད་དྲོ། 
རཿ ང་གིའ ཁེརྱ་སིནང་དུ་ད རི ན་པོའདི་དག་ཡངས་པ མ་ གུག་པ རཞསྤདི་ དེ་བྲདིས་པདང་ ། མི་ཤ་གཁ་བའ་ཚངས ་པའོ། །ཚངས་པཆན་པོའོ། །དབང་ཕུག་ག་ ། | 




















ཁྱད་པ་པའོ། པའོ། །སྣལ་པ་པའོ། འན་པནཧདཔའོ།། །འཅིནཔ་པའོ། པའོ། ། །དངོས་པོ་ བྨོ་རམསྭ་ཀི་ཕ ལེ་བུ་ཡིནནོའཾས གཏམརླུང་བསླར་རྭོ། །ས རོ ཛཾ ིདཔནིབཤདིནོ ། 
ནི་གཞུངལ་ བས་ས ལས་བྱུང་པ་ཁྲ ངིག་གྲི་བ་དད་དྲུ་བབའྱ་བུངཔ་བརྗྫོད་པར་ཧྭ་སྨུ ། ངོ ངྲོཚཱམད་པཱ་དང་། ཝེལ་མད་བཡཐདོད་བི་༤ ཤེག་ཡོད་ཅན། ། མུ་གུསངོ་ ནཏནནལ ཟླ ནུ འདུ སིམ 

གུས ་པཏེདེད ། བཀུར་བཱམད་པ་ཏྲིདདང་ ། ༽ ༣ྔངགས་ པས་དབང་མི་སྱར་བྲཉདན་ངཱར བྲོད པ་ དཔད ། གུས་ བུའམི་མུཐུན་པའི་ཚོགས་སོ། ླ ལ་རེད ། གོ་ར རོ གི ། 

ཉྱི་ཕྲད་པྭ་ས ཐཱ དེཿ ད་ལ་འཇིགས་པ་ པརམེ ་བནྡིའལ་མད་པའོ། ད་འ འའཇིགས་པའི་མི་འདོད་ འྲས་བྷཱས ། འི་ལས ས་བར། ར་བའི རོ། ཧི ཅས སཔ ལི ་ གི 

ར་ཨི་ལྟ་པ་ ད་ཡེནནམ ། འོན་ཏ་འརེགས་པརམ ཙུ་བས་འཇིགས་བརསི་ལ་ བཏིད་ཡེན ལས་ཅིརྒཧུར་རན ཀུ རོ གུ ཅོ གྲ ་ མཏའདུགས་པརི་ 

ྦ མ་ཡེནལ་། 

ྒུབ་ཡིནནདི་ དོ རར ་ བས་འ བཿ སདཔ ཡ་འ་ལ ལྟིཁུ་ ནལ་ལྟཾསནས ནེ་ཁལ་མད་པ་ཡིནན། །ཞེས་ཟེར རཀ ། ངེ དྟམྷ་འོཔ་གཉིསགཅིག བ་ཉར ། 
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༄༅། ཀའླགུཿ བརའར་འུར་འྲན ། བདག་ ངགཞན་ལ་ ྕོསོ་པྲ་དགཅར་རོ། སནིམི་ཟརར ཀྱངམི་འཛེམ་བཁའི བདག་ལ་ལེད། ནས་ཀྱངའ པཡོད་པགར་ཡེན་པ་རི་ངོརོལདང་ཡིནཆོ། །གཞནལ 
༩ རྷེདཾགསའཇུག་བུལོ ཟ་ ང་ཡ ཛན བོ ར བླ གིང ངོཚ བོ ་པཱརར་ ཆོོ དག་ལ ཅུ ོག་པྭ་དང་པོ་ ་ག དཔག ཏྭི དེ ྒ པཾ ཡོ 





ྦ 


པ་ཉེད་དང་ ། འཇིག བས་དཔའ་ ར་བདང་བཅས་པ ན་ལ ༼ནུས་པོ་བད ལ་འཇིགས་བར བཏེར དྲི་་་ བ་གཏེས་པ་ལྟརནན་། བདག་དྲང་ 
སུ དགུ་ཡིནནཱ། ། ། །དགའ་བ་དངོགུས་པ་ལྤབ་ ས་པ་དང གེ དུ དུ འདད ལོས ཏྭཾ གཞིམ བགཉོས། ཏེ། ཉོནསོངས། བྱུ ཉནམ ནག བདག་དང་འ རཾ 
པ་ཿནཱནི་སེད་པ་སྙ སྒ རན་བུདྲང་རུངམལ་་ ་སོགས་པ་དགྲ་ལ་དག འབ འདང ། ཅེས ཨུ ན་བནོ་དེད་ཕཱ་ དཔརན་སྙན་པ་དང་ ། བླ་མ་དང་ ། ཡོན་ཏན་ མས་ལདགའབ་ཏྭ་དངོ། ད་པ་འ འར ། 
བླམ་ཡེན་པ་ཡང་ཡོདད ཆ་ར གབཝསལ་དང་གུ་ནྲང བལ་དཔིགས་པའེའ དལ ྒ དགའ་བཞནལ་དདྲ་བམནབ་ཡར་བོད དགུའ་བཏོན་མོངས་བཅནྟལུ བུ །ག ཀ་ཡེན་པནི་འགོག་པ་དང་ལམ་ 
' པའིདད་པ་ལྟ་བུའོ། ། ཀཉེཀ ཡ ན་པྡི་ནམ་པདད༽ དགོམ་གཏོགསཔའོ། །གང་ཟག་དག་ལ་( [གནས་ཀ་དགའ་བ་ཡ་ནཡ་གུསཔམཡིན་བནི ¡ ་གུདང་ | ཆུང མདང་ ། ཅེག་པ་ ཡཾ པགས ྒ ྒ 
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ང། ས་པ་ཡིན་ལ དགའ་ང ་བམ་ཡེཿ བནྲི་བ་མ་གྲཞན་དག་ལྭ་གུ གུསཔལྟ་བུའོ། གཱི ཀ པིག ཟླམ དགལགུས་པ པ་ལུ་བའོ། །ང ། །དེ་གཉི ཅི་ཀ་མ ིནཔནྡནམ པགས་པ པའོ། གཞན་དག དགན་དདཔ་ཞོསྦབ སྭ་བཟན་ ཧོ་རུཉྨ ] ཛ 


ཕེརཆེས་པ་ཡྲན་ལ འགོ་བའ་དགྲའ་བན ། དགའ ་བ རྔ ཤར སུཏིད་ངྡོཚ ཤེས ། ས་པ་ཇྭཾ་སྐད་བཤད་པ་ཡནནོ། །གཞན་དགནར་ 
གི སོ ནོུ་བིདགབི།། དབ་ས །དླེ་་བས། དགའ་བ ྲག དཾ ད་བ དཾ རོ ཿ 










གས་པཞེསངའི་བཅཔ་དང་ངཅས་བབ ངི ན་བའི ད་ས སྣ་མ ང་པོ པཡིནབའྱིར། དེན་ཡུངབོད་བམཡེནནམ་ཞད ། ་ནིནམ་པགཉས ཏྭ ། ཆོས་དག་དང་ །གངཟང་ 
དག་ཡད་ དད་པ་ཡིན་ལ ། བཀུར་བ་དང་བླ་རྲས་པ ད་ང དེ་དཔ་འདྲའོ། །དྲ་ལ་གྲངད གང་ཟག་པརམིགུས་པའི་ ད་པཱ་དང་ ། ། ངོ་ཚཤསུ་པ་ད་དག་དྲེ་ན་མདད ༨ འདད་ན་དགའ་བ་དང་གུ་ ར་ར ནེ་ནོ།། 
པ་ནས ིན་ དྱ དང་ད བྱིབནྲིས་ིད་གངགི་ཞེ ། སམསྱ་ཀེ ཞེསའོག་ནས་འཆད་དྲེ ། ཉུག་པའི་སམས་རིང་བའོ། ཨ་མས ཞིབ་པ སེམས་ཅེག 
ལ།ར་འ་འའ།འིལ་ར་ལྲར་ཞིན ། ཁ ཅེགྲ་ནར་ དཱ སྲུག གགི་ནངྱུ་པརོ་བ སི )ུ འབདན ཧཅར་ཡངསི་འྱཁགལ ཊ ། ཉའ་ལང་མིཞ་བད་བཞནད ། ཁུ བ་དངདཔད་པ ་། 


110 





(ཅི 


:༄༅ ྦ མཔའི་ཕིར་། ུ་ཆང་ཞིབ་པར་ཡངམི་འྱཧུར། ཧ་ཅང་རིང་བར་ཡང་མི་འགྱུན་ལ ། འ། བ༥ང་ཡ ས་ཟེརརོ། ། ྲྲ་རེ་རེ་ལུ་འ་ མང་བརའ པའ་ར་རང་ །འ ། 
སར བུའི ད་ཡི་ནྲཾ་ཧི༽ དདག་གིངོ་བེ་ནིམ་ཡིན་པཿ རཾ། ཁག ་པདངྲ་དཔྱོད་པ ས་སི ག་པ དལ་བ པོ ཟོ བྲུ ལུ རབ རར ཏང །འུ། ྦ 
ཡཿ མང་ཡན ཧིས ཅི་འི་དུ་ོཔད ད་ད པ་དག་ཡོད་པྲརའྱ་ཧུརརོ། །རངེབ་དང་ཞི ཞིབ་པཉིདྱ་ཀྲི་རང་བཤིནྡྲ་བདད་པར་ཡང་བེས་དྲ་་ཡིནནོ། ¡ ནོ གཞག དུ་བ ག་ོ་ གསོན  ད 
ུ དོང སབ ཡིན་པ འོ ཏི] བ གས་ད དྲནས་ཚིག་ཏྭཱའི་། མྲ་བརྟགསྤུ་མ་ དཔྱང་པརནི་མ ཡེན ཞེས་ འབུངང་། །དེ་ལ་ཚིངཔ་ ངདག་ཡེན་པཱ་ད་དགནེ དཿ ` །ཞཾབེ་བ་གང་དག ྦ 
ནིའ་གལ་བཞེ ནས གསེས ཆོད གཞན་ཡིན ། ཞིབ་པོ་ཡང་ཆོས་གཞན་པེནན ། འདི་ལ་འགྲུལ་བྲ་ང་ གད ་ ཅི དུད་པ མཿ 
§ རིའགལ་བམདདོ། །དིགསའི་གལའི་ུངད རི ཅིག་རུར་དུ་འཐུངཔ་ཡྲེ་སིད་དོ། །རིགས་བདད་པཡངཡོད་དོ། །འ་ནིདྔ པར་བརགས་སབླ་དབ་རི་ཀ ྒ 
¦ ག་བར །དྷེ་ཊནིགསལབརོི ས་ར་ས་ར །གཞའདགར་ིསཅགཔོགཔ་པྱདོབངཅི་ དི དདི། ཞེ ] 





24 
ཟོར ༼༣༧ 
༡༥83 
༧ཌ་ 
=: 
1 
རྨ 

















ཡོངསྲ་སུ་བཅགསནས་ སོམས འི་ ྣ 

ཆུགས་བཡི། མུས ང་ ཡིནཔའོ། སྙུས་གྱཏགས་ གཔ རེ རི ན་ལ ཆུགས་པའི་སེམ ་པའ ་ཡངས་སྲུ་དཏུགས་ པགང་ དོང བོ །གཞནང་ སུ ༣ བ་ངྭ་ཝུ་བ | ྣ 

ས་སག གས་ པ་གང་ཡིན་ རྔགས་ ་ པའི ་ ས་ཟིར་རོ། ། ལགྱསངབྱ་ནམས་སེམས་དང་བྱ་རས་ཏ །ུམཔརའནས། བཤད་ཇིན་ཏོ་ །གསུངརབ་ལསའད་ ཅིག་ནདཔསྲ་བ་ད བླི ྦ 

གས་པའྱརེ ཛུ གབྣུརོད་ སེམྲས་དང་ཡིད་དངྡ་ནམ ན་ག ་མ་ ཨུསུས། །ཤེསུ་བསན་ལིདདོ སབྲ་ སའོ དང ཡདག 

ཐ་ཁམད། ཕསགས དད | རེ ད་ནི སནི། ¦ པརསྱར་ ཟི དངེས བལ་བ © སེར རེ མ་པ་ར༨ཤ ཤེས་ཞྱས་བྱ་བ་དོན གཉི ཙིག ་ ་ - ྦ 
༥ ངར དཔསམསྦ་བུང་པ་དང་ རུན་དང་དམིགས་དངྡ་རམ་བཅས་དང་ ། །མཚུངས་བར པར་ཝན་བཞོང་ ། ན་གཅིག་སྙ ། བེ པམསདབསམས་ ལས ར་བ་དག ་ ༽ | 


ཏུ ཡུར་བསམ་ གཏུན་དང ཡན་ལག་ལ ཅཱབརབ ཤིན ། སལས་དེཡན་ལག་ལུ་པར་བ ཤདཀི གྐད་ཅིག་ལས་ནིམཡིནནོ། །ངྩ་ཧལ་དང རགས་ད གདུ ཉིའི ངི ཤཿ ཟོ 
ཡོ 






















༩ སི པགངགིས 







དོ ༼ྒད་དུམབཏགས་རམས་ཏྱིཡངས་ཡནཏ སེམས་ཅན་མི 


ཡལ ་ལའཛིན་པའི་པེ་ ཕེརདམེགས པ་དང་པཅས་པ དགག ། 


མཚུངས ་པར་ལྡན་ཞེན ། རྣམཔ་ལྟས་། མཚུངས་པྱརམ་པ་ལཱ་པོ རྟནདང་ ། དམིགས་པདང་ ། རྣམ་པདང་ ། རུས་དང་། རྫས་མཚུརང 

སམས་གཅིག ་ཁོན་ཡེན་པདྲ་བཞིནར ༈ སྤེམས། ་ལསྱ་པང་པྷ་རམ་ཀྱང༣༢ “ཡན་པའོ། སམསདངསམསཞན་ཐང་པ 'རྒྱས་པ་དང་ ། རྭབཏ་དར་བ་ ང་བཏུས་པ་དག་བསྟེན་ཟིན་ཏོ། མི་ལན་པའི་འབདྨ་ནམས། ། བདང 

མཐེབ་སཱལ་མཿམ་དངཊྲ་ཤེས་མདྦ་སཱོམས་ འཇག་དག ་དང་། ། །སྲོག་དང་མཚན་ཉིད་རྣ འེ མདནམས་དངནི། མིངགིངོ་གས་ལ་མགསཔ་ཡང། །འདུ་ཅདའདེ་དགནི་སེམས་དངམཚུངས་པརལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། གྲག ི་×- 

„ བཱཞིན་ཡངམ ཡིན་པས ། སེམས་དང་ལྡན་བམ་ཡོེན་པ་དག རར །དེའ་ 

ཌ' ནིམ་ཐྲོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱབ་བོ། མདཔ་ན་བམ་ ན་དག ཡིན་ཞེན ། ལ་ར ཤི་ོབཔ་ཆེདདང །ག གསང མས རླཾདས་ནེམ་ཡན་ཏ རོ 
མི་བང་བདཊནའགའཡའ་དཆདདོ། དནར་ཤོགརདསརྱསདག་དི། །འ འདུས་མྱ་བསླརཿ རད 'སྭུཐཐཔ་དངར་ཐབ་པ | 


མིགས་པདེིད་ལ་དམཔ་རེ་རེནས་ེ་གྱ་ུགོདཔ་་ིར་མ་པདུངབཅས་པདག་གོ གོ །མཉམ་པརྡ་ལནཔའྱིཡིར་མཚངས པརྡ་ན་བདག་། 
'པ་དག་གི་མ། ཤཧན་པརྡ་ཝནནོ། །རྫས་མཚངས་པ་གང་ཞེན ] ཇི་ རོལ 








ཐོབ་བ་རྙེད་ད ང་ལྡན་པའ། །ཐེབ་པ: ཏི གཉིས་ཏ ། མཐྲོཐ་པ་དང་རྣམ་པནཱཉམས་པ ་ལས་རྟེད་པ་དང་ཐོབ་ ལྔན་པའོ། །བཀློག་ང། 











།བ་གཉིསྱ་ཀྱིས་སོསོར་བྟཏགས་པམ་སིན་པས་འགོག་པདངནིསེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་དང་ དེ ེཧཉཿཆོསོ་མཛོན་པལས་ཐག་པྲ་མདཔལོཆོ། དཔྱི སཱས་པ ། ] ོོ་ུནམོས་ཅོདནས། ། 
བགཤས་ིས་སོ་སོར་ ག་།པ་མ། ཉན ཡསའགགབརུ་ིསེམས་ཅན་ཐམ་སདདང་མནན། ད་ཅི ་ལ་གནས་པཱམ་ གཏོ” སུཔ ། འཁགས་བྲ་ཐམས་ཧད་དང་ ། ཤྭ སུ་ལྕོ ཿ ྦ ། 

















ནིའགའ་ཡངལན་པན སྤུནའདི་ལ་ཐོད་པམདདོ། །གང་ལྤ་ཐོབ་པྲ་མེད་པ༔ ནིམ་ཐོབ་པྲཱ་མད་རོེསྲ་བ་བནི་ བ་པའེ་མཐའ་ ] །ཐོབོཔ་ཞེསྤ་བུབྲ་རས་གཞནྭ་ཏུང་ཟད་གཅགེ་ཡོད་དོཞ བདོན སྦྱ་བབའདིགང་ལས་། སྣས 
བ་ དར དྲ དས དེས་བ པའི་ོས་བྱོ་དདབ་་ དག་སྐྱེད་ཅིང་ སློ ན་འ སུན ཡན ཡུ བོ ངས་པ་འིའ་ཕ ངད ཞེསྱ་རྩས་པར་གསུངས་སོ། །འོན་ནངསུན་ 
འེ དུམིསོན་པྲ་དག་དང་ བམསཅན པར་དུ རཏ །ར མདོལས།ད་ ག་མང ནི རོ་རེ བྱརལ་མརནེ་པོརྲས བརུན་དང་ལན་པ་ཞེ པཤེང། རྒྱས་པརའུབྱུང་བ ཕྱིན | 
འི ཉིདལ། ཆི་བུན་དག་ལ་དབངཆད རར ལན་དེབ ཡིན ག 0 ་གཞན་རྲེ་དཆེཞིསྤ་བྲ་འདི་དག་ལས། ་ 
འིརང་གི་ངོབོ་ཡང་མི་ཧ མངའ། པྲ  ཡག་དངན་པལསོ། ` 








དྱི་རན་ཡངས་རུངཔཆིཞག་ཡད ཅ་ལ གངགྱི་པིར་གྲ་ཟགས་དང་། ྒྲབརག་སསྟ་དམ།འདདགས་དང་ཞསང་པསོག་པ་ར། རཿ 






དཱ །པ་ལྟརབ་བཡང་མེ་སྣང་བདོའི་ཕྱིར་རྫསྱྱིཆེས་མི་སྲིད་པས་མིཆུང་ངོ་། །གལ་ཏེཚོས མས་ས ཐོབ་པའོཞས་བའོ ཞན ། འཇུས་མྭ་བླས་ཁིམ་ཡིནབར པརོ། །ཆོས མྲ 
༩ ཡིེ གང་དག རཆི་ རྨས་ ད་ས ཀོ ་་་ ཟོ དུག་ དོ ྦ 

པརའུར་འཇེང་པ་སྤུ འདག ང་ལྔན་པརྣམསཀྱེེ ངོས་བྱུང་ཅུདང་། འི་དང ་ རྱ་བའ་ ཁྱིན་པརདུ་ཡརམེ་འྱུར བོ ཙཱ་བ གམདུ་པའི་པཱུ༔ འྱཕརའ། །ནཏྲད་བས་ དག་ག་བ་གཏུ་བཅུརནནི ༽ དྭ ྦ 
༧ཾ ༧ བསྟན བང ྱ་ུབ་མི་ནད་ མས་བ སད་གདྲ་ཟར། གོནིཞིག་ཞན །ླ ་བརགཞག་པའྱི ར་ཡེ ། ཟོང ོ་ཡིད་དང་སནཔའེ་འཕགས་པདངོ་ ] སོ་ས 














། 

ཿ; འདི་དུག་འདིའུ་པ པའོ། འདེ་དགན་ས་འ། དག་པའི འགྱརརོ། མོངས་པ་སངས་པ་དང་ ། མ་སངས་པྲ་རདྱེ་ཀྱི་པ་ ད ` །འདེད ནི ཉོན་མོངས་པ་སྲངས། | 
་ གཞི་ོན་སོང་མཔམ་བ་བའ བུར ཐབ་པམདོནནད རཾ བུལ་ བི ལོ ཅུ ་ལས་གུབ་པརྡ་འགར་ཏེ ། འཕག ` 
ན། འཐུམསཾ་ཚེགཔ་བཞིན་དུ་ཏོན་མོངས་ པ་རྣམས ཀྱིས་བེན་། 








མྱ་གར་བའམ་། ། འཇིག་ འི་མདོ པརྡ་བསན ། ཞོནམོངས་པ སངས་བཞེས་ བཟལ། བཟློག་པ་ནི པརས་པ་མ་ཡིཿ ན་པས ། གཿ གངམ་ཧྲངས དན་ལ ངོ སིན 
ཊཱ ད སྐ སསོོ། །དག་བའི་རྲོསྣ་ནམསྱ་ཀངྱ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ ། མའབད་པཱརཱ་སྐྱེ་བརྣམས་དང་ ། ཞིས་ུཁལ་། བླག གཡུདགུ་སེབས་ཇཔ་དང་ྩོར་བ ལས་ཇུང་ང་ཞཱསྭ་བུབ་ དག་ཡེནའོ། ། ད་ལམ་འབད་པའ 
སྒྱ་བརྣམསནྣ་ ། རྟེནལ་དེ་དུག་གེས་བོནྱ་སི་དངེས་པོ་༡སྭས་པརམ ་གས་པའི་པིརྡོཝན་ལ ཀྱ ཉམས་པཱདྱ་བི་བེའ་ཡིརི 'ལྔན་པ་ཞེསྱ་པཱ དགེ་བའྱེ་རོ་བཀུན་ངྲུ་དད་པ་ཡིནནྲོ། །ངེ་ཡང་ལོག་བྲརའ བས་ཡིན་པུདུ་ 
རགིེ་པར་ འི །རྒྱུད་ལ བའི་ཆསྣ་རམས་ཏིས་བོནྷ་ཉི་དངོས་པོ་གཏན་དུ་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པའི་མ་ལིཿ ཡནནོ། །གང་དག་ འདད བཟློགས བ་ག གདད ད་དག་སྐྱ་བ བའིདཔང་ཉདཐོགས་ སང།ཞེས 

བངཉིདྱ་ཏྲི་དསནྱཾ་ཧྲུས་པྲརྱ་ཧུར་པནི་ཝནཔ་ཞེས་ཀབྲའིརིངའཐང་ི་། རྫས་གཞན་མདདོ། །ས་པོ 




















པ གཾ 
ཏྱའ་ £: ༢ 3 སུམ་བཏྲོན་པ་དང་ ། ། ༡མས་པརམ་ངོས་པ་དང་ ] ཀ ད ད 
ཏུ པཿ ཡཿ་རྱ་ཨཿ་པ་ ་གམངོན་སུམའམ ། སོ གང་ཡ བཾ འགུར་བཞེས་ང བའདིེ་ཅིཞིག་ཡིན ད རྒྱད་གཞན ིདདུའགྱྱར་ 
། ་' 


ཞིག་ཡིན ། འདུ་དང ་གསུམང བརྒྱདང་འབྲས་བུར་རྒྱར་པ་རྣམས་ས། གང་ལས་ཆགས་པ་དར་ལྔན་པན་དྲན་པ བཀབན་བཞགཔབཞི བཞིཔ་དག་བསྒོམ་པའི་སྐལ་ བ་དང་ མེ་ཝྔ སྟས་གྲང། 











116. 





༨ ༨ ད 
།༄༅། །དངུ་དུ་ལན་པྲའ འམ ། མི་སལྲ་བ བ་ཡིན་ཏེ ིིདདའེདཔྱརསེར་བའམ ། རི་སལ་པ་ སིདདུ་དདག་བླསོན་བའྲི་སྐལ བ་དང་མི་ལ་ །ྷ་ུྭ་ནཔའདདང་ དའགོག་པཞྲིལ་ པན ། རྨུམ 
ཾ ི་ ཐམས་ངདྲ་དྲུ་བཏགས་ ་པའེ་ཆོས་ཕྲི ཡིནྱརི་ རྡཾར། ཀ་ཆེན ཡེནནོ། ཧྱ་བགད་ས་བྷ་ནྨམས སྤུན དི རྫང སཁོན་ཡིན་ཞེས ་བརྗོད་དོ། གའོ དྲེ ཅག་གིསྣ་ག་པའི་མའ་ཡིན་ནོ། | 
ངེ ༡ཐེབ་པ་དནི ] ། དུས་གསུམ་པའྲི་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་གག་སི ། སྭ་འདས་པྷ་རམེསྭ་ཏྲི་ཐོབ་པ་འདས་བ་ཡཛ་ཡོད ད་མ་འཇོས། ངྲས་པྲ་དང་དྭ་ལླདབྱང་བ་ཡང་ ལོ ༢ ངས་པ་དངད་ལྟར་བླ་ནམྲསྱ་ཏི་ཡ ཛེ 
མ་པ་གསུམ་མོ། །ད ལ་སོགསྱ་ཀེདག་ལ་སོགས། །དགཾ་བ་དང་མེ་དག་བ་དུང་ ། ། ལུང་དུ་མཱ་བསུནྣ་པརྣམསཀྱོས་ཐྲེབོ་པན ] ། ཟིར་སོའད་དགེ་བ་དང ། མི་དགེཔ་ད་། ཡུང་དུ་མ་བསྙན་པྲ་ ༨ ཙ 
ར་གཏོགསྣ་རམས་ཀྱི་རང་ཁམས་པ། །ཆས་གང་ ཁམས་གངངདུ་གཏོགས་པ་ དྲགའཔོབ་ པྨརྨ་རང་གི སཁ་མ་ས་ང་ སྤེན་ཏཾ ། འདོདཔ་དང་གྲུ་ཟགས་དང་གཟུགས་མདན་སྩོད་པྲུ་ནམས་ཊི ྲེ་ཐོབ་པནི་རིམས བཞིན་དུ ། | 
འདུད་པ་དངུན ཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཐུན་བྷོདཔ་ལི ནྲོ། །མག གསྒ་རྣམསྱ་ཀྲི་རམ་པ་བཞེ། ཟག་པ་མདུ་པའྱཾརཱོསྣ་ནམས་ཀྱི་ བ་པནི༽ མ་ ནྣ་ནམ་པ་བྲཞཾ་སཾ་ ། ཁམས་གསུམ་པ་དྲང་ཟག་པ་མ 
འེ 







རཿ 








| ྦ ༢); ༡ ལས་སསརབཅགས་པམ་ཡེན་བསའགོག་བནི། ༣མས་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། ། [སོ་སོར་བརྟགས་པས་འགོག་པའིནི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མ དཔན ༨ དཔའང་ཡིན་ལ་] ཟག་་མེད་བའང་ཡིནནོ། ། །ལམ 






བདེནབའི་ནི་ཟག་ བ་མེད་པ་ཏེད་དོ། །དྲནི་མདོར་བསྔས་ ཏོ པ་ བཞི་ཡྲིནཤ དོ ོིུ་ བིབ ཡེནནོ། །མྲི་སྲོབཔ་ རེ སོ་པོ མནན། ློཐོབ་མངམ་ཡོན ། མོ མེསློབཔ། 
 ཡངམ པྲརམསྭ་ཀིནིཾ་བྱ་ཐ ཡང པས་ད་བསྟན ནྲཔ་རྩུ་བྷཾསཾ ། སློབ་དང་མེ་ པོ ི་ཚིག་མ། །སྲོབ་པ ཡངམ་ཡུན ། ནིར མ་ཡིན་པའི སྲ ཤེསྱ་བ་བ ནྲ ཟག་པདང་བཅས་པའ་ སྒྲ་རམས་དང་འྲང་སྲམ་ ་ 
_ རྐྱས་སོོ༔ ངོ་བོའ བྲག་གྲེས་རྣམ་པ་གསུམ ་ཟག་པ་དྲང་བཅས་པརྣམས་དྲང་ སོ་སོརབཏགས་པ་མ་ཡེན་ཛྲསའ གོག་པ་དང་ ། ༩ ། འཛ ི་ོ ་ 
བརུགས་པས་འགོག་ བ་མོས ཡེན། ། མི་སྲོབ་པ ཡང་མ ད་ལི ར་ཉེ སོབཔར་ལྱསྱ་གྱིས་འོབ་པའའྡི་སོབ་པའོ། ་མསྲོབ་པའེ་ལུམུ་གྱིས ཝོབ་པདིཡླི་སོབཔའིའོ། །མཐོང་བ དང་བླ་གོམ ྦ 
པྲས་སཱངས་པརྦ་བྱ་བྷ་རམ་སྭ་ཏྱི་ཐོབ་ པ་ནི ་ ོངཔ་དང་བློམ་པས་སང་པར་བུབ་ཁན་ཡིནདོ། །སྤངས་པརྦ་བཟམ་ཡིན་པྷ་རམས ་འི་ནྲི་བྲ་བག་ཡོདཔས་ད་བ དེ་བསུན་པར་བ་ན སྤང་ཧམ་ཡིན་རུམ 
རད ག་པྱ་པད་པྷ་རམྲསཏ ། དེ་རུག་ལུསསོ་སོརབཅུགས་བྲ་ས་ ཡེན་པས་འགོག་པ་དང་། ༣ཕགས་པ་མ་ཡིན་པས་ཐབ་པ སར་བརུགས་པསའ ཐོག་པའྲ་བ ྦ 
ས་ཡིན་པས དགའ ༢ི་ལམྱ་ཧིས་པོབ་པའེ ང་ ལམྱ་ཧི་བདེན་པ འན་ ཟག ་པ་མད་པ་ན ། སཱང་པར་བྱ་བམ་ཡེན་པའོ། །དུས་གསུམ་པའི རྲ་རཆ། མ་ཞེས ཧྩར་བསྙན་པ་ག ། 















༄༅། ། ཡིན་བྲ་ ཡེན་ཏེ ། ལུང་བསྙན་མིནྲ་ཐོབ་ལྔན་ཅིག་སས། །མ་བླསྲེབས་ལ་ལུངདྲྷ་མ་བསྙན་པྷ་རམས ཧེབ ངཔའི་ཕིར་ཝན་རཱག་སྐས་པ་ཁོན་ས། 
། ཇིར ་ཡང་མདལ ། བུ དམིགས ཀི་ས་བ། རེ ི་དི་ཡི ཡེན ཅོོ བུན ཡིན ཤྲ ལ་བས་ནི ཨིརིྷ་ནིག་སིས་པའོའས།། 
ཨཡུང་དུམ་བསྟན་པྲམས ཅདྱ་ཙིདི་དྲ་འདའ་མཞེན ། མངེན་ཞེསཿ ལྭ་པམ་ གཏོགད། པྲ། །ཐམས་རྱངྱ་ཀི་དྲེད ངམ་འད ! མངོན་པཱརྭ་ཤས་པ་ ལུངདུས་བྱསན་པ གཉེས དུང་སྩཿལཿ བཞི་གཡས་ནང། སིགས གྷ 





‡ པྲའཾ; -དེ་དགནེ་ རབའིཁད་པརྱ་ཧསྤྲེའ བ་པས་སྤྲོབ་ས་དྲང་ཝན་པེའ ར་དངཕིསདྭངྷ་ཉཱན་ཅྲ་གྱཏྭ་སཾ་བ་ལང་ཡོད་དོ། །གཟའགྲིནས་པཁྲ རདག་དང་སྱོདྲ་ལམ་པ ས་པ་ཡང་འདོ་ 
2 སབ་ས ད ྫ པ་ཁོ ནིའོ གྲུབ་ལ ཨུ ཅི སུ ངོ བི ང་ད སུ བུའི བློམབྲེས པ་ཤིན ཡོ བའི་ཐྲོད་པད 





ར་འ ལྟར། དག་ཡིག ་ 


ལང སྱཀངྒ་ར་པརཾརག། གྲདམ་ཡིནཔན་མོར་པས་ སེབསྦིརུཔརྡ་བའ་བྲའི་ཕིརྦར་ ་་ ར་ལུངདུམ་བེསྟ ་ བས ཡའ ལྒ 
སྱ་ཏྱི་ཐོབ་པནྡི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མར་ བདདོ། 


ཟབཔལ་ཡང་ེ་བགའགའ་ཞག་ཡོདདམ་ཞིན ། -རླས་བཡོད་དེ ] དད་ན་གྲགསྱ་ཀི་ཝརནི་སེ་བམང རཿ ། འ་ན་རུད་པ་ པའི 


116 ཏྷཿ 'ཨྱན་ ྦ 
ཇར བར་མ 













པ ཅིག་སྐྱ བང ང་དས་ཕར། ཅིས་ཝབ་པ་ཡང་ཐོབ་པ་བཞི མ་འ མ། སྩྣསཔ་། མེདངོ། །འོན་རྲ བཞེན] རློོ་བོསིབསཡམ་བསན། །མ་ཐོབ་པ་ཐམས་ད་མུ་ 
ལའ བད སིད པོ་ །དུསྱིྲབག་གིསནི་ ནསཔ ཆོ་ ཇ་པན་མདདོ། །དསབདུངམ་འོང་ བདག་གིནིུས་ག ཡུམ་པ མ་ཡིན ྦ 
ནོ འདོདསོགས་གཏོགས་དངྲི་མདྦཀིའང་། །རྣུམ་བ་གསུམ་ཞྲེས་ཏཱ་ཐར་སྦྱན་ཏེ ། འདོད་པར་གཏོགས་ པྱམ །འདོད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། གྲཟུགས་མེད་པནྭ་ཧོདཔ་ཡིནལ ། གྲ་ཟགསདང་ 
ཟླུནགསཆིདཔར་ག གཏིགས་པྲ་ནམས་དྭང་ ཏོགྲས་པྒ་རྣམསྦྱ་ཉི་ཡངད་དང་འདྲེའ། །མཐོབ་པ་ ཟག་པམད་པྲ་དའགའ་ཡངམདད ` ། ལམ་མ་ཐློབ་པསོ་སྲོའི་ བོརའ་དོད་དོ། །བསྩན་བཅོས་ལས་སོ 

ད པོ་ཏིད་གངཞེན ] འཕགས་པའ 7 ད་པའོཞཾསྭའུདོན་ཏེ ། མཆྟེད་པ་ཞེས ༤ བྲ་ོབ་པཡྲ ༤ ཤེ ¦" 'ཟཿ ག་པཨེདཔ ་ཡིན་པརམེའོས་སོ། །༽གས་ཛའི་རོས་གཔདག་གི་ 
ི བི པུ ཅང བམས ཅད་ན ར་མདཔ་  ་ །དོནིཌཱད་པསེ་ དཔ་མ་འུདཔ་གཔལྡྒན་བ་ན དཿ ཡྤིནན ། སངསྐྱ་ཆྔསྱ་ཀང་ལྨན་ཐོས་དྲང་རང་སངས རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན 
ལེ །རནནས༔ འ་གཏནགསར། །༢ མབསཏ གིག་ུདག་འརངས་པརའིཇོནཔ༥ནེཏ དཔརནྱར་  འཐུང་བའོ།། 











༧ ྤི དངུ་ཐལ་ ཛི རོ དག་གི ནོ །གཞནདགན་ གས སོས ཤེས་འིབཟོད གྲསུས་པ་ ིནན་གཡིདག་ཡ ེད་པ་ཡེའ ཏེ ལོ འན ཞོ སཔ་དི གྱད། 
འི ཧི [ཡང རི ནན ། འོནནི་འབད་ ནམ པར་འྱགརྨ་བས ། དོ དགུང་ཞག | །མདཾ་སྔཾ་པ་རྣཡཱ ིྟི་ན།་ འཕགས པོ སྣམས སད 
སྲ བཅད་ཡ སྭཱ་བའོ། །ཡ་; ང་མཐྲབ་པ་ 'འདུ་ཇྔ་ ན་ནམ ¦ ༢ ཞན། ། ཆས 'གང་གེ་ས་མ་ [དྲུམས 1 ་ཾ འཕསན་སྷན་རྩམ སའྱཧུངི། ། ! | 
རེ་ཤིགའ རི ། འཛགྲས་པའེ་ལམྦ་སྱི་མྱུ་རད་པྲ་ནི་ ། སྒོ་སྤོའིསུ་ཐོ དེད ། དེ་ དྭ་པ་དང་ ཅི ཛོས པུ་ལསྨ་རམྲ་པ་ པར་༡མས་པ པ་ར་འགྱར་ གཞན་དག ག་ཡང བཞྲིན དུལའབར་བའོ། རྒྱུམ་ང པད ་ 
ཞེས་བ་བ ། མཐོབ་པད ར་ཐོབར་སྒྱ། སྱེ་ཞིངེ་ཐྲབོ་པ་འཆ དོད བཔ་དང་པོབ་པ་དག་གིས་ཡང་པོབ་པ་དངསྲུ མ ། སྭ 
དྭ་ལན་ཐོབ་ པྲམ ད་པར་ ལ་པ འགྱར་བ ཤེ མ ། གིག ཨད་པརཐལ་ བརམིའྱཧརརོ། ། །ཆོས ས་བག་འདགཏགསཔརགནའི 


ངུ 


ོ་ 
| 









ཝ་ ཧཿ ༤ ། ལྭ ཤོ 





སྩོ 












དོ།། 
སུམ་སྐྱ༔ ཧུ ། ། ཆོས་དེ་དང་ འི པང སཾ | 








གཔ པྲམ མ་ཡིན | | 
༥༡༢ འགྱར ་ 


པཿ ཐོཔའི་ཞྲོབཔའོ། རོ་པ ཀ ཤོ ཐོཐ་པའི་ཐོབཔ་སྐྱས་པས་ཐོབ་པ་ཁོན་དང་ལཱན་པརའྱཧུརབས།  ནོའྱིརིཌྷཐོབ་པམེདཔ་མ་ཡིནནོ། ། 





ཧང ཤུ་བཡངརུངྡ་ ཉོན་མོངས་ པ་ཅླན་ཡང་དང ར་བདུག་ཉིད་གཏོགས་པའི གསམ དག ྱི་རས་ིཐབ་པ་ལང་གསུམ་ ཞེ 
ཤདཱ་རིག་མ་ ཏཱ་ར གོང་ 










། ཅིགམ་ ངས་པར ས་ས ར་བར་བཅས་པ་ཐོཊ ོེས། གཏིབ བའུད་པད། མ་ལོངསང་འེ ཀོད ངས་བདང་། ྱ འྱིད་ཀྱ་ ྒ 
¡:2 ས་ཀ པ་བ རོ ཁི པ་ད ‡ྩ ཉྱི་དགའ་སྙན་རཱནཱ་པོ་ཞིག་སྙ ། སེས་ཏེ་ཐྡོགས བདག་བ རཿ དགོག { ། 
།ཱ ཉིན་པའིདདམ་མཁའ་ལ་ཡང་གྷོ་གབས་ཡོད་པར་མི་འགུར་རོ། །ཡང་སྐལ ་བམཉམ་པ་ཞེསྱ་བབའདི་ར་ཞེན ། སྐལ་མཉཡ་སམས་ཅན་འདྲ་བའོ། ། སྐལ བབ་པ རར སེམས སཿ 








: ༼ཧུནསསྔ་ཙིའྲདབ་ཡིན་ཏ ། ། བསྟནབཅོསལ རོ ོ་ །ད་ཡངྡ་བདད་པམ་ཡིནཔ་དང་ཐདད་པྟ། དདཔམོ་ཡོནྲིོམས་ོནོཐམས་ད་སྤོམས་ ! 
¬ ། ཐམས ད་ལྭ་ཡངས མས་ ཅནན་རཡོད་པ་ འྱེ་ཕླརསོ། ླ་ད་སེམསྭ་ ཧྲན་ད་དག་ཉིད་ཁམ སདངས་དང་། འགྲོ བདང་། སྩྱེ་གནས་ དང་ རགེས་ཿ དང་ པོ་དང་ ། མོདང་། ྒ ྦ 
ྦ དོག་གདང་ས་ དགྲེསོདང་ སོངབརུངའྲིསབ་པལ་སོགས་པའ༔ འྱི་༔་བག གོ་གིསྣ་སྲོ་སོརའ། །ཆོས་ཀྱི་སལ་བམ་པཞི་ཕུང་པོ་དང་ ། ཧྣཱུ་མཆེད་དང་། ཁམསྭ་ཀི་སྒོནས་སོ། །གུལ་ཏ་སྐལ་པ་ |, 
ྦ ༡མ་པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ རྫསབྱ པར: ད་པ་ཞེག་མདན །ཕ ། བནྱ་རུན་ཁད་པའླྱ་བ དད་པའི་སམས་དནྲ་ནམསྤ་འགགྲ་མདཔསས་ནའ (ཞསྭ་པ་བའ་རྲཱ་འྡ་དག་པ་དང་ ། འདྲོགས་ བྲར་ཡང་ཡི་ཟྫང་བ། ། ཕུང 
པོ་ལ་སོགས་པྲའླ་བོ་དང་ ། འདོགས །པ་དག་ལ་ཡྲངང་བ བཞིན་དུ་སར་བྲརྩ་པའོ། །༢ཆིའཕོ་བླུར་ཡང་འྱགུརཞེངོ་ ། སྭཱཾ་པར་ཡུང་འྱགརལ་ ། མས་ཅི ལ་་མུམ་པ་ ད་འདོར་བར་ཡང་མོ་ེ ། ། 
འཐེབ་པར་ཡང་ཡི་འཕུར་བ་ཡོད་དམཞན ། མུ་བཞི་སུཾ ། མུ་དོངབོནི་གངནས་འཆིའ་ཕོབ་དེཏི་དངྱུ་ས་བནའ། །གོས་པནིངས་པ་ལ་འཇུག་པན་སེ ། བསའིསེམས་ཅན༔ི སྐལ་བ་མཉམ་པ་ཉིདའིདོན་ པ 
£ ཞིང་འཕགས་པའི་སྐལ་པམཉམ་པ་ཉེད་འཐོབ་པོ། །གསུམ་པན་འགྲོ་བ་འཕོ་བ་ལས་སོ། །ི་ལོམཔདེདགམ་གཏགོས་བའོ། །གལ་ ནད 





123 ཧུ 





ལུཔམཉམ་པ་ལགྦནི་ི་ིད་ ན་བརྟག་ཏུ་ ད་དོ །འཇིགྱ་ཏཱནྱ་ཧིས་ནཾ་། སྐལ་བ་མམ་པ་ཏྲིད་གཟུ སྲ་དནམ་ཡེན་པའྱིཕིར ། རྨོ་བོ བཏིདལ 
སམས་ཅན། ངོ དོ རོ ཤི ཡིད། = 7 ་ ང དོ 
 འྲ་བའི་ཛི སའོ ས་ ད་པ དག་ཀང་ཅྱི་ལརྲ་ཕྲ་བག་མད་པརྟསལ་བམ༡མ་པ་ཏེ་དྲདྲུའདོག ་བླནས་དང་། དུས་དང གསརལ་སོགས་པ ས་རང་གི གྲས ནི 
 བའྲདྲ་བཞི ར་པ ། དེ་ པྨ་མསྭ་ཉིས་གསལ་བརྡ་བསཔ་ཡྱེར་ཏྲ ། དདྲགན་ 
།ད་ བརྩིའི རངོས་ ཧྲ ་བུང་ལི་ འརྲོབ་རྣ བ་སསལ་ རྣ རླུ བིའི རྒ ར་ན ོང ཡིན འབྲམ ` ེ དགན | 
༠ ད་དོ ྱ ། གལ་ཏུ་གསལ་བན བདང ། གལ་ཏ སུལ་བརྩམ ཤད ངང ་ རྟོམལ་བམ༡མ ་པཾནོ་ཡོདཔ། དི ཚེམ ནཱ ྦ 


འི 'བོ་༡ངྲ་ཏ ཞིག་བྲས་ ཡུ 


སརབྱ་ཀོསླི་ ངང 








ས་མདྱཀི ། རྫས་ག༩ ཧན་ནོ། ེསཞིམ གསུང ལཾ །འོནན་ཅི་ 








¡ གང་དུགལ་མིལ་སོགས་ པར་འདོགས།  པའི་དུ་དབ་གརཔ ་དེ་དུག ལོན བདད ། སྭལུལ་སོགས། པའྙི་གལཔ་མཉྭས་ མ་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་སྐད་དུནི་མི་བྲ་རྡོད་དོ། །' །ཡང་ ། 
དི་ཅི་ཞིན ། འདུ་ཤྲེས་མད་པ་པ་འདུ་ཤེས། མདུང ར་མས་དང་སེམསྤཔཱངྒ་རམས། | །འགྲོག་པའོ། ། ཞད གེས་མདཔ་ཀེ་སམས ནྡ ཡདག་གིསནྣམུདང་ ཱ 
སཿ ྲ ཛྷི སྭ་བ་བྲའེ་ཛས། ན་ཏ གདཱ་གྲས་མའངས་པའེདུསྱ་ཀྱི་སྲམས་དངསམས་ཡསྱ་བང་པ་ ང་པྨ་རམསྲ་དུས་གཞེན དུ་རུང་གྲིསྨུ་རུའགོཊ 
དཿ འོ ཅིངུ་སེནམི་སྙེན་ བཨང་ཅགྱུ། རྣས་སན | གང་གིསྣ་རུམ་པརུ་སྙིན་པ་ཡེ་དཞེན ། ༩ཤེས་མདྦ་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲིའ་ཡེནནོ། ། །གསུད་ གན་འདུ་ཤེས་མདརའ་མཛེས། 

དའུ ད་ གངུདག་གྲི་ང ག་གཅིག ན་མས ཤས་ད་ཅིག་ བེད དེ་གིས ཧཡེནཏུཾ། བསམ་ག ། ྒ 
6 ་ སྱཾ་བའེདུད །དྲངའཆིབའེ་ངུས་ནྡོའྱགུན་ཏ ། རྨ དོས ་ད སཧན་ ད་དག་དུས་རུངམོ་ཞིགྷཏཱ་འདུགྲའ དྲལ ། འུ ད 
ན་རེན་པོར་གཏདྱ་ཏིས་ལོག ལོག་པ ཡས་ཛིསལ་འནན་ ུཿསནས་ཤིའ་སནས་ཆན་ གྱི་སོམསཔརའ་ག་སྲའི་ པའལི་འདུ་ 





༨ 4 




















སུ དཔའི ཕྱིར་དྭང་ ། ། སྔོན་མ་པ་མ ཐསགས་ པའི་ཕིཿ རམདའ་འཕ ཕངས པྲ ཤུགྲང གས་ཟད་པཱ་དག་ས་ ག་འ (དྲང པ་བཞིནླད་འདོད་པ། ལི ཁམས་བ བར ངཿ ༤ གར་ 
ྦ  བབཞིལས་ཡི ཏཾ ། དཔར ནང རླ ཆི་སཱན་པྱ ༤ ཤན ཏོ ཛ་ཛ ཛོ རྱོངཔཿ ། ར་འ མ 


གདོན་ཡི་ ཟ་ བར་འདོད་བན་རྩ པའེལས ལན་གྲངས གདན་ལ ཆོཏཱཔརྦའ ཅའ ཅངགྷ་ཧི་ཡཾ་2ི ཤ་ཞ ར་ས ངུ 
བཤདཔ ། སཱོམས ་པརའོངག་པ་དདག་ གང་ཡཾནཞེན ། འདུ་ཤེས ཙའ ཤམས་པར་འརྲག་ ག་པ་དང་ ལ འགོག་པའི སུལ པར་འྲ་རག་པའ 
དྲང་སམས ལསྭ་བུངབྲ་ནམས་འགོག་པ་ལ འདུ་ཤེས ན་པར་འ ཤདཔ་། བུཞནའུ་ཤེས་མདོ་སྟོསས་འཇུ་ འཇུག །འདུ་ཤཱས གི སཿ 
གིས 28 ཿ མང་དང ས་ལས ངཔ བླར མསྭ་ཀྱིའགེག་ ཤུ ེ ནེན །དེ་བཞིན་ཤཾསྭ་བ་བའི་ཐཾ 
རེ རུཤེས་མད་པ་ གྲུབ་པོ། །འཊ འདིནི 

























འིཡིའདི་ལ་སོམས་པ ཟུང་འཿ ཤྱང་པརྡེ་སམས་ཏ ། དའི་ཕིར་བྲར་པར་འདོད 
པརྩ་སནཔ་ཡ ིི་་ དང་པོ ནི་ད བཞྱད་ཤས་མདཔའི་སྐོམས པར་འཛུག་བཞི་ པན་དགབ་ཁན་ལནན། །དབྱ་ནམ་པར་ ` 

















།སྙིན་པནི་འདུ ཤེས་ཨད་པའི་སེམས་ཏནྡྲ་ནམསྦྱ་ཉིནྲངདུ་བུང་པོ བ་པོ། ། དགེ་བའེ་ཡིན་ལ། སྐྱཾསནས་སོོང་འྱག་དཏིད སནསྭ་སོོང་བར་འྱགར་བཁོན་ཡིན་ཧི ། ཤོས ྒ 
0 ལེན་མངས་ ་གཞན་ལ༔ གེོ་ མ་ཡིན་ལ ། མ་ རེ ཛར སྭི ཟྲི ལ་ག ཞགིགིས་ བམ སྤི སུས འདྲུ ཤས་ཡུད་པའི་སེམས་ ཅན་རྣཱན | ྦ 
ཉིནངདུསེ་བརླ་རར་ཤས་ གགུ་གྲོ ། དེ ༡དྱ་ཀྱི་ཕི་རདྲ་ཐོར པནིངེས་པལ་མི་འཇགགོ །ད་ འིན པརའདོད་ཏི་ ། འཕུགས་པའྱིས་ཡི ཡན ། འཕགས་པྨ་རམསྲར ནི་འདོ་ལྷ་རམ་ འེ 
༡4 གནས་ཝྟེ་བུར་གཟིགས་པས། འདུངཤེསྐ་ཨ ད་པའྱི་དོ། པར་མེ་འདུག་གོ །ངེས་པརྡ་འྱབུར་བྲའི་ གྲནད་ལ་སོམས་པརུའུརུ་ རྔ་འ ¬ཡང་ཅེ་འཕགས་པ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཐོབནས ། བསྣས་གཏག 
ྲནདདའདས་པ་དས་འངེས་པདག་འདྲུང བབམ་ཁེན་།འིཤགགགནདགང་ིའིང་ སྲོངས མདབབ་གསུ་་མ་ག དབབས ། བ གཏན 
127 5 པའི་ཕྱིར་དང་ ། སྤེམསྦ་མད་ཕུཔ་ཡྱིན་པའྲི་ིར་རོ། །དས་ཅག་འབྲོབ ཀར 5 ཀཿརུ། ཌུ , སཾ་སོརྦ་བར་པཾ འ་སྔམ་པ་རྔ་ལར་བ་བ བཞིནདད་སརྱསསྐ་སོལ་ །བྲོན་འོ་བོ། ' །སྐད་༧ཾགེ་མུ་གཉེན་ ་ 
ཇཾ པ་ལ་སོགས་པར་ཅི་སྲིད་མི 'གཏོངཔརྡ་སེདད་ཐོབ་པ་འདས་པེ་དང་ཡང་༣ ཉན་པ་ཡིན་ནོ། སམས ་མོདཔ་པ་ཡིན་པའྲི་ ཱཾ ༣: །དནི་འམདོ་པའི རས་ པར་འཇུག་པ་གང་ཞེན ། () འདུ་ཤེས 















༦. 











ལུངདུམ པགཏན་བཞི་ ངམ ཧི ། ཅེ རྩས 
རྣམ་པར་ པའྱིཕིརམཿ ས་པ་ཡང་ཡིན་ གྲལ་ཏྭ ཡ་ལ་ ེ 
ྒ བྱ. པའི། སོ སོ་སོ་བ = གཱ སོ པཱརའཇུག་པཱ་བ 





ཇ་འ 





སྣས རྣ་ཨཔ 





རི འཱཾ ཝྲབ་ བབ་བོ དི འོན་ ཇི་ལུ་བུ་ཞེན ། 





ཕིར་དང །༢ཕགྲསཔའི་ལ་ བི འས བྱོས 











ནམོངས་པྱ་ཧྲན་ཡངས་ཡན་ལ། ་ 


ནིཡནནོ། །དེཡ། 
འདྲར །མཐོང་བའི། 


བྲོ གྲང་ཞག་གཟུང་ཞན ། སྔམང། དང ། ཟེ རྡེམས་ལས་ཤང་པྲཧར སའ ་པའོ་ཞྭསྱ་བ་བ་ ་གཟུངངོ། ། དྨ་ ྦ 
= 5 གོ །དེལནིངེས པཔནའྱང་ངབི་འ་ཞེསསྔནུད་བཏང་བས་རི། དང 
ཆེད ཉེ་ར། ལ་ད ཁྱ ཡོ ÷` བལོན་ཡིནཱ་ ཧུ་ འཐ མཱ ཉས ལེ 'སུ་རངུར་ཞྱ ར་བ་དང་། 


དུ 


སྩོརབས སའཐོབ་པརྱ་བབ་ཁོཿ ཁོན་ཡིན་པས་ པཿ འགས .ུ 






„° 


དོ །པ་ཡངསྡིའབོལ ། མ་ཞངས་པ་ཡང་མི་འྲོབ་རུ ། ནམསྦ་ཉོསོོསཉོ་པའོཉངོ། ཅིབཅོམ་ལྡནཞདས་རྐྱིས་ཡང་སྦྱོརབལས་ཅྱུང་བ་ཨིནནྣམ་ཞོན ། སྨྲས་ཕམ་ཡིནནོ།།། 
༩ འེན ཕབུ་ཞེན ། ཟུབཔུའི་ཧཇཆུབཀས་བློབབ སངསྐ་ཅྔས་བཅམ ལན་འདསྣ་རྲ རཱམྨས་ཀིསནི་ ། འདི་ཟད་པ་མ ནཔད་དུས་མཉམ་དུམཉེསའོ། །སངསུརྒྱས་རྣམས་ཀྱིསན་སྦྱོར་བ་ ལསངུངངཾ ཞེས་བ་བ 

ཅུཏ་ཟདྱ་ཀུང་མདད ། དེ་དག་གི ན་ཡོན་ཏྲན་འཆོར་པ་མངོན་སུམ་དྲ་འྱགར་བ ཐེམས་ཅུད་ནོ་དགད་པ་ཚམ་འ ་ལནུག་ལས་པ་ཡོན་པས་ ། དེ་ལ་བ མནད ྲིམས་ར་དནིའདད་ཆགས དང་བྤལ་བས་བརྙེས་པ 'ཡྲིནན། ། 
@' དེ་ནི་ཡང་བཅེམ་ལྔནའདསཏྱསའགོག་པའེ་སོམས་པར་འཇུག་པམ་སྐྱོདན་ཟུད་པ་མའུན་པའིསྲསུ་གཉི་ཀུའི་ཆལསྣ་རུམ་པར་གོལ་བརྡ ཆརའྲ་གུབ་ར ནའ (བྱདཟིནཔབིནྡདདལམ འི་གོ 
བརུབ་ཕོོགས་པ (དགན ། དེནི་དང་པོ།ཁློནརྩ་བྲངྱ་དཱབ སམས་རཔའ་ པཱ 'པའེ་གནས་སཔས ན་བསྱིད་པར་རྱད་དོ་ཞ ཞེས་ཟརརོ། །ཡཡང་ རྲི གིུནགནས བརྟུན་འ བླམ སྱ་ཀྲི་ལུགས་ ཏེ 
རཱ རེལ་ བཞིན་ག ཤེག སྭ་པནའགོག་པྲའེ་ཧོམས པ་བྱ སྙེད་ནས་ཟྭདྲ་པ་མཁྱན་པ་ བསྐྱད་པར་མཛད་དོ་ཞིས་བརོང བརོད་པརྩ་པ་ཁོ ས་བ བ་བ་འིད་འུཧུང སྲི ཡེནནོ། དྲང ། ༼བཌེ་བ 
ཤ རྣམྲ མསནརེདྷ་སར་བེདད་མིརུངངོ་ཞེས ཟེརརོ། (ཞེན ། ། སྐད་ཆིགམ ། ། སུམ་བུ་ར་ བཞིས ཐོང ་ཕྱརེརོ། ༥ ༽རུབ་སེནས་དཔའའ་སམསྦྱའི་ ྱི་སྐད་ཅིག་མ་སུམ་རུ་ར བཞེས༔ ཁྱར རྗེས་སུ 














~~~ 











པ པཿ ¦; ་བངེ ནན་བུམངོན པའུ་རྟོག གོས་པན་བྱུ་རྭ་དཱག་དང་ ལི ཅུ ཆགསྤ་དང་བུལ་བན་ ཉེན་མོངས་པ ས་པའི མ་པ སཱོངས་པཱར ་ཧདཔའིབརརད་མ ད་པ་དང་ ། །ནུསཔར་ཐོ་བའི་ལམ་དྲུ་ྟ་ི་བའ 

ྦ རྡེའི ཁྱི་རེབར་སྲབསའ ཡི་བའིསམཔོམྲིམདྲབའའགོགད་བསོམ གདགས ˆ ཅེ ་ཏབྐབསྲ་མེ་འདབའ། ལིསས་མདོནྱབསན་རིརྦའྱརའ ནྲི 

ད པྲ་ཝངཔ 'ཏནངུ་འགྱུར་ཏ ༥ ། ཤུངྱཆུབ་བེ མས་དཔའ་རྣམསནྲ་བསྲཿ ནམ པན་ ལྡང་པཱ་༤ན་ཡནན རླན བསམ་པར ལང ཅན་ཡིན་པ་བ མོདཀྱེ ། ཟག་ པམེད་པའེ་ལམ སྡིམ ཡིནནོ ན་ན 
„ རཙན་བ་བདཔ་ས་བྱ བར ཤིག་ངི་ལ་མོ་ང་མི་གཞིག་གོ་སར།པའི་བསླས་པ་དིི་ལུང་བ་ ཧསར། ༤ ˆ པིརོ། །ཧྱེ་བེརདྲོ། ་ 

_ ; ཞེསནི་བ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་འདེ་གཟེ་སྱ་ཀྷི་རྒམ་པའི་པ་བགྲ་མ་ཡེ། འདྲོད་དང་གྲཟུགས་ཉཏན་ཧུན། །འངྱ་ཤསམདཔ་དང་འགགང ྦ 
༡༠ ལག རྡོད་དོ། །ཐཱཾ ཡོ དི་གཉི་ ཀིམ ཤིས རབ རལ པད དུད གཟུགས་ཏན་ དགགི་ཉརདོ ༽ ཆོསམ། ན་པཾའེ་གཞུང་ ། གཟུགས་ཉྱི་སྲཾདེ་པ་ཡེནལ ། སྲིཿ སྲེད་པ་དེ་རྣམས ། 





_ ཁམས་ གསཿི་འམསསུ། སུད་དོ། །གང་དགའདུ་ཤེ སམོད་ སྟོམས་བརའརྔུག་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མེ་འདོདབ་དེ་དག་གི་ 











༥ འས 





དྲིད་པ་ཧན་ལྔ་མ ཡེན་ པ་ཡོད་དམཞེན ། ཡོད་དེ ། གྲུ་ཟུགསནསྫོདཔའི་སམས་ཅན་སའདུ ཤེས ཅན་སམས་མྲི་འྲང་བ་ལ་གནས 'པརྣམསྲ་དང་ ། འུུ་ཤེས་མེདཔུའི ོད དང་། 
དུཤེས་མེན་ པ་འདུ་ཤེས་མད་པ་ པ་ཐོབ་ཕྲ་ནམས་ཏྱི་སིད་ ་པ་གང་ཡྲིཾན་བའོ་ཞྲེས་འྱབྲང་པ་འདི་དཔའ་གཡ་ཏྲ ། ྣ 
ནོ། །དཾལ མ་ཡངྒ་རདངྡནི་ད་ ཡོདད། ། །འགོག་པ་དང ་ འགོག་པའི པའ མས པརའཇུག་པཿ པནི་དང་པོ། པོ་༡དེདུ་མིད གི་ད ། ཅི་ | 
ྦ  །ཅིའདི་ལས་ ཡོར་དོ། །དེ་ལེམ་ཡིནན་འཆདྱ་པདྲ་ཀྱི་མཿ གྱད །ོུད་ཡོངས ཡབ་འ 
ུརས་ལ་སང་ཡན ཏྲིང ས་ས ཤེསུའུབ་ཕུན་སུམ་ཆོག རའ ལེ དང་ཡུངདྲུ་འདུ་ཤེསདང་རྔོར་བ་འགོག 
རཾ ༦ཁ་ འདསཏ་ ། ] ཡིདཡས་ངྱངཔཾའི་ལའི་ལུས་ བཟོ་པ དརྱནསཡངདངལངུའུ་ལེ་དངོརབའགོ 


༼ ༧་ ི་ོ པའི་སྐོམ །ད།ལར་ གསཔ ༥ སོམས་པར ར་ཞུགས་པ སཿ ལོ ] རཾ 
པགས ི་ ཡད །འག་ 


ཀྱང་ཡོངསསུཿཿམས་པ་ཡོདདམཞེན ། སྭ, 


ཚམཐོང་པའིཆོས་བནི་ལ་དངཔོ། བཔར་ཡརཨི་ད་ར་ འཚེ་བའ་དུས་ཀྱི 








པཿ སྭེམས་པར་འཇུག ་པ་དང་ལྔང་བའེ་གནས 
“ཡང་མ་ཡེན་ལ ། ལུས་ཞིག་ནསྱ་༡ང་ཁམས 
བ་ལ་སློག་པར། པ༣འཇུག་པ་ ཤ་དངལང་བའི་གནས་ེ་ ྣ 







ཇུག་པ་འདིན་ས པའྱི་སེ་མོ་པ་ཡིནན་ ། དྲོར་ཝརདྲ་འོབཔ་ཡོངས་སུ་མ་ཁམས་པ་གཟུགས ཀྱི ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་འྲ སོམས་པར་འཇུག་པ་བསམ་གཏན་བཞེ་པའིས་པ་ཡར་ཡིན་པརའ 
ཁད ནག སྱ ་པའདྨ་སོད་ཀྱི འདི་བསམ་ སྤས་ས་ཐར། དའ པིད དནིསི་འྲ་ བོ། 'བོ། ཅིན | ཡིནུ་པར། པའི་སློལ ྦ 
ཡར་འྔངུག་པ་དགུ།ཞེས་འྱབུང་པའྱི་ཕིར་རོ། །གལ་ ངས་པ་ཡིན སབ འདིན འབིག ]སདུའིདབང་ཐོ་བཔ་དག་ ང་དག 
རར ླུདདཤདཤདཤདཤདཤདཤདགདདྣྣླྣྣ་ 
བདང་གནས་པའིའདུཤས་སྔོན་དུ་བཏང་པའ་ཡོེད་ལྱ་པདཔས །རྒྱདལ ཡེརརོ། ཡུུགྱོ་ཁ་དུ། དེ ་ 
ཤིས་ནི ཧུ ོརརའགྱུར་བ ལསྭཀུང་ ཨ་མ རེས་པ་དང་ ། གཉི་ཀ་ཡིན་པའྱི་ཡིརརོ། ། །དངཔཾརོ་སྱད་པ་ལས ཏང བས གཉིསདང་སི་དདད་ོནཔའ འིཡིམརོ། ཡིའི ཏཾ 
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། ྦ །མང་ཡོད་དྲོ་ཞིསྱ་བུ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ བའིདད་བྱ། བོ ཤོས་སོ། སོ། །ཞེས་འྱབུང་པ་དངའགལ་ལོ། ཅོ ཉྱིས་ཡིདལས ་ པའི་ས ནིགཟུགསན་སྦོདབ ློ་བད་གྱོསངསོལ། སོལས་པ 





ྡ ་ར་ ། འདཤེས་དངཆོར་བ ཀོ | 





དུས་བསང་ཡོད་པའྱུའི ་ ་ དགུནརེ་ནི། ། རེ་ཤིག་གཟུག གྲྭགག་ས་མད་པར 

ཤཿ རེ ི་ོ འགས ་ ་ུ ; ཊཾ | ཀླ ་མགཁོནོ་ལུན་ འི་བ ནི་ཁིངགི་ལུརན རྗ 5 ཝུ སེམས་དང འེ ཡི ་བཅསཔའིཡུས་འད ཧེ 
འི་ནོར བ་བདའཝ སད ± ༈ །བཾཙུན་པ པ་དངེསྟེགནའ ། ` ྲ་ ད ཀོ་ར སམས ཡོདན ད་ལས་འ 
རེག་ རྱ 7 རེག་པ ཧྱ ཧེརྲ་རོ་ར་བ དྲངས འིརའདི་ལྔལ ང་ཤེས དང་ ། ། ཚོར་བདག་ ཀང་༩འགོག་ པར་མིའྱཧུརརོ། ། །འོན་ ནོ་ཉཚོར་པའི་ འྱ་རྐྱན་ཀྱི ཧིས མེདཔ ཞེས། 


133 ཤོ 
ཧཱ 


གསུངས་མོདྱའི ། དྲག་ ྲག་བཅོམ་པལ་ཚོརབོ༔ བར་ བརེ་ ཿ ཏ རེ པ་ཡོར བྲ ཚོར་པ་ལ་སོ་བ་ ོ རེ བྱས་པའི་ཕྱིར ན་མ་ཡ ་ེ 
པུལས་སྨས་པའི་ཚོར་བལ་ཏནན་ སྣ་མདུབ་སུས་ས ཤྭ ད་བཞིན ༢ ཞིན ལོ ཞན པོ ་ སྲི ` 
མེདཔ་པ་ཡྤོནནོ། ། ཞེས་འ ༡ ཅེ་ཆུར སུཞབ་གྲུས་ ་སྟོམས། བྱས་པ་ལ ག་པོ འབྱུང་བ ཅཔོམ༡མ མངད སྒྲབ་པེ དའིརརམ༽ ཡང་ནོ་ ར་ས ་ 
ཨན་སྙམས་པནའཇུཿ །ཡང་སྱ ཅི་སྙོམས་པར་ པ་འདེ་ ཚཾ བཏགས་པར་ 
ངེ ཟྡེར ¦ མོནཏེསོམས་ པས་ན བུ ནནོ། །ང་ིོ 'བགེགས་པ་ ས་པ་གང རྡ ཀཱ སྒྲ་མི བོ གས་པར་འདོད སྲ 
134 སམས་ མེ འཇུག་པ་ ཅམདྦུ་འྫ་ར་བ ། ། དཾ་ལཾས་གཞན་པའི་སེམས་དྲང་འགྲལ བརྩསྣ་སུ། དེལས ས་གསང 'གདགས་སོ། །མི་འཇག་པ་ཙམ་ ུབིད་པའ་ མ་ ར་བ་དང ། ཙེ 
༥ ལ་མདབ་མེ་ _ ¡ལ་མད་པ་ཡེན་པས་སྙོམས་པར་འཇུག་པའདེ་ ་ནའདུས་བྱས་སུ་གདགས་སོ། །ཡངན་རྟན་ཉིདདེ་ལྟར་མ༡མ་པ པར་བསྒྲབས་པསན་སྙོམས་པརའཇུག་པ་ཡེནནོ། །འདུ་ཤེས་མེདཔ་པ ་ འདེས ྦ 





མར ༤༢༢༤ = 








ྐྱདུམཔརཤེས་པྟ་ཏན་དཔར་འརརོ། །དའི ི་ ་ པེ 







འདན ས་ས ད་ 


| བེ བྱཆེབ་བ་ 


དྱ་ཁང་ཟུན་ཏ། 2 དད་དདང་ 





"མ་། དང་ཆས་དང་ ནས ན་པར འེས །པོང་དོ 
` ' |' ` ༄་༽། སཀ༽ནའོ་ང་ །། །། | 








ཁབ འངི 


དོ ག་ག 
དེ བླ བད ནཱདྲེ་གཏེསཀྱི ན་དུ€ར་པའཆན་ཡ ། 
` རྔ གྲནས་པརྩ་བའོ། 


ན། །གངེ་ ྒ 
ལོ  སང་ འི་དནི་གཅིག་ཛྲུ་ཡིན་ = 


ཀླིག འག ཨཱ ཅགག་ 


'ཟད་པ་ཁིནས་འཆིཔེརའྱུགར་རམ ། ། ༤ ཞནདུ་ཡང 





| 


ྦ ངེ ྒ །བཏགས་པལསཿ ཙཟད་པཱས་འཆེབར་འགྱུར་ལ བསོདནམས་ ་པས་མ་ཡེན་པ པ་ཡང་ཡོད་རེསྲ་བབ་མུ་བཞིར་ གསུངས་ཏེ ། ཨུ་དང་པོོ་ཚོ་རྣམ་པ༢ ནབསོ ཡངོསྱསུ་གཏུགས་པ | 
° ལསུ་སོ་ ཉིས་བན སོ་ས །གསུམ་པནི་གཉེས་ཀའོ། །བཞེ་པནཾ་ཡ་ དུབ་ཡོངས་སུམ་སངས་ པས་སོ། ཚོབརཔལསྦ་ཡཿབངོད་པ་ད་བའོ། །ཚྭ་ཟད་ནཱ་བསོདནམས་ཟད 
བརྲ་བ་བ་ འནུས་པྲ་སད་ད ཧེ ན་གཞི བདུན འ ཀྭབདུས་ལ་ས ཨཆེབར་བཤདདེ། ། ཡ་ཤས་ལས ༢ཇུག་པ་ལསཚ ལ་འགྲོ འཇུག་པ་བརོད་བྲ་བའམ །༨ ནཅག་སུསནུག་གནས་བ 
ཞེབ བྗངོད་པོརྱ༔ ་ ༥ སྲུས་པ། | ཤེས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། གག་པ ག་པའ མས་པརྡམགཡ་བེ མ་ཀ ལ་རོག་ལུས་ཏ་འཇུག 
བཞེས་དྫོད་བརྲ་བོ། །སྙོམས་པར། ཕན་ུད་པ། སམས རི གཡིགས སདང་གཟུགས་མད་པྲན་སྩོད་པའེ་ སྤུསཿནྡམགྦུརི་ ། ལན་ཏེགྱ་སཾས་ནྲསྤྲ་ག 'གྲུསུངྲས་པ་བླ་ཤད་པ 
372 འདཱའི་དོན་གང་ཡེན་ཞེན ། གང་ལ་ལུསལ་གནོདཔས དས བ་དནྱི་ཧཱད་ལུ་རགྲ་ལྲས པའ༅ྱར་དང་པ་ཡྲནན། །གངག་ལུས་ལ་གནདཔཉིདབདཔདིནི་ ་པཱས་བརྗོ བར བཞིནདུབ་དོས་པ པའི་ག མ་ཐ །ཱ 
ཤཱི ཁ་ཆ་པ་རྣམས: སན་རནེ ། རུནདང་བཅས་ད་དངཔ་ ་ཡིནནོ། །བློ་བུརཿ ཡིདབདིགསཔ་ཡིདནཞས་ཟེར་ཏ དེ་ལསནུམཡིན་པ་ིོདོ་ [མདོ་ལས་ཅུས་བིབ ན་བཞི ། ཡུས་ཐོང བཔ ་ 










=ˆ. ནི 









ཀོ ་གསོདཔྲས སི་པན སན་དང ། ཡེད་རྲ་ཏུའྲ་བུག། མི་བདག 
+ ཉར དག་བ་སི་གནང ནས་དནས་འཆྲེའུཕོ བསའ ། གཞན་དུནེམ་ཡོནནོ། །སངས་རྒྱས་ནམས་ཏ་ཡང་ཡྲེན་པར་བརོད་པརྱ་བ་ས ། དད 
རོ། །མངལ་དངྡ་མརན་འཇུག་པྷ་ སན ཞུནྱ་ཧིས་གཟེ དཔ ཁནོརའྱ་གུརབ་ཡིན །འདོད་པྲ་སྩོད་པ་གཞན་དག་ ཕལཆརནེ་གིས་ ཀ “ཡེན་ནོ། ། སྲིད་པ་ བརྐསྤ་བམག་དདང་། 
།བརྣམས་དང་ ། འདད་པཞྭ ཨོད་པ་ཁ་ཅིག་དི་ དྭ་ལྭ་ཧ ། དམལ་བ་པྲ་ནམ ་ སྒམི་སྙོན་པ་རྣམས་དང་ ། མཐོང་པའི་ལམ་དང་ ་ སག་། ། འགོག་པ་དང་། 
སད གོ ་པྷ་ནམོས་དང་ ། ། རྱལ་རའིྲམའོ་དང་། རཿ རྣམས་དང 'ཕོ་༡དང་ ། རྒྱལ་བས་བསྙན་པ་དང་ ། ཆོས་ལེན་དང་ླ མཆོག་ངན་དང་ ། གང་ག ལེནདང་། 
ཤནླཾརཱ་དང་ ། ༼ཾདསོགས་པ པཿ རྣམས་དང ༽ སྲིད་པུ་ཐུམ་ བ་མ་དང དང་ ཁུ །ཙཱདྷཾརསམས་ དཔའ ཡྔམ་དྭ་ཡ མསནས་གནས་པ་དང་ 
རེ རལསྭ་སྒཱ་ ། ། དམ ཧམ ཉིས་གསོད) 





























ཀུ 7འ འིདྲེ་ལ་སུ་ ཞ་སབ་བའིི་སྤནེ་དཔ་ར་བརོད་པ་ཡི། 
ཀླུབ རར བགི པ་པ ཡ་པ ཡེནཿ 


དེ་ཡངད་ནམད་པས། 








།པ་ཨངམ ལོས བའི སྨོནསྤརན་ ་དུག་ གང་དག་ལ ལུགས ། 





བར་ ར་ཡུངརིགས་ཏ །ད པའི་ཆསན་ ན་གང་གཅ 


གལ ཉུ་སྟེ་ཞེས་ཀྱ་བའྲེ 'འདེ་དཔར་བརྗོད་པ་ཡནེན་ ནི། སེམས་ཅན 
'ཡབ་ པུ་ཏ དྭ བསན་འི ་ རམ ངལ་བ 'བའཆོཿ 


] འོནན་ ཐུའ་སློསཱ་པས་ ལ་་སོགས་པ་ 


ཤ་ཟ ས་ས་ས 
(དྭག་ནན ། དག་ཉིདི་བན་རངགེས་བའིའཕགས་པའི་ལམ་ཡིན་ གཞན་གྱེས་གསོང པན་ས་ཟ གང་མའེ་ཉར་བ 
ཕགས་པྲའི་ལམ་ གཞན་བྱས གསོད་པར་འྱུར་བར་ཡིནནམ་ཞེན དེ པ་གོའོ། 
དུབས དང་པ པོ་ཡེནྡནོཞས་གང་ གང་བཤད་པ་ལྟ་བུའུ། དྲེ སསབ་ག ། (དི་ལྟ་སླ་ ། འོད་གསལ་བའྲི་ 


པས དི 'ལྷག་མ་ 





་ ཤོ 






འདྲུ ཤསྲ་བ་དད་པ་དགྱ་ཡོད་དེ ། འདི 


ལོ མཚན་ནི བདང་། 





བཞི་ན དུ 


པ བསོག གཞོ 


སྔཾགས་ ནི ` ཅི སག་ལ ཤུ 
{༢ ལ་ལརནིཿཐུལ་ཡ དང་པོས་གྷོག འདི་ལུ རཱ 
ཡྲི ྣམས་ལྟུབུ་སེའདིནི་བད ད་བ་སྐྱེ་བ་ ལེ 






རྣམས་ད་ ས་དངྱལ 


 །རྐངགདས་ང ྦ ` 


® 


གཉིདེ། བཱ 
རོར ༩༦ 







 །བཞིཐོ་འླདམནིས་ས་ཉི་ ཀྱི་མཚན 
ྦ པར་བ་དགོས། ་པར་འརྱུར་རཾ། ། 





3 


་པར་པེད་དྲོ། ནབས ཙིཡཛནཏ༔ ི་ཅུགཔཉིདྱཉསན་ཇིག་པད འར 


དོ ། 
འུང དར་གང་ཞགེ་མ་གསྲུངས ། སྣས་པ ། གནས་པའོ། །འོནནི་གནྲས་པ་གཞན་དུ་ 

བཞུསྱ་བབུདཔ ི་ཆུགཔ ཧེ ག་ག སཔ གས་འ ཛོ མའི ནང 
གསུངས་ཏ ༽ སེབསར་འདྲུ་དྲ་ནམ་སས་འང ངས་པྲིའྭ་དྲུས་ནས་ད་ལྟར་བྱང་པའི་དུས་སུ་ དལ པརྡ་པདདྲོ། བུ 





ད་པའྲི་ཕིར་ དཔརྡ་ནྲ་བབེས་པོར་ཞུ། 'པའི་མ་ཞེག་ལ ་དགྲ་གསུམ་ཡོང་ད ། དེ་ལས་གི་ 


། 140 ཞེས་ཐག་གོ ། 


གནས་པནེ་མིའཔའ བར་འདོད་པདེ་བཞིན་དུ་འདུ་པདདེ་དག་ ཁྱུདནས གནས་སོ ་སོ། 


| དཔད འདུས་བ 











འྱརྭ་བཞསྲ་བ་བ་གང་ ར་བི །འདེན་ དརེརས་གངས་པ ཡིན་ཏེ ། 
༨པྱ་བརིའ་ཕིར་ དགདུང་གཞད་བདནམས་མའཛབར་་ེ་ཞགས་པད་དགད ཉིད 





གཔ་ཉེད་དགེ་གསན་ དྷལརྱང་པནྣས་འུདསུ་པར་ཏེ་ཉམསྦུརང་དཱ་ངཱས ཏེ འདོ མེས་ ྒ 


ནས་ལུ་ངྩིཔན་པརྱ་པེད ། གཉིས ་ཀྱས་ནྲི་སེག་གཅོད་པར་པེདཔ་དེདང་འདྲ་ 
ནི་འདུས་བས་ཀྱི་མཚནཧདེ་དྷུ་རམ པར་མ་བཞག་གོ །འདུསསྭ་བསྱ་ཀང་རང་གེ ཡཚནཉེད་ལ་གན 














དྲཔར་ན་ སུ་པའེ ྦ 






ངཱ ལ་འཛ ཡོད་པའི་ཆོས་ ནའ ས་སུ་མངོན་ནོ། བཟློག་པ་ནེའུ མྔ་ཧས་སོ། བསནཆོསདྐ་སེད་པྲའ ཐེའུམ་ 
རོ ལ་ པིག འོ ངོ ལི 


རའོ། ། 


- 


་གནས | 


)ི 


= 
` ཐེ 


ཡར 


༄༅། །པ་ཡོད་པའེ་ ཡིརྦ་རོ།། ཨ་ག དག་ཏོག་པུརྡ་པཱད པནས ལས་ ། 
༡ འདི་དག་གིནངན་འདི་ནི་ཆགསཔ གས་པའ་ ནོནད རོ ངཱ རྲི 
ུ་གམ་མ། །སུ་བལ་ མོས་པ པར་དང རབ ཀཀ ་ 
གནཾས་པའི་གནས་པ་དང་ ། ་བའྲིདྲ་བ་ ང་ ། མི་རྙ ག་པཉི་དྱརལྟི་ཏུག་པ གཔ ཅ་བ ཅི 
དྲ ཉིད་བཞི་བ་དང་ ། མཐའུ་ཐུག་པམཱད་པའི་ དྲང ར་བས་བ 
§ འདུཊནོ །འདགབཞིབ་བའདིདག། ཟ་ 


གལཡ་ྱང སགས ངཱ གཞན་བ པའ 
་ དབད་དང་གཙོ སའ 
༥ འབྱུན་ འི་མཚན་ཏིད་བརད་དང་ སྙེ སུས་དིའུ་ རཿ་ལ་ཏོ། ྒ ཧི གི་གུ གིག གཡའ 


ླ་འ 


༡ 





རི སྐུ་བ་སོགས་པི གནི་བྱནད 
ན། ཆོས་བདག་ཏིད་ཏོགས་པརམུཚནཏིད་དང་ངས་སུ 
་ཅིགུ་དགུ་ཚི་ལ དེལ བས་ནིབདག་ཅོདམ་གཏིགས བཅས ལོ་གཞནབས་དཔར་དདོ། སྐྱིས རི་སེར ཉད་ད དེ དཔརན་ཅྱ་བསོ་ལ་ལོ་ལསེ ༥ལསན ནི ད 
















ལ་བ་དེ་ དའདའོ། [ །གནས་ཕས་དུ་བདག གས་པ་ཆོས་གཞླན་བྱཆད་གནས་པར་བར་ལ ། གནས་པའ བོས་བ དོར 
མ ¦ ། དེ་ལྟབས །ཉིདམ་གཏོག་ ྦ སོག དག ཟོ ས་པའི་ག ཡི རབ་མཁ་ལཀད་པརབ ཛྤ་ | 
དཔའྱི་ཡིརཏེ ། དདགརསྲས་ཡོད་པཚད་སྲ་རི་ཉར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའཆོས། 
ཅུ ་ སསགས ད་ཧ ག་བས་ 
དགིའདུསརྱསཉའདུ་ ` ་ ཞེས ས་གསུངས་པར་ཐདྱིཡང་ ། སྐད་ཆིགམ་ལནིམ་ རིས ཅིག ༣༩༢ ཅཱ །ེ བལ་སོགས། 



































མིམངྡོན་ མོ ཟིན མོ གནིཡཚནའི ནཏིད་ཡི ཡིན་བརའོས་པ་མ ཅོ རཱ ༣ཉདྩཧྱཧར འི་འ བོས་བ གསུངས་པོ། ཅོ ་ར་་ ཅའ ཀོ 
ཏཾ བུ རར. བ་ཡིན །དའ གཿ ་ ( རི ེི་ ་ འྱངུག་པནི་ གནས་པ ལོ ླ 
་ །འདེར་སྣ། སུལ། བར དངུ་པོ་སེ་ བ་ཡིན པིག 
ཉིག་དོནམ ལུ དི ི་སསགནི་་ 


རར 





། ུས་པ་སྐད་ཅིག་ དད ་ གིས་ག བལསསམས གཅིག་ལྭའྱབུདྲ་བ ་གང་ཞྲེན ། ། སྨས་པ། སབ །འཇྲགས་པ་ གངགིན ། ། འཆེའོ། །གདུས་ ་པྲ་གྲཞྲནདུ་ ྦ 
ྦ བ་ད ཉད་གང་ ན ། རྒབའོ་ཞས ་གསུངས་པ་ དརཡངནསཞྱབནཔའིད། 'ལྤ་རུང་པར་འྱ་གུར་རོ ། །སྤེད་ཧེགམརེར་ལྭ་༥ ཡང་རྫུས་གཞན་ འོ འི 





དྲུ་ཏློག་བམད་བཞིན་དུ་འདུས་པྲས ༅ིདདག་རུང སེ ། རེལུ་ཞོན། 
ཅཆེགམའ་ དོ འངས སྦ་བུང་པྭཾ་སཾ་བ འོ། །བུངནས་ཆེ ད་པནི་འཇྲེག་པའོ། སྔ་མ་སྔོ་མ་དང་ ། ཕྱམ ེ་མའྷི་སད་ངིགམ རྗེས་སུའབྲེལ་ཕནི་གནས་ཕའ། རི ལེ ཏགནས་པ་གཞནདུ་ཛུར་བ ,, 
ཚིང འོ་ནན་ ནི་གཛིན་ཚའྲང་བར སས་བ ༨ ཁུན་པརམེད་པམ་ཡིནནོ། འདེ་ཇི་ལར་ཤུསཞེན ། ྡོདོལ་སོཿ སོགྲས་པ་འཕུངས་པཱ་དང་ མའཕངས་པདང ། སོབསཆ སྙོབསྦྱར་ངྲངས 
| འཕངས་པྲ་བུལ་བདླདསུར་བདང་ ཆེས་བུལ་བ དང ། ཆ ་བུར་ལུང་པ ི་ངྲསྱཀི ཛལ ལས་དེའེ་འྱཔུང་པྒ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པའྲི་པིརྦརོ། ཁས་མི གཟི བུདན་དྲན་ོར་གཅིག་མད ྒ 
144 པས་གཞན་དུ་འགྱུར་བིཏདཱ་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་འདྲབ་བཞེནདུ་སྣང་ངེ། །འོན་འསྒ་དངམ ° ཡོངསྭ་སྦུ་མངན་ལས་འདའ་བི་ འི ཡའ མད་པའྱི་ཡིམ་གནས་པ་གཞན་ངུ་ 
། _ འྱུར་བ་མདཔས མཚནཉིདྨ་ནམ་པར་བཞག པམ་བྱཐྦ ་བཅནད་འ འྱགྱརའོ། །འདུས་བསྔ་ཙིམཚན་ཉིད་ནི་གནས་པ། ཡངམ་ཡིནཀི ` ིརེ་གང་ལ་གནས་པ་ དོ་པ་དེ་ལ་གདོན། 





ཅུ སས ། 
ལོ 















མ་སི ༽ དདག ས་རེ ལསགས་པ མས གཞན་ཉདད་མདོཔ་འང ཡང་མ ཡང : སས་བ ་པ་ལ་ གས ང། སབ་ས འན དཱི ཀྱྱཾཧརྡན་ རྲི ཤའ ཞིན ] དེད ནྭ་རྲན་ 
འུར ་ ཐདཔའྱི་ིར་ོ། །སྱ་བམ་འོ དྲས ས་ཞི་བའི བརད | འདེ་ལརམ་སྤྱས་པ་སྐྱད་ད། །བཉྣཾ 


--་ 


ྦ ཟཞ་ུ་ གནས ལ་སོགས ་བྱ་བབྱ་པིད་པས་གང་གི སོ གནས་བ་འམ་། ཤོ གའའིགཔརྲི ཐེའགུརརོ། །རེ་ཤིགའདེར་ཅིམ་འོངས་བ་ཛས་སུ་ཡོདདམ་མེད་ངེསྱ་བབ འད་དཔད་ གོག ་ 
_ ༥ཡའ་ཤང་དམ ། འེན་ མ་ཡེན་ཞེསྲ་བ་བ་འགྲབ་ པར་འགྱར ཡངརྐྱ་བྱངཱ་ ངོ རྔ་མཁངས་པར། བ་པར བསཿ མའོངས་པའུཿ པའྤམ ཆན ° བ - 

ྣ བཞིག རོ ཐུ འཛ 'པརྡའགུའ  ི་ པའོ། ནུ རྐ ལྭསོགས་ ཛི ཛིར །ད་ཝ་་ བུ ། སྐྲད རི 
དུང འཛེག་པར་བལ་བར་འགྱུར་ཏ ། འདི་གང་གི གནུས་པས་གནུས་ུར་བྲུ ཉདྲ་ཀྱི་ཚ་ བ་ཆ པས་པདྨ་ཧྲེད་ཅིངམི གཔ་ད སའི ་པར་པེད་པྲའི་ཕྲིར ། འདི་རེད 
ྦ དག་པར་བ ྲན་ མམྱེ་བིསྭ་༔ད ཡོ འན་སྐདོ དབང་ག ་ལུ་ག རོ། །འྫོནནེ ལི ཛི དུ་ཁོ་བླ་དག 
, ,„ རྫོགས་པརའའགྒྱར་བད་ཡནན་ཞས་བརྡདན ལྟན་མངད གདུང་ལྷན་ཅགེ་བྱཏྲབ་ལས:༨ཤག གནས་བསྒའ་ གྲནསྲ་པའུཿ ཡཿ བསྱུ་ཀུངྒ་ད་བའ་ཨྭ་པྲད་ལྔ་མ་རྟག་པ་ཉདྱ་ཉས། རམི་ཧེད ད་དོག  སྱ་བ་བ་ དད ྦ 
ཡག གལས ་ ་ ཝྔན་པ་ཉིད་དུ་འགྱར ། གངགྱི་ཧརནའི འ་འ ཤི་ཆོསས་ རས ། 5 རབས་བ ྟ་ ཿ ལིག ནཱ ཆུ ཧི་བ་བཞན 






















༄༅། ནོ: ;སྐྱཾ་བས ས་པརདེགས བས པརྨ་བབ་དང་; ར་ཧེདྲ་དྲུ་ཁྲེར འྩོས: ས ། ཕྲང་བཀུན་བརྐནེམྡེནུས་ཏེ གནས་= 
བོ དེ བསན་ ལོ ས་མ་ཡིན ་ ཁཅོོ་ ཆོོོ ཀྣསྣྨོློོ་ ཛ་ དྲི | 
ན་ཁོན་ཡིན དའ །གནས་པའྲི་བཱབ་ལོགན་ཡང་དེ་ དགྱ་༡ང་སི་གནས བ་བོ གནསན རྣི་རའན་པ བུང “པནུས་པའའགྱུར ད་དག་འ ས་ཅི ར་ས སུ་བཟུང་ 
3 བའི རོབ་རེས སྭཔ་ཚྭམཱ་དེམ མདྲིག་པརྩ་སུར་པཱ་ཡིན ༥༣ ། དས་ཡལ་བར་བཏད་ འསཔརམི་གྲུས་བསར་དེ་ཏད འ་ི་གང་ཡནན འེ བར་་ ཡིན་ལ ། ། 
¡ ཌིགེ་པནིསྟི ` 3 གལ་དངཞིམ་་ཐམས་ཆདུ མདད རཱ ཞས་བ ཤྱ ནི ད་ ན་ཉིདདུ་འྱུར་ ་ ཞིདན་པར་འྱས་དབ་ཡིནནོ དེ ིདྲ་ལས་དའི་རྣམ་ ཁིའི 
འདིརྭ་སྦས་པ ། ད་བཞྲིནྡནནི་རྒམི་ ཞན་དུ་ སབ་མེ་མད་དོ་གང་ཡང་ས་པ་གཞནན་ར ། འཇིག་པའྱི་རྒ་དང་བདན་ | 
[ཨས སག བེད་དོ སྩ་བ་བ ད་བསན ། འཇིག་པ སིས་ི འིརགན་དེ་བརྟགས་པས པསྔ་བཞིགྱ་བ ། སེམས་ད ངའཀྐེ་མང་ བུང་པྱ་ ཛལ་ སྐད་གཉིས ད་དུ ས་བླངས 




















པ་ཉིད་འ ལམ་ལེོས་པའིཔེམ་གནས་པདང་མི་ཅག་པི་ སྭུཐམི་ བྱ3དཔར་འྱ་བར་བས་གྲ་ཅིག་ཏུ་གནས་པ་དང་ ། 

རིན རའ ངོ ཅོས ལིས འ་འ རར ཧཱ གས་གནས་དང འིབ ཐྲ་དདགཅི་ ྒ 
བྱ་སྐུདན་མིན། རྒྱུདདརྱེན་ཚོགས་པ་མེད་བརནི་སྩེ་བ་བྱུསིད་པར་ཧན་པམ་ཡེནན། །འོནནེ གུས་པ་འདནནི་དུ་ལ། མདན་ནི་མྲི་འབུང་ དིའི བཔིན་པ་ 
རྒྱ་དོར་ཆྱན།ཁོ་ན་སཿ རྒུད གས་ས །ཞེས་ བབ ། ཅའ ད འདོར་མམསར་དྲ་གགེས་བརྩ། ཆོསྤྱ་ཉི་རང་བཞེན་ ཕྲ་མོ: དག ཡོདཔ རཾ བ་བཞིསས། ལེའ 
བྭའྱགུ། གི་ཆོས ཙུརཏ ༨ རན་གཟུགསྭཀི་གཟགས་ཤེས་མི་བུ་བབཞིནནོ། །དེ་བཞིནངུ་མི་ ཉགཔཉིྱཀིབདདྲ་དིག་པ ་པརབརྡོད་པར་བྱའོ། །འོ རར ་ 
ཤསིཚིས གཅིག་དང་གཉིསདང་ ། ཆེན་པོདང་ ། ཆུངངུདང་། ཐདད་པ་དང་ཝན་པ་དང་ ། རྣམ་པརྩ་པ་བཾདཏཱ་ ། གཞནདང་ །གཞནམ ཡན དི་ག་ལ 


ྦ འི་དང རུག་པར་ངངའི ར་བས་འ ངས་སུ་བཏགས་བྲ་གངས་དང་། ཚད་དབྲབདདཔཉེ་དདང་ལྡན་པདང་ ། རྣམ་པར་དཔྱ་བ་དང་ ། གཞན་ཉིད་དང་། ག ནནམ་ཡིན་བཏི་ 
















' །གཟུགས་ཀྱི་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་གཁས་བླང་བད་བརགོསྭ་སྭོ། །གཟུག གསྱ་ི་དང་བ་ཞེན་ སྔ་བ་བ ཤི ས་པ་ཞེསྲ་བྲ་བ ཇ་པ་ལསྤུ་བར་པ་ཤེས་པརྲ་བ་བའེ་ 
སྤིལ ས་བྲ་ཙམཛད་པ་ཡེནནོ། ། མྱ་བུང་པལསྤྱ་བུང་པི་མཚུནཏིདྱི་སེ་བདེ་ཡུང་རུམ་ དང་བཞིནནེསཅུ་བའ་ ཆེ འྲི་ཕྲིར་ག ཐུགས ཐྱེ རིས ་ 
ཞི༽ གཞན་དུ་ ནིཤེས་པར་མི་ཅུ་བར་སྲ་རོ་ འེཏེ།༨ ༨པུརན་ཛཱན་དཧུ་གྱི་རྲ་ལེ་སྲོགས་པ་དང་ ། མཆེ་གྲུའི་ལུས་ཤེསྔ་ཤབ་བ ནེན གྲནས་པ 'ལ་སོགས་པ་ལྷ རིར སྤར པའྱ་བའོ། །གལ་ཏཾ་སྔ་བ་མདྲཔར་ 
( སིནོམ་མཁའ་ལ་ཡོགསྲ་ང 'བའདུག་མྲ་བས་ཀངོ་ཅིའི་ཕེརོམི ཞན ན། སྒྱེ་བྲཞེས་བ་བནི་མྱ་བུང་བ་ལསྤྱ་བུངབ་ཡོནེན་འཇུས་མྱ་བསནི་ཏགྱཏྭ བཀྱི དེསྦྱ། ཡང་ཇི་ལྟར་ཆེས་ཏེདྱ་ཉིས་ཐམས་ཅདྱ་སཱ་བདང་ཝན་པར་མི་ 
འདོད་པ་དེ་ལུར་ཐམས་ཅད་མེ་སྐྱའོ་ཞསྱ་བབས་། འདོད་པརྨ་བོའོ། །ཡང་ཇི་ཝཱརས་བ་ །དང་པན་པྐམ ངས་པ་ལ་སང་དག་འ ་ལས་གཞན་པའྱི་ཏཾནྷ་རམས་ཀྱིསཾ། ད་དག ལས་གཞན ཞྭབབྱ་སིད་པར་ནས།ང པྲ་མ་ཡོན་པར་བཞིནེདྲུ་བླས ་ 
ཅདྱ་ཀིསྭ་ཀང་འཇུས་མྱ་བུས བསིདབརསྱིནས་ 'པཱར་འྱར་རོ། གཱ བ རྱིག ། སེབ་ལ་སོགས པནིརྫསཀྱིདངོས པོརྦ་ཀུབ་པ་ཉེད་དོ། །རེདགས་དག་ཡོད་ཅེསྭ་སེེ ། ནསོ་མྨི་མོབམོ་ཡེན་པ་དང ད་ 
“ ཆེས་སྙེ ། ལ་དུ་སི་བཟའ་བམ་ཡོན་པ་ ལྟར་སེན་འབིན་པ་༽ དེདཔདཀ་པོར་ ལུང་དོནདུ་མིའུ་བསད་ལྟ་བསན ། སྨྱོན་རྣམས་ལ་ཡང་ལན་གདང་པར་ཀྱ་ལ ། གྲུབ་ སསབས 


















།མནྫནཱཏིདྡ་ནམས་བ ཤད་ཟིན་ཏོ། ིིངགིཆོགོསལ་སོགོསཔ་གང་ཞླ། ཟོ ནིོགོད་པལསོགསཔནོ་ ། མིང་དངུག་དང་ཡི་གའི་ཚོགས སྐོྲོས་པས་སོས་པསྟན་ཐིག་དང་པི་གྲེའ ཡེ་གེའི་ཆོགས་གཟུང་ངོ་། །། ། 
་ ཅི ང་པད་པནི་མྲིང་སྭ དྭ རུན་གཟུགས་ སྒྲ་ཞེས་བྱ་བདེ་ལཱ་བུ་ལ་སོགསུ་པའོ། །ངག ཞིན ནང་གི་ངོགསཔ། ཉྱམཞྭདྱ་པདྨ་ནས་མི་ མྟཏགྲ ཅུ ྱ་བདྡེ་ལ་ུལ་སོགྲས་པ་ཅི་ཙམྱེ་ ་ ཅགས པ་སེ ། གདུག་སནྭ་་བ ན་བྱ་བ ྦ  ། 
དཔལོན་ཏ་དངས་ིའབལ་པའྱ་ཁངཔརྟ་དོས་པརའ 'བའོ། མི་གནིལི་གེལེ་ ། དཔརན་ཨ་ །ཨཞེས་བྱ་བ ལ་སོགས་པ ལྟ་བུའོ] ། །ཡ གིརམསྭ་ཀུང ཏ༡ང་ཡཾ། གེའི་འཐུའི་ཡན་ལགདུག་གི་མི་ད ན། ཡཾ འི་འླབུའི་ཡན་ལཐ | 
མུས་གོབར་ུདའྱིརཡིགེ་རུསསྱ་བས་པནོམ་ལྱིིི་ཉརནམེཐོས་བྲ་བས་པས་གོ་བརའྱུགརུགས། ལེ་གྲརུམས་གོབར་བའྱི་ིེནིི གའིའླབུའྫིརམས་བུས་པ་ཡིན་པས་ཡེ ག་མི ནདདགགབངས་ཡི ཡིནན། །མིངལ་སློག 
ཁི བ་དེདག་གིཚུགས ཞི། མིངལཝེ གས་པའི་ཆོགས་དུག་ཡིན་ཏེ མངལ པོའིདོན་གང་ཡེན་བའོ། ད་ལ་མི གྲི་ཚོགས་ི་དཔེ་ན་གཟུགས་ས དི་རོརག་བཏག་ཅེསྱ་བབུ་ཧུ། བུལ ་སོགས་པའོ། ། །ཚཾག གཚོགས། ནྲ རནའུདུ་བ | 
1༠0 ཐམས་རྲ་དནམི ༈རགཔ་དགག ། །ཧུཿངནྲལས་འདས་པནེ་ནི་བ འོ ཞེསྱ་བབཏེ།།དེ ཕིབུལ་སོགས་པའོ།། ཡི་གའེ་ གསན་ ཡརན། ཀུཁ་ག་གྷུང་ ། ཞེས་བྲབསུ ། དེཾ་ལྟ་བུལ་ ས་པའོ། ས་ལ འི 
° བརགཉིདཡེན་པས་གཟུགས་ཀྱི་དོང་བཞེན་དགམ་ཡིནནམ། ཨི་སལྱིརམ་ིནསམས་འགྱ་བཞན། དེ་དག་གི་ངག་གི་རང་བཞིན་མ ཨེང བགག སན་ཅན ྱིསནིདོན་དག་གོ་བརམི་འགུར་རོ། །འོན་ཅི་ 













༽ རླལ བྱི་སྒ་ནྷ་ རུ 





བཾ 


ཡིན་པའི འི་ཕྱིརེ་སྒྲ ཆམ མྨ་ཐམས་ཧད་ཀྱེས་ མངེགསུལ་བར་བ་ ད་པར 





བ་པྩོ་རམས ྐྱིས་དོོདཀལ་འཚམས བཅུད་པ་སྙེ ། དཔརན་གོའུ་ཞེསུ་ུཿ 
མཁུས་པས་གོའ་ས་ངས་གྲཟུངྱ་བ། །ཞྲེས་བ་ ་ལེ་ཐུའྲོ།.།ཿ །གང་ཡངྡམིངགེས་དོནྲ་ཀརོད་ པར 
ར པའྲ་སུ་རམ་ཁེནས་འཐུ་བནུ་ གཞན་མ གསིག་པ 
ཤིརྦ་ས་ཙུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མ དུད འནཏའྱི་འདུང་ད་ ་་ 


པའ དག པ་ཤེས 


སྩ་བུབའདེ་ཁས བླངཔརཱ་བ་དཔཱ 
| །ཅིའེ་ཤུག་སྤྱད་པ ད་དམ དམའན། གསོལ པབན་ངདགལ་ཏོ་སདཔ་རང ནའི གནི 


གམིངཱིད་པར་བདཔ་ཡེ ་ཡེནཔརའདོདན་ནེ༽ ད་ཉི དདོན་བརྗོད་པུར་བད་པ་ པར གྱར་རོ། །འོན་ཏཾ་གསལ་བར་ ཤརྭ་བྲེད་པ “ཕནནོ། ། 


ཤཱ ཀའི 


༄༅ྱ། །ཞེན) དགནི་མིང་ལ་འཇུག་ལ། བོའ འ །སྨ་ཙཾམཁོནནི་ངབ ནོགས བྱོང རོ ངད དི 
བ་་བུའི། །སྨ་ དནི་དོན་དྭགུ་དག ་ལའཚམས་བཅད་པ་ཡན་ཏྭ། ངག་ འགུ གས་དང་མེགདར་རྡོརདང་། །མཐོརིིརུ 
དེ་སི་ུ་སེསས་པ་དེས་ སྭ་ཀྲང་གྲདོནམཱ་ཟ་བར་ 


± 


གི་ད ྦ 
ནན ངག་གླི་སའི་རང་བཞིཊ 





ལོ། །འོན་ཏེ མདད སྦ ཤིག་གསལ་བན་བུད་པ ཡེན་པའའ དིཿོད་དནོགསལ་དྲདདེདྲབ ་པརའགྱ་རརོ། །ཡངསྦ་རྨམསཱན་ གྲས་པསདལ།། ཆོས 


གཅིག་ལ་ར ཤེས་ཏེ ིསསྱ་བསང་རིགས་པམ་ཡིནན། སྱ ། སྙེད་པའཀེ བིར ༈ར་ངག་གེས་མང་ 


། ༢ ཤིག་རིརྐན་འདས་པ་ལ་བལེས་པའྲིརམ པར་རིག་བདྱ་ཀི་གད་ཅིག་མྲ་ མསྣ་རམ་པར་དག 


ྲེདམ་འནཔབྱཉད་་ 










ི་མདཔི་ིནགང་ག ོད ད ཇི ལོའོ ཟོ ག་བསྐྱེད་པར་ཧེ ན་མང ང་ས རྩ་པད་ སཱསདྷ་ཏོག་པར་བདན ། འདེ་ 
བྱིན་གིས ི་ གསལ་ ད་འདུག ད་ལོདདོ། དགིད དགེབྱདཔར་ཏེདས། སི་ ལས་བདང་ལྡནབཞིདབ། ད་པས་ཏངམཚན་ཏྱེདྱ་ཀྩི་སྒ་ནྲས་ཡོ 


་ྦ ཧན་ཉདྱ་སྐཱུ་པནྲསཾ་ 

 ་ ནུངལཾ] གསལ་བདུ་ གདན རོ འན འོི་ོདཔ་ ན་ཅེག་སྐྱེས་པ་ཡེ 'ཏ ། སྐྱེ་བལ་སོགས་པ་བཞིནནོ། ཞེས་བཟ་འདོདནའིར ཅན་དེན་ 
ནམིང་གང་ཞིགེ དད་ན སྐྱེསཾ་པར་འགྱུར། ཆོས་འདུས་མྱསརྣམསཀྱི་མེང་ཡང་གང་དང་ལྷན་ཧེག་སྐྱས་པ 
་བཅདྲམིང་ལ ཡལ་བྱསུནཔ་ཞ། ཀཱ ཚགས་༡ཅདབིདནིནང་ ས་མཁན། ཞེས་གསུངས ་པདེན་ཡངྦོན་རམས ལྷ་མཚཾམས་དཅད་པ་ ` 

ཧཱཱ་བསན་ ད་ད གང་སང་བཅོས ལར ཨཾ ཀིས་ཅིགས་བ་ བའདནོ། །བཀོད་པའི་ཁུད་པར་ཡངརས་གཞན་དུ་མྲེའྲབད་དེ ། འཕྲེང་བྭ་ལ་བུདང་སེམས་ཏེ་རིམས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡི་གེ་ཙམ 


ཌ མི ཟང ད་པ སུ་རོག་པ་ཡོདདྱུ་རཱགན་༤ང་དའེ་ གས་ ཁོནམེངཿ གཙ ཚོགས་ལ་ གས་པ་ཡ 'པརའགྱའ་བས དདགད། རིཔ་དོནཿ དཔ་ཡེནནོ། །ཧྱེ་བྲགདུ་སྣབ་རྣམས་ནར ། ཆོསཐྲམས་ཅད་ ད་ ། 















ྦ 5ཿ ངི 











ཤོ 


བརྙ པ་དག་ཡིན་ དཱ ིུ་མིངས་ཚོགས་ལ་གསཔ་དེས མས་ད ན་པ་དང་། ཤན་འ 


འཐལ་གྲེགམ་ཡནེ། རྣམ་པཱར་སཱན་པའང་ཡིན། ཁམྨས་གསུམ་པ་སྕ མི དང་། གྲུ་ཐགས་དང་ ། གཟུ་ གྲཟགས་ེདཔནོདཔ་པནནོ། ། ། ཐབ་ནཱཡཾག 
° [སྱ་དགཡིནན། ༼མཆན་ཉད་རྣམས་ཀྱང་ རྣ ྣཔགཉིསའྱབྱ 


ལསབུང་པའམ་། ། དགྲི་བཞམ། ཧི མེ་དགེ་བའམ ། ལུརདུམ་བསྟན་པ 


༄ །ཡུལམ་ ཡིན་པས ་ཝྔནཔམ་ ལིའུ ཙི་རང་བཞིན་མིང་གིཆོགས སོགས ་པནྡིཛཾས་སུ་ ཡོད་པ ཁོནའོ། ། ཉེལ བིར་འོ། །ཡངཧིཅགི་མགོས ལ་སོགས་པ དགཔ 
ད ༡ི་ནདྷ་ོ་དགས། ། རྣམ་པར་སྩིན་པའ་ས་ ས་པའམ རྒྱས་པལས་བྱང་པའམ ། རྒྱའཐྱན་པ' ས་བོད པཱརྡ་བ། 
སྨྲས་པ ། འདོད གཟུགས་གཏོགས་སེམས་ཅནསྩོན། །རྱའཐུན་ཡུང་བསྟན་མིན།དེ་དགྲའིའདོད་པར་གཏོགས་པ་དང་། གཟུགས་སུ་གཏོགས་པ་དག་ཡནེནོ། །གཞྭནདགན་ར གྲྭཐགས་མདཔར་གཏོགས་བཡང་སོདམོད བགན 
བརྗོད་པརྱབས་ཡནན། །ཞེས་ཟཱར་རོ། །དེདགན་སམས་ནད་སེནུཔ་ཡིནནོ། །གང་ཞིག་བརྡོད་པར་ཀྱེདཔ དདག་དང་ཆེན་ཅི བརྡྫོད་པ་ར་བྲ་བ་གཡཡིན་པ་དང་ནཾ་མ་ཡིནནོ། །རྒྱའུ8ན་པ་ཡས་བུང་པ་དང་] མ་ བླིས ལ་སད 
སྭཾ་བུང་པ་དང་ མ་བླམིབུས་ལྭ་ལུདདུམ་དྭཱསཱནཔ་དགུ་ཡིན་པ། །ད་ཤིན། སྐལ་ས ། དཾ་ནེ་ ༡འཐུན་ 
ཨྱུས་། ། ཤོུབ་ཕྷཿ མསན་རྒྱུའཐྱན་ཕྲལས་ཅུརཔ་དང་། 
བཔ་བཞིཆ། སྙོམས་འཇུག་དང་། མི་ལྡན་དགརྒྱ་འཇུནབ། ། སེམསམད་པའི་ མས་པ གཉིས་དང ལྡེན་པརྣམསནི\ རྒྱའཐུན་པ 


དགུ 


ཆེད 








ཅོ ད 


པ་ལ བ་ 


རཱཾྨ་པར་སཱིནོ་པལྤ ྒ 










རོ 


གག ་ྱིབཔའི་ བའ 






རྡན 

| ཐཤུདུ་ཐིན་ཏུ རདང་སེནདགམེདངར་ནི༽།སེང་བྱདད་ 
རྣུམ་ཨྨནདང་། །རྒྱུན་རྣམ་པདུག རསྱུད་དོད། ཟུ ག་འདྲ 

ཞེས་གསུངས་བསཿ དག་ས 


ཤོམ 
ད་ 


ག་ཁ ཞེས ་གང་བཤྲད་པ 


སྤུ་མས་ཅདནུ་ 


རསྨྲུརམསྦསྲ ཟི ཅེ 


ཅནདུ་སོན་པ་དང་ ། 
༨ 


ཡེནི་ཏ ། སྐྱེ་ ལཿ 
ཡར་ མ་ གྲ དམ་ལ 
ག་ཆ ཡགེགསྱ་ལེྒ་ ་ དཔྱི རསཉིདྲ་ མབྱརཏེ ད 








། ལསྱ་ཐུངཔ་ དག་ཡིནནོ། ༽འདེ་ད་ གི་བརྡོད་པརྲ་ཧྱ་བ ལྷག་མ དང སེམས་དང རོག གདོད གཞསབ ཤདཇིནལས། ༨ོྱིརིན་ཡངནི ོ་བོོ། སྦིལ བགཉིསམོད་མོིདོབ་ཤད། 
] ཟིན་ངེན། ལནཔ་ཤེས་བཤདཔའྱིཡིར་ན། །ཅལརམུཚན། 


སེམསྲ་༤ནདུ་སྙན་པ་མཡེན ནྤར་བཤད་ཇེན ། འདུས ་བུས་ཐམས་ཅད་དངྒ་ལན་ཅིགའྱུང་པའྱི་པིརརོ། །ལྡནཔམ་ཡིན་པྨ་རྨུལ 


ཧྲའི | རྐྱནརྣམས་ན་ ནོགང་ཞེན ། ཉིདྱ་རྒྱ་ལྷན་ཅེ འཐུདྲབ་དང་། ྐཔམཉམནྦངོངས་བར་ཝན་པདྲད་ ཀླ 


༼དང་ ། སྐུལ་བམ ས་རང དད པའྷ་ཆརདང་ 
སྩེ་བྲྭལ་བགེགས་མཱེ་ ་ འ་དིརགནས། 'བའྲ་པརན། ཟུག 








། ཀུནཏ་འྲག་བྲའ 


དུང་ ། ནམ་པའ་སྙེན་པ 


ཀུན་དུ་འགྲོ་དང་ ། 


- `" | ` 
ན་ནམ ༽ ཇི་ལྟ་རནནང་གེ་དྲ པྲ་མ་གཏོགས་པྲ་ར སྡ མསྤ་རདྷརོསྦ་འདུསྱ་བསྱོ་བི་ དྷཱ 


ཐལ 
རན་སོད་པརཤནཔ་མིའཚབའི བའ་ དཔང་དྲུ་བསནས 


འཕིསནམས་དག་ ྣ ྦ ་ 





| ༦༢  ནྷི་རོབདོ་བརྱ་ད་སོ ས་ཟརབལྟ་བུ་ཡནན གད གགསྤ་པད་པར་མནས་པདྲཔར་ ོསྦོ་བམསྱོ ལྱ་སྦང ལས་འདས་པ་དང་མྡེ་སེ་བའི་ཆོས་ངན་རྣམས ང་། ཌཱ 
¿< རིམས ངཔོ་སྐྱ་བྲ པྱབ པི ་ རོའོ བོས ག་པད - གས ཙོ 
འཛོར་བ་ཡོད་པས་འདིར་དཔོའིརཉེ ད་ཡོནེནོ། སབ་ཧནང་ཡ 7 དི སྱདྲཔརཔྱ་བལ་ཡངནུསཔ་ཡོདདྲ། དཔརྲེན་ ནཱཿཧཿཔར་ །ས་ཕུང་མིགདུང་ ཤཟུགས་དཿ ་དང་ ཌི 
_ ¡£ ལུས་ལཁས་དང་ ། རྒྱ་གྒུ་ལ་ ཤདདིའི། བད བོརྲོས་ གས་པ །གངི་ཞིགི ཤཱདྷི་སྤདདུགལ་ཁྲམི། སྦིབ སོརོསྤ་བམ་གྲེ་རད་དདག་སི་ནན ། འྱིྨཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཅིག་ངར་སྩེ་བྲརམྲིའྱ་གྲར་། སློགྲ་གྲཧོད 
_པལ་ཡཔགཤདམ་བཞོནེངུ ། །སས་ཆུདདེ དྲསུན་པརཆི འརྒྱན་ཞས བུག དཔ་ད ན་ར རྣས ། འདེ་ལརྨམ་སྒྲདྲཔའ འི་ཆས ཧདྱཾཐོཡིནཔརདམ་བོུའི་ དང་དབང དམ ཡེན་པའ་ཤིག ་ 
ངྲན་ལསྤ་འདྲས་པ་ཡངམག་གྲ་ནྲཾས་པར་ཤུས་པ་ལྔ་ནསཔ་ཡརྡ་པ་ལུ་བུའོ་ཞསུ་ཟྲརརོ། །ཇ འེ། དད ་ 

པོ ོི་ ཅིབ - - ཐ་ན ་ དཔའྲི་པར་། ༣ རང་ས འདོ དིལ 1 | 








ྭ ཏྱ 
1892. 
¦ 














པར་བ 


པརྱ་བྷ་སྭ ། འདྲིནྱཕོགས་ཱམ་དུ་ཟད་དྲོ། །བྱེད་པྱའྱིརབཤད་ཟིན་ཏོ། 
མི དག་ནི ཅན་གྲངིགའྱུངའྱི་ནའོ། །དཔེ་ངོ་ 










ོ ཆོས་ སགང ག་ཕན་ཚུནྱ་སི་འྲབས་བྱུ 
ཉྱི་རྗཾསཾ་འཇྲག་དངོ། སམ་སདངམ་ཚླ་ནཏདུམ ཨན བཞེ་བཞིན། །འབྱང་པརྲེནཔོ་བཞི་ ོསགངདུག་་རྱ་ི་ྲབས་ད་ 
།སེམདནིསསས་ ཏིར ས་སུ པའི མགྭཀྭཿ ཞི་ལདཱ་དགྭ་ཏུངསམསཀེ་ ༡ཕནནོ། །འདྲསྱ་བས་ཏྱིམཚནེདྷ་ནམ སནཾམཚྭན་བཞིའེ་ཡེནུལ ། དེ་ 
ད ཙརིགས་ པར་ལྟན་ཅིག་འབུང་པའྱི་རྒྱ་ེད་པོནནོ། །ཕན་རུནའྲཐས་བུ ་བུ་ཧིདམེད་བཞི་ ཞིན ས་ནིའྱུབན་པའི་མཚན། དྲེ་ན ཧྲ ཀྱི་ལྷནུརཾ 
ྣ རུག་པའི་ཆས་དེ་དགྲ་ཏང་གང་ཞྲེད སམས 'ལསྤ་བུངདང 


རཾ ༥ཤརནྡ་དཱག་གེ་ཡེན་ཏ ། དེ་ཉེ་རན་འདུས རླསཐམཱས༤དད 
































མམ2ོ་རོམ་མ་མཆས་༠༡༩སས༠༥༩༠༨༨༠༡༧༡༨༩༡༩༧༠༥༧ གངག 
::-༤༠༤༠༧༢༠༢༤༥ -  ----༨༤༨༡༡༤༡༡༡༤༤་ 


འབང་བའྱི་རཱ་ཡེན་ལ ། ད་དག་ནེའེ་དའི་མ་ ཡེན་པས།ཁ་བསྐང་པར་ྲའོ། །སམསྱ་ཀྡེ་རཾས་སུ་ ། 
སྣེམ་གཉེས་དང་ ། སསེམས་དང་དེདགགི་མཚནའེ་དུ། ། སེམསཏྱིརེས་འྲརག །སམྲས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་བམས་ཅད་དང་ ། བས་མ་གཏནྷ་ཧཱཾ་སོམ་པ་དངེ། ། 
དྭག་དུང་ མས་ཉིད ཐལ་སིགས་བགངདགཡི་ནཔའིཆེས་དདག་སྔམས་ཌྗ སྲ་སུའྱ་རུག་པ་ཅུསྱ་ངའོ། ཤལོ། | ཛདག་ཇི་ ཉར་སམ་སྒཀེའསྣསུ་འཇཇག་རྲེན་ མདོར་བསན དུསུདངེན་། འབྲས། 
སོགས གེ་ལ་སོགསཔས་སོ། །འ༨ཤིགངུས་ལས་དོ་སེམས་ དང་སྐྱེ་བ་གནས་པ་འགག་པ་གཅེག་པའེ 


ཉིད་དང་ ། ཨ་ཆིསཿསོཔ་པཞ་ཡིསསོ། །འཐཟས་ཅུལ་སོགས་པས་ནི་འྲབས་བདྡརེས་པར་སནི་པ་དང་ 


ཟུནཏི། ལྷན་ཅེགའྱདང་གདཕནཚུནའ་བས། །ཕན་ཙུན་དེས་བཟུནི་གཅིག་ལ་གིག་ཏེ 
་ལྟ་བྲུ་ཞན ཀ འབྱང་དཛིནསྤེསསའི་ 





ཱ །འཐུན་པཱ་གིག་པའིདྱ་ཀྱེས་སེ ། གཅིག་ཅེསྦ་བ་བའྲེ་སྤྲ་སྔ་མནེ་ལྷན་ཅིག་པའི་དོན་དུ་རིག ག་པའ་བྱའོ། གབལ་སྒོགས་པསའི་ད་བདངསིདགབདང་ ། ། ལུངདུམྲ་བསྟན་པོའི་སེམསལ ྲ་ཌ ྦ 
ངི འོ རེ ཉི རེ ¦: རཱགྲ་པྲ་ཞ དོན་དུ །ད་ལསེམས་ནངའཱ་ཤུང་བུཧཆ ཆས་ལྔ་བྱ༔་ར་བྷཾརདྱ་ྱི་ལན་ཏིག་འཐུངབྱའྱི་རྒྱ ཏཱ ས་མངཔོ་པ་བྱ་དདང་ ། དཾ ྣ ྦ 
དག་གི་མཚནའི ༡དྲ་བྲའྭ་བླ པ་དང་ ། རང་གིམ། ཚིད རི ི་ དི་ཕནཡག་འྱརཔ་ སྣཝ་བྱ ་བཞི་སྭི ། རང་གི་འཾན་པའེ་མཚན་ཏེད་མྲ་གཏོགས་པྲ་རམས་སོ། | 
གཞནཱ་དགན་ ་ ། སྔ་མངཔོ་པ་བྱ་པདང་  རང་གི་མཚན་ཌིད་དག་ཁོ་ནའོ་༩ སྣཟེརར། །ད་སྐད་དུམི་བརྗོད་ད ] ད་ལུནརདཏ་ཟིན་པའགཟུང་སྔགབྔེལ་ཆི་བདེན་པ་ལྭའུཇིགཚོགས་ལ་ལྐ་བའྱིརུ་ ། 

དགལ འཇོག གས་ལ་ལྟ 'བའེ་རྒ ཕེན་པ་ཡང་ཡོད་དེ ། འརྔེགཚོགསལ་ལྟ་བ་དང་ ། དད བརལ བའིརོསྤནམ་སྦྱིས་བདང་ ། } རྒབ་དང་ | གནས་པ་དང ¦ | མི་ གཔ་དགསམ ་གཏོགསཔ་ 


་ ། 


)., 22,%‰3,98>6@ 





157 ཧཱ དག་ལས་གཞན་པའ་སྙག་བསྔལྱ་གེ་བདེན་པཉྱོན་མོངས་པྲ་ཏན་གང་ཡེན་པའ །འཇྲིག་ཆོགས་ལྭ་ལྟ་བ བྲའྱ་ཆུ་ཌན་ཡང་ཡན་ལ ། འཇྡིག་ཆོགས་ལལ་བའེ ཡང་ཡིན་པན་མགཏོགས་པ་གང་ཡེན་བ ཞསྭ་འབུད་པ་དང་འུགལ ྦ 
ཙཾ བརྡའགྱར་ཚ 1 བའ འི དི པཱ མམོངས་པ་ཅམ་གང་ཡིན་པའོ། འདིའོ སྣ་ཚམས་ ལིན ྲྫྦ་ ། ཡངམདན་སདེ་ལར་གབ་ང་བཞས ཟེར་ ་ 














འོ ༡རེ་ཤིགགང་ལྷན་དྲིག་འབྱུངབའིརྒྱས་རྒུ ནཔདི་ན་ ཅིགའྱབུང་པ་ཡུང་ཡིནནོ། །ལྷན་ཅིགྱགང་པ་ཡེནལ ལྷནཅིགཟབངཔའྱིརསྒརམ་ཡིནཔ་སངཔོདདོ་། །ཆོས ཊོ ིམཚོི་ད་ནམས དང་ ། དེ་དག ། 
ཿ ཤན་ཅུན་དང་ ། དམར། ས་ཀྲིརེསུ་འཇིགཔའ་འྱུ འཐུན་པའི་མཚན་ཉེདྲ་ར་མས་ཝིཿ འདང ། དྲག ཕནརུན་དང་ ལྭ ཛཱཊས་པའི་གྲནགས་ཐགིས་པ་དུང་བཅུས་པ་བནྡདདུང་ ཐོགས་ ས་པ་མེདཔཱ་རུང་ཟཱད་དང་ ། བམསང 
ཞྱཐུང་པདགདང་ལྟུ་བའོ། ། ། །བློབ་པ་དངོ་ལྔན་པའི་ཐྲོང་པྲ་ལྷནུ་ཅིག་འཇུངཔ་ཡེན་ལ - ལྷན་ཌགདྱརྔ་པའྱི་རྒྱནིམཡེན་ཏེ ། འབྲས་བུ་དང. རྣམ་པར་པྩན་པ་དང་ ། ཙུའྱའུན་པ་གཅིག་པ་མ་ཡི་ནཔའྱིཡི་རོ་ །དེ་དག་ 
ནིསམསྲ་དང ལྷནཾ་རིག་སྩོད་པའིརྲང་ཚྩལ་ཅནྣ་ཡངས་ཡེན་ཏ ། སེར་ཡངྦསྐྱལ་མྱིསུཀྱང་ཡིན་པཾའེ་ཕྱདར། ། ཐམས་རཏདྱ་ཀུངརཱང་མོདྱ་ཀྱེའེན་ཀུང ངས་ཐེན་ལ་སོགས་པྱ་རོ་དང་འ་བྲས འི་དང མོ་གགས་བྱརདས་ར་ ། | 

ྦ ཙུད བས་ཇ་ཙེར་ལྔན་ཅག་འུཊ འྱཐུང་བའ་ཆོས་ནམས རྒྱ་དངྲ་འདྲས་ ཤུའེ་དོངས་པོཿ ༥༥འཔ་དེ་བྡྗོཿ རྡོད་པྱ་བའོ་། །༩ །དཔེར་ན་མརམ་དང་འོད་དག་དང་ ] རྒྱ་རྒུ་དང་གྲིབ་མ་དགེ་ ལ་བུ་ཡེནནོ། “ཤགྱ་རེ་མརམའོང་ སི་ 
དས ་ུ་གུ། ཁེནི་མརམའོདདངབཅས་བྱའེིུས་བུབའདིདཔདཔདབའོ། །འོན་ནི་ཡོད་དྲམཱ་མདན་དེདག་དདྱ་ལན་ཚགེདའི་ 'ཕོརྩིརྐ་སཱ་པྣ མསྭ་དང་..རྒྱ༥ ལ་འ ལོའ ཟི དཞེས་ 

ཡཿ བོ ;གངཞག་ཡོད་དམ་མདན ། གང་ཞགེ་ངས་པར་ཡོངདམ་མདདྩེུམནཅམ་ཡནྱིནད་ རྡན་པ་ཡན་ལ་ ། ། ལྷནཅགའྱུརཔའིས་མས་ཉང་ཅིགཡོར་ཐམས་ཅད་པོདའ ། ། ཅིགསིདནཐམས་ ྦ 














, །ཅདམེད་པས དང་འབྲས་བུའ་དང་ས་ཕའགས་པ ༣ 'ལྷན་ཏགའུཔྱངཔ་རྣམསནྲདངན ། ཡན ངེ སྫོ ཉྱི་ཕྱིརཾན ད་ལྷན་འོན རྭ་བས་པའི་ ཟུགས་མདནན་ 
དཀ་ཀྲུ་་ འུང་པས་ རོ དའ ངོ དེ རླ གི་ནོར ཆ། ཧུ ོི་ འེ ངད ཅོ རྲེ ཧོ རེ 
སྩོབས་ མ་གནས་པ བཞིན་དུ ཧཾ །།ཅ་ཅིགའླབངཔྷ་ནམསྦ་རདུང་འབུས་དུའིདེངས་པོར་འགྱུའབོ། ་ཤིག་ཅིའདིད དག་ལྷན་ཅེག་འྱབུང་པའི་སོབས་ ཀྱི བགནས་ད མའོད་ཆོགས་ྲ་དའ བངགྲསད་ ྦ 
ཧཱཾ, ཞེས་5བའདིདཔད་པར་བའེ། །ར་ལ་གཞན་ཡངསྲད་པྲུའམ་སོན་པར་པདུ་པས་ཡརྦ་དང་བྲད་ཡོད་དོ། ། དདག་ལ་ཡང་སྐ་པ་མགའ་པའྱི་རུལ་སོགས་པ་གཞན་དགྲ་བརལ་དཔས་ལན་ཅོགའྱབརཔ་ིསའ གོ ། 
༥ སླུལ་བམཉམ་པོ་ཆགི་ནཞེན ་ ། སྐལ་མ༡༧་རཱནིའྲད་བའོ། ། ཆོས་ར མསའི་ཆོས་འྲད་བ རྨམསྱཀངྷ་སལ་པམའམ་པདྱིད་པའི་ཉི །  ་ དེ་བའིཕུང་པོ་ ར་པ་དག གནི་ཕྱནཙུན་ད ནེ་དགེབླནམསྭ་ཀྱི་ 
ཡིནནོ ; མོརློས་པྱ་ཏནྷ་ནམས་ཧེ། ༦ན་མངས་པ་ཏྲན་རྒསས ཀྱི་ཡིནནོ། ། ་མ་བན་པྨ་ནམ་སནཱ་ཡུང་དཱམབྷ་སཱན་པྲ་ནུམས་ཙུ་ ཡ་ད གནར་ལྲུང་རུ་ དུམ་བྭསུན་འི་གྲུབ་ གྲསུན་ལྔ་པ་ དག་གྲེ་ གྲེ་ཡན་ལྭ། 
° བཞན་ ཟགས མཡནཏོདམདཔ་དཔོབསྦརངཔའ་ཚིར། །ཞེས་ཟརའོ། །ནུརཧུན་པན་དུ་ཧྱུ་ན་པ་ལ་ཐ སོགས་པགནས་སྐབས་བརྱཔོ་ དགག །མེ་སེར་པོལ་ གས་པནི་རས་འཐུ་ ཡུན་པ་གཅག་ལའར་ 






_ ----¬---* 








ཅིལིནསམ་དསེར་པོལསོགསཔ་ །རམྨ་པ་འཐྱན་པ བྲས་བཿརན་ཡང་བ བོ་དག་ ཧེ །ཝྲིའིདག་ལ་ཡངྔ སོ་སོ ་ སྭ འོོ དས 
ྣ ངི སས ཨྱ་ཡིནནོ། ། རཔ ཀོ བགྱིས གཙོ ཡ་བ ང དལ་སང ད་དག ཡིནྡཧཱ། །ཞསྤ་བབའི་གྲྭའདོ་འདོད དང 
ཕ་གནད་པར་གན་ ཅའདྲ་བཐྲམསྲ སྭཅའྲད་འམས་ཧདྱ་ཀིསལ ་བམ༡མ་པའྱི་རཱ་ཡནནམ་ཞེན ། ། སཱམཔམ་ རོ | ཞོན ད་ཞི ] རངའཾསེས་པའོ། འདི་དག་ ལ་དངག་འདས་དང་ ། ས་ཡད་པས་འད 









_ གྲཟབུགསམད་པ་བ །དཾ་ལ་སྙག་བསྔལ་མཐོངཔས་སྔང་པའབྱཊརྣམས ག་བསྔཾལ་མཐོང་བས་སཱང་པར་རྱ་བརྣརྫས་ཀྱ་སྐྲལ་བམ མ་པའྱིརྱ ནྱཾ་ཧཱ་ ། གཞན་དགག་ན་མ་ཡ ནོ། །དབཞེ 
ྦ གནགསམེ་དཔ་བྱརདདོ། །སུལ་སག་ རེ པྲས ཧྱ མས་ ཉུད །དེདགཀྱངའདོད་པན་སྒྱོད་པཅྣརྨ་སན་ ཅསི་ད་ལ་བསུམཔའྱིལ གི ། ། བསྲམ་ གཏན་དང འས པྲས ། 
160 








ྦ གད་བརིས་དངསཔ 'དགགོ །རེསནྡཾཝཾསྭཾ ། སྔག་བསྔལ་མཐོང་པས་སྔིང་པར་བྱཐནས་བསྒོམས་པས་སྔང་པར་བྱ་བའ ཤིརརོ། །ས གྲས ། འདོད་ཁམས དང་། བསམ་གཏན་དང་ ་ 


བསམ་གཏནདང་པོའི་ས་པ་ཡིནཔནས་། སིདཔའིརེ་མོའི་ས སཔ དིབརམས འནའི་ཡིན ༽ ། གཞནདག་གིནིམ་ཡི་ནནོ། དད གྱ་ཏརྲཾབམསཧངནི་མ་ཡིནནོ། །འོན་ཅིཞེན ། སྔར་སྐྱེས་རྣམས ] སྔར་སྦྱེས 





པ་ པྒརམསྭན་ཤས་སཾས་པདངམ་སྒྱེས་བརྣསྨཀྱི་སྐལ་པསརཱམ་པྲའིརྒྱའ ཡིནན། །མའོངས་པཀྐོནྷ་སལ་པམཿམ་པའྱི་རུམ་ཕྱིདནོ་ཞེསྱ་བབྲའདི་གལས ། སྨསྲ་པ་བསན་བཅོས་ལསཏ ། 

པ་མཉམ་པའྱི་རཱགཔཞེན ། རཤནརནྣྩྨྦྨ6ྨོོ་ ་ མཉམ ཾ སོ ཤིགས ། ཆོའོ་རོ་ རོ 
རར དྷ མགསྱཀཡིནནོ། །འདྲས་པ་དངུད་ལྔརྦྱ་བུང་པླར རྣམསནེ་མའོངས་པརྣམས ༡ དབབས རི །ཆས་གངཆས་གང་གརྒྱ་ཡོན་པ ཆོས་ར སའགའ 
ཞིག་ཆོ་ པཱ་ཡེནྡནམ་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ནམཡངརཱ ཡཾནནོཞྲས དླུདང་པ་འེད་ཡང་བ ༡ན་བཅོས་ཡོནེནྲོ། །ལན་ིགྲའྱ་བཱང་པ་དངྦ་མཚུངས་པན་ལན་པ་དང་ ནམ ལས སཱ །ནཾཔྱ་རྒྱལས་དགོངསནས་ 
སའ སྭ་ཡསདད། །གང་ཞིགེཆོས་མའོངས་པ་ སུང་མུ་ ་བྒརཱའུ་གནས་སྒྲ སྒེབགལ་བཨཿན་པྱིཿ དས་པ ནནོ། དའྱིིར་འམའི་གནས་སླུབས་ ་ལོས་དགངསྤནས ་ 
4 ནམ་ཡང་རྒྱམ་ཡན་པམ་ཡྲནནཾ། །ཞེས་གསུངས་སྭོ། །ཧཱརྨདུ་སརྨ པ་དེའིདེའེ་ལནདུཆི་རུང་ „] འད་ཉརུཆས་ འགན གབས་ྱི་ཝུ་དེལ་ནག ། སྒལ་བམཞམ་པ པའྱིརུམ་ཡིན་པ་ལསྐུ་རིས་ཡིན | 
3༠ པས་སོ), ཆོས་གང་ཞིགཆེས་གངའི་མཚུངསཔ་དརྦ་འགཔ་ཕིནཔའི་ཆོར། དས་འགའདགེཆོས་དའི་མཚུངས་རདེམ་ཐག་པམ་ཡིརཔ་ཡིཿནམ་། ཞིསྱ་བབའདྲིབའདིལ་ཡང་འཇས་སྱཏོག་པ་འདིས འེས་འགན། |: 


















དད ་ 162 








ོ ི་ོ ཅའ སོ སུལ ཟུལ ས་གཤིས གཱ སྲུབས སི་པན དབླརོད་པརྱ་ཧཱལཾ། ངེ བཀར རོབདལོ་ཞས། བྲ ་ 
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_ སྤྲོ་གཉིས་སུབསྙནཔརྲ་ཧའའེ་ཛརྨ་ ཁས་པ་ཁཱོནར་ཡིདཆསྣ་པཱརརྷརརོ། །དེ་ལཱཔསནའིདེར་ལན་སྣྲམ་ཁོནའི འགས་པ ྒ 
¡; ལ་ཀེ 
ཚོགས་ལ་ལྟབའཱེརྱ ྒ 
བབས་པ ངོ རླལ དེནགྱེར། ཉན ལན་ག ྫ བའ ཡའུ པ རྨ །ཆོས་ 


ཤོ ; = སྐོ དའ ཇས་པར་ལྔན་པཱའེ་སྨྱགཱ་བ ཟ་འ པམ་གཏོགས་པདལས་གཞན་པྲའ་སྔག་ད པ་གངཱ་ཡན་པ་དྲད་འཇག ' 
¬ ར་འ ར་ཡ ལོ 
¿ རཾ ནིད །དངུཿ སྲ་ ཆོགས བནདངས་བདུ་གུཿ བ་ད ཕའ བསལྱ་ཤིབ་ ནཾཔམཱ གཏོགས་པ་ཞས བུརྡོད་ཕྲའབུབེ་ལུ། ཡེང ངན་དང འི ྲ 
་ བའ བས ིི་ཞིག་བཞགས་པའེ གསན་པ རི །དྟཉནསལ་བསཉམཔོརྱར་ ར་ཡ ཅིཔལསྐྱར་ ° ཐི་པའ ཅུརབམ་ཡེན་ 














། ྣ ༄༅་། _ །ཞམ) ག གནས་སྐབས་མནེ་རདོད་པ།ཁོ ད་པ༼ཁོན་ ཡིན རྫས་ ས་ཡཤི་མ་ ཡིནཏེ་ ། ཚོགས་པ་ནེ་གནས སྐབསྱཀིའཐབསྤབཅནའྱི བྱི ། རཾ ཀྱི་འཐྲསཧྲ་ན་ཉེ་མ་ རོ རྩོ (མ་པརྭསིནཔའྱི་ར་བཞིན | 
¿< དྷུགལ་ པ་མཉམ་ཿ ་པའྲི་ར་ ཡང་མ་འོཿ ་འོངས་ པ་ ཡིན་ན་ཅེར་འྭཉར་ཞེན ། ། བསྟན་བཅོས་༩ ལས དྲེ་སློས་པ པཱ ༢གྱའའོ། [བ་ན ་དང་འཛོན་ པརེུདནུས་ པ་ གང་ཡིན་པ་དེཁོོན་མོས པའཕིར་ཞེས་ པ་མེད་དོ་ཞེན ། དེནེམོ དོ ། 
ལྐ པམཉམ་པའེ ་རོནི་རྒྱ ཉིརྒྱི་མཐུན་ པའི་འབབས་བུ་དང་བཅས་ པ་ཡྲནན ། ༈ ནཡངམ་རོངས་པལརིགས་པྲི་ ཟ་ | སྔ པེ [ །ཅུང་ཟིན་པ་ ཡང་མ་འཕས 'པནྨེརྭ་མཧཱན་པར་མེ་ཡུངསྟེ རཾ དཔརན་དུ་ དའ ་པ་བཞེན་ནོ། རྒྱ 
བས འབྲསབ་སཤཿ རུང་བ སྭ སྐ་ཀལ་བྲམ ༡མ་ པའྲི་ཧ་མ་རཾངས ་པཞེམེད་དོ། །དེ་ལྟ ཤཱནྣམ་ པར་སྲིན་པའི་ :ཡངམ་འོངས ་བ་ ཡན་པར་མི་གགརཏེ ། རྣམ་པར་སྨན་པེའ་ སུ་སྔྤང་ཝན་ཅག ་པ་མེ་རུང་པའེ་ཤཾར་ལ་ | མའོངས་པའེ་ ། 
རྦུས ལ་ ཡངསཱ་ཕི ཡཱ་ཕཱམེད་ པཿ ེཤིར་རོ་ཞེ་ན པི དེ་ནེ་མི་ ཡིནཏེ ། སྐལ་བམ ༡ པའིརྐནྷཾ་ཐཱ༔ སྔ་མི་མེད་པརེའདྲ་བརྟེ་གསབ་མཉམ་ གྱིས་བ ཡ་པས་ཕན་ཚནཧྱ་རཱརནཱཉར་པའི་ཕིར་ཕན་ཚུག་་མཐུན་པི ཤད་༽ཐཱ ་བརའགྱར་ཏེ ། ཕན་ཚུན 
ཧིཿ རྱམདུན་བཉེད་དུནེརིགས་ པ་དང་ལྡན་པ མོ་ཡེན་ནོ། རྣམ་པ རླ་སིན་པའྱི་ན་ཝ་པིདབིནད་ཡངད་་ཕན་རནའྲཔ་ཉིད་ ཧཱཐ༥་བརམ ང་ དྲ རྒྱདངའབྲས་ བུདག་མཚན་ཉེདྲག དད་པའི་ཕེརརོ། ྦ །དཾ་ྟ ་བསན་སྐལ་པ ྣ 
163 ; ཁཉམེཔའྱི་མནི་གནས་ སྐབས་མས་ནམ་པར་གནས་ པ་འ ཡིན་ལ་ ད རྣམེ་པར་སྨེན་པའིརྱནི་མཚན་ཉེ སནམ པར་གནས་པ་ཡིན་པས་ ། ྦ ངས་པ་ཡི བླ་ཐགགོ སྐ་བ ་བམཉམ་ པའེ་ རྒྱནི་རང་གི་ས་པ་ ཡིནན་ཉསང་ཤདཔ 


སྨ ྣ 2; ད 














། ཁི རིར ནོཟགཔདཔབཅས་བླའིརསསོ། སོའ མཆིཕནོནྱོད [སྐཔ་བམཉམ་པའ 7 ཡིན་ནོཞེས ཐ་བརྙ་སབས་དང་སཱརི ། ཟོཊཿོས་པ་མོད་པ་དང་ ། བསམོ་གོཏཌཔརོཅན་དངོ་ དོ བསམོ། ། 
| གཏན་བཞི་དུང་ ། ག ཆུགསམེདཔ་གསུམ་དགགི་མཁ་ྱསི་བདེན་བཞི་ ཕན་ཚུནདུ་སྐྲལ་བམཉམ་པའི་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །ཅེའི་ཕིརེ་ཞེན  བ་ནི་ས་དདག་བོ་ུརདུ་དཔོས་པ་ཞིན་ཡ ། སདེ་པའྲི་སདཔ་དག་གི་ ་ “ བདྡག་གེརུ་གས་པའི་ 
ཟྱེརཁུམས་དེདགྱུགཏོགས་པ་ཡིཏ དབས་ནས་གཞན་བའིའིགསམ འནཔརི་སལ་བསམ་པ་ྐྱིས་བ་ ང་ཡིནནོ། རྒ ཡང་ ། མཉམ་དང་ཁུཾད་པར༦ནགྱི་ཡིན། རངངུྱ་རནིམཡིནཏེ། །འདི་ལྟ་སྟེ | ཆུག་བཝལ་འ 
| །ཉོམ་ཤེས་པའི་བ བཟོད་པནི་དེ་ཉིད་མ་འོང ངས་པ་དང་ ། མཾ་ མི་སྐྱེ་བ ཤེས་པའི་བར་ཁྱད་པར་༦ནགྱི་རྒྱ་ཡང་ཡེནཤེ། མི་རེ ་ ཁད་པ་མཅུན་གཞན་མེད་པའི་ཕོར་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས པ་ཁནོའི་བནོནོ། མཐོངཔ་དངགློམ་པ་དེང་མི་སློཐ་པའེ 
_ །མམནརམསནི་གསུམ་དང་ ༥ གཉིས་དངག་ཅིག་དག་གི་ཡིནོ། ད་ལ་ཡང་དབངཔྩོ་རཱལ་པོའི་ལམནི་དབང་པོ་རུལ་ང དང་ནོན་པོའི་ལམྦ་གླཱི ཧུ་ཡེན་ཡ ། དབང་པློ་ནན་པོའ་ཡམནི་ ། དབང་པོ་རྣོན ཕོར་ཡམ་ཁནའ་ཡནཏ །འདྲི་ལ་སྣེ། 
, །དད་པས་རྗེས་སུ་འཐང་པ་དང་ ། དད་པས་མོས་པ་དང་ །ཅུསྱ་གིསྐནམ་ ་པར་གྲོལ རེྦ་ནམས་ཧི་དག་དང་ དོང་ ། བཞེ་དང་ ། གཉིས་དོག་གི་ གས་ཡིནན། །ཇ ཀྱི་ཇེསྣ་སུ་འྭབ་ངབ་དང་  མཐོང་པས་ཐོབ་པ་དང་ ། རུས་དང་མ་ | ་ 
བཉེསདང ། གཅིག་གི་ཡིནོན། །ཡཛིསེར་གོངམ་བས་འོགམའི་ཡམ་དང་མཉམ་འའམ་འ ཊད་འརཝན་ཡན་ཞ་ན ། རཊཔོདད་སརྱས་བཞཊསབའིསྐོནས་ཏེ ། 






།ར་རྣམ ་པར་གྲོལ་ཐའེ་ལམ རྣམསཞི་ ། གསུམ་དང 


༄༅།་ ཕྲ དལྱ་ཆས་ཤིནདྱརས་པ ་པར་ཤས་ པ་ནིམཐངཔའིལམལ་སོགས པ་དང་ རོའོ པ་གང་ནས་གོང་ གཾ ལོ རྒྱདགཅིག ་ལ་དུད་པཱས༔ རྗེས་སུ་འབྲང་པ་དང་ ། ཆོས་ཌཿ ཉེ སྭས་འབུངཔའི ལམ་དག་མེ བོདམའོོམ། 
། འོས་པའྱི་རུ་ལྤེནནོ། ཅིལས་ཁོནམ་ཉམ་ པ་དང་ཁད་པརཧཱནདག་གི ི་ཀལ་བམཉུམ པའྱཱི་ཡནི་ནམ་ཞན ། | སྨྲས་པ རམས | འཇིག་རྟན་པ་དག ཀྱང སྨིནུ་བུང་དེ་གཉེཿ ས་ཁོནའེ ཡིན མཉམ་པ་དངྱ་དཔརུ་དགགི་ 








རྐལཔམ༡མ ་པའྩ་ཡིཿ་དམན་པའིནས་པནན་ _[དཔརཇི་ལུ་བུ་ཞེན ། དྷ་ས ཐཾས་དང་བསམ་ཊུངལ་སགས་ལའང། ཤོས བདཔབུསཨས། ་པདངབྒམས་པ་འསྱ་བངབ་སྣ་ ལྔེརབལས་ ་པའི་ཡོ ཏུམདདྲག་ཀདམཉམ་བདང་ུ ྦ 

ཧཱཾ, པརནདག་ཁོ་ནའྱིར་ཡིན་ཧ ། དམན་པྷ་ནམསྱ་ཀི་ནིམ་ཡིན་ཏ ། འདྷིལྟ་ས | འདོདཔ་ནུ་སྡུད་པའ་ཐིས ་ཕལས་བྱངབ ཐཾས་ཕ་ལས་ཀྱ སྭ་བུངཔ་དང ] བསམས་པ་ལོས་བང་པ་ནམས་ ཏན བསམས་པ | 
ྦ ཌྷུདཔ་རྣམསནཾབསམས་པུལུས་བྱདཔ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ཏ བྲ མས་བཡས་འངབྲནམཔ ༨འ ཕུར་ ལོ །གཟུགསྐུན། ར་ལ ས་པལས་བྱང་པ་ནམསན་ སཔལས་ སྩ་པྲང་བདང་ ། ། མས་པཁས་ཆབ་མུས ་ཀེ་“་ེ ནི དད 

ཤི བསྔམས་པཡས་ཊུདཔ ནཾམེད་པའི་ཕིརར། | བཾ 






སྨཾམས་པ་ས་བུཔ་ མསྦ་རཔསོསས་པ་ལས་བུངཔ་ ཉེམསཁི ། ནེ ་ པའང་ མསཧདྱ་ཏི་ཡཱན་ལ །ཆུང 


བོ | 
_ །སྐྱེས་ནསཿ བཅན བའི་ཆས་རས་ ཟི ངཾ འུ ཐམས་ ས་ཅད་ཕན་ཆུན་སལ་པ ་མ༡མ་པའ་ ྡི་ནམས་ཀངདེ་དཔའདའོ། །མཐྦིངས་ ྦ 





6 དཱ ིའྲིང་པོ་ངག་ནི་བྱ་ཏྱ་ཀི་ཡིནཏེ ། { འགས་ནིད 







བཾ ། རྣམ་པརསྣཾན་པ་ལས་ ས་པ་དང ། ཧྱད་ལམ་པ་དང་ ཐ་ཟོའོ་གནས་པ་དང་ ,། །རབབའ་ས་ནོ སེས་པ་རྣམས་ཏེ་ རོལ བཞིན ། བཟོད ] གསྒུམ་དང་ ། གཉིག | 
ལོ ། །སྦལ་པཱའིསེ གོ ་ཡུའདོད་པན་ཧཱཾད་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ །དེལ་བསམ་གཏ གངས་ུས་ུཅ་འསམགཏནཤུ མའ བུས་ཨུ།ཡནནོ། ། །འབད་པ་འབྲུས་བུ་ 
ཡུར ། ུབ་བསཉམ་པའིེ་མངོདབད་ྲདཔ་ ཧུ བབུས་ཐུ་ནདམན་པ་མ་ན་ དམདནས་ཡུ་དཔནས་ལ་སོགས། ་པའི་ལཱ་ འུ ཡིན་པ་ཡོད་ ྦ 






དེདྱེ་ྱི་ཕེརཐག་པ་མད་པའི་ཐོས་སྔོན་འོབ་པ་ཕྱིས་སྐྱས་པའུྒྱམ་ 
` དདོ་དཔ་ར་ ཁེ ཕུག་བསལ་ཊ པྲ རྨམ་སྦ་ཀྭ་ལཱ་བུ་དང་ །ཁ བྭ་ཅུནཐམས་ཅད་དམནཔའིལྟ་བུའོ། བའ ཱད་ཐག་ ཐེགས་མདུཔའིས་ལནོ དུ སྦྱས བའྱི་རུ་མ་ཡིན་ 
བ་ཡོད་དམ འའ ཝར །པའི་བཟོད་པ་མའོང་ ཿཔ་དྭག་སྔག་ད གག་བཞའེས་ཤེས་ པའི་ལྟ་ བུ་ཧ ། འདི་ཉར་འདྲས་བུ་སྔབ་འམ ལ་ར ་མཉམ་པའི་རྒྱུ་མ་འཇས་ པ་ནི་མེད་དོ། །ཟག་པ་མད་པའི་ཆོས་སྣ་སྱེས་པ་ཟག 














བའྲི འཚེས སྭཱ 





ྷནཅིག་སྐེ་པརྡུག བཝལ་ལ་རོས ས་ཤེས་ འི་བར་ན དམན་པའི་ཕུའརོའ 











ས་གསུངས་སོ། །སྐལ་ཐ་མཉམ་པའྱི་རཱུབཤད་རིར་ཀོ ་ ཅ་སྣ་ཨཱུནིསེམས་དཀདང་ པཾ ངཿ ། ཤྱ) ངཿ _ 


པ་མེད་པའི་ཆོས་ཕས་སྐེས པའྱི་ཧ་མ་ཡི ཆུ ་ཡོད་དམ་ ཞེ ཡོད ད་ཆེན་པོ་ཆུངདུའི་ འི་ལཐུ་སྭ ། འདི ཿ །འབྲས་བུ་རྒད་ཨལས ཡོང སུ་ཉམས་པ་འབྲསུ་བུ་འོག འོག ་བན་པའི་ཚད་ སྡུག ། བསཔ་མདུབ་ དཅིག་མ མ་ཤི་མདང་ ་ 


༅། །དེ་ལུ་ནནི་དུསདངུ་ཆུངྲ་ཐ་དདུབ་ལས་སྐྱས་པྲ་རམས་ཕནུནདུ་མཆུངས་པར་ལྡན་པའྱི་རུ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འྱགར་རོ། །འོ་ན་ནྲི་ནམ་པ་དང་དམིགས་བཅོག་པ་དག་ཡི་ནནོ། །དྐ་ལྷ་ པཔདོཉི་དདུ་ཐལ་བར ། ། 
འྱསར་རོ། །ཡོ་ནནིདུས་གཅིག་པ་དག་འན། །རྟ་སླ་བཚོས་པ་ལ་སྟོག་པལ་དལི་ཉྭ་བཆུཟདད་པཔས་ནུས་པ་ནམས་ཡང་ཐལ་བར་འབྱར་ཏ། དྲག་བསན་། ཉེན་མྲཆུངས་ཅན་ནམ བཏ གང་དག་ལ་ཧན 
སཱ ། འདྷི་ལྭ་སྭ ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འི་ཉན་མི་ག་གི་དབང་པོའི་ 











༩ འགྱར 
མཆཚྭཱངས་པ་ཡོད་པའིསམས་དང་ །སམས་ལས་བང་བ་ད་དག་ནི་ཕན་རུན་ད་མནངས་པར་ལན་པའྱོ་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །མཚུངས་པ་ཞེས་བ་བ་ནྲི་བ་མི་དད་པ་སཱ ། འདྲེ་ལ་སྭ ། པ ། 

ཁཱ སྐད་ཅིག་མ་ག བམིནཔ་མིསདདང་ས་པངོ་་་འི དགདྱས་པེས་བུབ་ རདང་མྱནངས་པའན་བླ་དམས་ཅ ཡིདྱ་ཀི་ས་ཅེག་མ་ཡིན་བའི་བར་དུ་ཡང ། 

 དེ་བཞིན་དུ་རིག་པར་བུའོ། །མཆུངས་པར་ལཱན་པའྱི་རགུང་ཡིན་པ་དནི་ལན་ཅིག་འཅུངབའྱི་ཆུ་ཡང་ཡེནན། །ཡང་དོན་གང་གིསན་ལཱན་ཅིག་འབུང་བའྱི་ཆུ་ཡིན ། གང་གིསན་མྱརངས་པར་ལཱན་བའྱི་ཆུ་ཡིན་ཞེ་ན། བར 

ཧཾཿ ཚུན་ཞྲབས་བུའི་དོན་གེས་ན་ལྟནཅིག་འབངབའྱི་ཆུ་ཡེན་ཏེ ། འདོན་བྷནམས་ཕན་ཚུནྱ་བོ་སབསྦ་ཀིས་ལྷན་ཅིག་ལམ་ངུའགྲོ་བ་བཞིན་ནོ། །མཚུངས་པ་ཧས་མཚུངས་བར་ཝན་པའི་དེན་གི་ན་མཆུངས་པར་ལན་པའྱི་རྒུ་ཡེན་ཏེ། 

ཛི ་འདྲོན་པ་དེ་དག་ཏེ་ད་ཟས་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་ལང ངས་ཕུད་པའྲི་བཱ་བ་ལ་འྲད་བ་སྐྱཾཡ་བཞིན་ནོ། །གཅིག་མང་ན་ཡ ང་ཐམས་ཧད་མཚུངས་པར་མི་ལན་པས་འདི་ནི་ད་དག་གྱི་ཆུའ་དངོས་པ་ཡིན་ནོ། ་ །ཀུནཏུ་འགོ་བའི། 
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ྦ རྒ ཀག རོ ཀུན་འྭགོ་ཝེ རོ ས་ཉསྦ་ འགོ་ཝཱ། ། རང་གིས བའི བོ་བ བའི་ཆོས་ སརྩས་པྲ་ན མས་ ནིོནསོངས བཅནྱ་གི་ཆོས་ཉི་མནམས་ ཁོ ཟོ ད་དག གྲོ ཕྱུརས་། 
ཁཱ སར པའམཛད་གནས་ ནྲས་བཤ ཤ་བོ །འདེནི་ཉོན་ཡོངས ཤས་བཅན་ཱ་ སྭ་ཟན་མངགྱི་ཧིུད་ཡིན་པས །པྲས་ན། སྐཡ་བ་མཁ་མ་ པའྱི་ཧུལས ལོགས པར་བཞག་གྲོ རིས་དཞནདག་གངྱ རྒྱ ཡན་པ་འང་ པརཏེ་། ད་ 
ན་་ ངུ དབས་གྲང་བརྩ་བའི ལས་བུངབཞིསྣན རམས་གང་ཞེ་ན ། ཤོནམོངས་པ བ་མཛ སག སས་ དང་ །མཐོང ྒ 

མི ཞེསྱ་བ་བ་དང། ། 








ྦ ངེ སས བའ ངེ ན་ཡེན་ ལྭ ཞིསྱ་བ་བདང་ བའི་ཆ ཆོས་ད་ ྦ 
་ ནད འབར རུས་སྐོའ ས་ཐེརརོ། ཁོན་བཏགས་ ལའིབཤད་པ་ ཆི ེདགཔ་ཆོས་ མཾ མི་དགེ་ བའྱི ན་ ཡནེ་ཿ པཿ ཡོད ` 









































དགེ་བ་ཟག་བཅུ སཱ གཅཾའི་ཕེརྦ་ལང་དུ་མི་བསན་བའ་ཆོས་ནམསྣ་ནམ་པར་སྨིན 
/ བ་འགུབ་པར་མི་པེད་ཏ་ན ། སྙེབས་ཆུངབ འིཕར་ཏ ། ས་ཐོན་རུལ་བ་བ ཞེན་ནོ། །ཅེ་འི་ཕེརྦ་བག་པ་ཉན་མོཕས་པ་ཅ ནྷ་གྱི་ཆོས་ནམས་དང་། མཐོང་བ ས་ས་པ་བརྡ་བ་བ འིཆས་ནམས༔ རྣམ་པ རྭ་སླེར་པ རགང་ཡན་པའ་ ས9བ་དང་ ། 

༨ ལ་ལྟ་བའ མ་ཡིནཔཡང་ཡོད་ད་ཞེས་བ་བནས །རྒས་པར་འཇིག་མོགས་ལ་ལ་བདང་ ། ཆོས་ང་དག་གི་སེ་བདང་ །ན་བ་དང་ ། གནས་པདོང་ ། མི་དྭག་པ་ཉེད་དག་མ་གཏོགས་པ་ངེ་དག་ལས་གཞན་པ་སྔག་བྱས་ལྱ་གི་ 
ངི བདེན་པའོ ནོ་མོངས་པྱ་ཅན་གང་ཡ ན་པའལོ་ཞཾས་བ་བ འེ་བར་དུ་གྲསངས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། རས་དདག་གླི་ས་བདང་ནབུདང་ །གནས་བདེང ། སིར ཀིད་དགུ་མ་གཏོཿ འི་ལིར་། མཛོད་པ ྣ 











།པའི་སབོནྲ་གངཔོ་བཞིནནོ། །ཝན་བ་མ་ཡེན་པྱ་ནམས་ག་བདང་ལཱནུ་པ་འྲི་ནམ་པརྟ་སིན་པ་ཞིག་མངོན་པར་འྲའང་པརྩ་བེད་པརྡ་འྱགར ལག་མྲ་ནམས་ནི་རམ་པ་གེས་ཀ་ཡིན་པའི་ཧིར་འགུབ་པར་བདུད་ ། འདི་ཇི་ལར་ཤེས་པརཤ།། ། 
འོད ང་བཞིན ལད ཨ་ ་གང་དུ་པ་ཁམ་བིཔཞི་མངོནཔར་བ་ བླ ལ་དགོས བ་ར ནི་མིག་པོ་ 
ི་་འོདཔྲའདན། དསང་ཟདརཡི་རྒགཔར། ཝའཕེར་ཤིན ཡར ལས་སུས་པའི་པིརཔ ། ལབྲ་ཀངྡ་དམ་པརྨ་མིན ཟིརཔབཞིན་མ་ཡེནང་འ་བརར། །འོནཏུ་ནམ་པརྨ་ནིན་པད་ུཡེན་པས ། 
རི་ག གི ་ནས་ལ་དརམ་ྱུལར།།ཅེན་ཡི ན་ནམ པརྨ་ནིན་བཞྱི་དཡནཔའི་ི་བ ། ནམཔརྨ་སིན་པ་མངལསཅ་རངབཞིན་པནཔའི་ཕེརར། །ག བཀ་ལུར་ཡང་ 

རཿ སྭ་སར་བཤོང་ཟིན་ཏོ། །ཡང་དམ་པརྨ་སིན་པ་ཞེསྲ་བབའི་དོནི་ཞེན ། མི་ལྲང་བརྡ་སན་པ་ནྲིནམ་པརྨ་སྨེན་པའོ། །འདོད་པའི་ཁམས་ན་ནམ་པར་སཱིན་པའྱི་ཧཱ་ཕུངཔ་གཅིག་ལ་འབྲསས་བུ་ཀཅིག་པཿནནི་ཐོབ་པྷ་རམ ྦ 
70 
170. 







དེངད་དག་སྐྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕུངཔ་གཞེས་ལ་འདྲས་བཅིག་བཅན་ནྲི་པུས་དང་ངག་གི་ལས་དངདདག་གི་སྐབ་ལ་སགས་པའོ། །ཕྲུང་པོ་བཞི་ལ་འདབས་བུགཅིག་པཅན་ནེསམས་དངསམས་ལས་ ངབ་དག་བདང་མི་དགེ 
.ླ་གེབ་ལ་སོགས་པས ། སང་ས སརླས་དུ་ངག་བཅུན། དང་ད བས་དག ཚར་ནས ནིཆོང་པ་འ བོ་པ བའི་ཟམཔའྲངག་པ་གེོ་ལཔ་སོགས་དཔབཅས 


(=༢༠:༤༠ལ༤ 


བ་སྐྱེ་བ་ལ་ སྲགས་པ་དང་བྱཏ 












༄།། །བའོ། )བུང་བོ་གཉིས་པ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོའྲི་ནམ་པར་རེགྲ་པེདྩས་བ་ལ་སོགས་པ་དངབཅས་པའོ། །ཕུངཔོ་བཞི་པ་ནིདག་བའིསམས་མ༡མ་པར་མ་བཞག་པནའོ། །ཕུང་པོ་ལཾ་པ་ནི་མཉས་པར་བཞག་པ་ནའོ།། 
གྲཟུགས་མད་པརའ་ཁམས་ནྲ་ནམ་ པར་སུན་པའྒཧུ། གཏུ་དང སྱི་ར་པར ས་ཀ བ་བོ ། འགོག་པའི པ་ པར་འཇག་པ་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པའོ། ལུང་ལོ་བཞིང་ནསམས་དངསམས་ལས ཱ ྦ 
ཟུང་བདགེ་བྲ་ནམས་དང་ ། དདག་གྱི་སབ་ལེ་སགས་པའོ། །གང་གྱི་དམ་པརྨཾདན་པ་ཆསྭ་ཀྩི་སྔ་མཆདགཅེག་ཁོ་ནྡ་ནམ་པརྡ་སྨིན་པརྡའྱ་གུར་བཞི་ལསྱྱ་ཀང་ཡོདད ། གངགི་ཟག་གི་དབངཔ་ཡིན་པའ། །གངགི་ཡིདྱ་ཀི་ ྣ 
ཱ སམཆད་ཡན་བདེ་ནི་གཞིས་ཏ། ཡདདང་ཆོསྱ་ཀྱི་སྐེ་མཆདདག་ག །གང་གི་རགྲ་བའི་ མཱཆང་ ལེནོཔ་ཡདདདང་འདུའོ། །གང་གྱི་འ་ཀ་སུ་མཆད་ཡིན་པ་དའིནི་གསུམ་ས ། ཡས་དང་རག་བ་དུང་ཆས་ཀྱ་སྐུ་མཆད་དགགོ ། 
ཟོ གངགི་གྲ་ཟུགས་ དང་ ། དི་དང་རོའྭསེ་མཆད་དག་ཡིན་པ་ཡ་ངདདང་འདྲའོ། །གངགི་མིག་གྱི་སྐེ་མཆང་ཡེནཔ་ངའི་རབཞི་སྙ ། མིག་དང་། ལུས་དང་ །རགྲ་བདང་ ། མསྱ་ཀྱི་སཱ་མཆང་ནམས་ས། །གང ་རྣ་་དང་སྣ་དང་ལྱེའེ 
171 པི རྐྱེ་མཆང་དག' ཡིན་པ་ཡུངད་དང་ འདའ །གང་གྲི་ནམ་པར་སཱིན་པ་ ལཱ་དང དྲུག་དཔབངུན་དང་བརྐྱད་དང་དགུ་དང་བཅུ་དང་བྱཧུ་གཅིག་སྨིན་པར་འྱ༅་ར་བའི་ལས་ད་ཡང་ཡོདད་། ལས་ཀེ་འབས་ བླུ་སྣ་ཆོག ར་པ་དང་། 
 ཆོགས་མ་ཡིན་པའི་ཐེར་ཕི་འི་ས་བོན་བཞིན་ ནནམས་ལས་ཁ་ཅེག་ནེ་འབས་དྭ་ས་ཆོག་ས་པ་ཡིནཏ ། འདྲེལུ་སྭ ། པདམ་དང་ །བལ་པོའིསའུ་དང་ ། ཤིངྱ་ྲོག་ད་ལ་སཾགས་པ་དག་གི་ལྷ་བའོ། འཅེདྲའི 


༈ྨ 


‰(ེ 


ཞོ། །དཔརན་ཕིནི་ 


ཁུབས་བླ་མ་ཚགས་ ཝ་ ཡིན ། འདི་ལྟ ། ནས་ རོ གོ་ཁ་སོགས་ པརདག་་ག ག་ལཱ་བུའོ། །ལས་དུས་གཅིག་པ ་བིནམ་ པརྨ་སིནཔ་དུས་གྲམ བརྣམ་པརྨ་སན་པརནོ་མི་འྱུཧརྦཧོཾ ། ལས་རུས་གཞི་ས་པའི་ པའི་ཡ་ངདུས་གཅིག་ པམ ། 


༨ ྲ ག་པ་ནིམ་ཡེནནོ། །རྣམ་ པརྦཾ་སིན་པ་ནི ནེལས་དྲང་ གཅིག །'ཏུ་ནམ་ ི་བ་ས་བམ 

སཱུ ྭ ཅན་ཏེ འཇས གྲས ྱ་སིག་ཅིག་བད་ང་་ པ་ང་མ་ཐག་ པའྱི་ཉྐེནྱ་ཧིས་ དཔས་ བའིངིངརོ། ། །རྣམ་ བརྡྨ་སཾནཔའྱིཧལས་ ཡིནད །ནུམ་བཅི། ྤི་རྒྱུན་ལ་ ཅེས་བ་༠ད་ ལར ཡའ གི གིདྲས་ངེས་ 
།བ་ཐ་ ག་གི་ད ེས་བ་དོནྱ་གིས་ནི་བ༨ཤད་མོ དྱཀི། མངོར་བས་ནས་མ་བཤ དཔས་དའི་པེར་མངོར་བས་ཏ ཀུན་འྟ་སལམ། མ་ཊུས་གཉེས་པ། །འདས་པ་དཔད་ལྐུར་ པབུངབ་ཡེན ཡིན འི བའོ པ་དག་ནི་མང་། འདེར 
གཏནཆིགས་ནངེ་ ར་ཟིན་ཏི། །གྲསམ་པོ་དག་ནི་ངུས་གསུམ་པ། ། ཝཱརཅིག་ འབྱངབ་དང་ མཆུངས་ པརཝན་པ་དང་ ། རྣམ་ པར་སཱིན་པའི་རྒྱ་དག་ནེ་དུས་ གསུམ་པ་ཡཆེ་ནོ | །བེད་རྒྱའི་ ད་རྒྱའི་རྒྱཌ ནངུས་ངས་ ཡ་ལ་བསྙམ་པས་དུས་ཐམས་ཅ 
¡„ ཁ་དང ། དུས་དང་ རལ་བར་པང་རིབ། (ཕར་ཤའ༽ །རྒྱུ་ སེསཌ་གདུས་ཏོ། བཿ གང་ཡཆེཔཊི ཁིའྲས་བུ་ད་ག ང་ན ། འདུས་ ཤུས འབྲལ་བཅས་ འབྲས་བུ་ཡེན། སྐུདཔ ལས་འདྲསྲ་བུའི་ཆོས་རྣམས་ གང་ཞེན ། འདྲུས སཱ ྦ 
¡5ས་ཀྱེ་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ །སོ་སོར་བརྟགས་པས་འ འགོག་པའ་ཞེས་འབུངང་།ད། ད་ལུནའོན་ན་འདུས་ཤས་འ༔ འྭས་བུ་ལ པའི་ཕིར དགང་གིའྲྲས་བུཡནཔའི་ཆར་ཡ་པའྱ། ངའགྱར་ལ །རལིནཔའྱི་ཉིར་། དགང ། དགང་གླང ཡན་པའི་ 













































༄། །འའྲབསབུ་ཡངའྱྱགརརོ། །འདུས་བས་ཁོ་ན་ལྕ་ཆུ་དང་འྲངས་བུ་དག་ཡོད་ཏི་། འངས་མྲ་ཧྲས་ལད་དག་མེད། ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ནཱ། རྒྱ་རྣམ་པ་དྲུག་མེ་སྲིད་པའི་ཕེམ་དང་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པ་ལནི་མི་སྲིད་པའི་ཐིརར། །ཅིའྱི་ཕར་ 
ཡམ་འབུལབཞི་བེདྱ་འ རར་མི་འདོདཅ་ནེ ། ནན ཉ ིིིིྫུྲྫུ5ྲ}ྣནཤྣིཾ་ྣ་་་ 
ུཡིན་ཏད་དུ་བིས་ཐབཔའི་ཞི་ང།།འོནཆེར ཡོནལྲདས་པའི་རརཐོབཔ།ལོན་མྱ་སི་འུསུཡིཉགྲིུབི་མ་ལེ།།ཐོམཔ་ཡཡང་དའྲིརསཔ་གཞན་ལ། ཟལ་བ་ལ་ལང་གཞནཏ་རོབ་པལ་རི་རཇས་ཞས 
ན། བསྐྱེད་པའི་ཡེར་རོ། །ཟུལ་བ་ལ་ཇི་ལུར་ཞེ་ན ། ཐོབ་པརབེད་པའི་ཕིར་རོ། །དྱ་ཐས་ན་ར་ཤིག་ལམ་ནིཅི་ལར་ཡང་འདྱིའྱི་རུམ་ཡི་ྦ་བི་ ། བལ་བ་ནི་འདེའི་འེས་བུ་ཡིན་ནྲ། །ཡངབདག་པོའི་འབྲསྱ་ ཡངམདན་གོ །ཅི་ལརན 
འདུས་མྲ་བས་པདྱཾ་ཧུའི་རྒྱ་ཡཾན་ཞེན། སྐྱ་བ་ལ་ཅེ ཟིབ་པའི་དངས་པོས་ཆུའྱིར། ཡནྲེ་གྱི ། འདི་ལ་འབས་ཐུ་ཡད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏ ། དུས་ལ་འགོ་ཡ་བ་ལ་འབྲས་བུ་འཇིན་པ་དང་སྨནེ་པའི་མཐུ་མདཔའི་ཤོར་རོ། །མངྩོས་པ་ནྣམས་ན་ར་བཅོན 
ལྡན་འདསྱ་ཉེས་གང་ལསྲ་ཀང་འྲངས་མ་ཤྱས་རྒྱུ་ཡིན་ནོཞེས་མ་གསུངའྱའི་ །རམ་ཡིན་ནོཞེས་ནམྲ་གངས་ཀྱིས་གྲསངས་སོ། །ཅིི་ལ་རགྲ་སུངས་ཤེ་ན །གཟུགས་སྩས་པའྱི་རུ་གང་དག་ཡན་པ་དང་ ། རྐྱེན་གང་དག་ཡོནེ་པ་དེ་དགྲ་ཀང་མི་ 
འི་གཟུགས་ལྟ་ཉག་པརག་ལ་འགྱུར ] རྣམ་པར་ཤེ ས་པའི་པར་དུཡ་ངད་དང་འྲཔ་ཞས་གྲན་ས་པིས་ཟེར་ །།དེ་ལཱནའོན་ནི་འདུས་མྲ་ཧསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་དམླིག་ 









རྟག་པ་ཡིན་ན། རྒྱ་དང་རྩེན་མི་རྟག་པ་དག་ཡ་བེརན་ནས་བྱང་བ 





 །པའྱཉེན མགོ བྷེསཏཔའི་ཞེས་བཀར་བའི་ཕིར་འྱགརཏཏ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསྐྱད་པའི་རྒྱགཔདག་ཡིན་པ་དང་ ། རྐནླདག་ཡིན་པར་དགྲ་ཀུངམི་ཅགན་ཞེས་གསུངས་ཀྱི །རྣམ་པར་ཤེས་པའྱི་ཏེན་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དགྲུ་ཀུང་ 











ནཾ 


31 


རྣམ ས་ནརེ ། འདུས་མ་ཧྲས་ཐཞམས་ཅད་ཀང་ཛས་སུ་མང་པ་ཁོན་སྙཾ ། དནི་ཟླ་ཟུགས་དང་ཆོར་བ་ ལ་སོགས་པ་བཞིན་དྲུ་ཝས་གཞན་དུ་ན་མེད་དོ། །ལོན་ཅི་ཞེ་ན | རེག་ཐ་མད་བཙ 


༄༅ །ནང་དག་ན་ཐོགས་པ་མྭ་རྭད་ནནམ་མཁའ་ཁོ་ཞེས་འཛར་ཏོ། །ཕྲ་ཆས་དང་སྐས་པ་མླས་པ་འགགས་ནས་སོ་སོར་བརག་པའིིསབས་ཀྱིས་གཞན་མིི་སྐ་བན་སོ་སོརབཅགས་པས་འགོག་པ ཡིན་ནོ། མ་སར 
༩ བཏགས་པས་མེད་པ་ཁོན་རྩ་སྐནས་ རེ ཟ་སགདང་ས་ རུས་པ རམ་དོརིཁ་མི་བ ཏུག པའིདོབས་ཡིས་གཞསི རརོ། །སཱ་པ་གཞན་དགན་རེ་ ན་མེད 
བརྩ་བ་བ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀྲི་ནུས་པ་ཡོད་ད ། དའི་ཕིརདེ་ནེ་སོ་སོར་བ རྟགས་པས་འགོག་པ་ཡི་ནནོ། ། ཕུག་བསྔལ་མེ་སྐྱ་བ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནེ་སྙེ་བའི་རྐྱེན པྲ་ཆས་མད་པ་ཁོ་ནའི་ཕོམ་ང་ལ་ཤྲས་རབ་ཉི་ནུས་ མ་མདང །རའི་ཕི་རདནི 
 སོ་སོར་བརྟགས་ པ་མ་ཡིནན་ཞེས་ཟེར་ཏ། ད་ཡངས་སོར་བ ཏགས་པ་མང་པར་མི་འགྲུབ་པས་དནི་ས་སོར་བཏགས་པས་འགོག་པ་ཁོ་ན་ཡོ་མེནོ། །གཞན་དག་ནར་སརྦསས་པ་ཝིས་མད་པ་ག པ་ཡནེ་པ་དནི་ཉིད་རང་གི་ངང་གིད 
འགག་པའི་ཕིརསོ་སོརབཏགས་པ་མ་ཡེན་པས་འགོག་པ་ཡིནནོ་ཞས་ཟེར་ཏོ། །རོག་ པད་ལ་ནི་སཾ་སོརབཅགས་པ་མ་ཡིན་པས་འགོག་པ་མེ་རུག་པ་ཁོ་ནར་འགྱར་ཏེ ། མཞོག་པ་ང་མང་པའི་ཕྲིརརོ། །ས་སོ་མབཏུགས་པས་འགོག ྣ 
ལྷ ༤! བོ (༠ རེ ས་༣ | ཛ།༠ ༡།༤ ༡ རོ ༡༡༩ ལེ་ལག རེ་ས བ་ང ག་ཀ ༤" བ་༨ "€༣ ༡༢༠ <ྭ་།༤༤ ༽  › ༡ ཛང རོ། ར་ར འོ ར་རི ༣ " རོ་དང ས་ ༦ {༨ ༠༨༨༡ ཁེ ཏེ བ་ལ་པ་ ༣ 2 1 ཞོ་ནྭ་ཏེ་ཞེ་ ་¡ 
ཧཱ [ཕ་ཡང་སོ་སོར་བརྟགས་པ་སཱན་དུའགོ་བའི་ཛིར་མི་ཅུག་པརྦའྱགཱ་རབ་མ་ཡིནནམ།། དེན་སོ་སོརབཏུགས་པ་སོནངུ་འགྲོ་བ་མ་ཡིནཏ །སཱརས་སོར་བརུགས་པ་ཡིན་ལ་ཕིས་སྐྱ་བ་རྣམས་ཀྱི་མི་སྐྱ་བ་ནཾམུ་ཡིན་ནོ། །འོནཅི་ཞེན། 
175 4 དག་མི་སྐྱ བ་དནི་སྔ་ནས་ལོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ ། ཆོས་གང་དག་པོ་སར་བྟར གས་པ་མདུན་སྐེ་བར་ ྒ ་བདེ་དག་སེ་སོརབགས་པ་སྐེས་ནས་ཡངམེ་སྐྱའོ། །འདེ་ལ་སོ་སོརབཏགས་པའི་མྲ་བུ་ནི་འདི་ཡེན་ཏེ ། འདྲིལ་སྙ །གེགས་ 



























ཟ་ 


དས་པ་ ཡེནྷ་དའོན་མངོར་ཚི་ ག་དབང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་གུན་ཏུ་ 


ཧཱ་བནསྐྱ་ཧས་པརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་བརྡད་གྲསངས་ཏེ ། དྭ་ལ་རན་དུས་གྲ་སུམ་ པའི་སཱག་བསལ་ཡང་སྭང་བརྡ་རུ ངངོ་། ྦ 
ཞི་ཀོནཱ་མོངས་པ་ཧངས་པརྦའྱ་གུར་རོ། །ཞེས་འྱདུང་བར་འགྱུར་ན་དར་ཡུང་རཱལ་འདི་ཁོ་ན་ཡིནནོ། །ཡང་ན་དགངས་པ་ནི་འདས་པའིའ་ལོན་མོངས་པའི་མ་རབས་ཧུ་མ 
རྩསྭད་པ་དག་ ལ་འཇོས་པའི་དུས་ལ་ཉེན་ནས་སང་པ་ནམ་པར་སདཔ་བཅོ་བར་རང་དོ་ཞེས་འབུང བ་འདས་པའི་ཚ་རབས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས 

ཉསེ་པོ་རེས་ཀྱངྱ་རུད་ འདེ་ལ་མ་འོངས་པ་བ་སྐེད་ པའི་ཕིར་སཾ་བོནྦཾ་གྱེ་དངོས་པ་བ ཞག་ལ་ངེ་སྲ ངས་ པས་ང་ཡང་སྔངས་པ་ཡིན་ཏེ ། | 








ཟླ དཔེར་ནྨ་ནམ་པར་སྨེན་པ་ ར་པས་ལས་ཟང་པར་འགྱར་བ ན་དུ་མིངྷསཾ་བ་སྔ་པས་པ་ཡི་ན་ནོ། །དེ་ མ ཡན་ན་འདས་ པཱ ད 

ཅིཞིག་སྔ་དུ་འའོན་འགདྲི་ར་ས་ ངེ འགུར་རྭ་སམ་པ་འདི་ལེན་པར་འྱགུརརོ། །གལ་ཏྲ་འདུས་མྲ་བྲས་མང་པ་ཏ ན་ཡིན་ན ། བཅོམ 

ལྡན་འདསྭ་ཉིས་ཆས་གངདག་འདས་མྲ་བསྱ་ཀང་རུངད་དག་གི་མཆོག་ནི་འ བྲ ཏཱཾ ད་པ ་ 
དགུ་གི་མཆོག་ཡེན་ན་ཞེས་བྱས་གས་ ་ 


གུ འི་བདེན་པའི་དོ་འདེ་གང་ཡིན ༽ ྒ 
༽སཱག་བསྔཡ་ལ་ཡ ངྭ་སཱག་བསྔལ་ཁོ་ནའོ། །ཕུག་བྱསལ་མད་པ་ལ་མང་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་འདི་གཤི་ས་ཀ་ཡང་ཡིནཅི་མ་ལོག་བརག་ན ་ 





ཏྲ ་ ། ད་པར་མི་འགྲབ་པ་ ེ ར་འྲདུས་མ་ཧྲས 
,ཀྱངད་བཞནདུབལ་བརྡ་པརོ། །མེདཔ་ཡང་ཁཅིག་ཤིན་ཏུ་བྱསགས་པ་ཡོང་ད དདག་གི་མཆོ ྭ 

ཤྲ བ་འའོབ་པར་ལོས གལ་ ལེ ཀེ བ; ྒ 

[ཌཱ 























བ་ངང 


ཉཱ 


® ར་འ ་ 


< པ འྱསརནྱཅིརྦའྦཱཧཱཾར། ཅི་ཞིག་ཏུ་འྱསུར། བྲེ་བྲག་ཏུ་ས་པའི་ཕོགས་བླས ལུ། རྔ་རོ། །གཡ་ཏ་འདྱི་སུབས་པར་པ 
བཅིནན་པར་སམས་ན ། ལྷ་སྐྱིབ་པར་འགུརག ༨༨ ། ཟུགས་དང་ཅ 





78 དཱ ཀ་བ 
གདང།་༨བ། 


་ 





སྭྔ་ལྭ་ཡཱཿ 


ཉིན ། 
པམ ྣ 
2 ་ 


:འཚའ༧ཉཉོཔཟང་འཆར་ངཆརཔོལ༅ཉའ་ཟལའལོོཁཔ། 











༤ཿ ུས་པར་སངས་པ་ངས་པར་ ངས་པ། ཤངབརྒྱ་ཀུརཔ ། ཟད་པ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ ། འགོག་པ ། རྣམ་པར་ཞི་བ ག་བྱསལ་གཞན་དང་ཏེང་མཆམས་སྩརབ་མང་པ ། ལེན་པ་མདཔ ས་ད གཔའིད་འའ ྦ 
ཕུབཔོ་ཐམས་ཅད་ངེས་ པར་སཱངས་པ། ་བ ཐི འའ འོད ། འདོད་ཆགས་དང འགོག་བྱ་ས་པན་ལར་འདས་པ་འདིའི་ འདི་ནི བརོ། །མརི་ནྱི་བ་ནོམ་ བའོ་ཞེས མརམསྱབ་མདཔ། ལེ འུ་བབར་མི་འྱུར་རབས་དའི་པར རེའི་ཕེར་ ཆ་འདི་གྟ་ལཱ། ྦ 

ཤཱ ཞེས་བྱ་བད་ལཱར་ཅི་ས་མི་འདོད་ཅན ། དཔིན བ་མད་པརབལཱའོ། །འདིང་ཡེ་ནན འརྱུང་བརམི་འྱགར་རོ་ཞསྭ་བཱ་བ་ ཇ་དང བཤད་པ་ཡིན ། གལ་ཉ་ཡོད་ན་ནས་གཔར་སུར་ད༽ སུངན་ལས་འདུས་བ་ནི སི ( 
ཇོ མིའུ པབ་ལནརྦ་ཝལ་བར། འགྱུརརཾ། །འོན་ཏྭ་ཐོང བ་རཞསྭ་བབརྭ་སཱ ར་མནིགང་ཁོནས་ད་ཟོའ་ པར་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པ་ ཡདཀེད་ཡོ དདུམ་ ཐོབ་ན་སྣུག་ བསུ་ི་འཐུང་བར་འདོད་པརྲ་ཚོས་། །དྲེ་ལུན། མར མ་ཤི་བརྩ་གུརཔ་ལཱར། ཀུ 
179 ནཾ མསྭ་ཀྱི་རམ་ པར༣ར། ཞེསགསུངས་པར་ འདེཕངའགསའོརྦང་བས་པ་ ཡོན་ཏ ། ཧིཿ ལུརམར་མ་ཤིབ་མེད་པྭལ ཡུང བ ཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀི་སེམས་ཀྱེ་དམ་ པར་ཝལརཔ་ ཡཔད་དང་འདྲའ། རན ཆས་མངོན་པ་ལསཀྲང་ པ་ དངས་པ་མེད 
÷ པའི་ཆོས་ རྣམས་གངཞེན་། ། འདུས་མྲ་བསྱ་ཏི་ཆས་ དག་ ག་ཡིན་ནོཞས་ གསུངས་ཏེ ། དངོས་པོ ཨེད་འནི་བུས་མདབ་ དངརང་གེ་ངོ་བོ་མེངཔ ཞེས་བཤད་བ་ ཡིན་ནོ། །ྱེ་བག་ཧྭུ་སྦ་བྷ་ནམསན་ར་འདིའེ་དོན་ནི་འདི་ ཡིནནོ། །ཁོན་ཅི་ཞེ་ན ། 


།༄༅། །པ་དང་། ཡངསིད་པའྩོས་པ་དཔ་ཤིནྱསཌགལ་བའོ་ཉན་ཇོབཔའི་བིརྩམ་ངན་ལས་འདྲས བྲ་བབ་པ་ཞེསྭ་བའོ། །ཡུས་ལསྱ་ཀུང་དངས་པོ་ཡད་པཙམ་ བཏ་དོད་བར་མཛདད འདྷི་གད་དུ ། ཛུ་བྲས ཡ་འདི་མ་ རི 












ྦ " 


མེ་བདཿ དངོ 





ོ༽ བླ །རྣ་བལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་མིག་གིི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བ ལ་བ ང་པས་དབངཔེད་པ་ཡོངད ཐོས་ནས་ལ་བར་འདོད་པ་འ པབའི་ཕིར་ཞེས་བ་བ་ ་བུ་ཡ་སོགས་ ་བརྩ་བའོ།། )མཐནྷ་སལ ‰ 
ཊཾ མཉམ་ཀུན་འགྲོ་བའི། །འདེ་གཉིས་དང་འདྲ་བའི་འྲབས་བུཿཕིན་པའི་ཕིརྦ་རུ་མཐུན་ རར་ སཾསྲབཔནི་གཉིསེ་ཡིན། སདེེེཾྲྭྲདྲདརར འབེ་ཆ་རག་མཡྐ། 
„, རླཾས་བུའི་ངོབོ་ལས་མིག་གཞན་པའི་ཕིརྩསས་བུཟེད་པ་ནྲི་སུས་བཉེད་ཡིན་ནོ། །དི་འྲབས་ཐུནི་སསབ་ཡིན་པའོ། །སས་བུརད་པ་ཞེས་བ་བ་འདྲེ་རི་ཞིགཅ་ན།། ཆོས་གང་གི་ངོད་པ་གང་ཡིན་པ་སྐས་བུའིངེད་པ་ལ་བུནི་སྱེས 

_ £ བདབས ། དཔརན་སྨན་བ་རོག་ནྐང་དང་ ། མི་གུངཔོམ་རས་པ་ཞེསྱ་བ་བབཞེན་ནོ། །ཅི་གཞནདག་ལ་ཡངྱཾསས་པུ་ངོད་པའི་འབུས་བུ་ཡོདདམ། ཁོན་ཏ་གཞིས་ཁོ་ནའི་ཡིན་ཞི་ན།། ནམ་བརྡ་སིན་པའྱི་རུམ་གཏོགས་པ་གཞན། 
༩ དྲགུ་ལ་ཡོད་ད ། འདིལུར་སས་བུ་བེད་པའི་འྲབས་བུ་ནི་ལན་ཅིག་འྱབུ་པབ་འམ་དམ་ཐག་ཧུ་འབུངབ་ཡིན་ན ། ནྣམ་པར་སྙིན་པ་ནིད་ལུ་མ་ཡིན་ན། །གཞན་དགན་རང་ལ་ཡང་ཧས་བུབེདཔའིའྲབས་བུ་སལ་བནི་ཡོདད། དེབར 
18: ཧཱཾ ན་འིང་པྲ་ནམསྦྱ་ཀི་འབུསབ འུངུའོ་ཞེས་ཟེརརོ། །ཡང་དམ་པརྡཾནཱན་པའི་འབས་བུ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནི་ཅི་ཡིན ། བདག་པོའི་འབས་བུའི་བརྭ་ི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན།། ནམ་སྨིན་ཡུང་དུ་མ་བསྙན་ཆོས། །རྣམ་པར་རྒིན་པ་ནེ་མ་བསྒ་ | 
_ ། £ །ལ་ཡུངངུ་བསྙན་པའི་ཆེས་ཡེན་ནོ། །སམས་ཅན་དུ་སོན་པ་མ་ཡེནཔ་ཡང་ལོདཔས ། དའི་ཐོར་སམས་ཅན་བོདཅསྭ་བ་བྱ་སོས་སོ། །རྒྱས་པ་ལས་བུངབ་དང་ ། རྒྱ་མཐུན་པ་ལས་བྱངབ་ཡང་ཡོད་པས་ངེའི་ཕིར ། ལུབ ཡུན 











རོ 
© 


& 


.9ཤ | 
| 
¦ 

[ 


ར་བང་ ། ཞེསྲ་བ་བ་སྦས་ཏ ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ནྷེ་ནམ་པར་སླེཾན་པའི་ཕིརལུ་པང་བྱསན་པས་ལུངདུ་བ ན་པའོ། །གང་ཞིག་ད་ལས་ངུས་ཝི་མ་ལ་འཛུ པཞིང་ངམྲ་ཐ གཏུ་མ་ཡིན་པའིད་ནྡེ་ནམ་ པརསྩིན་པ་སྭ ། འངི་ནི་ ། 
ར་སི པའི་མཆན་ཏི པི ནནོ། ཅིའྱིཧིབསམསཅདུ་དགཔ་ཡོནཔ་འིདན་ལསམས་བནང་པའནན་ པྲ ཡིན་ནམ་ཞེ་ན ། ཐུན་མོང་བའི་ དབས གབ ད དེས་པར་ཡེ་ནཔག། ཁ་ | ྦ 
'པརྨཾ་སཱན་པ་ནྲི་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ས ། གཤཞནྷ་གིས་བུས་པའི་ལས་ཏྲི་ནམ་པརྨ་སེནཔ་གཞན་གིས་སོངབ་ནེ་མངདོ། །བ དག་པོའི་འབྲསྲ་བུཅི་ ་ཕིརྱ་མོང་ཞི་ན ། མཧན་མོངགི་ལས་ལྭས་བུངབའོ་ཐོརརོ། །རྒྱ་མཐུན 
རྒྱུད་འདྲ་བའོ། །རྒྱུདཔ་འདྲ་བའི་ཆོས་གང་ཡེན་པ་དེ་ནེ་ ༽རྒྱ་མཐུན་པའི་འབྲས་ངུ་སེ་ ]འངྲི་ལུ་སྭཾ །སྐལ་བམཧམ་པ་དང་ ། ཀུན་དུ་འགྲོ་བའྱི་རུདག་གི་ལྷ་བུའོ། །གལ་ཏཱ ཀུན་དུ་འགོ་བའྱི་རུའི་འྲའསྲ་བུ་ཡང་འདྲ་བོ་ཡེན་ 
ནགོ །ཅེའྱི་ཕིརྟལབ་མ༧ མ་པའྱིར་ཁོ་ནར་མི་ འདོདཅེ་ནེ། འདྲི་ལྭ་རདནི་ས་དང་ཏན་མོངས་ཅུན་ལས་ལས་འདུ་བ་ཡིནྲ་གི །རྣམ་པ་ལས་ཀང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིགྲ་ནམ་པ་ལས་ཀཇང་འདྲ་བ་དེ་ནིི་སལ་བ་མ༡ ། 
འྱི་རེ་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་པ་ིངད། །ངཅིད་ཀྱི་ཕི་རགང་ ཞག་གངགཾ་སྐལ་བ་མཉམ་པའྱི་རུ་ཡ ན་པ་དེ་ཀུན་ཧུ་འགྲོ་བའི་རྒྱ་ཡང་ཡན་ནམ་ཞེ་ན །མུཿབཞིར་བས་ཏ །མུ་དང་པོ་ནཱི་སྐལ་བ་མཧ མ་པའྱི་རྒྱ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་མ་ 
འོ། །གཞིས་པ་ནི་རེས་གཞན་པའི་ཤུན་ཏུ་འགོ་བའྱི་རུཌོ། །གསུམ་པ་ནིརིས་གཅིག་པ ༢ཡུན་ཧུ་འགྲོ་བཾའྱི་རུའི། །བཞོ་པེ་ནི་ནམ་པ་ད་དག་མ་གཏོགས་པའོ། །བལ་བ་བོ་ལི་ཟང་པའོ། །ཟད་པ་ནེ་འགོག་ པའོ། པྨ 
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„ ཏཱཾ བཟོ་བོ་ནམས་ཀིབའནི་སས་བུ་མདཔའི་འབུསང་ཕང་འིན་ལ། ༨ 


༄༅། མག་ །ནི་ཤེས་རབ་སྙེ ། ངས་ན་སོ་སོ་རབྟརགས་པས་འགོཿ ་པ་ནྲི་བལ་བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནཞས་བཤད་བརྡའྱ་གརོ། །གང་གི་སོངསྐ་ཏྲིམ་གངླས་བོ། །འབང་རསས་བརཟོང་ལསྲ་སསོ། །རཔརནོས 
༩༣ །འགོ་མ་པའི་སྫོརབའིས མས་ན ་་སམ་བཅུགས་པས་འགོག་པ་ནྲིབལ་བའི་འྲབས་བུ་ཡིན་ནོ་ཞིས་བཤད་པརའྱབུརོ། །གངགི་དོབས་ཀིས་གངྒ་བའི །འཐས་དྷ་ས་བུ་ཁོད་ལས་སོས། །དེཔརནོས 
ཁུ པས་འགོག་པ་ནིག ང་གི་སྭུབས་ཀྱེས་འཐབ་ པཞེས་བྔ་ངོདཔར༔ འོ། ཐོ དང་བཅས་པའི་བ ང་དང ། བ པའིསམས་པོ་ཁོ་ཞེས་བ་བ་དྲ་ལ་བུ་ལ་སོགས་པའ། སོར་བ རུགས 
ཌཱ ཕ་འྲེབས་བུ་ཡིན་ནོ། །སུས་བུ་བེདཔ་དང་བདག་པའི་འབས་བུ་དགྲ་བ་དདདྲ་བ་བཅི་ ནི་པ བདུག་པའི་འབུསབནི་ཧེད་པ་པོའི་མ་ཡིན་པའི་ཡང་ཡིན་ཏེ ། འདི 
ཏམ་འཐིན་ཅ་ན ། ཝ་པོད་ལུར་འབོས་བུ་འཛྲིན། །ཡོངསྤ་སུ་བྲཟུང་ཟིན་པའ་ཕིར་ མང་ར དླ 
འབས་བུདང་བཅས་པར་མ་ངས་པསམ་བྲ་རདདོ། །བཀ་སནི་་་བརན་ །ལྷན་ཅེག་འྱབུངབ ཝཱན་པའི་རྐྱ་དག་མི་ད་ལཱར ཧི སའི དའི ། 










༣༄༄༅༅༩༧ 


ྦ བོན་པ བཞི་དུས་མ། མ༡མ་ པ་ཁོ ན་ ཡིནནོ། །ད་ དྭཞུརྱགི་དཔ་འདས་པ་ད པ་དང་། །འབྲས་བུ བུ་འིན་པར་པེད་ད་ དིན བ བྲ་མཉམ་པ་དང་ཀུན་ཧུ་འྲོ་བའི ཆུ་དག་གོ་ །ར་ཤིག་ག ང་འངས་ བདོག ནད་ལརྦ་ཧིས་དག་གྱི་ཆུ་མྲཧན་པཱའི་ ས་ 
། འབས་བུ་ཇི་ ལུར་འཛོནོཅ་ན ། | མཇུསཐགས་བླབ པའི་ཕིར་ཏེ ། འབྲས་བུ་ གྲུབ་ན་ནཾ་དེ་དགྱ་ཏུང་འངས་པ་ ཡེན་ལ་ཁའྲབས་བུ་ཡ ་བང་ཟིན་ལོས་ཡངང་ཁིང་མི་འབྲིན་ཏོ། །དགེ་བའི་ སྒལ་བ་མ༡མ་བའི་རྒྱུ ། འྭབཾསྭ་བུ་འཛིན་༠ | 

འདྱིན་པ་ཡོད་ ཞེན །མ་ མ་བུ ཞེ་རུ སུ།སུདངཔོ་ ནིདག་བ  བྱི་རཾ་བ་དག་ཀུན་ཏུ་གཅོད་པས ་ཐམས་ཅངཀྱི་ཐ ་མར་འདོར་བའི་ཐོབ་ པ་གང་དགེ་ཡིན་པའོ། །གཞེས་ དེ་དེ :: དག་ གའངམཚ མས་སྩྱར་བས ་ཟམསཿཅདྱ་ཀྱི་དང་པོར་ ླད་ 
ྒ ཀས ཡན་པའ། །འདི་སྐ་དང་། ངྲ་ངུ་ད་དག་ཉིདྲ་ཧིས་ཉི་འམཚམས་ མྩམབར་པད་པའི་ཞེས་བཆད་པརྦ་བ་བ་ནེ་ བ་ནི་ཡིནནོ། ། གྲསམ་པ་ནི་དག་བ་འྱི་ས་ བ་ཀུན་ཏུ་མ ་ཆང་བའི་གནས་སབས་ལུག་ མྨ་ནམས་སུའོ། །བཞིབ་ནྲི་ནམ་པ་ད་ | 
'དག་མ་གཏགས་ པའོ། ལེ མི་དེག་བའི་མུ་དངཔ་ ནི་བདད་པའི་འདོད་ཆགཔ་དང་བལ་བ་ཐོབ་ པ་དང་ལནཔས་ ཐམས་ཅངྱའི་ཝ་མར་ཁདོར་པའི་ཐབ་པ་ གང་ངག་ཡིན་པའོ་གཏེས་པ་རེ་འདོད་པའི་འདོད་ཆ གསད་བམ་བ་ལས། ཡོབས ་ 
སུ་ ཅུ་ཀི་དབ་ཡོར་འཐོབ་ པ་གངདག་ཡིན་པའོ། །འབྲི་སྐད་ངུ. ། ད་དག་ ་ཉིསྲ་ཉྲེས་ཡོངས་སྲུ་༡མས་པའི་ཞེས་ བརྗོང་པར་བ་བ་ ནི་ཡེནནོ། །གསུམ་པ ནིའདོད་པ་འི་འདོད་ཆགས་ དང་མྲ་བལ་ བའི་ག ནས་ | ། 
། །བཞི་པ་ནི་ལཱག་ པ་ང་དག་མ་ གཏོགས་པར བླ་བ་ལ་ལུང་དུམ་ངྭ། ན་འི་ཡངདབཞིནདུདྲགབཅམ་པཀི་དཐབཔདཔ་ལོལསས :ཧམས་པ་ལས་ རེག་ པར་སྱར་བར་པའོ། །མ་བབླཾབས་° ཡ་ ། 














༡ ཀདཔ་པའེཚེར་པབ་རབ བད ་ད ཤེ ཤིན་པ་གྲང་ཡན་པ་ནི་འཛིན་པ་ཡང་ཡིན་ པ །འཚིན་པ་ལ་མི་འབྲིན་པ་ཡང་ཡོངར ། ངག་བརོམ་པཆརི་ལ་་ངོ་བ་མལ་ལརོ་ - 
༼༧ བུངས་པའི་རས་པསྟྲི་གངཅིགརརཁ་༽། དག་བའྲི་ཀལ་བ ཉམ་པའི་འྲུས་འཇིན་ལམིཿདིནཞང། ང་བཞིའི ཅ་བ སའི་ུབཟ་མམ་པོ། །དམགས་བདང་ 
། འབས་བབྲསའཡིན་ཞ་། འི་མངོན ས་ནས་བ །ནི་བནི་རམོད་དག་མགཏུགས་པའོ། མིདག་བ་ལ་སོགས་པ་ཡངད་བཞི་ནངུ་གརབར ཅོལ །ཡ་བཅགར་ན 
༤“ རྣམ་པར་སྨྲེན་པ་ནི་མེད་དྲོ། །གཞན་དག་ནི་འབྲས་བྲུ་ནམ་པ་བཞི་ཞིག་ཏུ་ཡངའཆདད། ཉེནྱ་ཀི་འྲབས་བུ་ནི་འདི་ལྣད ཟི་ཀྱི་་འརིར་་་ ༼ནི་འདས་པ་ཁོ་ནས་འྲས་བའབིན་ཏ ། འདི་ལྟ་རལན་ཅིག་གམད་མ་ཐག་ཏུ་ 
 འྲ་ རྨིན ན་ཡད་ད། །གཞན་དགན་འབྲས་བྱ་ནམ་པ་བཞི་ཞིག་ཏུ་ཡང་འཆད་ད། ཉེནྷ་ཧི་འབྲས་ཇུ་ནི་འདྲི་ལ་སྭ ། རུངགི་དྱཀི་ལ་འཁོརྩ་སྱི་རུ་རི་དྱཀིལ་འཁོར་ལྭ་བུ་ནས་ས་གཞིཌྱ་ཝ་ལ་སོགས་ ལྷན་ཅིག་གམ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
;ཇད (ས་བའི འདྲི ཇི་སག་བནས་མི་སུ་པའི་ཤས་པའི་བར་ཀབ །ཛོགས་པའི་འདབནའི་བད ཤོད་པདོགངདགངོག་གྲར་དས་ས་གཞིརེསལ་སོགས་ འ་བ བོ ོད 
ཤར གུ པིར ༣ལསྦྩ་སྭ་སལ་པའ མོས་ལཱ་བུའོ། །འདྲི་ཟམསཅད་ནི་སཱེས་བུ་པང་པ་དང་ ། བདག་པོའ་འབྲབས་བུ་དག་གི་ཁོངས་ ༢ ས་སོ། ཟླཀླ་དྲ་ད་།ང་ཚ ག་ གྭ དག་ཏབུ །།བསྣཾམ་པ འབྲསྱ་ ན་འདྭ་འྭ་སཾ། 
¡ ྲ ྒ ། ད པ བསང སྲ རདསཿ རྒྱ་རྣམས་དང་འབྲསབུ་རྣམས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དལ་ཆོས་གང་ཞིག་ ཡད ྦ 


།ལུངདུམ་བསུན་པའ་ནིཚིག་ཧི་མདངྒརོརབ་ས། །རཤིག་འབྲིན་པ་ 















186 





དག་གཅིག་གིས་སྐྱད་པརཧེད་ཅ་ན་ ། སྨྲས་བ་། མདོར་བསྔན།། ཆོས་ནྷི་ནམ་པ་བ་ཞི་པོ་འདི་དག་ 
དག་མི མས་སོ ན།། སྨུས་པ། མདརབ་སུན རུས་ནིན རྣམ་ པརསཾན་པ་ལམ ་གཏོགས་ རྩིར ་བསྙན་པ་རྣམས་ 


བཞི དདག་ནི ། ཧན་མོངས་ཅན་ད ནམ་སླིན་ ས། །ལཱགྭ་ དམད་འབོའལའིས་རིམས་ བཞེན། ། མ་སྨྲིཾན་ཀུན་འགྲོ་ དེ་གཉེས་ དང་། །སྐཡ་མ༡མ་མ་གཏ ཀིས ལཱག་ ལས་སྩས། །ཆོས་ོནམོངས་ བཅན་རམསན་རནམ་ 
ྒ རྭ་སྣིནཔའྱི་ཧུམ་གཏ༔ གས་པ་ཝག་མ་ལ་ལས་ ༥ །རྣམ་པར་དྩེཾན་པ་ཡས་སྐྲས་པ་ནམས་ནི་ཀུནཏུ་འྲག་བའྱི་ཆུ་མ་གཏགས་པ་ལྡག་མ་ 
དག་མ་གཏོགས་པ་ལཱག་མ་བཞི་ལས་སྐྱའཾ། །ཟག་པ་མང་པའི་དང་པྷ་ནམས་ནི་ རྣམ་ པར་ཆཱིན་པ་ དཔཀནཏུའྲོགོ་བྲའི དགང ཛཝ་ མཁྐམ་བྭའི མ་པའྱི་རུམ་གཏགས་པ་ལག་མ་ག སུམ་ལས་རྩའ 
པོ་དདག་གང་ཡིན་སྦམ་པ་ལ ། སེམས་དངསམས་ལུ་འྱ་བུངབ་ཡི་་ཞེསྭ་བ་བྱ་སས་སོ། །འོ་ནགངདག་སམས་དང་ཝན་པེཡ་ཡི 

མཆུངས་ བར་ཝཱན་པ འྱིརགཅིག་ ཡུམ་གཏོགས་ བ་ཆོས་ཧན་མོངས་བཅན་ བོག་རབགཞན་ཡང།༥ ངསམས་ དངསམས་འབྱ་བང་བྲ་ནམ 





། ཅོསོན་མོངས་བཅན་ནམས་དང་ ། པས་དང་ ། རྣམ པརསྨིན་པ་ཁས་སྐྱས་ཿ པ་ མས་དང དང་ ། ཟག་པ་མད་པའི་དབང་པོ་ རྣམ ། 





དང་ ། ཟག་པ་མང་བའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་མ་གཏགས་པའི་ དང ། ཟག་བ་མང །ཆོས་ནམ་པ 
།བོ་ན་ལཾས་སྐྱའོ། བཙག་མྔ་དངས་ནྲ་རམ་བརྡའ །པ་དང་ པ།གནསའྲག་པའི་ 





ཆོས་དེ་དག་ཇི་ཚཱ་ 


༡༡༧༡༦ཟ༩༦༦༦༨༦༢༧༠༨༽ ཚོང 


བུ་ཞ་ན། མཆུངས་ ས་ ། 
ནས་ནི ངེལ ར་སོངས་ བཅནྐ་ནམས་དང་ ། ནམ་པར་སྨིན་པ་ལས སྲ ་ 


༄༅། ` །སྐསཔ་ནམས་ནི་བཞི་ལས་སོ། །ལག་མྣ་དམས་ནིགསུམ་ལས་སོ། །ཟག་པ་མད་བའི་དང་པོ་ནི་གཉིས་ལས་ཏྭ རྒྱ་གཅིག་ལས་བུང་བ་འིརོས་ནི་མང་དོ། །རྒྱ་རྒྱཆ་རབ-ཤད་བ་རྫོགས་བོ།། 
༩ ལེ ནམས་གང་ཞེན། ། རོན་ན་བཞི་པོ་དག་ཏུ་གྲསཁས། གངནས་གསུངས་ཞད །མདོལས་རནཏིད་ནི་བཞིས ། རུའི་ཏན་ཉིང་དང་ ། ར་ཐག་པཁིཧ ེདང་ ། 9 ་ 
(ཟླ ཆུནདུའདབ་ད་ནྡི་ཉེན་ཉི་དདོ། །དེ་ལ་ཆུ་ཞས་བ་བྱ་ཆཝ་ཡིན། །རྱ་ཆུྱི་རུ་མ་གཏོགས་པྱུཆཱ་ཝ་ནྱི་ཆའྦིཧཱ་ན་ཡེན་ནོ། །སམས་དང་སམསྱ་བུངེས་པྷ་ནམས། །ཐ་མ་ཡིན་ནྦ རངས་ངམ་ཐག །དྲག་བཅོམ་པའི་ཐ་མ་མ་གཏོགས 
༡ གམས་དངསམས་ལས་ཇུང་བྷ་ནམས་ནི་མཚུངས་པ་དམ་ཐོག་པ ཁྱི་ཏམ་ཡིན་ཏ ། རན་འངིནི་མཚུངས་པ་ཡང་ཡེ ན་ལ ། ད་མཐག་པའི་ཡང་ཡིན་པས་མརཧོངས་ཕ་དམཐག་པའྦི་ཏན་ཏོ། །དེདྱ་ཏྲི་ཕིར་མེ་མཧ མ་པར་འབུང་པའི་ཕིར་གྲབྲུག 
རེ ནིདམ་ཟག་ལྱིརནམ་ ཡན་ཏ ། འདྲི་ལར་འདོང་བན་སྩོད་པའི་གྲཟུགསྱ་ཉི་མངག་ཐོགསྲ་སུ་༢་འགའ་ནི་འདོ་ པན་རེང་པ་དང་ ། གཟུག སན་བྱིད་པའི་ནམ་མངེག་བད་མ་ཡིན་བའི་གཟུགས་འབྱང་ངོ་། །རེས་ཁགའ་ནི་འདོད་པ་ན་རྱོད་པ 
187 དང་། ཟག་པ་མང་པ་འབུང་བས་གྲཐུགས་མངོན་དུ་འྱགར་བ་ཁ་ཆོལ་བ་ཡིན་ནོ། །མརངས་པ་དམ་ཐག་པའྩིར འི གཅི ས་པར 
གཀིས་པ་འྱུང་བའྱི་པེ་རརོ་ཞེས་ཟེརརོ།།བཅུན་པན་རཆས་མངབ་དང་། ལུང་དུ་འཱངབའི་ཕྱིར་ཏ། རས་འགའ་ནི་གྲཟུགས་མང་པོ་ལསཿངང་འབུང་ས །དཔར་ན་སོགམ 





ཟེལ་བ་ལྟ་བུའོ། །རཾས་འ 





༡༢༢༡༥༢༢༢༢༤༧༢༣༥༩༢༢༢༢༢༣༣༢༢༨༢༢༢༦༢༢༢༦༢༢༥༢༦༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༣༣ཟ། 


།འྱགཔ། །དཔར་ན་ཤིངཔ་ཏའི་ས་ོོ་ཆང་བུལས་རམྱ་ཤིས་ཡམ་གརུམྭ་སུ་བདང་ལཱན་པའིཤྱར་གོ་དའི་བར་ལུ་བུའོཞེས་ཟེརརོ། །སམས་དཔསམས་ཡས་བུང་བྲ་ནམས་ལ་ཡུང་དག་བ་དང་མིདགཔ་དང་༡ ཡུངདུམ་བསུན་པའི་སློན། ། 
¡ བདང ། དང་ད དགོ སསཨམ་གོ་བ་་པ་ ཨུ ྒཱ ལུབྒད་ཅངབ་མ་ལེནནམ་ཤེན །རིགྲས་གཞན་ལ་ནི་ཡོདྱ་ཏི ། རང་གི་རིགས་ལ་ནི་ཡད་ད ། ནམ་ཡང་ཚོར་བ་འམ་འདུ་ཤེས་ལ 
སོགས་པ་ཆས་མུངང་འབུངབ་མད་དོ། །ཡངཅིརངགི་རགས་ཁོ་ནའི་མ་ཅངས་པ་དམ་ཐག་བའིཉིན་་ནནམ་ེ་ན། ད་ནི་མ་ཡིན་ཏེ ། འདིར་ནི་ཚོགས་མཐའ་དག་ཁོན་ཚོགས་མཟའ་དག་གཞུན་སི་མ་ངས་པདེ་མག་པའྱི་ཏེར་ལན 

















། ཁདིར་ནི་ཚོརདཝ་སློག་བའྲི་ཇས་འུ་བྲང་ལས་ཚོརབ་ལ་སོགས་པྲ་ཇས་མངཔྲོ་འབུངབ་ནིལ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བབ་དྲ་ཙམ་ཞིག་བཤད་པར་ཟད་དོ། །རྒྱུང་འད་བླ་དགནར་ངགི་རིགས་ཁོ་ནའི་མར་པས་པ་དམ་ཐག་པའྱི་ཏེམ་ལིན་ཏ། 

སམསྱ༡ང་སམས་ཁོ་ནའི་ཡེན་ལ ། ཚོ་རབྲ་འུང་ཡང་ཚོར་བའི་ཁོན་ཡིན་ནོགམ་དྲུ་རྫུས་པརསམས་ཤང་ ། གངགི་མཧོན་མོངས་པཅན་མ་ཡིན་པའི་ མྲུ་དྲག་ཞོགས་སྲུ་ ཏཀནམོངས་བཅནྡ་བུང་བའི་ཏོན་མོངས་པ་དའི་མཚུ་ངས་པ་ད་ ་ 
སྲ་བག་པའྱི་ཉེན་ནི་ཧན་ཁགས་པ་ཁི་ཤོན་མོ་ངས་པ་ཡིན་ཏ ། དཔར་ནྭ་ཝཱང་བའི་ས་མསྭ་ཏི་འགོག་པ་ལ་སོམས་པར་འཇྲག་བའི་སམས་ལྷ་བུའོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ ། དྷེས་དངུ་ནི་མི་བྗཆད་དོ། །ཝནཔ་མ་ཡིན་པའི་འདྲ་ཐེད་ནམས་ཏར་ ་ 
ངོ ངདྲུ་འྱགུར་བ་དེཏེདྱ་ཏྱེ་ཐེར་ མཆུངས་པ་ངེ་མཐག་བའི་ཏེན་མ་ ཡེན་ཏེ །ཁམས་གསུམ་པ་དང་ཝན་པ་མ་ཡིན་པ་ནམས་གཅིག་ཅར་མངོན་དུ་འྱགུར་བའི་ཤིརརོ། །ཅིའི་ཤིརམ་འོཕས་པ་མཆངས་པ་ངད་མ་ཐག་པའི་། 








= འར འན བ་འི 


༧4 
















ཐྲ | སེར་མཆྱེན་ཅན ། འདས་པ་དང ད་ ་ཱ 'གྱེ་ལ་སྔ་རེས་ ང 'ཕ ཕའ གླ ༈༡(༨ ། ༢༠, ་ ཅུ ༠ 23 ༠༡༩༥ ༈ར༥། ༠ ༧ ་ བོ ༦ ༧ > ར? ༤ ༠ ཊག རེ ུ ཤཱ ཞྲེ་ར་།'༡༡' ༥: རྗེང ཧཿ བི | 
[ངར ཤདྲ་ལུརྱ་ས། ལསྔ་ར་སྲ་སུ་དཔག་པའི་ཤར་ཏ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ལས་འདྲི་ལ་བཅི་ནམ་པ་རྱ་སེན་པ་ནི་འདིི་ལྲ་བམ ། ཆོས་ལས་ཅོས་རྨས་སོ་ཞྲེས་ བར་འདས་པའ་དས་གཟིགས་ 
¡„ ཁཿ) ད་ལྟཁིལས་འདི་ཡངང་ལྟ་ ཡིན་ག ། ས་སུདཔ་པའི་ ཤིང་བ པཿ ་' །ཆེས་ལས་མོས་ ལུའི དཱུ ན་བན ཁེན་ལ རི་མ པརད་༥་ ས་ཆོསས སཾ གྱབ་ མུ དྷ 
བཤ ན་འདས་ཏྱིས་འདས་པ་དང་ །དྭ་ལར་ལས་ཇེས་སུ་དཔྲག་ནས །མ་འྫོད་པ འྲི་རྫས་འཆལ་བྷ་ནླམ་མངོན་སྤུམ་དུ་བ རྭགྲ་ཏཾ །གང་ཟུག་འདིསེལས་འདྲི་ཚུབ་བསཔ་མ་འོངས་པའི་འཐས་ཐུ་འདི་ཡོངས་སུ་བཅུ་བངོ། སྲ་བ་བ་ར 
ˆ ན་བཅཉོམ་ ན་འདས་ཀིས་སནྱ་ཧི་མཐའ་མ་གཟིག་པ རྭི་མའི་མཐའ་མི་མངོན་པརྦའགྱུར་རོ། གཞན་དག་ན་རསམས་ཉན་རྣམསཀྱི་ ད་ལ།འྲབས་པའི་ཏྲག་སྤྱུ་གུརབ་སམས་དང་ | 
180, འདྲས་ྲིས་དགཟྲིག་ནས་བསམ་གཏན་ནམ །མངོན་པ ར་མཁེན་པ་མངོན་དུ་མ་མངད་བཞིན་དུ་ཡངམ་འོངས་པ་མཁེན་ཏ་ཞེས་ཟེར་ །མདྡོས་པྷ་ནམས་ནད་ ན་བཅོམ་ལནའས་མཚ པཱ 





 །ནི་མ་ཡིནནོ། །དྭ་ལུ་བསན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་བཞེད་བཙམ་གེས་ཟམས་ཅདམཌར་ཏ། བཅོམ མཞདས་ཀིསྱ༡ ཇསྱ་སྔནམས་ཅིར་བ་ས་ཅསར བ་ད མམབན་ི གེ་བ 


< ¦ 











པདགའིརོསིཆོགགི་ྲང་ཐོགསསུ་ཆགབཅམས་ལ་ནོནཿཤས་པའིབཟོདཔཁ་ནོ།གཞནནསཡིནའ ཤེས 
གི །མརནམརུངས་པ་དམ་ཐག་པའི་ཉནམ། བཞོནངུ་ཡངས་བོན་ 


' མས་མདཔའི་སོམས་པརའཛཀཔ་ལས་ཝཔབའི་སམསདང་ །རྩོམས་པར་འཇུག་པའི་སྐདཅེག་མ་གཉེས་པ་ལསྲོག་བ་དག་ཀོ །མུ་གཉེས་པནི་སོམ 


| བའོ།མུགསུམ་པ་ནི་སྒམས་པརའཇུག་པའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དང་ །སེམས་དངཐཅས་པའི་གནས་སྐངས་དག་གོ།མུ་བཞི་བནི་སམས་བར་འྲ་རག་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉེས་པ 












སྨྲོ པར་འཇུག་པའིདམ་ཐག་བཅན་ཡ ནམ ཞེ་ན མུ་བཞི གུད ཡིན་བདེ་དགནི་དང་པོདངགཉི་ས་པདག་གོ།དབཔོ་ དཔ་གཉིས་བ། 
ག་ “ཕེ ན་ཟམ་ཤད་། ནི་ཇི་ཉར་ཝཱ ངབའི་སམས་ ས་ཡུན་རིངཨོ་ཞིག་ ཅུཆངཔ ཅོ ལིསམསྦ་ཀི་མྦརྭ་འཔ་ད་མ་ཐག་ པ་ཞེས ཞིན །སམས མས་གཞུན་རུཿ སྲད ཁི་ཕོར་རོ།། 
རྣམས་ཐམ་ཅདདོ། འླིས་བར་མིག ་གི་རྣམ་པར- པ་རཆངས་ པརལྡན་པ་དང་བཅས་པྲ ནི་གྲཟགྲས་སོ། ན་བའྲིན འིནམ་པ་ཤེས་བྡི སཱའི་རུམ་པར་ 
ཡཿ ༥ཡུསཀྱེཿ རྣམ་ ཕར་ཐས་པནིའིབ པ་ནི་རག་ གྱུ དྷི ད་ཕྲ ]རོས་གཔཞིག་ གིས ་ དྭ 
རན་ཤིངལ་སོགས་པ་མི་སེངྱ་ཏྱང་ མཆན་ཏེང་ཡིན་པ ངཿཤིང་ཞེས་བ་བ་བ ས་དང་ 
རར དག་ཞིང ས་སང སད ྲཨདི་ལར་འེ་མཚཿ མཆུམ་ཞིའི་པ འི་སིི་བཔ་ཤ་ ་ ཞི ཟང དཱ 
།གཞན་དག་ན་ར་འདས་པ་རྣམས་ཀྱངཔརྟ དལ ་པ་དག གཡིད ༥ ཞེས་ན དིག 








་ | 













།ཐེདྷ་རྒ་ཞེས་ཧྲཔངག་པྲོརབཤ། པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་ད་ཉིད་བ 'པོའཏྐར་ཡེ་ན་ནྲ། །རྐྱན་འདེ་ན་ གཔ་ལྲིན་པས་བདག་པོའ འེན་ཏོ། 

ྣ སྲུ ནན འདེ ྐྱེད་ ྲབདགཔ་དཞདབ་དག་པའྱིན་ཡནནོ། །ཆེགའདིནི་ ཊཡང་དམིགས་པ་མ་ཡི་སྩོག ། བདག་པོ 
།ན་ཝཱག་པའ འྱི་ཉེན་ཡིན་ཏ གི ཀི གདར་བྒེ་བབམ་མ་གཏོགས་ པའེ་འདུས་བས་ཐོམས་ཅད་ཏི་ཡེནནྲོ། ྐྱནྱ་གིས་ཀུཔཆོསྱ་ཀྱ་ཆན་མ་ཡིན་ 
རའོ །གཞནགྱ བ་ཡང་ཡོདད ། ྦ | འདས་མ ་ཀི་འདཱས་ས་ལཱ་བུ་དང །  འདུས་མ་བསྲ་ཚི་འདུས་མཧས་ ལུ་བུའོ། _ ། 

‹ ་ ས་རྒྱུ རན་པ འགུག &་ ། ག་བ་བེད་དོ དད །འགག་པཞིང་ ཧི ཅ་ 'ི གེ 

;„ འབང་བ་ ངས་པར་ལན་པའ དགྭ་པ་བོ་བེང་ ཀེསནི་ ན་ཅཏེག་འབང་བའ་འདྲབས་བུ་ལ་བྱད་ ང མ་བན་ཧྭ་ ། པ ཀྱེ བཿ 

| ཡིནན། །དེལ་ ་ནྙ་སྐལ་བ་མ༡མ་ པ་དང་ ། ༥ ུནཏའསོ་བ་དང་ ། པན ཡིས་བ ཤིག ངུ ནརྭ་ལུབ་ཕིསནོ། །དོལས་གཞན་པའི་ ། ། གྱ་༽་༽༽ ༽ 




















རྣམས། 


པར་འཇྲུག་པ་ 


|བ་མ༡མ་པའི ཏནེ་ས་མཆུངས་པའི་དེག་བའིཆས་ སར ང་བ་ ་བ་རྣམས་སོ། །མཆུ་ཕས་པ་ང་ 


མཱ ངས་པ་དམ་ཐག པ་དང་དམིགས་པའི་ གནི་ཐེད་པའི་ ལ་ག་ངགིསྤྱ་རུའི འི་ཏེན་ནམ་ པ་ག་ཉེསྤ་སྦུ་བསནས་ དབ གདཔ་དོལས་བློསོགོ་པརིག པར་བ ལ་ལོ ལ་ལ ཐག་པའི་ 
ཟབ ལེ བའི །མངངས་པ་དམ་ཐག་ང །དམིགས་པའི་ པིན 'དང་སམས་ སྩབ རམས་ཀྱིས་འྭའི ཟི ༽ སཱ འི་རྐྱེན 
མས་ཅདདུ་མི་ 


པའི་ངོབོར་གནས་ པས་ འདི་འིབ་པ་ནི་ང་ེ ད་ཡིན་ནོ། །རོན་རྣམས་ེང་པ་དང་བཅས་ ས་པར་བཤད་ཟིན་ཏ། 
།ང་ལ་འདི་དག་ གྱ་རའི་ཏུན་ནྩི་ཧུ་ཝ་པོ་ཐམས་ཅད་ད 


ནཔའི་ཕི༽ འགག་པ་ལ་བ་བད་ངོ། ཏན་ནི་གན་ས་སབས་ 
ཐོར བཞིགྱ་ཉན་དུཞིག་གས ལ་ཅིན་ ་ན ། བཞི་ དག་པའི ཡས ནས་འ ངཾ 


སརཔས པ་དེ་མ་ཐག་པའྱེ་ཏན་ནི་སམས གངསམསལས་ ངབ་ས་མ་གཞན་དག་གེས་བརང་མོ་ཆོང་པྷ་ནམས་སོ། །དམིགས་པའྱི་ཏནའི ཅི 
རིགས་པར་ཡུལ་ལ་བོ་དག་དང་ ༽ ཆིས་ཐམས་ཧང་དོ། །བངག་པོའྲི ན་ནི་བ མ་ ཐག་པའྱིདདི་སམས་དང་ས། །གྲ་མྱ་གིས་སམས། པར་འྲངག་པ་གཏེས། །འགིག་པ་ བདངང་ ། འདུ ཤེས་མ རི 


པ་དགུ་ལ་ནི་དམིགས་པའྱི་རྐནྲ་མད་ད ༽ དདག་ནི་དམིགས་པར་པེད་པ་མ་ འད གུའི་སྱཆའ་ཏནིནམ་པསས་ཏེ སླ རཱཿཅིག་འགུངཔའྱིི་ས རྒུན་ཧཾ ་བལ་སོགས་པའོ བི 


ཐྲག་པའི་རྐྱནནེ་ 





ས་ པརའཇྲག་པའི་ 


མས་མརཱ་ས་པརྦལནོ་པ་དང་ ཅས་བའོ། །བདག་པོ 





དོ 





ྦ 





།རྔ་མ་བཞིནནོ་སཱམསཿ པར་འཇུག་པ ངྲག་པ་འདི་དག་ ནིསམས་ ས་ཉལ བེང་པ་ ལས་་བའོ འི་ཐཱིརས མསྤ་ཉྱིས་ ས་མཆུངས ལོ་ ཧཾ ། མརངས་ པ་དམ་ ཤྲག་ ལྫོ ཅོོ །གཞན་ ། 
ད ས་པོ་རྣམ 


འགྲོ་བ་ཐམས ཅད་འྱིརགཅིག་པདབ་ཐུག་ད་ ། སྐྱེས་པ་དང ། ། གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ནིམ དོ་ཞེསྣ་བུབ ་འདི་ལ་གཏུ རཱ མི་གྲས་ཀ ས་པ པའི་འྲ་གུབ་པརེསམས་ན། ། དེ་ཀངྦ་ྱིས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་རྨུདཔང་ 
ྣ གལཱ་སོགས་པ་གཅི་གྲ་བུ་ཡན་ནོཞེས་རབའི་སྨྲབ་འདི་བོསལ་བ་མ་ཡིན་ནམ་གཞུན་ཡང་ ། ། དབང་ཡུག་ མོགས་མིནརམ་ གས་ཐིར གལ་ཀཔྲ་ཐུག་གམ་གཞན་ཡངྦར ། རྒྱ་གཅ གཅིག་པེ་ཁོན 
ཞོག །ཡིནན་འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཅདཅཾ་གྱུུ་རད་བུང་བར་འྱགརབ་ ཞིགན ། དཔས་པོ་ནམས་ནི་རིམ་ཧི གྱེས་ ་བར་ ལུར་ཆཱེཿབརྩ་གུར་ཅིག །འདི་ནྲི་འགག་པརྱ་ུམཆིག 
194 །འདི་ནྲ་པསྣཾསྟ་བླརྱགར་ཅེ་གཅེས་དབང་ཕུག་གི འདོང ནིའི ང་གྲེ་བ་ གནས་ནི ྨ་སུངང༽ ད་ཞི 'ཕརྒྱ་ཆུ་དུ་མང་ཀྲབ་ པར་འགུངས་ འདོང་པ་ཐ་ དང་པོ་དཕང་། 
 དྱི་རུའི་ ངྲཡུག་ལ་ཐ་ དད་པ་མ པ་གཅིག །འོན་ཏ་ རྒྱག་ཞན་ལ་ལྟེས ན་ན་ ནིདབདྲ་ཧག་ རྒྱ་མ་ བདོན _ ངེ་དག་ ཀངརིམ་ མྱས་སབ་ལྱར་ ལྱར་གཞནྱ་གི་ 





པ་ཇི་སྐད་ བླ མབས རི གོད | ་ 








༄༅། །ྲེ་བགལ་ལོས་པའི་པིརྦ་འུག་པ་མད་པར་ཐལ་བར་འྱགརབས ། རྒྱ་གཅིག་ནས་གཅི་གཏུ་བརྒྱང་པའི་པྲ་བག་མཐའ་ཡས་པ་དོགས་མ་མདང་ཞེད་དུ་ཁས་བངས་པའི་ཐིར ། དབྲང་། །་ 

ག་གྱི་ུར་མོས་པ་འདྲིནི་ རན གཡུང སྲི ། འྲོ་བནེགཅིགཅ་རམ་ཡིན༽ ། འདོད་བཅི་ལུ་བུར་ བའི་ རཿ 

ཤར་འོ།ི །ཞེན་མ་ཡིན་ཏ ། དྲེལ་ཕིས་ཁད་པརྦ་པེད་པའི་ཐིརརོ། །རེཤགེ་དབདྩོུག་གི་འབྱིན་པ་འི་ཚགས་འདི་རད་ལ་དེན་ཅི་ཞིག་ཡོད ། གལ་ཏེ་དགའ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན ། ཁོནནེ་ཐབས་མད་པར་ 

རཾ དྲ་གེད་་རི ནུས་པས ། དལ་དབངྲཤུག་མ་ཡིན་པར་འྱགར་ཏེ ། གཞན་ལ་ཡངད་ཁོ་ན་དང་འདྲའོ། །གལ་ཏ་ཡང་དབངྡ་ཤུག་དམལ་བ་ལ་སོགས་པརྟ་སྐ་དགུ་གནོད་པ་མང་པོ་དྲང་འབེལ་བ་དགྱ་བུངྲ་ནྭས་དེས 

ངདགའ་བརའྱསརན་ནིདེ་ལབུའི་དབང་ཤཱག་དལ་ཕུག་འཚུལ་ལེ། །ད་ལས་བརམས་ནས ། གངཡརམ་ལུས་སད་པ་དང་། །གོང་ཕིརྡ་ནོདང་གང་ཐིར་ ་གཏུམ། །གང་ཕཱུར་གདུང་ལུན་གངགི་དཱི་ར ། 
1; ཤཀ་དང་ཁྲག་དང་རྐང་ཟབ། །དིརངག་པ་ཞེས་བའོ། །ཞྲེས་བ་བའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་ཡང་ལེགས་པརྨསས་པ་ཡེནནྲོ། །ཡང་འགོ་བའྱི་ཆོ་གཅིག་པུ་ཡོངསྲ་སུ་བྲཟུ རོབས་དྲདགཞན་དག་གྱེ་ཉོས་བ ད 
¿ ཧྦེད་པ་མངོན་སུམ་ནེ་སྐེན་པརའུགྱར་རོ། །རྒྱུ་རྣམས་དངབཅས་པའི་དབངྱུག་ལ་ཡང་རྒྱར་ཉོག་པ་རྣམས་ནི་གུས་པས་སྨྲ་བ་འབའ་ཤིགེ་ཏུ་ཐད་དེ ། རྒྱ་རྣོ་མས་ལས་གཞན་གྱི་ཕྱེད་པ་མི་སྣང་བའི་ཕྱེར་རོ། །ང་ | 


༼ ། 


༤ 


2 

















ག་ད ནཅིག་བེད་པའི་ དང་པོ མས་ལ་ཡང་དབང་ མསིེན་པར་འྱག་ར་ལ ། འོ ང་རོ བཛ ལས རབ་འ ད་ཡ ངརྒྱུགཞན་ལ་མི་ ས་པའི བཔང་ ུ་བཞིནང་ ། 
ནིག ོ་ ཡང་དག་མ་ཡིན ར་འ ེ་རིགས་ འདོ རེ འོོ ཧན གེངས སུ ཡི་ལོ ཆུ 


ྒ ག་ཏྩརྩ འྔིོར་ངགི་ལས ནས་སྒཾ་བ་ད་དང་དར་སྐང་པར 
ྫ ད་དོན སོ ད་པ ནམས་ནི་ ། ༥ རཔརང་གྷི་དམ་པརྨ་སྨེན་པའི་འབྲས་བུ་དང་ ང་ ངོ ༽ ཧཱེ་ས་བུ་བེད་པའི ར་གཅིག ཀླ སི སུ ` 







ཡོདཔ ༈ ལོག་པར་ག ན་དབང་ཡུག་ུ་ ངས་སུ་ཅོག་ 
ནཐ ྦ །ཡང་གཞུནན་ རིས ད་ཆར ང་བནམས་འྭབུང་བ་ནམས་ཀྱི་རྩུཾ་ཏན་ཡིན་ཞེ་ན 
དའྱི་རུ་ ང་བ་ མ་པ་གྲེས། རཿ “བའི ཧྱ ཞེས་བ ་བའྲི་ཐ་ཚི་གྭ་པཱ ༤1༡༩ ་མཤམྲ་པ་དང་ལན་ ལཱནཅེགོ་འཱྱ། ང་བའི་རྒྱ་ ལིསླདག་གི ཇུའི ཨུར་བྱ་ ནུམ་ང་༽ི་ སར 
- པའི་ནྦིརྣ་རམ་ པ་ཡིན་ཏྭ།ཅྭ་འིར་ཞེ་ན༽ དདཔིང་ཉན་ཧིར་གནས་ ཉེར་དཔ། །སྙ ན་པའི་ཕྲིར་དང་འཕལ་པེད་ཊི ཐི ད་ཡང ག་རུ རྱིག་པ རྣམ་པ་ལཱཿ ཌརྒྱ་ནེ་དེ་ 
ནནནདནཤཅྣྣྣངྫངྫསྫྫྲང་ ན་ཏ 


ཤཱ 







ང་བ་ནམསྤ་ལ ངབ 
ངག་ལས་སྣ་བའི་ལོརེརོ། 


ཡིན་ཏ ། 
ཅེ།རིམའྱརིག བ་བཞན་ཆོ། ༡ ཚ་སདྱི་གཞ། ཞི 





ཅ:3 
ཧ་ལ 
༡༧ 


( 
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རོར འཕུལ་བརྭཔེད་པའི་ ནིའཕལ་པའི ཿཡིན་ པའི་ཕིར་ཏ རོ བས བཾ བ་དང་ ར་བ་དང །ཉེནཔ དང་གནས་ པ་དང་ །འཕེལ་བཅྱི་རུ་ ིད་དུ་བསྟུན་པ་ཡིནནོ། །འང། 
མཱ་ཕནྡ་རུ་ན་ རྒྱུ་ཡ་ཏཱ་ ཏྭ་ལཱནཅིག་ འབུངབ་དང་ པོ པདང་ ། ནྣམ་ ཅོོ ཆུ ངོ དཾ ོོོགོ་ 'པའི་ོར་ནག་ཏུམི་བྲགངངི་ སའ ལྕན་ཅིག་འུབྱ། འབྱང་བ ས་ད 
ངག་གྲི་ལ་སམས་ ཿ ས་འ བ་ཕན ན་ད ནྱ རབས་པའི་གཟུགུ་གཞནི མ་ཡི ག་གིས འི ་ རྭ་བུ་པབྲ་བླམ་ཅཿ སྐུལ་བསུའམ་པྲ་བནནྲོ། རྣམ་པར་སྣོན་པ 
གཱི རྣམ་བར་སྨིན་པ་མིག་ལ གྲྭ་པ་ བ་ཡིན་པའ།། དྲ ་ནལམཱ་ ངྷ་དྩོམ་གཅིག །འབྱངབ་ལསྱ་གར་པ འེགྲཟླུག་ ་འབྱཿབ་ རཱྨ་ཀྱི་ནིཿ ནྷ་རམ་ པརྨ་སིན་པའྱི་རུ་ 
པསྨཾས་ལསིཧུང་བ མཱ་བེ་དག་མདཔར་མརྨ་དཔོ་ད་མྲ་འག་ པའྱི་ཉདདུབཤང་འ༽ སེམས་གང་གི་མྲ་ངྲགྲ་པྲོག་རུ སེ་གངའབུངཞེས་ བཿ 
སོ། ངིས ན།འང །འདད་ཡིདདག་དང་མི་དག་དང་། །སླཾབས་པ་ དང་ནིམ བྲིབས་པ། ། །།ཞེས ཐ་བ སཔ །འདོདཔའི་ཁམས་ན་སེ མས་བཞེ་སྙ 
མ་བསྙན་པའོ།། 


ཁི ༣༧ཚི 


ཉུན་པའྱ་རུནི་ང་ས་དངངགུ་གཡུས་གུང་ 
ས་དང་ངག་གི གེབ མ་པརྨཾ་སྨིན་པ་ རམཱ་ ཡིན་པའོ། སྟན 
ད་ པ་པ་ནེམ་ ཙཤད་པས། ཡིན སས་དང་ངག་བི འེ། །དལ་ར་ཤིབ་ ་མདོརབྱས་ན་སམས་ན་ ན་བྱཅུགཉེང 
་ །མི་དག་བ་དང་  བླ་མསཡཡུངདུམ་བསྙན་པ་པེ་ མ་བསླིབ སལྭ་ལྲ། 
གཟུག་ དང་གཟླུག་མདཔ་ དགན། ། །མི་དག་ལས་གཞན། གཟུས ཀ'ཁམསན་མི་དག་ བ་མདྱཀི་གསུམ་ ་མོང་དོ།། །གཟླུག་མདཔའི མསན་ཡང་དདང་འདྲེས །ངེ་ལར་ན་བྱར་ ་དདགི་ནྡི་ཟག་པ་དང་བྱས་བའི་ས དྲ 








` ། །ིནནོ།།ཟ་གཡང་གཞིས ། སོབ་པ་དཔྟོ་སོབ་པས་ །དེན་ད་དགུ་ནི་སམས། ླགཞིས ཡིནནོ། །དལུ། པུ འདོདསྐམས་ དགེ་བལས་གནས་དྲག། །མུཇུག་བོགས སུ་ཞེས་ 
ཡནཔ་དེའི་མྔངབ་ ཐོགས་སུནི་བམཔ་དྲག་འྱ་ངང དང་ ། སཱ 


ཡོགནསའ་མབདོ།  མདོ་འམསན་ད། བས་མོག་གང་ ད 
ྦ རངྒས་པ་བཞི བཱ་པདང་ ། མེ་སློབ་པ་དང་ ། གྲཟུགས་ན་ ད་པ གས་ཏ ། ུམས་པརའདག་པའི་མདག་བར ཁང །ཧེ་ངམཆམས་སྩྱ་ངབ 

པའོ། གྲངགས་མདབ་ནཔྱདཔྱིངསརཔས ༢་བའ་ སྦིཡཔ་ཁ་ ན་པ ༽། ཤི་བ གས་ན །གཟུགས་ 'དཔ་ན་བ སདཔྱ་རཱམསནི ། རཾ ི་ 
རེ་བ ་ཡིན་ཏ ཏཾ ། ཏེན་དང་ ༽ རྣམ་ པ་དང་ ། དམིགས་པ་ངང་  ཟིཉན་པོ་རངབ། ཤིད་དྲག་གིས དེ་ལ་ཏན་རེངབ་ ཉེ་དྲ་ནྙི་ག མས་ བར་འདུག པའི་མཚུངས་པརང་ དམྲ་བག་པ ཧཱིིན་ཉིདདུ་མ་ དཔའ ྦ 
པཔ རཔད་འཛདཔའུ་ མས་རགས་པ་ལ་སགས་པའི་རམ་པ་ དགྭ་ཏྲུ་ནམ་ བརྡམིཡད་པའི་རིབརོ། སནདམགས་པའི རེངབ་ ད་ཁང ཤད་པ ཡིན་ཏ་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཁོན་ ་ 'པའིརམ་པ་དག་ཏུདམིགས་སོ།།ག 
¡„ ཕོ་རིངེ་བ་ཉེད་ནི་འདད་བའི་འདོད་ཆགྲྭ་ དངམ་བལ་བ་ལ་དམངན་དུ་འྱགར་མི་ཟྲིད་པའི་ཤིརར། །རྣམ་ བར་སུན་འཐིན་པ་ལ་ སྒྲག་པ་ ཡང་མི་འཐང་པའི་པོ ཤིརཏ་ ཡམ ཡིན་པ་ནྡིནམ་ རབ པོ རམནུས་སོ། བ་དཔལ སོ ་ 
ཆོ།ད་ནི་བྱརྨད་པོ་ལས། །འདངཔ་ ལ་ཟྫོདཔའི་དགེ་བ འཕམས་དདི་ྱརདི་མངག་ལྲོགསའྱབྷས། རང་གི་ས་པ་བཞི་དང་ །གཟླུག་ན་ཧཱ། དག་ལས ། ལྡངབའི་མ་དག་བདང་ །ོན་མོངས་ བཅན་ཙ་སྐོམས་ མས་པར་འཇུག་པས་གཟིར 
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། ༄༅། ་ ས་འོགམའིོ་བ་ལ་བཏེན་པའྲེར 


རི ལྦུ །དལུ་བཞི་སྙ 
 མིདག་ཟའི་སེམས་བཤད་པུ ། བླསིབས་བདབཞིན ། བཅུལོཆེའི་འཇུག་དོགས་སུ་འཐུང་ལ 
@) མཇུག་ཐྲོགས་སྲུ་འབུངཆྙ 
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། མི་དགེ་བའི་སེམསྱ་ཀི་མྔ་གྲ་ཐོགས་སྲུ་ནི་སེམས་བཞི་འབུངྷསེ ། རང་གིས་པ་དག་འོ་ནའོ། །ཅི་ལཱརའ༥ དཔའི་འམསི། 
།མ་བླསཾཔས་པ་ནྲེ་ཝ་དག་ལས། །འདོདན་ཞེ 

གས་པ་ང བགས་སོ། །དཔས་མྱངས་འགབི་སམས་བྱནོ། །འབ 

ལ་པའི་སམསྱ་ཀི་མཛུག་ཐོགས་སྭ་དག་བ་དང ། ཉིངའཆམས་ལྱར་བའི་མཉནསོངས་པ་ཅནདང་ ། ཉིང་མཚམས་སཱ 

གྲུགས འམམ་ནདོབའི་ེ་ 

སམྲས་ 


ནམེངས་བཅན་བནའ། 





།གཟུགསན་དགེབ་ལབབྱཅུ་གདིགགོ ། 
ཧད་པའི་དག་འའི་ 

















| །སེམསབྲཐིབས་ལ ལུང་དུ་མ པིབས འཐ དཔན་སྤྱད པའོནསོས་བཅནག་ཉེས་དང་ ། ། སྨོབོཔ་དཔསི་བླ་སོབཔགཏི་སྐམགཏོགས་སོ། པ་སཾ། ྦ །དེལས་དུག ། ཟོསན་སོཔའི་ློ་མིངས་ལོལབམོ | ་ 

།ད་ བསྟུན་པའི་མངུག་ཐོགས་ སུན་དྲུག་ འབགིས་པགསུམ་རང  འདེད་བ་ནྲོ་སིད དཔའེ་མ་བླམབྲས་ལ་ལུང་དུཨམ་བསུནཔ མ་གཏོ ས་པ་རམས་ས། མབླཐབས་བནིགསུམ་ལས་སོ། །གཟུགསན་པཱཾཿ ་བའིམ་བསྦྲིབས ་ལལུང་དུམ་ 

།བརན་པནི་གསྦུམ་ཁོན་ལས་འཛུ། པི། ར་ཤིས་བདཊ་འོན་ལས་སོ། །དལསྤ་དུག་ཏ | རངགི་སྲགསུམ་ད ། འདོདཔན། ད་པའེ་ཏོན་ ངས་པ་ཅནངག་དང་ ། ་ ་པ་ཅནནོ། །གཟྲུགས་ 
ཀའམས་ཀ་མ་ མབླཝབས་ལ ཡུརཨ་བཅན་བཅི་དཤ་བུད ། གྷ གཟུགགུམེདཔའང ། དའྱེ་ཚོལ་ལེ། །དན་ཡོད་བའྲི་མ་ ཕླིངས་ལ་ཡུངངུ་མ་བརྙུན་པ་ཡང་རུང་གི་ ས་ པ་གསུམ་ཁོན་ལས་འ པལ ། །ལསཀང་ངགི་ ག་གས ། 
སྭ་འབོགམ་བའེ་ཉནམངས་བཅེན་ནམས་དངྡད་ ག་ བཡལས་ | སཾམས་དགུ་དགགོ བཟུགགྣཞད་པྲུན་བྱད་བའི་ད། བའ་ འི་སམས ༨སན་ ། འདོད་བན་ཧྩོང དཔའི་ད བྭ་དང་ ངུ | འདོད་པ་ད དང་གཟུཿ ཟླས 

200 བའེམ་བསླྲབས་ལ་ལུངདུམ ཡ་བསྣན་པ་དགམ་ག ིསསོ། ག་གི །གཟུགས་མོད་པན་སྡེུད་ ད་པའི་ འི་དགེབ་ནི་རངགི་ས་པ་གྲསས་དང་ _ གཟུགས ནིང གདེད སློབ་པ་དངམི་སླེབ་པ་དྭག ་བས་སོ། །བ ས་བོལས ྦ 

བྱད ། གཟུགས་མངཔ་སྦྱོད་པའི་བསྒྲིབས ་པ་ལསན་རངགི་ས་པ་གསུམ་དང་ ། གཟུགསན་ བའི་ད བ་དང་ ། བླབས་པདང་ ནད ི་ སོ། །ད་ ཡིན པྨ དས་བྱའོས ྦ 





ྒ ། པྱ ཌི ༄ཾ ཧི] འདོདོཔདཔགཟགསན་ྩོ་ དཔུའི་ཉནཱམངས་པ་ཅནནམས་དང་ པ་དངམི་ བ་པ་ད མགཏོགས་སོ། ོབ་བ་བཞི་ལུས ། ཁམས་ གསུམ་པའི་པེ་བདངསོབ་བྲབས་སོ། | དེ་ལསྣ་ཝ་ ྦ 

_ ° བཞུ་པ་ པཉ ༽ཀ ིོུ་ རོ ཅོ དཱ ཆོཾ རཿ བུགས །ོལ་བགི་ཡས་། ཁ་གྲག ། ས་གས པའི་དགེ་ ག་ 
རཾ གོ ངེ ཉི ཡང །བཤདད་རི༽ རྩི་ཉར་བསྐངས་ཤེན ། གསུན་དྲ་གསམས་འོ་པ་དང་ སྦྱོརབུངུདགེ་རྣམས་གཏིས་ཐྲཿ སུ། །བམད་ 
སནསྭ་ཐེབོ་བདང་ ། སྱོརབ་ལས་པུངབའི ཁི་དགེ་བའི་སེམས་ ་ སྨེནསྐྱ རྨྱེས དལམབ། །བཟྲོའགེནས་དངྱརཱལ་པོ་དང་། །འདོདན་ལུངབསྙན་མྱིནྣ་རམབ འཉིན། ཡིནས་ སུ 

ལེ གྲགས པའེ་མ་ཿ ནི པྲད ནབལྟ མབུཿྡཱ་ནཔ་ : ]་ ཧྷཏ་ལོམ་བདུང་། ། བཟོའི་གནས་པ་དངེ་ སྤལ་བའི་སེམས་དངྣཿ བཞིར མཁྦ་དལལ་ལ། །གཟུགསན་གཟོ །་ 

གུས ཁམས་ མ་པ་གྲག བྲ བའི་ཌིར་ འགྲནས་བམ་ ར་སམ ནིཡངདྲག་བླ་དུག་དང ཡལ་པང་མ་བ་སྐན། ་ 
ཨིསིརའ་ཆ་གོའ་འྱིད ར་འ འམཡའོཡསསང་རའའ 














དདགགི་དམེགས་བནགྲབུགསདང་ ། རིདང་། རོད་། 1 


།ཕགསུམ་ལསཿ །ཾ ད་བ ད་བ པ༨ ་པ་བས པའི་མ གས་སུ རྭ་ལསྦ་བངཔ་དང་ ། མ ་ིསབའི་འཐས་བདགམནཏ 
ལུ པས སུ་འབུང་ 5 སྦྲ ི་བད་རོན་ལླས (སོ། རི 
སུ མང ངོན་པར་ཤྲེས་པའི་འབྲས་ སཔ ནལྭས་སོ། 
མད མ་སར ཁནའ། འེ །རངརགཉིསརྐོད་སས། །དིགཟུགསནྭའ དཔ་ སིད 
པ་ནྭ་སོད་པའི་དགེ་བདག་དང་ ། མ་ ་ རངགྲི་ང་ དང་། ༢ གཟུགས་ཨདུཔ་ན་ དཔའི་སྔེ་བལསྱ་པང་བ་ལས ། འའ ྣ 
ོར་ ། མངོན་པར ས་པའེ་འྲབསྲ་བུདག གདང་ ། ཧྩོདལམ་པ་དངརྣམཔརསཱིནབ་ལས་ 'སྱེས་པ་དོག་མགཏགོས་པ ི་སྱསི | གཟུགས་མེ དཔན 
ད་ག དངམི་སབ ་པ་དག་ལས་སོ། ་ནས་བ་པའི་མཐགག སཱི དེ ད འདོ་གྱད་ིཉནས་བཅན་ན་རང་ རང ། མངོནཔར་ 































ཅནན། །ངེ དྲེའི  མོདཤིསཔའ ་པའི་ བྲུསབུམ་ ད། 

ྒ ཅོོ ་ལྔའོ། ནིསེམས་བྱཅ་གཅིག་གི་མྔངག་ཐོགསས་འུང རུ འདོད་པན་སྩོད་པའི་སྐེས་ནསྤ་ཕྲགས་པ་དུང སྷད་ལམ་བདང་ ། རྣམ་པར་སྨེན་པ་ལས་རྐྱེས་བ་དུང་ ། མངོན་པར་ཤས་པའི་འབྲསྔ་བུམ་གཏོགས་པ་རྨང ་ 

གི་ཝཱ་དང་ རཱབ་ལསྭ་པུང་བ་མག སཔ་བགུསཆ དཔན དཔ་གསྐུམ་ལང རི །སདལམ་བོའི་ 7 ་ ཏཾ ། ཏདྲནསད་པའི་ ན མངས་བ་ཅནདག་དང་ ། ཝྔཆབ་ལསྲ་བངབ་དང་ ། མ བརཤེས་པའིའ སུམ ་ 

གཏུགས བ་རངགི་བཞི་དང་། གཟུགས སེད་བྲན་ཝེདཔའི་ ནཾ པས་བ་ཧཱནནོ། །དེ་ནི་ཚའི་མངགྲ་ཐོགས་སུ་འབུང་སྭེ ། རཿ ས་བའི་འྲབསྤ་བུམ་གཏོགས་པ་རངགདག་ཁོནལོསསོ། རྣམ་པར་སྨིན་པལས་སླེ ས་བ་ཡངར་དཔའདབར་ 
ངད་བུརབའོ། ནབ་ཤེག་པའི་འྲསང ད་གས སུནིཉིགསོ། །མངགེ་སྐྱེརེ་བལསུ་ཤུངབ་དོང་ ། མངོནབཔ་ཤེས་པའི་ 


༢ དག་ཁོནའོ། །དེ་ཡུངད་དག་ཁོན་ལས་སོ། ཟུགས་མེད་པན་སྙོད 
རབ་ལསྭ་བུཔབའི་མཛུག ཐོགས དུནཏེ ] གཟུནས་ཅྲ་སྐྱོད་པའི་སྣེན་བ་ལས་བྱངཔདྲང་ ། པི་དང ནལས་སྭོ། ནིགཟུགས་མད་ ནཱ ཏྱ | །་ 


ྦ བ་པ་དང་ ། མིཾ་སློབ་པའོ། །དནི་སྒེམཿ 
` པའ་སིནབལསྱ་ཆུས ་པ་མགཏགས པ་རངག་གསུམ་ངང་ ། སླེབ་པོ་ངང་མི་ སིལ པཿ དགལས་པ། ། སླེ བྱེས མ་ཧ ལོ དེནི མསྦྲགུག མགན ངྷ ། 








།སྐྱེས་ནས་ བའི་མངུགས་པ། གས་སྲུ་ནེ་བ དན ། རང་གི གི་བཞི་དང 














རར 


„ གྲ །་བུ་འི་ཉོནསོངས་པ་ཉན་དགུ་གོ །དེནེ་བཞི་ལས་ཏྲ་རངགི་དགའ་ནོལས་ས། །ཉོནམུངས་བཅནི་མཇུག་ཐོགས་སུནིབྱཧད་ད ། རངགི་བཞི་དང་ ། གྲུཟགས་ནྭ་སོདབའི་ཟྨོརབ་ལསྤ་བངཔ་དང་ ། ། ། 
པ ༼ཉན་མོངས་བཅན་དགུ་དང་ ། འདདཔན་སློད་པའེ་ོ མེ ད་བཞི གིན །ཏོད། བི རང གི་བཞོ་དང་ ༡ ] འོ པད གསྲན་སྩོདཔའི་སྐེས་ ནུ ི་ ཡར མ་པ་དང 
ཤྲ རྣམ་པ་གཱེ བ་ས ་པའེ་མ་ ཇྲུགྲ་ཐོགས་སུ སུན་དྲུག་སུ ། སྩམབལས་ཀྱངཔ་མ་གཏོགས་པ གཱི ཡ་དང གམའི་ ཉེནམངས་བཅན་གསུམ་མོ། ྐརིས། རང་གི་དག་ཁོན་ལས་སོ། བ་པའི་མག 
ཧྲ སྐུས ད ཁམས་གསུམ་བའི་ རབ་ལསྤྱུ། བརྣམསང་ དང་ འདོད་བན་སཾ། ཧིད་པའི་སྐ སེ ལཱ དང སློབ་པ་ད་ ང་ ། མཾ་སླཾཿ སླེབ་པའོ། ི་ཞིས སློབ་པ ཤཿ £ བཾ ས་སོ སོསིཟབ་པའི 
རྩྲའགས་སནི་ཝཱ་ཧི སྲོབ་བག་ཅཿ (གཅིག་བུ་མོགཏོགས་པ ། སླབ་པའ་མཇུག་ སརྙིལཱ་པ་པིན ཤ་ ནྣཝ་ལས་ཏ འུ རབ་ལས་ །བུང་བགསུཿཿ་དང་ ། ྦ བ་དང བ་བདག་ལས་ ཅེའི ལ་བཟ་ུཔའི་སནས་ཉིས་ 

_ 265. (མུ ཧཱ མྲངག་ཐོགས་ཨུན ། བར་ན་ལས ་དང་ [ ཧཱུད་ལམདང་ ། ་ འབུངལ་། བརབཡོསྦབུངབ། པདདུག་འམ ནིན་ཞེན། དགི དང་བ བོ རའདྲ་ཧབལ་ཞུགིས་པའི་ ཕམདང་ | 
བསྲ་རུང་བ་དང་ ། མངོནཔར་འདྱ་བ་ཐ མེདཔར་འཇུག་ པའེ ཕིར ། སྔེནབ་ལས་ །བྱངཔའི་༔ འི་རྫས་ །སུ་མཐཟུན་པམ་ཡིན ནོ། །འཐྦངཔའེ་ སམསནིམ བརའངྱ་བབ མེད་བལོའཇུག་པ་ ་པས་དནེ་ ནི་སྩེརབ་ལས་བྱང་བའི་ སེམསྱ་ཉི་མཛུག་ཐོགསྲ་སུ་ 

















།འབུདབརརིགས་སོ། དི དོན་ཏོ མོངས་ པ་ནདགལས་སངབལས་བུངབའགུང་ར་མི འགར །  མིསྤྱཔའྱི་རི། །ཉོན་མོངས་ ་བཀུནངུའུ ངབས་ བས་ཤོསྲ་སུ་མོབལནིདེཡོངསསྦ་ཤོསལས་ སོརབཱལས་ ངབ་མངོནྲ་འྱགར་ 
བརེ་རེགས་སོ། འདོད་པ དཔའི་སུསནས་འོབ་པ་ནི་གསལ་བའི་པཱར་ ། སོབ་པ་དང སྨྲབ་པདག་དང་ | གཟུགསུ་ནྭསོདཔའི་ཆྲུཿ རབ་ལས་ ཐུངཔའི་མཇུག་ སྭ་སུ་འབྱུངགེ །མངོན་པརའདྲ་བཟ་ མིད་པ རྭའབུངབའི་པིརདེ་ལས་ནེད་དགེའི ནི 
ཁྲད གུགས ངས་བཅནཧིསངགདགས་དུའི དད སནསྭའོདབའང་སུ ། གས འི་བར  གཟན་སམེདཔནཔད མངསབ་ུནི མོམ ཟི མཐགའགསསགྲེགསན་སྡེདཔའི་ གནག ། 

། 





ལ་བའི་ཕཱིརོརོ། གས་ད དེ རི སཚནི་ཡད་ཡེད་ལྤ། ངདབ་ན་ ནངེརན | གཟུགས་ནིགནདབ་བུར་ནུཿབའི་མ མཆན་° དཅནནོ་ཧམ་པ་དེ ལུབ གས་པའོ། ནིས 

]ུ ཐ་ྱག་དཔལནཔའོ། ། །མེས་བ་ཡདལ་དནམ་ཐུགཔདུང ཚད དབུདང་། གས་ར ད་པར་བ སས་བ འེ་སྐྱ་མཆད་ ང་དང་ ། ཟདབརྱསི་སྐྱ་མཆད་ལ ་སོགས ་བ་དག་ལའ། ྦ 
ཁྷ་ནམ་བགྲསམ གྱི་མཇུག་ ཕུགས །བུགས་ པེམ ན་ད ལ་ ལསྱ་ཀང་ཡིད་ལྲ་ཧདབ་ རྣུམ་པགྭསུ སོ ལྔག་པ་དང་ཉན་ཏུག་ པའི་དྲན་པ་ཡངདག་ བངྒ་དྱགི་ཡདཔག བླས་པ༣བེད་དགེས ཤབ ་འདིནིགསཔ ཡྱིན 
མཾ་ཐཱག་ང པས་སམས་བཉུལནས ། ཧྲཱི་ཡེད་ལྦ་་བ ༡ བག་འོགས་སུ་འབགས་པའི་ལམ་མངོ [ | 








༄༅། །དུ་བྱེད་པ་ད་ 
ཏེ གསསསངྱའིཡིས་ད་ ཤས ངོས 
ལུ  ་ ངཾ་ལར་ཏ ། ཤིནདུ་ 


བྱ་མུད་པ་ལས་དགོང་ ངསུནས 


ན ; གྲལ་ཏཱབསམཾ་གཏནགཉིས་པ 
འཕགས་བྲི་ཡངངས བརའྱིདབའི་ཆ་དངམྲའནབ་ མངོན་ངུ་མཛད་པ་ཡངམ་ 


' ཐྲམས་ཅདྲ་ནེ་མི་ཏུག 
བཅོམ་ བརམ་བཅིདའམོབང ཡི ། 


ྲ 
ྦ 





ལོནའོ། །འདོད་པའི་ཁམས་ནནི་ 


།ཆུག་ཐུམསུཅདུནི་བདག་མེད་བའོ། མུ་ངན་ལྭ 


'ལང་བའི་སམསནེ་པའི་ས་པ་འམ ། འདདཔན་སྒེདཔ་ཡིན་ ། 


ནཡ ཡད་ལྭ་བེད་བ་གསུམ་ས ། 





ད མཱ མི་ཐུག་པ་དང་ དཱ ཇི 
སཔ་མདུབལ་སོགས་པ་ཟ ་ས་ 


ནཅིག་པའི་དན་པ་ ཡང་དག བངརུབྱཉིལཱན་ལགབསྒོམ་ (པདེད་དེས 
།གསུམ་ལ་བཅུནནས་ངེས བའཇུགནནི་ལམ ༨ རྣམས་ཀྱི་མཇུག་ 


རི་བོ ན་ དཔནི་མྲི་རྲུས་ས། 
རཾ་མངོན་ 


རེས དཔའི 
དེས་ནི་དེ་དཔའད་བའི་ ད་བིད 'གཞན་ཡངའདི་ལྭ་སྭེ ། 
་ _།མི་ལྕེགས་བ་མེདཔ་ལ་ཧཱནནས་དགྲ 


་གསངས་སོཞསཟེར་རོ། ག ནདགྲ་ནེའབགས་པ པའི་ཡམ། 
གསྲ་སུ་འངོད་བན་སད་པའི་ འྲི་སིའི་ཡདྱདཔམནོདང རྱ པའ་ 


ཡེད 


འཐུནཔ་མ་གཏགས་བརད་དག་གི་ས་པ་ཡངམི་འཕོབ 





་ཡིནཏ ། འབུས བརིན་པའ་སྱེ ན་བ་མ ནསུ པྲམ་ སན 
རཿ དབར །ད་སངངྷ་ནི་མི་བ 
། སཱིདེ་པའྱི་རུ་མོ་པ་ཡེནནོ། [ས་ལྷགམ་རྣམས་སུནཾརངགི་སབ 


ས་འདས་པ་ནི་ཞོ་ བེམས ་པ་འཕྦོབ་པོར་འགྱུ། 
: ཅི་ཡངམད་པའི་ ་ ་བཏ ནནས་ འཤོབ་པའི་ནི་ 
ཐེས་པ་དངབསོམས་པ་ལས་བྱུང་པ་ དངྱ་སྐེས་ནས་པོའ་པྱ་རྣམས་སོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁ མྱས 


ནིརའསེའམ 








| ཕོསཔ་ད་བསམས་པ་ལག་སུངབ་དང་ ། ཤྱིསནས་ཞོབ་བ་ ྦ ® ྦ 








༡-༩༨-༡-༤༨༧༨༥༡༧༨༨༠༤༤༧༧༦༢༠༧༤༠༢༥༧༨༤༧༤༤༤ 


༡༠༡༤༨༤༧༤༠༤ 





མས་སོ། བསམས་པ་ལས་ཤངབ ང་ གི་ཚདེ་ ག་སེམས་པ རསེམས་རོམས་པ་དའི འི་ཚད་དག་གི་ཏི་ ཉིང་པའཇིནལོན་ཉེ་བརགནས་པ་ཡིནནོ། ནཾ། །གཟུགས་མེད་བའི་ཁམས ནི་བསམ་པ་ལས་བུངཐུ་དང་ ། སྐེ 
ལ་ནས [བསམས་པའོ ག་གི་ད ཐྲོགས་སུ་འཕགས་པའི་ལམ ོཞར།་ེ ། ཧཱོརབལ་ཐག་ བིན དགས་ནདཔ་ལེཁསས་ུདིའ་སོམ་པ བཱསླ་བབུདང་ སསན ཤྲ པ་ཡངམ པ 
གསལ་བའི འྱིཕིརུར། གཱ །གངདག་ཟམས་བླ་གཉིསབ་ཤདཔ་དེདག དེདག་ལས་སྤེམས་ གངྦལ་ ཕ་དུ་ཞིག་རེད་ཅན ། ཁམས་གསུམ་པི་ཉོན་མོངས་ཅན། །ཇུག་དངྲངྲག་དང་གཏིསྭ་རད་དོ། འཇོངབནྱིོད་ད་རོན་མོ་ས་པཅནྱའི་ ཅན་ཧི་སེ 










དྲུ་ཟུརན ། སེམས་དག་པོ་འདེ་དག་དངམི་ལནཔ་ལས་རླད་ད ། ཉེ་ཆོམ་ཧིས་དག་བའྱི་རོ་བའི་ཉིངམཚམས་སྟོརབ་དང་ ། ཁམས་ཅུ་་པག་པཡ་ པ་ལསྭ་འདོདབའི་ཁམསྱ་འི ཧི་ོ་བ་ངང་ . ། ཁམས་སུ་གྲཾར བདང་ཡོངས་སུུ་ཉམས་པལ པལས་ 
རི རོ རྐུད འི དིམས ་བཅན་ངང་ ། ཡོ ་སོརབདང་། གྱའས་མདབ་ན་ཆུང དབའི་ཉོན་མོངས་ པྱཅ་ནད་སོབ་བའུ ་བའ། །གྲཟུགསན་སྤོདཔའི་ཧོན་མོངས་པ་ཅན་ལ་ཡངྦདག 
སྷེདཔའི་ར་བསླི སླིངས་ལུ་ཡུངདུམ་བསྟ ནཔ་དང་ ། 
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[ཁམསུ་སཱར་ལེག་པ་ལས་གཟུགསན་སྤེད་པ་འ གསུམདང་། ངས་སུ་༡མས་པ་ལས་གྲཝཟགསྔ་མ ད་པྨན་ པའི་ ཧོནམ ་པ་ཅན་དང་ ། སྦོབ་པའོ། །གཟུགས་མེད་བན 
རྱ ཉོན ལ་སེལ གཡོས | ཡོལ ༣སུ་ཏམས་ བམསིས་ཅན པཅནའདདསོའ་ པའོ། ཁྱེ་པ དགེ་ལ་ གྲམ་པ ། ིི་ི་ག་ལས 


་ལས་སམས་གསུམ དད་བ དད ། འདོད་པ་དད། 













ླ ༄༅ ཟ་དགས་ནསོདོ་པའིམརླིབས་ལ་ཡརྭསནཔ་དགུག །ཟོབབ་བཞོ་ | སྲཾ སློབ་པ་དེ་ཉིད་དང་ | འཕགས ི་ོ འདོད ། 
པདཔགཟགས་ན དཔ་བྒྲིབས སྣ ད་བ ་ཉན་པ་དང་ ད གཟུགས་མད་པའི་ དག་བའ ! ཤག ག་མ་དེ ། ལྷ ཟྷམདས་པས་ལཕག་མ་སྙ ། སམས གང་ལ་རད་བམ་བཤདབདེལ་ནི རེཉེད་རེད་བར་ བརླག  སན་དག་ལདི་ ད 
[ྱད་བར་མད་ ༼ན་མོངས་ཧནཧཀེ་ ཅནྱཧི་སམས་ལནེ ! མཁས་པ་ རྣམསིངགུ་རྙེད་ བརྗོད། །དགེཾ ་བའ་སམས་ལླ་ངག་ ཡིན །ཡུངམ་བསན་ལ་དཏིད་ ཉིད་དོ་ཞེས འཆད་དེ ༈ དྲེན དྲར་ནདག་བ འི་སེམས་ལ་བངན་ཡིན་ ཏེ ཤས་བརོདབ་ྲེ ་ 
ངད ་བའི་ལཱབས་དག་བའྱིར་བའི་ ཉངམཚམས་སཱུར རབ་ལྲས། ། དེདབ་ ཉའི བདང་ ། འདུད་ཆགས་དངྲ་བལ་བལས་ ། འདོད་བདང་ ། གཟུགསྐན་ཧོར་པའིམ་བླི བསྒྲཾཔས་ལ་ཡུངདུམླ་ ཐབྷུན་པ་དྲ དྲ ། དྷནེ་ཡོང ད་པའི་ཏིང་འའཇིན་ 
ཱ བ་བལས ཀ་དང གས་དང ། གཟུགས རླ པའ་ དགེ་བདག་པ་ ། ངེས་འཇྲག ་ངྲག་ཅུམ་ཏིད་ ། ེབབ་དངནིྲི་མེབ་པཔོ། ! །ལྕག་མན་ མ་པར་ རྭ་བཤད་པའད་ཅིདྱཀྱིས་ཁོཿ འ་པ །བཛུ་པའི་ཚིགསྐ་སུ་ ྣ ྦ 
209 ཟླ་ཛཿ བཅད་བནི། །སྐྱེ་དང་ མས་པ་འཇག པ་དང་། །འདོདར བལ དང་ ས་ཉམས ་དང། །དག་བའི་ཉིངམཚམས་སྦོརབའི་ཚ ། །སམས་དེ་ ལྗན་པམེན་ལྲས་ཆྭད ༈དབང་ ྦ 
བ་བསྙན་པཞེྱ་བ་བམ ཛོདགནས་གཉིས་པྲ་རོག །དནཾའེདོད་བ་དང། གཟུགས་དང |  མ་ས་ནས་ིམ་ི་ པ་ཉིདྱ་ཀྲིས ་མབཔ་པོ་བནབམ་བདེཔ་འདོདསབཞས ྣ 
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ས་པ་ག པཔ ༣ འིཉིནདཔལ་བཡི་དག དགས་དུད་འགྲོ་དང་། མི་རྣམས ། །འདོདཔའི་འག་སེ ཡིན། ཞེས་བ་བའདི་དོསཏ ། [ འབྲོབ་བཞ་དྡ་ནི་རི་ པྲུ་ག་པོ་ ། 
འདྲི་ཅུས ། | རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པ་ མྲསངདང་ སསྱཆུགྲ༔ སུམ་ རླ་རམ་སུདཱ སླ ཐུབྲ་བལ་བནམསད། དང་ ། དགའ་ཚན་པ་ ུས་དང་། ཛར གྲའེ་བརྣམས་དང་ ། གཞནའཐུལ་དབངྱ་པད་པ་ནམས་ཏ ། དྭ་ཀར་ནན། 
དུག་སདཀིའཇིག་ཧུནདང་འཅས་པའི༔ ིའདབའིཁམས་མ་ན གནས་ག དེན ། བ་ད །་ ཐི །གནས་ནྭས་སདེད་བབོའི་ཅིགགྲིདགསད་སརར། དྲ་བ 
ཆེན་སིརྫ་རད་ད། ཡངསོས ངང ཟྲིག་ནག་དང་ ། „ བརྫུ་སའ ། དང་། དའབད་དང་ འབེད པོ ོདང་། ཚབ་དང་ ། རབྱངུ་ཚུབ་དང་། མནརམ དཔ་དང་ །འིངབཞི་བ་། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་ ། ྱའི་བུས ། 
འཕགས ངངང་། ངཱ། ནུབཀྱི་་ གྲང་ ང་གི སྒྲི ཡི་སྙན་དྲང་ བཤདམ་ ག་བུར རག དང་ ། ཡེ དགསྣ་དྲགར དང་ །! དྲུད་འྲགོ་༈ ཅྭ ྦ ྷ་ནརགན ནའྲལ་དབངྲྲད་བ དག་ནས ། མནརམད་བའི་ པའི་བརྒྱ་ཀིཿ གནས་འ ཁྲིག ྭཾ 
དདག་ནའེད ད་བའི་ཁམས་ཡྲིན རཆ བདི ནྭ་རུངག ཀ་དཀིལ་འ རྩོགི་བརྲ་ཡེན། །འདོད་པའི་འམསའདེའི་ ། གེངསདག ནས་པ་བ་ ནཱན། །གཟུགས༩མས་ཡན ། རྙཾལ་ཞེན ། དརསོསའི་ ། བསམ་གཏན་སྐ་ན ནེ 
གསུམ་བཡེན ། ཞེ ས་ཏ ། བསམག ནདཔ ས་བ དང་གྲསུམ་པ་ དག་ཡེནོ། | །བཞེ་ བ་སན་ བྱ་ཧད་པ་ཡེན།། དེ་ལ་བ བསམ་ གཉང བའྲི རྣམས་ངང་ ། །ཚངས་བའ་འཇུནཊ་འདོན་དམས་ དང་ ། ཚབས 
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༄༅། །ཆནནམས་སོ། །གཞིས་པནི་འོདརུང་ནམ་ས་དང་ ། ཛཾ མེདའོད་ནམས་དང་ ། འོད་གསལནམསསོ། །གསུམ་པནེ་དགྱེ་རུང་ནམས་དང་ ། ཚོད་ཨེད་དགྲེ་ནམས་ ཙ ། དགྱེ་ཆས་ནམས་སོ། །བཞེ་པན་སེན ། 
མདནམས་དང་ ། བསོད་ནམས སྐུས་རྣསསདང་ ། འབྲས་བུཆེབརྣམས་དང་ ། ཆེབ མ་མ མི བནབས་དྲ་ ། སར །དཀྱེར་གསས་དུང་། འདུ དདགེ་ནམས་དང་ ། དང རྟ ནགནས་བྱར་བདུན ྲཾ 
༥ དུན་གནས་པའི་སེམས་ཧནནམས་དང་བཅས་པ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འམས་ཡིནན། །ཁཆབྷ་ནམསན་རབྱར་དུག་ཡེནནཞས་ཟེརཏེ ། ངས་བམདུནན་འདོན་ཁོན་དགནཆངས་པཚ་བསྱུ་རན་པོའི་གནས་ཆེས་མཆོགྱྱ་གུརཔ་གཙོབོ་གཅིག་པ 


2 ཅུན་གཅུཾག་སུགས་པ་བཞིན་དུམངོན་པརྡ་གུབྱ་ཀྱི ། ས་གཞནནི་མེད་དོཞསྲ་གུག་གོ །གཟུགས་མད་ཁམསན་གནས་མེདངོ། །ཆས་གྲཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ནམས་ལནི་གནས་མེད་དྲེ །འདས་བདང་ །མ་འོངས་པ་དང་ ། མ་པར་རིག་ 







དཱམ་ཡིནཔ་དང་ ། ཆས་གཟུགས་ཧནམ་ཡནཔ་ནུམསན་ཡུལ་ནམི་གནས་ཤེསྤ་བཟརངས་པ་ཡེནན། །དེ་ཡངྱ་སེ་བ་ལསནྲེརཱམ་བབཞི་༽ །གྲཟུགསམེད་པའི་ཁམས་སྐྱ་བའི་བྲེ་བག་གིསནི་ནམ་པ་བཞི་སྟེ ། འདྷི་ཝ་སེ ། ནམ་མཁའམག་ 
ཡས སྐྱེ་མཆད་དང་ -] རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས སྩེ་མཆ དདང་ ར $ ༨། ངམ ད་པའི་ཕྱེར་སྐྱེ་མཆེདདང་ ས་ས དུ གྱུན དམེ ུ ཟླ ད་དོ། ནདཔ མས་ཏེ སེབཞྲི འོགནིམེདདེ། ཙིའི ོྒ ཟེ མས་འ ) ྒ 





༧ གགང་རུའཆེའཕོབ་དཏི་ད་དུ་སྐྱེ་ལ ། ཡངདེནས་འཆེའཕོ་བརྣམས་ཀྱིསྲིད་པ་བརམ་ཡངདཉི་ད་ངུ་འགྲུབལེ། །ཅི་ལྟར་སེམས་ཅན་ག ཟུགས་ཅནནམས་ཀྱིསམས་ཀྱི་ཆུད་གྲ་ཐུགས་ལ་ཉནནས་འཇུག་པདྐ་ལར་གཟུགས 





་མད་པ་དགནཉི་ལ་ཏེན 














ནས ཅོ དེརནི་རིས དང་སློག་ལ་ ཡངསེམསྭི ྙིན་བསོན་ ཡོན། ¡ ཆས་མངོན་པླནམསནར ། རིས་སྲུའུན་པ་དང་ ། སོག གི་དབང་པོ་ལ ཏེནནས་སོ་ཞེས་ཟེརརོ། ཁོནཧོའྲི་བར་སམསཅན་གྲདགསནྲནམས་ཉོསམསྤརླ 

ཧད །རྒེནནསའ ་འཇུག་པརམི། མི་ཁྱརར།  སསྦ་རུང་པའ་པརར། ེན་ འི་དང ། ཉམས ་པརའྲ་དུག་པའྲི་ཁད་པར་ལས སྐྱེས་ པའྱི་ཕིརཏི་ མས་པ་ པརའཇུག་པདེནི་གཟུགས ་ིམས་ྱིགཔང། 
ཡིནནོ ;ཁོནནི་ཚབས་དངྡ་ལ པའི་ཕཱར ། དཁོནས་འངུག་པར་ ཅི་ཞིག ། ཇི་ནུ་རསམས་ཅནགཟུགས སཅནརྣམ་ སཀིསརིས་མྤུན་པ་་ ་ད་། མགི པོ རྱ ་རཾནནས་འཇུག་པ་དེ་ལྟར | ༤ སམས |. 
ཅན་གཟུགས་ཅན་མ་ ཡིནཔྷ་ནམས་ཀྱིཅིལ ཉིན་ནས ཞདག་པར་འགྱུར་ཚོ སྲ ༽བ ཤནཚུན་དུའོ། ཧགིག་བུགསཅནནམས་ སྱེ དདེ་གཤིས། ན་ཕན་ཆུན་དུཉིའི་ཕྱིརམི་ཏན ། ད་གཉིས་སྟོབ སྔ་རངབའི་ཕིརརོ། ། ྦ 
ནིཅའྱི་པིརྭ་སབས་ ད་མནཔཉད་ ་ཡིན། ཧཱ སམས སི |ིི རརོ། ། །མདྫོས་ ་ སྱིད སམས དངས མས་ལསྤུ་ུབ། དགལ་ཡོངམ་རུངས་ཏེ ། དྲེ་ལ རབསན་སེམསཉན་གཟླུག ། 
¿ མ་ལི པ་རྣམས་ཀྱ་སམས་ིགྱ །ཞསཟརར། །གཞན་ཡང་སམས་ཀྱརྒྱན་གངག འཕེན་པྲའི གཟུགས་ཁ་སད་པ་དང་སྲ་བལབདན་གཟུགས་ལྡན་ཅེ་གའུབུང་བའི་ཕིར་གྲཟུགས་ལ་ཏན་ནས་འ ངགི་ 

བིན ུམ་སྱིསས་ཀིཏན ནི་གཟུགས་ པ་ར ས་པར་འཇུག་སྭེ ཧེ ། ཀེ རོར ཡངཅིན འདདག་ 'འདོད་པ་ དང་། རར ་ི གུག ལཱ འདུག ཚི གི | 

















ད །དག་འདོད་པ་དང་ ཙཱ གཟུགས་དང་ ༽ གྲུབགས་མེད་བདགན་སྫོད ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཉད་འདོད་པ གསོགས ལོ སྩས་པ་མ་ ཡིནནོ། །ཁོཿ ནཅི་ཞེན་ག་ངདག་ལ་ འདོད་པ་དང་གཟུགས་ ་དང་ ། ྦ 
ྣ ཟྲཟུགས་མདཔའ 'འདོདཆགས་དགྲ་ཧ ཀྱ་རུས་པར་འགྱུརབའེ། །འ འདོད་པདང་གྲཟུགས་དང་གྲཟུགས་ མེད་པའི་འདོད་ཆགས་དེ་ དགྱ་ཁདགར་ཡེན ཞེན ། གདའ པ་དང་ ། ། གཟུགས་ད་ པེ _གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་དག་ཏུ དགྭཏྱུ་རྟས་པ དང ། 
'འགྱརརོ། ། །དནི་འདི་ཧདུངཟས་ལ ་བུ་དེ་ཡིན་ཏ ། རའི་བྲེས་འདེ་སུའི་ཡིནཞེས་ སྣཱན་ཏཱ་འདྲི་སུའི་ཡིན་པའོཞས ཟེར ། རྟའདེསུའི་ཡི ཞེས། སྣ སན་ཏའི་ཞེསའ དྲིསའ་ཡིན་པའོ་ཞེས་ཟེར་བས་ ་གཉིས་ཀ་ ཡངམི་ཤས་པ་ལྟབ་ཡིན་ ནན། །འདིཿ 
ྲ 'ལྟབུམ་ཡིནཏེ ། འདོད་པའི་ཁམས སུ་གནས་བསྟན་ པ་དེ་དག དག་ལཁདིདཆ་གསརམྲ་ལབའའདོདག་ས་གངི པ་ངོ་ འརོ་རཆག་མཡིན ལ།  དེག་ངདྱུ་ཆས་པརའྱུརབའི་ཆོསརེ་ཡང་འདོད་པ་དང་ནཔ་ཨིན་ནོ། དེ 
རའ 'དྲང་། གླབ གྲ་ཟུགས་མད་པའི་ ད་ཆ གས་ །འདོད་དང་ཐུལ་བའི་དག ཀྱངཉི་རིགས་པའབའོ། །ཡང་ ནམ༡མ་ པར་གཞག་པའིས་པའི་འདོདཆག་སོ། །བསམ་ གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པ་དག་ལ འདོད་ཆགས་ གས་ | 
; བཞི ;གྲལ་པའི་སེམས་ལ་ཇི་ལར་འདོད་པའི་འདོང དཆུགས་པ་ཡིན་ཞེན ༽ ཐོས་པ་དང་ ཡོངས་སུཧམསནས་ སང །ཡ་ཡན་ སིན འི་དབང་གི་ སྭ་སྦྲལ་པབྱེད་ ་པའིསེམས་ལ་ཡང་འདོད་ཆགས་སོ། །ཡ 
རོདང་སྤྲལ་པའི་ཕྱིརན ། ་འདདབ་སྨོ་་ཉི་ིནཏ ྱསསནརུན་པསི་དགཉིས་མི་ ་སྤལ་པའི་ཕྱིརརོ། །ཡངཅི་ཁམས་གསུམ གི་ཡིན ཞིག་ཡེན་ནམ་ཞེནེ ། ཁམས མས་གསུམ་ནམས་ལ་མཐའ་སེདད ། ནས་མཁའ་དི་ ྦླ་ 












„ ༄༅། །ཙུམ་པ་འཇིག་ཉྟནྱ་གི་ཁམས་དགྲ་ཀངདེཙམམོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་པ ིརསགདཔཁ་སམསཅནགྱབཡཆད 
6 །( ཟགས་པ ཆ་མཁའབསནོ། །འ་ཇིགྷ་ཏེན་ཀི ནགྱཾ། ཁམསརྣམས་ ་རི་ལར་གནས་ཞེན ། ཐྲ 

བ ༩ །སབརསེདད། དབ་ཞ ཁེནྙད་ཤར་ཡོགས་དུ་འཇེག རེན་གྱི་ལམས་འཆལ མ་དང་འ དང་ནམས ཀྱི་འཚམས་སམ རེ ¦ 

༩ འོ ངས་སོ། །གཞན་དགན་རེསྡེ་པ་གཞན་དགལས་འ་བུང་བའི་ཕྱིར་སྟེངདང་འོགན་ཡང་ཡོད་དེ ། འོག་མི་ ིནྱསིགངན་ཡང་འདོ དཔ་གཁན་ས་ད 
„ ༼དོད་པ་འི། ག་ལ་འ ོ་ཾ 
215:§༩ | རཱདུ། 


བསྙན ། | ད་དག་ུདྱལ་དང གད ] ཡི་དགསདང་ ། ། དངས་པ བྱབ་འགྲོ་བ ོ་པརགིམིཁནསབ ཉན་ཏེ ། 


























༤༣ ‹ 


དག ནྡོ ་གཅིག་ གཁོ་ནའི་ཕོགས་སོ། གངགིསན་དེ་དག་ཁ ཁམས ཊས་དགྱ་ཏ་ཞེས ཤྱབ་ཅི་འགྲོ་བཿ ལ་མ་ག ཊ་གཏོགཿ ས་པའི་ཁམས་དག་ ་གཅིག་ དམ་ ཞེན ། ཡོདད་ཁམས་ རྣམས་ གེབ་དང་ ། ཉོན་མོངས་པཅན་ དང་ ། སྣོདོདང་སད་པབརམ་པའི། ད 

| རངཡཊཞིན་དགལས་ཀྱང་ཡེནྱཧེ ། འགྲོ་བ་ལྔ་པོ་གད་དག་ཡིན་པ ། དེ་དག་ཆེན་མོ། ངསཅན་མིན་ཡུངབྷས སྙནམིན ། སམསཅནཞེས་བར་སྲད་མིན ། ཁགོ་བནམས་ནིམ་བ བས འཛབས ན་པ་ཁོནའོ། ད་ཚུན ཡེན་ན་འགྲོ་པ་འཆོཊ། 
ྣ པར་འྱ་གུར་རོ། །སམསནཞསྱ་་ོར་ཡིན ན་ཡང་སིདཔ་བརམ་པའི་རང་བ་ཞིནདགནིམ་ཡིནནོ། །བཏུགས་པ ༥ཡད། ཀྱྐྱེ་གནས་བཞིས་ནེ་འགོལ། ་ལྔ་བཱསྩསཀྱི་། འགོ་བ རས་ནིཉས་གནས་བཞི གདས་བཞི་སཁ་མུས་ཏེ སྫས་ཏེ ། དེ གང་ཞིག མ་བ སྦྲས་ཞེན། ྒ 
། སིདཔ་བར་མཁོ་ཞེས ་གསུངསསོ། །ཆས་ཀེ ང་པོ་ལསྱ་ཀུང་མིག་གི་ཁམས་གང་ཞེ་ན ། འབྱངབཆ ན་པོ་བཞི་དག་རྒྱ རྩ་རས་པའི་གྲ་ཟགས་དངབ་གུང་ཡིན་པ་དྲསལ་བའུམ ། ཤུད་འོའི་སྐྱེ་གནས ་པ་དང་ ། ཡི་དགས་ བརགས་ཀྱི་ཕུལ་ཁམའི་ སའམ 
 །ད མིའམ; བསྒོམས་པ་ལསྱ་བུངབ་འས ། སཱིད་པ་བརུམ་པའི་མིགདང་ ། མིག་གི་དབ་ངཔོ་དང་ ། མི | མིག་གི ་མ ་ ] མིག་གི་ཁམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོལས་ཀྱངསེད་པ་བརམ འསོབ་ནམས། ལས ་ལགས་ཤིགྱ་སཛ ད།། ་ 
ལྒ མདོགཔ་ལས་ཞེན ། སྲིད་པ་ནབངུན་ཏེ ། དམྱལ་བའི་སྲེད་པ་དང་ ། དུད་འགྲོའི་སྲིད་པ་དང་ ། ཡི་དགསྭ་ཀྲིསེདོཔ་དང་ ༽ ༈ ལུའིསིད་པ་དང་ ། མི མིའི་སྲིད་པ་དང་། ལསྦ་ཀིསིད་པདང་ ། སིད་པ་བར་མཁོ་ཞེས་གསུངས་པལས་ཏེ ། འདིདནི་ ྒ 
| ཁའ ོ་བྭཝ་བོ་ནུདང་བཅས་ པ་དད་། འགྲོ དཅས་པརབ་ཤདརོ། །དིད་ཀྱི་ཕིརམ བསྒིངས་ལ་ཡུད་རུམ བསྙནཔ འགྲུལ ༔ འྱི་རྱ་ལསདེདགཝས་ ལགས་ཤིག་ུ་མཛོདཔའྱི་པིརར་། །ཁ་ཆེཿ ཆེ་བ་ 'རྣམས་ཀྱང་གནས་བརྟན་ རིའི་བས་ཚ ྦ ྦ 




















རབརམ་དོ་ལེན་པའྱི་ཕིརརོ་། །གལ་ཏེ་འགྲོབ་ཡིན་པར་འྱརནནི་ ། སེདཔ་བརམ་ཞེསྱ་བབཏེདདུ་ཡང་མི་འྱབ 


གྱརར། །ཁོན་གནས་བརྐན་པ་རའི་དུས ། ནམ་བར་སཱིནཔ་གནས ། ངྩམལ་བཞེས་བུ་བའི་གངས་སུ་འཐོའོ་ཞེས་གངབ་ཤད་པ་རྷི་ཉད། 
དྲང ནམ་པར་སྨྲེན གྲུབ་ནས་ཞེས་བཤད་ཀྱི ། རྣམ་པེར་སྨིན་པ་ཁོནའོ་ཞེསནིམ་བཤད་དོ་། །ཁོན་ཚེ་དང་ཝཱན་པ་དེ་ལཊེ སདེ་དག་མ་གཏོགས་པ་དམལ་བམི་དམིགས་སོ་ཞེས་གང་བཤད་པཅི་ལྟརྲངང་ ། ཡུང་པོདག་ལས་གཞན་བ་དྭམལ་བ་མི 
བགིགས་སྐོ་ཞེས་འགྲ་བར་འགོ་བའི་གང་ཟག་གྲི་ཛས་འགོག་པརྦ་པེད་པ་ཡིནྷ་གི ། ཐུང་ཕོ་གཞན་འགོག་བནིམ་ཡིནན། །ཧྲེབགཏུ་སཱཁནཱམསནརེ ། འཐྲོ་བླ་དམས་ནི་མ་བླསིབས་ལ་ལུདྭདུམ་བྷསནཔ་དགཁོན་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེརརོ། །དེ་དགྲ་ཀང་ཁ་ 
ཅི་གནནར་ནམ་པར་སྨིན་པའིརང་བཞིནདག་ཁོན་ཡིནནོཞེས་ཟེརར། །གཞནདགནརྩེ་ཆས་པ་ལས་བུང་བའིརང་བཞིན་དགྱ་ཀུང་ཡིནན། །ཞེས་ཟེརར ། །འགྲོ་བ་ཝ་པའི་ཁམས་གསུམ་པ་འདེ་ཉིད་དུ ། ཆུས་དཔའདུ་གེས་ཐ་དདདང་། །ཨཡསྦ་དདང་ 
རཿ ¦ 1; འདུཿཤེས་གཉིག ། ྒོག་དཔལུས་དང་འཛུ་ཤེས་གཅིག །གཟུགས་ནས་ཡིན་གསུམ་པོ་དག །རྣམ་ཤེས་གནས་པ་བདུན ། རིམ་བཞིན་དུ་རིག་པརཀྱའོ་། །མདོ་ལས་སེམས་ཅན་གཟུགས་ཅན་ལུས་ཐ་དདཅིང་འདུ་ ཤེས་ཐ་དད་པ་དག་ཡོད་ད ། འདི 
༡ ལྟ་སེ་མི་རྣམས་དང་ལྷ་ཁ་ཅེག་གོ །འདེནིནམ་ལར་ཤེས་པ་གནས་པ་དང་པོའི་ཞེས་གསུངས་ཏེ་། ལྷ་ཁ་ཅིག་གཔ་ཞེན ། འདོད་པ ་ཱ 
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:ས༨བའུགས་སར། 
ཁར 


༤༨ 


ཐམ་གཏོགས་པྷ་ནམས་སོ། །དེདག་གི་ལུས་ཟ་དད་པའྱི་པིརམ་དེ 








ཉམིརྣ་ ན་མྤད་པ་རྣམས་དང་ ། 


བསམ་གཏན་དངཔོརླ 

















ཅེ ལུའུ ཤེས་དུ་མའི་ཕིར་འདུ་ སྤྲ་བ་ པཁོ། ༨ རོ པས་༩ ཤེས་བ མས་ བཿ ་ 7 
ལྭ སྡུག་བསྔ སྲལ་བདང་ ། སྡུག་བསསཨ་ སིནཔསནཡུས་ཐད རའ ` ` ་ ་ ཧོ བདག་ད དུ དད་ན ཧཾ བདབ་དང་ ༨ 








ྦ གནས་པ་གཉིས་པའ་ སཀྲསུངས་ཏེ་། ། ] དང་པོརྱ་བུང་བདདགྲ་བམས་ཧདའི་འཛིཊ མདུ་བདག་ཅགནེ་ཚངས་པ་འདེ་ ཾ རོ གསག །འ འང 
དི དས ངུ་ཤེས་པར་འགྱར་ལ ཚངས་བ་ཡང་འདི་གམ ཀནིབ་དགན་ཕར་ཌེ་ཊ ལེ ཤེསྨ་ཀླི་ཧྭ 
ད པའྱི་ཉིམ་འདུ ཤས་གཅིག་མདགཡིནནོ། ། ་བདག་ཐསས་ཅདནི་འ་། སྦ་སཝས་ང་། ཚིག་ཅུབརོད་བང་། ཀརྱ་སྐོནཔ་མཛན་ནན་ཡིདལ ། འིབ ཿ ག་ཞ སས མདོ་ལས་དདོག ་། 
| འདི་ལས གཆགག་སེསནཔདོ ི་འེར་གནགཔརམ་ོང་ཕཞབྱ་ཧུནས སི དྲུ་ཉེམ་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཀ་ འདིར་བ་དག་དང་སལ་བ་མཉམ་པར་ཅེ གས་ཤོག 
| ། ྣ །ཞིས་གང་གསུངས་པ ། དེ་དག་གིསང་ཇི་ཉརམའོང་ འོད་གསལ་ན་གནས་པྷ་རམས་ཀྱི་སེ་ ། ཞི་ཁ་ལོ་ ྔ །དནེ་ 
རཾ བསམ་གཏན་གཉིས 2 ༣ ལ་ནི རིཉམནེའིས་པའེ རྗ⁄ི་ིསས གན ལི འད་སདའའའལོ་་ཅགསཔོག་རོ་འོ་འ། ༥ ཞན་པ་ད རད 






















།ཡེན; གཞན་དགན་ནེ་སྲེད་པ་བར་མ་ལ་གནས་པ་དག་གིས་མཐོང་ངོ ཟོ དདེན་ཡ་ང་གེགསྦ་5དབམེ་དཔའི་ཊི ངུས་རིང་པོར་གནས་པ་མི་གེདན ། ཇི་སཱརནདེ་དག་འ ཧཱམ་དུ་བ་དག་ཅུ 
ང ཡིན གཞན་དག་གི པརྱ་ཀྱུར། ཙི ག་གིས ིམ་ གྱིཚུལ་རྗེསསུ་དྲནཞིངདེ་ལྕ ད་བ་ེདཔ་ི་་རུ༔ ་པམཐོངངོ་། །མ་ཐོ་ངནསྱ་ཀ ང་ཡིས ད་དག་མ་བོངའྷོ་སཱམ་དཱ་པ 
_ འདྲུ་ཤེསྲ་བ་དད་པདག་ཀུད་ཡོདདེ ། འདེ་ལྟ་སྭ ། ཁོད་གསལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་སོ། །འདིནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པ་གསུམ་ པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ ། འདན་མ འ་མོས་བས། ། བ་ས མཐའ་དག 
` མ་ཡིནན་ཁོད་དུ་དདམས་དང་ ། ཚད་མེད་འོ་ དྲ - དངརྣམ་ བང་ཤས་བགནས་པ་གང་དུནམཁར་གཞག་པརའྱགུར ། དེ་ལ་ཁ་དོག་དང་ ། རྟགས་དང་། དིཊསྭ་བ་མི་དད་པའིི་པིརྦ་ལུས་ ' ཅིག་བ། ག་གོ །བད་བ༢ 
_ ཡམཇངམ་ཡིན་སྡྲུག་བསྔལ་ ཡངམ་ཡིནཔར་འདུ་ ས་པྲ་ཐདད་པ་དག་སེ ། དདགནི་དངོས་གཞིའི་ས་ལ་ཡིདབད་པའི་དབང་པོས་ཡོངས་སྱུ་སྐོནས ། ཉནལམགས་ལས་བཏངོས་ི་ ཟང་པོ་མ། 

་ དབང་ཕོས་ཡོས་སྐུ་སོནས་ནི་སངདོས་གཞིའི་ས་ལ་ཡིདབདེ་བའི་དབངཔོ་མངོན་ནུ་ངེདདེ ། ། དཔེརན་དབང་ཕུག་དག་ ད་པ དགའ་བ མདས ཆསྭ་ཏི་དགའ་བ་ཀམས་སུ་མོང་བརྡ་བེད། 
_ ༈༼ ༥ འདོད་པའི་དགའ་བསས་སྱ་སོང་བརྱ་བེད་པ་བཞིནནོ་ཞས གླགགཾ །འདི་དགྱ་རས་པ་ལ་ཡང་ཐལ ཐར་འགྱའཔམ་ ཡེནནམ་ཞེན་། མ མ་ཡིན་ཏེད་དགནི་བདབ་དེས་ཡོངས་སྭུ་སྐྱོ་བ་མེ་དདོ་ ཤིན 




















།སེམས་ གཡོ ཡོ་བརྩ་ཧིདཔ་མོ ཡིན་པས་མ་ཞི་བ་ ཡིན་པའི བླ་ཉི་མོ། །མདོ་སྡེ་པ །མདོ་སྡ་པ་ནུམས་ནིམདོ་ལས འོད་གསལ་བའི་ལྟའིརིས་དེན ། ས་ན་ག ་ལོན་པ ། ཁ་ཇིག་རྟེ ངེ རོ 
2 ་ཱ །དགམེ་ལྕེ་དེ་མཐྲོཔནས ། མེ་ལྕེ་དཆཾ་པས་པའི་གཞལ་མེ ད་ཁངསྟོ ང་སྟོང་པ་བསྲེགས་ནས 'འདིརའོང་བརའྱ་གུར་ན སིརུང་དཞསཿ སྣ་སྐགནས་ ཡིདཆད་ཅེ ཅིངིཁར་ འགྱརརོ། འདགསལ་པའ་ དི་ལིག་པལ་ཡི་མཁས་༽ི | ྦ 
།ཝ ་ནས་རིང་དུ་ལེན་པ ། འཇི་གཏེན་འདེ་འཇིག་པ་ལ་མཁས་ཤིང་འཆགས་པ་ ལས་ར དེ་དག སེམས་ཧུན་སྦག་པ་དེདག་ལ་གྲོགས་པོ་ དགུམ འཇིགས་ཤིག རླགས: དག་མའཇིགས་ཤིག །ཨེ ་ལྕེ་འ ་ཛོན་ཡ་ངཿལས་པ་འེ་གཞལ ། 
ཧུ ར་ཁ པ་བསགསནས ། དེ་ཧིད་དུམེད་པརྩ་གུར་ཏོ་ཞེས་དབུགས་འབྱིན་པརྨ་བདདོ་ཞེས ར་འདུ་ཤེས་ཐ་དད་པ་དག་ཡིན་པར་བཤང་ད ། དེ་ལྟ་བསན་དེད མེ་ལྕ་འོང་བ་དང་ ། མེད་པར་འཇུ་ཤེས་པཿ སྐྲག་པ པམི་སླག་ ྦ 
' པར་འཇུཤས་པའྱི་ིར་འཇུ་ཤེས་་དདཔ་དག་ཡིནྱ ། བདེབདང་སྡགཔ་སལ་དང ། བདེབ་ཡངམ་ཡིན་་ཐུག་བསལ་ ཡམ གས་གསར  མ་ཞིནད་ཞསཔགདའོ། །སམསཆན་གྲངགསཅ་ པས་འ ན་ཤེས 
པ་དགྲ་ཀང་ཕེ། འ དི་ལྟསྙེ མས་སོ། མ་པར་ཤེས་པ་གནས་པ་བ ཞི་པའོ་ཞེས་གསུངས་ འངུ་ཤེས་གཅག་པ མ་ངས་ང  ད 

22 ཀླ ྒ པད སངཡོདདེ པ་དད་ ་ རག་མིནན། སཱི སམས །ཡདེནིནས་ ས་ གཞས་པ 'གཉིག་པ་དག་ཡིནནོ། ། ཏ། འུད་ཤེས་གཅིག་པ་དགས་ུ་བནི་བདབར། རི་སྐད་འབུངབ་ཏ རེ 8 -་ གནས་པ་བདུན་ཡིནན། །འདེ་ 9 ་ 















།ལྷ་མཔར་ཤེས་པཿ ་གནས་པ་གང་ཡིན་ཞེན ། ཅི་རིགས་པརད་དག་དངལ ན་པའི་ཝུང་པོ་ལྔ་ དང་བཞི་ཡིནདོ། ཧེའི་ཕྱིཿ 'ལྷག་མ་རྣམ པར་ཤེས་པ་ གནས་པ་མ་ ནོན | བདི་ལྟར་ལྷགམ་ ། ངོ ལྷག་མ གང་ཞིག ཐོ ནི 
དན་འམྲོ་ནམས་དང ] བསམ ་གཏན་བཞི་པ་དང་། སྲིདཔའྱར་མའོ། ། ཀ །འདེ་དགན་ནམ་པར་ཤེས ལའཇོམས་པརངད་པདག་ཡོ ཡོད་ པས་དེའི་ཕྱིན་འདེ་དག་ནི་རྣམ་ པར་ཤིས་པ་བ། ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཇམས་པར་པེད་པ་སྟེ ། ད་ལ་ ། 
ྦ ཐཱུནསངནནི་འ མས ་པར་བེད་པ་ 'སུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཡིནནོ། །གནོད་པར་ཀྱེད་པའི་ཕྱིར་དོ། ། བསམ གཏན་བཞི་པན་ནི་འདུ་ ས་མེད་པ་ད། ང་། འཇུ་ཤེས་མེད་པའི་སྐོམས་པརའཇུགཔ ་ཡིན་ནོ། །སྲིད་པའི་རེ་ མོན་ནི་འགོག་པའི་ 
ཤཱས་པར་འྭ་དུག་པ་ཡིན་ཏ ། སེམས་ཀྱི་རྒྱནག ཅོདཔའི་ཕིརརོ། ། །ཡང་སྨཱས་པ ། གངདུ་འདི་ནི་གན ་བྣ་མས་ནི་འྲག་བར་འ ད་ལ ། དེན་གནས་པྷ་དམསནི་སྙེད་པརམི་འདོད་པ་དྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པར་བཤདན ། ངན་སོང་། 
དགན་ནི་གཤིས་ཀ་མདདོ། །བསམ་གཏན་བོཞི་པནནི སུམས་ཉན་ནམས་སྐྱོད་པའི་ཡིད་དང་ལྡན་པ་དག་ ཡིན་ཏ ། སོསོའི་ེ་བ་མསནིའྱུ་ཤས་མེད་པང་འཇུག། འདོད་ལ ། འཕགས་པྲ་རམསནི་ གནུས་གཙུངམརརོ། །སཾི །སྲིད་པའི་ 
„22 5 ༦ = པམ་ཡིནནོ། དད སྲིདྱ་ཐཾ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། ནྲ་ཧིནི་གནས་དགུར་བཤད། །འདི་ 
ཌཱ ཅསེམས་ཅནནམས་རངདགས་ཀུན་ཏ གནས་སོ། ། མི ལ་འདད་བཞིན་གནས་ྱ ཝིམ་གཞན་མེན། །གཞན་གངཞན ། ྲ་མམས་ཏེ། དུས་དང འད ང་དཔེ འདོད་བཞིན་དུལས 0 གོསྲ་ཀུན་དུ་གནས ་སུ་འདུག་གི ཟ 
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་ 


1 རིི་ བམེདཔ་ ༤ རྒ ྦ 
ད ། འདད་ཆགས་རྱཏ་ཡདད། །གང དཅང་ 
` ་ རས་མང་ཤས་པ་གནསཔ་བྱ་མངས་ིརཔཞིནདགཡིནན་ཞས་མཁདེ་ངི་ྭ དེ་ཁ དྷེ་ཉན་འ ལ་གབ་འཁ 




















།བའེ་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས པ ་ 
 ཏུནམོངས་པནྱ་དདཔ་ཡིན་པ་ལུར་ ། ནས་པར་ཤེས་པ་འབའ་ཤིག་ནི་དེ་ལུརམ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ལྟ་བསན་ནམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པ་བཞི་དགྱ། ། ནུས་ཤེས ། འབའ་ཤིག་གནས་པརམ་བཤདདོ། །གཞན་ཡང་བཅོམ་ལུན་ཁདསྱ་བིས་ནམ་པར 
ྣ ཤས་བ་གནས་བཞི་ཞིཞིག་ང ་འོབོར་བསྟན་ན ། ཉེཁར་ལེན་པ་དང་བཅས་པའིནམ ་ པ་དདཔ་བན་བནོ་་ངབ་ཁནང་བྷ་ནྲ་གི ས་བོན་གིདས་བོནྷ་ི་ཞིང་གིང་རོརནམ་པར་གཞུག་པརྱ་གུར་མནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བུ་བར་དགོངས་ང 
ཡོངས་སྲུབརྟགགོ །ཆས་གངདགྲ་ནམ ས་པར་ཤེས་པ་དངྭལ སན་ཅིག་ཁྱཐང་བདེ་དགནི་འདིའི་ཞིང་གི་ངོ་བོར་ཤིན་ཏུལེགས་པ་ཡིན་པསད་དག་ཏིད་འདེའི་གནས་པ་དག ཅེས་བཤད་དོ། །ཡང་ ཅ་ནས་ལར་ཤས་པ་གནས་པ་བདྲནྲ་ཡིས་བ ཞི་བ་མུས 
སྐམ་ འན་ཏ་ཞིསའདུན་བ སྡུས་ཤེན། བདུན་གྱིས བཞིང་ ཡངམ་ཡིན་ལ ། བཞེ ཞིསྱ་ཀྲང་བདུན་མ་ཡི། ཀྱེ། བསན་མུ་ནི་བཞི་ཡི་ནནོ། །བླ་བརྩ་པདན་བཅུན་ི་བ་སུས་ལ་ ཞིས་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་དེ། ཞེས ྱ་བ་དེ་ཉུད་ལ་སོགས་བྲ་ནུ 
བཞིར་རིག་པ ༨མབོནི་བ མ་པར་ཤེས་པགང་ཡིན་པའོ། །གཉེས་པ་ནི་པན་སོངྒ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏུན་བཞི་པ་དང་ ། སིད་པའྱ་ར་མོ་ནྷ་ནམ ྦ 
་ྭ མར་བ ། ས་དང གཏན་པ ཐསག ཞནཔའ། ས་པའོ། གཏིན སོ་དང བེ་ནག་གིས་ དཔའི་ཁསས་གྱུས བར་བ དརནི་སྒོ སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་སོགས། །སེམས་ཅན་སྐྱེ་གནས་བཞི་ 


འོོ གསོས གོས ༽ 
















པཱར་ཤེས་པ་མ་ ཡམ གསམས གསུམ་པ 






ཤཱ ༼ ༧ ༩༢༩༠ ༢༣ཟ༢༢ཟ། ༢༩༨༥༩༣༡༧༩༡༨། ༢༥ 
*› »ˆ.` 7 ' 











གཤེརལས་སྐྱེས་པའི་སྐྱེ་གནས་དང་ ། ཚྫུས་ཏེ་སྒེས་པའི་སྒྱེ་གནས་ཞེས་བྱབནི་སྐྱེབ་ཡིན་ཏེ ༣ བདན། 
སྲྲ་འྲཧ བི་ངོ་པ།པ།ཀ 
བའ་སེ་གནས་གང་ཞེ་ན ། སེམསཉན་གངདག་མངལནས་སྐྱེ་བ་རྣམས་ཏེ ། དྲི་ལན ། གླངཕ་ཆེདང་ ། རྟ་དང་ ། མ་ཧེ་དང ། ༽ 
ཕན་པ་མ་ཡིནལ ། ཡན་ལག་དངཉིངལགྲམས་ཏད་དང་ལན་པར་གཅི་གཅན་དུ་སྐྱེངེརྣམས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིནདེ་དག་སྐྱེ་ཐལ་མངཇེས་བདྱད་པའི་ཕྱིར་ཐཱ ས་ 
མནམ་མ་ཡིནལ ། ཡན་ལག་དངིངལགྲུའམས་ཅད་དངྡ་ཝན་པར་གཅི་གཅན་དུ་སྐྱབནུམས་སོ། ། ཤི ཀིལ་ཛས་ 


ྦ 











 ” ༠༩ སྭ་༩ ཆཁཇུ་ མུང ༩ ཨྲང་ཤཱ་༩ 8༡ 4 ཙ་ ༩ ,༨། 
ྲགགསཀ༽ྲ༽ྣ ྒྟྣིཾེཾན༢ˆ 
ལ་བླ་ནམས་དང་ལྷ་རྣམསདང་ ། །སྲིད་པ་བནམ་རུས་ཏེ་སྐྱེ། །ད༔ 
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| ། ཀུ 


ཨཾ །གསུངས་ཞེ་ན 
བ་གང་ཡིན། ས་ཞེས སྐྱེ་བ་ཡི ཨིས སུས ས་ནས་བ ང་གསུམ་གྱི་ཕྱོགས་དང་སྲིད་པ་བར་མབྲམས་ཉད་ 
ད་པའི་ཡུལ་ངུ་མ་ཕིན་ཕིན་། །སཱེད་པ་བརམ་བྱང་བ་མིན ། །སོན་པ་ནི་བུང་བ་ཡེ སིད་པ་བརམ་འདིང ཐོདཔརྩ་་བའི་ཡུལྦཱ ནཔ་མ་ཡིན དེ་ལ་བ དེ་གང ༽ གདད `; 
།[ རམ་ ོན་སམ་སོས་ིཚགས་ལའ ་པའོ། ། །སྡ་པ་ བགཞན་གནའ་འཇབའི་ སན ཁོན་ཞས་མ ་བའེ་སེ་དཔ་འ བྱང་ས ཏ་མ ཕྱང རཱ  ་ སི་པན ། ྦ 


༄༅། ༽སེམསཿནནམས་ལ ན་་མའནམདཔའརེ་བནམས་ཀ་བསཡ་གནསཏེ ། ཤྲོ་རངས་ 


ཙཿ པརའདོད་པ མསལ་ནི་ཡནདི་ མཔ་མ་ཡིནནོ། །དྲེབ་ལས་དི་བབཞིན་འྱ་བུང ཨས་ལུས་མ་གུ རྣམས་ཀྱི་ཡུ་ 
ཤཿ སཱ པུ བ་རཞེབ ནག །སཔ་མ་ ནོ སཾ པ་ཞི གའོ རུ ཡངན་རྲ་སིདམ་ཤི་བའི་བར་དུ་ཟབྲ ཁྱེད་ཀྱི ཤི་བདེས་ཆིམ་པརའགུརབ་ནིམ་ཡི ནན །སྐྱེས་གེནས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིནངནས་མ་ ཀཾ 





ཡུལ ` འཆིབའི་སྲེད་པ དང་ ། ། སྐེ་བའི་སིད་པའི་བརྡད་མངོན་པར་འླག། 


ཀྱི་ཏིལ་མརྦ་གི་མརམེཏེ་བརྩ་གུརཔ་ ་པཞིནནོ། །ཞེས་ཟེར་ཏེ ། བཅོམ་ ལྡན་  འད་་བོནྱ་སྨ་དབསལས་བངབ་ར་ལ་ཡན་ ། 
ར། ་ཞིག་པ་མེདན ། ཐོ ཏེ་སྐྱེ བའིནམ་མཁའ་བྗིངགིས་ རྫུས་ཏེ་སྐྱ་བའི འྲི་ཀླ་བཟའ་བའི་པིར་འབྱིན ཏོཞས ་ 


ཡིནན། །སིད་པ བརམ པཞསར་བའདིཅི ཞེན ། འདི དནགསའམད་སི་བས་ ི་་ །ལུས་གང་ ྦ 








འབུལླི་རུན་དང་ཆོས་མྤན་ཕྱིར ། །སིད་པ་ཆད་པས་འབྱང་བམིན། རྒྱན་གྱིས་འཇྲག་པའི་ཆོསརྣམསཧི་རྒྱནམི་ཆ ད་པར་ཡུལ་གཞན་དག་ཏུ་འབྱུ་བ་མཐོང་སྟེ ། དཔེརན་འབྲའི་རྒྱན་ལྟ་བུའོ། །དྷེ་ལུ་བས་ནསེམས་ཧནྷ་ཧི་སེམསྦ་ཀྱི་རྨུན་ 


དེ་ཕྱ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཡུལ་ག ཞནདུའབུངབའྲི་རུལ་ི་ནན། ། མད་ནས་འརུང་བ་ཡངམཐོང་སྟེ ། དཔེརནོ་མེ་ཁོང་ལ་སོགས་པ་དག་གིནངདུ་གཟུགས་ལས་གྲཟུགས་བརྟན་ལྷ་བུའི་། །དེ་བཞིན་ངུ་འཆི་བའི་སིད་པ་ལས་ཀྱྱསྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་ 
རུང་ངོ་ཞེ་ནཾ། གཟུགས་བརྐནམ་གྲབ་ཕྱིར་བ་དང་། །མི་འདྲའི་ཕྱི གྲབཏུ་ཐི: 








༄༽༽ སླ་བབྱ་ལརབ་དད། ཡྱིརན་དཔེ་མ་ཡིན། །གཟུགས་བརྐན་ཞེསྤ་བ་བ་ཁ་དོག་གྱི་ཁུད་པར་གཞན་ཁོ་ ན་ཞེག་འྱབུང་ངོཞསྱ་བ་དེནི་མྲ་གུབ་པོ། ། གྲུབུ་ཟིན་ཀུང་མི་འད་བའི་ཕྱིར་དཔ་མ་ཡེནནོ ། །རེཾ། 
ཞིག་ཇི་ཝརམ་གབཉེན ། གཅིགན་ལྷན་ཅིག་གཞིས་མེད་ཕིན། །ཡུལ་དེ་ཉིདནམེ་ལོང་གི་གཟུགས་ཀྱང་སང་ ། གཟུགས་བརྟན་ཡང་སྣང་ཏེ ། རྟེན་ཕྱི་འབྱུང་བཀྲ་དད་པའི་ཕྱིར་ ཡུམཅིག་ཏུ་གཟུགས་གཉིས་ལྟན་ཅིག་འབུངབ་ནིམེད་དོ། ། 

དེ་བཞིན་དུ་ཡོགས་བ་དད་པ་ན་གནས་པནམས་ཀྱིས་མཚོ་ཐུའིརུའི་ཡུལ་ཅིགནརང་གི་མདུན་རོལྱ་གི་ཡུལན་གནས་པའི་གྲཟུགསྣནམས་ཀྱི་གཟུགས་བརན་ཕནཆུན་དམིགས་ཏེ ། གཟུགས་གཅོིག་ལ་ལྟ་བ་པོ་གཞིསྱ་ཀྱིས་ལྷན་ཅིགམི་མཐོངབ། 
228 ནི་ཨིན་པས ། དའ་གཟུགས་ག ཞན་ཞིགའྱབངབརརགན་པནིམ་འན། །ཟིབམ་དང་ཉི་མ་གཞིས་ཀྱང་ལུན་ཅིག་འུང་བ་མ་མའོངན ། གིབམན་འདུག་པའི་མལོང་གི་ནངན་ཉི་མའི་གྲཟུགས་བརྙན་ཡངདཡིགས་པས་དརདེ་འྱབུང་ 
| བར་རིགས་པ་ནིམ་ཡིནནོ། །ཡངན་གཅིགན་ལཱན་ཉྱིག་གཏེས་མེད་ཕྱེར ། ཞེས་བྱབ་ག ཧེས་གང་ཞེན། མ་ལོང་གི་ངོས་དངྱ་ཐཱ་བའི་གྲཐུ་གས་བདན་ཏ ། མེ་ལོང་གི་ངོསྱ་ཀང་གཞན་ཁོན་ལ་ཡོད་ལ ། ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྟན་ནང་དུ་སོང་ 




















„ ༄༠། །བཐ་ཡང་ཁྔོན་པའྡེན་བཞིནདུ་གཞན་ཁོ་ནནི་སྣུང་ངོ་། །དེ་ཡདདེའི་ནང་དུ་འབྱུངནནི་གཞནན་དམེགས་པར་མི་འྱུགརརོ། །དེ་ལུར་བསན་དེའི་ནྱིད 







ང་ཟད་ཀྱང་མེད་ཀྱི ། གངདེ་ལྟར་སྣངབ་དེནི་ཚོགས་པ་དེའི་མཐུ་དེ་འདྲ་བ་ཡིན་ 
= ཏེ ཆོས་ནམས་ཀྱི་མྦའྲི་བྲེ་བགནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །ར་ཤིགམ་གླབ་པའི་ཕྱིནནི་དེ་ལྟ་བྲེ་ཡེནན། )ཅི་ལྟརནམི་འདྲ་བའི་ཕྱིར་དཔེ་མ་ཡིན་ཞན ། རྒྱུན་མིན་ཕྱིར ། ཇི་ལྟར་འཆེ་བའི་སྲིད་པའི་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་ལྟ་བུར་གཟུགས་བརྟན་ནི་ 
ྦ ཨཾ གཱ ཟུགས་བརྟན་གྱི་རྒྱན་ངུ་གྒྱུར་པ་མ་ཡེན་ཏེ ། མེ་ལེཿ ང་གྱི་རྒུད་དང་འཕྲེལ་བའི་ཕྱིར་དང་ ། ལྷན་ཧཾཿ གྭ་འབྱང་བའིཕྱིརརོ། །ྒྱན་ལ་རྒྱན་མི་ཆད་པར་ཡུལ་གཞན་དག་འབྱུང་བར་བརྗོད་ཀྱ ] རྒྱན་མ་ཡིན་པ་ལན་མ་ཡིན་པས ། དཔེ་མི་འདྲ་བ  ། 
རྙ མིན ;གཟུགས་བརཱནནི ] གཉེས་ལས་ཀུང་ཕྱིན ། མ་ལེངདྲངྱ་རུ་གཉིས་ལསའབུང་བར་འགྱུར་ཏེ ཀ གཙོ་བོའྱི་རྨུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་བརྟནནས་འབྱུངབས་ན ཀུ སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་ཡངདེ་ལྟར་འཆིབ འི་སྲིད་པ་དང་ ། གཙོ་བོའྱི་རྒྱུ་གང་ཡ་དདུང་ 
བ་ཞིག་དང་ ། རྒྱ་གཉེ སཱ་ལས་འབྱད་ ནཾ་མད་ད ། དའི་ཕྱིར་ཡ ང་དཔེ་འདེན་མི་འདབ་ཡེནནོ། །ཕོཾའི་ཁུ་ཆུ་དང་ཁྭག་ལ་སོགས་པསེམས་པ་མེདཔ་གཙོ་བོའྱི་ཆུ་ཡེན་པར་ཡངརེགས་པྱ ཡིན་ཏེ ། གངདྷ་པཱ་ ཏེ་སྐྱེ་བ་ ཡས་ནམ་མཁའ་ཁོན་ | ྦ 
}¿ ༈ ཁས་འབུང་བ་དེརི་ཞིག་ཡོངསྲ་སུ་བཏགས ། དེ་ལྟར་རཞིག་རེགས་པ་ལས་འཆིབ་སྲིད་པྱ་རྨུན་ཆདནས་སྐེ་བའི་སིད་པ་འབྱུང་བར་མི་འདོད་དོ་། །དེེ་ལབསན་སིད་པ་བརམ་ནི་ཡོད་པ་ཉིདད། །མགུརནས་གསུངས་ཕིར་ཡོད ། མདོལས 
2292' ༨ ༠༨༨ ཁ‹ ཱ > ༡ ༤ ྣ < འབུངས་ ཁ; ད ་ དཱ ྫཐ་ ྒ ཁ- |{ོ་ ༨ ' | ཛ; 
༧ སྲིད་པནི་བདུན་ཏེ ། དམྱཝ་བའེ་སྲིད་པ་དང་ ། དུདའགྲོའི་སྲིད་པ་དང་ ། ཡེ་དགས་ཀྱི་སྲིདཔ་དང་ ། ལྟའི་སྲིད་པ་དང་ ། མོའི་སྲིདཔ་དང་ ། ལས་ཀྱི་སྲིདཔ་དང་ ། སྲིདཔ་བར་མའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོ་སཾ་འདེདག་མི་འདོན་ཏོ་ཞེན་། 
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ཟང་པོམ་ཡིནནོ། །འགྲོ་བའི་མདོད་ལས ། ཞེསྤ་བབ་འདེ་ལས་ཀྱང་འགྲུ་སྟི ། སྒྱེས་བུ་དམ་པའེ་འགྲོ་བ་བདུནཞེས་ཀྱ་འེ་སདོ་ལས་ངུསདང་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཏྲེ་བྲག་གིས་བརམ་དོར་ཡོངས་སུ་ཀྱྱ་ཕོན་ལས་འདའ་བར་གསུམ་དུ་བཤད་ད་ 
















སིདཔ་བནམམ་གཏོགས་པ་དྲི་ཟ་གཞན་གང་ཞིག་ཡིན ། འདི་དགད་དག་འདི་སྐད་ངུ་མི་འདོན་ཏོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟ་ཞེན་] ཕུང་པོ་ཞིག་པཉ་བར་གནས་ཕྲརྨ་གུར་ནའོ་ཞེས་འདོན་ཏ ། །གལ་ཏེ་དེ་ལན་ཏ་ལན་ 


ཁོ་ན་དྲི་ཟ་ཞེ་སྩ་བ་འདེ་ལས་ཏེ་གནས་གན ར པ གྱར་པསམ འི་མངལ་དྲ་བུ་ཆགས་པར་འཚྱུར་ཏེ ། | མྭ་རུཔཞིངླཟ་མཚན་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ཕ་མ་ཆགས་པ རྒགྱརིང་ཕད་པ་དང་ ། དེ་ཟ་ཡངཉེ་ བར་ག ས་པ ར་རྒྱ 
ྲ བ་གང་ཡིནཔ་འདྱི་རལ་རིགས་སམ་བམ་ཟེའི གས་སམ ། རྔའུ་རིཿ སསམ ། དམངས་རིགས་ས མ། འོན་ཏེ་ཤར་ཕོཀས་ནས ཁོདསཔ་ཞིཿ་གམ ། འོན ཏ་ལྷོ་དང་ནུ ནབ་དང་ང་ནས་འོངས་པ་ཞིག་ སྐ་མ་ཞས་བ་བ་ཇ་ལ 


༠༤ ༤༩༤༥ " 


,བ༠.༨༩༧༧༧༤ ; ཟིན ༠. ༠ | 


གྒྱརནའོ་ཞས་གསུངས་པ 


ག་པ་ནི་འོང་བར་ནུངབ་མ་ཡིནནོ། །འོན་ཏ་འདི་ཡ ངམི་འདོན་ཏོ་ཞེན ། འོན་ལྔར་གསུཔས་ཞེསྱ་བབ་འདི་ལས་ཏེ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་འོངབནེ་ལྔ་སྙེ ། བརམ་དོའི་ཡོངས་སུ་མྱ་ཕན་ལས་འདའ་བདང་ སྙེས་ནས་ཡོང་ 


སུ་སྱ་པན་ལས་འདའ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་པན་ལས་འདའ་བདང་ ། མངོན་པར་འདུ་ཀྱིད་པ་དང་བཅུས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ཕན་ལས་འདའ་བ་དང་ ། གོང་དུ་འཕོབའོ་ཞེས་གསུངས་པསིདཔ་བར་མ་མེདན ། ཅི་ཝཱ་རབར་མ 
འི་ཡོངས་སྱུ་སུ་པན་ལས་འདའ་བ་ཞསྲ་བཟར་འགྱར ། ཁྱིགན་ར་བར་མ་དོར་ཞེས་ཀབའི་ལྷ་ གཅིག་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེརརོ་། །དེ ན་སྐྱེས་པ་ཞེས་ྱབ་ལ སོགས་པ་ཡྲང་ལྷ་དགཅིག་ཡིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ུ་བསན་ཅུག་པའདི་ནྲི | 


། 





`༄༅། །དཔེར་ན་ཞོགས་མའི་མེ་རུངདུ་མངོན་ པར་འགྲུབ པ་བ ཞིན་དུ་འ འབོལ ཡིནན། །དཔེར་ན་ལྕགས གནམ ཡར་ནིནདའཇ་བརའྱ་ོཉནོ་གཉས པའོ། །དཔེརན་ལྕགས་ཀྱི་ཚོཚོ་ ད 
གནམ་དུ་ཡནནས་ས་ལ་མ་ལུདབ་ཏིད་དུའཆིབར་འགུན་བདེ་ལུ་བུནི་གསུམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ ། བརམ དཞེས་་འི་ལནི་ཡུལ དུང་དུས་དབྱུ་ཉདཔར་སིས་ཐ་དདཔ་ནམ་པ་གསུམ་པོད་ལྐུབ་མེདཔས་འདེའེ་ཏོག་པ འབའཞས་ཏུ་བདད་ 
ཨཾ གཞན་དག་ན་རེ་གང་ཞིག་ཚེའི་ཚད་ཀྱི་བར་དུ་འམ ། སྣད བའི་བརཏཉོནམསཔྲནམས་ བར་ད་ག་པན དི ར་ན ངས་སུ་མུ་ཏན་ལས འདའ་བ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ཡང་ཁམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་པ་འམ ། འཇུ་ཤས་ཀྱི་གནས་ 

ཤཱ ཤཱཾ སྐབས་པ་འམ ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གནསྣ་སབས་པཞིག་ཡོ། ཡོངས་སུུ་སུ་ན་ལས་འདས་ཏེ ། ། དཾསན་རྣམ་པ་གསུམ་ ཡེནཿ ནུ། །ཡངནདངཔ་དེག་ནགས་ིཁམསྲསརས་མྱདཏ་པ་ ཡོངས་སླུ་ཟངས་ནས་སྱ་པན་ལས་འདའ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉེས་པ 
ཟླ ༧ ཕྱནམས་ ྱི་འྱོནཔ ་༡སས་སྭུ་སོངནསསོ། །གསུམ མ་པནི་ལྷ ལྷ་རྣམས ཀྱི་ཆྫོས་ཡཔདག་པར་འགྲོ་བའེནདང་ཞུགསནས་སོ། །སྐྱེསནས་ཡོངས་སུ་རྱྱ་པན་ལས་འདའ་བཞི་ ཡངདག་ ་པར་འགྲོ་བ་མཆོག གདང་ལྔན་པ འིནངདུ་ཞུགས་ནས ། ཡོངས་ 
_ 23༔§( སུ སུ་མྱུ་ཕན་ལས འདའབ་འམ ། སྐྱེས ་པཙམ་ཁོནརམ་ཡིན་གྱི་ ། ཚེ་ཕལ་ཆེར་བཅོམནས་ཡོངས ཨིནམ ས་འདའབའོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ ། དེདགྲ་ཐམསཧདྭ་ཀུང་ཡུལ་དུ་གྲོ་བའྱིབྲེ་བག་མེདཔའི་ཡུར་། ཞོག་ས་ལ་སོགས འི་དཔེ་ད ྒ 

¡༧ མི་འབྱོ མི་འབོར | །ཚའི་ཚདབརད་ངས་ ངས ཊསུ་སུ་མནལས་འདའ་བའྱི་ རིར །ྲ ༈ གྲནགསམེད་པ་དགྱར་ཨངབརས་ སོ་ྱར་བནསསའགའས གུ པར་འགྱུར་བ བྱརབ་ཞི་གན ། བསམ་གཏན་དག གིས ཟྱའ་ཚན་བཞི་ ། གཟུགས ཡེད་དག 


༩ཿ 


















ཟོས་བདན་རོན་བ གྭ ] འདུ་ཤེས་ ཙོ །མརྔད་ནས་ཚོ་ ོསས་སབདག་བཟེབས། ། ཞེས་གསུངས ངོ 'ྩགས་སུཁཅདཔ་འདིལས བར་འ དྭལ་བས་ནདེ་དག་ཟམས་ཅད་ཀོག་པཅོམ། 


_ དུ་ཟད་དོ་། ། དགནི་མདོད་དག་ ཀངམེ་འདོན་ཏོ་ཞན ། སྙོན་པ་གང་ཡེ ཡིན་པནི་ཡོངས་སྱུ་སུ་པན་ལས་འདས ། བཾ སྙུན་པ་འདེའི་འདྲེན་པ་ནེ་མེད ། རྣམ་པམང་པོནི་ཐྲ་དད༡ི་སྟེདྲདུ ། ད་རུང་ཡང ང་ཚག་དང་དོན་ལས་དགའ་དགུར་ | 
འཕ གཿ རི ར་ཡོད | ༢ེཞིག་ གང་དག་ལ་ལུང་འདི་ ས་ཡིན ཡིན་པ་དེ དེ་དག་ལནི་ལུ ལུ བསྱ་ཀངསེད་པ་བརྡ་སྭ་གུངབ། །འོན་མདོ་ལས། དནས་བདུད་སྲན་འཕྱིན་བྱེར ། རགྲིལས་ཁོནས་མནར་མེད་པའེ་དམལ་བཅེན་པོད་ ྦ 
ལྷུང་འུས གང་གསུངས་པ་ཇི་ལྟ ར་དྲང་ ། འདེར་དགྲོམ་ར་ིདེ \གསོན་པོ་ཁོ་ནརངྱ་སུལ་བའི་ཟ དག གྲིས་བླསརཏ ཤིནསྦ་སེད་བབར་མས་མནརམ་དབ་སོངངོ་སམ་དུག་ངས་པ་འདིཡན་ན།  ལས་ཤིན་ཏུ་དྲག་པོ་ཡེ ངསྲ་ས་ཛྫགས་པ་ 
མསནི་མུས་འདོརབཡམིི་མོརལས། དེའི་ཕྱིར་འདེའི་ པདད་གསོ།པ ་ལམྱོང་བར་འགྱར་བའི་ལས་ ནདཔ་ཡོར་ིན་ལ རྐྱེ་སནས་མོོང་བར་འགྱུར་བའི་ལསནི་ཕིས་མྙིན་ཏོ། །ད་ནེ་མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་ལས ་གངདགྲ་ཧས་ཤིང་བ གསན།་ 
9 དེམ་ཐགཏུ་དམུལ་བ་དགྱཏྭ་སྐྱེའོ་ཞེས་གསུཔས་པ་ཇི་ལྟར་དྲང་ དགོངས་པནི་འགྲོ་བ་གཞན་དུ་མི་འ བར་ཞེསྱ་བབ་ཡིན་ཏི ་ སྐྱེས་ནས་མོང་བར་འརྱུནབ་ལཕ་གསུངས་སོ། །འོན་ཏེ་སྒྲ་ ཞིནདབྟཏགསནནྷི་ལཁན་བསནས་ཡིན ྦ 
_ གྱ་དག་༢ །ཅིགྱསྱ་བ་བར་ཡངམི་འགྱར་ལ ། 5ྱསསྦཐག་ཏུ་ཡིནྱཧི དུས ་གཞན་ཀྱི་བར་གསོན་པོར་འཇུག་ནས ཀྱང་མ་ 


ན་ནོ། ད་ར ཇསསྐའི་ཉདིནཔར་གསུཞིགམི་དདང །འདིཆ་འིསིངའི་་་འོགས་ས། ] 














8 སྐྱེ་བལ་མངོན་དུ་བྱོགས་པའི་ཕྱིརསྲེད་པ་བརམ་ཁོནས་ དམུལ་བཿ བདག་ཏུ་སྐྱཕ་ཡིན་གྱེ ། ། སྐྱེས ་པ ིནནྡོའིསནི ཉེ མི་སྦྲའོ།། །འོ་ན་ཐྲམ ཟེནཚོད་ཁེར་ཟིན་པད དང ། ན་བ་ཡིན ཏོག | བརན་ གན 
རའ ]ྱངཡོདཡནཞེང ། །ཏྱེད་ཀྱི་ལམརྒྱགས་ ཀུངནི་སོད་མ་ཡེ ཡིན། །ཞེས་གསུངས ་པའིཚིགསསུ་བཅད་པ་འདི་ཇི་ཚར་དང འདེར་ཡང་དགོངས་པཞི་མི་དག་གིནངན་གནས་སུ་མེ དྩོ་སམ་པ་ཡིནན། །ཡངན་སྐྱི་ ཏི པྲ ཡུལ་དུ་ཕྱན་པར་བ་བ 
ཝཾ དང་; འགྲོ་བ་ལ་གེགས་ཐེད་པམེད་པའི་ཕིར་སིད་པ་བརམན་ ཡང་འདི་གནས་པ་མེད་དོ་སྐམ་པ ་ཡིནནོ། ། །འདེ་ལ་འདིནི་དགོང་ ངས་པ་ཡིན་རྱི ། འདི་ནི་དགོངས་པམ་ ཡེནནོ་ཞསྤ་བ་བ་འདི འད་གལས ། | བརགས་མ་འའི་ནོཁེད་ ཡངམཚངས་། ཉེ 


,ཧ དཾ ༡ ལྟུ་བུས' ནགཉེས་ ་ཀའྱི་ཕོགས་ལ་ ཡང་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་མདོལི་ འགལབའྱི་ཕནའདྲསེད་པཟརཔམེད་པའི་ཞུངས་མ་ཡེ ཡིནན། ། །ཞུངས་ཞེས་བབནི་ཤེས་པརྦཧད་པ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་མྱི་བད་པ་ཡི ཡཾནནོ། །ཡངའགྲོ་བ་གངདུ་འགྲོ་བརྡ་འྱགུ 





2༣༡ བ་གང་ངུ་འགྲོ་བེར་འུར་པའི་ འགྲོ་བདེར་དུས་སྲ ་སྔ་མའི་སྲིད་པ་ འྱཿད་བར་འགྱུར་བ ་གང་ཡིན་པདེའེ་ཤྲ་རུགས་ ་ལྭ སེ་ར་བ དེ་ལྟན་ ཁོན་ཁྱིམོཿ ཡལ སྲོགས་པའི་མངལ ་གཉེགཏུ་ འགྲོབ་ལྟ་པའིསྲིད་པ བརམ་མངོ 


བའ་ིདཔ་ར་མསམགཔའྱ་ནན། རེཞི་ག་སིད་པ་ས ྲམལ་ཡྱགལ་བཔ་ནམས་ལག་པདགཕནཔན་ཉག་ཉུ་བངབ་ཡནན། སི སྲིད་པ་བརམཔ་ལྟ༔ སྭ་ཀང་ཅི་དགོས ། ཡང་ན་འབར་དྲུ་རུ དུག་ན་ཡ་ངདེ་ནི། ཤེ 











༣ ནཔཟརམའིགྱ གས ཇི་ལྟ་བུ་ཞེག་ མངོན་པར་འགགུབཅན ། ། དེནི་ འཕེན་པ་གཅིགཔའི་པནྡ་སོན་དུས་སི སྲིད། འབུང་ཤཆུགསན། །ལས གང་གིས ༥འགོབ་ འཕེནཔདེ་ཉདད་ཕིན་པནྩ བའི་ཕཱན་སད་བབརམ་ ཡང་འཕེན་ཏ ། དེའྱི 
༢ དམུ 


ཤིག 





དང་བའི་ཕིན ། ཅི་ལར་བསུར་མི་ནུས་པ་དེ་ལརརེག་པ་ཡངཡི་ནུས་པས ། འདིནི་ཀུན་ཀརམི་རུངངོ་ ། །སྲིད་ཕབརམྨ་ནམས་ཀྱངམངཔལན་བནཚུན་མི་རེག་པའི་ཕིརདང་ ། ལས་ལ་རག་ལུས་པའི་ཕི་རརི ཚིག་གོ །ཟོང་ཆོད་ནེ་དཔེར་ནྱ་བིས་པ་ལེ་ །། 
ལྷ་འམ་ལེ་དྲུག་ལེནཔ་ལྟབུརྙེ ། དེ་ཡངདབང་པོ་གསལ་བ་ཡིནནོ།། །བྱངཆུབ་སེམ་སདཔའ་ནིདཔེ་རན་གཞོནན་ཐོརྦ་བུ་ལུ་ཐུརམཚན་དངདཔྱ་ བདདང་བཅས་པ་ཡིནནོ། །དེཉིདྱ་ཀི་པིར་སེད་པ་ཟར་མ་ལ་གནས་པ་ཡུམ་གྱི་ལྣུམས་སུ་འཇུགད 
གླིངབཞི་པ་ཕྱབ་ཕྲག་བརྒྱ་སྣ་དབར་མཛད་དེ། །འོ་ན་གང་བྱངཆུབ་སེམསདཔའི་ཡུམ་གྱི་མངལན་ལྷུམས་སུ་གླང་པོ་ཆེའེ་ཕྲུ་གུ་དཀར་ཕོ་ཞུགས་པར་གཟིགས་པ་ཇེ་ལྟ་བུ་ཞེན ། དདའགོ་་ག་གནས བླ་ཐོགནས་ཡུནརེངངུ་ལེན་པའི་ཕིར ། | 
ཐོན་པ་དང་ ། མེདང་ ། ཙན་དན་དང ། ཚལ་དང་ ། གླང་པོ་ཆེའི་ཕྲུ་གུ་དང་ ། སྡི་ཆུ་གཉིས་དང་ ། རས་ཡུག་དངུ་ ། ཐྲེབ་མོ་ཞེས་བྱབ་རི་ལམ་བྱཅ་མཐོངབ་ཝཱ་ཐུའོ། ། 
ཧི ལྡན་རབ་འགྱོར་གྱིས་། ། 


| །རང་བཞི་མཛོས་དང་ཝནཔ་ཞལ་བཞེསནས ། །དྲང་སྲོང་གནས་ཤེས་པ ྒ 


 མི་ཟ་བར་རངབརྡ་བབམ་ཡིན་ཏེ། འདེནི་མདྒོས་ཡངས་ཡིན། འཇུལ་བཡངས་ཡན། ཆོས་མངོན་པ་ཡ ངམ་ཡིན་ 











ནཱ 


འདིནི་རང་བཟོ་ཡིན་ཏེ། རང་བཟོ་མཁནའང་བཟེ་སྦྱོར་བརྣམས་ཀྱི་བསམ་པཁ་ཅིགན་སྒྲོ་འདོགས་བརྟ་ཡང་འགྱྱརརེ 







།༄། །འཀོན་ཏེ་གདོནམི་ཟ་བརྡ་དང་བརྡ་བའོ། །ཞེན་ཡང་ །ཇིཏྟར་ཡུམྱ་གྱི་མངལམནདེ་ཞུགས་པར་གཟིགས་པ་ལུར། དེསྱ་ཀུང་ཆིགས་སུབཅད་པ་འདྲི་ལརྱཀས་སོ་ཞིས་དེ་ལྟར་དྲུངས་པར་བྱའོ། །ལྦའི་སྲིད་པ་བརམ་ཡག 
དཿ བོང་ཚོད་རྫོགས་པ་དང་ ། ངོ་ཚཾ་ཤཾས་པ འི་ཤསརབའི་པིར་གྲས ཞན སཔར་བྱངངོ། །བཔརུབསེམས་དཔའི་ཡ འགོས་དང་ ། བཅས་པ་ཡིནན། ། སཱོངམ་དཀར་མོའི་ ས་དངབཅས་པ་ཡེན་ནོ། སྨོན་ལམརདབང་གེསདེ་ཉེད  ད 
„ སཔའ་བརྡ་དུ་ཡནོན། །འདད་པའི་ཁམསན་ཅཡད་པའི་གསཆ་བའི ཤོར་གཞན་ན་གརབ་ཡན་ན། །ཡང ནིའ་ཅི་བའི་སན་རོལ་ །སྦྱ་བའུ་རྐད་ཅིག་ཕནཆདདེ། ། 

4 སྲིདཔ་ཞེསྱ་བཟནི་བྲི་བག་མེད་པར་ཉེ་བར་ལེན་པའི་པུང་པོ་ལ་པོ་དགག །དནྙི་དམ་པ་བར་མནོ་རྡི་སྐད་བཤད་དོ། །སྐྱེ་བའི་སིདཔནི་འགོ་བནམས་སུཀིངམཚམས་སྦྱོར་བའི་སྐད་ཅིག་མའོ། །དེ་ཕན་ཆདའ་ཆི་བའྲི་ཀྐད་ཅིག་མ་མ་གཏོགས་པ་ 
235 །སིདཔ་གཞུན་ཐམས་ཿདནི་དུས་སམའི་སྲད་པ་ཡིནནོ། །སྐད་ཅིགས་རྔ་མནི་འཚི་བའི་སིདཔ་ཡིན་ཏ ། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་གྲུབགསཉན་དག་གིནདད་སྐེན་གང་གི་འོགཏུ་སེད་པ་བནམ་འྱབུངབ་ཡིནན། །སིདམ་བར་མདེ་ཡང་ ། རིགས 
༧ཧཧ། མྲ་བུནྷ་པམིགདག་པསམཐོང་། །སིདཔ་བརམ་རིགས་མྲ་འན་པདག་གིས་མཐོང་ངོ་། །གངདགལ་ལྷུའི་མིག་ཤིནཏྭ་ནམ་པར་དག་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་མསྦ་བུངབ་ཡོད་པད་དག་གིས་འདི་མཐོང་གི །ཤིན་་དང་བའི་ཕྱིརྭ་སིས་ནསྤ་འོབ་པའི་ 
` །མིག་གིས་ནི་མི་མཐོངངོ་། །གཞན་དགནའི་ལྷའི་སྲིད་པ་བརམཔས་ནྲིའམས་ཅད་མཐངངོ་། མི་དང་་དགས་དང་། དདའྲ་མོ་དང་། ད་པྱལ་བའི་སྲིད་པ་བརམ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་གོངམམ་གཏོགས་པའོ་ཞེས་ཟེརའོ། །ལསཾ་ཀྱི་ལྫུ་འཕྲལ་བུགས 












པ་ན ། །ར་འཕཕ་ལྷ་གོནི་ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བའོ། །ཡལས་ཀྫི་ལ་འཔལ་ཟིད་པ་སན་ལས་ཀྱི་འྲཝལ་ལ། །དའི་ཤུགསནིལས་ཀྱི་་འཕལ་ཀྱི་ཤུགས་ཏ ། མགོགས་པ་ཆིདདོ ། །དེ་འདི་ལ་ཡོདཔ་སན་ལས་ཀྱི་རྔ་འཝལ་གྱི་གུགས་དང་ † 
` ལྡུནཔའ། དམན་འདན་སངས་ས་ན ་ ངོ མགུལ པ རྱི དི བསོ མའ འུ ། ོགས་པའྡི་རུགས་པའ། །དེ་འདེལ་ཡོད་པས་ 
ྦ ཐོགས་པ་ ང་ཝན་པའོ། །ཤཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པསན་ ། ཞོགས་མེད་ལྡན་ཏེ ། རྡོར་ལ་སོགས་པས་ཀུངསྭི་ཟོག་པའྱི་ཕིརརོ། །འདྷི་སརྩ་ལུ་གས་ཀྱི་བཱ་ལུམ་འབར་བ་བཤགས་ནས ། དེའེ་ནཔནས་འྱབུངབ འི་སྲེན་བུ་དམེགས་སོ་ཞེས | 
གཞོ རེ བ་གངྭངྭཱ་སེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལསརྣམ་པ་ཏྲམས་ཉད་དུ་མི་བཟློག་ཏེ ) མིའི་སྲིད་པ་བརམ་མེད་པརགྱརནས ། ལྷའི་སྲིདཔ་བརམ་འམ ། གཞན་དུ་འགྱུརབ་ནི་ནམ་ཡངམེད་ཀྱི་ ། འདེ་འགྲོབ་གངགིས་དབངད་བྱས་ནས། 

| མདནཔར་འགྲུབ་པདེ་ཁོ་ནརྦཾསེ་བར་འགྱུར་གྱི་གཞན་དུནི་མ་ཡིནནོ། །ཞས་བུབར་ངསསོ། །ཡང་ཅི་འདོད་པན་སྦྱོད་པའི་སྲེད་པ་བརམ་ཡང་ཁམ་གྱི་ཟས་ཟ་འམ ] ཞེན་སྨྲས་པ ] དེ་བཞིན་ཏ་རགས་པཞི་མ་ཡེནནོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན་། 
དེནི་དི་ཟའོ། །དའཾདྱ་ཀྱི་ཕེརའོ་ཟ་ཞེས་ཊའོ། །དབང་དུང་བར་གགས་པ་ནྲིད་མི་ཞིམ་པ་ཟ་བའོ། །དབང་ཆེ་བརྡ་གགོས་བནྲེ་དིཞོམ་པོ་ཟའོ། །ངུས་ཇེ་སྲེདྱ་ཀི་བརྙད་གནས་ཞེན ། བྱཙུན་པནར་ངས་པ་མེདདེ ཅིད གས་ཕམ་ 
༩༠ ཧྟེད་ཀྱི་བར་དུའོ་། །དེའི་ཚའི་འཕེན་པ་ལོགས་ཤིགན་མེད་དེ ། རིས་མཐཐུན་པ་གཅིག་པའྱི་ཕིརརོ་། །དྭྭ་ཝ་མ་ཡིནན ། དེའི་ཆེ་ཟད་པས་འཆི་བའི་སྲིད་པར་ཡང་ཐལ་བར་འྱརརོ། །ཞེས་ཟེརརོ། །གལ་ཏ་ཤའི་ཕུང་པོརི་རབཙམ་དྲུ་གུར་ 










༧ 


པི 


༄༅། 








| 


ཨ་དམ སེནཔཤན་བུན་ཡ་ ཀྱི་དངཛུ་སྐྱའོ། ]ཁྱིརྣམས་ ྱིནངདུ་ཡིན པཱ 


མོདདགོནྱབརནམསྭསའྲིག་མ་ཨངལ ཁྱི་རྣམསནེ་ ནི་སྙོན་ཀརརེ། །དྒོམྨནམས་ནྲིནུན་ཀརརོ་ འ་འ ཁེལ ཀར ཅན་ད ་ དུས ཟོ ཞས ཧོ་མ 
ྦ ནིརདིམོཿ ན་ཀ རྣམསི་ཀིནད་ངུ་སྐྱ་ སྐྱེ་བར་འགྱུར མོ ིན་ ། འཕོན་པ་གཅིག་པའི་པར་པས གཞུན ནན 







ནི་ཕཱ་མཉལ་བྱོ་བདཔ་དེམཐོ་ངནས ། ཀཀ མ་ཞིག གི 0 གཟས་གིས་ འ་བ 


གེསགཉེ་སས་སསགསའདུ་་བར། ཁོང་ཁོ་བ དང་ནན་པའི་ །མས། གང་ཡང ནབའ་མངོནདྱརུན་པ།ི ཡིནནཱཞེས་ བུཔདོ། 5, 





གལ་ཏེད་ལོནི་ ་ཡེན་ ནནི་མའི་ལྟེའི་གཡསཿ སུཏྐས སྐྱ་རུབ་རོལ་དུ་ཁྭ་ལྟ་སྟེ་ཉོག་ཅོག་པོར ཌ། །གལ་ཏེ་མོ་ འ།ཡན་ ནིད་མའི་ པ་གསུམ ལྟའཾ། ཏན ཞིག་ ོ 
འི དངར 
༦ །ཡིསྔ་ལུས་ སྐྱེ་ས་ནེང ཤེ །ནེངངུ་འགྱུར་རོ། །དན ནི་འདེ་དཔདཱ་པརྱ་ཀཱསྟེ ། ལས ཀྱི་དབང་གིས ཁྭཆུདད་ ། ཁྲག་གས་འབྱང་བཆན་པ་དག ཁན་འདིའི་དབ ང་པོ་རྟན་ངུ་འགྱུར་རམ ཀ འོན་ཏེ་ལསྣ་ནམསལས་ ས་དེ་དྲག་ འལ 
ཧོ བརྟནནསའྱུ་ དཐ་གཞན་ཁོ་ནཞིག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན ། ཁ་ཅི་ག་ན་དད་དག རི་སེར བནདག་དརད་པན འགལ་ལ ། ས་བོན་དངྱ་མུ་གུ་འགག་པ་དང་ ། སྐྱེ་བའྲེཚུལ་དུ་དབང་པོ་དད་བཅས པ་ནུརནུར་པོ་ཞ ཁིས 
1 ཌི གང་ཡི པ་དེནི་སྐྱེའོ། །དེ་ལྟར་བཤདདན་ ཕ་མའི་ནུརནུར་པོ་མི་གཙང་པ་ལས རྐྱས་ཞེསཔ ུདུང་ : ། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སློང ངད ` །ཁྲ་གི་ཟེ གྲི་ཕིགས་ པ་བླངས་སྲོ་ཞེས་ གསུངས པའི་མདོའི་རིག 
༡༡༠ ཏཱ ལཾ ལེགས་པ་ཡེ རོན་ཟེརར། །གཞན་དགུན་རེ་ དབ་གཞུན་དག་ཁོན་ཡིནཏེ ༤དཔེརན་ལོལའྲི་དིན སིན་པུའི་ལྟ་བུ ་ཡིན་ལ ངབ་ལ་བརྟནནས་སྐྱེ སྱེས་པ་ལདཚིས་ཏེ་གསུངས པའྱིཕིམམདོ་དང་ཡང་མི་འགལ་ལོཞས་ཟེརརོ་། །ར 


མཾ , ཤིག་སྒོ་ཿ ང་ལསསྨྱས་པ་དང་ ། ། མངཕནས་སྐྱས་པའེ་ གནསསུ་འཇུག་པནི་ རྭ་ལྭའོ། །གཞན་ལནི་ཅི་རིགས་པརབླརོད་་དབའ་ ཁོཞས་ཟེརརོ། ། དེའ་རེགས་པནི་འདི་ཡི ཡིན་ པར་སྣང་ངོ་ འྲིདང་གནས ་ལ་མངོནའ ད་གཞན་། ། །དོད་གཤར་ 














།་ སབའིགནས་སྲུ་སབཞིལས་ ི་བ་བཞན་ཐེབའི་གནས་གཙངམ་ འམ། སིགཅོདབརྦད་དོདཔསའྲམོའོ། སཾ རྐྱབའེ ར་སོགས འདོད་པས་སོ། ། ཊི་ཤུནམས་བདག་ གནས་ཁདདཔསྐན ཌློ་ྱིནཅེ་ལོག 
ཏུ་རྱར་བའྲི་བིར་ཏེ་ ། དེ་ནོཁ་དག་ཉིད་རླུང་དང་ ། །མབ་ནོ་གུངས་དགགིས་བཏུབ་དས་ཉན་བདང་ དལ་བ་དགདལེ ་འབའབམའོང་སྟེ ། དཾའི་ ཆཾ་བདང་ ། ཧི་མ་དངམའི་གྲངང་བྲ་དག། ་ 
།གཾས་ཉེན་པ་དང་ ། དརྱལ་བདྭགན་པསེལབ་མཐོང་བས ། བསེལ་བའདོད་པསྦྱ་རུག་གོ ཤས དགནའ་ ཾ༢༢-༢-ྲསྲསྲགསསསརགིགྲེེཾེངེིེི ྦ ། སེམསཿནད་ 
ྣ དག་ཀྱངམཐོངནས་རྒྱག་ གོཞེས་ ་ཟིརརོ། །དེལ ལྷའི་སྲིད་པ་བར་མནི་སྟ ེི་ ཛིང་བབཞིནཅུ་བནདུའསོའོ། །མི་དང་དུད་འགྲོ་དང་ཡི་དགསྡ་ནམས་ཀྱི་ནི་མོ་འ ལེ་སོགས་པ་བཞིནན། །དམལ་བ་ ནྱིཉིད་ཚུགས་ཡིན། །མངདག་ཚོམ་ | 

_ , ར་བ ཞས་ག ས་པས་བ ཞེས་མ ིནྱི་འནོའྱ་ཆུཔ། ཆེ་གའབ་འ་ 
༡༠༠ །ཤད་པཅི་ ས་པརྡ་སིད་པ་བར་མྲ་འམས་ཧད་མའི་མངལང་ །ཉུར་འཇག་ ན ། སྣས་པ་མ་ འནྱ་ཀུད་མ ལསམཔལངད་འཇུག་པན་བཞི་ཞེས་གསུངས་ཏེ ། བཞི་གང་ ྦ 
[༥ གནསཔདབ་འབུངབཞི་ཤས་བཞནཅུམ་ཡིན་ནོ། ་གཞནནགནས་པ་ཡཁ་ཤེར ནཱ ། སྨེས་པ་མ་ ཞ། ། ཤུ དཱ དིའི ནིས འནིད | | 















༄༅། །ག གནས་པའོ། ། །གཞནནི་ཐམས་ཧད་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏ ། འཇུག་པ་ཡང་ཤེསབ ཞིན་མ་ ཡིན་ལ ། གནས་པ་དང་འ བ་ང་ཤས དམ་ལ མདོགས ཉད་པ་བསྡེབ་། 
པའ པདུང་། མཐུན་པརྱ་པ་ཐའྱི་ིར་བླཟོག་ཏབསཱན་ ཉན་ཏེ ། ས་དན ཟོ ཧཱ གཔ མང ་པས་ མ་ཡིན་པ ། གནས པོ་འ རོ། ། ཞི ལས་སྐྱེས་པ ༩ ཏུ ཀནསྲུ་སུ་འ་དུ་གཙུན ། གཞིག ་ 
༧ ཁྱསུར་བདེ་ཡང་སྒོ་ དལས་སྐྱེས་པཞེ་ས་བྱའོ། ཡངན་འུངབརའྱར་པའི་ཡང་གེས་བྟན ཏཱ །དཔེརན་མདོ་ལས ས་འཛུསྱ་རས་མངོན་པའྲ་བེད་དཞས་ར ངས་པར ། འཛིཀཏེནན་འའསརནཔཆདོ། །ཕྱེ་འབྲག་གོཞེས་པ་ལྟཐུ ] | 
རཾ སན པམེདད། །ཡངངི་ལྟརན་ཤེསེ་བཞིནམ་ཡིན་པརམངལ དུ་འ་དུགཅིང བུང་བའི་བརད་ཡིནཔ་འམ ། ཇི་ལྟརན་ཤཾས བཞིན་དུ་ཡེ་ནན་ན ། པ་ིག་སེམས ན་དང་བྲནབར་ཐགས་པམའིམཐབཅུདུག་ད་ ། 
དྲ་སཱམ་དླུ་དང་ལ་པས་པ་འམ ། ཚན་པའ་ འདལ ། གྲད་བ་འམ ། ཡུལ་དྡནནམ ། །སྐྱེ་བོཕལ་པ་ཆའི་ཚོགས་ཀུཅོ་འདོན་པ་སྟམ་བདནས ། ས་ལྱསའྲིཟིས་པོ། ས་། ནགསྤའིསས་པོ་འམ ། ུྱི་ཉིལ་པོ་འམ ལཿ ལེ 
ཤཿ སྤྱལ་པར་° རུག་པ་ཁམ ། ཤིང་དུང་པམ་རིག་པའིདུང་དུ་འགྲོའོ། ། །གནསན་ཡང་འདི་དགྱཏ་གནས་པརྡ་ཤུའོ། }འབུཔན་མངུའདདགནས འོས འི་འདུ་ཤེ སདངམོས པ་ནག་ཁྱང་ གྱུ ར། །སེམསུན་དབུང | །ད 
ˆ ཐ་ འཆེར་བར་གགས་པཞི་ | གུན་དགའིར་བའམ  སྐྱིད་མོས་ཚལ་ལམ ། ཁ་ངབ་ཐ་ངས་ བ་འ ཁང་བ་བར་གས་པ་འམ་ ། ། “།དེ་བྡདད་གནས་སའ ལསྲདསེསདསོ། ཞིག་ཤེས་བཞིན་ ཉེ ྦ 








ཤྭོ 














ྒ མ་པར་དག་པ འབུང་འི་བརནདེ་སྟབ་ེནན་། ཤེསབཞིནཡིནབནི་མའིམཇལཔ་འཇུག་གོ ནདདགནས་སོ། ག་འ གོ འདིལ་ ཡ་ཧེན་ཅིག་ལོག ྒ 
ྒ །དང་མོས་པ དག་མི་འབུ། ། རཡང་འདེ་ད་བ། རྟན་པ་དང་ ། མངལ༨དའཇངུགཔ་ གསུམ་བག་ སྟེ། ། །འཁོར་ལེན ས་ བསྒྱར་པངརདྲ་ཐངག ཉེས སྭ། །འཁོར་ལེས་བརྒྱུརབདང་ ། རང་འྭབུངརང་སསྤྱ་རྐས་དང་ ། 
ྦ ནས་གོ་རིམས བཞིན་ནས་༢༣ པརའྱསུརརོ །དེ་ལ་འཁོར་ལོས་ བླམར་བནི་དང་པོ་ས ། དི་ནི་འདུག་པ། ཁོན་ཤས་ བཞེན་ཡིན་ཀྱི ། གནས་པ་ཡམངམ་ཡིན ཟོ ། འབྱོད་བ་ཡངམ་ཡེནནོ། ས་སྤརས་ན་གཏས་པ་ 
ྷ སངསྤྱ་རཱསནི་འཛུང་བ་ ཡངར་། བདིད་ཡང་འྱབངབརལྱགརབ་འི་བངགེས་བསད་ཏོ། ། །ལས་སམ་ ཡེ ཤས་སམ་གཏིས་ ཀྱ ེར་ཕི་མན་གོ་རིམས་པ། ནིན་ ལན་བ གམས 
ཡེ ] ྣ། རབྱ།་འབིདཔྱས་བནམས་ནིག་ཤེས་པ་མེནན། ༽བསོདན ནམསྱ་ཀྱི་ལས་དང་ ། གསར རེཆབནསསིགྲས་ལ་རེན་ཏི རི 

སོགས་པ་ ཡིན་པརརིགས་སོ། །ལྷག་མྣམསནཾ་བཞི་པ་ ཡིནནཞེསྱ་བབརའྲཔའོ། །དནི་འདི༽ ཕཱིའོལ པྲ་ནམས ་གལ་ཏ ། སེམས་ཉན་འཇིག་ཏེ ྣུ ཀ 
༠ ཞེསབདགྱ[་སྲབ་ཡོངས་སུ་ྲམནས་ ལ་ཏེ ། དེ་དགག་པའི་ཕིན ། བདག་མིདཅེསྱ་བབ་སྤོསས། ག་ཞ ཀེཉེིྲ །ཞ 


















༄། །རྟོག་པནངགི པའི་ སྤ འོོ བཅོམ ཤོསཉོམ་འད ད་དུལ མ་པཿ་སཱཾན་པན་ཡོད་དོ། །ཚེསས་བ རྡར་བཏགས་པ་མ་གཏེན སཔ ང་ཕུང་པོ་འདི་དག་ ་ནི་དམུངཕོ་ ་ 
༩2 གཞན་དགྱཏིངམཆམས་སྨྱོར་བར་བེད དྲ ཟི དྲ སོ། ། རི ཐིཿ འདལ དྲེང རར དག་ཇི 

།༦ ཞིག་མེདགགཅན་མུངཔོ་་ཉིདད། ༩ །གལ་ ལག་མ བདགཅེས ་འདོགསན ། དཾ་ལ་ནི་དགག ་པན་ ` དེ་ལྟ་ན ནོ་པུངཔོ་བདག་ཉིན་འདྲིག ཏིན་གཞན་ཨའཔོའི་ཞིས་ལབརྩ་སུར་ཏོཞན ། དགི 
ཌཱ ཙུམནི་ ; ཉོན་མོངས ལསྤ་ཏིས་མངོནདུ་བྱས་། སྲིད་པ བར་མྱ་རྒནྱ་གིས་ན། །མརམེ་བཞིན་དུ་མང ངལ་དུ་འགྲོ། །ཕུང་བྒོ་ནམས་ནྟི་མད་ཅིག་མ་སྟེ ་མ་སྙེ ། དེ་དག་ལནི་འཕོ་བའི་མླ་མེད་ཀྱི་། མས་དང་ 
„4; , ཧིས ལས ས་པའི་ཕུང་པོ དཔོཅསྦྱ་སས་ཟདཔ་བརས མ་ཞེས་བཟའྱི་རནོས་མའི་མངལ་དུའྭ་ཀྩོན ། སཱ དཔེརན་མར་མེ སྐད་ཅག་མ་ཡིན་ཡ་དྱནྱ་གམ་ཡ ས་སུ་གཤནདུ་གབ ལུ་བ ཡིན་པས ། ༨ ་ སན་མ དག་མེཿ 
རླ ལི ན་མོངས་པ་དང་ ། ལསྡ་རམས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདྲུ་བས་པའི་ཕུང་བྐོརམསཀྱཟུ ནམའིནཔཔ་དུ་འཛདའ་ སྤ་བ་བ་འདི་འབབུབ་པོ། ། །ི་ཝའ་ངས་བ ༣༦༢ ནས་ལས་དངཉོན་ ངོསྱ་ཀྱིས སླུ ྦ 
` བཉིནབར་དགད་ དག་འ ས་འ | ཐངའྱ་རུན་ཐམས་ཅངཉི་འཕནཔའདོནིསཡིནཏེ །དའྱི་པར་ ཞིགཉི་ཞ་ད་ུཕ་པ་་ིདརིམསྱ་ྱེའྱར་རོ།དརིམསཔ་གངགས་ཞན ། 














ཟོབ ལྱསྐོང་བར་འྱགུར་བས་ཤད་དྲུ་ཁིད་པར་བྷད _ །ཁོན་ཏ་བད་བའ་འྱ་གརན་ནི་ ། བནས་འདྲི་བ་འངོང་པའེེ་མའམལ་འི་གཡོགས་བང་ ཧཿ ¡| _ཡནལགདང་ཧང་ལག་བཅད་ནས་འཛན་ཏ། །ད་ཡང་སནཊ པ 
།༥ པདྨ་རན་ནང་སོ་པརདི། །འོན་དོབ བར་འགུར་དགི ། དོས་འདིན་འདདཔའི་མ།འམདེའི་གཡོགས་བུད་མད 


ཧན་དེ། །ནུ་ཞེ་དང་མར་སར་རྱས་བ ཅིང་རིམསྤ་ཀི་ ༨ གོ མྲ་སར་བ་ཉུབུ་ ། མཆོན་དངྲ་ ལ་བའི་སུནྭལཱ་དཱུའི་རིག ། 
སིི ར་རོན་མ། ། ༨ཅདད། །ནུ་ཞེ་དད་མར་སར་གིས་བསྐྱད་པར་བྱད་ཅིད་རིམས་ཀྱིས་ཁ་ཟསརགས་པརད་བཟའ་བར་གོམས་པ་ཡངབུད་དོ། །རྷཾ་སིས་པའྱི་ཧུས་དཔྨོར་མས་ཡོངས་སུ་དེན། 
ཿ ནུས་ན ༡ ཡང་ཉོན་མོངས་བརྣོམས་ཀུན་ཏུ་སྐྱོད་ཧིད་ ། ལསྣ་ནས་ཀང་སོགས་བར་འཛུ་། དེ་དག་གི་ལུས་ཞི་ག་ནས་ཡང་སྔ་མ དདས་བའབར་མོམས་པ་སངྱའད། ན་ཕ་རོལ། རྨ རེ དེདཔའི་འཁོརཔ་རིགིམ་ ྦ 
་ ཨབྱངབ ངོ ྣ སང །ལས་སྐྱ་བ་ཡིན་པས་ ། སིད་པའི་འཁོར་ལྲོ་འགམ ཨེད་པར་རིག་པརྩ་བའོ། དྷ 
ཐཾ པང; འ་སག འགྱུརར། _།རྒྱུ་མད་པ་ཉོད་གཅཾག་ཡིན་ནན་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱ་མེད་པ་ཁོ་ནར་འྱག༅ྱར་བཞིགན ། ཡུལ་དད་དུས་སོ་སོར་དེས་པ་ལས་མུགུ་ལ་སོགས་པ་ལས་བོན་ལ་སོགས 
ཧ མདང་༔ ཚོསཔ་པ་སགསར་ལསེལ་སོགས་བའྲེསབ་ཡཔསའོ་བསྒྱར་མདབ་ལས་འབུངབམདདོ། །རཏི་ཡ་པར་ད་ནྲིང་ཡསའའཞཔ་ིན ད་ང་ས གས 





རུབརགྱ་ས་པའིའ་ རཱུ འདཔ་ལས་མྲདའདཔྡན་པརརིགསཏེ ། མཁྲོན་ཟདཔས་མུ་ག་བཞིནནོ། །དོ་ལྟརཕུངཔའྱིརནྨ་ུ་བའི་གནསྣ་མབས་གྲསམ་པ་བསྟནཔ་གུང་ཡིནཔ ། ཊི བྱོར ། 

_ ཡན་ལག་བྱང་གཤིསཆ་གསུམ་མོ། །དམ་ཡུན་འགབྱབ་གཉིས་ནི། །མ་རིག་པ་དང་ ། དུ་བདདང་ །་ རུམ་པར་ཤེས་པའདང་ ༈ མིང་དང་གཟུགས་དང་ ༽ སྐྱེ་མ དད་དང ། རེག་པ་དང་ ། ཚོརབ་ 
_ དང་ ; སྲེད་པ་དང་ ། ལེན་པ་དང་ ༽ སྲིད་པ་དང་ ། སྐྱེ་བདད་ ཀ རྒ་ཤི་དང་ ། ཆ་གསུམ་ནིསེཊ ནྱ་གི་མའ་ད་ ། ཌྷ རཱའི་མཐཱའ་དང་ ། བར་དག་ཧེ ། འདུས་པ་ མ་འོངས་པ་དང་ ། རྭ་ལཱརྦ་ཐུང་ 
ཐའེ་སྐྱ་བདག་ཡཾནན་ ༽རྔགྲསུམ་པོའདི་དགཏུ་ཡན་ཁག བྱད་ིཞསསྱི་ཝརྷམ་པ་གཞགཙེ ། ཛན རཾ སོན་དཡེ་ྤབའ་ ནི་སྔོན་ཀྱེ 
།ཡངཿི་ཕྲམསཅད་ཀྱི་སྟ སྐྱེ་བ་འདི་ལ དལ་ཡན་ལན་བྱ་དཔོ དི འདེ་དག ཡོདདས་ཞེན ། སྨྲས་པམ་ཡིནནོོ། །འོན་སུལ་ཡོད་ ན། ཡོངས་རྫོགས་ལནནོ། །འདེལ་ཡོཿས 
རདི་ནི་གྲང་ཟག་ག་ངཞོག་གནསྣ་གབས་ ྭ་ྱི་བྲ་ཐག་འདི་ འདྲི་བམས་ཅཿ ལྭ བའྡདལ༔ དགྲོངས་པབ གྱི གང་བརྣདོ་ ནར་འཆི་བ་ ་ཡངདྫུ་ས་ཡིན་ལ ། གྲཟུ་ ཨད་པན་ཧུད་པ 











་་ 
| 






རཆཟའ། །ལྷག་མཁརྐྱད་ནི་བར་རུར།ི ༽ 





པའ 


ཁྲི །ཇྡ་གུས་པ་ ཡོཿ ན་སོགས ལྡན་ནོ།། | ྒ ྦ 
སྭ ཡུན་དགའཿ བོ་གའ ༼རྣམ་ པརཤསབ་མའ་ མཐབརྲ་ཞུགས་པརརྱ་ཐརགཞིས་གསུམས་པའི་ཉིར་ ། འདེད་པ་ན་སྒེད་ བཟན པོ གིའི  ་ 


༣ ཀོཔའ། ང་བ་སྔོན་གྱི་མཐའཌྟ ཕི་མའི་མཐའ་པ་ཞསྡནམ་པ ཤིས་སུ་བརྗོད་པ ་རོ་ནིཆོརབ་ལླ་འུག་པའི་ཐར་ཡན་ལག་བདུནནི་ ནིསྔོནྷ་ཧྱི་མཐའ་པ་ཡེན་ལ ། ལནིིམའ་མའཔ་ཡིན་ཏེ་ དཾ 
` ཐེ དོ་ འི སྒྲིད གང་ཞིག ཅེ རའ ཅོ ཅེ དརྫྫང་་ | ། 
འའའ ༢༥ བརླལ་བནདོ །འདུའདནབས་ནི་ 
རུ ྲ་ དའ ་ དཱ ལས་གུང་གིས་འདིངནམ་པརའི པའོ། །རྣམ་ཤེས 
རག་དཆུདརངདེ། མཚམས་སྦྱོར་བའེ་སེམས་ཕན 
དོཞས་བ ཆོད་པའྱ་བབ ལས མན དྲང འེཆདརྒནམ་པར་འཇྲོག་པའི་ཕིར་གོ། ད 
སྐ དེནི་སྐྱེ་མཆེད ཙའོ ཅད སྡུག་ལ་སོགས་ཀྱི། ། །རྒྱ་ཤཾསནུས་པ་ ། 






















སག་ལ བུཞེན ། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཡན་ལགབྱ་གཉིས་ཡོད་པྷསེ ༽ འདི་ལྟ་སེ ༽ ཆགས ༣ ཡ་གིསམོགགཅོདའི་དསཔགང་ཡིནཔདིམཆགཔའ། པ་གས 
ཅི་འ མགས དེས་པོ་སོ་སོརྡ་ནམ་ པར་དག་པ་ནྲི་ནམ མ་པར་ཤེས་པའོ། ། རྣམ་པར་ཤཾསུ ་པ་དང་ལྷནཿིག་འུ ལཾ བ་འིཡུང་ཞིནི ངདང་གཟུགསསོ། ཡང་དད་གྲརུ སསཱ་ལྡན ༡ ༩ ༩ ནས་ང ལ་ད ཿ རར སཱན་ ཆེ ྦ 
མཆེད་དུག་འདུས་པ་ནིརིག་ པའོ ༽རག་པལ་སྦྲ་སྭས སསད ཱུ ཞིཚཾ རབའོ། གས པཐ། ད་ཡན་པ་ དནྲི་སེད་པའོ།། །དེདངམརུ་པས པའ་ལྡན་ཕའ གནན ད་སབ་ནམསནི་ ལན་པའ། ། ་ྤ ༥ ་ རས་དང ཅུ ལེ པད ་ 
ནིསིད་པའོ་། །ལུས་ནྲ་ནམས་ བནི་སེ་བའོ། །ཡོཇོས་ས་སིན་པནིནབའོ། །ཞིག་པ་ ག་འ ེཾ །རེན་ཙིང་འབྲེལ རབ སྐུད་ཅིགཔདཔའྲལ་བཅན་ནིརབྱ་ ཱ སྐད་འབ ྒ 
རཾ གཉིས་ རེ སྐབས ཚེ་ ཤིབ ་པ་དག་ ལེ གས་པ་བ ཕ་ ཡང་ དཔན མས་ལས ལསཿ (བཅོ ཅ་པ ར་ ཏུཏ ྦ རག ད ས་ཞེ་ ན དན་གན ྦ 



















4 





ཤབ 


བྱེད་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་ནིའདུ་བྱདནས ། རྒ་ཤི་གཙོ ལོསོནཔའི་བརྡནིན་ཤིཁོནབ་ཤད་པས་ཉེས་པམེདདོ། །ཡངཅའྲིི 
བུངབ་གངཞེན ༽ འདུས་བས ཀ་ཆོསཝམས་ཿདདོ། །ཞེས་གཞནདངནེན ། མདོལས་གསུངས་པའིནདགོངས་པན་ ཊཱ 
གཡེ་དང་ ། རྒྱན་ཆགས་པ་དང་ ། འབྲེལ་པ་ཉན་དངུ་ ། ༈ སེམས་ཅནདྲ་མཐོཔ་དང་ སེམསཿནམ་ཡི་ ཡིན་པར་སྙོན་པ་ཞེས3བ ཡིརམདོ་ 
དཱ་ཕིར་མཐའ་བེར་དག་ལ་། ལ། རྨོས བརྣམ པར་བཟློག པུན དེཡིད་ཨ ^ཆ་ གསུམ ་པ་ ཡིནནོ། ། སྔ་ནས རིག་འ འདུས་ང པའིདསན༔ ཤྱ བར་ག 
བ་ས ། བདག་ ག་ཇི་ལྟརནི་བྱུང་བ རགྱར་ཧཱམ མ་པའྲིའེ་ཚོམ འདི་འ །ཕི་མའི་མྲའའ་ལ་རོངསཔ་ལུའི་འདི་ དྷི་ལཱར་ཅིས་འོངས པའིདཱསན་འ འབྱངབར་འ༅ 


ཞིས ན་ལགཟས་གཤིས་སུགསཔས་ལ རབ་ཏུ དད 
རེ ཧཱུ ་ ། དརཞིན་ # 








མངོན ན་ཕལསཿ ནི པཱ 






པཾ 
 ། { བར་མ་གྱུར་ བདག་རིག ནིཿ ཿ ོ 

260 ཧའོ ནི  བརྐདྷཱ་རངས་པ་ལ་ནི་འདི་ལཿི་ཞིག་ འདི་ངི་ལར་ཡེན ། ཡོདཔནི་ཞོག་ཡེན ། ༨་བནིཅི་ཞིག་ཡིན ། སྭམ་པའྲི་ལཚོམ་འདི་སྐྱེའོ་ 
ཀྐ འབུར་འ་ མག བེན ཀླས ས་ཤོར རིངི་གིང ནམ་ཚགས་བཞ 














་ པམདོ་ལ འྲ ེ ཱ ( 


སྤྱི 


པལག དད ་ དོ་མོངོ་ནོོས་གོ་ཕོནཆོད འདྲལ་པར་འབྱངབ་དང་ ། རྟནཅིང་འབྲེལ་པའའ བའི་ཆོས མས་ཡངདག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་དེ་ནར་ཡངདག་པ་ཇི་ བབ རོོགས 
ྦ ༩ ནུསནྱཙདབར་ཙུན་ཏམ ། ཧུམ ཅོོ པལོ་ །གཞན་གནའི་ཕྱིམི ཐའ་ལྔ་རོངས་པ་བ ོ་པའི་ཕྱིར་སིད་པ་ད ང་ ། འ་པ ཡི 

ཅཱ དགནིནེ་ཁོཿ ནའྱིར་ཡིནནོ །ཞེས་ཟ ཟེརརོ། ། ངཏརྟནཅིང་འཕྲེལ་པར་འཇྱེད་བ ་ཡུན་ལག བྱད་གཞིས་པོད་ནི ། ཉོན་མོངས་པར་ ང་ ] ལསུ་དང་ ། བཞི་་ དྭག་དང་གསུམ ྱ་འ་བཞིནདུརིགཔརབུ་ྟ 

ཤྷཾ བན་ལཿ གསུརནི་ཏོན་མོངས་པའི་རང་བཞིནཅཿྷས་། མ་རིག་པ་དང་ ། སད་པ 
| དྲུ ཤེ ཊཕདང་ ། མིང་དྭང་གཟུགས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་ ། རེག་པ་ད རྱ 
པཾ: མོས དེ་བཞིན་འབསབ་ཡིན ། 


༠༣་ཉེན་མོངས་གསུམ ། 
སནི་ས་དངཉོནམངས་པའི་ཉེན ན་པའྱི་པེར་གཞེའི་ཡན་ལག་ཡིནནོ། །ཇི་ལར་ཡན་ལག་བདུན་གཞི་ 
།ཝ གམ་ཝཱནི་ལྭཔ་དང་ ན་མོངས་པའི་རངབཞིན་པའིི་པིར ། 
ནམ་པགཏས་ དད་པའྱི་པར་དུས་སུྱི་རད འབྲས བདགྱ་ྱ་ེརའ་སྐད་ལ ། ལི་ པའི་དུསསུ་ ནིརྣམ་པ་གཉེ )སྔ་པདད་པའི་ཕྱིར་ འྭབསྣ་དམདོདབླངས 


ར༅ན་པདག་༥ །ཡངཅའི་པར་གཞྲི་ནམ་པ་ཝ་དང་ ། ཉོན་ ་ 
མ་ ྨ་མོགཅོག་ུབ། ཏུབ སྙན་པའི 


དད་ བུ དདམུདག་གབ་སུནཏ འདི་ 
ལེན་པ་ སསསོ། །སན་ཡག་གཞིསཞི་སྭ ཀྱིརང་བཞིན་ཡི: ཏེ་འདྲུ་བྲིད་དང་སྲིད་བའཾ། །གཞི་བདུན ། ཡན་ལག་བདུན་པྲ་ནམ་ ་ 
རབདད་ སྐྱི་བ་དང་ ། 
ཡ གབ ད་འྲགས་དུྱ་བུར་པ་དག་ཡིནན་ ནུ 












གགྱི་རུདང་འྲབསབླུ་ཆས་པརྔ་རོས་སུདཔུག་པརནུས་པསམ་བཤད། 


དྭེ། ངོ དོར་ཁས་ཞིན བྱས་ས། །གེལ་ཏེ་ཡངཉེནཅང་འེབིལ་པར་འགུངབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཏི ཉསཁོན་ཡིནན་དེ ཁད ནས གློག་པ ་ རྙུནཔའི་ཛུར་འཁིར་ འརབོ་གས་ཉནདཔ བ་ལ རྒ ཤིའི་འཐབས་ཐུམ་བསྐུན་ 
_ པའྱི་ཕིར་མའ་དང་ཝནབ ཡང་འགྱར་བ་ འཆམ ། ཡན་ལགག ་གཞན་ཧྱིས།ཁ བས་པགོསས། །དྲལ་གཞན་ཞིག་མོདན་ནྲི་བ ནིག ཙོ་༥།ཛ་འའ ཀོ ཤོན རྭ རྟག་པར མི་དགོས་ཏེ ད : = འདྲ་ཆུ་འདརབཅ ལྡནའདས 
ཀྱྱིས] ཆོན་མོངས་པ་ལས་ཧོན་མངོས་དང་། བ་ཉིད ད་ལས་གཞི ཀ ༽རྐམས་གཞི་དཔཤོན་མོངས་སྐེ།  འདྲདཔའ་མནལག་ལྕགས། །ཤོས་སྟན་ཟིན་ཏོ། ། ཉོསསབལསཏོན་མས་ སེད་པལས་ ་ 
གདི་ལས་ག | 
| 





ཕྱིར; རྨམདོར་བླསས་ཞོན ཞེན གཉོསྤ་ཀྱིསྦྱར་འྲབས མདོར སྲས་ཞེས། །བར་མའྲེ་རེས སུདངགུཔ་ལས། པ 


| ལན་པའོ། །ཧོནམྲོངས་པལས་ཏེ ། ལན་པལས་སེད་པ་དུད་ ། མཆིག་པ་ལྲས་འདུ་བེད་ནམས་སོ། །ལས་ལས་གཞི་སེ ། འད་བིད་ ནམས་ལུསྣ་ནམ་པར་ཤུས་པདང ས་ལས ཞྭ ། 
22 „ ༨ པར་ཤེས་པ་ལས་མེངདང་གཟུགས་ནས | རེག་བནས་ཆོརབའི་བར་དང་ ། སྐྱེ་བ་འ ལང རྒ་ཤིའོཾ། ། :: ལས་ཉོན་མོ ངོས་སྲེད་པའོ་། །གང་ ངགི་ཕིར་སིད་པ ་ཡི་ཡན་ལག ནས་ནི ལན་གནགཔདོིའ 


ྦ ྦ རིག་པའི་ཉེན་མོངས་པའེརང་བཞིན་ཡངགཞི་འམ་ཉོན་མོངས་པལས་སྐྱེ་ ཐ་འརརཞསརྟསནཔཡ ཡིན་ལ ། རྒ་ཤི་ཚོར་བ ལྲ་བུག་པའི་གཞི་ལས་ཀྱང་ཉོན ན་མོངས་པ་འུ འབུང་ངོ་ཞེས་བསྙན་པ་ཡེན་པས ། ཡང་འདེ་ལ་ཁ་བསང་བརྱ་བུ་བ་ 

















༄༅། ་ ༽ཧུང་མེདདེ ། དེ་ལར་ན་སག་བསལ པམོ་ཆེན་པོ་འདི་འབའ་ ཡང་དག་པར་འབྱངབར་ ར་རོ ཅོ འ ནོོམ་ཡིན འཇོིནུས་པ་ཅི་ནི་ རོ རའ གཞནདགོ ་ ་ 
ནརེམརོ་གཞན་ལས་མ་རི བསལ་བ སི སྲོ འི འགི ཉོ ད་པརདགབར་འཐ ཅེ ལཿ པ་ཡངམརིག་པའི འྱི་རུ་ལསྤྱ་བངབ་ཡིན རོ ས་གསུངས་ལ ། ནི་འདེངམངལན་པའིནད་དུ 

་འདུས་པའྱི་པིར་བཤདཔ་ཡིནནཞེས་ཟེར་ཏོ། རུལ་བ ནམ་ཡིནཔའི་ཡིད་ལྱབ་པའིནངུ་ཉུར་འྟུས ] ¡ཉུལ ་ཨིན་ ནོན ནནི་སྲེདཔ་དངམ་ པ་དགགི་ནངད་ཡང་འྟངས་པརྡ་པལ་བར་འྱར་ ྦ 

; ;ནཾདདུའདུས་པ་ཡིན་དུ་ཆུགན་ཡང་ ཅིག་ལ ནམ་ཡིན་པ པིས ཡིནནོ། བ་བ སྙན་པ་ ཡིན ། གཡཏ་ནདད དནུདས་པ་ཁོ་ས་ཆ་ སྒ་རྷ་ དང་འཐུས་བུའི་དངོས་པོར་ཤེས་པརུའྱུགདན རཀ 

འོན་ན་སདཔ་དད་མ་ དཱུ དེའི་ནང་དུ་འདུས་པ པི ནྐནཉིད་དུམི་ཧར ༥ྱབརན་ ནླ་ པས་ ་ ད་ན གཞན་ལ ་མ་རེག་པའྱི་རྨུ་རུལ་བ འག ཡདའུདཔ་ མནཔར་གྭསངས་ཏི དསང | 

གསྣ་ནམས་ལ་བཏེནནུས་གཏེ་མུགལས་སྐྱེས་པའི་ཡིདལའེ པའི་ཆ པ་སཱུའ། ཡུངས་པའི་པི༩ པའི་དུས བྲ ན་པ་ཡེཿ ལ ། མདོག ལསམ་རིག་པའི་ རུས་ཏེརག་པ་ལསྱ་བུངབ ྣ 

བན བླ་སས་མེ། སྡན ཡིག ཤེ འབའི་དུས་སུལང མའིག་པ་གདོན་ ར་ རེག་པ འདུས ནཡདཔའི་ཛུལ་བཞིན་མ ནཨ་ཡིན་པ་ཡིད་ལྱ་འིན་པན་ ། ཚོངི་བདོང་སྒན་ { | 






















ཀ ཧྲུག པ་མེད་པར་ཐལ་བརའྱགུརབ་ ཡངམ་ ཡིན་ཏེ ། གཏེམུག་ ྒ 
འནནིདནི་གཞན་དུགནུ།། པས་འདེར་ཡ དབྱ་རོད་པ་བུང་ གསས ། 

མས་ཡིན རིན ིའ་སུ་མིད ད་པའི་ས རཾ 
དེསསོ། རད པས་འྲའདཔདེ་སེད་ས བགད ནདུ་ཡངགོབར་ 
འལོར་བ པ་ལ་ཐོགམ རང་ཐམ་དང་ལྡུན་པར་ཐལ་བརྡ་འགྱུརའོ་འ སྭ་་ཐ་ འདི་ནི་ ཀྲུན 
འེན ། ། གིའི ས་ཡང་འ་ངདག $^ ཕལོལ་ཏུ་འཿ འང པཾ དའྲཇདུག་པ་ལ ། པང | 





ྣ ཧཅོག་འྲགཔའོམོོགོྱཉོནོ་གོསའོ་ཕརྲོརབ་ལས ར རྨ དོོོོད་པཅད་ཧུངམ་སནཞོ དྲ ཡན་ལག་ཊ གཞན་གྱིས རཱ 
། ལས་སྒྲས་པའིཡདཁ་ཤིདཔ་རོག་བཀས་དེ འབྱུང་བས ] ཚུལབཞིཿ 2 འེ 7 ( 
ཡི་དགས་མ །པ་བྲདགའིནཅངི་ཞར་གཞེད ༽ རིག པ 

ཡོན ཉན་མོངས་པཅནྱ་གྱི་ཚོར་བའྱི་ཏེ་ནམ་ཡིན་ལ ། ངག 
` ཁྱ་གུར སེ ནནི་ཧྭ་ཅདཝལ་པར་འགྱར་ཏེ ། ངལྟ བསྐནའདི་ནི་ལནམ་ བ་ཀ 
རྨ ཀརཿ སིའུང་བ་ ན་ཡིན་ལ་ ། མཚང་བཟོ་བསྟན་པ་ཡངུམ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཞན 

® པའི་ག ངུལ་བརྣམས་ལ་དེཙམ་ཞི ཞག་ བརོད་པར་བཞད་པའི་ཕྱིར་ལ ། དེའི་སོན་ད ལ་མ ཤག མངའ་བ 
















ཟླ 












, ུ སི ལལ ནནན50ོ་ ༢རཏིང་འཕེལ་པར་འ འབྲུང རབདག་ ༧ ༡༢ ས་་ུསདམསཁོ ཌེ 











ེུ ། ཧཱ ོོོི སྭཱ བརྨ་བཞི་ཧྭེ ༢ མུ་དང་པོ་ རོའི་ཆོས འིཆོས་མ་འཇོས་པྷ་མསསོ། གཉིས ་པནི་ ནི་དྲག་བཅོམ་པ་ པའ འི་ཆོས་ བྲམ ཐུམ་འདས བུད 
ཀག་ས དྷེ རི །གསུམ་པནི་ མསགཞང་པའི་རོསའ འདས ་པ་དང་ ༤ ཱ །པཞ ནི་པན་ཆོས་ཁད མདུང་པསསར། ཞེས་རེ ་བརར་ ཞསྲ་བག་གོ །འདིར་མདོ་མུ་པ་མོལ་བརྦ་ཧདདོ། འི 
གགསཔའདོ་ཇདཔཞག་གས ། འོན་ཏེ་མདོའི་དོན་ཡིན ། ཧྣཱསཱཔ་མདོའི་དོན་ཡིན ཏམ དིནམདོའདོནམ་ཡིནན། ། ིཉུར་ཞན ། རཤིག་གན སྐ་བབས་ལཞི་ེནཅི་པའཐེའ 
པར་འ དབད་ནིབྱཧར་གཉེས དང་ལན་པའི་བུཔོ་ཝ་པའི་གནས་༈ སྐཔསྱའི་ཡན་ལ་ གབྱ་གཉ སྟེར ལོ ངསྨས་པནི་མ་དོ། དང་འགལབ་ཡིནནོ། ། ( མདས ཨའག་ ཕག་འཞེན་ ] སཱསཔ། རེ 

 ། ༧ ཞུ རྒྱུས་པར་གྲན་ས་། ། དེས་པའི་དོན་གད་ཡིན་ ༽ པ་དེནི་དང་བའིདོནན ནི་མདོའ་དེནམ་ ཡན་པའི་སློ་ནསྲ་འཆམམ། ད་དོན ཡང་མ ་ཡཾརཱགྱེ ། གཙ ཙིིཇྙིསར་ཡ། ྐོན་ཡུན་མ་པམ་ཅ ྣྐ 
256 རཾ རནྭ་གངཔོ་ཆའྲི་རྗེས་ཝཾ་བུ་ལས སའིཁམས་གངཞེན་ཞེས་བབའི་ བངདུམ འང ང་ཁ གོ་ཞེས བྱབ་གསུངས་པ་ལྟབུསྐེ ། ད ད་ལ་ནི །གསལ་སོགས་པག ཡང་ཡོ བཞན་དུ་འདེར་ 
| ཡང་བ རིས་བ་བཞིན དསན ཉནཔ་ཡེནནོ། འདན་མ | དེལསནི།  ་ སཱ པརིཉིན་པ ཤུ གཟུངསཔ་ུང་ སོགས་པ་སྟོན་པདི་མ ཊིམ་ཡིནྷ་གི །འོནྱ་ཀང་ལས་ནི ཌི ལ་ མགས་པདག་་ ྣ 






































ཉ་ གོགས པམ་གཏོགས་པར་ ་ ། མཆེལ གས ལསོགས་པ་ ་ཕ་དག ཀལ་སུའི་མཿ མན ཧོ ཝེ ནནམཞེན ། སོགསབྷ་ནམས་ ཟིན་པ ཿ ཁིད ལག་ 


རེགསྡ་ ཐ་དདཔ་ནིཿ ས་པ འཡིར་བྱ་སན ། 















་བཞིན་ ཱ 
` ཕྱབང་ཡངརུངམ ཐེར ཀད ཀཾ རྟགཏུ་མརིག་པ་ ལསོགསཔ་ལ་བཏནནས ། ཧད སྣགས་པ་ རྣམས་ ཀྱུནཏུའྱ་ང་ག །མ་བཉེན་ཕར་རམ་གཞནང ན་དག་ལ་ཏེནནས་ནིནམ་ཡདམ་༥ ཡོན་པས རྟེན་ཧྱིང་འདྲེ འཕྲེལ་པནྟ་ཏག་པའོ་ 
` ཞེས་བ ཡིན་ནོ ནོ་ཞེན། 1 ཞེས་བཟུངབརྱ་བའོ། །འོན་ཏེདེ་ ས་པ་འ པ་འདྷི་དེནཉིང་འཕྲེལ་པར་འུཤུང་བ་ཞེས ས་བ ལདགོངས་པ ་པ་གཞན་རྟག ཧག་བྱུད་ཟརུཅིག་ཡོད ཡོདདོ་ཞྭསྭ་ཊཱ་བ་ ཡིནནོཞནནི་ ] དདེ་ལྟ་མ་ ཡིནནོཞས་དགག་པར 

འོ་ འཐུངབནཾ ན་འུསྲ་བསྱཀི་མཚ ནཉིད་ཡེན་པའྱིལ ྲ  ་་ །འ༅ྱང་བ་ཞེས་བྱབ་ནི་སྐྱེ ནི་སྐེ་བའི་ཡེན་པའི་ཕྱིར ཙཱ འདིམརག་པ ་ལསེགས་པད་ དུད་ 
རཾ ཅྱི ཞྲེས [ཀྱད་བྱ་པས སཆེག་ག་ དོ་གཏྒྷ་ནུས་པ་མད་པར་འྱགུར་རོ། །ཡངྲ་ ངཱ་རྟེན་ཉིང་འི། | 
སྭར་བའ་དབང་གས ཀྱིར སྭ་ཉུ་དན་ ངེས་སུ་བསྒྱ བའོ་ཕི་ ཕྲད ཤ༡བའ་དད་ 
ོ གསི ས་ ནནོ། །ཚིག ཚོམ་ལས 




















ཅི་ཞིག་འཐེལན་གང་གི་ཡིརདི་དག ེནིའཕིལ་པར་འྫབ་པ ཞེས་བརྗོད་པར་ འགྱུར ི པས་ས ་ལ ། རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་པརའཿ 


ྒ „ ཏེ ཚག་གི རན ེནཅངའབེལ་འྲིལ པའི་དེན ཧ་བར་བ 
ད་ བཟས ཞས་བ རིན །པནི་ཡོདཔ ལོ ྦ །སམ འ་སག སྱིར རྐ 









2 ༡ས༦-༡༤༤༩མན་མངོ་ 






སྱ་བས་ཡིནདོ་ཞས་ཁེརའོ། དནི་དགོངས་ པའད་དབང བཿགིདེ་བཞིན་ཡང་ཡིནལ་ དྲ དེ་བཞིན་ཡངས་ མ་ཡིནནོ། རིར ཇི་ཆུརནདེ་བཞིན་ ཡིན ། ཡ་ཐན་ཇི་ལམནདེ་བཞིནས་ ཡིན་ཞེན ། གལ་ཏ་དགྲོངས་པ་འདི་ ནགཤེགས་པ 





མ་ཡིན དར ༽ ཤེདཔ་པོགཅིག་གྱི་ཟ་ད་དུསསརཏཞགྱབབྱི་ན་ཡནཏེ རཔརནྲ་ཞུསྦབས་ཏེ་བཟའོ་ཞེས་ ཤ་བ་ལྭབ་ཡིནན །  སྔར་ཕྲདནས་པིཿ སོ་ག ྱཾ་སཱུ་བའི་སིན 
ལ། འདུར་སྨྲས་པ ། གལ་ཏ ང་མོ ཕད་ནས་ཡིན། །མེདཊི ས་ཡིན གལ་ཏ ྒུནིག་འདིར་ཏནི། མ་གུབ་ སོན་དུ་བྱིད་ཕིརརཾ། །འདི་ནི་ཉེས་པ་མེད་ད ། ེ་ཤིག་སྒྲ་པལ་གནས་སྐབ 
། དྭ་ལྟའི་འམ ། ནྲི ན་ཏེམ་ བས་པ (ཧགྱ་བའདྲིདེབར་བུའོ། ། ལསཅེརའགྱར ཅྭ་སེ་དྭཝའནིག་ཧེའ། ཞཾསན་ནེ | གལ་ཏོམ་སྙེསནི་ལྟརར་ལྟ ར་ཡིན ། འོན་ཏེ་སྐྱེ ཉས་པཞིག་ལྔསྐྱེན་ནྲི་བག་ལ་ཡད་ 
ཧཱ ཧཿ ་་ ནུ ཀ སེདཔ་ང་ལན་བདཔ་པོ་དདདམ ། བེདཔ་པམེདཔའིིཔལ་འགུབ ། དེའི ཡོར་གནས་སབས་གངྩས་བའོ་གནསྐ་ཆབས་འཁིད་དང་འདནས་གཟི་བུ་བ་ཡེན་ནོ། གནསྐ་དབས་ 

ཏྭ འདྷི་སུའ་ཤཾསྲ་པ་བའི་དོད་ལས བྱབ་གཞན་ཡངངོ་། །དྷེ་ལ་བས་ནྲབ་སྭད དག་ལས་ཀྲན་ ཀ་མེད་དོ། ཚེག་གི་དོན་འདི་ཡོདན ། འདོ་འབུང་ ། འནི་སྐྱེས་པས འདྩི་ེ་ཞེསྦ་བའི་དན་གང་ཡདཔ་འི་ཉེནཅེའྲམལཔར་འྱེ་བུངབའོན་ཏོཞས་བབ ་ 
4 [ཡིན ཀླུ འདིར་བཤད་པ ། ། ཇི་ལྟར་མེད་པ་ བཅར ། །མེད་པ པྲད་ པད་དཔའ། སྐྱེ སྨེས་པ སྐྱེས་ནམ་འཕྲུགཞེད། །ཁོན་ཏེ་སྔན་ཡོད་ནའངརུང་ ། །ལྷེན་ཅིག་པ་ལའདདེ་ཡོཿ ཡོད་ད ། །མར་མེད་བྱངནས་མུའོ་པ་མེད། ། །འགདངས ་ 











དནྟི་སེ་ ཊའྲི་སྔནོ་ | 


པྲར ། གནསྐ་མབསརེཁོནྭ་ཏན་དཝདནས་ཞེས་བའོ། །སྒུཔ་འདི་ལུསྟེ ༈ བིདཔ་བནདབ་བནས་པར་བཞོག་པའདིཡང་འུབ་པས་ཡིན་། ྒྱ་བཞིས་བབ་འདིནྱི་ཡིདཔ་ཡིནན། 


། ] ༢ | - „༨ ༤ ˆ - ༣ ཡབ 6༨ ༢ ༠༤4 ༧ ༩ ༩ ཧུར ° ༤ ༦`༽` ༡༡༦ ལོ ༩ གྷ ཤོ 7÷ ༩༧ ཤོ ༩ ༩ ཨོ ༧ ༼€ ˆ ༩ ཚྭ ‹#* ༈ ཝོ ° ༩ པ་ ཅ ` ཏ་! ༥ ཡཐ ཡར ཀ ། 

ཀཀ ར༢ཞན་འའི་ཟ་ཤ།འ།༤ིིའའ།། (༥༢༥།༩འེའེ་ཕིའ་ ཊརདྲ། 3 བའི་པོ་དོན་གཞན་དུ ཡོངས་སྐུ་རྣོག་པ ༦ འེ རྡ ཧེ་པའདྲལ་པནི་བླབས་པའ་འོན ཡནན། །སམན་འདུ་བའ ྭ ཡིནཿ | 

| ཆལ་བཞིན་གལ་ཏྲ་ཕེས། །བྱ་སྦུཔ་ལ་ཡངབའི་ཕོར་མན། །གཞན་དགན་ཀུན་ཀ་འད་ཡངསས་སླངབྱ་བ་བའང་འདད་བཞན༽ ས་། ༽༽ ཁི ལལ ༡ ཀར་ར་རརའའ་གོ་། དོན་ ༡༩༩ 
ྦ < ལི དེན ཏོ། །འདྷི་སྐདརུ་ཚོགས་པ་ད་དང་འགྲ བརྡར་ང་བ རྨམ སྣ་སེ་བནྟི་ཏིན་ཅིང་འཕྲེལ་པར་འབྱང་བའོ་ཞེས བལ།ད་པ ཡནན། །རཧཾགཾ ན དཁན 


| ༼རམ་ཟར་མངང་ སྡོད་པའོ། །'ཨུང་གོངནེ་ཡོད་པའིའདིནི་འབུངབའི་དོན་ 





བར རོན་ཏོ། །དཔནན་གཞན་ལསུམ་རིག་པ་ཡོདན་འདུུ་བེདནམས་ལྱུ་ངག །གཞན་དང་མཿ ཟླ ནན །ཞས་གསུངས་པྭ་ཝུ་པུའ། །ཡདད་ 
| །ཡན་འ གཁདི་སྐྱེས་པ ས་ཡན་ལག་གཞ ན་འདྲི་སྐེའ་ཞེས་ཡན་ལག་བྱ་རད་པརབསྟན་པའིི་ཕིརར། | དམན་སྔོན་གྱི་མ ཐའ་ཡོར་ དལ ར་གྱི་མཐའ་འབྱངར་། །ད་ལྟར་གྱ་མཐྲའ སྐྱེས པའ ཕེ་མའི་མའའ སྐྱེས 











སསམ་རག་པའེ་མཇུག་ཐོགས་སུ་འབུངངོ་། །རེས་འགའནི་བྱྱརདནས་སོ་ཞེས་མངོན་སུམ་དང་རྒུདནསྲ་ཆེནྱ་གིངོང་བྟུན་པའི་ཕི་རོ། །གཞུན་དགནར 





ད་པ་དངྲ་ཝན་པྷ་ཏག་པ་ལས་ཀྱངྱ་ཧུང་བདྱ་ཀང་མི་སྐེའོ། །ཞེས་རྒྱ་མིད་པརང་ ། རྒྱ་རྟག་པར་སྨུ་བ་དེགག་པའི་ཕྱིར་རོཞས་བེད་ཏ ། ཡི 





 ཀ་-¬ 


ཟག ་ །དོན་མེད་པར་འྱགུར་ཏེ ། འདྱི་སྐེས་པས་འདི 
འའ ¡ ་པལ་སོགས ས་སྐྱེས་ བ་ གི 
ཅིན འདི་ལུ་སེ་མ རྐུམ ག་བ གེ  ླ་ནས་ ་ཱ 







སི ས་སུབག ེས་ ཡ་བར་ག་ ང་ཞིག ཀེ པསགང༔ སྐིན 
རྱ འ་་ དདགཔའ་འ་ ཤངབ 
། སྒྱབ་ཡུད བ་པ མས་ལ 














ེདུ་མདན་འདི 
འུ རོ 
ས 
` 
བྱ 
ོ ˆ 
` , 
ཐ་མ ང་ས རུལཔར་ད་ཏི 
ཀེའཕེན་ ཏལ་ ཤཿ ་ 
` ་ ་ ཱ 
༠ ོ⁄«་ ྣ 
༤ ོང་ འག 
ཁ་གས་ིན། ཏཱ རྣམ ས་པ་ ྐ 
ྣནམ་ དཱ ༦ བདེ ཆོང 
ད་བ རི ༡བྲ་ ཛར ནོ ` 
གས་གང ངམ་ ་་ ཊག ¬ 
ཡིར ཞན ཿ འེ ཡི ཐོབ་འ 2༡༡ ༡-------------~ 
་ གུ་མིང བོཾ ལཱ ` 
གྲ ཚོག གོས ཡན ཟེ བཾ། @ 
སང ི སར་ ཌི 
གཿ ་བ | ན། པཿ 
ཆེས་སུ་ འི་དོན་ འཇལ་བ {ཞ 
བཀང བསད ཞུས། -¬ 
དད དའི ། 
འླ ཧི 
མསྦ་ཧསྨ མཱ ` ་ 
± ། 
















་སཱིད་ 
པབ 
རུམ 
དང འེ 
བའྱི 
ར་མེ 
ཡོབ ཚའ 
བའིཚུ 
༩ 
རུ་འགྲོ་ 
རཿ 
འེརའྲ 
ལ་བ 
རེ ་ 










ཟིར འོོ ོ་ ན་ནོ ༽སྣུག་བླ གསམ ཞོག གང ར་ ཆོ གབས ཡང མ་མ ཊེ = 

¡ ¿' ཁྲམས ལེ  །བརུལ་ཞུགས་ནྲི་འི་ བར་འ ལང་གི་བཅུ་ལཞུགས་ལ་སོགས་པ་དང་ ནོ ཇྷི་སྐད་ངུགཅེར བུཔ་ལ་ བོས་ཡེར་ར་ 

རཱ ཀཿ ཊརྒྱ ལ་སོགས ག་འ | ་ ནི ལའྦོཿ་ དྲང་ ༽ དྲ བ་མ ཿ 

ཀྲ གཞན་ནདེ་ར ལཿ རཱ སྤབ ཝེ ༥ ཿ 
ཉག་མ གྲིས ཞེས ཀྱ་ནིཀྱིས' པ་སོ གའི་སྐྱེ་བོ་དྲོས 



















བར་སན་པག་པཞོན ། ཏཾ ། འདི་ལ །འདུན་བ་ འོ་འརོདོ གས་གངགནལྐོས བཤདཔྟ་ལྷབཁོ་། ཅོ འྱིཉེན་གྱིས ཡཿསེད་པའི་ལ་སོགས་ ། 
གཟུ་པར༔ ༨པདཔའི་ཡས 09@་ ཡང་ཡིནནོཞས་གསུངས་པྷལ་བུའོ། སིད་པའི མ བར་ཤིས་པའྱུག འི བའི 
ཉུ རཱ ུར་འདེ་འབའ་ཞག་ེས་ུབནི ། བདགདངབདག་གེ་དང་བུལ་བའ། །སྔུག་བརསྲ་བྲིཛ ཕུང་པོ 
ཕེ་བགཏ་སཱའི་ལགྲས་ནི་ས་དབཤདཔ་གང་ཡིན་པ་ངེ ཨགས པ་ར 

བྲུ - 





(6 





















།་ 
[ 











༈ ོ་ པྲི ཇེ : དུཿ ཨར རཾ ག་པའི་མ བར ་པ་ཆོས་གཞན་ཞིའ ོ་ཉ་པར་ྱའོཀ འདི་ག་ལས་ཞན ། རྐྱེན་ཀྱི་དངོས་པོརབ ནཔའྱའིརརོ། ཅོོ ¡ ོག་མམག ། 
ྲ ་ ། མཆེ་བདང་ ། ཕྲ་ཆས་དང་ ། ཨུ ོསགཞུ་ཞིག ུལ་དས་གྭགས ཉེ ། མེ རིངས ་ ལ་སོགས་པ་ཡྲ་པམ་ཡིན་ ནཱ དར ར་ན་རེ ། | 
_ ༠ གཞན་ཁིནཞོག་ཡིནན། །འོནནི་དཔེརནྲ་དུངམ་མི་མ་ཡིན་ཞེསྣ་བ་བདང་ ། བུ་དོཔ་ལབུམ་ཡི ཡེནཞེསྱ་ཁབ་ལརམ་རིགཔ་ཡ་དདེ་དང་འདའོ། །གལ་ཏ ། ÷= £ །དྨད་པའ་ ནཱམོ་ྭ་ཉན་ཡིན་ ། 


ཟླ ནེ ཡྭ་ལཱབའིར་གཞིན་བས་མདེག འ་རིང་བ་འི ཡིན་པ པརམྲེརུངར་། 












།འོ་ན་ནི་ག ཀྲང་ལྟ བའིརངབཞིནམ་ཡིནེ་བརདེ་ཡི བར་འགྱར་རོ།་ ཡང་ཡ ིནཔི་འསསོ། ། ཀ །རྨ་ཙའི་ བི་ཞེན ལྟ ད་བ མཆ | 
ཧཾ གཁ་ཏེམ་རེག་པ་ཤེས་རབ་ཡེ ཤགེས་རྭབྱ་ཀྱི་རྫས་གཉིས་མྲརཾངས་པརམི་ཝྡན་པའི་ཕིན ། ལྟ་བདེདང་མཚུངས་པར་ལྡན་པར་ སུརབ་ཉེན་མོངས་བ་ ཕི །ཞེསྤ་བབ་འདི་ལས་ཀུང་འགྲུབ་སྟེ། 
ཟླ མདོལས་ འདད་ཆགས་ ཀྱིསཏེས་པ་ཉན་མྲངསཔ་ཅདྱ་ད་ སསྦ་ཨ་པདད་རུནཔ ལཾ། ༽ །མརིག་ རེ མངས་མདུ་ཝུན་པརམིའྱགརོ། ། ཤས བ་སོས་བན། སྒ གསུངས་ཏེ ི སེསམཏེལ་། བཤིས་ | 





` ¡རབ དའི་ཉོན་མོངས་པ་ཡིན་པར་ཡངརིགས་པ་ཡིན་པས ། བརསེགས་་ཉསཔའི་ཉནཨོངས་པ་འདོད་ཚགས་རི་གས་ དད་པ དཔ་གཞན་འནཔཏོ་འྱམའི་ག་ = ་ཡངདེདཔའ་ ། དཔལ་བ ས་པ་ | | ྦ 











































_ དང་། ཤེས་རབ་དགེ་བ་འདྲ་སནྡནམ་པརི འདག་པས་ ། དེའི་ཕིརའདེའི ཅོ ་བའི་ཉོན་མོངས་པ ཤོད འདོད །  བཞདོངགས་ཉོ་སོ་འ་ོནམོ མོངས་པཅནྭངྭ་གུར་པའེ་སེམསྣ་ནམ་པརམི མ་མོ་ལས དཾ 
| ཟ་བར་འདོད་ཆགསྱ་ཀྱིས་ཀུནནས་དཀིས ་པ་མིནནམི ། ག གངརྣམ་པརམི ི་འགྲོལ་བདེནི་འདོ་ ཆགསུ་ཀྱིས་དེ་ཿ དེ་ལྟར་ཉེ་བར་བཅོམཔ་ཡི ལ ། བགཆགས་དྲ་ནམ པརབླ་ཟོག་པནི་ནཱམ་ པར་འ ལབརའྭ་གུར་ར། ེ་བཞིནརག་ པསཏེ་ | 
 ཟར་ཉནམས་པཅན་ཧྱར་པཔའི་ཤས་རབནམ་པརཔི་འདག་པས ། མའིག་པས་ཏ་བར་ཅམཔ་ཡིནཔར་བངས་སུ་བཏུག་པརསི་བའོ། །ལོངས་སུ་ཆགཔ་ལནི་སུའིག་ཐོག༤ ། མ་རེགཔའིརགསེ་གཞནཁ་ནཞིག་ཡདདཞེས་བླརདརོ།། 
དུངས ཉེནམོངས་པྲ་བམས་ཧད་མཆིག་པ་ཡིནཞེས་སྙམདུསེམས་པད་ཡང་འདེ༡ེད་ཀྱིས་བསལ་པ་ཡེན ན་ཏེ ། ོན་མོངས་པྲ་མས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡོནན ༈ ཧུན ཆརབ་སོགས་པའིནཔཊ་པང གས་ཤིགཏ་བཤད་པར་ མི་འྱ༅ར་ 
ལྟ་ལ་ གས་པ་པནུཧུནསྦརཾངས པརྡ་ཝཱ ནཔམེད་པའེ་ཡིན ། ལྟབ་འམཿ ལོནམོངས་པ་གཞནདང་ཡང་སཔ། པར་ལྡན་པར་ཡདྲ་སྱར་ལ ། སེམསྱ་ཀུང་མརིག་པོས་ཉེ་བརཉེན་ མྲོངས་པཅནདྱུ་གུར་པ་ཁོནས་བཤད་པར་འྱགརར། ། 
(266 , འདབ་བ བའྱི རད་བཤད་དོགས་བབར་དོདོནི ། ཤེས་རབ་ ལ་ཡ དམ་རེག་པྱ་བྲ་ཐག་ཉུནགོས་པརའྱ་གརར་། །མརེག་པ་ཆོས གཞུན་ནིཊབེནཕརགན ། དེ དེའི་རང་འ ཅི་ཡིན ། བདཾན་པདང་ | དཀོནམཆོག་པང ༽ ཁྲམ ། ྦ 
དང་) འབྲས སྭབ་ནམས་མི་གསལ བའོ། །མི་གསལ་བ ཞེས བྱབ འདེཅི་ཡིན་འདི་ འདི་ཡངམི་ཤེསསོ༽ །གསལ་བམ་ ཡེན་པ་ ཞིག་གམ་རནཏེ་གསལ་ བམེད་པ་ཞིག་ཡིཿ ཡིནནན་ ནམ་རིགཔལ་ ྙི་ཉ་བཞིནདུ་སྱོནདུ་འགྱར་རོ། | །འོན་ཏེ་གསལ་བའི་མོ་ | 



















 ༄༅།་ མཐནཱ་པའྱི་ཕོགས ྒྱ་བཔ་ཆོསོ་ག ནཞག་ཡིཿ ནེན་ཡ བཞན འདི་མི་ཤེསསོ། ཅོོ བདེ་མ ཡང་ལོ སོདརོ། །དམེརན་མོག་གངཞན ། གཟུགས་ དང་བམི་གགྲིནམ ྦ 
ས་ བ་འ གསུངས་པ ་ལཾཊུའཾ། །བན་པ་ཆས་ྷ གནའ་པའོ་སམདུསེམས་ཅན ལ་འཇུག་པ་ནི་མ་རེག་པའ་ ཞེས་ཟེར ཕའ་ྱ་རྩལ་ཁས་གཞན་པའི་འཇཇུག་པགའའིག་ཡིནཿེ ན།སམ ལོས ྦ 
བདག་གིས དྲེལ ས། དེ་ལར་མཐོངསྟཾ ཱད་མསཅདད་ ། ལྟ་བཝམསཅད་དང་ ༽ ང་འ པདང་ ། ངའོ་སམ འི་སལ་མངན དྭ་སྔངས་ཤོང་ཡོངས་སུ་ཤེསནས ། གྲིཕཾམ་མེད་པ 
དྲ རུ་ལཱས་ལས་ ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡེནཔདེ་ཡེནན། འཇུག་བུ་སོ ནད ་ ཞེན ། འདྲི་མུར་འདེ་ཀནམོངས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས བརོད་པརམི་ནུས་པའྲི་ཕོར ། ང་རྒྱལ་གཞན་ཡང་ 
_ །ཡདཔ་ཁོན་མ་ཡིནནམ ། ༈ འདི་ལ་དཔདཔ་སྨདན་བརོད་བ། ང་པོ བསུར ` དྷེ་ལརབས་ནི་འདི་ནི་གཞག་གྲོ སིགས ་གཅྲིག་ཞེན ། གྲཟུགས་ནྱི་ཧཆེརབཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མི་པདི་གྲནགགས་ ་ 
¡ ཅན་མིན་ཛུཔོ། །ཇི་ལྟཿཉིའི་ཕྱིམཞེ་ མིང་དང་ཕོདང་ ། གྲིས དོན རམས་ལ་ག ལ་བསྐན་བིངང་། །ཇེ མེང་གང་ གེས་དབང་གྲིས ཞུན ། ཇིག ཉཾནན་གྲགས་པཨིང་ཡོན པི ཀྲ རོ དངདེ་དུག་གོ་བར་ཟེད་པ ། ྦ 
༥4 བ་ལ་དདང་ ། རྟ་དང་ \ ྲ་གེའིན་ྲབཔོགསཔའོ། །དམའི་ཕརམང ད་ཡིན་ཞན ། དོནདདཔདདག་ལ་ནངད་གཞོའ་ བ་འ །གཞནན་རེ་འདི་ ྦ ཚ་བའི་ 






རཱ 
ཟླ 
 ---༡༩༥-༢༠༤༢༧༧༧༠༥༧༤༨་༢༠༨༤༧༢༠༦༧༦༠༣༧༣༢༤༢༠༢༢༢༢༩༨༦༠༢༠༢༤༧༨༦༠ཟ༤༢༩༤ 

































མོ ནག་གནནམ་ོནབའི་ཐོགམདནཞོསཆ་ ཟེརརོ། སི ག་པད གེམ ། སོད དི་འུསཏརགཔའི་འཛརོ། སྲོ 
དྲ འཛད ཡུལ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་གསུམ་འདུས་པ་ལསྱ་སྱེས་པྲའོ། ། རེ་ཤིག 'ལྷན་ཅིག ས་པའི་་ དུངནས་པར་ཤེས་པ་དུང་ ། པས་ས 


གལེའིཆོས་ ། 
ཡིདྱ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པམ་འོངས་པ་དང་ ། ར་ག་ལེ ར་ད བ་ས བོ་གང མངནགྲསན་པ་ པདེདག་ཟམསཅད་ཀའཿ འགལ་ཤས་པ་ལ མྤདནཔ ཐནཔསིན་པའི་ 
༨ ; །ཿ ༨ 
ཟི 










ཕིན་འྲབས་བུ་ ཅིགཔའི་དོནནོ། །འདུས་པའེ་དོན་ཏ། །འདེ་ལ་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་བློ་བདད་ པ་ཡི ས་ཟེརརོ། །འདེརམ ཞུངསདེ་ལརནོཊ ཆོས་གྲསུམ་པོ་འདི་དགེ་འཐལ་ཅིངའདུས། 

± ཐིམ ཡིན་ཞེས ་ར་ པ་ གིངས ས་་བ་གཞུ སཱ ངུ རེག་པ ཡིནན། སག ཞམ པས་ཆོསའི ོཾ པི ྦ 
ཞན ། ནང་གཉསྐྱམཆངདངདུག་དད་ ། རྦ ཡུལུདག་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེསཔ ཚོགས་ གདང་ ། རེག ཕྱི གསྦངྦྱག་ པའི གསར ཞས་གསུངས་པ་ཡངཊར་ཏ་འོད་བརླྲ་ཧད་ 
7 འདིནི །པའི་ཚོགས་དབང་པ་དང་དོན་དངྷན པར་ཤེས ་པདག ལགས་ཤིག་ཏུབསྟནཏེ། ྦ འིལ གང་དག འཛསཔ་ཉདརསལ་སིནནོཞ ཞེས་ཟིརབ་ དད་དེ དངིག ་ ཡོད་པ ཁེ་ན་ ཡང |] 

















མ་ཡིན་ཏེ ། ཆོརབ་དང་ ། སྲེད་པ སྨོ མཆེད་ལས་ལགས་ཤིགན་ཡོད་པརྦའྱ་སརྡ་དུ་འོངོརྡོཞེས་ལན་འདྲེབས་པ །དེ་ཉེད་ཉེས་པམེ བདེ་དག་ལམ་གཏོ་གོས་པའི འི་ཆཾསྭཀྱི་སྐེ་མཆད་ཀྱང་ | 
ོིོག་འཤིིགིོ རོ 
ར་ ཤེས་པའི་ དདོ། །དྷེའ ་བསན་གསུམ་བསྟན་ཟིན་པས་རེགཔ་གྤྲོས་ སེར་པ་གསུམ་ལབ ཀཁཅིག ` ་ མ་པར་ ཤསབ མནད སིལ མེག་ གནམཔརཤེས་བླམས་ 
་ ཛྷ ཅདྱ་ཀང་ སི་གདད་གྲྭཐུགསྦ་བམས་དྲཀིབས་ཐུམ་ཡི རེ ནཔས་འའི་ཕིནགའ་དགྱུརུ ཐམས །ཁ ས་ཡེ དེ་དག་རེག་ འིད ས་སན རལ་གཞུག་ ནཾས་ཟེརརོ། །གངད་དག་ ། 
„ ཆོས་གསུམ་ང པོ་འདི་དྲག་འ ལཅིང་འདུས་ལ ། ཆེས་ས་གང་ཡིནཔརནགཔ་ཡིའན་ ས་གསུངས་བའི་མདོ་འདལ་ མབས མིའདོནཏེ ། ཡནནིའདྱི་ཧ་ལ་འྲབསབུ་བཏག གསིན ཞེ ཞེས་ཟེར །  ། 
་ ཟྫ་དོདད་ཀའ་འདྱེར་ེ་བ་ནས་པཧ་ཿདམངཔར་འཕྲོབ་སིན་པས་ཞར་ལ་ ངས་པ་ཆགགོ །ཆོསམངོན་པ་པྷ་ནམ རཟཡ་་ འིརརོ། རག་པར ཐཱ ལཱ ། ལནི་ཐྲོགས་པའི་ཡེན་ ན་དུག་པྣ་བ་དགས་ཆག 
| ཅེས་བ; མིག་དངནབོདང་ ། སྣ་དང་ལྕེ དང་ལུས་ཀུང་འདུས་ཏ་འེག་ ལྡནནྲིའགསཔདདའཅས་པཔའིདམང་ ཊལ་བཏན་པའི་པ ཐོགས་པའེརག་པ་ཞེས་བའོ་ །དྲུག་པ ཡད་ཀིསའདུས་ རག་པིཚག་གདགསྦ་འརེག་པ་ཞསདའོ། ། 











ཀྲ །ཅིའི་ཕྲིར མགླ་བ་དགས་ སུ་པནི་མིང་ཡེཿ ནོ། དྡེ་ལག་པར་འདིའི་དམི སཔ ཡིན་པས ཤིའཚེ ཌྔ གས ལོའ སྣཞོཊགྡེ ། ཇི་ལྟར་ཇི ཐཐ ལོར ཅོས་སནོཿ ནོ་ཕོ་རྣམ་པྲ་ཤེས ལཞས་ 
ྲ གས ཡིད་ཀྱི སོ པསྐྟསྔོན་པོ་ཡ དགས་པ - ཇོར དགས །དརྣམ་ བོོ་ གསུངས་པ་ཝུ་ཐུཧེ རིད སྲ ྱ་རགབཞསྱ་བས་ རྣ ཕེབ་ཡིནནོ།། 
། གཉིས་བནི་མཛུས་པརྡལན་པས་རཏྱོ།ཡེཊཡནནཞེསཟེརརོ། ང ག་དགདག་ཉིདགམམད་འྱརཏ རིག་དངམ་རིག་དང་གཞནརག ག་འཛ རེག་པ དང་ །  འརེག་པའིརས །པ་དང་ ། དེ་ཉིད་ལ ལས་གནོནཔ་རིག , 
ཐུས་ཡེན་ དེ མརགཔ་ ཡངམ་རིག་པའིརེག་པའོ། །དེདྲག་ཀུངགོ་རིམས་བཞི་ ༥ སིད མོཿཨཿནྭ་ ༈ །ཡེནུཔར་རིག་པླབྷ ། རེག་པའིརེག་པནི་ཟ༩ ཟགཔཞེདཔའི་རེ་པའོ། །མརིགཔའ་ག་པཞིཏནཱཾམོངས་བཅན་ ། 
རིག་བདངམདེ མདེས་པརཔམརུཔས་པརྡཝན་པའི་རོརརོ། ། ལྷག་མནེ་གཏིས་དང་མཚ་ངས་པརརི ར་ དབའི འི་ཕིར་རེག་པ་ཡྲངམ་ཡེནམ་རིག་པ་ཡངམ ཡིན་པའི་རེག པའོ། །ལྷག ག་མ་ཡུང་གང་ཞིག་ཧཱ། ད་ དགེབ་ཟག་ ཏཾ 
ས་ལཡུདདུམ་བསྙན་པའོ། །མརོག་པའིརལ ་ཡངདང་ ཀུན པྱོས མིག་ོས་ ་པས་རེགཔ གཉེསས་འགྱར་ཏེ ། གནོང་སེམསྔར རེས་སུངགསཔའི་རེག གནོད་སེ མས དངྡངས་སུ | 
གམ རབའི་རེག་པདང་ ། | སྦུག་བསྔལ་ྱོབར་འགྱུར་བདང་ ། ྒ ། བདེབ་ཡངམ་ཡི ཡིན་མུག་བྲམལ་བ་ཡང་ ་ 


རེ ཁཱ 
2༩༠ རགས་པ མ་ཨནུངས་ པའྱི .ཡངཐམས་ཅད་བླ་ཝུདན ། པབ བསོང་འགྱར་ལ་སེགས་གསུམ་། །བདེབྱ་སོངཔརའྱགཿ 




































སས བརའྱཔརབྭ་སེ ། བདེ་བྱསོངབ་འགྱར་བ་ལ་སོགས་པ པའི་ཕིརརོ། །ཡངནྷ་སོངབརྦ་བ་ཁམ་། རྱོང་བརནུས་པའིཕིརྦ་མོངབརའགུ་ རྔབ་སྟེ གདཞེན ། ཚོརབ་ཡིནོནོ། ། 
༩༣ འདོལ འི སྦ་འ འགར དྲ་བ བཞྱགརབལ་ | ཅུཅ་་ འབ དབལམ། རས ར་མོད སོ ངམ་ བཱ 
ཙ ཁའགྱུར་བདགལ་ཡང་སྦྱར་ཏེ ། ¡ དདགནིརེག་པ་བྱ་དུག ` །རགར་བ ཟིན་ཏོ སུབ ཤདཔརླ དེ་ལ་རེག་པ: མདག གདུ གང་ཡིན་པ ། དེལསྱ་ཆངིའི རྭ བུག །མིག་གི་འཇུས་ཏེརེག་ 
4 པ་ཁེས་འྱད་བའེ་ རིབ་དང་ ། རྣ་བདང་ ། སྣ་དྲང་ ། ས་ད དཀི་འཇུས ཏེག པལས་ དབབ རའ ག་ལས ཊསུསཉིས་སམས ཅི་གཞན་ མི་དང ། ན་བ དང ། སཱ་དང་། གལ 
སྤ ཡུསཀྱིའདུས་ ཏའག་པ་ལས ་ བདགས པྱི པས་ཚོབཞས པལ ་ བང་ནས ཝོ མ་ལ་བཏེ་ བའི་ཤིཿསཱམ མས་ཀྱེ ིས་པའི། །ཡང ། །པི་ཚོད་བ་ 
271 ‡ དངམ ། འེན་ཏེ དས མརུ་འ ཐྲ ཏཉ་སྲ་བརྣམས ཕན་ཚུན་དུ་ལྷནཅེ་གཉུ་འུབྱཝབའེ་རྒྱ་ཡེན་པའཕིའར་དུས་མ ར༽། །ར་ཝརན་ཝན་ཧ བགཟས་རྐབ ཤཱི 
༩ ནས་པ ༡༈་དང་ ནུ ཧིད མམ ན་འ ཛུན ག་བ ཨས བོ ག་ས དབད 











ཀོ ༢ོྲ་སེས་ཐོན་པ་ལནི་ཇོས་ཀྱི་ནུས་པ་མེདདོ་ཞེས་པ་ཡིན་པས མ་བཅསཔ བླགཉུ་མེད་པ་ ཡིནནོ། པིར དཔལ་བ བོ ས་པམེད་ ོོྱོ་ོ ད 
ལ་ཕ སས དཔ ས་འྲསྤ་བདནི་འདོདཔ་ ༈ཁིནའཱཾ། ། མཾ པུས ། དམ་བཅས ད་ག འབྲས ུ་ཉིདའདོད་པ འདོནི་མདོ ཆོ པི་བཤདན ། མིག་གི་འདུས་ཏུརེག་པ ལབཉེནནས ། ¡ ིརན་ གི སི ྒ 
སྐྱ ཤའུ དུ རབ་ལ་ཏེནནས ། མིག་གི་འདུས་ཏའག་པ་སྐྱེབནིས ཡེནནཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་། „།སྐྱིས་པརབྱེདཔའི་ཆོས ཾ ` ས་པམ་ཡིན་ཏ ། ཆས་གཞིག | 
ཆོས་གང གྱིསདཔར་ཅེདཔར་གནས་ པ་དེ་ནེད་དང་དུས་བ ཤདད་པརྨ་གངས་ཏེ ༢ དཔེ་ནས་བོན་སྣ་ལ 'སྐུགུ་འཤབ་དང་ ། ། འོ་མ་སཱ་་་ཞོ་འཕྱི་བ་དང་ ། བསྙུན་པ་སྟ་སྐྲ་འཱྱིབ་དདུ་ ] ཡིདས་ལ་ ཡིདྱཀིནམ་པ ་པར་ཤེས་པ་འཕེབ་འ ཞེས་ 
ྦ བཐདེ་ལྟ་བུལ སོགས་པའ། །རྒྱདང་འབྲས་བུདག་སྔ ཝེའིདངོས་པོར་མྲ་བབ་པ་ ཡངཿ ཡེནམོངྱཀི ཀལ ནགཔའི་དུས་ོཡངྱག པ་དཞམིག་ རྣམ་པེར་ཤེས་ཕ་ལསོགས་པ རྣམས་དདུ། མིག་དྲ་ གསུདག 
| དོང; འབུང་བ་དང་ \ འབྱངབ་ལསྤྱ་ཧརཁྷརམས་ཝཱ་བུའ། དགས་ལྷ་མཔརཔས པ་འཐིང་ད་ སྲ འཁུང དདའུ་དཔ་ ལསྲ་ཧྱར་པ ཉཆོ་གས་པ་སྔ་མ་ལན། ར རྱམ་འུུཾ སསྱ་བབུར་འ། དེ 
272 '“ ནདག་པི་ ཅི་ཞིག་ ཡོད ཤྱེརྦགཏུ་སྨ་ རྣམས ཁོར བ་མ་དགཅི་ལྟ ི་ཝར་བརརེགཿ ངེ པ་དང་ ། ཚེར་ར་དྱ་ཀངོདཔའདདལ་གས་ ཟིར་རོ། །གཞན་དགན་རའག་པའོ་འོགུ་ཚོརབ བའྱབྱང་སྭེ དབང་ཕོ་ པོ་དེངདོན་གང་དགའི་ས་ ལ། | 





༨ རྗའི ཁིའོགྱཏུནི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ས ༽ གསུམ་འདུས་པནིརེག་པ་ཡིནནོ། རེག་པའི གྱིས་སྐད་ཅིགམ སུན་ལཚོརབ་ འོཾས་ཟེརའོ། པིར པིར 
བའ ཀྐ ནམ་པར་ཤེས་ པྲ་འམས་ཅུདརེགཔ ་ཡིན་པར་ཡངཝི་འྱགྱར་རོ། ། ཐོ སིགས ོན་ འྱརྐྱལསུ  ། ཙུ ཌྷ རེག་ 

པི རྣམ ཕར་ཤེསཔ ཐམས དྭ་ཀུངརེག་པ་ ཡིནནོ། །འདིནའིགས་པམ་ ཡིནཔར་འགྱུར ། འཾདེ་ལམི་ རོགས་བཅི་ཞིགེན ། 

ན་ཞས ༽ ཇི་ལརཞེན་རིགས་མི་འདྲབ་ལ་དམེགས འ་པ ཡ་དམིགས་པརའྱ་གརབ་འམ ། 

ང་བས་བ དཔ ། ། དའ དད མཐ ཤེས་པའི ་བད་བསཔའོ་གད་ ནད ག་པ 

















ད སྙ ¡ྲ ; རྟོག་པ་དང་ བཅས་ཤིངདོདཔདང་ རེ ༽ བཅས་པའི་ས་དང་ ༣ རྟོག་བདང་མེད་ལ་དཔོད་པ་ཙཾམ་དང་ ། རོག་པ་ ཏོག་པ་ངགདུདཡོད། ་ཡངམེད་པའི་ས་དང་ ། དགེ་བའིས་དྲང་ ། གའི ༈ ལུདུམ་བྷསཿ 
ར་ 


ལ་ལ་ལ ་ དོ ད 
རྫོ ཡིནནོ། ། ཛར =: ྒ 





་ཡངས་གསུམ སྣེ ། སཱོ་པའིས་དང་ ། མི་སློབ་པའེས་དང་ ། བབ་ཡངམ་ཡིན་མི་སློབ་པ་ཡངས་ ཡིན་པའི་སའོ། 
གབའ་ 





པེ ྭ ལྟསདཔ་འི་སརུང་ ། 
དགུན བའིགམངང་པ་ཡིན གདརགཀོནམངས་ྱཅན་ལོན ནལ་ཡོད་པ་དེ་དགིཉེན་སོངས་ ་ །གཞ ནདགན་དདགིངིསུརརུདམ་པ་ནམ་མངས་ ། ཐྲམསྭ་དཅི་གཆནིམ་ཡིནནོ་ 
ཞས་ཟེའ་ ིགསའསམབ་ྷམསི ནི་འདོནཔའི་ཞར་ལ་འངནསྲ་དཔས་ཀྱི་ ། ཐནིམ་བླསཱནཏཾ། །གལ་ཏེ་རེག་པའི་འོགཏུཚོརབ་འབུང 


ཞུསུ་ཟིརར། །ེ་ ཆལ་ ཏུ འགུ ངོ། །ཞེན ས་་ 
གསུམ་འདུས་པའའག་པ་དང་ ། ལྷནཧ ས་པའི་ཚོརབ་དང་ འང སདང་ མས་ལ་འ ས་གསུངས་པའ་ དའ་ལན་གདབ་པར་བ་དགེས ལྨནཅེ་གསྙེས་པ་ཞས་གདུངས་ ཀ་པ་ངང་ ས་ 
274 འའ གསུངསན ༣ འཛིལ་ལན་གདའ སྒ ཀ་ཡོད ་། ནཅག་སཞེས་བབའི་སུ སཔ ནས་ག ་ཡང་མཐོང་སྙེ ༽ བཀན ངུ པད གོས །ན་ྱུས་ ཞེས་དང ཀིས་ལན་ལགྲ་སྡི་སང དརྱ་འིད་ ། 


དོ། ཞས་གསུངས ལ་ཡིན་པས འདནི་ཞུཔས་མྲིར་རོ། མནམ ཚརཔངའི་རིལཔ་ | སེམསཔ་གཔཡིན་པ་དང་ ། འཇུཤེ ས་གང་ཡིན་པདང་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་པ་གང་ཡིནཔའི་ སདེདགནི་འཇེས་པ་ཡེཿ ཡེནགྱཾ ། 





༧ །ཡ་འདྲས་པ་ནིན་ཡིནནོ་ཞེས་གངག དས་པ་ཅི་ལྟརདྲད་ ། བས ཚུརབ་ལ་འགསཔ གདང ས་ནི ༣ོ་ཤིའདོས་བའོདོན་འནྡོར ཡིན། པ་འདིངྱཔུད་བརྒ་་སྟེ ། 
༧ ཛཱཉད་ལས་འདིད། གངག མོ རིས ནདོ། ། །གཔའུས་ཏེ ཤེས་པར ྲདདག་ནམཔར་ ཤེས་པར་བེཏདཞེས་གསུངས་ན ། ཅི་ ཤེག་འདིད་དག་གི་ 
ྦ ༦ བི གས་པརངས་པའབང་སདམ་། ལན དཅིགམ་ངས་པར་གསུངས་ པདམི་ཤེསསོ། ། ་ ག་པ་འ འུ་ཀ ཞེས་པས ཅིགམའིས་པ་ཡིན་པར་འགྲབབོ། ། །གང་ཡངམདོ་ལས་གསུམ་ 
ཌྷ འདུས་པའིརག་པཞེས་གསུངས་པས ། དེ་ཡངརི་ལརན ནནམ་པར་ཤེས་པན་ཡོད་ལ ། གསུམ་དངུས་པོམ་ཡེན པའམ = ཡངན་ ་འད་ཡིན་ོ་པསའན། ནེ། །དེྭ་ཝ་བྲས་ན ། གདོན་མི་ཟབྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྲཝ་ 
€ ྱ དལརེག་པ་དང་ ། གདན ག་སྐེས་པའིཿ པའི་རོད་། ཡ་འདོད་པན་བའ། མངལ འི་གཏ་ིོགི །དཀྱསམ་ཁོན་རིམསྱ་ཀྱིས་བ༔ དཔར་བ ། །སེམས་ལས་བུང་བ ོ་རབ་མདོདབ་ ད་ཟིན ྦ 
27: རླ ཉིདུ་བལས། ་ཡངབཅོ་བྱ་ྐྱད། །ཡངསེམོས་ལས་བྱངབའི་ོདབ་དེ་ཡེདྱ་ཀེ བརྨ་རྐྱཐཿ ཅཟྱརདྲནམ་པར་ ཞགཔ་ལས་རྣམ་པ་བཅོབྱ་རྒད་ ལྐས རྨབ བོབ པི་ཡ ། 
། སི བརྒྱབ དྲུགདང་ ཡི ད་མིབདེ་བའི་ཉེ་ངེ་ བརླྱབརླུགདང་ ༽ བཏང ༨ སྐོམས ཀྱི་ཉེ་བརཱརྒྱ་བ དྲུག་གོ ། ། །དེ་དག་ཇི་ ངི་ཝྭ་རྣམ་པར་བཞག ། ྱ ཏི ༽ ཨཱ གེ དེ་བདང་ དམཿ དེབ དང་། | 

















རཿ ༥ ེི སྐ =¿ 





ཊ ; 


རེཝ ཉེམཚཾཔས་པར་ པ་ལས་ནན་ ། ཡལ དཔམཆུས་པརྡ ཕའ རགཅིཿ། འགྱར འན། ཡ་པ་ལསནན ྒ གཟུགས སྐ་ོསབྲལསལདམོགས་ འཕྱར 

ལོཞན་ ། གསུཿ ར་ཨ གེ དྲག་ལས་བཅོ་ ཤལ བིར ལེབ་རྒཧ པོ འི གཡ།ཞུ་བསར།་ པྲས་ོརའམང་ལམིགས་པའི་བིརམ ་འདུས་པ་ ལདམི་གས པ་བནའ། ། །ཆོསལ་ བར 

གྲམནི་དམིགས་པ་གཉིས་ ༢༦༥༧ ་ /ར་བར་ ར་ལ་འ ཝར དད སིས སུཔ་མ། བརྒ འུ ༣རརོན གག ན་དག གལ་ཡད་ཤ 
པོ །ཚོརབའི ཾ ་ཡིད་ དགེ་ཁཱ་ཡངདང་ངྡད་ པར་རི ལོར ཀ བཅིའྱི་ཕིར་ཡེདྲ་ཀྱི་བྱརཁྲམ་ཡཾན། ཱུ 

དང་ ; དེའི་མི ལཿ » ི ྱ་ེབརབེད་པའྱ་ཕིརརེ་ཤིསྲ་གགགོ གལ ཉེའདདག་ཡིདྲ་ཀི་ཁོ་ན་ཞི ' ལན ནིང་ཞིས་གླགས དི་བྲིད་ཀྱ་ དབ སུ 

ྦ ས་དེ་ལ སགས་ པ་གངགསུངས་པཅི - ། ནོསབབས་ཞས་བཛིང་གས་ ག་བ བན་ད བེགས ། འདདགན་ཡདྱ་ཉིསང 









། ོོས་ཧོ་ོའམབདག་ཡོནནོ། །འོན 





















7 དགགས དབས ་ རོ 
1 འམས་ནིབཅུགི་སཀི ` 


བྲས་པ་ ཡང་ཡནལ ། 
སའ དད ་ ལདམིགས་པ་དགྲ་ཀངགྲུ 


གུས དེ་ལར་བ ༽ཇི་ འ་ ང་ཡིན་པད་བའི་གནས་ལྟ་བུ་ 
ངུ ། པ་ཁམས་དང་ལྡན ངི ཡེན། དགགས ྫརེིེ་ 
འདོད་པའི་འཔས་ནནིཔ སདཔྲོ་བསས་ཅ་དཡོདའ ། དེདག གྲམས ཀུརདམེགས་པ་ཡང་ ། 
།ཟྲིདཔའོ་ད་ཏརླརུ་བ་དྭག་མ ་གཏོགས་པསྙེ ] དན་དེག་ཉསམེདཔའིཔིར། གོངམ ་གསུམ་་ 


འའ ྒ 
གསལཟ ོོ་ ྩ་པ་ནཔར་ ཙི སྒུ མད དམང  ད 


ལེ 


བ་འོ བབ -¬ 





གཿ རྲརེི ཡལ | 


དཡུལ །ཞེས་བཐརོ་སྦྱར་ཏེ ། 


 གཟུགས་མེད་པནི་ཆོས་ལ་ཏེ་བར་རྒྱུབ : 





མྱིདམིགས ཊཔ་ཡིན་ཏེ ་། དེེན་གྲཟུགསལ་སོགས་པམེད་པའྱིཡིརརོ། །འདོདཔ་དང་ལན་པ་བཤདཟིན་ཏོ། ། །གཟུགས་དངལ ན་པ་བརྗོད་པར་བྲསྟེ དེ་ལ་ར་ཤིག བསམ་གཏན 
ཟེའི རྣ མསམགཏོགས་སོ། དར ་གཉེས་ཕོད་དག་༔ ཀྱང་། | འདོད་པཱརའྲགོ་བསན་འདོད་པར་འགྲོ་ནམས་ཏེ ༽ འདོཿ མའི་འབསྐ་དྲམགས་ཞེས་ག ཟའི ཆེག་གོ །ཡུ 
ཉེར་འགོཞེ་ན ། འདིནི་འདི་ལར་འཕྲོའོཞེས་བབ་ལུ་བུའོ། །རངལ་དམིགས་བྱད ། སྲུའགག་ི་ཁམས ས་ནི དགོ ` བརྡ་ཆཱཌ རྱིག 
ཏུགས་སོ། །གླཟགས་མེདཔ་གཉིཿ ཉས >± ། པ་དགག ༣ སྙན རམ་པདང་བའ ཞི་པོ་དགནནིབ 
ྦ ྭ དད ཤདླུ གིདམིགས་པའི་འདོད་པའོ། ༈ །འདོད་པའི་ཁམས་ནྲང་གཅར་ཕཡ ཞི་བཞིའི་ཡིན་ཏ ། 
ཿཾ 278 8, | བནེ ཞི་གཟུགས: །གསནད་པའི་ཉབརཿ༔ ཀླ རཊྫོགསནི | 2 ས་པོ ཡི ཡིན ན་གྲ་ཐུག་སྲ་དྲང་ ༈ པཌ་ གྱུད ཧཱཾ 












































ྭ ྣ ཅིག དེན་གྲླབགསམེདཔའེའམས་ལ་དམི། སུ་པནི་གིག་ཁོཿ སྲེ འིན །་ ངེ ཀའ འ དོ ༥ དཔེག བ་དདག་གི་ཝརསའི་དན་ཆོས། རྒབ 
་ པ་དམཐ པ །དན་གཟུགས་མདང དམགས་བན་གཅག་ཁན་ཏ ། ཚས བཙམསཉའིཿ གཞནགཅབ །༢བུབབ།ཊ ཞནནཆས་ 
_ ༦ བུའུ་རྒྱུབ་གཅེགནི མེ གཟུགསམད་པའི་དོས་གཞྩོ་རེམས་ དིགས་པནིའ་ིགས་ དོས གནསབཤདཔར་པའོ། ། 
$ ཡིད་བདེ རྒྱད པཤགཅདག་དངལནཞེན ། འདོད་པའི་ཁམས་སྤུ་སྐེས་པ་གྲཟགསན་སྦྱོདཔའི 


དའ བའེ་སེམས་མངོབ་བནི་ དཔན 









་ དཔན དཔནི་ཉནམོཔས་པཅནགཅིག་ཁེན་ད་ལྡནན། 























| ནྷཾ་སྭ་མབ སོལ་འདེ £ མ་མང པ༣འོ། །བསར སྐྱེས་པནི་འདོན་པ་ན པའི་བཏང་ ;མས་ཆོས་ལ་ཞེ་བརྒྱར་ ླ་མལ་པའོ་སེམསདང ཐན་པར་ནྲིག་པརྱ་པའློ། ཞད 
རྫ ་ ྩེ་ སི སོལ གཱ ཅྭ རཾ ཞན ངོ གཔཿ བ་ གསུ་དངྲབ རྡ ལའ འརིག་པམ་ཡེནན་ །དེ་ལྟ་བསན་ དི ལ་སོགས 
ད བ གཞད ཆོནསོངས་པྲ་མམས་ད་ཡིན་ཏེ དེ་གགིས་ ས་ ཧེབ ད་བརྱ་པིད་པའོ། ། ལྟན་བརྒ་རན་ཤིདཅེན | 
ཅོ ་ རྟགཏ ཏུགགནསཔ་སནབ་ཏེ ས་གྲཟུགང རྫི ྲཱ ±: ནསུ་ཡིདང བར་ཡངམི་འྱཐདཞིང་ ། པྲནཔ 
± ཞྲི་ཤེས བཞིན་ དགག གཏག ཞེས་ཐ མྲ ཿ །པའི་ཆོས་དམིགས་པའི་ བདབམ་ཡིན་ 
པས འདིནི་ཀུནནསནམོངས་པམ་ཡིནཏེབདླ་ཆུ བདེ དཔིབ ལྩི་ི་ཡས 





¡ཕཡ སུམཧུ་ར་དྲུགཏ འགྱུར་ཏེ ། དེ་དགགིབྱེའྲག་ 






















།འདིའི་རུབ་ཏུ་དྲཔ་བནི་ མ་ཡོདཔརརིག་བ འོ། །ཡན་ལག་ལག་ྣ་ཚྭམསའི་ཡངསི་བླརོདདོ། ཞ་ན བཤད་དད་འཆ གབ ་ཡང་ཡུན་ལ ཅོོ ཤོ ད 
ིནགགནས་འཇད བོར་བ ་པའ་ འུ ོད དུ་འ ཅོ སྐྱེ་མཆེད་༡དདེ་ཡནེ་ཤེས་འ ཟོ ཅོ དཔ གཞན ། ཧྲ རི ཚེར་ |, 
༅་ དཔབནམ་ཤེསབཤད་ཟིན་ཏ ཏོ ས་ནས་བ དེང་ས་སོ་སརདབའིགཔ། ། །སཱརཾ་ཏེནཊེ རཾ ཏོནསྤེ་ས་པའ དལསྐཊ རེ ྦ འེ སཱན་པ་ ། འདིནི་ཉེར ཉོནམྤོངསཔ སཁན་  ད 
ཞིན་ཀླུབཞིན་རྷ་བཞེན། ནཤིངཞིའ ། དཾ་བཞིན་ཤུན་པ་བཞིན་དུའདོད། །འདིའི་ས སོནམ་སོགས་པ་འི་ མྲ ནཱ་པ་གངའགེ་ཡིན་ཞེན ཐྦ་ ནས་ལས དྲབུ་དྲང་ ། ལེོམ་ལ་ངོགས་པ་སྙེ་པར་འྱར་བད་འ ྦ 

དོས་པ་ལེསྱ་ཀྲཿ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ ། ། ལསདང་གཞྐིརམས ཧེ་བར་འགྱརརོ་། །དཔེརན་ཀླ་གནས་པའེ་མ ནསཔ དགར་བ པས་པའི་ཀུན་ཀགནས་པའི་སྐེ བའི་མཚོ་ཡད་དངང་འདྲ་བའོ། བཕེར་ནནགས་ངེལ ལྱ་འབ་ 
༧ ྣམསཕབནསཞིབ་ ཅདྱ་ཀུང་སརྦིཁར་འགུར་བ་ཝུར ། ལྟར ༈ཤོསསྱམ་བནས་མན། པའི་འགོ་བྷ་མསྱ་ཀངདདང་འདའོ། ནགས་ དུསྙདུསསུམ་ཏོགདངའཐསབླ་མམས་ དཔན བདེ་བཞིན ། ཁོན་མོས་ 
ཙཾ ཕརྣམས་ཀྱཾང་ལཿ ཅིགམ་ཡིན་པར་ཏོན ངོས་པ་དངལས་དད་གཞྡི་རམས་སྱི་རྒྱ་ཡིནནོ། == འབྲས་བྲུ་ཐུག རིར རྣམསནཾ་འབྲསཐུ་སྐྱེ་བརུསཀྱིཿ ། འབའ་ཤིགདག་ནིམ་ ཅན་པ ནིད 





ཉནམོབས་པའི་ོ་པའི པའི་ཤུན 














[།བདོོས་པོའཁས གནན་གཞན་མབནསོའབའ་ ནགོ རོ ཊོ ཅོངོ་ ཉོམས ལོ་ལསོགས པདཔ་འདབརའོག་པརྱ་པཁ། །ལསནི་ཤུན་བཅས་ འབས་དངའད། །དེ་བཞིན་སྨན་དངམེ་ ཏོག་བཞིན ༽ ༽ ། 
འདིལ་ཤུན་པ་ཡོད་པསན་ཤུན་པདངབཅས་པ་སྟེ ། ཤུན་པ་ལྟབུའི་ཉོན ས་པ་བ ཀད དན །དནི་དན་པདངབཅས་པའི པའི་ས བུ་ལྟ་བུའིལས དོ །དཔརན་འབུ་དང་སྨན་དགའབྲས་ ླུསནནམའརྱ་ཡིན་པདྲ པ་དེ་ 
༢ མ་ན མོདཔས ན་པ་ཞེས འགྲུབ་པའི ཧིར ། དཔེརནམེ་ཏོབ ག །འབྲས་ཐུབསྐྱེ ད་པར་བ ལ་ རུ འིརཡིན་ ཛུར ལས སརྙམས་ཀུངནམ་པརྡ་མི པབསྒྱད་པརྱཐ་ལད་ ད་བཞི རུ 
། རིག་དབའོ། །གཞིནི་པ ཟའ་བྱ། ངྲ་གབཔ་བཞིན ། དཔེརན་བཟའབ་དང་ ། བཏང་བླ་ཀྲབ ནཔ་ ཡོངས སུ་ལོངས་སྩཿ ད་པརྨ་བབ་འབའ་ཤིག ཡི ིངཔ་ཱཌཱས་ཡི ནབ ལྟུར རྣམ་པར་ ན་པ་ཊ ཞཾསྭ་པ་བའེ་གཞི་ཡད་ད་དང་ 
ྒ ། འདྲ་སྙེ རྣམ་ པརྦསིན་པ་ལས་ཆོ འབྲས ་གཞན་དྭགཏུནམ་པརྡ་སྨིན་པ་ གཞན་དག དང་འབྲེལ་ ་པནིམང་ དདྲོ། །གལ་ཏ་ ཛི་ན འདཔར་མི་འྱརུ གཱ ཚ། །ལཛི ཛ་ ནོདེ་དེ ཝཱན་རྟན་ཙོངེ རེ་འྲའལ པར་འྱྱང་བན ནི་འདེལ་སྟ ། སྙིད་པཟར་ 
| „ དང་སྐྱེབའི་སྲིད་པ་དང་དུས སྔ་མའེ་སྲིད་ག་ཆེ་བའི་སྲི འྲསེད་པདང་སིད་པའི་གཞི་ལས་མི་ འདས་སྙེ | དེ་དག་ནིབཤད་ཟྲིན་ཏོ། །སྭི དགས གི་གྱར་ ་བའེ་ སྲཾདཿ ཉེན་མོངས་ཅན། ། །ཧོན་ཡངས་པ་གང་ཧི སཞན ། ། རང་ག་ 
ད ༧ མརའིཉནསམས་ཅུན། ། ཀཆོས་མོཔ་ཕྣ།མསན་རེ་སྐྱེ བའི་སྲིད་པས གང་ཡིནཔ་དེའི་སཔའི འིཏོནམོ མོཿས་ཕྲཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས་ཡིན་པ ཉད གངགས་༡ ཉིང་མཚམས་ རབར་དགག་པརྩ་་བའི་ཏོན་ ཇྔསཔ་དེན་མེ དོཞེས་མེ ཕིརརོ། །ཉེནམོང 





རྫ ཨད དོ ོངོ±|¥&¥¦}¦}¦ི®ིོ+ས 
















།༄༅། བྨམས་ཁོནོས་མོནྱོ ནས་དཀྲེས་པ་ཆི་གྱྱ་རྨ་འུབ་པ་ མསཀེསནིཡ་ཡིནནོ། ནསྣ་སབསད། ནཔ་ཡན་མོད་ཀྱིས ། གངཞིག་གྲིས་ གངལ་ཡངདང་ཡདདདང་ ། ཉེ་ཐ བདེ་ལ་ནིདའརེཚ་ ཉེནམངོས་བད་ ། 
ཿ ཀིད་ཉེབར་གནས་ཁར་འྱཡར། ། མོན གོ པའི་ཕྱིནའོ་ །སྲིད་ ངོ མཚནས་སྐོར་འ ནག ཞེན་ངུག ུགདནམི་ ལ་འ ནས ན་ཅིག རིག་པའོ ཀགཞན་རྣམས་གསུམ་མོ། །སྙིད་བབཔམ་ལས་གསལ་ི པྭདབགསུམ་ 
༠ ནིདགེ་བདང་ཉོན་སོངས་པཅནདང་ ལུངས་བསྟནཔདང་གྲསཆར་མིནནེ། །ཡངསེད་པ ན་མ ལས་གདཞིབ གང་དངྭ་ལ ལྡན་ཞེན | གཟུགསམེད་གསུམ ཐིདཔབརམ་མགྷ་ གོས ༽ གཟུགས་མེད་པའིཁམསནི་གང་ ར་པར 
ཤཱ ¦ པར་འྱགརབ་གནས་གཞན་དུ་ཡོངས་སུ་ཆད་པནིམེད །འདོད་བདང་གྲཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དག་གི གས དངུན བརས་ར་པ།།ས ཞྭསྲུ་བ་བར་གནས་པའྲ་གུས་པ་ཡིེནནོ་། མས་ཧན་ 
' རྣམས་ཀྱི་རྙུན་ཅི་དའདྲེལ་པརའུབྱཏའ་ཇི་ལྟ་བ གི ས་བརབ་ཤད་བིན་ཏོ། །མངསམསཿ་ ནྣམས་ཇི་ལྟར་གནསཔ རའ འགྲོབ་ཟསྱ་ཉིས་གནས་པ་ཡིན ། བཅོམ། སསུ་ཧྭ ནས་པ ་ 
ལཿ =+ | .འདིལྟ་སྙེ མམསཅན་ཟམསཅདགེ་བས་ཤིགནས་ པའ སོ མདོའ དགགིནངངུའ ནམས ་གཡངགཅིན། བས་ན་བཞིི ། བགད མེང འི འེ | པན་ཝམོ་ ད 












































































































































































































།རྣམས ྱེ་ཡནཔསྦམོ སེ རིོཔོ རྐོགཔནོགཉོས་པའོ། ད་ས མ་པོ་པ བསནི་བཞི་པའོ། དེ་ལ འསྱུ་གིསན་བོདཔན་སོདོ ད ད ྦ 
གྲབུགས་དཔགྲཟུགསམེདཔའིཁམས་དགནནེསེདདེ ། དེའ་འོདོ དོགས དལ་བ རྩསྐེ་བའྱིཧིརརོ། །དེ་ལ་ཡང་སྐྱེ། ེདགནུམྱ་གི་བདག་འདདོ། །འདོ་ དོལསྦྱོད་པའི་དྲིདད་རོངརཀ་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམསནེ་སྣ་དང་ལྕེས་ཁམས་ 
ངུབཅདནས་ཁམ་དུ་བས་ཏེ་མིདཔའི་ཕིརྦ་འམས་ དབམ་ཡི་ཐསཁཱི །གྲིབམདངཡི་བདང་མོ་དང་འོདདག་ལ་ཡོད་རིདདགུརིཝར་བསཏི ཏར་ཡེ ཞེན འདི་ནི་ཕལ་ཆེརརབ་བསྟན་པ་ ཡེནན་ཞོསྲ་གུག་གེ་ །གངདྲག་མི་ངམི་གས་ | 
དད [གས་པདླདཔ་དདག་གངས་ར ཡིན་ཏེ ། ཁྲུས་དང ཞི ། །ཅིའི་ཕིར་གཟུགསཀྱི་སྐེ་མཆེད་ཟས་མ་ཡིན རང དེ་ང་ཁམད་སནསིདཔརཔྲ་འདད་ཞིན གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་མཆེད་མ་ ཡིནདེས། [རང་ | 
ང་གྲོལ་ལམི་ཕན་ཤིར། །ཟསྔཤསྱ་ཧ་བཞི་གཔད་ངཔོའ དང ྱང་བཆེན་ལདམས ་ལ་ཕན་འདགས་པའ་ཤིདཔ་ ཡིན་ན ། གུཤས་ཀི་ སྐེ་མཆེདནི་མེད་པའི་ཚེ་རང་གི་དབང་པོ་འམ ། ིའྱབཔརརན་་ས་ལ ་ཡང་ཕནམི་ཁེད འདོན ། 
ྒ ཡུལམ་ ཡིན་པའིཔིར་གཞནདང་གཞནདག་ལ་ལྟ་ནོས་ ཀྱངི་དགོས གྲོས གང་གིཚ་མཐོང་བན་བདེ་བདང་ པ་ཡིད་བད་བརྩ་པེད་པདའིར་ ། ཡིརོ་ཡངད་ལདརེ ཀས་པའི་བད་བསུང་བརའྱགརབའི་རེགཔ་ཟས་ཡེ ་ཾནྦ་ཤིགྲ་བུ་གས་ནེ་མ་ཡེནནོ 
༩༧ ཟེལ་འི་ཧིརམིའོངབདང ང་ ། དགབཅོམཔ་ཟས་ཤན། འདམ ཡ་ོང་བནམས་ལསངཔན་འགམཔམདཔའི་ངྱའི ཡིརརོ། རེག པདངསམསབྲ་མ་ཤསན ། ཟག་བཅས་ཟས་ཡེན་གསུམ་དགན། །རེག་ ་པགསུམ་འྲས། ྦ 















པབ །ི༅། །པ ་ལསྱ་བུངབ་ ང་ ། སེམས་པ་ཡེད་ཀྱིལས་དང་ ། ནྣུས་པར་ཤེས་བཟ དངབཅས་པ་དགུ་ཁོན་ཟུས་མི ཡིན་ཏེ ། ཁམས་གསུམཆརན་ལང་ཡོདདོ། ཅེའྱིཡིར་ཟགཔམིདཔྲ་ནམསམ་ཡི་ ཡིན ། བགུ ྦ 
༢ སྤུ རྣམསན་ར་འདི་ལྟར་སྲིདཔ གསོ་བན་བད་པའི་དནོནིཟས་ཀྱ་འོ་ཡིན་ལདེ་དག སབཟགང་དང སྐྱེས་པ་དག་ཡིན་ནོཞེས་ཐེ ཌཱ །གཞན་ཡངམདོལསསེམས་ཧནྱ་བུ་དབནུམས ་གནས་པརཤེདཔ་དང་ ། འཚོ་བརྡ་ཤེ 
༥ ་སིདཔ་ཚོལ་བྷ་ནམས་ལ ་ཕན་པརྲ་བེད་པ་ཡིན་ནོཞས་གསུངསན ། ཟག་པམེད་པའི ན་སི རུས་པ བཟསད་ གཡ་ལི ཡིནནོ། །རེ་ཤིག་བུངབནི་སེམས་ཉན་སྐྱེས་པ༔ མས་ཤེས་བབར་ཡང་ཞིན ། སིདབ་ཆོལ་བྲནམས་གོ་ཞེད། 
ཤི ཚཾཿ ཡདུལསྦ་བུངངང་སིདཚོལ་ད ་དང་ ། རི་ཟྭ་སེད་པ་བརམ་དང་ ། འགྲུབ པའོ། །བོམ་ལནའདས་ ཀ་སད བརམན་བངིད་པ འདིདག་གིས་འདུས་སོ། ྒ དི་ཡིད་ཡད སས ས་བའི་ཕིན་ཡིད་ལསྱ་པུང་བཞེསྤ་བྲ་སེ ། ཁྲུ་རུ་དདྲ་ཁག ལ་སོགས 























ང་ཟདྱ་ཀྱརྱ་ཧཱརྦ་པྲས ་པམེད་པའི་ཕིརརོ། །སིད་པ་ཆོལ་བའི་པངྲ་རུལ་ཅན་ ཡནཔའྱིཕརོད་པཚོརཔའ་ དི་ཟ་བའེ་ ཐ་བའི་ཤིཿན་དི་ཟའོ། ། ཧི བ་ད ཧྐགྲ་ས་པའི པོརཿ ངོན་པཿ འགྲབ་བ་སྙ ། མདོ་ལས གནོད་པ རབཅས་པའི་ 
7 ཧཱཾ ཡུས སོ པརྨ་ཀན་གནོད་པ ནང་མཅུམ། འབིག བུར་འགུརའ། ། ༨ སག གསུངསཿ པའི་འ ད་བཞིན་དུ་མདོ། ལས གངག མླཔ་ཡུ། ན་ཏུ་སྙོར་བནིམ ་ཡིན་པའི་ག དབད་ཀུང་ཡོདར་ཞེས་བབྲམ་བནི་གསུངས་པའི་ པའི་ 


༼ ཕྱིར་ཏེ: ༨ ཏེ མུ དང་པོ་ནི་ཡིར་མི་འོངབ་ཁམ ་གཉེས་ལས་འ འདོད ཀཾ།ས་དངྲཔལ་བའོ་། །གཉེས་པནེ་བརམ་དོར་ཡོངསྲསྐུ་མ པམྱཿ ན་ལས་འདའ་བའོ། ། །གསུམ པནི་ད གྲ་བཅོམ མ་པའོ ། །བཞེ ཞི་པ་ནི་ནམ་པད་དག་མཿ ཏགས པའོ། ཡངན བུངབནི་ | 




















_ །དྲཀབཅམ་པའོ། །སྲིད་པཚོལབ་ནམས་ནི་སིདཔ་དངབཅས་པྲདགགོ །ཡང་ཟས་དཞིགནིསམསཿནའང་བླ་ནམས་གནས་པརྨ་པད་པ་ཡིན ། དུནིགནི་སིད་པ་ཚོལ་བནམས་ལ་ཕན་འདོགས་པྲའ་བེདཔ་ཡིནནེ་ 
མསནའམསཿདྱ་སེཊ་གཉིས་ཀ་ཡནནཿ སཐེརརོ། | །ཁསྦྱརི་ལསྱ་ཀཔ་ ལ་ཆགས སསར ག་བར དྲབ་ཡིན་ཏེ ་བིདཔ་ཡིན་། གཞི ནནདངཔའྲབས་དངྲབ་ཚའྱར་བ་ཡིནདོ། ནཱན་ཞས་གསུ: 
སོ; ; ཡིད་ལ་སེམས་པ་ཡངའདིརགནས་པདབེདཔ་ཡིན་པར་ས ང་འདྲི་སྐད་དུ་ལོལས་ཏིས་ཉེན་པའི་ཕ་ཞིག་གིསྲ་ལ་བའྱི་ཏལ་པ་ཁྲ་ཐུར་མས་གཏུར་ཏེ ། མེ་ཡིནན། ཐུ ཉིས་གིག་ས་གེས་པརབུས་པ དང་ ] དེ་གཉིས་ཀངདེལ་ 
རྟོག་པརུབྱེད་ཉེ་པི་པམོ་ཞིག་ཏུ་གནས་པརུ་གྱུར་ཏོ། །གཅིག་གཅིག་ཁྱ་པནསྤ་ལ་ཐ་ཡི ནོསམ་ཏེ ། རེབམེད་པྲརྱ་གུ༧་པ་དང་ཤིའོ། །ཡདྱ་རཱམཚོར་ ཆག་པའི་མི་ཞིག་གིསྲ་བང་ཡིནནོ་སམནས་ལ་བའི་ཕུང་པོ་རཱན་པོ་ཞིག་གིས་ 
| སོང་སྟེ ། །ཞེསགགགོ་ཞེས་བླརོདད་། འོ མཚོ ྲ 





ངེདག་ནིརེག་པའི་གནས་སྐབས་དེདྲན་པ 
















ཡང བཅིའི་ཕིར་ཟས་བཞིཁོན་ཡིན ། ཟག་པ་དདབཅས་པའི་ཆོསྤ་འསསཅདྲ་སིདབླ་ནམ༔ མསགསོབོར་ ཙེ ཧིདཔ་དགམ ་ཡིནནམ་ཞེན ། དོནིདེ་ལཱན་ 


བརེ ་པའི་ཌ ཤྲ དདུ་གཉི་ ཀྱ ཡཅྱུཿ ་ མདུད ། གད ་ ཏར ་ ཁཿ ཿ རུ བླ 
ྲ ཆི སེ ། རེ་ཤིག་འདི་ལིདནི པ་གསོ་བདབབལ་གཙོལ་ཡིནནོ། ཡེདལ་སེམ 














རར དར 












བཿ དེ་གཞན་གི་ས་པ་དང་བ ག་པམྭེ དཔ་རྣམས་སོ། ༽ཤྱི་བྲག་ཏུ གཏུ་སཱཱ་པ་ 
རྣམས་ན་ར་ག་དཞི་ །ནོད་པར་པརྐཔ་དོ་ ༥ །དང་པོ་ཕན ཤེ ི་ོ རོར ཡངས་སུ ཨུ་པ 
ཆོདང་འ ཆའིནས་ཟིར ། །འབགངན་ཟསདུནག རབ་ ¡ར་ཐ ། སཾ་གནས་དགན་ཡད་དེ་ དཔའོ དླ་ ལ་བ་དགན་ཁམས་ཀི་ཟ ཏཱ ཇི་ལུུ་འ དཔང་པོ ལྕགས་ཤགྱྦྲ་མུམ་ 
འན །གལ་ཏེ་གནོད་པརྲ་ིདཔ་ཟས་ཡིནནནྲི་མུ་བཞི་ལ་ཡང་གནོད་པརྲའགྱུརལ ། རབཏཾ  ་ | ཁམས་གཔལབ ནས་རབ རྣམཔར་འགྱར་ཞིངའུདྱང་ 
རྣམས་ཀུང་འཕེལབ་དང་ ། འཚོ།ཉབར་འཚོ་བའ་འགྱ པའོ་ཞེས། སནམ འདགས འགརའོཞ་ན ། རྒྱས་པར་འགྱར་བའི་ཟས་ལུད ངོག སྟཏ་གསུངས་པའི ཟུ ཏང | 
8; དེཿ ཉམས་པར: པའི་ཟས་ནིདྱརལ་བ་དགཉཏུ་མཆཚཾན་ཧིདདྲོབ་ཕའྲ་ཐིའ་ཏ ་ བྲ ཀྲེས་པད པདང ཀུམ་པདག་འཇོ་ མས་པདེན་པའྲིརའི་། །གནད་ཡཛིི་ཚོབའི་རྩསལ་བདགན།ིད མི་དང་འདྲབར་ཁམསྱཀཁིབས་ ཡདབའི་ 
ཕྱིར་† འགྲོ་བ་ལ ལྔ་པེ་ཉིདངུ་རེགས་ སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀཀྱིས་གངགོས ཡི་ད པྲངའདོདཔ་། ༢དོད་པ་དག་ལར་ ` ། གང་གིས འཛམ་བུའིཚཕན་འདུག་ ཕའི འསསོའྱ་ཉིལ་གཅིག ལབྱིནན་ . 




























༄། །སྐྙིནཔདེབས་སྦྱེན་པ དེའྭབས་བཆེསེའོཞ། ས་གས་སལ འསབའ་ོལན་འདུག་པའིས། ཁོ་ཞེསྲ་ཤབ་འདེག ། ཁ་ཅི་གནརེ་འཇམ་བུའི་གླི་ ན་གནས་པྭ་ལེ་དང་ཝན་པ་དག་ཡིནནོཞས་ཟརར་། །། 
རོིགས་པམ་ཡིན་ཏྲེ་ ། རོ་ལོོ ལཱ འཛལ ན་བསོདནམསམང་པོརའགྱརྱི འགྱརགྱཾ ཅོ ཞག བསྭ་བིན་པནིམ་ཡིནནོཞསྤ་བབ་གང་ཡེན་ འདི་འ །ཁཏྡ་པ་ པྱ་སིཞིག་ ྦ 
ཡོད གཞན་དགནའྲེ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་བ་ཡི ས་ལ [ཏབ དསྐ་སདངུམི་བོདོད ། དེ་ལེནན་དྲགབཉོམ་པྲཤྲབ ལྭ་ཐིན་སས་བསདོནམསརེསམངབའི་བོརོ། །ད་བསན་བ ནིངས་པད། 
འཐིད་པའི་ཆདངམྤ་ན་པྲ་འོབ་པའིསོ་སོའྱི་སེ་བོ་ཡིན་པར་དགོངས་སོ་ ་ །འདེནིས ་རདམ་དནཔམ་ཡིནའ མིནལ་། མོ ་འམ་བ། ོག་གལས་གད་འཇས་གའ་གཏོགནི་་པར འབྱེད་པའི་མདང་མཐུན། 
ཙྭ བཟོཔའཞི་འོཛིརམཔཤད་བསང ལས་ཁ ཏུ་ཟདྱ་ཀྱི་ ། འདྲིས པའབྲསམས་མསརཛས་ཤའི ལན་ ཀ་ཁ ་ཡིན་པར་རེགས་ཏེ སོ་སོའི འདོང པའ དུགས་དྲང་བབ་ ད 
ཡཿ ཁུ འདྲུབས ། དེའི་ཚདདག་ལས ད་པརདུ་འཕགས་པར་གསུངས་སོ། །དེནི་དེདག་མའའ་ཡས་པ་བས་ཀྱོང་ཁུན་པརདུའཕགསན ། །ི སིད བདད རའོ། །དོན་གདོན་མི་ཐ་བ 

ཤེ བྱསྙ ; འདི ± སྱེ སཔའྱི་འལ་ པརྣམས་ལསརྒྱན་དུཞུགས་ པའའ་་བརན་ས་་ུས་ ་པརམངད་པརགྱ །དེ་ལཱཆ ཉ་འཛམ་བུའོ་ལངུགཏོགས་པལས ྱིུ་ེ་ཿ རའ 

















རོ །སྙེམསཿནྟནམས་ཀྱིཉེན་ཅིཔའཐེལ་པར་འཐངབཛ་ལུ་བདང་ ། ཇི་ཉུར་གནས་པ་བཤད་ཟི སི ་ད་པ་ལ་ པས་འཆིའ་པོ་བ ཡདབ་ཤད་ཟིནཏོ། ཾ །དནིསེམས་ཅ གཔལ་གནས་ཉོལོཕོའདྱ་ར་རྒྱར བ་  ། 
སེམས == ལོ རོ སྔི་ །ཡིདྱ་ཀྷིརམ་ཤེས་ཁོཿ བོ འདོད། དེར ཟཔ་ གག འོ དགེ། བའྱི་ར་ཐཱ ཉི ཡྲེ མ སཱ 























། 
སྨྱོརབ་དང་ ། ཁམསནངས་ ལས་འདོདཌགསུདང་བལ་བདང་ ད ཡོངས་སུཉམས་པ་ པ འཆེའ་ཕོ་བདད་ སྱབདང་ཆོསརུག་པ་འདི་ གཞི་ཡོདྱམཔར་ཤ ས་པ་ཁོན་ཡིན་པྲར་འདོདྲ་འི མ་ཡིན་ཿ 
 བཱིད་བབརམརཉི་ངམཆམས་སྦྱོར་ རབ་ཡང་བཤུད་ཟིན་པའིངོ་བོར་རིག་བར མཾ ནི ། འཆེའཔྱོ་སྐབང ལྤོས ཡིའ་པོའནིའཆའ་ ཉིད་ཡིནནོ། །སྐྱེབནི་སྐེ་ཏ ནོ་། །འདི་གཉིས་བད་བ་ཡངམ། 
བསྔལ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཚོརབ་ཡིན་ཏེ ། དེའི་མི ཀསལ་བའི་ཕྱིམརོ། ། དགཞུན་དགནི་གསུལབི་ལི། ཡིན་ཏེ ] སམཔཤེསཿ བགསལ་བདག་གིས་ཤེ ཞི་འཕོབ་དང་རྐྱེ་བརནི་ _ །ཨི་དྱ་ཀྲི་རྣམ་པར་ ང་ །ཅེ་ 
 གཅིག་སེམས་མེད་ལ་དེ་མེད། །འཆིའ་ཕོ་བདང་སྐྱེའ ཞེསབར་སྦོར་ | ། མཉམ་པའི་ས་པ་ ཡིན་པའྱི་ཕྲིདདང་ ( མངོན་པརའདྱུ་པིད་བ་ཁྲ་སྱུ་བྲ་བཉིད་ཡིན་པའི་ཕིརདང་ ། ག་ང རྱ །མཉམ 


བར་གཞག་པའེསེམས་ལ་འཚིའམོ་བ་ཀས་ ། ལ་ཡོད ' ། །སེསཾསམེད་པ ་ལ་མངནེདདེ་ 2 སིམས་མེདཔ། ལནི་གནོད་པརྦ་བཁརམི་ནུསསོ། །གཔགི་ཆོ་དེའི་ལུས་ཡོངས་སུ་འཇིག ས་བརརརོམ་བདེའི་ཡངདེ་ལ་གདོ། མི་ཿ 








ཤཱ ཀྱི་ཕྱོགས་གངཇུ་རྣམཔར་ཤེསཔའགག་ཅེ་ན ། ཅིགཆརའ་ཆིནནི་ཡིད་དང་བཅས་པའི་ལུས་ཀི་དབང་པོ་མོདལ་འགག་བརའ བེ །གལཏརཾཾ ནདའིར ། ཁོག་མི་ཝར་བྲག་མི་ཧཅ་མས ༽ རེམས་ཉིས་འེན་བངོམ་ 
2༠4 ཟན ཨམ་པར་ ཤེས་པནི་གངས་བཞིནཧྱུ་དདཔ་ གདང ལྟེ་བ་དད་ ། དཱ་ཁར་འགགགོ། །ཡང་མི་སྐྱེ་བསན་མི་སྐྱེ་བསྙེ ། དགྲབཉོམ་པདག་གོ  །དདག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་སྭིང་ཁའ་འགག་ 
ཛཿ ཌེ ལཾ །དེ་དགྱཏུ་ལུསྱ་ཀྱི་དངངཔོ་འགག་པའྱི་ཕིརརོ། །འཆེ་བའི་ལུས་ཀྱི་དབངཔོ་ནྡིརོལབབ གྱི དྲ་བཅོས་པདག་གོ ། དག་གིནམ་པར་ཞས་པ སང་ཁ འ རེས་ 

















| བའི་སྐོག་ཆགས རྣམས ཆོ ༢ཆིབརའྱགར་ རོ གནདགཅོང་བནྡརལགསཉོམ ལུསཀྱིཧྱོགས འགའ་ཞིག མས་འཚ གནག གནད་ མས སཧུའོ། ངི རླུང་གི ཁམས་ ། 
ྒ བ་གང་ཡང་རུང་བཅོ ཛཱ གྱར་པ ། མཆོོཐམས་ཅདབདརབས་ བཏབ་པདང་འདུ་བསུ་ཚོརབ་མི་བཟདཔ་དགུ་གིས འཅད་པ་ཝུུ་། ཚའ 
| །ཅིའྱ་བིར་སཱའི་ཁམས་ཀེས མ་ཡིན།ཞེན གསི ཞེཔ་མེདཔའི་ཡི་ཏེ ། རླུཔ་དངམ་ཁྲིས་པ་དང་འཿ ཀཾ །་ 
ཞེས བརོ། ཀལྷ་དག་ ་ཞིགནིད་འཆདཔམེདསོ ྦ ཁྱ བྱུ དྲོས གབ ་ | 
( ནནས་ལསྨ་་འདིའངབ་བངབར་འཛུཊ ཏོ ། ;ས་འཆུངབ་བླས འཆེ ཆའའྐ་ཉུས ཨལཱ་ལཾསནིམི་འ འདའ་སྟ ] གོསྦདིམཿནདུ་འྱ་གུའ ། མེ་ཏོག་འཕྲེ ་; པི་ས་པར་འགུར་ ༽ ཨུ བགཉསནས་ཚོལའབྱུང་བར་ དེ 
སིཾྫཾིྣ}ྣྨཾྨཾྨཾིད་ དང་འཆི་འཕོ་བན ། བཅོམ་ལ ཐན་འདསཀྱིསཚོགས གསུམ དུཞག་སྟ་ ། ཚོ་གསོ་གྲམམ་ 

















| ཨས །འི་ཡངདགཔ་ཧིདུ་ངེས་པའི་ཚོགས་དང་ ། ལེག་པ་ཉིདདུ་ངེས་པའི་ཚོགས་དང་ ། མངས་པའི་ཆོགས་སོ། །དེ་ལ་ འཕགས་དངམཚམས་མེད་བེད་པ་དག །ཡང་དག་ལོག་པཉིདདངས། །ཡངདག་བཞིད ། 

གངཞེན ། མདོ་ལས་གང་འདོད་ཆགས་གཏནནས་སྔངས་བདད་ཞེ་ས དགཏནནས་སྔངས་པདང་ ། གཏི་མུག་གཏནནས་སྔངས་པདང་ ། ེན་མོཔས་པྲམས་ཧདགཏནནས་སངས་པ་ཏི དནི་ཡ་ངདག་པ་ཧིདན་དས བ་ཞེས་པ་འབྱང་ངོ་། །འཕྲག་ 

པརམས་གཔའན ། གངདག་ལ་ཟགཔ་མེད་པའི་ལམ་སྐྱེསཔའོ། །སཱིག་པའཾཆོས་ལས་རེདདུསོངབསན་འཕགས་པྨ་ནམས་ཏེ ', ཟླཏནཧཱཐུལ་བའྲིོ་པྷདཔའི་ཤིརར། །དེདག་ནི་ཏེན་མོ་སབ་ཟད་པར་ངེས་པའི་ཤིར ། ཡང་དག་པཱཉིད་ 

སཔ་གང་ཡིནན་ ྲ ནམི་མབར་སོངས་སུ་མངན་ལས་འདའ་ཐའ་ཆོས་ཅན་ཡིནན ། ཧིའི་ཕིར་ཡང་དག་པ་ཉིད་ངུ་ སུཔ་རགས་ཡིནིན་ ་ ་པ་ཉིད་དུ་ཡང་ངེས་པར་འྱགུར་ཡ ། དད ་ 
འགྲོ་དང་ཡི་དགས 






ཇི་ལྟར་དེལ་ཐྲོགསན་སློད་པ་ལན་བདུན་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟརྲདུ༔་ངེས་པར་ཡང་དག་པཉིད་དུངས་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ལོག་པ་ཉི ། དྭ་སུལ་བླནམཊ ལེ ཟིལ་བ མི་བོསལ་འར་༡ང་ཡི་མ་ 
སས ཇོ པ་ད ཡིནནོ། ཛེས་པདག་ལས་གནན་པནིས་ངེས་བཞེས་བབརྡ་བེ ད དག་ལ སནས་གཉིས་ཀལ་སེན་པ་ཉི་དདང་གཞིས་ཀལ་མི་སྟེནཔ་ཉིདྱ་ཀང་ཡིནན། ། ་ 
སེམས་ཿནྱཀི་འཇིག་ཏེནབཤད་ཟིན་ཏོ། །དནི་ྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བཤད་པརྱསྙ ། དེལ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ། །གནས་པར་འདོན་པའི་འོག་དག་གི །རུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྔམས་སུ་ནེ་། ། 


༈། །ས་ཡྲདྲག་འབུམགྲཔ།། | 









ཊི་སྙེངདྡ 6 འཁོརདུའགྱར་ཏེ 9 
ཐད དང རར ཚ་ སྡེ་པ བཅུགས 
(པན་འོམ་བསྒྲོལ་ཐཏྭ བས་མཛ གས་པའི སེངས གསེར་ད ། (£ དཀིལ་འཁོན་ 


འགྱར དེའྲོ། 
་ 
























- །ལོརཁ རྭ་ཡུགཏུ་བིནི་སུས་འགྱུཾམདུ་འགྱུར་ཏ ། དཔག་ཚད་ས་ཡ ཕྲག་གསུམདང་ ། འབུམ་ཕྲག་དྲུག་དང་ ། ཁི་སུམ་བརལ་བྱུའོ་། །གསེར་གྱིས་གཞི་འིདཀྱིལ་འཁོརྦརའྷི་སེ་པན་གནས་པ་ག ང་ཡིན་པ དཾ 

དུ་ལྭ་ཚུན་པོ་གཉུའ ཤིང་འཛིན ། །གཤོལམདའ་འཇེན་སེེང་ཝུན་ཧན། །དེ་བཞིན་ལྟན་སྡུགརི་དང་ ] །རྟརྣདངདི་རྣམ་འདུདུདང་། །མུ་ཁུན་འཛིན་པོའོ། །རིཆེན་པོ་བྱརད་པོ་འདིདག་གིནི་གསེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྟན་པ་ཡིན་ཏེ ། ྒ 

ཌྷ སའོ །ལུགས་ནམས་ཀིསན་རིརབ་བསྐོར་བདེའི་བི་རིས་གང་ཡིནཔ་དེན་རྡོསྱུ་བུནའ་དོན་ཏོ། །དེནས་ནྲི་གིད་ནམས་ཡེནན། །དེའི་ཕྱི་རོལ་ནི་བཞི་དགགོ །དེ་དག་གི་ཡང་། ཕྱི་རོལ་ནནིཁོར་སུག་སྟེ། ། 

༼ དགྱི་ཀིང་བཞི་ཁོར་ཡུགཏུ་བྷསར་ཏ །ནདག་ལས་བཅུནནི་གསེར་ཡིནདྱེ་ལགས་སོ། །གཉའ་ཤིང་འཇིན་ལ་སོགས་པའི་རིབདུནན་གསེརྱ་གིརང་བཞིན་ཡིནནོ། །ཁརྡ་སུགནི་ལུགས་ཀིརང་བཞིནནོ། །ལྷུན་པོ་རེན་ཆེན་བཞིའི་རང་ 

§ བཞིནུ་གསེར་བད་བཞིན་དང་ ] དྭངུལ་གྱི་དདབ་ཞིན་དང་ ། བླེ་བླུརའི་དང་བཞིན་དང་ ། ཤེལ་གྱིརངབཞིན་ཏ ། ངོས་བཞི་དགཏུ་གྲ མ་བཞིནནོ། །རིརབྱ་ཏྱི་རོས་གང་གིསརང་བཞིན་ཡིན་པ་དེའི་མྤཐས ། འི་ད མ་མཁའ་ ་ 

2:6¥ ཡངདེའེ་ཁ་དོགྱཏཱ་མང་སེ ། དེའི་ངོས་འཇམ་བུའི་གིང་ལོགས་དླེརུའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ ། དེའི་འོད་ཀི་ཁ་དོག་གིས་འདིའི་ནམ་མཁའ་བྱེནསའེ་ཁ་དོགཏྲ་སང་བོཞས་བྗརོད་དོ། །ཡངདདག་ཇི་ལྟར་འཇེངཞེན ། གསེརྱ་ཧི་རད་བཞིན་ ་ 
_ གྱིས་གཞི་ལཆར་ཚུརྒྱན་དག་འཐབ་སྟེ ། ས་བོནརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས།་ཁོན་ཡོད་པའི་རླདེ་དག་མཐུ་རྣམ་པ་རུམའི་ཕྱེ་བྲགདང་ལྡན་པའི་རླུང་དག་གིས་བཤིག་པན ] རིགས་དེ་དངདེ་དག་ཏུ་འྱགརརོ། འདི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ ། གངའེགས་ 











; 










སང རར འི 
གཞནཅུ་འགྱུ 





¬ --༡༤༡༡༤) + ༨༤༠༡༤༩༥༠༡༥༡༥༡༩༥༠༥༡༢༤༡༢༠༧༧ 


¬ཏ ཧུད 

ནི ཁས ་ 
རྨི རའ 
26 བྱ དད་དང འི་ས རུའི 











པོ ༠2 སྫ་མསུས་ཡདདྱེརསེ ལྟེ རདཞེསྱ་བཟའྲིལ་ཆིག་གོ གོ ཟུའི མཚོ་ ཚོ་ཡིན | མུ་ཁྱད་འཛིན་ལྲུག་པའིརི་དག ལོ ཁ་མཆོ་བན་ཞྭསཀཧི ༈ ཡན་ལགབྱྱ་ཧད་ད 
6 རུས གང་ངོ་། །ཛུུ་ ཞེས་པ ད་ ] ཡངབ་དང་ ] འཇམ་པཿ ངོ ] དངབ་དང་ ། དྲི་ང་བ་མེད་པ་དང་ ། ཅ་བ གནོད་པ་དང་ ། | འཐུངམན་ལོབལཡི་གནོ་ ད་ཡངད་དའ 
རོཾདཕུག་ཝྲ་ག་བ ༈ །རིའབུདང་གསའ་ད ཛན་གྱིབརྩཧི་རོལམཚོ་དད་པོན་ཁ་ཚོན་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲིའོ་། | ཀེ རྒྱ་མཚོནི་གཏི སུ ། ནང་གིནང་ ། ཕིའི 
མ་འྱ་གརོར །ཁ་ཚོནནི་དཔག་ཚུད་བྱ་རུད་ཁི་བཤད་ད །ངོས་ལ་ནི་གལའ་ཤིཔའཛིནྱི་འགམསནས་བྲགངསན་གུམ་ ˆ ༨༡ ། དབགཿཆདའ་འབུམ་བཞ 
ས་ གར དའ་འཛིནྲ་གིབདྒ་གི་རོལ་མཚོག ཉིས་པ་ནི་དང་པོའི་ཕདྭ་ས | དུཔ་གཙད་བཞྲི་འི་ཡ་ ཡིན་ལ ། གསུམ་པཞི་དེའི་ཕེད་དོཞས ཞེན 
ཚོ་གཞནྷམསྦ་འདཔདཀྱིས་བིའ་། དེ་དགནོ་སྲདུ་ནིཧ་ཅང་འཇམ་ ཀླང་པའི་རཱུན་མབྲགངས་སོ། །ལུག་མ་ཕེའ མ་ཟིན ༢ འའ 
ཚྭའི་ཚཆུས་གངངོ་། །དཡང་ཁཚོན་དུ་པགཚད་ ། འཐུམ་ཕྲག་གསུམ་དངསྙོད་ཕྲགནི་། །ཏེ་ཤུ་གཉིསསོ། །དེ་ལའིརབཀྱི་ བཞིནྭ་གིང་བཞི = 
























































„ དཔག་ཆད་སྔོང་ཕྲུག་ཕྱན་དང་གསུ སྡོང་ཡོད ྣ 
¦ འའ འཊ་ཀ་་བེ་རེ ༢ ར་ར ལ རི གཔ སག ་ ༡༡ ༢ རོ་པ 4 ཆོ -,འ ༤ རོ > :¬ >, ༨ ༡ པའ ༤༠ ཁོ 9 ྒ 2 ད ང་་ འེ ༧ ། ༡༤ ། ། ༢༨ རཀ ྫ 
( |ཀུནནས་གྲུ་བཞི་སྙེ ། བྟསར་ངས་གཅིག་འབསནས་ཆང་ཡོདཔ ལྟར ། གཞན་དག་ཀྐྱདདདང་འདྲ་སྟེ ] ཧུང་ཐད་ཀྱང་ལྷེག་མཡོད་དཾ། །ཟླིང་གང་ དབེརས་ཅིའདབ་དན་གནིས་པའི་མེརམས་ྱི་གནང་གི་ བྱ ྦ 











' །དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ་ ནི་རྔ་ཡབ་གུན ཨུསདང་སུས་ཁ་གསི་ དཱ སུས་ལགས་་ ས་་གིའཚརཡ སུ འི བྱངནའི 
དགུ་འདས་གདསའེ འཛམ ང་སོ འི །ར ་ 0 ་ཡོད་དོ། །དེ་དག འདསནས གས་ཡོད ། དེ་འདས འམནསགནས་ྲ ལས་ 
སྦ; སྐ དནས་ནི ། སོས ད་ལྡན་པའི་ཚུའོལན། ཤརྒུ་ཞེང་ལྔ་བུཧུ་ཡོད་པའེམཚོ་། །གཡསའདགལརའ་རི་ོ སྭི 
2994 དང་ ; སི་ཏ་དད་ ། པགྐ་ཤུའབཔ་མ ད། ནའེ་ཞེདད་དཔག་ཚད་ཝ་བྱཧ་ཡོདལ ། མཆུན་ཡངདགྲུ་ཚད་ལྔ བ་ཡོད | ཡནམགདཟུད ང་ཝན་པའི་རུས་གརངོ་། 

ྦ དུ ན་གངལ་འཐསབུ་མངའ་པོདག་ཡོཿ ཡོད་པ ། ཤ པའཛམ་པུ་ཤེས བྱབམདོན་པར་གླབ་ཧེ ཀ ེའི་དབང་གིས་འདི་འཛམའུ། གྲི་ཞེསྱ་བབ༢ ས། མཆནི་འས་ 









༠༩༩༤ ˆ~ ༤༤ ་་- 












ཁྱབ་པར་ག 


| །ཞེས གསུངས་སོ། ལྷགཔ ལྱོ་དུག་གདཞོན ། ཤེདག་གིསནེ་ངོས་བཞིན། ། །མེ་མཐུཿདངརྩོམགས་དང་༽ ླ་གྲོལ་སོགོསྦརུ་ཁ་ཡ ཡིན། ག་གི་སོིོ་ུ ་པ་བ་ཞེ་ཁི ཞི་ཡོདདེ་ ། སོ་མཐུ༣པསམོ་ དད ་ 
༩ །ཆ་གདནམསཅན་ དག་གྐི་དང་པ་བཞག་ནནི ། ཝགས་པ་དང་ ། ཤ་དཔ་ལུགཞིགང་གུར་ལ ། རྐང་པ་བཏེགནནེ ། ལགས་པདད་པི་དང་ཁག་སྨར་སྐྱེབདར་ ། རྩསགསྐ་ཏག་པའི་འདམ་རྫབ་གང་དུའཐུ་མར་རོནཅེས་བྱབ་ལུས | 
༥ རམསཅད་ཀརཞིང་འགོ་ གནག་ལ་མར༔ དཔའི བོགཆགས་དགགནས་ཤིང རྐ དེདག་གིས་སེཡསཅནད། གིརུས་པའི་བརྙ་འཕིགས་པདྩའེད་བདུང་ དྲ ་ི་སོ་ག གཏམས པའི་ཨམཔོར་གངྡཱ ཡམསཧཿ ཡོ བན ། རྐང་། 
ཤཿ པ་གཞགན་ ལྤགས་པ་དང་ ] ཤདང་ ཁྲག་ཤེགས ས་པརའྱགུར་ཞས་ཐ་སཾམ་བཞིནནོ། །ལམ་རལ་ཐིལུཐུའིགས་གངདུརའ་གིནོནོམས ་ལུད་ཞིང་ ། སེམས་ཉནད་དག་གི་ཡན་ལགདང་ཉིང་ལག་རྣམས་ ས་གཅོད་པརྱརཞི ྦ 
ནཿ །ཞྱི་སྲེ་ཐོརྣམ་ས་ཀྱང་ཟ་བརཿ ཕདང་ ། ལྟྕགས་ཀྱིཤལ་མ ཡིན་གསེཚརསྨ་ནོནཔསརཟུདྲུགཁ གང་དཱསམས་ཿན་དག་འདོག་པནན་ ཚེམ མདྡ་རྣམས་ཁྱ་བུརྦུ་ལ་བར་འགྱར་ཞིང་ལྲུས་འབི །ས་བརྡ་བེད་ལ ། འབབན་ཁྱ་ཧེན། 
2 ུུརརའགར་པྲ་སུགསི་སྤ་ནནཔསྱརམིགདགྲ་པཞི་ ཤོད་ཕུཿནས་ཟ་བདཧེད་བ ། སྣུ་གིའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་པོ དནི་མཚོན་ཆ་མངོན་པར་འབབ་པའྲདབའི་ཕིར་གཅིགཏྱ་བའོ། | ལཱ་གམ་བཞི་པ་ནི་རུ་བོརབ་ ། ། 
། མེད་ཐལྦ་རུཁོལ་མས གང་པ་སྟེ ། | ་གང་དུ་སེམསཿ ཧན་དདགའགྲེམ གཉེ སནས ། མ་ཐུ་ལགནམས་བ་དང་ | མདུད་ཟུ་དདང་ ། ལགན་མདུང་ཞྲོགས བདག་གིས འགོགཅིག དམནན་ཟླ་ཁྱམས པ ཊས་གང་བཐབ་དུ་བཅུགཔའི་ | 

























ྲ ས་བཞིན ཊག འདའ ལགཔའི་གདས།་ ན་ཞིག 'པ ་ འན རོ གིའཚོད་པན་ བྱ་སནས་ ། ཡ པ་འདི ཆེ གནོད་པྲ་བྐདདོ། །གཞུ་ ཞའ ན་ད ནཿ དྲ བ; 


མྣཱསེམས་ཅནདུ་བགང་བཞིག སྐ མ། ནོ་ཏེམ་ཡིན་ཞེན ། ༼བཾ་ཉེགན་རེམ་ཡིན་ 

སནམ དག་གིས་ཏེ ། ཆགས ་ རེན བཙོན་པཆོས ཤོར་གྱི ། གངདགྲའོ་ གཏུམ་ལས་དང་ སྡིག་ ལ་པངོན་པར དགའ་བ་དང དང་། ཕྲུག ་ 
སིན་པོར་སྐྱི་བརའའགྱར། །ཊ ཤེས་གངབ ཤད་པ ཇི་ཝཱར་དང་ ཞིད 1 འ་ བ་ གངངཤིས་སེམས་ཅནྷ་ནམས ་ དག །གཤིནྡར་སྲིན་ སཞས་བཤད 
ཧཾཿ ན་བན ནནོ། །གཞ་དགནར་སས་ཅན ནདུབླ་གབ་ཡི་ནནོ་ཞིས་ རཿ ནི་ལསདེ་དག་གངྦར་ནམ་པརྡ་སྙིན་ཧེ་ན དག་དེ ` རདཔ་རྣམས་ཀྱི་རྣུམ | 
ཡོད་པད་ །ུ་ཞིག་འགོག་ །མེའི་ནདན་གནས པྲ་ནམསི་རརམི་པ༩ བཞུན ། ༽ སེི་གནོམ་ཟབརཡས་དག་གསམ་ མཆམས་ཐ གཅད་པར །ཡངན་འུ་དབའཏད་པ་ ཙྱརན། །འགག་ 


༡ 










ཛབ་ སྲེ རོ ཀུ དྲ་ལ་པྱགཞན། གོ འདྲིལ ིདཅནདད་ ༽ ཆུ་བུར་ནོལ་བདང་ | སོ | 





༩ ཐྲམསཐམས་དང་ ། པ གེ་དང ། ཀྱི་ཧུད །མིང་འདྲི་ནམོས། སེམསན་གངམི་བཟད་པས་ཞེནཔ་དེདག་གིས་ཡས་དངྱག་ ྦ 
“ འསྱརབནངམཟན་པདག་ ཡིནནོ སྲབ པད རར པའི་གྷོ་སྐྲབས་གྭལ ཡོད ན ] གླིང་ན མསན་ ། 
ཏྱ ་ འཐུའི་ཕུང་པོ་ པོ་བཞིན་དུཞ བས་ བ་ཡིན་ཏེ ། ། དེ ` ཡན་དལ་བྲ ྦ 









༩༩ 


ད་ཀྱི 
¥ ཡིནནོ) ;ཧི་ཚེ་བའི་དཔྱལ་བརྣམས་ནིམང་པོ་འམ་གཞེ དད ་ 
3034 དགདང་ ; གཞུནདགདང་ ། འོགན་ཡང་ཡོད་པའིཡིར་རོ། ར་ཤ * 


| 
ཡིན་ཏེ ; གཞནནི་དེ་ལས་འཕྲོས་པདག་ཡེནནོ། །ཡིདགས་ མསྱཏི 


ང་འདིའི དཔ ངསམཅདཔའ་དོ གཞན་ནི 








རམ ་ ལ་དང ི་ོ ། 





ཤས འཝོསཔདག་ོ | ག་ལས་ཡིཿ སྔ་འ ཀིབ ལྟོ་བ བུ་ཡང༡མས་སྔ་མོངངོ་། (ལྷག་མ་ནི ཇི་ལཱར་ཡི་ དགས་ཀྟི་ཏྐོགས ཕོབདགལས། འཕྱང་བ བ་བཞི ཅེ ཀཱ མཉམ དང་བཱ་བ་ འདེདགཅི་ མི ཏེན་¡ 
| ཞིན ; རླུང་ལ་ ཀཱ ། སཱུ ཏི ཅདི ཀྲེ གོ རྭསང་ལ ། ཧེམདངྭ་ཟ་བ་དང་ ། རོའོ སྲ དོ ད་གས ། རིརཐ་ལླ་རཱབཞིནདཱ་འཁོརརོ། །ཞི་མ་དང་ཟཱ་བ ± ལི 
ཅེན) ཉླི་ཟླ་ཝུན ༨ །རི་གཞའ་ཤིངའཛིན་་གྱི་རེ་མོདངམཉམ་པནསྐྱ་རུའོ། །ཚདིཙེམཞེན ། གོའརིམས བཞིན ། དཔག་ཚང་ལྟ་བྱར་དད་གཅིག་བཅས ༽ ་ལའི་དཀིལ འཁོརྦ་གྱི་ཚད་ནི་དཔག་ཚད་ཝ་བྱའོ། ། 
_ ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁར་ཧིནི་གཅིག་དངགས་པའི་ཝ་ཐྱུད་སེ ། ལཱ་བྱཧཱ་རཱ་གཅེགཅེསྱ ་བའྲི་འཇིག་གོ །སྐརམའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནམྲས་ནི་ ནི་གངགི་ཆིདྲདང་བདེབས་ནེ ]རྒྱང་གྲསགཅི་གགོ ༽ སོག་ཆགས་ནམས་ཉིལསང དག་གིས ི 
ཚིམའི་གཞམམེད་ཁང་འོག་གྱི་ིརོམནི་སེ་ཤ ཧལ འཁོརཚབརྔ་ཤིདཔ་དང་ ། སྣང་བ མགེདཔ་མངོན་པརྡ་གྲབ་བོ། ཟླ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་ནི་རུ་ཤེལ་ཐ་ ལ་བེད་པ་དང་ ། སྣུང་བར་བྱེད་པ་མངོན ནཔརྡ་གྲཐཾ་སི ། ལླ་ ! 
ཱ ཕར་མིག་དང་ལྲས་དང་ ། འབྲས་བུ་དང་མེ ཏགདང་ ། ལག་ཏོགདང་སྫནྷནུམས་ལ་པཾན་འདོགས་པར་དྱེད་བདུང ། མཿ ད་བྲ་ེད་པ་དྲག ་ཡིནནོ། ]གླིང་གཞི་པ་གཅི་གཏུ་ནི་ཟླ ་བགཅིག་ཁོན་དང་ ༽ ཧི་མ་གཅིག་གིསྤ་བབེད་ །། 

| ཅི་གིང་བཞི་བོ་དགྱཏཉིམས ་གཅིག་ཆརྱ་བབྱ་པེདདམ་ཞནམ་ ཡིནནོ། །འནཅི་ཞིན ། དེ་དག་ཏུ ། ནམ་ཕེདཉི་མ་ནུབཔ་དང་། །ཧེ་མྱིན་དང་ འཆརནུས་གཅིག ། །གངགིཌ་བངགི ༩ _ཀར་ཡྱི་ཡུས་ | 





(བབར་པའབངས་འཛད་ལབ་བཅད་ྤཆབས་པསར༩པ་ས་ཡང་མཆམ་ཐས་འ༠:་སཇང་ཁ༡སསསས་ 
ཤཆརམས་།། 


ཏ ༤༤༤༠ས་ཐཤི། 













༦ 














ཏུ 

















།འཕགས་སུནི་ཧི ཉིམནུབ་པོ། ཇོམ་ཐཁྱ་གདྱད་ཧོམ ཕྱེདདོ། པན་མངོདུཧཧ་མཤརཏེ ཞིདགཞནག ང་སྙྱར་བནཊ 
།ྩགར་རོ། །དེལ་དབར་ རིཟཟ་གཉིས་པའི་ ། །ཐམའི་ཚོས་དགནས་མ མཚན་རིང་། རྩ རྡ་ནམས་ཀྱི ཀྱཟླབ་གཉིས་བ་ར ཤྱར་བྷཐྲ་ནུ་ཕས་ཡརྱི 
འགྱུར ལིད འིརྲ་འམིམིས དྭགུནསྤ་བུང་དུར་འྱགརཞཾས ཀད ཆུད ཡརྦ་ཡོའ་ གནས་ས 
་། །གང་གིཆེ་མཚན་སྲོའངབ་དེའི་ཚོ་ཉིན་མོ་རིངབར་འགགུརརོ། ཅི་ཙམ ཞིག་གིས བཏོ ཁྱ རྩ ཉིན་མཚོན་རེད་བྲ་བང་གཅིགགོ །ཉི་ནཔོ་ 
རམས་བཞིན་དུ ། ཤཾ་མ་ལྡོ་པུདྲ་འགྲོ་ཆོ་ལི་ ། ཉིམ་འཇུམ་བ་གིངགྲི་གྷ་ཤོགས་ ངོསསུ་འགྲོ བསཿ ་ ་ཤང་ལོགསྲ་ས་འྲ་གོལཿ 
ི་ཡོད་ན ། ཉི་མ ཤི ལས། ། །རང་གི་གྲིབ་མས་འགྲི་པརྩསང་། །བ 
༥ རས་ེང་བའོལྱ སྤསྲུའིབམ་འབབཔས་ དཀྱིལ ་འཁོརམརངས 'པར་སང་ངོཞསབསན་ཏོ། ། 
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ཇེས 
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དྭ 














5 སེམས་ཅན་ག དགི ཅྲིག་གནས་ཞེན ༽ བཞིབས རྣུམས་སོ།_ ཅི་སྟེ ཤན་འ ཁོནཾ་འམ མཞོན ། གཞམམད་ོག ད 
ཨལུ་སོང ཐས (པའཾ། 2 ་བངར་ རིས་ནིདུ་ཞིག་ ཡོ \ ཐག ཇི་སྲིདཅཾན ། ¡| ༈ འདུལ་བ བཞི་ཡོདདེ ། །བང་རིམ་ཐ གི ནི་སྙོདཕྲག་ བྱ། །དཔགཿ 
ཉ༨རབ་ཏྲི་ཡད་མནར་དདུ་པྱིན ོད་ཕག་དག་ིང ནིབཧཱ་དཱ་གདང་། བཱ དང་བའི པགཏེས ས་འཕགས་སོ། ་ 

རྒར པགུན་གཞོང་ ཤོག ༣ འོ གང་ག ཏག་ཨོས་དུང་། རྒ 





རི ྭ 








| །ཟེརརོ ཡང ཉི་མ་ལྭ་སོོགས་པའི་ག 
` ས་ལ་གནས་བྷ་ནམས་ཀྱིནིརི་རབ་ཀྱི་བཛརཊ 
`, །བརྙད་ཡངདནདའའོ། ། དེདག་གིསའིའ དཡ་བཞིའོ། བཞི་བ 
| ¡` འི་ག ྲ་ གའཕགས་ག། ་་་ བགནསའི་ | 
ཆེན་པོ བདད ཉིད་དང་ ། པེའི་འཁོརྒ་ནམས་ག ། དེའི ཤིར དེ་ལ་ས ་ྒ པའི་ལན 
ཡཿ གཉའ་ཤི་བའངན་ལ་སོགས་བན་ ཡད་མ དག་ཡོདདོ། ། དད་ན ཤཿ 













དགྱ་གད་ལན་གཏས་སཚ བཞིན ནུ 
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308, 


|  བཁོ་ནར་ཀུན་ཏུ་ ཆད་པར་འྱགརཏེ ། དའྱི་པིརདེ་བཞིན་དུ་ལམ་རིངཔོ་ རིང་བོར་མི་འགོའ 











ྦ རྣམས་ཀྱི ཀྱིརེ་དམོཁིས བསྐྱེད་མོསཚྲལ་བཞེ་ཡོདདེ འདི་ལྟ་སྟེ 
བཞི་ན ; ༼ི་དགུསཅདན་ས་གཞི་བཟད་ ། གླ 
ཟུགས རི ནམ་འཕད་དུནི་དཔ་གཆད་བ རྒྱའཕགས་སོ། ཡལ་ག དང་ ལོ་མ་དང་འདུབ་མའེ དཔག 
| ༤༩ པར ཕརནིདཔགཚད་ལ་བྱཅར་ལངདོ་ ༽ | ྲ 
ོོ་བཞིམ་ཡིནྱ་ཅི ། དིད་ཉིདྱ་ཀ་ཕུན་སུ་མཚོག་ = ཝིུནཔྱརུང་དུདག་ གིས འཀྐག་ངནིན ུ་འཛིགཞནཟྱི་ར རའ ཱ 
ཇང །རེམེ་ཏེཿ ཏོག་ཤིརིའྱརུ ན་དེ་རང་གིའུ་ འབྱང ༨ བཁོན་ལ་བ བརྟནཿ 


'།ཌྷོདུབ་མཚོམས་ ན་ཆོས་ བཟངངོ་། 


དེ་དག་རྲི་ཕོགས་བཞི་དཔག་ཆད་ཉི་ཤུས་བཅ་དབན ། 
ཚད་ལཱ་བ 


ས་ས 


རེ ཤིག་རི་ཕྱོགས་ཨུནདེགསན ། རཾ དི་སགས་མ། ཡན 














ད་ སྟེ མོས མོས་ཚལ་ཤིངྟ་ སྣ་ཚཱོགས་ཅནདང ] ཤུབ འགགརདང་ ་ འདས་པ པདྡ་ ། 
ལྷརྣཾམས་ཀྱིེ 
།ཤེངས་བཏོལ ཡོངས་སཱཞས་ བསམ ་ུ 











པར་གྲོ ངརི་ཝཱ་ཞེན། ྒ 
འུ བ་དྷ་ཱ་ཱའད འདོད་པརྱ ལོ དྲོ 








་བའི་གནས་ས ས་གཞིང་ཝ ཁང་ལོ་ པོ་ཝན་ཚུན། འགྲན་པ 







ེ་ཏོག་འདབམྲམས་ཅད་རུ 
ཁིགནའ ཤིཾང་ལསམ མི་འདབ་ པལ 
། རྒྱུུ ནཆུང་པ པ་དང་ ཀཾ 


¦ 





` དག ཟ་ལ ཏེ ངི ཤོས ཤོར ངུ ོ 





དགོངས་ ཉེ་གྱེས་མམོ། །ཞེས་ཇེ ཟིར ྒ 
ཆེད སྤུ་དུང་བདུང་ ཀྐ ཆེས ཡཤིན་ཱངབར་འ འ གྱར་བའི་ ཕི ཕི,རྒྱལ་ 
ན་གྱི་འ དཔནིདེ་ལ་ངེས་བཡིང་ ་ 















འྲིདི་དརཱ་ཤྱོགས་སུནི་དཔག་ཚད་བྱ་རར་ 
། 











ག་གིས་མི ། །དྲག་གི་ཡོགས་ ྦ 
ཧུར གསུམ་པ་ལ ུསས་ཀིདོད་པའི་དགའ་བསཆོན་ གི་གནསཅིག་ཡོདདེ་ ། དེའྱི་ཙ་བནི་དཔག་ཚོདྲ་ཝ་ །་ 

ཤེ ཝཱང་དོ་། རི 
ད་རེ་ཕོ ངོ་ཕོགསམ་ཡི ཡན | 


རྭ 
ཁབ ཤི . › 


























ཕྱིརརྨ་པབཏང་བས ཡོངས་སུ་གདུངཐ ལ་ལ་ལ །འཟབྲ་ཟལབྷནམསནིའྱའུད་ ཁྱར་པས ས་འའིག་པ་ ཡིནཏེ ༽ ༠ ཁྱད 
_ རྒ་མས་ནིདགོད་པས་སོ། །གཞནའྲཕལ་དབདེད་པྲམསནི་བལས་པས་སོ། །ྱྱབགཏཱ་སཱ སབ མསན་རེ་ ཧེ མས་ད 
ཅི་ཙམ་དྲུ་སུལྣ་ནམས་ཤསཆེ་བདེཙ་མདུ་འདོད་ཆགས་ཀ ཀྱངམེས་ཤས་མཁའོ་ཐེརརོ། དལ འམྭ་ལམོ་གངགིས་ ་ཕང་དུ་ལཱ ལྷ་གཞོན་ནུ' འམ ། ལཱའིཤུ་མོཿ 
ཙམ་དུ་སྐྱེ་ཞེན ། ཊཱཾཨབ་ལལུ་ཡོན་པནས། །ལེབྱཧ་ལོན་པ་ལྟ ལྟ་བུའི་བར། །དེདགཉུ་སྐྱེ ། ལྔའཾ་ རས་དདགྱཅ་བས་བཞིནཏ 
ན་སོ ཧོད་པའྷཾལ ལྷརྣུམས་ནི་ཕུས་ ཀུན་ ཚྫོགས་ཕདང་ ཀྲེསྦྲ་གྒོ ཧྱོན་བཞིནདུ་སྐེའོ། །ལྷབྤམསཧདཾཀྱཝའཕགས་ པའི་སྐད་དུ་སྣ 
འོ) ;ཇི་ལྟ་ཞེན ། སེམསྦ་ན་འདོདཔ་ ཉརགནས་བྷནམངའོབབར་གནས་བདག་ ལ་དབངྱ་ལུག་གི་དབ རེ ་ ། 

འ ད་པ་མ སུམས འདོནམས་སཔཞིངདབ བྱ ་གིས་དབདྱ་པེད་པར བདག་ཀང་ཡདད དཔེརན་འགྲལ དགའི་ལ རྣམསལྟ་བུའཾ། ཡས 



























ཡལ ] 










ཏ༦༽། 



















2 །རནོཡྱི་རདང་ ། གཤངས ། འདི་ལྟ་སེ ། གཞན་འུལ་དབད་བེདྱ་ཀི་ལ་ནམས་སོ། །དེདགནིའི་ལྟར་ཅྱུང་བལ་ཡོངས་སུ་ལོངས་སྦོད་པཉིད་ཀྱི་ཕྱིནདང་ ། ཇི་ལྟར་འདོདོཔ་བཞིན་བདག་ཉིདེ་ཀྱི་སྦྲལ་ཕལ་ཡོངོསསུ་ལོངོསསྩོད། 


ཌྷ པཾ བཱ དེ 
སྣ ། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་བདག་དང་གཞན་བྱིས་སྦྲལ་པ་ལ་ཡོངས་སྲུ་འ ངེས་སྐྱོདྤཔ ཕྱིམའདོད་པ་སྐྱེབ་གསུམ་ཞེས་ྱའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ནེ་བདེ་བ་སྐྱེ་ཁ་གསུམ་པནི ། བསམ་གཏན་གསུམེ་ལས་དགུ་ཡིན ། བསམ་ 


ཟླ ཞིག 












མམདགན་སདགུཔ་ གང་ནག་ཡིན་པ་དེ་དགནི་བདེབ་ བ་གེསུམ་ཡིན་ཏེ ། ལྷ་ད་དགོ་ནི་དབེན་པ་ལ་སྐྱེས་པ་དང་ ། ཏང་རངའཇེན་ལས་སྙེས་པའེདགའ་བའེ་བདེབ་དང་ ། དགའ་བ་མེད་པའི་བད་འས་བདེ་བར་གནས་པན་ཡུན་རིང་ལོ 
།ུ་གནས་ཏེ ། དེའི་ཕིར་བདེ་བྱ་སེ་བདེ་དག་ནི་སྦུག་བསྔལ་པ་མེད་པ་དང་ ། ཡུནའིངཔོར་བད་བཞི་ཕྱིརབདབ་སྐྱེ་བདྲག་ཡི ནནོ། །ཟསམ་ག ཏུན་ཁན་པར་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་ལནི་ ] དགའ་བདང་བདེབ་མེད་པའི་ཕིར་བདེ་བ་སྐྱེ་བཉིད་དཔྱད་པར | 
ཐུན གངདག་ལྷ་མསྲ་ཏི་གནསཏི་ཤྱུས་གཉིས་བཤད་པད་དག་ལ ། འོགམ་ནས་གོང་མརྦ་བགཅི་སོདཅེ་ན ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདདཔག་ཚད་ཀྱི་གངསཀཀིས་བྲགདབར་ནི་ས་བམ་ཡིན་མོདྱ་ཀི་ ། འོནྱོ་ཧང་གནསནས་གནས་ཁོགཅི་སྲིད་པའ། 

དནྲས་དེཔ་ གོདདྲ་སེད ། འཇམ་བུའྱི་གིཔནས་བཟུང་སྟེ ། གེངམའི་གནས་གང་ཡིན་པ ། དེནས་འོག་མ་འཛྲམ་བུའི་གླི་ང་དི་སྲིད་པར་ད གངམའི་གནས་གཞན་དུ་ཡ དེ་སིདདེ ། འདི་ལྟ་སྟེ་འདིནསདཔག་ཚ་ད་བཞི་ཁྲིན ] རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
[£ །་འཞའྱཾར་འི་གནས་བངརིནབཞི་པ་ཡད་པདེས་ངོགས་འཛིམབྲཀིམད་པརགངསསཁྱ་ཙ་གསམཔྷནམས་ཀེ་གནས་སུསབྲགདདོ། །རེནས་ཀངའག་པ དམཐའི་ལིངརསརའརགངས དར དན་མསྤྱསི་ྲོས་སུ་༽ 





འྩི 


























[ །།རླ་ཕྱེན་དང་བཞི་སེ ༈ ཁཅིག་ནྲིབ་བཞི་པ བནདབན་ལངྩསོད་དབནི། །ླཟཞེས་བཟ་ཉེས་འྱགརབྱཧེད། །བྱོ་ྲ་སཁམ་གསཔ་ནམས་དང་ ༈ ནུཀན་ལངསྦོདབ་ མས་དང ། ཆུང་གླས་སི་ལུན་ 

། བདུག ༈ ༡ ི་ོ འར ནའ ་ཡིནན། ཅུང ལྷའི་ལུས། དི གྲགས་དྲ་ ། །ཕྱེདངགཞིས ཀྱི་བརདུ་བསྐྱེད། ། །བཞི་ཆ་ ནས་ནི ། རྒྱང་གྲགས་ 
ཀྱི་བཞི་ཆ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རེས་རྣམས ཀྱི་ལུསནེདཿམམོ། །སུམ་ཅུ་རྩཿ གསུམ་པྷརམས་ཀྱིནི་བཞིར་གཉིསསོ། ྲའབྲབལབནམསན་བཞི གསུམམོ། །དགའ་ལྡནཔ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྐྱང་གྲགས་གཅིག་གོ ཐདགའ ྦ 
བ་མ ིནི་ཧུད་གགས་གཅིགནུང་བཞི་ཆ་གཅིས གོ །གཞན་འྱམཔདབདྱའདཔྷནམས ཀྱིནི་རྒྱང་གྲགས་ཕྱེདདང་གཏེས་སོ། །གཟུགསཿཅན་དང་པོདཔག་ཚོདྱ་ཕེད། གཟུགས་ཧན་ ཨཱས་ཀྱི་ལྷ་རྣ་ མས་ཀྱིདངཔོའོ། ཚངས ཡུ 

 ད  རྣམས་ཀྱི་ལུས་ནི་དཔག་ཚད་ཕྱེ ཙམམེ། ། ༽ གོངམ་ཕྱེད་ྱ དབྱས ། གནས་གསུམ་དགནཚ་ཕས་པའིམདུན་ན་ ནསའདནྡནམས་ིི་དངགཙདག་ཅི་གཡོ །ཚངས་པཆེན་པོའི་ནྲི་པེད་དང་གཉིསསོ། །འནངཔ་ནམས་ཀི ཀྱིན 
„„ དཔག་ཚད་གཉིསསོ། །འོདནུངརྣམས་ ཀི་ྷརྣམས་ ཡན་ཆད ། ལུས་ནི་ཉིས་འགྱུ་ཉིས་འགྱུར་ཏེ། །སྤིན་མདདཔག་ཚད་གསུམ་དོརརོ། ཚདམེདའདྣནམསྱ་ཀི་ནིདཔག་ཚང་བཞི་འོ། འོདགསལ་བམསྱ་ཀིའི་ 
༠ བྱདོ། ཞིནམ་ད ཞི་ཡིནཔའི་བརདཤསའྱརདབྱསྱིད ། སྨིནམདཔ་ནའསནི་ཉས་འགུརཅརསརནས ། | དེ་ལས ནཔ་གཚད་གསུམ་ཕྲིནནཔགཚདབརྒྱཉ་ར་ྔའ །དེ་ལནཿན་སོད་ 


732 6232-22-11 















---~-༨༨༡༤༤༧ཛ་མ༠༤༤ཟཆི་༡བས༤༡༨༨-༡༧༠༩༤༨༡༩༡༡༡༦༠༤༧༠༥༠༡༧༤༤ ༩༤༧ ༧ 











ྣ སྙི ཆང་ཁང 
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| ཿ དྭ ~© སཿ ་ རཾ པ་ལ་སོག རར མཿ སྭ ། འགམི ནོ ཧཱ རྣམས ཨཱ་ ཀྱིལ རཱ སདཔ གཙད་ཞྲི་ ཁྲི་དྤག ས་འ ཉིས་འྱག སམམ་ ངོ ངེ ; དཱ །ཅི་དེ་ ད་ར བོང་ཚོད་ཐད་ དད ད་པ རྣམས ཀྱི་ཨང་ ང་ཚོ་ཤྱིཀ བག ག་ཡོདོདམ་ ད 

སྲ སྟོངས ། ལོརྣམས་སོ། །གཏིས་ལ་ཕེདྲ་ཡིད་སངས་པའོ །གཉིས་ལནི་ཕྱེནཌ | བོ་ཡང་སྦྱོདོ་ཕ ལསགས་པྷ་མསཀྱིན་ལ་ཝབརའ། །ཤར་གྱི་ཡུས་ ྦ ། 
ཧུའོ །འདིནམ་ངེས ། དུསླ་གི་ འདེན དཿ ས་ར ཡར ༡༡༧ ལའ གའནིརིང་རོ་ རུ ཟ་པ །རེས་འ "ལ འན ངའ ཱ „༨ མརནི་ལོ། བཅུའོ། ` །ལོབྱཧཱ ཞེསྱ་པཐ་ནི་འེ (ལོ སྐོར་ཡེན་ ། ྦ 
ཁི་པཿ ཊར ༡༨འོ། །དངཔོ་དཔགཏུམེ རཔ ཀལ་པདང་པོ་པེདམས་ ནིཚན་དཔགཏུ་མེད་པ་ ་ །སྙད་ལ་སོགས་པའི་ པཕའ་གངས༡སཆ བི ། ྦ 


བན ཧོ དཱ པ ཏྱེ་ས་ཆད་གཟུངབར་མིནུས་སོ། །མི་རམས་ཀྱི་བཤད་ཟིན་ 
སྦར ; ལྷྣ སྲ | ཡང་ཤིན གུ་་པརབཞག སུ ད་པར ཅུཔས ཿཤ་ཀད་དག་གི་ང་ཤངྒ་རམ་པྲན་བཞག་པའ་བྲསེ་ ། མླི་རསཾས་སྱི་ལོ་ཝ་བདྡ་ཝ་ ། འདྲོད་པའདག་གསལ་རཆམ་ས་ལས ། འོགམ ཐ།' 
- གཏོ ནནུགཅེག ཡིམསྦྱ་སུལ་ ༥ ད་ ` ངུ ཀ་ལོ ཤིག གི ཐེ ; ཅིས བདག་ག 7༨ ། འོག་མད 


དོད་ང རྒྱནཔའ་ཆླརྒྱལ་ཆན་བཞའ་༢ རས་པ ་ནསི་ིནཞགགཅགས་ །རེཊཿ་ ལེ 'ལྔ་བརྒྱའཾ། ] །ནོ་པའིཉི ན་དག ནྣ འི མས རྣམ རཀ མོའི འི་ཚདནི ། ༈ ཞག་སུམུ་ | ྒ 














































ཧིན་ཞག་གཅིག་ཡིན་ལ ། ཉིནནག་དུསནཆེ ི་ཚད་ཝཱའིལ་ཧིསྭ་སྟོདང་, ] བཞི་སྟོངདང་ ] བརྒྱད་སྙོདདང་ ། དུག་སྟོངྲབབབོ། །གཉའ་ཤིངའཛིན་ཡུན་དན་ཀི་མ་དང་ ། རྒའི ལྷརྣམསཀྱི་ཉིན་ཞག་རྣམ་པར་ 


གཉེད་སངས་པ་དང་ ། ཐོ་བ་ལསསོ། ། 





ྦ བནག་བདང་ ༽ སྣངབའིཀྱཔ་ཇི་ལྟབུ་ནན ། ཀུ་མུ་ཏདང་ ༽ བདྨ་གཞིན་དུ དམེཏརྡཾན མས་ཁའརུམསཔ དང་ ། ཁ་ོ་བདྲད་ ། བརམསྟ་སྐདའིན་པ་དང་ ། སྐད་པ 








ཧུད་ཡིན་པདེ་ད ག་གིེི་ཚ་ བྷསལ་པྱ་ཕེན་ཡིན་ལ ༽ གངནག་གི་དཔག་ཚད་གཅིག་ཡི ཡིན་པ་དདག་ ག་ནིབྷསལ་པ་གེ གཉིས ཡིན་པནས ། དེབཞིན་དུ་འོགམིན་པ་ནམས་ཀི་ཆོའི་ཚད་བ སྐལ་པ་ཁྲིཌ དུག་ཚ 










རཱ ལྟརནད་དག་གི་ཚཿ ནི་གོ་རཾམ ས་གཞི 





སེནཔའི་སུ་མཆེདན ། ༽ དེལསཏེ་ཁྲི་ལྷག་ག དཔྱིས་ནནན་ལས ིཝག བཱ ༨༤༡ བཞི་འི་དང་ ༽ དྲུག་ 


སྣུང་བའི བཞྱི་བ་བནི་བདག་ཉིད་ལའོད་ལོད་བའྱི་པནརོ། །འདོད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས མདྱ་ཀྱི་ངའ་ཚད་བ ཤད ཟུནཏོ། །གུནགས་ཅན་འིན་མཚུ་ད་ ་ནི ། །རང་ལུས་གཞལ ཁིར་ཨཡ་པ་ཡ ཐ་ གུ གཟུགས་ ་གངདག་ གིཡུས་དཔག་ ཆད ྦ 


ཚེནི་ གུམ་ཅུ་རྩྱ་གསུམ་གྱི་ལྷ ནམས་ིཏིནནག་གཅིག་ཡིནལ ། ཉིན་ཞག་དེསན་རེ་༔ ལའིལཾ་སྙོད་ཐུཐབོ། །དབནི་ དམུ་ནམས་ ཀ་རས ྒྱནང་ རཿ བཞི་བྱདང་ ། བརྒྱན་བརྒྱ་དང་ ། རོང་དྲུག ། འཐབྲབལ་ལ སོགས ལའེ ྦ 


ྦ "༣ ་ཚེཁིཚར་ྲིའྲིལོ་ ཤས་མྔཐའ་ ཡས འབར དེ་ལཤི ་ | ྦ 
༣ བ བདེའི་ཚ་ཡངབྷསལ་བདེ་སེདོ། །གཟུགས་མེད་ཟྷ་གལ་པ་ སྩོང་ཕྲགནི། ,། ཁྲིའུ ཕུགཔས། ྭ་གགཔ་སེན། ། མ་མའུ་པས་ུ་དད འི དཌི་ཁྲེ ། ནོས ཤས་མཐའ་ ལས་ས རི ཡིནནོ། ། 
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ཇྲི 


སྐལོ་གོང 


















ང་རང་ཡང 












། འདད་པ ྦ 
དམུལ་བླ་དུག་གི 


དཱ 7 ཁྱུ ཁ, ༤ ~ ལཱ ༧ ༽ „༢ ཛི. ༤༧ ༧ དཱ ཌེ ། ༨༦ འ་འ 
ཨནྨ་ཟབབྱས་གཉིས་པའི་ལེས་ཆདན་ཡོད་པའོ་ལོ་ལྒསཞེས་བབའི་བན་དུ་ཡིནནོ། །སུམཧུ་རྩ་གསུམ་ 








པྷ་མས་ཀྱི་ཚའི ཁི་ཚོད་གང་ཡིནཔ སེམསཉན་དྲམལབ་ཆེན་པྲོའ ེ གཉིག་ཡི ལ།.ེ གཾ ཁིང ༢ དེ་བཞིན་དུགཞན་འཛྲུལ་དབད དཔསྭ་ཉི་མོི་ོདདང་མཉམ་པའི་ཉིནཞག་གིས་ོཁ། 
ྦ མས་ཚ དགང་ཡིན དིའི ཡིར ཤུ སུ ཧིད ལིས ར་ འོ ང|ོ་།ཀ །མན་ཿམེདནི ། བར་གྱིབསྐལ་ཕའ། ། 
དུད་འགྒོརམསནི་ངེས་པ་མེདདེ་དུད་འགྲོན་ མས་མཚག་ སྐལ་པའོ། །རུདའིཚོསངོག་ཅུ རེངཔ་ནི་བར་གྱི་བ །ལ་པ་གཅིག ཐོ་ སྤུདགའ་ཁོདང་ ། ཉེ་དགའ་ངོ་དང་ | ༤མགོ་ལ་སོགས་ བདགས ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ 
དཱ དགྱེ་གོངདག་ པ་དག ༽ བྟསལ་པར་གནས་པ་ ། སཁྲངན་པའོ་ཞསྦྱ་རྒས་པར་གྲསངསསྣོ། །ཡཾ་དགསྡུ་ནམས ། ། ཟླ་བཉིནཞག་གི་ལྟ་བརྒྱའ །མིརྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ གིག་གར་ཡིན་པ་དེནི་ལེའགསྣརམས་ ། 
ཀྱི་ཉིན་ཞག་གཅུཾགོ་ཡིནལ ། འིནམའསནམ་ལོ་ཝ་བརཔའོ། །ཡང་གྲང་པའི་དམཱལ་བདགན་ཚའི་རཿ ཅིཙམཞེན་ ། ཇི་སྲེདངུ་ | ཏིལ་སྦྱཔནང་ནས། ལིང །ཏིལ་གཅེག་ཕུངནས་ཟ་ ་བད་རྒྱུའ་པ། །རུ་ཐུརཅན་གྱི་ནཾ་ཡིན | 
31; ཏི; ;གཞན་གྱིཆ འིནི་ཉིཔ། རའྱགྱུར། །བཅོམ་ལ ན་འདས་ཀྱིས་ ་ དགེ་ དདྲག་དཔརན །  འདི་ན་ཡུལ་མ་ག་ཏའི་ཏིལྱ་གྱི་སྱང ཁལ་བྷ། བྱརྱྱཱ་པ་ཞིག་ཏིལ་དག་གིཿ གིསྱརུལ་བཀང་ཧ ༈། དནས་ 
ང་དག་རིམ 


- རསནག་དས་འསབས་གིཉལ་་ཡརནོས ། ྦ ་པ་དེས་ན་ཡུལ མ་གཏའིཏིལྱ་ི་སྦྱང་ཁལ་བྱདྱའ་པ་དེམ་ལུས་འར་ {| ཡོངོས་སུ་ཟདཔར་གྒྱུར་པཞི་ཆེས་མྨྱན་གྱི་ ། -ཆུཐྦར་ཅན་དུ་ ། 






ར་ 





























མྱི སཔའ༢སེམསྱ་ རྣམས་ཀྱིཆོ་ཡེཔྦས་སུ་གཏུགས ་པརྨ་ནཾ་ང་རི ་སྩའི། །དགེ་སློང་དགྲརུ བུཿ་ཅན་ཤི་ཤཱ་ཇིཝཱ་བདེ་བཞིན་དུ་ཆུ་བུར་རྡོལ་པ་གཉེག་ཡིན་ནོཞས་བ་བ་ནས | རྒྱས་པར་ཡ ངདགེ་མོཿ ད་དག་ ། 
བླད་ཝརགས་པའྲ་ཤུ་ཇི་ཝཱ་ཐུབཞནདུ་པྨད་ཝརྭ་གས་པཆན་པོ་གཅིག་ཡིནན། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེ་ལྟརམོ་དང་ལྡན་པའི་སེམསཿནདེདག་ཆེ་ཡོངས་སུ་མ་ཚོགས་པར་པར་མ་དོར་འཆི་བ་ཡོདདམ་འོན་ཏེམེདཿེན ། ཐམས་ཅད 
ཡཱ་ཡོདད ། སྒྲ་མི་སཱན་མགཏོགས་པར༢ཆི ] བྱང་གི་སྒྲ་མི་སཱནདགན་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚེ་ངེས་པ་ཡིན་ཏ ། གདོན་མི་ཟབར་ཚོརཕས་པར་འཆོའོ། །གཞན་དག་ནིམ་ངེས་སོ། །གང་ཟག་རྣམས་ལས་བར་མ་ 
དོར་འཚིབམེད་པ་ཡང་མངརེ ༽ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེ་ཐ་གཅེག་གེས་ཞྲོགས་པ་དགའ་ལྡནན་བཞུགས་པ་དང་ ། སེམསཅན་སྲིད་པྲ་མ་པ་དང་ ། རྒྱལ་བས་བསྙན་པ་དང་ ། རྒྱལ་བའི་ཐད་དུ་བཏངབའི་ཕོ་ཉ་དང་། 
དད་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དག་དང་ ། ཤྱ ངྱཧཱ་བ་སེམསདཔའ་དང་ ། འཁོར་ལོས་བསྐྱར་བའི་ ཡུམ་དདགྭ་ལུམསན་ཡོད་པ་དང་ ། དེ་ལྟ་ཐུ་ལ་སོགས་པ་དང་། དཔག་ཚད་ཀྱིས ་གནསྣ་མམས་དངཝལུསྣ་ནམསཀྱུང་ལོའི་ཚདྱཀི་སྣཱཡ ང་བཤད 
ན དཾགཉིསྱ་ཉི་ཚད་ནི་མབཤད་པརབརྨོདཔའ་བྱལ ། དྲེ་འམས་ཧདྱཾ་ཀྷི་རྣམ་པར་བཞ་ག་པ་ཡང་སྲིང་ཡིན་པོས ། དེའི་མ ལ་ཡ ངབརོད་པར9ྱསྟ ± ་ཡང་དག་པར་བསྙན་པའི་ཕྱིར \ དངཔོའི་རིམས་བརམ་མོ། ཀཾ །གཟུགས་མིངྷངུས་སླ༡འ 
།སྐད་ཅིག །གཟུགས་འགྲོ་བ་པའི་མཐའ་ནི་རཱུལ་ཕ་ནབ་ཡིནནོ། །དུས་ཀྱི་མའའ་ནྷཾ་སད་ཅིག་མའོ། །མིང་གི་སྲའའནི་ཡ ཀེ་སྙེ། །དཔེའནབ་ལ་པནས བྱབ་ཝྟ་བུའོ། །ཡང་སྐདང མའི་ཚདངེ་ཙམ་ཞན ། རྱེན་རྣམས | ྫ 
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། ཚོ ན་ྲིནདུ་ོ་ཉོ་བདག་ཉོད་ཟུཔ་འམ རམ ། ཆོསྤྱ་ཀེྭགོ་བནི་ཇིསིད་རུལ་ཐརབ གཞན་ལས མིན་ནོ། །ཆོས་མངོན་པ་པྷནམསནའེ ། སྐྱེས་བུསོངས་དང་ལྡུན་པའིསེ་གོལ་གཏོགས ༥ཙོམྱ་གིསྣ་སདྷཅིགསྦདགྱར་ཝཱ་འདའོཞོས་ཟེརའོ།།། ། 
བ་རབྲ་རཱལ་དཔནི ། རུལ་ ཕནད་ཤིད་བཞིནད ། །ལྕགསརནཱཱ་རི་བོང་ཡུགཿ རྔུལ་གླང་། །ཉི་ཟེརུ་རྔུལ་དང་སྲོ་མདང་། །དེ་ལས་བྱངདངུདེ་བཞིན་དུ་། ས་རིགས ཞསྤ་བགོང་བཅུན་ འགྱུར། [རྔུལ ་ཕའཔ་ལསོགས་པ་འདེ་དག་ནི ། གོངནས་ ་ 
ཨཿ རྤུལ་ཕྲ་ཕབ་བངུ་ ན་ལནི་རྔུལ་ཕྲནནོ། །རྙུ ་ པ སརྫུལ་ལཾ། །དེ་དག་བརུན་ལནིརུ་རྔུལ་ ཅས །དེ་དུག་བཅུན་ལནརི་བྲེང་གྱེ་རུལ་ལ། །དཾཿ དག་བདུན་ལནི་པུག་རྡུལ་ཁེ ཁེ །དེ་དུག །དེ་དྭག་བདུན་  ད 
༥ འེམ འའ ལོ། །དགབྱདནལྲི་མའ་ །སུམ་བདུན་ལ་ནད་ཝསཤང་བ ལི སལ ཧིང ཅས་བ་འྲིཝ་ཚ གཞི ག་རབ ས་ས ཅུན རམོའིཿ འི་རགས་སོ།། ་ 
„„¿ ཟགསེལདགོ༔ དགོན་པར་འདྲོད། _ །གཞུ་ལྔབརྒྱལ་ རུར འྫིརྐ་གྲག ས་ཏེ གོངནསར༔ དྲགགས་ཏ ། ཧན སོར ཀས ཞི་ལྲ་། དེ་བརྐྱད་དཔག གཞིས གང གུ དཔག ཚདཅས་ོ། ྦ 
དཔ་རྒཚདྲ་ཀྱི་ཚད་བཤད་ཁིན་ཏོ། དིའཁིྔོ་པར་ གིགིམརྱཾི་ཤུལ། །སྐད་ཅིགམདྱཱི་ལདའི་ 6 ས་ཁ འིར ད་ཆེག་དུག་ལནྲི་ད་གཅིགཅས་བའོ། །ཡུད་ཙམ་ཉིན་ 





























དཆམ་མོ། །སུདཙམྭ་སལནིཉིན་ཞགགཅག 





རར ་་གིེ།་ ད་འཇིག་པའོ། །གངསམས་ཿནྷནམསདན།ལ་བདགནས།འ ཟུངསྟེ ] སྣོད་བྲད་པའི་བརརོ། །ཇྲིལྟ་བུ་ཞེན་ ། འཇིག་པའི་གཉྲིསྲ་ཏེ ། འགྲོབ་འཇེག 

 ་ འདིཆགསནས་རྱྟསལ་ཉི་ཤུར་བདགམརཔསནང་ས། ༤ ཅག་ནམས་དང་ཁབ་དགནས། འཆིའ་ཕོ་བར་འཚུར་བཞོེ ༈ །པྟིལྦཱ་བུཞིན་ ཇིག་པནི་ག ས་ཏ ] འགྲོབ་འཇེག་པ་དྲང་། ཁམས་འཇིག་པའོ། །ཡང་ 
+ ོོ་ ནིངས་པར་འབྱུངབ་ཞེས་བརྗོདེ་པར་ྱལ་ ། གངབར་གྱི་སྐལ་པ་ཏི་ཡུར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལནིཞུགས་པ་ཞེསབརྗོད་པར་བྱསྟེ \ གཡཤིཚ ཤུའཇིག་ ད ྦ 
བོ ྒ ༽༄༅༽༨་༽༽ཀྲ་ གོ་ས ༽ བ།འིིཚི་རར།ལ་བརབག་འེལ། ས་དར ཏ 
























ོ་ཨ་ངམ་ཁུས་ བས་པ་ལ དམཁབ་འདག རོག པོན རས་ པོ པརྩསལ་བྱ་སོབར་འྱུར་བའི་ལསཊ ཡོད་པ་ ནི། འཇིགཏེན་ ཉ་མ་སོ་གཞནདསུ འཇན ། སར་ ྦ 
མའ ཁད ར ཡངཿ དགས་སྱོངབརབ རྭའགྱུརབ་ཡངདེ་བཞེ་ རྔོན་པར་ཀྱའོ། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ པོན་འཁོད་པའེ་དུད་འགྲོ་ནམས་ནི་སྔརའཇིག་གོ །མི་དང་ལྷན་ཅིག་རྒྱ་བ་ རྣམསནེ་མི་དང་ ལྷནི་གཏུའེ། །གང་མེདག་གི་ནངནས་སེམས། 
_ ཅན་གང་ཡངའརུངབ་བ དགཉིདྱ་ཀསྨསབདོང་ མཇའ་འབོས་ཏིདྱ་རིས འ་སམགཏནད་ ལ་ཧཱོམས་པར་འཇུག་པད་ལྟ་བུའེདུས་ ཀྱང་ཡོད་དོ། །དེད་ལས་ ལྔསས་། ཚེགཏུ་ཉེ་མ་དཔེན་པ་ ལས རྐྱེས་པའེ་དགའ་བདང་ ། 
ནི་བདེ་བ་ཡིནནོ། །དབེན་པ་ལས ུསཔའ་དགའབདབགལ་སནཞས་ཤུང ། སྒྲ་ད་ཐོསནས་སེམསན་ རག་ཀང་ཧོམས་པར་འཇུག་ཅིང་ ། ཤི་ནས་ཆངས་པའི འི་འཇིག ཉེན་བ རྭ་འགྱུར་ཏེ ། གང་གི་ཆོ་འཇྲམ་བུའི ངེ 
། ༠ ཡངམ་ལུས་པརྩ་གུརན ། དེཙམ་ གསའདྷིཅུ་ ། འཇམཐུའློ་གིང་འཇིག་པས་འཇེག །ཅེུན་འདེཞིག་པ་ཡིནནོ། 'ཤྱ་གིལུས སའཕགས་དང་ ། ཧུབ་ཐ་ལང་ཛཱདང་ | བྱང་གི མི་རན་པ  ད 
དྱ་ངདབཞིན་དུ ། ག་གིཚམི་དག་གིནཔན་མས་ཅན་འགའ་ཡངམ་ཡུས་བརྱ་གརཔདེསྤྲ་གསན་འདལྷཧེ ༡ མི་འཇིག་པས་འཇིག་ཉནའདིཞིག་པ་ཡིནནོ། །ཅང་གླ་་མི་ཧནྷནམས་ནི་འདདཔན་སྨོདཔའི་ | 
བ་ཆ ཤནས་འདོཆགསད་་བསེད་འྱི་༩ ྤོ དེཞིན་དུ་རྒྱ་ཆན་བཞིའའིས ི་ྷདགན་ཡངབསམ་གཏན་དཔོ་བསྐྱེནས ། ཆཾཕ ་པའི་འཇིགརྟེནདུ་ སྐྱེ་བར་འགྱར་ཏེ་ | དེ དནསེམས་ ་ 














།ཅནའག འ་ཡངམ་ལུས་པྲྲ་གུར་པ་དྲམྱ་ཀིས ། འདི་ལྟ་སེ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རེས་འཇིག་པས ། འཇིག་ཏེན་འདི་ཞིག་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབདེད་ ཇིག་པའི་བརྡད ཡ།ངདེ་བཞིན་བརོད་པརྱ་བྷཾསིཾ ྦ 





རྨ སོད་པའི་ཐ་དག་གི་ནངན ། སེམས་ཅན་འགའ་ཡངམ་ལུས ་པར་འྱགྱུརབ་དེ ན ]། འདྲེ་ལྭ་སེ ། འ ད་པའེ་ཁམས་འྲིག་པས་འཇིག་ ན་འདྡེ་ཞིག་པ་ཡིནནོ། ྦ ངུས་པའི་འཇིག་ཏེནན་ཡངསམསཿུན་གང་ 

. ཊཾ ྱིས་འོབ་པའི་བསམ་གཏན་ག ཉིས་པ་ལ་སཱོམས་པ རཞུག སཾ ་ཏེ རོ ལངསནས་ཚེགཏུ ཀྱཾ་མཏེངང་ འཛེན་ལ ས་སྐྱས་ འེ་དགའ་བ་དང་བདེ་བནི་འདེ་བ་ འཇོནལ ས་སྐྱེས་པའི་དག འ་བ་དང་བདེ་བ་ ན་ཞི་བ་ ། 
ཤློ ཞས་སྨྲས་ལ ། སེམསཿན་གཞནདུག་གི་སྣ་ཀ་སྨྲ་དཐོཾསནས་ཧེམས་པར་འཇུག་ཅིང་ཤིནས་ཀྱང་འོད་གས ལ་གྱིཿལྷ་དག་གེནད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུན་ཏེ ། གང་གི་ཚཆངས་པའི་འཇེག་རྟནཿ སེམས ན་འགའ་ཡངས་ཡུས་པརླ་གུརན ། ཙམ 
„, ཧིས་ལ སེ ༨ མསཉན་འཇིགཔསའ་རིག་ཏུན་འདི་ཞིག་པ་ཡིནནོ། །དེའི་འོགཏུ་སེམ སྦཧནྲ་ནམཱསྱིདེ་འཕེན་པའི་ལས་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དད འ སྣོད་སྙོངཔ༣་འདི་ཉི་དནས་ཀུན་ནས་ི་མ བདུན ཡུད་ནས་རིམསྲ་ཀྱིས་ས་དང་རི་རབ་ཀྱི་བར་དུམ 

3234 ལུས་པར་སྲེག་པརེདྤདོ །རབཏུ་འབརྡདྡེ་ཧིད་ལས་མེ་ལེ་རུང་གིས་བེརནས་ཆཔས་པའི་གཞལ་མེ ལོ ྷ 








འོ ཆས་བ ། སྣོད 
། ཁུས ཡུས་ 


པར་ ཡནའི་དད་གནས་འ 
།ལསནེ ། ངས་པད་འྱབུད་བ ཞིས་བྷ་ 
ཁྱི་འཁོརད ངུ གེར ལེ 













ཡོག་ 





ཨབ་ཡིནནོ། །བ༣ྩྱ་བིཁྐ།ལཔ་དཔག་ ེ་ ། མོ་ལོ་བྱཧཱ་པའི་བརཏའོ། །འཇིག་ཏྟན་ཆགས་པནའི་ རྣམསྱིཚ་དཔག ཏུམེད་པཿ ལལ བརྩ་སི་ལྐམལ་པ་བྱར་དྲག་འདའབརའགྱུརརོ། །ཚོདཔགཏུ་མེད 
༨; ། དནཆགསནས་གནས་པྷ་ནམསྱ་ཀུ་བར ནུབྐརལ་པདང ོ་ཡིན་ གི ས་ཡར་། ཀུའུའ་བདི ཌ ཀལ་པ་གཞནནིབཅོཿ 
། །རིིལ ནཚལོ་བྱ་པདདྲ་ཀངཡཿྱཁར་འུར བན སྦྱས ། རེ 


ཧོ་བརྒྱན་དད་ ། གས་མང ཡདསུའ་དངམ འབིལ་གཞན་ཅོབྱརདུ། ། 
པམ ] ཡངམར་འྲྲི་བར་འྱསརབན 'ལོ་བྱཧུ་པར་འྱ་ཧུར་བ་འདེན ཀྲ བ་གཉེས་པ ་ཡིནཏ ། དྭེ་ལཱ་ཐུ  ། ། 
གི གཡིན བརྩ བར་ི་སལ་བཁྲིུ་བཤིགནི་ཡརླ་སྐེབ་འོན་སིནྱཧ } མར་འགིབ་པ་ནིམ་ ཚིས རྣམསཀྱི་ཚོལོ་ཐཧུ་པ་དག ལ་སཚོལ་རྱཾྲི་པའེའརྐད་འགུརརོ། ། །ཡངམར་ བདེ་དགཅི་ཙ་མ་དུ་ཡར་ | 
སྐྱེའ་ྱཞེན༽ ༽ ག་ཚ ཀཚེའྱ་ས། རྒྱད་ཁྲིའི་བར། །དེ་ལས་ ཡརནི་མི་སྐྱེའོ། སྐྱེའོ། བརྩ་བཨའི་བསཞནྡྷནམསཀིཡར་རེ་བད་ :༽ མངའ བརྐ ཇིསེད་པར། རྱབིབསལ་བོད པོའི་ཡར་བ་ ང་ ། ཐམའི་ཡར་སྐེ་ཐའི་དུས་ 

པས; རྦམསཅདངུས་མ༡མ་པ ཡིནོ དྷེ་ལར་འཇིག་ཉེནརཊ་ པ་འདི༽ །བརྱ་ཧེབྣསལ་པ་ཧི་ཀུར་གནས་། ཁལ 


པ་སེ་ཁའི་དུས་ཀངདྲ་སད་ 
རནབར་གྱིབསྐལ་པའི་ཚུལ་འ ས། འི་གྷཉིནའི་བར་ི་ྟས ་འྲ་རགགནམ་ག གནས ཟས» ༡༨ ད་ས ་ 




















༢-༢-84༢༡༤༡༢༡༢༣༩ 


ལབརའཇས་པ་ཡིན་ བག་ོ་ལལའགནསསོསས །འགའ་ཞིག་ སྐྱེས་ (པརའགྱུརབ་དོའི་ཚ ། འཇི འདྲེག་ཉེནའདིབརྱ་གརླསུལ་པ་ཧེུརཆགསཔ་ གང་ཡེན་པ་ དེལསནི་ ནིངེས་པ་ ་ འུངབ་ ཡིན་ལ རེ ཆགསནས བརྩོགལ། ¬ 


























མའྫཇགྱ་ཕིནྱ་ཀངདཱསནཱི་མཉམཔར་ཡོངསྣས་ སུ་བྩིའོ། །དེལ་བརྒ་ཧི་བྣསལ་པ་གཅིགཏ ་སྣོདཆགས་སོ། །བརྩ་སི་བྐལ་ 'གཅིགུ་སོད སྣོདོ་རྣུམས་འཇེག་པརའགྱུའརོ། །བཧུ་གུར་སོང་པར་འྱགུརརོ། ། །ཐརྩྱ་སི་བསལ་པཧི་གྲུ་ཕག་བཞེ་པོ་དདུད་ 


ནི ¢ཙཱའ་འཇུའ་ ། དེདག་བརྒྱདདུ་ལ་བསྐ། ལཆེན ། ྲ ནོ། །བསྐལ་པའི་རང་འནིནཅི་དན ། ནོ། །བསྐལ་པ་གྲཡསམ པ་གསུམ་གྱེས་སངས། ༢ ཀར་འརོ་ཞེས་གངག་སྲུངས་པ་དེ་། ། 
ངི ་ བད་ཉིད་གྲང་ཞེན ལོརབ་ དཔ་ག་ཡིནཔ ། དེམཔས་དནས་པས་པནས ། འུ ངོ སད བསྐལ་མེ ཀྱི་མཐྲའམེདཿ ི༽འར་གསུམིདུལ དཉེན་ ༼། རྡི | ་ 
ན་གནས གཞན་དག དག་གི སྣོ །དྲུགཅུ་གངཞེན ། གཅིགྲ་སེ་གཉིས་པམ་ཡིན་པནི་། གནས་གཞ དཔལེ་ཡིནན། 






༢ 





དྷེ་ལར་རིག་པརམ ངཱ །འནོཅི་ཞེན ༽ སལཿ | ཕྲས གཅེ པ་ཡི | ་ 
སེ་བུ ལབ གསུམཔ་ཡིནན། འསག་བའི་ུངང་། ། །སྟོད་ཕག་བྱལནྲི་ིའི། །ཁྲི་ཐག་བཱལ་དི་འབུམ་མོ། །འབུམ་ཕག་བྱུ་ལ་ནིས་ཡའོ། །ས་ ཡ་ད བའོ། ཀྱི གྱ = ལྡ ས་ཕ ། ་ 
འིཕེརའཐུམཨོ། །ཟིར་འཐུར་ཕག གབསལའིཟེལའཐུམཆན་ ། །བྲཾརའབུམ་ཆིན ལགས ཕྲག་ཁྲིག་གེ་ །ཁྲགཞྲེགཿ།བུ་ལནི་། གཅེན་པོ །་ྲ་ཞི་ན་ྲལའྱ་ལནིརྲརོ།།ཟཁ་འཡོན་ལ། 








ོགསནས་གནས་པའ་མདནས་ ། ཆགས་  བྐ་ནིའདིག་པ་དད་། ི་་ འདུག་པ ཀ་ཕ་དགམཉས་མོ། །བརྱྱི་བསྐལ་པ་ཉིཿ ཉི་ཤུར་ཆགས་སོ། ཀོ་ཞར་ལཛིགཞོ་ ཉེ་གནས ་འདུགགོ ཐོ ཡར་སྐེ་བདང་ མནའ ལོ དོ ་ 







དད | ༠ ྦ །༢བབཀྲམཆེན་པོའོ། །རབ་བཀམཆེན་པྲོ་ཕགྲབ ? འོག མསས། །གཏམས་ཕྲག་ཐ ༩ནབ།ཏམས །གཏམཆ ཕྲག ལནོ་དཀིགསསོ། དཀྲིགས་ཕགཧྭཧུ་ལནི་དཀིགསཆེནནོ། སོར ༩༢ 
| ཤགས་པའོ། མི་འྭབུགས་པྲགཟད་ལནིམིའྭགུག ས་པཆེན་པོའ སྲལ ། ག་ཅ ཧོ རེ ན་པོནཆེན་པོའོ། ཅི ཆོོོ 
ལནི་དཔང་ཆེ ནའ དཔང སྟངཆན་པོ་བགྲད་མནི་ དེད་ འན །དད་འདྲན་ཕག་བཅུ་ལནི་ ནིདེད་འདྲེན་ཆེན་པོཌ ཆེནཔོ་ཕྲགབཧུ་ ནིར ཞིའོ ] །མཐྲའ་སྣད་ཕྲག་བུུུ་ལནི་མཐའསྣངཆེན་པོའོ། ། མཐུ འྭ་སངཆེནཔྲ་ལོག ་ 
བུ་ལི འིག ལ་ནི་རྨུའིགཆེན་པོ འྱོ། བཙུ་ལནི འགམངས་སོ། །འོདམ ལྔེ ཿ 1ཅུ་ལ འཕད འོདམ་ཛོསཿ ན་ཕོ་ཝག་ཟྱཧཱ་ལ བངཔོའ་། །དབང་པྲོ་ཕག་འྱཧུ་ལནི་དབང་ཆེན བྲ དབང་ཆེན ཆེན ¦ 
ཕྲག་བཅུ་ལནི་ ཞིལེགསནནོ། རིགས་ད །ལྨ་ གསན་པ དསན ། །རྟོགས འགྲོ ་་་ ཆིན་པོའོ། །རྙོགསའྲགོཿ པོ་ཕགཐྱ,་ལནིའ རཱལལོ། ནོ མཆིན 
ཕུག་ཐུཧུ་ལནི་འཁྱིདརྨུཔཆེནཔའོ། །འྱིང་རྔུལཆེནཔོ་ཕྲག་བཅུ་ལནི་རྒྱ་རྟགསསོ། །རྒྱ་རྟགས་ཕྲགབཧུནིརྒྱ་རྟགསཆེན ་ སཆེན་པོ་ཕག་ཟྱཅུ་པི་སྔོབས་འཁོརའོ། །སྟོབསའཁོར་ཝག་ཧཧུ་ལཞི་སྟོའས སའཁོརརེནཔའོ་། སྐྱོརའལོ་ 
པ་ རགབྱུའནི་ནའ་ཤསས། །དའ་ཤེསྲ་ཕག་བྱས་ལནིབཿ་གེས་ན་པོའ་། །བརྡལ་ཤེསཆེན་ ལག ལནི་ མ་འ ། །རྣཾམ་འྱབུང་ཕག་བྱཅུ་ལནྣིམའ ཅེ རཆནཔའོ་། ཞམ་ུཔ་ཤང་པགུ རིཉོས་མགོ །སྟོབས་མིག་ ཕྲག 





༤ 




































ད®་ རྫི ¡བྣསལ་ཕྲགཊ་མེད་པཞེསྦ་འོ། ཅོོ པ་ 
ལང བདར བརས ། སཧབསོམསདབ་ན། སིང ནོ འན དཔོན་དང བོས པནམམ་ོརྫོགསཡའ་སརསྦམས་པརའྱུར་མ་ 
ྣ་སུས་འནད་ས་ཡནཔ བ་ག ད་ ང་གྱིསཆུའ་ ྲ་ འའ གབྷསལྱ་སི་རུ་པོརན་ གཡག ཚོགས ུཀ་ ༡ ནྱ་བེ་དནད་འབད་བྱཅོས་བའྲ། 
འདདགགེགཞདིསདོན་གས་བདག་གི་ནོདའྱུརབ་གང་ཡིན་ཞིན ། དེ་དག ་དོན་གཞན་རྩི་དོན ཛོ ་ འཛིརའོ། དིའི ༨ 7 ། འདགའ་སོ པོབར ཨ་འ པ་ 
„ རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་དད་པར་དཀའ་བཞི་བདནནོ། སིཅ་ནམསྱས་དང་སམནཔ ནུ ལོ ་་ 

༡༧༥ ལ་རྒོམས་བདག་རབགི་དོནམེད་ བཞནབ་ཡང ། གཞནལ་ཕནབརྱ་རབ་ལམོ་པརདགའ་ཁ་ལ འབ་ཡོདཿ ཡིད 







































།༈ཆགས་པ་བ སྭ་སྔགབྷ་ས་ལ་དག་ཤམས བ བ་ཀ དུགཾམས་པའེ ཊགསདེ་དག ལར གཡོག སྭ །གཞནདགལྟ་བུབཟ དཾ ¡ ཀེ གཟསལ་དག་མོངབར་འྱགརར སསད 
ལྲེ བའ རོ སུ ་ སྲ ལོ ད་ལྭ་བུའི་རི ངོ སྙེ དེ་ལཱ ནིའང་གི། གྲད ྷཿ ངོ གྲོད སྐྱ 
་ རྱིགས་པ ༣ ། འབྲིང་པོ་སྨུག་བསྔལ བ་ཤགཔ་ཁོ པ་ཁོནའོ། རེས་བ ཡིནཔྱིར །ནམ་པ་ད་གི་རྒྱུདྤལ ཡོདཔའི་སྔག་བསལ 'རྣམས་ཀྱིས་གཞནདག་ལན་ དབ ཐ་ ། ལྡུག་བསྔ་ལ་གཏུན 
¢ ལྡོག་ཁེནདོན་གཉེར་གདཕྱིན་དེའི ལུག་བསྔལ་གིས་དྲེམག ཐེསྔལ་ཕྱི ༈ མངཅི་སསྦ་རས་བ མ དན་པ ཡར་སྐེ་བའི་ཆོ་འབྱང་པམ འོན མརའ་གྲིབ བའོ་མྤ་འྱདྡ་ ། མནྦནི་འགིཔཔའི་། བཾ ༣༢ེབརལ་ད་དག་འུང་ 
སྒ བྱ་འི་པརལགའ་བནས་བརམས་བཞུས །མིནས་ཉིམ་འོ ་འགྱརརོ། ཅེའི ཉིན་ཡརུབའྱ་ད་སན 

གམ མར་འགགིབ་པའིཚ་མ་ ་ ཧིགསམ་ཕ་པོ། 
329. པ་ཡིནཏེ ། སར་འགྲིལ་པའིཿ མི་འ 






འད ཡི་ཞེན། འིཚ་བམསནྷམས སྤྲུབ ས་ཁམས 
། ངུསྭ་ཀྱི་སཱེགས་མ་དང་ ། ཉོན་མོངས་པའྱི་སགས་ ་ སྙིགསམ་དད་. ། སེམས་གསོ 
ཉིག མདག་ེས་ཆཌོ། །གཉིས སི ཛུ པོ གཞིས སནི་འདོད་པའི་ 











། ཡས དག་ཡནནོ༽ །རང་སངསརྒྱསདེ་དགལས ། ། སཅུབ་སྐལ་པ་རླརལི་ རྒྱས། 


།ྭ ༡མས་དང་བདག་པ། ༣ལ་བལི་སོགས་པ་འམ་ཡངན། མ་པའམ བའི འི ར་དངོས བོར་རོ གཅིགནིསནྡོརུསདོག ཤེདདོ། །ཟོངཚོདཿ དཱ གཟུགས དང་ དཾ ནད་མེད་པ དང ། ད 
སྙོབས་དང་ ། ཟློ་དང་ ། དྲནཕ་དང་ † བརྩོན་འགྲོས་དངབརྟན་པ་ཉམས་པའེཔྱམའོ། ༽ཡང་མཔསཔསྦ་རྨོརམསྐདུས་གངད་འབུཔ་ཞེན ། - ། ༢ཇསངསྐྱ་རས་གཉིས་ པོལ ཡར་སྐྱེ་ཐ་ལཿ ཡངཿ _ མར་འགྲིབ་ཕན་ཡངའ ངོ་།། 
་ རངསཔསྨ་རྒསནི: མ་ཕཾ་གཉེས་ཏེ ༽ ཚོགས་ཤཾང་ཧྩོཿ ད་པ་རྣམསདང་ ། སེརུ་ལྟ་ུརྣམས་སོ། །དེ་ལས་ཚོགས་འིང་སྦྱོདཔ་རྣམསནེ༡ནཏོས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའེརང་རྒྱལ བླ་ནམས་ ཊཱསྦབཌོ། །གཞན་དགན་རསོསའི་སེ་ ན་ 

 ཅུ་འགོ་བདགྱ་ཀུང་ཡོདདེ ༽ གནག་གཞནདས་པར་འྱབེདཔའི་མདངསྲ་པནམས་རྐུདཔ ། ཚེ་ འདི་བས ས་ལམ ་ལམ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་ པར་འཚལ ས་ཟེརཞིད་ ། འདྲི་སྐད་དུ་རཤིག་རིང་ལོ་དཀའ་ 

ཐུཿཧན་ཝཱ་བརཞཱ ཞིག་དཀའ་བབྲ་དག་པོདག་གིས་གདུང་བརྱ་བྲས་པ་དད་ ། རང་སམསྨྱ་རས་དང་ལྷན་ཅྱིག་གནས་གནས་པའི་སྲེ བཞིག་དངྲ་བདནས ྒ བསན་པས ། ༢ པསངསྤྱ་རས་ཀྱི་དྲདྨ་རུབ 
མངོན་པར་རོགས་པན་ས་སྐྱ་ཆས་ པའི་བརྭད་གག་པ གོ་ཞྲ ས་སོནྱ་ཧྱི་གཏམ་ འདོན་པརྱ་བེད དལོ། །འཕགས་པ་དག་གཅིག་ཡེན་ནན་དཀ ཀའྱ་ཐབྲ་ག་པོདག་གི་ གིས་ག ད་ བུརནའོ། ྦ །བསྡེརུ་ལྟ་བུ་དགྲརཾམསནིའརེ་གནས་པ 
བསེ - ༤ །བས་པ་ཆནབྩ་ཀ་ཚགས་གལ་སུང་པག ས་ན་འ 





















| 





།ལུང་མེད་པར་བདག་གཅིག་ཕུའི་ཕྱིར་སཔས་རྒྱས པས ་ 


ཟོ་ར དྡེ  སསོ་མ་ད་ཆོ སྡོར གདའ་བ ཤེ དཀིིཿ པ་འི ་ེ ཤུ 
ཡངམ་ཡན་ལ ། དེ་རྡག་ སྔོནགྱེ་སདསརྒྱས མསྱཀྱི་བ པརེས་སུ་དནནསྱ་ཀང་ཆོ འོནྷཅི་ཞེ བྲ བྲུས མས་ལ་མོས་ 

༤ ར་ད གོས་སུ ས་ག རྩ ་ སས ་ ཡི 

ཙཾ པའི་ཕིར་སེམས་ཉནྣ་ནམས་ཆོས བ་མོ་འཛེན་ཏུ འཇུག་པའི་དོནདྲ་བིད་པརཡིོ ། སྐྱེད གྱ་རན་ཕོགས་སུ་འྲགོྷནམསནི་ ཧཾཀུས་ལཱ་བོག བརད ཀྱ་ལྲས་མིའྱའི (  མིརྣམས རྱི་ཚདཔགཏ་མེད་ཕནས་ 

པ § རཱས་བའོར་ཡོངསས་བཟུདབར་འགུརབ་སུངས་པའི་སང་ཚུཌ།  ོལསོབསམནམས་དམ་ ཤུང ། འཁོར་ལོས་ཐ བའང མ་ཞནམའྱཔ། ། ། དེདྱི་མུམ་ོའཁོའ་ོསླརཔའིྲཅན ན་ཡིན་པྲས། 
1! ངངྒྱ་ཁྲིའི་བརརུ་འཁོད་ལོས་༢། བླིནམས་འབུངངོ་། །འོགཏ་ནེམ་ཡིན་ཏེ ། དོ་བསྲ་ཐུང་པ། སེའ་དང་ ༽ དྭངུ་པ་དང་ ། ཟཔསདང་ རྱགས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་དག་ཡོད་པ་དག་རེ ། 
ཙི འཁོར་ལེམ་བསྒྱུར་བརྣམས སོ། །དེདགྱ་ཀངྡ་ནམ་པ་བཞི་སྟ ། གསེརདཔུལ ཟངས་ལུགས་འཁོར་ལེཉན་། གང་དགལ་ག ཡ་དང །  དྭུཔ་དང་ 














ོགགོདོནོཔོག་བནོ། གཉེས་པྲའཉེབའིམཆོག་མེནནོ། །གསུམ་པ་ནི་འདྲིང་ཡིནནོ། 


| 

གང་ལ་ལྕགས་ཀྱིའཁོརལོ་ ལོ་ལོདཔདེནི་གིངག་ཅིག་གི་བདག་པོ། ཡིནནོ། ཟླ གས ་ཟཔྱྱའི་ཡོད་པ་དེནི་གཉེས་ཀྱིའོ། །གང་ལ་དངུཡ་གྱི་ཡོང་པ་ 

ནི་གདགས་པ་ལས་བསྟན་པ་ཡེནནོ། །མདོ་ལསནི་གཙོབོ་སུས་པའྱ་ ཕིརྒ་རྒྱལ་བོ་རྒྱལའེ་ སན་ས་དབངབླརབ་གངཞིགཆསབཅོ་གར་མུང་ཤསདུས་དོནམམགོབ་གསལསོསདབ ནནས་ རྭ ཁང་བཟདས་ཀྱི་ ། 

¦ གཾ་ཐོནཔོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུཊྷསརབ་ལ ། ཤར་ཕོག་སནས ས་འཁོར རིན་པོ་ཆེ སྟོང་པ་ལྟེ་བདང་བཅས་པ རཱ དྷ ཨཱ ངད་བྱཅས་པ་ནམ པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ང་ཡོ་མཱཚྫོགས་པ་ ། མཛེསཔ ། | མཁན་བཟོསས་ ། 
ས༢ྱི་འཁེར་ 


ཤོ 


བཞི་པོ མཛོ ད་བ གློགག་མོོང་། །གྲྭསམ་དྲ་བ བཞི་ལམསརིམས་བཞིན། ། | ་ 
ོོ ཀགྲསུམ་ཀྱིའེ། །གངལ་གསེར་སེ་ཡདཔདནི་གིང་བཞི་ལ་དབངབ་ཡན་ཏེ ། ¦ འདི ` 











རས་པ ། རྫསཱམས་ཅད་གསེརྱ་སི་རང་གཞིན་འྱབཿབར་འགུརབོ་ ནི་འབོར་ལོས༩ྱ། དབའི་རལ་པོ ངོ་ཡིནནོ། །ཞེས་ག གཅིག་ཁོནར་གསུངས་སོ། །འཁོར་ལོས་བསརའྱི་རལ་བོད་ད གནི ི ཏྟ ༢་འབྱང་  ; 
= ལྷནཅིག་གཉིས་མིན་སངསྦ་སམ་བཞིན་ དྲ ནདད་ 
ཐཱ ི 





; ཙེ 
 \ གནས་མེད \ གཅིགགཔ་ཡེནཔ་ འདིནི་གནས་ ཡོདདོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་ཇི་ལྟ་བའ་འཁོར་ལསབ་སྒྱར་ཐ་དགཀྱང་དེབཞིནནོཞཾས་གསུངསསོ། _ །འདིནན་འིདདྱ་པན་པའ་བཾེ ་ དར་ོངྲསམ་ཀི་འཇིག་ ' , 


| 
། 1 1. 


.--.-- 









འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གཞན་དགནུ་ཡང་ ། ་ 





མཐའ་ཡསུཔ་གནན་དུག་ཏུམ 


ྦ ` ཐས ༠༡༩། ་བཏ་ ཨ་ག ཛུ 4 རར ༠ ༡” མཾ ༩ ༡” "(༼¶། ༢ >¬ ༥༠༣ ༠༩ རེ་བ ༢ ` ༡༨ + ཁ ༢༠༥༨ སྐ ༡༧༢༨ རོ = ༡༩ ༠༠༩༩ ༩ གེ ༠༡༩4 ་ཞ” ༦༤ ' ལོ ་ ་ / [64 /༢༡༽ ཝཌ་ € ངག * རབ ཧེ ག་གང གཾ ཧོ ཏོ ༠་(༅་ 
 ཟུ་ྟཏནནསཏེས་པའདི་ཡོ སྲས་སངས་ཤོང་ཡན་ལགའདིེབར་བླསབས་པའྱ་ཕིརསྦྱོདབའདསནམ་སྐེས་བཞིསྐྱེ་བརའགྱུརརོ། །མཱ་རོགས་པྲ་ནྲི་ངོགས་པརའྱགདར། །ཞེགྱ་བཟྒྱལེནཔྭ་ལུབ་ཡི་ནདོ། །འདིེལ 





---༨༧ཿཿཿ་་ཆོསའྱི 





་སམབནམས་ཀངའཇིག་ཏེན་ི་ཁམས་གཞན 








[༄༅། ་ །དུ་ཡངའབྱང་བམི་འྱགར་ཏེ ཅིག་འྱ་པང་བ་བ བཀག འི་འ སབ ོཉ་འཟོདོནནཾསངསྤོརསོས་འཇོོ ྟེན་དུ་འགུང་བནི་བསོདནམས་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པས ། 
༩ཝཿ་ འདཡལའ་རིརི་བཟདད་ ] པོ། པོས ཐི ཀས ཧུམི ། སེག ཞིན་ནོ། ན་པརམྲ་ལོ་བདད་ རྫ རེས་པར་ལེགས པ་དད་ལྔཿ ར་འགྱརརོ། ྦ །འོན་ ད 
ཨེ བཞིན་གཤེགས་པ་གཉིསཅིའི་ཕིར་འབུང་བརམི་འྱུ རཾ ཞན དགོསཔ རེ རྩེ ཚེ ། སྙོ དསས ཀཾ ཀྱངརྨུབ་སེམསདཔའ་རྣམསནཾ་འདི་སྐདདུ་ མ་བདག་ནི་འདེན་པམེདཔ་ལེངས་པའི རིག་ 
ཆུ རྟེནདུ་མགོན་མེད་པ་རྣམས་ ཀིམགོནདུསངསྐ་རྒྱསན འུང ལོའ མ་འདེབསཔདཧེད ། གུས་པ་དང་རིངས་པརྱ་བ་བའི་ཡང་ཕིརརོ་ཞས་བརརོ། །སྤྲངསྨྱ་རྲས་གཅིག་ལ་ནི་ཤིན། གུས་པར་འགྱརལ ། 
པཱ འདྷི་ལྭ་བུ་གཞ ནིརེདཔར་དཀའོ འོ་སུམདུ་སེམས་ པན་འདི་ག ཤིགས་མ སྣས ། ཁའཇིབས་པརྱ་འདད། སུ་འདསན སམགམེད་པརྒྱརརྣདའོ་ ངོ་ངོཞས་ བསྙན་པབསླྲབ་པ ༣ ཤིནཏོ་རེངས་པའ་ ཡང་5དར། །ཡངའཁོར་ | 
335 ལས་བ ར་བའམ པོརདག་གསེརལ་སོགས་ཕ འཁོརལདག་གིས་སལྱ་ར བརྡ་ཤེད་པན ཇི་ལྟཝརྒྱས་པའ༨ྱད་ཅེན་ པ གེརམས་བཞིན་དུ་ ། , ཕས་བསུ་རང་འགྲོ་གཡུལ བཤུམས་དད་ ། །མཚོན་ ྒ 
|རབ་མས་པས་རྐལ ། གངལ་གསེརྱས་འཁརལོ་ ཡོད་པ་དེ་ལནི་ཁམསཀྱི་རྐྱལ་ཕནརྣམས་འགྱོརོབ་དང་ \ རྒྱས་པ་དང་ ། བདེ་བདང་ ] རུ་ར་ལེ ལེ་ལེགས་པ་དད་ ། སྐྱེབོདངམི་ཕལ་ཕོཆེས་གཏམ་ས་ 











པ པའི་ལྦངཾས་འདི ལྔའི་ལགས་ཀྱི སྔངས བྟྟ གསོལ་ ། བ ཅུག ལྔའ མའབྲིང་འཚལ ༨ 
ྦ སུ གི་བ རཾ པཿ ག སིས ཱུ བྲ ྦ ས་སུ ངས ཀིའཁདབ་ཡོདཔདེ ཟྭ ཅུ དགཞོད་བ་སེད་ རྦ ཟ་ ཐུ གག 
ཡསྦསིལམདག་པ་འཇོག་པ ༢ཧིེརནིདགནེས་པརྡལརྣམས་ཏི་རྲ་སེ་བཟའྱགརའོ བདུས ྱརབའིརྒཝཌོ ག་ལག དུ་འ 

ནས་ཀྱད སེམསཿནྡ སད ལུས ཀྱི་ལམ་དག་ལ གཿ བིད ་ : པ་ 3 ནྲ དའ ནོརྦབའིན་པོ་མེདྲང་ ་ ཤུདམེད་རིན་པོ་ཆེ་དང་ ་༽ མ་བདུད་པེ ཅེན་བོཆ་དང་ ] བོན་པོ་ 
གཞན་གྱིས་ལས་ཁོནས་འྱངབནིམ་ཡིན་ སེམསྱ་ ནགངདག་གྲིས ཀུ 
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: 
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| ཌ་རུ དུ་རིན་པོ རུ འདྷེལྟ་སྙེ པ འཁོརལརན་ = ངཱ ོ་སཔགཞད ལས ས་ག ཿྲ ཟར 
ྦ སྲག ངས་པ་ཇི་ལྟར་ ཟླ (ཞེསྤ་པབླ་ཀ ལོཆ་ལསོཿ 
མཿ ང་ར ས་གཞང་ ་པ་ཏེ ] ྩ་ཚ་ན་པ་གི་སདག ཁནསཏེ་ སྐྱེད་པར་བྱེདདོ། ཀཅི་འཁོར་ལས་བ ཟླ ནམས རྒྱལཔོ གཞནདག་ལས་ སད་པར ོ་ཡོད་ མཞེན ། ཁྱད་པར་གཞན་ཡང་ཡོད་ 















ད དེ་ལ ལྭ་སེས་ བཅིནཔོའོ་མཆོན་སུས་ ཨཅར་ ཙ་བཉེས་ཀང་ཡོདདོ ། 
ས་ཡ རྒྱསརྣམསཀྱི་མཚནནི་ཤིནཱཏུ་ཡུལ་ན་གནས པདུང་ཤིན་ གསལ་བདང་ ། 
སྨྲས་པམ་ཡིནན། །འོན་ཇི་ལྟར་བུ་ཞན ། ༈ སཱན་བུང་ 

་ ¡ ཡན་ལག་དང་ཧིངལགཐམས་ཅདདང དང་ལྡན་པ ། དབང་ 
རྦས 


83 ----------------------------~------------------- 


| ཁམས་མ ©$ |` | 
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ཧཾ ལས་སའི་རྦོསྷརིའེ་རྡོབོ་བཞི ཤེགྲ་པཌ 
| ཟས་ཟ་པའི་བརོམ པིན ¡ 


¦ 





རླལ་བདདབཅ 
མསུནགྱསནབིན (བཞིན །བསལ་པ་དངཔ་པའིསྲི་ནམསནི་གྲརགསན་སྫོད་པ བཞིན་དུ གུ ཏེ ། ྦ ངོ་ལསད་དགནི་ གྲབུག ས་དང་། 
༽ ངན་པ་མ་ཡེན་པ ། མཛེས་པ ། ཁདོག་ལོ་གནས་པ ། འངགི་འདོཅན ] ཧམ་མཁའ་ལའགྲོ་ཞེ 


མཚང་བམེད་པ ། 
སུ་དགའ་བ་ཟ་བ | ཚེརིངཔ་ སནརིཿམརོ་གུནས་ པ ཡིནནོཞེས་ གསུངསུསོ། 


གྱ་བངབ་དང སེམསན་བརམ ་པའིརད་བཞིན་ཅན་གང་ཡངརུ་བ་ཞིག་གིས དེའི་དི་བསྡུམསནས ཁྱེ་མས་ཤིང་ སསོ། 


ག་ས དལ་གོམས་པའི་ པའྱི | ལུས་ལ ཨུཐབཉེ་དདང ། ལྕི་བ་ཉེད་ནི་ཞུགས ། འདོིནབ་བྲམ་ པརྱ་སུརཏཾ། དེའི་འོགཏ་མུན་པ་འ 


དམནན་སངསྦྱསྐནམསཀོརདབཞོནནོ། དདེལྲ་ཤུབ་མཆོན་སུལ ཕན་གནས་པ་དང་ ཟི གསལ་ལྔ་ངོགས (བསའཡགས་པ་ཡིན། 
ཤིན རོགས་པདག་ཡིན་པདེདག་གྱིབར་བརནིདེ་ཡིནན། བཅས་པརྒུ 


།ཡངཉེཿ བསལ་པདངཔོའི་ཕ་ སྣཾནམས་ ཀ༠རལ་རེ 





།དནས་རེམསྱ་ཀིསརོལ་ཆགསྐལེ ལེག་སོག་འ་རོག རོགྱ་བསན་སནི་ ། འཇིན་ཅུགས རྱ ། 7 ཡོ ྦ 
།དཾ ནསེནསན་གཞནད་ དབན པའ་ཀྲ ཁོ 


























བརན ། རོ་མཆགས་བའེ་དགལ་མའི་རོདི་མངའིསྱ་གིས་ནུགནས 
གར་པདང་ ། དེ་ཡུཔནུཔནས ། སྨ་མུམ་བཏབ་པའི་འཐུས སྭ 
ཉོ་སའི་ལམ་དང་པོ་མོའ་དབ འབོ་དང་བཅས་པ་དང ྣ 
 ཁས་དྱཱ་ཧུར་པ་ནམས་འ འི་འདོ།ཆགས་ཤས་རྱེ ཉྐེསནས 

| ནབ འབར་ཤབདེནལེན , ཧུབ་བཟའོ་བརུ་བུཐ་ཡངནུ་ ཕེ 


།ཀྱེན་པཿ །དེདགད་ དགད་ལས་བདག། གླག 
སྟེ ] ཀི ་ བདང་པཞོད་ཡིནནོ། །དེ་དག་པོ 


དིབ་སྲ དང་པ 


རྐ །ེས་པདད་ 


` གབ བ ། ལ་ཡངར་ག་པར་ པང ྦ 
ཧོ གཏོ ། དེ རྒུ ཡི པའི ཕིན ×× དང་ ' 


ཀལ ོ་ ར་ 











ོང བ་རི བང་ས ] རུ་སྲིན་འཇེནཁྲིའཾ 
ཅི འཛབ །མང་དདག་གིསའབུསསལ་ 


འ ཀ་་ 
ས་ཀྱི ་ྦ དའཕོགཔར་ཅོད། 






.----¬--=༡༨>-÷- 


{| ༄༅། །བཟའི་མིངའྭབརའོ་། ཁོཁྷི་ཆོ ས་ཕལཕོ་རོསཐ རབ་དང་ ཡངད་ འབདྲ་ཤེད་པས ༡ལ་ཕོ་མ་་ཕོསོ་བཀུར་བཅེས་བཟའིམིངྱབང་སྟེ ལ་པོ་གཅི་གནས་གཅིགཏུ་བ ད་པའིབཅོམ། ༼ ྦ 
` པན ད་ཡིནནོ། ི་ོ ཡེད ::- 1 ངཱ དགུ རྩའིད་པ ེནོ་གང་མཛནུང་ཞེ རྒྱལ་བོ ལཞིགགེསཅགས་པས་སེམསཿནནམས་ལམ་བཟ ཅུ རྲ་དུན་ 
མངགས གདག གནས་པ །དེན་ ནས་གཞནདག གནའ ་ཡང་བདགཅག གིསདྷ་ལཱཐུ བཟེར 





ད ྲ མཆིས ཞསྦ་རྫན་སྦབར་མས་སོ།  །རཾནས ས་ལས་ྱིལམ་ལག་པས་ །ཆྲ་བ་ལེན [གོ 
ནོ) དནསཿ ས་ནི ས་ལུ པབདསྲི་ནམས་ི་ཁདི་བྡདབརཡ་ལ བ་པར _ །དེའི་ཕྱིནཕུ་ཁྲོལ གྱི་ཆུ་བོ་འདི་མཐྲའདག་གིསར་བའི་སྐྱེ་གནས་ནི་ །གཉིས་ཏ ། རོལ་ 
' ཆགས་པདདལེ་ལེ །མ་རྣམས་ཀྱི མདུ པན བརྒྱ་གི་བླསལ་པ་ཚནྲ་ཕིན་པ་ པ་ཡིནནོ། །ཉར་གནན་གལཔམཆནོདང་དཔང་། སུལདགགིསཚརྱ་ིནཏོ ྦ × 
 དཔུན་གད་གསམ་གིཛརྱནན་ རྩའ་བྐགཔཔ་རླ་པའཡི་བམ་ ་ལ་བྱཧ་པ་དངད་ ། ཚེསམ་ཡིན་པ་ལ་འདོདཆགས་ཀྱིས 

£ ཆེས་ཀྱིས་ཀུནནས་དཀེས་ ས་སསར 


ཡ་ངབ་ལ་ཆགས་པས་ཟིལྱ་གིས་ནོན པ་དང་ལེག་པའི་ 
།དད་གན གནད་སེམས །མས་ཡངས་ཏུ་བར་འཐུར་བེནས མསུཅན་གཅིག་གིས་མྔའོདནསད་ ན་རིགས ས་ས་ས དགོན་པའིའིདགས་མཿ རམ དབ་བཞིནུགནདཔ་ཡི་བཟད་ ཟད་པའི་ 


5 རོ ཏོ 





ཅི 


33 
























པཱ་འྱུཿ་ཐར་འྱ་གྱན་ཞད་དང ཅོགམཅིག་དོག་གཅོད་པནྦརེརདོ། 
ྦ ཡང་མི ་ལོཟཧུ་ཕྷ་རམས་ལ་བརྡ་གྱིྐསལ་པཚྲར ཤོན་པའི་ཚ་ཤེས་པད་དགྲ་ཀང་ཉིདྱ་ཀྱིས་མི་མ་ཡིན་བླནམསྤ་ཀྱིས་ མམས ིནདདག་གཏི ཏོངརྦ་པེད་ད ༽ དེ་དག་ལ ་གངལས་འཆི་བར་འྱར་ཞིང་ ། གསྐོད་མི་ | 
| འིད གུརརོ། _ །ཡང་མིའི་ཆ ར་ལོ་བྱཧ་པྷ་རམས་ལ་ཉས་པདདག ིད་ཀིས ལྷསཆར་པ་མི་འཕེབས་ཏེ  དེས་ནུ་མུ་གེ་གཟུ་ཞེསྤ་བབ་དང་ ༽ རུས་གོང་དཀུར་བོཞས་བབདང་ ། ། ཤུརམས་ | 
འཚོབ་ཞེསྱ་༔་ །བིལུར་གཟཚ་ཡི་ནཞེན ། ། རྒྱ་གཉེས་ཀྱིས་ ན་ཏེ ། ེའླབ་གང་ཡིན་པ་ དེ་ནིདེའི་ཚོ་གཟྱ་ཊ །ཞསྱ་པའ་ལ ། གབཙེལ་ པ་ཡང་གྲག བཅུ་ཞེས་བཏེ ། བཀྲེས་པ་དང་ ། | 
ཧམ་ཆུང་བས བའི ་པའི་མོ་དེ་དག རུར སའཆི་བརའགྱར ། མའོངསཕའི་སྐྱེྷནྣམས་ལ་ཕནགདགས་པའི་ཕྱིར་གཟྱ དག་གསནངདུས རནང་འཇག་ར་པའྱམ་གད་གཟའ་འསྲདབའོ། །ངི་ལུར 
༡༠ ནནུས་ གིངདཀརཔོཡིན་ནསྱ་གཉིས་ཀིས་འ ་ཡིན་ཏེ་ལུས སྭགསཞྲིདབཔད་དག་ཤའ་དང ། མུན་བཁོནརནུས ་པ་དཀར་པོར་འགྱར་བདང་ ,] _ བཀྲེས་པས་ཉན་པ་དྲ་ནམས་ཀྱི ཀྱིས་རུ་གོདདཀར་པོ་ད་དག་བླསས་ཏེ 


༢༤༨ ༤༨༠༨ 


ནས་འབུང་བརྡ་ཏད་པའོ། །རི་ལྟརནྲ་ཐུརམས་འཚོབ ོབཡན་ཞནུ་གཉིས །ཀྱིས་ཡིན་ཏ ། སེམས་ཉན་དརགྲ་བརམས་སྒོབསི ། ྱིམདག་རུ་དརངི་ཁྱམ འདགཟབའེརེསལ་པེབ་པོ་སངནྲིའིམ་བདགི 


༤ ོ་མསདངསོདཔའོསམས་ཉོབརགནས་པོ་འྱགརལ་དདགོདཤོངཔརཁོང་པ་དྫོདོ ། གོང་ད་གོའཔོས་པ་དགོ་ན་མོོནརྨནོ་ རྔལ ཐར་བ སཿ ངོ རོདོག་གཅོག། 








ཡིས་བ 


༣ ༡༦༠ ཊི , 


69 
ཡིེ 
མིང སྨས 


ཙཿ 


ལི །སི་མའག་འཞིག སོཿ ཁོས ལན འབད་ད ། 
༩ 


འབུའི་གནས་ ཀྱི་གསེབདག་ནས འཟུ་དག་རསསྣ་བུས་ཏ་ ཀྐ ཆུམང་ པོརབླསྒལནས་ བྣམོལ་བ དེ་འཐབུང་བརབེན་དོ། ་ འདྲི་གྐད། 
འ གཅོདཔ་སྤངསཔ །ཡེགས་པར་བསུངས་པདང | དེ ་འདུནལ་ ཨམའགའ་དུུ་བསོད་སློ། 


ཁིས མཱསའགའ གསུས་པར རྭ་བར་སྟེ་ཕུལ་བདཾནི་མཚོན་དང་ནད་དང་མུ་གེ་དང་བརཀྱི་བསྐལ ཛི སྲི ༨ ྦ 
ཊ ཆས་ག དག །མངག་མ་སཅན་ དགུལ་མཆེནྱ་ཡིས་གསོདཔ་ ི་ོ ། ནདདང་མུ་གེདག་དུས་ཇི་ ངསྲད་ག 

` ན་དང་ཞག་བ ལོ 
དང་འད་བ་དགའུབུང་ས པ གནོདསེམས་འག་ ཡེན དནུའ། བདོག་པ 








༤༤ རོ 


གཏུའྱཔཱ་པཞེ་ན ། ཞགྲནམས་དྭཔླི་བདང་ ། །ལེ་བདུན་དག་སྟེ སྟེ་གརིམསཾཞིན་། །མཆོན 
ཅི གིནིལེ་བཏུན་ད་ཟ་བ་བཅུན་དང་ནག་བདུན་དུའོ། །དང་ཞིསྦ་བབནི་ ནིབམུ་བའི་དོན་དུའོ ༥ འིཛནྡ་གིང་གཉིས་སུནི་ད་དག 
; ཟིརེགས་པར་ཐྲོལ ག་པརྱ་བཌོཞས་ གང་བ འེ དེདག་ཞེན་ ༢ ཡིན ངི ཁ་དོག དན་པདང་ ། ` བཀསཔ དང་བསྐོམ་པར་༢ ་ཡིནན། 
པའཇག་བད་དག ང ྦ 
(བཡིནནོ། ཞེམ བུ གདབ་འཇིག་པ་དེདག་ནེན ། མེ་དུདརདྲརང་དུག་གིས། །འཇིག་པདགནི་ཡང་གསུམ་ཡིན་། 


།དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་པ གཞན་དག་ལ་ཡང་ 
དེའི་ས མསཅ ནུ་རྣམས བསམ་ག ་ གཏུ འདུབས ན་འདྲིག ¡ 
ནམས་འཇིགཔ་ གཔ་ལིནནོ། །ཆརྱ་གྱེསྐར་སནི་འཇག་པ གབ་ཡིནན། རླུང་བུ ཅའཁྲུགས ཧུགས་པསན་ནུང་གིས་འཇི འཇི་གཡ་ བནཏེ ། དདག་གིསནི་སྣོ ན་དད ཀྱ་་ཤིས་ཕ ཕམོ་ཡངམི་ ཞུས་ ཞུས] 









པརཤདརོ། ཝ་ས ལཱ གསྦ་ན་ཁ ཅིགནློར་ལ་ཝརབ ་རྣམས་ནི་རྟག་པ་ཡེན་པ ས་དེའི་ཚོ་དེདག་ ལུས་སོ་ཞེསྲ་5ཐར་འདོད་དོ། 
ནིར 


ལག་དགའ་ནེས་ལས་སྐྱབ་པངེ དད ཀངརང་གི་ཁོན་དགལས་སྐྱེས་ཏ་རྡུལ་ཕྲརཊ་དགས་སྐྱེ པའི་བར ངད་དད་འདའོ་ཞུའི། 





མཐོང་སྟེ † ` དཔེརན་འཇགམ དག་ལསསེ་ལྔ་དང་སྒུད་པདག་ལས་རེས་ཡུག་འུབྱང་བ་བཞིནནོ། །འདིན་རིག་པ་ཡི ཡིནན། 


ད མསཿཅནྡ་མསྭ་ཀྱེས་ལས་ལས་ སྐྱེས ཿཔའི་མྲ་ཐུའྱི་བྲེ་བགྱ་ ན་གྱི་རླུང་གིས སཁོན་ ཡེནནོནས་མ་༢༨་ བཤད་དམ 
མདོ་ལསྡྦིར་ ཡིས མི སིས་སཅན ་གཞནདགནས་སབོན་དགྱེ་ཁེརདེའོང་ངོ་ཞེས འབུངངོ་། །རེ་ལྟ་ ཡན་ཡངར་དག་སཁོན་ལ་སོགས་པལས ! མུ་གུ་ལ་སོགས་པ པ་དེ ཙེ དདྲོ། །འོནི་ ཞེན་རང་གི་ཡན 
།དན་ཆུ་གུལ 
ཕྲརབ་འཕྲད་པ་ལམ་གཏགས ་པརྡ་རུང་ཟུདྱ་ཀུང་མེདད། །ཡང་ཅིའི་ཧིར་ དེ་དག་དེ་ལྟར་འདོདཅེ ན ། | འིགས་མི་མ༣ན་པལས ༈སེ་བརནི་ ་རིགས་པམ་ ཡིནནོ། 
32 ནུས་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟརམི་འགྱུར་ཏེ རྭ སྒྲདངཚོས་ཏྱེ བེད་ལས་སྐྱ་བ་འུབྱངབ འདིནན། ། །ཡོན་ཏནྱ་ཧིཆོས་ནི་ས་ཆོགས་ཡེ ཡེན གྱེ ནིདེ་ཝཱརམ་ ཡིན་ཏེ ། _ རིགས་མྲཤུན་པདག་ཁོན་ལསརི་ ས་མྦན་བན་སཐུངབ་ ྦ 





ཕི ཁྱཕིནདེ་ཆུར་འདོདཅེན ། ྒ „ རགས་པམ་ པོ་བ ། 


ངོནཁཇག་པའྱིན་ དང་རེ དའྱི་རཱ་ཡིན་བར་འྱགར 


ལ་སོགས་པདོག་ལ་སབོན་ལ་ སོགས་པའིནུས་པ་ཅིཞིག་ཡོདཅེ་ན ། 


་དིར་གས་པགཞིགཞན་ ཀཿ གང་མ མ་གྲུབ་པ་བཟ བ་པའི་ 


དཔེར་བརྗོད་པ་ཡིན 


དེའི་རྔུལ 
ཧེའི་ཕིརམི་རིགས་ཞེན་ངེད (པེད་པར་འྱགརརོ། ། 








343 


ཤུ ནོ; དིལཅིཞིག་མྲ་གཟཅེན | འཇག་མདག་ལས རཾ ཝྲེ་གཞན་པ་དང་ ུ་པདུདདག་མརས་ས། ་གཞནནཞེསྲ་བབ་ ཡིནཏུ ། དེདག་དངདེ་དགཁོ་ནདེ་ཉར་གནས་པ ལ་དདངདེིམིང་ཐོའ་ཆུ 
ཟུད་པར་ཡོད 

















༦ བག འའྲའདའབཞིནནོ། ༣ མཁང ། ། རྒུད་པ གཉིག་དངྲ་ལན་པའི་རས་ཐ ཡུག་མི་དམིགས་པའི་ཕིར་ཏ འི་ཆེ་རས་ཡུག་ ཡོདནནི་ ། དམེགས་པར་བབ། ལྔ་སུ་ཞིག་གགསྤ་པེད་ 

„ ཕ་མ་ཡིན་ནནི་དེལརས་ཡུག་གི་ཆ་ཡོད་ཀྱིརས་ ཡུགནི་མ་ཡིན་པས་འདུས་པཿཙམ་རས་ ཡུག་ཡིནནོ། །སྒུད་པ་དག དྲེ ། ཉིན་ཅུམ་ཞིག་དང་ལྡན་པ་ ༼ལྷ་སོསནནི་ ། 

ཤྭ ཁཙར་ཙམདང་ལནན་རས་སུག་དམིགཟ ས་པརའྱགྱར་རོ། །ཡད་ནནམ ་ཡངམི་དསིགས པར་འགྱུར་ཏེ ། དྭབུསདད་ཕའོལྱ་གི་ནམས་དབང་པོ་ དངམ་འབྲེལ བའྱི །མིག་དདའག་པ་ད དག་འིམསྤ་ཀྱིས་ཡན་ ལག 

པའ རྣམས་དང་འཕྲདན་ཡང་ཡ ནས་པ ་པརམི་འྱུར་ཏེ ལྟ་བསན་རམས་ཀྱིས ཡན་ ན་ལགཅན་ཤེས པའི་ཕིར་ཡན་ལག དག་ཁོན་ ནོ་ལ་དེའི་ཟློ་སྐེ པུར་ཟད་ད ། མགལ་མེའི་འཁེར་མ་བཞིན་ནོ། །གཟུགས་ | 
བླ དུད་རིགས་དད་བབྲཐ་དད་པའི་སྐུ ་སྐུད་པདག་ལརས་ཡུག་གོ་གཟུགས་ལ་སོགས་པམེད་པའི་ཕིརརོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་། རྨུགས ནན རི ས་མི་མཐནཔོམཐདཡང་གརར། |  །ཇོས་གཅིག་གོས་ ། | 
ཧཱཾ ཤུ་བཀན་ཡང་མས ་ཡུགམི་མ ངབ་ ་རདཾ། | ཁ་བའིངབརམཐོངབར་འགུརརོ། ( ¡ ཤྱཐ་ ་ཡང་སྣ་ཚོགས་པ་ ཡིན་པས་ཤིན ཤནཏྭ་སྣ་ཆཾགས་པའ པར་འགྱུར | རེ རཌཿ ཚབོ་དང་སྣང་བ་ དངཕོདང་བར་མདང་མཐའ་ 

















 གོ་མདོདས་དའི་ྲདགསརང་ རེགྱ་བཏགྱ་ཀུངམི་འྦ་དདོ། ་ རོང་བ དུས་པདག་ནི་མདོན་སུམ་ཉོད་ཡིནཏོ ། དཔརན་དེདག་གོ་འཇདུས་ བུསོམ་པ་དང་ ༽ མིག། 
ལ་སོགས་པའྲས་བྱུ་རོམ་པདང་ ། རཐརིབཅན་ནྣམས་ལ་སྨྲ་གྲམ པའ་རགསདཔི་གསལ་ཉུརེ༽ ་ ་ཉགམ་གཉི་གནི་རྡུལ སབ ི འགྱརརོ། གྲགས་ 
ལ་སོགས་པ་དྭག་ཁོན་ལུ་རུལ་ཝ་རབ་ཀི་མི་དུ་འདོགས་པའི་ཕཱིརདེ་ཞིགན་རུལ་ཕྲ་རབ༔ ཞིག་པརྲ་གུབ་པ་ཡིནཿ །རྡུལ་ཕྲརཔ་ནི་རྫས་ཡིན་ལ ། གཟུ ཤིས་ལསགས་བོདག་ལས་གཞན ་ 
།སིན་པས་དེདག་ཞི་གན་ཞིག པར་མི་འ འགུབ་བཞན ། ། འདི་གཞན་པ་ཉེད་ཡེན་པརནིརི་ གས་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། ༈ འདྙིལ་བརས་པདདགནསདང དངམེ་དག་ཡེནནོ་ །འདི་དགནི་དེ་དྲག གུ་གི་གཟུགས་ལསོགས་ 
སེ ལོ སཾ་རེས་པརམི་ཟིནལ ། གཞས མས ཡིན་པར་མདུདས་འཆའོ་། ྱིིརྦ་པ་བབཅི བལ་ །དང་ལེ བརྒན་ དང་གུ་རགུམ་ཚག་པདག ལནད་དགུ་ ད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ ། ྦ 
མའ གསུལ ན་ལ་དའྱི་ཐོ་འཇུག་པར་ཟདད། །ཆསྦ་ངེད་ལས་སྐྱེ་བྱ་བུང་བ་ལྭགྲུས་པར་ཡོངས་སྲུཤེས་པནི་དྱགིས་འྲང་བའྲི་ཕིརྦ་པདབ་བཞིན་ཏེ ། རགས་མ་མཐོང་བར་ཡོངས་སུམི་ཤེས་པའྱི་པིརར། །ཡང་ ། 
ན་བྱིས་པའི་བོཿ རལབག་སིུ་གས་པ་འྱར ། དདགདགག་པན ནིལེ་ཤིག་གཞག་གོ ༼ཡང་འཇིག་པ ་གང་གྱི་ཐེ་ མ་པས མིནཞིན་ - བསམ་གཏན་གཉིས་ “སོགས་གསུམ་པོན། བན | དེདག་གི་ 
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༡ 


།༄༅། ་ ྦ རེ་གོཟིམས་བཞིན། རྡོགཔཞྱོསམོགྲསམ་ ། རམ་ིགསམནཔམ་གཏདགཤོས་བོནཏོ ཆོ ] །ནུས། ་ཇིག་པ་འྱེ་མེ་ 
ངཿ སུམཔ་ཡིན་ཏ ། མནམད་སྲུལ་པན༨ །རླུང་གིསའཇེག་པའི་རྩེ་མོནི་བསམ 'གཏན་བཞི་པ་ཡིན་ཏེ ། མནཆདའཐོརབར་དདོ། ག་པ གྲ དེནྱི་ར་མོ་ཞ་ 
༠ ག།ནདང་པོདང་གཅིར། དག་སེ 'འཇེགཉེན དཕི་ སྐྱོན་དང ས་མཐུན་ཕྱིར། །བསམ་གཏནདང་པོནཿ ནིོག་པདངཔཕོད་བདག་སྐྱོ ཡིན་ཏ ༽ ༤༦ ཅེ ཅིད་པ་དག་ཡི 
ཤཿ པའྱ་རུརམེའི་ སྐལ་པ་དགཿ ཡིནན། །ཉེས་པནནེདགའ་བསྐྱོན་ཡིན་ཏེ ། དེ་ཡདོ་ཤིནཏྭ་ སྦྱངས་པ་དང་ ། ལྡན་པས ལུསམ༢ན་པད དམཡིན་འྱལིརྦདང་ : ་་ ་པ་ཡིནནོ། རེ ྱཀྱི་ིརམདོལསརེའྲིལསྭ་ཀི་འྲའང་པོ་ཟད་པར་ པེ 
 ྲི ཉེན་པའི་ཕིཿ ± གི་དབང་ འགགས་སོ། སཱ་གྲསངས་སོ། མ་ཏ དུས་སུ ངབ་དག་སུདདག ཀྱདཱནཱངཁོན་ཡིནཔས་ཧྭ ཧཱོམས་པརཞུགས་ ལའི་བསམ་གཿ ནགང་གི༔ སྐོར་ར ར་སྐྱེཿ 

གཏན་དེན་ཕི་ ཀྱི་ཡ དདེ་ལ་བུ་ཡིནནོ་། །ཧའྲི་ཕིར་སས་འཇིག་པ་མ་ཡིན་ཞན ། ཨྱིོ་གབས བདས ཡིནལ་དེན མེདངཆཱ་དང་ དླནདདགུདཔའི་མྲདནྱགིསདཿནི་ས ་ཡིནནོ། །ཐསམ་གཏནཁཞེ་བཞི་ཇི་སུར་མི་འོརི་ མི་རིག ། བཞིབ ནམད 

༤ འ་ གཡ་བཞས་ 


། ༈ མཆས་ལནའདས་ིསབ་སས གཉན་འཞིཔནི་ི་སནཔལལརྲི ནཾས་གསུངས་ཏ ། ཨྲ་གྱ་སོནདལ་འཇུ པཾདེན་འ མཁས །གཞན་དག་ནར་གནས་གཙངམའི་སྲའ་ ལུ 
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ོས་ཡིནཏི ། རྡོག ནོསགློགས་མོདཔདགྱང་འཇུགཔར་ཡང་ཡོནུསལ ། ཀཾ ས་ནས ཟེརརོ། ¡ །འོནསམགཏནབཞིཔའི་ནོདནུགཔརའྱུར་བོཞན ། ཡི་གཞལ་མེད་ཁང་ ། ། 
` སེམས་ནབཅས་ཏའུང འཇི རིགྱ་ཡར། །བླསན་གཏན་བཞི་བནིས་གཞི །ཉེགཏུ་འབྲེལབམ་ ཡིན ྣ ལནཇི་ཉབཞེན ། གནས་གཞནདནམ་པརཆདཔ་ ཡིན་ཏེ ། སྐརམ་བཞིནན། ངོ སེམསཧ ནགངདག ་ ། 
. གང་སྐྱེ་བ་ འམ་འཚིའཔོ་ས། ཡངརུངཧ ། དེནི་གཞལ་མེདའདདང་བཅས་ཏེ་ ་ཞིངའཾ་ཕབསདལ་ཏུག །པ་ཉིཿ མེད རཝ པ་འཇིག་པ་དེདག་གི་གམས་ གངགིས་འབུཔཞེན ། རཤིག་བརཆདམེཿ ཱ དཔརནི། ི་སི། ཞིས 
| གདྷུནནོ། །མེས་འཇིགཔ་བདུནའ ངོ འཁོག ། ཆུ་ཡེས་གཅིག །མེས་འཇིག་པ་བདུནྱཀྱི་མངུག་ཐོགས་སུརུདག་གིས་འཇིག་པ་འྱངངོ་། །དྷཾལཝརྦརུའྭདྷཾནྲཾཱལཱ་ནས ཡང་། ཨེས་ཡེ ཡིས་བདུནན། །རསཔ་མན་ཇུས ། 
རླ འཇིག་པ་བདུན་ཐལ་ནས ་ཡངམེསའཇིག །ཕ་བདུནའྱངང་། །དེནས ནིམ་ཇུག་དུ་ཆླུང་གིས་ འཇེ ཕ་ཡིན་ ། དནས་ནི་མ དུགངུརུངགེས་འཇི་ ་འཇེག་ལོ་གཅིག་འྱཔ་པང་། །ེའི་ཕིར་ཞེན ། སེམས་ཅན་ དག་གི་སོམས་པ འཇུག 
;4¿ པའི་ཁྱད་པསལས ལུསདག་གནས ་པའྱིཏད་པར་ཇིལ པརྨ་སོདརམས ཀྱངདེ་བཞེནནོ། དེདགནི་མེས་འཇིགཿ ཡབ ཌཱ་བུ་རྩ་དྲུག་དང་ ། རཱུས་འཇེག་པའངུན་ རཾ ༥ རྫཾཔགིས་འཇེག་པ་གཙོག་ ན་ཏེ ། ད་ལྟར་བ དན་བདགས་ པའི་བཤད་པ ། 
དཀྲ་རས་ ཀི་ལྷརྣམས་ཀྱི་ཚོའི་ ཚད་བ པྱ བཞིལཅབལགས་ར་དཔསཔམིནད། །ཆས་མ (ནཾཔའབཤདཔ་ལས ། འཇིག་ ན་བསྙན་པ་། སབ ། ་ མཛོད་ཀྱི་གནས གསུམ་པ ཤསསོ།། ྦ 























མདས མན་ཏན དངསོད་ཏི་འཇིག ནཔ་མངཔྒོན་ཚོ་ པབ ཤདཔ་གངྦེན་བའེ། སུསྱ་བས ཤེན། སྭ ས་པནོམདདོ། ོ་ } སྒམས་ཅུནྲ་ནམུས ། ལསལས་འཛིགི ། ་ 
ལ་ཏེལམ་ལད། རྒྱསན་། ན། འེས ཡན ༅ལས་དག་ གེསྤ་གུརཀཱམོ་དང ། དནལ་སོགས་པ་ ཆས་དགའངགའ་ ཉྡསབརཟྱཧམའ་ རངགགྱི་ལུསནིམ ཐོའི 
བྱིད་པྣམཊ །ཀེཿས་དེ་ཚོ་བུ་དྲག་ཁེནས 






རཿ ལྷ་བམགྱརཱ་པ འྲཕུས་དགདང་དེའི་ག ལོ རཾ པའྔེ་སྕ་ དཔ་གའ་གུའ་ཝཱ་བུ་དགཀངསྐྱའ འདྲེན་མར ོསམནཔ་ན་སྷ་སི་ ནེག ཅི 
རོ ཡ ད་པོ ི་ནས་ དག་ཡིནཱནོ། །ལས་དཡངགུང་ཞིག་ ༢ ། ས ད་རེནྲིས་མེས་པ་དང་དསྱབས་ ་ ༽ དའ་ཆུབུདག་ངའིུ་ པའི་ལ་ས་སྤོ་ ` ་པ་ལ །བསྐམས་པ་གང་ ཏེ 
¡ ཡིན་པ་དནིསེམས་ཡསྱ་པས་པད་ཾནནོ། །ལྲས་གཉིས་་ རདག་ནིག་སུམ་ཕེནཏ ། བས་ད འགཔང་ཡིདྱའི་ལསནམས་སོ། །ལས་འདིདགའི་ལྟ་རནམ མ་པར་བཞག །ཇི་ཏིན་ལེས་སཉ་ སྟམ གཉིད སི 
༢ (ནཾ ཐབ ཨོངབ་འམ གཡུ ནལས་ཡིནནྡའ་ ཐམསྦ་ཏདྲ་ལུས་ལྟརན་པའི་ཕྱིར་ ། ༤ ཨུས་ིལས་གོགཏུ་འབུར་རོ། གལ ཏའ ལས སིན འགི་པས་གྲིགྲང རར གལ་ཏ ཟོ  ་ 
ཞནྲ་ཡམས་ཧདཔ་ཡདྱ་ཡསྭ་ནས་བླ་མངཔའྱ༧་མ་ཡདྱ་ཡལས་གཅག་ཡུ་པའྱསུར་མཞན ། ངྱ་བགུཏུ་ཝ་བནམ པད་སིབ ། རགསུམ་ རྱིས་གོརིམས བཞིན་ུགམམན།པའབཞག་གཞས༔ ཞསཝ མོ །རཔ་སེམས་པ 





མེདེཀྱིལཾས ས་ཡིནནོ། ༢ །སེམས་པཞི་ཡེའྦཀི་ གདག ངོ སུཡསུ་སཔགངནོ་ནབ བསམ རོམ ཅོ བ་ ྦ 
' གྷི་ལཱས་སུ་རིག་པརྩབ་འ། ཅི མིན། །ལུས་དང་དྲག་གཡས་ངེནསོསར༔ རྣནམ་པྲ་ར བེར་དང ། ནམ་པརརིགྲ་པདོམ་ཡིནཔའི་མང་བཞིནདག་དྲུ་རིག་པར་ཀ མ་རིག 
དིས མས་ས ཡཱུར་གན སིས རིག ཡིནནོ། ཛི ལཱི ཏགས བམས གྱེ གསོབ > སྭ་ཟརྟཏ་། 

ལ ། འགྲོ་རིན་གང་ིམའདུས ང ཏི་གྲྱ་ཅེས་བྲབ བདག་ཉིདངྷུ་རདསྦ་བགཏའཆྡིགཾ་པའོ། །དའ་ དའིག་པ༔ ་པ་པད 
། ྒ ། འུས ་བསསྦ་འད་བདོ ± ལན་དང གིག ང་ སྲ ་་་ - ་ ཡ་ཡ ཡི་མ སྭ་ཁིམས་ གོ་བ ི 
། ༠༨ རེ ཤ་པརླགཔུ འནནིརེ་ | འནིརའོའདྲུ ད་པརྱརླིས ན  འཇུསྱ་བསན་གང གདིབ དངོས་པོནམས་འའ འཇིགཔདྱི་ུམངཔ་་ 

¡ །བ་ཡིནན། །ཅིའི་ཕིཌཞེན ། ཧཌའཧ འཛག་པ དཔི་ཤིསྱ་ཡིད་། དོ 










པ་ཡང དཔ་ཡིནས་འདིཿ དཔགཔ་ཡིན་ ! རྒྱམད་པ་ལས་བྱང་བའི་འཇིག ས་ྩོསྱས་པ་ཙས་ལ་ ལ་ཡིན 












ཅི་ག རོ མཚུངས་པའི་ལིརྭ་ 
མེ་དཔའབེལ་ང ལས་འཇིག་པ་ལུངམཐཔལ 
བྲས ༢ཛིཤེ རེ བྷ བར་བར ཟི 


ཤད་ད ངས་ཆ 











་ ད ཕྲོད ཕད་པ་ལུས་མྲ་༢མ ངང ། ཀ 
ཉར པ་ པ་ལས་མྲིའྱ་ཧཱར་བཞིགན ། མདའི མོང ། བླ་དངོ་། སྲེའ་དུག་འིགཁྱ་ཆུལང ལྭ་བ ཁྲབས་འྱི་རལ་ལེོས་པ་མ་ཡིནྡན། 
3༠ ༧བི་སཛོང་ །་ཡིརཨི། པར སཔམ་ཡེནཏ ། ཟློ 


༥་ཕའར་པ་མང ཙཿ ཐིགས ་ རི \ ཏི ་ རོ རི་ག ཡི ། བ ྭ 











བོ་ནི དག་ཞིང བརང་ ཱོ ཐར་ 
བགོས ་ 





མི་དགོས .འ །གུལ་ཏེ རཾ ་ སཔ་དག་འཇིག་ང ངི 


་གུ་ལུརྒྱ ༡ རི པ་བྱ གརུརོ། 
















ཆས་མ་ཕེནཔའི་དབ་ཤིས་ རིགག་སྟམ་དུང 
ཉིདལྭཝུངུག་པ ས་ས 


ལ་ཞོན ། ཡིདུ་འྲབིལ པ་གཡལས ལོ 


བ་པ་ངྲང 






5 པ་ ༣ རྣམས་ཀེ 


༥སྐརས་ལ་ལངཔ་ངད་ 





༈  །གངལས་སོམ་གངདངའདརྲབ་ལས་ད་དགྱ་བུངཔ་དཞིང 
པཿན་བ་ཡའ་ ན་ པ ཐལ་བ་ངང་ ། ྦ 






དུ ས་ན་བ ་ 
ཚི རོ ་ 


རྩོ་ ། ཌཾ ཆེས སོར་ པུ 


། དེདུང་འདད་བལས། ་པད་ 
ཟོར་ 





བ་འ 





 །ནྲུ་དཔ སའོ སོས་པ ། ཡ་ལ ་ 

འབག་འཛཡང་དདདཅིང ། པལས །ལཱིནཧལས་ཆུས་པའི་རྲབགྱ་བངབལ་གངུལ་བཏུག་པརླ ། འོནོགངྲཆུ་སོལ་བ་ཟད་པ ཌཱི བ་ར ། 
ནབརི་པད་འོ། ཅ་བ ། དཾ ཞུངས ད་ ེ རེིེིེིེ མྲ་རུངཔའི་ ཏུ སྒ་གང་་བརད། མངུགཧྭ རར ལ་རྐོ་ན་སྡ་མྤའི 
༢༤༩ཉད་འཇ་གངའ་པ༨༠ཅ ཡེནཔའི་ཕར་ ངད འཇིག་ཕྱམ་པར་པ་ལྔམ་ཤྲིར འཆིའོ རྭ བྲིའི མི་པཱན་ སྐད་ ཅིག མི སརངའབེང་པ་གཞི། རྦ ྒ 
པ བཔར་ཡང་གྲབ་འ ྦ 

ྲ རླའི མ་བཞིནན། ལ་ བ་དག ཀྱིརྣམ་ ་པརར  ་ 

ཁུད ། དྷཱི ཉིད་ནས གྱེད 











.,ླ ཌཱ ཅིག་མ་ལའྔའི རད 

ྦ ཟུ ཀུ་བ་ལ ནྲི གཞན་དག་དུའདབ་ཆགས་ པརྱབང་བ་ལ་འཱོ་བརམངོན་པའི་ངྒ་ཧལྱ་པིད་པོར་ཟད་ད་ 

_ 351 ངྲར་འདེག ས་པར་བ ། ཡོགས་བནི་ ནུམསདྲི་བསནྲི་ ད།ཡད་ ད ཚཐུས་ གཅིག་གྲི་སྐོར་ཁ་ པའིངྱུཔལ་ཅིནཔར་ཟད་དེ ། རོའ 
གྲ ིིྣརར 


£ འབུང (དད་ག 
། །མགཡ་ གག །ནན་གྲའ་ 
- ཞན་གཤག་ཏུ་རུརཔུ་ འདབཆགས་ ཤས་པརྡ་འཛོབནི་རིངལོ་ལགྱང་ཤེས་ ། | ཐམས་ཅད་དུ་སྣངན་ཟླུམ་ངོ བའོ་སཅུ་ཤསི ཀྱི །  དབྔ་སགཞནའད དཔནམ་ཡ༣ ྒ དང་ གོ 
¬ ྦ དཔ་ནི་ ཡིན་པ་བཞི ྦ གལ་ཏེ་ཡེད ྦ 



















> ཀེ་དབད་པོས ༧ཡང་ཤེས པརཟྱགདབས { _ འདི་དབང་ལོགཉེས་ཀི་གཟུང་པུརྱཧུར་བ་ཞིག་ན ། 
ཅྲིང 'པརའཌིན་པ་ མ་ ཤེས་པ ་ ཡེངདབཞིན ཞནུཡིད་ཆེས ་པརཧའོ། །དེལནིརགྱབི་དང་ ུ 

དེའི་བ ཐི 
བཱ གཱ 






ཤི་བ ཅུ པཿ རེ་  ཤོན་ཉཾལྷན་ཧྲཾགེ་ཧུ ཡསུ་པ་ 
་ དཱ བས་ནི ཿ 


དུལ་བྲབ་ལ་མདད། 





















༩ ཏང ཀྱི་རུཾལ་ རབ ལེ ཱ སུགནསབ་ལརིངདོ སས པའི་མི ག་ལོ ཞན གས་ཟབ ྡ ཕན་བ ཤི | 
མསྤུ་གུབནན་དདག་བཅགས་པར་རུང་པརའྱཧ་རན ། དཔིབསྐ་ཏིལ་ ལགས་པས སཔབའཞད་ < ྲ་་བ་ལང་མདུན ། ད་ ྦ 
ྫཔམ་ ྫ ད [ ཤེ ག་གས ། པཾ ། ཧབས་ཀང་ཐདད་པལཔངྱསྣང་ ཞན | ཧྭ་ཟྲ་ གྲནས་པྲརྱ་སུར་ འེ་པོ་ལ་སོཿ ས་པརམིངའི གྲས་བརྡ་ཟད་ད་ཞ ཆ་ རལ ་ 
རཱ ( ་ག་ར བཱ ཌན  ་་ པྲ མི་དང་བ ཞིན་དུ དུ འཁེསསེལ་སོགས་པྲ་བ ་དད་པརའདོག ས་པ་ ཡུང བས [ྱངདེ་དང་འདྲཿ དའ བ་དག ས། འདུས་ལ་ ་ལ་སོགས་པའི། པལ་བ་དག ཧཱ གྲུ ྣ 
; པཱ་མཐོང་པརབྱརརོ་ཞན ། །དདག་གིས་དུན་བདེག་མི་གསལ་བཁེནམཧོངནས ། རི ཊགས་པརལོབསྭ་སུ་ཏོ བར་དུ འུ ཕུངཔ་དང་། མགལ་ ` ` ིོསིཟབརརྟཉ་ 
དྷ ད སཿ རཾ ། | གངང་སའགའུ་ དངས་སུ་ཆུད་པ་ངས་པརམོ་ཟིན་པནི་ཚོགས་པ མ་དང ། ' མི་གསལ སྣཱ་པབ་ཡཾནེན། དྲ དནམ་ ཉཡུགས་ ཏིསྦ་ལུས་ཀྱིལ བ་དང ྷ ེའེ སྔ་ཏི་བསལ སྒ གངལ་ཡུ་ ་ས། 
| རི ཏྱི་ནམཔར་རོག་པེདད་འ གས་པར་བ དཅིན ད དེ་དགེདེཧིབེས་ལོན་ལས་ཡུས་ཀྱི་ ཀིནམ་པར་འིག་ བྱཀ་ནེགས་པར་ པ་པ བིད་ལ ད ཆབ སུ ད་ རཿ > 





ངཿ སཔར་འ་པནི་ིྱ་ིལས་འད་ ས་པར་བེད་ཅན ། མུམ་ལཉེའ 





| ད་དུང རཡུས་འུ ཐོ རོ པ་གང་ཡིན་ པའོ། དེབ་ཞིནདུངག་དང་ཡིདྱ་ཀི་མས དག་ལ་ཡང ཧིག ཟོད ད ོགཔིམ་པོ པ་དང་བསམས་ བའི སས་ནས ཟའ 


ྒ ཊུ་གངགས་ལུས་འྔང པར་ཤདཔ་བ་བའི་སམསཔ་ སྐྱེ་བར རབས ། དཱནིབསམ་པའི་ལས་ སྱ་བྭལོ། །དུ་ 
¡ ནམ པུརརིག་ དའ །ེ དད་ན ཙིག མ་ཡིན་པས ་ཡང་མད་པས་ ཉོས = ཟིན་ལའརིལའ་པར་ པྱབ །ཐུལ་བ་རྣམསཿ གས བའི་ འགཏུན་པོདག་ ༥ོདད ། གཡོཏུ་སས ་ 
བུའི མས་པའྲི་ཁུད་པརདིད་ལས ། ནམ་བརུ་རིག་བདམ་ཡིནབྱ་འུང་པྱརྱསརན་ཡངཅིར་འྱསར ། མཉམ་པརབནག་པེའྲིནམ་ པུརརིག་བྲདམུ་ཕ ན་པ་བ། ཞིན སྣམས ཧ་ས འཱ འྒྱརརོ། 
རྡེ་ཝརམྲིའྱག བུ ས་པར་འ དབའ ཤིས་བརའིགདདེ་འདན་ལཔདེའ་ལང་པརབ། ུན་སམས་པའི་ཉོང འྷི་སོབས་ལ་ལས་ལཱསྭ་པ་ཡིན་ཏྭ ། དྲ་བུན ཕའྱི་ཡིརརོ། །དཱ་བགཏྭ་པཱ་བནམ་ 
དིས ལན་ཕའ ཡུས; ནུམ་པར་རོག་བུདྱ་ཀང་དབསྭ་ཀི་ དགཉིད་༥ ་ ཟེར་ལོ། །ངག་ནམ་རིགྲོ་བདན ཐ་ འད །ངག་ གི་རང་བཞིནྱ་ཧླི་མ་གང་ཡ་ པ་དེ་ཏིདེ ངག་གྲ་རེམ་པརརཀྲི་བད་ཡིན་ རླ | 
:་པར་རིཀྱི་བཏམ ཡིནཔནི་ཝརབ་ཤད་པ་ བོན་ལིནནོ། །མངོ་ང་ ཿབམས་ནརེད་ཡང་མས་སུམ་ ཡཱུ དེ ༈ ཁས་བབསནས་མྱི་ཧེནཙམ རདང་། ཤདས་པའི་འྱ་གངཔ ཆེན་བན་པས་པ་ཡང་ ཉནནས་འདོགས་པའི་ལིམབ་ ། 


པའལསནཡུ ཡུསྭ་ཏཱ ཡར ལེས་ ཏེ 
















-% 
རྫ 




























སཟེརལོ་ ་ ཨམ དགྱ་ཟྲགས་གསངས ་ཱ 
སོགས་བ སིན གིོད་གཟགསགསང།འཕོ། 
| གྲུགས་ཡདས་ པ དངང་མའྲོལ པདང །ད་ལྟ༣བྱུངབ་གངདང་ ། ནམ་ པར་ཤེས་པ བདེ་བར 
༥ཞེས་ ས་ནས ཟག སོ པ་ཡང་གསུཔས་ཏེ ། རམ་པརརི་ ག་ཧཾརམྲ་ཕིར ལམ་གཏོགས བརནིབྷ་སནུ་པའ་མེད་ལྔ་འགོས ་པ་ཕར་། 
ངོས སུ་པོ་བཅུན་པོ འབིདགུ་དངྡ་ལན་པའི ད་པའི་རིགས་ཀྱིབ ྲྲ་ ཀྱང་རུང ཏ་།ཉུལ་ ཡང 

༈ །རྒེམ པརརིགེ་བདམ་ཡིན ནཔ་ཨེདཿ ི བདག་ཉིད་ ྦ 





སམྱ་བསལ ཛཱ གཞནདག་ཧིདདུ་བུག་པ ལལ 







ཉིཛོ་ བྱས་སུ་རྲིནྱང་དའི་འངུགི་ བོའ གདཔརཱམདཔའྱིཧོརོ་ ྩོཝ་ ད་ལ དས ས་སྱ་༡ངདོམོངཆོ ཀེ 















འགྱབ་པརམི་འྱཧཚཏེ ། ཡང འཙམནིལས། མོ་བ འི 
པཱའྱིཉམཆུད་ཡོནཏ ། སྐྱོད རོ པ་བྱསནུ་ ཆེུར་ ་པའོ་ཞས་གྲོས་ ་གོསུངས་ ཐོ གྱབགས་ཅནམ་ཡིན་པའོ་ ས་ནིམ་གསུངས་ཏྭ ། རགལ་ཏེ་ཆོས་་སྱི་སྐ་མཆེདྱ་ཀི་ཁངསསུ་གཏོག ས་པ་རྣམ་པར་ 
གྱརོ་དམ་ཡིན་པའ་ག བསིགས གཟྲགསན། གེཔར་ཅིཞིག་ལོནཔརླུརཆུའ ད མ་བར་ཅིགྱ་པཏམ ིཔོའིགབས༣དན་པམ་ཕན་པག་དསནཔརཡངྱི་རཏ ། སྭོམས་པརལཞུགས་ པོའི་ལ་པག་དྲང་། ལས་ཏི་མཐའ་དང་།འཚོབ 
སམ་མུཿ་པའྱིརར །ལོནའ ངདྷིགདང་ དྩ་སར་ཤེས་ཤིང་ དེ རམཐོངཔ་པའི་ཕང་དག་པའི་ ་པའི་ལྟ་བྲ་དང་ ། ཡངདག་པའི་ཏོག་པ་དང་། ར་ར ་པའི་ཚོལ་བ་དྲང་། ། ཕང་དེག་པའི་དན་པ་དང་། ཡང་དག ་པའི་ཏིང་པའཛིན་བོམ་པ་ཡོ་ རོགས་བ 
ཁ; ༤༨ པའི་ལམྱ་ཧིས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར ས་པཱལ་དགྱོད་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིནནྡོ། རྣམ་པར | 







ཡོ ངས་དགཅིང་ཡོངསྤུ་བཇབ་ཡིནན། ཞེས་གངགཨུས་ཞན།དནི་ངུན་འཇིག་ཏནཔ་ 
ཟྲ་གྱརཏ ། ཡང་དག་བརླ་བྲངས་ཁོགཏུགང་གསཿ ༧ཕདགཞུན་ ཁྭ་ཝན་པའིེ་འདྲ་ཡང་ གླི་སོངངམ་དག་ ངམརྦའཧྱམབདེནམདདོ། །མདོལས་སོོང ཨིམལ་པའླིླ ༣་བམསྱ་ཀ 
ག་པབངས་འགའ གང་གིས དགན ཡོ ས་མ་ས་མ 


ད དིས ནོ ན་ཡིན 
སནའམཡས་པ་ཡངམཡིའ ཡས །རྣམ་པར་རིཤ་བྱེདམ་ཡེནཔ དཔཁོནད། །འདི་ལ 














ེ་ ཅེབ་པཿ པ་རྣམས རི ཧྷི་སྤྲ་བ་ལས དཔ ལའིལམུགས ི་ འི་རི རི 





གྷས བིམ ་ ཞེས་ཟརརོ། །འོནགུངམདོལས་ཟག་ ལགཔ བཅོས་པའི་ཆོས མས་ག ཁིག ཧི 


ས་བརགསངས་ཿ པཾ ཡན ་ ནཿ ང་ ཧུ 





















སྔན་སཱང ནར ། ཇི་ལེརཇི རྭ་སྙིནཔ་ལོརམས་ཉྱི་སྦྱིནེ་བརབྱ་བ་དག་ཡོའ སྭུ་པ་དཔདྷ་པ་དྭཾ བ་ྤམསིོཏན ཟ་ིན་ པདང ། ནབཉགས་པའི་ཁད ཏ་པརྱ་ཧིས་ཡོདགཞན་ ཅཅ 
གེས་ན་། ཚྭ་ཕྱི་མ་ལའབསཿ རལ ངུ ནོཔར ཱ བུ དག ང་པོ སེམས་པས་ལོངས་སྨུསྒོས ཤྱ སྲུ་འྱ་ཆུར་བའྲི ད་པརྦ་ཐ པརྡ་མོ་འཕེབ་པ་འདིནིཆེས་ཉིད་ལི ལྗ ཏེ བམསས་མངོན་པར་ལ། 
ཁོན བསོད་ནམས ཉེབརྟས་བཱ་བོནང རྱཆ་ཏོ་ཞེསཿ བ་བནི་འེདི་ ཡས་གགོངསཉེ གསུཔས་བདདགིས་ སྟོན་པརབྱེནདོ། །འོན ཡཱར་ནྦ་དཱད་ ཆེ པལན་པོའྱི་ཧད་བ ྭ; ྣ 
ནིར ར་གའ་ྱི་ཁད་པར ཧུ་གཞིནལ་ཆོས་གཞན་ནམ་པངརིགབེདམ་པནཔརྱ |  ་ །ྡནྫི་ས་ལས་བུཌཔམ་ཡིན་པའོ་བསོདནམས་བཟའི་དངོས་པོ་དོག་པ། 
རླ རྭྱསར་ཞེ་ན ། དང མབདདས་དམིགས། པའིསམས་པ་ལ་གོམས་ ནམ་ར སེར་བ ལ་ཕ་རའྱར་ལོ། རྣམ་ པརནིག་ཡིདམ་ཡིནཔ་ར་ ཝཱརཾན ། རྫས་ལས་ རི ཏིར་མད་པད་ 
(ལ་ཇི ཡ་བིགྱ་ཕེཉམ མ་ཡེན་ རེ ཞུན་དག བ་དང བའེ་ བེསེམས་བལ་གོལསོ་ པྲ ༥གྲ་བྱ ཟེར ། ཁནམདོ་ལས་པ །ང་ད །ཤུལ་ཧན་དགེ ཅན་དགེ སོངཚུལ་ཁྲིཿ ས་ངཔ་ 
ནཔ་དགེབའི་ཆོས དང་ལྡནཔས གངའི་བསོང་ོམས ས་ཡཾས་སུ སམས ཝཾ ངེའཛིནཚོད་མེད་པ་ཡུ ༦ ཀིསམངོནདུ་བྱསཏེ། ། ཚོགས ་པརྩས་ ཞེས་ མེ པའི གཞི་ལས སྱིནཔ་པོའི་སིཿ སི བདག་ གིས་བསདནམ སྭ་ཀྱི་རྟ་འཐཐུན་པ 
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ི .„'༦༅། །དང་ ༈ དགེབྲའི བྱིས་པ་དང །བ བའི་གཞི་ཚད་མུད་པ ལེབརྩབའོ་ཞཾས་གངགསུངས་པ་ ན་ག །དེའི་ཚཱཉྱི་ནཔ་པོའི་སྲ་མས་ང པའེ ༢ོ་ 
བྷ གཡ ླག་པའིལསྱ་ཀི མཉུདཱཾཏཱཔའཱཛཱ མཞིསྣ་རས་པ་དེལ་ཡང། འདྲིད རབས་གཞུན་དགལ་གནོདཔའིུ་བི ༦ 

ྒ བུས་པའྱི་རཱདདྷཾ་ཱ་བརྲའྭགཱཌོ། ཤོགས་བྲ་ངོ དོད། བདག་ཉིདེ་རྲིས བུས ཁྲོབས་བུ་ཡྲོསུ་ ས་ནི འི བརཔ 
བུལྱས་བཏགས་པབྱི། །ཌུསྱ་ཏི་དྲང་ངགགི་ནི་ ད དདག་གྱི་བ་བའིའྲ་ བྲས་བུ་ བིད རན་ནུམ་ ་པར་རིག་བེད་ 

པཾ སདེ་པ་ར་པྭའོ།  གསོད་དོབས། དཔཞུསཞུམས་བཞས ུ་གསུམ་པའི་ཟེ མས་པས་ འེལ ག་ཤམ སིན ཟིར་ཏེ། མ་ཐ སོགས་པཱམ་ བོསདཔརབས་ ༢ ཇི 
༧ ་ དེ་ཚམ་ཉིས་པསཉི་འ་ (ངྲས་སུ་ཇོགས་ ནི་མི ར་བས པ་ནི་བདུག་ཉིད་ཉིས ་གསོད་པཿསམས་པ་དེ་སྟད་གཅིག་ཀུནཏྭ་འྱ་བཌོ༩ ལེ བ་འདི ཡོ ེ 
[པར་རགུཿ མ་ཡིན་པ་ནིསོངབ ཙོབ་བེད་ཅིངདེ།བོན་དངའྲད་བརམི་མངོན་བ ། འས་ཨུྱསརབཞྱི་བགཁས། ཁས་ལེནཔར༔ དང ༼པ་ཡིརབྱས་ལང་བ དགང་ཤན །༢ ། འབཏུ་ ཨོ་ཡ ཧིཿ 



































|. ༄༅ ཿཆོས་ཏི >± སྐ མཆདགས་ མ དྲ& ད་དང ང་ ཟླེ གད ུམཔའ ཚེ སའི 
རྒྱར ཇ གེའི ཅི་ལ ན།ལུམ་ལ་སཱོམོས་པླ་རྔཞུགས་པལ། །ཡ་ངདག་པའི་ངག་དུང་། ལས་ཀི་མཐའུ་དང་། འཚོབདག་ཡོར ཡད་པ་ཁུད་ 

ཞེ ནི གཞིི་ ཐེབ་པའྱི་ཕི་རལཔས་ནུས་ཡུང ལག་པསི་ངག ཡ་སོགས་པའི་དག་ལའ་ ཤམ་ལུར་གལ། 
མཆན་ལྲུ་རུམཚན་ཆན་གདུགས་ནས ནམ་པར་རིགྱ་བརམ་ཕིན་པལ་དེན་བཤད་ ་ 
ས་པར་གལནིམི་འཇུགལ །ཡང་ ངའི འངག་ལ་ སོགས་བདགཡཿ ནི།འཛུག་པརའུརབདེ་ ལྟ་བུའི 

























དམ་ཡན་པ(ལནའཆལ་བཔའ་མུལ 


-ྤ རྫ ¿. ག རྣམ རས 
|  གཞན་བོམདོད་དོསཟརསོ ལ་ེཡོཔད་ཡངཟབུངབེནཔོདགདྱས པཡིནནེ་ཤས་བ་ཤདན། དེ་རི་ནམཔར་པི། བན་ཏིཟྱ་ཐངཔརག་ཁེནརུརྱ་བསནས་ནམ་པར་རིགབཏམ་ 


བསོད ཅོ ཅོ རྩེ 

















ནན ན་མ་བཝམས་པརྦའྱགྱལ་ ཞེན།མ་ 


གས ༦ ཁཟྦསརནནིབད་ =ས་ སས རྒེ ཨ། འབམ ལོ་ས་ བི དགོས ་ ལབ ད་ལ་འ ལ་ར 






༡མཚན་ལ༔ པརྒྱམཚ བར་བཏགས པྱ་བམས་ནས ‹ ལམ་གི་ཕན་ལཱག་བརདྷནམ་ པར་བ །ཞག་གོ་ཞཾས་ འོ་སོ ག ནའརེ་ གམོ་བད་པྱ་ཙམ འདིར་ཡན་ལག་ དྭ ། 
འདིསའུཕགས་པའེ་ལམ ཉྱི་མཐུས་ངས་པརམི་ཐེ ཅོ་ཅོང་ ་པམེད་པའི་ཡམ་ལ་བཏནནས་འཐོབ་པའི་ སུ ཡ་གཟུང། གཞནདག | 
རལ་ ནབ མ་དྱ་མ་་་འདབྔཔཞིཡ་ོ་ནལཔ་བསཔདམརདའཞི 
| སལམ་ ས་ད་ལ་ས་ཤ སར་ང་7 ° ཌ 
- ཀཀ རྟ ང་གདན ས་ད གཔམམསགཞན 






བ་རས གཞན་ད > 



















སོ རར ོ་༽། ཟམ འྲབས་བུར སཔཅནམང་་བརིིདུ་པོ མ་ཅིན་གང་གི་ཚརམ་པརརིག་ད 
` །རྷ་ལརྦ་བངཔ མས་ནི ༡༦༨ ༽ ཐི ས་ན་ག ནཔའྲི་ཕིང་དི ༨ "བཞིན ད ༽། སའྱ 

། འུ ང་མས ༨ ིྲ ཞན སྒྱུ ག་པད ཅི རངགྲིདྱ་ཀང་པ་ དགཀྱཧཱནཧས།།འ དྲ དར གུས ། ཛཤཝ། གི་ལས་ནི་དོདཔ་སཱ་ ཧ་པ འེབ ས་བང་ པ་དག།ཁཿ ཊྲ པ 
_ ས་མཆི་བར་དུལ་ང་དའེ་ས་པའྲི་འྲ་བྲ། པ་དག་ཁྲོནྱ་ཧུར་ཧུས་པ་ཡན ། ཟག་ གཐན་ུམ པ་ཡིན ཟག་པ་མེད་པའི་འ ལུས་དང་པག་གི་ལསདེརིས་གཡད དུ་སྟམ་ཏྭ། ྲསུད་པརྦའད་པ་འའི་ས་པའི་ ° བོ་དགཆུརྭཧཱས་པ་ཡིནཏེ ། 
པ ཧིང ཟག་པ མད་པ་ནམས་ ལྭྱབངཔ་འགེད་བའྱིིཌདང་། རེ འ་བས་ཀིས་སྐྱབའྱིངརོ། རྣམ་པར་རིག་བྱེནདང རྣ་པརརིག་ཀྱདམ། ཡིན་པའི་ལས་དམས་ཀང་། ནམའིག་པཏམིནམ་ཟིནད 


# ⁄<.5 འྡོ ཚོར་བ 
༠ རྭ གཱ 
༼ ཁ་རོ ་ 
¦ ར 














རྩར ཉཊཾེེེོ་ 
ྒ ཡི ལ་ ཡེ ག་ཡ་འིས་བཡག་པའེ བྱ་བ་ཆན་ དང། བདགས གནོ ཡང་ འོང ཅུ 


















༢༠ གས་པ 























ིས་བཀསུམ་ཡིནང་ ཞན་ པ་པར་རིག་ ི་ ཅི ནི བརལ 
་འི་ཕེརམེདད། གྲ ན་ལས དཔ འཱ པ་དེ ཡས ལག་གི ༤ ་པ འལ མས་ པར་ཞུགས་པ་ལ ཡཿ ཡོད་པརྱ་གརཏེ ། ། ཟག་ པཿ ད་པའི་ནམ པྲར་རིགྱ་ཅམ ཡིནུ་བ ' ོད སཱ ྦ 
འིར གྲི་ཟག་ས་ཡོང་ ངོ ས་ བྱིས ནྟི་རྐེལ་བ་ ཟླ ྲ རུརྩ་བསནས་རྐྱ་བརནིའོས་པཞི་མ་ཡིནནོ། གུགསཁནསཅད རིས པའ རྱ ་ 


༼ {སང 


རི ་ིས་པང་བྲལ་༢ འབི ཧོ [ཅྱཾ་བྲགཊུ་སྤབ་ མནལ ཚལ་པའ་ ཕྲ 








སྭ་ཉི་གཉེན་པོ་ཡིནལ ། འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས པས་དེ་ཡངའདོད་པན་ པན རྐཔ་ལནན། གྱུཀས་ཡདོབྱ་ནམས་ ཤིའདད་པའི་ 






དགེ་བཡ་ཡད་པ་ 
ོ 



















ཆི ོད །་བཉིད་དུ་རིག ་ ངོ སྒོི་ྐྲྲི་ཝོ རྣམ་པ་ པབ འིར ་པ་དང་ ། ། ཇ་ོ་ོདདང་ མོངས་པ པར ཕྲན་པ་དང་ ཿ] ཀུནནས་ཟེ ོ་བས་ཟ དོ དེ་ལ ༢་ཤིག །ཐརཔ ། དམ། 
པནི་དོན་དུ་དག །རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པཞི་ཝུག་བསལ་ཐམ་ སྲ་བ བིན་ཏེ ། དེ་བས་ནམཆོགཏུ་བ བྱིའི ན་དམ་པཱར་དགེ་སཱེ |^ པས རི ་ཡོད་བདག་ཉིདྱ་ཏྲིམ། །གེ་བའི་རཱ་བ་གསུམ་ 
ཌཱ པྨ་ལུནཱ་ང ཀྭ དནསྭ་ཧི ༡དྲ་ཏྱིས་དགེ་བ་ཡེ ལིན འདོད་པའི་ ‹ ཛི (དེ་དགུ་ཿ དང་ ང་ཝནམཚུ་ངས་ ལྡནརྱིས། །དགེ་བའྱི་ཙ་བདང་ ། 
ོ་ བརྡ་ལན་པས་ དགེ་བདག་ལོ་ནཏ ། རི དང་ ཚུ པརམི་ཝཱན་པ་ རམ་དག་བཅིདེ་ཡདཔའི་ འིཧི་མནདྒམཌ་བི་ ཉང་པ་བཞིནནོ། །ཅ་ཐལ་ 
རངས་ དེ་དག།བོནས་ཀུན་ནས བསླང་པའྲི་ཡུས་དངངུག་གི་ གི་ལས་དང་ ། སྐྱི་བལ་སོགས་པ་དང་ ། ཐེབ་པ་དང་ | འགྲོའ ཤོག་པ་དང་ འ༤ འདུ ཤེསཿ བབི་སིནས་བཟྲ་རོག་པ་ ། 
རོ མབོམ་བཞིནའོ །སྐལབམི་མཉམ་པཞི་སེམས་ ཁིསུནས་ སོང་པའི་ཐེོབ འི་ཐོབ་པ་ནྣམས་ པྲ བཉིད་ཡིན་པི ཆོད་དགོས་སོ། །དེ་བ་ ི་ 


འཁོར བཞྱི །བྲ་ཐམས་ཅད་འཇུགཔ པའི ཐི་བདག ད་ས མཆོགཉུ་མི མི་བ བཀྱི ན་དམ་པརསི མི་དགེ བ་ཡིནནོ། །ཡེ་དག་བའྲི་མ་བ གང་ །ཿ ངོཚ་ ཙཨིདཔ དང་ | | ཁྲེལ །ཨད་པ་ | : 








, -=༡༨༡༧༥༧པ་པང་བ། 













༄༠༅། གྒམས་ནིངཔོ་ཉིདྱ་ཀིས་སོ། །དེ་དགདངནཚངས་བརྡ་ཝན་པའི་ཆོས་ནམས་ནིམཚུངས་པརྡཝནབས་སོ། །དེ་དག་གིས་ཀུནནས་བླསངཔ་ལྱི་རུས་དང་ངགགི་ལས་དང་ ། སྒྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་ཐོབ་པནམས་ནི་ཀུནནས་བསངཔལས། ། 
ཏེ ( ནད་དངམི་འཕྲོད་པའི་སཱན་ལསོགས་པདཔེརཌྲོ། དེ་ལྙ་ན་འོནནི་འཁོརབའི)་ཕོངས་སུ་གཏོགས་པའི་ཕྱིར་ཟུག་པ་དངབཅས་པ་ཧུང་ཟདཀྱངལུཁདུ་མ་བ སྙན་པའམ ་ དགེ་བརམི་འྱ པརོ་ཞན ། དོན་དམ་པརདེ་སྐད་དུ་བཤད་ཀྱི་ ། ཟགཔ། 

དངབཅས་པ་གང་ཞི་གྲ་ནམ་པརྭསྭིན་པའི་ཕིར་ལུཔདུ་མ་བསྟན་པ་ཞེས་ཀྱཝ ། རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡིད་དུའོང་པ་5ནནི་དགེ་བ་ཞས་ཀྱའོ། གཡ་ཉེ་དོན་དམ་པཔཔུའདཱམ་བསྟན་པ་བཉལནནི་ ། ད་ལ་དོན་དམ་པར ] ལུངམ་བསྟན་པ་བསྟན་པ་དག་ 
ཏྭདུས་མ་བས་གཉིས་པོཞམ་མཁལ་དངས་སོརམབྟཏགས་པས་འགེགཔ་ནྡི་ནམྲ་གངས་མེད་པར་ལུངཱ་མ་བ སྟུན་པ་དགུ་ཡིནནོ། །དནིའདེ་དཔབན་པརབ་ེ ། གཡུ་ཏེ་ཀུནས་སོང་པའི་དབུངགིས་ཡུས་དངངག་གི་ལས་དག་དགེ་བདང་མེདགྱཉད་མིནན་ ། 
ཅཱ བ་ཆན་པནོམ་སམ་ཡིན ནཔ་པོ་ལས་ལསསས་པ་ཡིན་ཧི། །འྱབུང་པྷ་ནམས་ལནིམ་ཡིན་ནེ། །མཉམ་པར་བཞག་པའྡི་ནམ་པར་རིག་ཧྭན་མ་ཡེན་པྷ་ནམས་ལ་ནེ་བསམ་པ་མདད། །མཉམ་པརམ་བཞག་པའེ་སམས་ནི། ་ 


4 ིརྭ་ཐཱ ཞེན ། ཌཱ ཊག་པའྲེ་སམས་ནི། ། 
;, སྐུ་ཁ་བ་མི་མཉུམ་པའི་ཕཱིརཊུནནས་སྲོང་བར་ཧྲད་པ་མ་ཡི་ནན་ཇི་ལྟརདེ་ད་བཉིད་ཡིན ། ཡངོན་ལྷའི་མིག་དྭང་ | རྣབ་ངག་ཀྱངྲ་དགེ བཉིདདུ་ཐལ་བརྡ་འཆུར་བས་འདི་ལ་འབདཔའཧདགོས་སོ། མཛོངཔས་སྲ བད་བའིསས་ནྡིདབ་པར་རིག ་ 
་པརྟཏོག་པ་དང་། ལེག་པའི་ཕན་དང་ལག་པའི་ལམྦྱ་གི་མཐའ་འྱབུངཔ་རོསར་རོ། །ཞས་བབད་ཝུ 


















ནོ། །ཞེས་གང་བཤད་པ།། འོན་ཉིའི་ཕྱིལབཅོམ་ཁྲནཊདས་ཀྱིས་ལོག་པར་ལྟབ་དལསནེ 
















ས་པ་གྲ་སུངས ནིའགལ་བེདད ། འདི་ལྟར ལོ རྣམ་གཉེས་རྒྱདངནི། ི་ོ ིརང་ཅོཿ་ ཁ་ར ངོང རོ { ༡ཀུནནས 
ས་ཤ གིགས ཉང ཆུ རརདཾེཾེིིྲིྲིྲརའ་གཡ སི ཉིགས 





གཉིས་སོ ཅྱི ་ཞ་ 
| ྫ ཕྲམ་ར བྱི་བ པིད ཞེ། དད ལཱ་ཡུང། ཆིང ནེས་ཤེ གི ག་ོ་ བུད་ཡིན ། མོ་སསུ་ད་་བ། 
རོས 


། | ཆོས དཔ ཇག་པར་འད་པ་ཡན་ གཡུགས་ནིརིག་ བདངརརིག་པ་དགདང ། ཐགཔ ཕིརམཐོངྲཔས་སང་པརབུ༔ བམ ར་འ ས་གས་བང་བཞ་ ་ ཟྲི བི རོ 
ཨ༅ ྒ་སས་ཀང རྣམས ས་ཡངབང་བས སེར་པོ ། ད་ལྟར འཆར་ཏེ ས་དགད་བམིད་ དག་བདགཞུ་མ མི་ཞྱརབ་ བཞེནནོ། །ཡངན་ཆུར་ུཐད་མོད ། ་ སས པྲ ཅན མའི ག༨་ རེ ཀིན ་ 








ྱ།ླཔ་ 
¢ རཱ་པསུཉིག གབརབིན་པ་ལོནཡིནནོ་ །དྭ་ལུ་བས ད 
ས་པ་བྷསོམ་པས་གངབརུབབཞིག ཉིག་ལནན །ཟག་པམད་པནི་གཉི་གམ་ 
གས་ལས། །རྫས་འཛུག་ ིད་ུངནམ་ བནས་གྱམ་འགུར། །འབཏུ་འཇུག པརཉེད་པདགའ ཟོ 

འདསྭ་ཏིསནརབཏཱ་འཇུག་པརཔད་པ་དང་ ། རྗེས་སྱུ་འཇུག་པརྱོད་པའདྲ་སྐེ ། དགེ བས་ཀང ཤེ་ལ བ་ཡིནལ ད་ ཡུཔདཱམ་བརྟ 


 ཡིདེ་ཀྱི་རྣམ་ ་པརེ 


¡ འཇུག་ཀྱདཱ་དག་སུ་ 






སུང་བྱགཉི་ག་ཡིན། །ཡིདྱའི་ བདས པ་བ 


ནེ་དང་འདའོ། །ཤྲུབ་པའི་འདྲ་བའྲམ ། 


ཞོ 


ཞེ། །དེ་དགེ་བ་ | | ཡངན་རབ་ཏུ་འཇུག པརཏེདཔ་ཡུང ཡུངནུམ་ བན 


ཝོ ངབས་ 





ནའདིནི་མུ་བཞིའའགུར་ 











་བྱྱལབ་ཡོང་མ་ན་ སྣངཔུར་ཧབམ་ཡིན་པངམ (ཿརིནནོ། ྷེ་ཉ་བསྐར ཡས་རྨྱའི་ 

སྒོམ་པ པས་སྤང་པརྭབ ཐ་བནི་གཉི ཉི་ག་ཡཾནཏ ། 

ཏྭི །མཐོངཔས་སུང་པརྦབ་བའི་ སེམསནི་རབཉུ་འཛུག པརྨཔདཔ །བོན་ཡཾནནོ། ། །རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ པ གས ལནནསསུའཛརུ།པརྩ་དཔ་བཞ་ཤན་ 

ནཾ །མང་ཅི་རབ་ཏུ་ འཇུག པརྩཧུན་པཇི། ངཱ ཏྟ རུ་འཇུག་པ པར་པད་པ་ཡངད་དང་འད ད་འ ཞིན | ཤྭདཾནི་ངེས་པ་ནི་མད་དེ ! རབ 
༢༡༢༥ 


ནནས་སློང་པའི་དབབནུམཛདནས་གསུངས་པའི་ཉོརམིའགལ། །ི་ནི། 





རབྱཏུ་འཇུག་པརཧད་པ ང་ཡིན ། རྔས་སུ་འཛུག་པར་ཧེད་པ་ཡང་ཡིནནེ པཿ ས་ཆུ ཅུ 





ལས་ཀངྡརཱས་སུ་འཇུག་པར་དོད་པ་དགབ་དང་མི་དྭག་བདང ། ལུའ་དུམ་བསྟན་པར ཨིད བ་དང་ཡུངརུམ་ བསན་པལ་ཡཿ 








པལས་ཀངརས 3 ཅ་པ དགྱ ཇུག ཙུག་པརྩ དཔ ག་བ ལས་རསུ་འཇུག་པར རད་པ་ཡུང་ཉུ་མ་བསྟནཔ་རནིནམ་ཡང་མེ་འཛུརཏེ ] 

















སས་ནས ` རྗེ གནདནརམསམས་ ཡཱ ༅༅མ་ལྷ་སུཔའ་སམསམདདེ ། སངསྦྱརསྐནམས་ྱི་རདནི་ཏགཏམཉམ་པར་བཞག་པའི་ཕརདགེབཟརདག་ཅིགཔ་ཡིན 
མདོ་ལསྱ་ཀྲངྱ་གུང ངཆེན་ ཤེགསནའངམཉམ་ པར་བཞག །གླང་ཆེན་བཞེངས་ནདང་མཉམ པར་བཞག །མླང་ ཆེནམནལནའང་མཉམ པར་བཞག །བཞུགསནའ་ངམཉམ པརབཞགཔ་ཡིན ྒ ཞིས་ཊ ངསསོཞཾས་ཟེར་ལོ་ ཧྭ་བག་ཏུ་ཧཱ། 
བར མས་ནཔའདིའི་ཐུགས གི བཞིནདུ་མི་ྲོ་བཞི་ཕིརདྷ་གད་གསུངས་ཀྱིཿ | སངས་རྒྱས རྣམས་ཁ་ལུར་རུམ་བྱཿན་བྷ་མ ་བར་སིན་པ་ལས སྐྱེས་པ་དང་ | ཧཱུད་ལམ་པདང་ | སྦལ་པ པའི་སུམས་ཏི་མི་མའ་ བནི་མ་ཡིནན། །ཞེས་ཟ ས་ཟེར་རོ། ། 
བཟྒོམ་བས་བྔར་བདླབ་བའི་ཡིད་ནི་རབུ་འཇུག་པར་པེད་པ་ཡང་ཡིནལ་རེས་སུུ་འཇུག་བརྱ་འཔ་ཡང་ལིནནཞེསབ་ཤད་པ་དྲ་ཐམས་ཅུད་ནི་དགེ བདའིདགབ་དང་བ་ བསྟན་པ་ཕཾན་པརརིག་པརཧའོ། །རྣམ་སཱིནལས སྐུས་གཏི་ གཉིས་གིན། ། 
མ་པརྡ་སིནཔ་ལས་ཱ། ཉིས་བཞི་ས་མས་དེམ་ བོ མདཔརའྲ་རུག་པ་ཉིདྱི་རིརརབཏུ་འཇུག་པརྡ་འདཔ་ཡངམ་ལིན་ལ ཇེས་སུ་འཇུག་པར་ཧི༔ ཡས  ནི་འབྱའ་འྱངུག པརྱེད་པ རྙི་ཐུབརྒ་ནམ་པར་ རིགྲ་བེདྱ་ཀང་དདང་འྲད 


ཁཱ ས་ག ཅིན། 
370 ༔ཿ ་ ཞེ ངཿ ཨའུ == རབཏཱ་འཇུགཔ་ ཇི་ཱ་བ་བཞིན་དུ་ཡེནནཞིནནི་། འ ཆོགས་ ཏཱཾ ས་པར ཛིན་པརྙཝུ་བས་རབྱཏུ་འཇངུག་པའི་རཱུལཤ དེནི་ཡང་བླ་ནེབས་ལ་ཡུཌདཱམ དི 

























མས་ཅདནི་རབྱཏུ་ ཁྱུ བརྩ ད་པམ་ ལནན་ཞས། ཁདབ་དདགོས་སོ། ། །གལ་ ཐསཨ་བངགཔརྱཔ་ི་ཉབ་ཞིནཞནི ། སེམས་མི ྫ 













ངེ བརཔ བན བགོད མདི ོ་ོ་་ བཱ ོལ་ ཅུ པབ 
༥ སི འོན ོ་ དྡོདདུས། 
། འདྲི་ད་དུ་གཞན་ཧིས་ཆོད ཆོད་པ ་་ ུ ང འྭ་མོ།འེ ྣ 











རཾ ; ཉན འི 
ཤི ` @2། ༢༤ རེ (འའ སེ 
' ཤྭ $© དཱ ཆི ཧྭ སླི ། 
རུ རཾ = ས་་་་ 
འགོ་འ 














༄ྱ། ་ རྣ གིན ཨ་པ་ཡངདག་ པར་ཐུངས་ ན  ཉི་སྭོང་པའི་ 
















ད་མ ` ་ དགས དབར་ཅིོད་ཅན ། གཞིའིའདཔ་མཔསཁདཔར་ཡདོ།།ཅྷི་རགས་བས་ དཤིན ། རྲི རི་མ 


` ྒ ༼ ༤༨ ༤༽༠༤་ ] སཱོཌ་པའི་ཞི གཞྲི་ཆས་ཨཿ བོ 
 ་ ་པའི་རཱ ག་པ ཧོ ཝོཨ་ང་ པ་བཏང་བཿ ༢ སྲ ༥ ། ཤེ ཅོོ མུ 
ེ ཁུ དྭགསུམ་ཆར་ཡྲང་ལྷན་ཅིག་པ པརྲ༔རྱར་རྱི་སྔོཿ 
































རར རཔ ུ ལི་མ ་ ཆེ ༦ ཤམ ང་ ། ༼ བགུནདབའི་གཞུ 
པས་ད ་ོམ་པརདགི་ ྭ ` 





:‡;  ཿ ཚཅ ་ 
- ལྟན་ཡིན ། ཇི་ལྟརནབ གཞི་ནས ་ སང་ས ུད་ཡི་ །ཟམས་ཅདལ 


ཉུ ༤ བལ 

















ཡོ བསནོས་པལས། ། དག | 


བུ ༨ 


མ་པྱ་ཧན་ཨས ཡཿ 






པས་ནིདགྲ ཚུལཡིན་ཏ ། འདི 


ཧ་ལ གི་ག 





'ཡིན་པའོ་༈ བཞེས་མི་ཧཏ ཱི བཁམ་ ༈ དེ་རི 













སོཿ ཧཡེགས༔། ས་སྙུད་དང་ ། ལས་ མམ 
ལི པོ ཚྲིགས་སུ་བཅད་པ་ལས ། | ལུས ། ལོངསསུ་གདུངསདཔས། 
ི་ོ ན་ཡིན་པའི་ཧོཿ ཙ་ས་ ཛྫ་ ནཾ ་པར་རིཊ། ཊ་ཧདམ་ཡིཿ ལནངཔ་ ཧབ ཡ 





ནྱ ¡, ཤ། 





ཀ་ཤེད་དང ཅིལ དག་གིས་ཧེན་བསན་བཟ་སནནོ ད་ཞིབ 
གྲྭ་པྲ་བག་མད་པརསོ་ཐེ སོར་ཐར་པའེ་ འེ་རམ་པ་ ཡཕང་དག་ པར་བསན་ཏོ། [“ཕང་,( དང་པོའེ་རྣམ་རེག ' ྣ 


ཤུམཞེ 








༄༅། ྦ སབས ས་ཡང་དག ་པརྨཔངས་པ ས་ ག་བ་མི་ ད་པསན་བ་བྲམ་ཕ། བ་ཞེས རཱ ད་ཡ རྣམ་པའ་ ཚེ ཀིད་ད 
བའི་བ ནཔཀལི་ཞས་དརོ། །ཡུསྙདང་ངག་ ཅོ རོ བཞི་པས རོ ཤ ཚར ཊུ བྲག་མེད བརཔ། ངེ 
༦ ནྣམ་རིག་མིན། སོ སརྦ་འོདང་བ་དི་ལན། །སྔོམ་པ་ཡངདག་པར་ཐྲངས བའྲིནམ་བརརིག། རུམ་ཞ་ ! རྣམ་པརརིག་བདམ་ལིནཔ པདངཔོདགནིས་ས སོརའརཔ་ཞེས་ཀྷཱཾ ཤར ས་ཚིག ་པ་ལས་སོ་སྲོར་འར་པའི་ཤིརཉེ་སུངས་པའི་པི 
° བྱ་བའི་ཐྭ་ཚིགཔོ གོ་སྲོ་པར་པོའི་སྡོ ་བཞེསྱ་ཀྲ བ་སེ མྱུས་དང་ངག་སྡོམ་པཞྲིྲིརའ་ །ལསཀི་ལམ་ཞེསཀངབའོ། །སྐད་རྲིགམ་གཏིའ ཉྲིས་པལ་སོགས ་པནི་སོ་ ཅཐར་བའི་སོམ་པོན་འིནྱོིསོ་སོརཐར་པནིམ་ཡིནནོ། ྣ 
མངུག་ཡིནྱའི་ལས་ཀི་ལམ་དངོས་ནིམ་ཡི་ནནོ། །ཡངོ། མཔ་འི་ནམ་ལས་གཡུཞིག་ བྡན་ཞིན སོ་སོརར་དང་ཝན་པ་བྱཧད། །སོ་སོར་ཝརབའི་སྔོམ་པ་དངནི་རིས་དྱར༔ པག སོང་དང | དགེ་སློངམ་དང་ ། བརྒྱད་པ་བསྟན། | 
གནས་པའི་བརདངལལནནོ། །ཡང་ཅི ་པ་རྣམས་ལ་ཡངདག་ངརབླངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་མད་དམ་ཊ ནེ \ ཡོད་མོདྭ་ཏེ་སོ་སོརྡའལཔའི་ནཱ མ་པ་ནིམ་ཡིནནོ། །ཅིའིཿ དཱ ལ་བརྟན་པའི་ཕྱཾརྦགཏ གཏན་དུ་སྡིག་པ་ལས་ ། ཅཐ 


ངོ མམ ལ་ བསམ གཏན་སྱས དངནཔ། ། །བསམ ་གཏེནལས་ སམ ། བསམ ་གཏནངུ་བསྐྱད པསན་བསམ་ གཏ ན ཀྱས ། གང་བསམ དའི རེར 


༧༠༩ ‹ སལ རི 







ཨཡུྭ་ པས ® :@ི ཚོ ཚང ྒ , 





= ངོ] ཀོ་ར 
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ཆོརརོརརར་ོ་རརརརར༧་ཚ 





















ྦ “¬ £ སྔལ ` མ་པ་ལེགས ་པ་ཉྲ། །ཐམས་རུད་དུ་ནི་སྔོམ་པྲ་ ་-༥༣གས ས། ། ཤེས་གངགསུས་པ་དང ! གང་ཡང 
་ དེ ས་བ འགས འདི་གཉིས་རྣམ་པའའིག་རྱདམ་ཡིན་པའེ་ལང་བཞིནནིམ་ཡིནནོ། །འོན་འི་ཞེན ། ཤེས་ 
ཧཱཾ བཞིན་དངནི་ དག་ག ས་པརཿྱགརུའོང་པས་ སོར ཀྱི་ར:བ ཞིན་ཡེ ན་ཕརངསྙན་བུའི་ཕྱིར ། “༥ ངགཉིས་ཤེས་བྱ་བ་ས ས་ཏེ །ཡེདྱ་ཏཱི་ཚོམ་པ་ཡྲང་དྲན 
ཐཾ པ་དང་ སླ ༥༥ ། བ་ལི ུས་་ཡིན་ ཤཔངདནཔ་ ལ་བཞི ཅྱི་རང་བཞིན་ རྔ་ གནམ རྣམ་ པར་རི ཕེནདམ | རྣམ་པར་རིག་ དོན་མ ཡིན་པ ཞིག་དངདུས་རཱི་ གཅིས ངུ | 
རེ པབ ཕྱད་པརཊཿ ཧད ་སོ་ ྱི་་ ིི སྲ །མུ་བཏུངཔརཏག ལར རྣམ་རིག ཤག་ཆིན་ངཱན བཡ་གནས་ པར་བཤད་ཕའཞེ ཞིང་ག གངལེ་བ་དུནི སིད དནམ་ པརརིགེ་ རིབ ྣ 
° །རྟགཉུ་ད་ལྷར་བྱིད་དང 














།དེ་བཞིན་དུ་ཟག བད ཧེ མནམས. ཞྲི་སོམོ་པམ་ ཡེནཔ་ རོ ཇེཁོ་ དོ་ བརརིགེ་ བགོ 





ལཾ སོམ གས་བ པཱ་ བོད་ཤོག ། སོམ་མིན་གནས པའངུདེདཔའདྲ། ར་དི འདི ོ་ོ་ རེ་་ོ་ དལུརྱིནམ ་པརརཊ མོའོ 
ཟླ གཅིག་ ཕི ཕྱིན་མདནིཿ ཨིའདས པུ ནང་འ བསམ་ག མ་དཔྲ་དན་པ་ནི །ར6འདས དངར་ ས་དང །བསམ་ གཏུན ྫོམ་པ་ པི དྲང བརྐ་ཏགྱཏུ་འྲདས ་པ་དངམའོངས་པའྲི་ མ་པར་རིག ཧུད ྦ 
མ་ལིཿ ན་པའོ ། དཾསནིསྐད ངཔོ་ལ་ཡངཿ འབས་ བགཞནགཞུ་བཏང་པའི་ བསམ་གཏནྱྱའི་སོམ་པའདས བའ་ཡོབ་ །འཕགས་ནི་དང་པོ་འདསུ་དང་མིན། །ཁང་གསུང་འགངབས རུངུ་བག་པ། ད་དང་བ ཀླ 
ནྲུ་ཝནན། །འདིནྱི་འད་པརཡིནཏ ། ལམ་སྡོནམ བསྐྱད་པའི་ཧྱིར ། དསྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལཐདས་པ་དྭང་མི་ལྔནནོ། །མཉམ་བཞག་འཕུགས་ཁམ་གནས་དེག་ཉིས། །དྷ་ཉརདང་ཝན ། བསམ་གཏན་དང ། ཟག་པ 
པ་དང་  ལྡནཔ་མཉམ་པར་བྲནག་པ་དང་ ། ཤཝགས་པའི་ལམ་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་པ པད་དགནི་གོརིམས་བ ཅུ་དྭ་ཝརྱསྷི་རམ་པར་རིག་ བཏམ མ་ཡིན་པ པ་དང་ལྡནགྱ. ། ལངས་པ་དགན་མ་\ ནནོ། ྦ 
ལོན་པ།༢ གནས་པ་ནམས ཉྱི་གཏམནིདེ་ལཱ་ ཤུའོ ཿཡངངད་ནི་བརམ་ལ་གནས་པ་བ རཱོད་པུར་བྱ་སྱ་ ། བལགནས་ལ། པོདན་དང་ངེ རབར་ཨི་དང། གང མ་པ་ཡངམ་ ཡེན་སྔོམ་པམ་ཿ ནཔམ་ཤ་ཡིན་བཅལ་ ལ་ཤནས་ ་པར་ | 


ྦ འི བའ 
 ་ བསམ་པར ཏམ་ཡིནཔ་གདནམི་ཟ་ བར་ཡོད་པནིམ ཡིནྱ་ཧྱི ༈ ཁུ གངལ་འཆལ་ པའི་ཚུལ།ཁྲིམས དང་ ། ཚུལ་ བྲིམསྭ་ཀི་ཡན་ལགལ་སོགས་པས་ བརྫུས་ཁ་ཡོད་པད་ནི་དངཿ ཤོར་བ ༣་ཧེ་དྲ་ ཿརྨནནོ། 
















རྒི ར་པ » རླི མཱ 














དོག ། ། 


 མབརྟན་པའྲིནམ་པའའིག་ཧེདའདས་པ་དག་དང་ཡང་ལནཔ་མདད་ ། ཆོསཉམ་ཆུངཔའི་ཐོབ་པ་ཡངཉམཆུངཔ་ཡིན་པསླངས་སུའྲཔལ་པྲ་ཅནམ་ཡིནནོ། །ད་རིས་ཉམ་ཆུང་པརྱ་བས་ཤེན ། སམགྱ་ཀིསྱ་བས་སོ། །འནནྲིབླ་ཤེབས་ལ་ཡུང་ 

་བསྙན་པའི་སེམསརྐྱི་དང་ཡངམི་ལྡན་པར༣ྱྱཌ་རོ། །དནིད་ལྟལམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པརའིག་ཕྱེན་བླུན་པ་དང་། གཞན་རྱི་དབང་ལིན་པ་དལར་སམསནི་དེལྟ་མ་ཡཾནལ ། ཉམ་ཆུང་ ངུས་བསང་པདེནི ེས་ཉམ་མུང་པལའརྱར་རོ། ། སྡོམ་པམ ད 

༼བ་ནཔའི་སམསི་དང་མངསྲི་ལན་ང་ཟྱུརརི། །།ིད་འརམ། ཏའ བིུང དཔ །།བལ་པའིཚུལ་ཁྲིམསྲལས་དའེ་ལམ། འདི་དགནྲི་ནལ་ལ་ཡིནཔཁྲི་ནམྲ་ཐངས་ཀླཱ་ཉེ ། ད་ཡུས་དངངགསི་ཞུ 
ཛིལ 


། །བརངུའདས་བའི་ནམ་པར་རིག་ིད་དཔ་ཡང་ལནནོ །མའོངས་མེད ། མོངས་པའི རྣམ་པའ་ྱ་ཡེད་དངནིསུ་དང་པངམི་ཝནནོ། །བསྒྲིབས་པ་དངནིམ་བཟླེབས་པ། །འདས་པདགདང་ལྡནཔ་མེད། པ་ །བ 











༢༢ 


༤༩༠༤༤༦༤༤༤༨༠༧༡༤༤༠༥༨- 
8མ-༠༠༧༣༦༧༦༣༧༡༧༢༦༡༤ 








„„ པའི་ཕྱིཕལས་སོ། །དངོས་ཀྱིས་བུམྫས་པའི་ཕྱི་རལས་ཀྱི་ཡམ་ལིནནོ། །ནྣམ་པ་རནིག་བན་དང་ལནལྷ་ནོམ་པར་རིག་འནོམ་ལིནཔ་དངམྲི་ལན་པཡང་ཡོད་ཅེས་བ་བྱསུ་བཞི་སྟ ། དེ་ལར་ཤིག །བརམ་དེར་གནས་སམས་གཞན་བས། །ཅུད་ནནམརིག ་ 
ཡཿ ཉིནདངྡཝན། །སྣོམ་པ་ཡངམ་འྡནྲམོམ་པམ་ཡིན་བ་ཡངས་ཡིནཔ་ལ་གནས་པ་ཞིག་སམས་ཞནཔས་དགེ་བཤམ་མི་དགེབ་ཞིགྱ་བཏནནམ་པརརིག་བེ་ཁོནད་ལནྱ་ཧི  ནྣམ་པར་རིག་དམ་ཡིཅ་བདངནིས་ཡིནན ། ཡུངནུམ་བསྟནཔ་ཉྟ་ _ 


འཕགས་པ པག རྣམ་རིག་ མིན། །འཕགས་པའི་ པའི་གད། 
ྒ ལྡན་གྱི | སྩ ཡིནནོ བ་བ ཧི 
་ཱ ་ ཤ བི  ོ ཅང་ ཝོ ཿ 

དེཆིབསམ་གཏུན ཏནྱི་ཝོཿ 


པཔ སུ ལགཞནིསྣ་མ་པར་ འི | ཛྲ ནཔ་ནམ་པའ་རིག་ ་ ཞན་གྱིནུམ གོ་གནས 
འོ ༢ (ངམདང་ དགེ སྤོངམཧི་ ཡི་ཚོགས ད [གཞན་དགའིདརབག་ གཞས 9ཐགཙུཾ་ཟྨབབཏུལབ་བརྣཿསཞར་ །རྣ །རྣམ་པ་བུས་ ཐུ 

















།བ པྲ་ཚོགས་སོ། ས་ཟེའ་བབ པའི་ཕིར ། སྭ་ངའི་ ངགིསནི་སསྱྱ་སས་དངལང་སྲ་ལྭ། ལོ རས་པ རའག་པས ོ་ མས ཛོ ཿཏེད། ཧམབཞོ་ནྲི་བགཔལསོགས། | 
ྣ ཀྲ གོ འེ དྲ ཅྭ ཧྩོ གས་ག ཆློ་་་ ངུ ཏྟ །བླམའིཆཾས་ཁས་ ཧོ ཁོལ ཐོ རྣམས ད ས་ནི སོའ ཐའ ཱ སུ་པར་ | 

ཡཐའ་འ༢ སྨ རར པ སྦཉིསྡི་ས་སསོ། ། སྐབས འགོ་པ།གགསུམ་བླབས་བསནྲི ་བཟངཔགྲ་ཧུའི་ཚོ པཿ ར་ ཧཱན་པ༧ ྔ་ོགསཔྱས་བླ་མས་ཏ །. མ་སརཟ་ 

ཱ རག ་པམ་ཡིནནོ། །ཡངས་ སོརཡར་པའི་སྡོམ དེ་ཡང་ད རྣབས པན ། རུསི་ ཅྲི་སྲིད་གཅིག་གི་བརྡད་ཡངདག་པརྨ་བང་པའ་བཞེ་ན ༼ ཆི ཅྲི་སྲིད་འ 

མང་ཚ ཞི་སྡོམ་ པནིཿ རས་མངདག་པ་ རཿལྭབང་པའ་ སྒ གླེ་གནུས་ཅུ དས ཀྱི་སྩོམ་ ཉིན ཞག་ས ཌྷཱ སོ །ཅིའི་ འི་རཱིརཞེན ཅུས ཀྱི སི 


32 
ལསྐེབས འ་ བྱ ` །ཨན་པའི་གནས་སྐབས་འཀཡཚ ཤམས (ར་ནི ཟོ འཚོའི རྱ པརྡ་བངས་ སུ སྐལ་བ་མི་འདྲ་བའེ ིིཉིདང་། དེས་ཀྱང 














། ཕིརེང་ ། མྲི་པྲན་པ་ དནཔའྱིིརྦོ ་པམི་སྐྱ་བརརིགསན ཐ་སུྨེ་ཞཞི་སྟོོ༔ ལའམ ། ཀོ | བསྙན ནས་མ མ་པ་ཡངདག པརབླངས པའི་བསྙན་ ཕུའོ མང་སུ ་ལ་སུ་ཞིག' ། 
༈ཿ བཟེགས་ེད ། བཅིས གིས་ག  བནསགས་ིན་པ་དོ། །ད་ནིའེདིདཔྱད་ བོ ངི གཅི ལྡནའདས་ རོ པམིསྐྱ་བ བདཟིགས་ནས་ ། 
ཡ ཉིནཞག་པའིབཅེ ནགནས་བྷ་ཏནཏུམ ། འོན་ཏུདབངཔོ་གཅུ་པ་དཀའ་བྲུ་ནམས་ཉིནཞག་པ ཆོས་པ་ཁདག་པརྡ་གས པར་པ རའི ད་སརབཏུགབ།ལྤནས། ཡེཆད་ོས་པ་སྐུབ་ ཕུང་ིགཔདངགས་ 
།ནནི་མད་བའྲི་ཧིརའོ །སྙིན ལ་གང བནཔས ། ཏར ཌི གདོད ཆོ ། ཉིན་ཞག ལིམ་མིནམདྲེ། བར ག་ངའི་རོས བསྣ །ཁྲསླ་བཛསཔ་ 
„ ཡས ན་པཉ ་པ་བཞིནདུ་ ད་ འི་མ ཅི་ཉར་བསྟཾན་གནས་པ་ཝར། །བདག་ནི་ཉིན་ཞག་གིགངུ་སྡོམ་པམ་ཡོན་པ་ལ ྦ 
རཿ ས་ོ་བས་ཡིན་བྱ པ་རཡནཞི་དུ་ཡ་བད འེ ལབ སྙད་པ་ཡིན་པའེ ་ཧིརཔཞས་བག ལྒེ ཧད གོ དཾ ཙཱན་བདག་ི་སྲིད་ གག ཡི མ་པམ་ཁི: བནཔ་གནས་ལྲར ་པྲརྩ་ཉུལ་ཅིག་ཏ ཅེས་ལནཔ་ཡངས་ཡཔ ལའ ད གནས་པཊ་ིགཏས། 
383 | ཀིམས །གལ་ ད་རིམ 'ལནམོད་ཏི་ དེ | བོན་ཁྱངགཏནབུན ས་པས ་པའི་བསམ་པས ལག་ད་འ་པནྡྨ་དོན་ པྱ ཡངམ་ཕེ༣ ཕིཉ་པ་འཐོབ་པར བ་པརཿུརྱའི་ ཅུས ་གཞན་ཧྱི་བརངུ་འ རྒ ༡ཡག་བརཞུགས་པསདིམ་ཡིནནོ། ། 























བཾ དས་པ བསམ་པར ་ཡིན་ཡང་སོམ་པ་དོན་ངུགཧརབ ཧེ ཕྲཤག་པཡནབཅི་སོངས་བྱ བཕོལནྡོད་ཕོ་ བཅོང་ོོོན་ ནི་བ ཅམ་པ་མ་ཉནྲ་་ ཨལང་། པཔ 


_ དུག་བརའནཔའྱུག་པན ། དེསྭ་ཀུངགདོནམི་བ་བརའཐོང་པརྡའ དནིམ་མཐོང་པས་དེ རྣནམ་པརམི་བཞག་གོ །མདོ་ལི་པྷ་ནམསནན་ཚོམ་པམ་ཡིནཔ་ཡངནམ་པརརིག་ཧུད་མ་ཡིན་པབཞིནངུ་རས་སུ་ནིམ ཀྱ་བའི་བསམ་པ 
རྔས སི དེས་ ན་སྐམས་༠ དག་བལ་ཡང་དེམ་ སའི ་པའི་ པརམི་བཞག་པ། འོ ཟོ ཁས བིན ཞག་དུ་ནོད་ན ། ྱྱ ཅི་ལཱརནོད་པརྱཀུཞི་ན | དམའ ་བརའུུག སིག ། 
ཚཱ བྲ ནིམག སཿ 







སུ་འབལ་པ དང་བཅས ་པ་དེཉིད་ལྡོམ་ ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིནཏ ། 

| མི་ བྱ་མན་ནམ ནིནངས་ བརད ཉ་ག ་ི །ནངཔའ་གཞནལས་ནོདཔཧྱ། །དམའ་བལའདུག་པ་ནིོག་ ཚོག་པོའ གཡུངས ། སུནས ཐྲ ཡོལ་བའམ་ ། ཐེ 
མགས བ་བ་ལ་ནྡོམ་པའི༔ སཆགམ རྤིང་ བརྫསལ་མུངྲ་སབ་འམི་ བྱལ ། (ཁ་བ མསཉཾ་སྨབརཡང་མི་བྱ་སྟ ། དཾ ུངནའད་གཞན་པས་མནོས་པ་ཡིནི གཞན བོག་པ་དང་ནོད འ་བ་པརམིརཔོ། ྦ 

འི བཿ ༢མ་མ་གཏ ཟས + རྒྱགས་པར རམི་ཤཱད་དོ །ནམ་ནངས ཀྱི་བདུ་མནོད་པརྱཿ ཡང་ས ག་ཚ །ཡན་ལག་བརྒྱད་ཚང་པ༢མནོད་པརྱའི །ཡན་ཡགམ་ན ཚངཔརནིམ ིམོཡིནནོ། ཁྱ 


ྦ 4 ༣ ངེ ཉིམ ཤོ རབའི་ཚོ་སུ་ [ ཉིནཞག་པའིརྫམཔ་ཡི པ་ཡིནཔའེ འི་ཕྱིར་ལོ། །གང་གིས་ཆོས་བརྒྱན་ལ རྟག(ཏུ་བསྙན་གནསལཿ གནས ་པཿབྱའོ། ༥ ྔནཡང་ཤང པརྨ་བཱངས་པརྩ་བས པ་དས་ ནི་ཟས ཟེསནྭཀངནོད་པརྭ་བའོ། །གཞན 


༄། ་ པར་ཧྱའི་ གཿ ད་ལས །གཞནཔ་ རོ བསྟནྱི་ཉན་ཡོདྱོ་ཀཔམིའདའ་བ བའི 
ཡིནནོ། ་ ནཔ་དུང་. ་ དག་གྲིས་མ མདང ཀེ ཁི་ར 
སློབ་པའི་ཕྱིར འི་བར སོལ་པདང་ ད ཉནསི་བསན་གནས་དགུངབསབ་ རརོ། རོ ཡཱུ དེ ་ གནས་བ 
ཊཱ །དགེ དིན ༣ 'ཝནའདས་ ཤིས་བ གསོ། ྱོངབུཤུད་ཅེས་གྲག འག ལིན 'བྲིམས་ཡན་ལག་ང བག་ཡོད་པ 
རི དེ་བཞིན་གསུམ་རིམ་བཞིན། མིག་བ ལོངཔའི་བརབ ཞནི་རངབཤིནྱསི་ཿ རྲུ་ ༢འྱུ 
¡ ་་ ། རྱོས་པལ༢ུགྱར་བ་འཐུངཔྲནི་ཚུལ་ 


རྔ (ལེ རུ ལདེ་ལིར་འང་ལ་ཞེགོ 
365 ནོ། (ཅི་བག །ཡོད་པའེ་ ཡཡན་ལགདང། །བརཱལོ ཞུགས་ཉི་ཡན་ཡགེ ཞ་པ བས་ཅིག པིས  ་ ཆང 





ས་ ༩ ངཾ་ ཐོ ། གར་དང་ སྲོ ངར ས་པར་བ རོ ཆལ་པའི་ འོ ོ་ ཅུས་སུ་ཟཞིངན ཁྲི 
ན་པདང་ 





།ད ་པ།ཁབོན་ ཞལ མ 
ཀ་ར རོ ་ = * ་ འེ 
ཨང ི་ོ ི་ོ ` ར་ བཞེས་གསུངས་འཞི་ལད སཿ ཐོན་ཡན་ལག་བཅད་པོ་འདི་དག གང་གི་ཡིནཔའི སན་གནས་ ྦ 





]¡ གཞན་དེ་གང་ཞིག་ཡིན ། ཧྲཾ་བགྱངཱ་མཱབ མསནརའདུག་པའི་མ སུས ན་ཏ ཱ ཏའི ཡན་ཡག་དང་ ། དཔུང་གིཚོགས །མུན།ཡགཔཞི་ པདང་ བདང ཕྱི ཕི་མ་ཡན་ལག་རྔ་བ་ཅི་ལྟ་བུརབསཱན་ག 


་ 6 ངདེ་དང་འུད་བར་བལྟ བྲ་བོ །དུསམ་ཡིན་ པའ འིས་སོ་བཞི་བླས།གནས་ ཀྱང་ཡིན་ལ | བསྟེན་གནས་ཀྱིཿཡན་ཡགྲ་ཀྱི་ཡུན་ལག་ཀྱང་ཡཾན་ ཡང་དག་ བླིབབཅོའི་ཡར་འདེལ་ ། ལམྱ་ཀི་ཡུན་ལཱག ཀྱིན ། བཾ 





དོང 3 ཚོསརམཔརྱིཔདང་ བུཊིཡན་ལག་བྱང་ཆུབཀྱང་ ནལ་བྱངཆུབ ཁྱི་ཡནལག་ཀྱང་ཡནཔ་དང་ ིམནབསས་གཏན་ཡཔ་རིན་པ་ ། | ཐསམགཏནི་ཕན་ལགརནཔཞིོ་ནིས ཟཾརལོ། །དེ་དག ། 








¬ ་ོ་ ོཉོ་ལོ་བ་ོག་པཁི ་བལ་སོགས་པ་དདག་ཉིདྱ་ཏི་ཕན་ ཡག་ ཆིདེ་དུ་ལུངཔ ཉིམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ཡངདག་པའི་ བོ གས་པ་ཝས་ནམས ཉྱིམནྣམསཉྱི་ཡན་ལག རཾ ལནནི །ད་ཅྱིག་མ་དང་པོལ ལཾ ད ། 
ངེ ཨས ི་ོ ཡང་ཅབནནས་བ ལུས དག ལ་གནམ ཡནཅན ] གཞན་ལུའངབ་སྟེན་གནས་པཕོད་ཞོད མདི ་ འ་ སོང་པ་ལམད་དོ། ལུ 

¡ ཧིང ང་གུངཞིག་ཏུཾ ཞག་ མ་སཾསྦཆུས་ པྱཆོས་དངད། ངདགེ་འདུན་ལ་༈ ནས་ནོད་པ་ ་བྷནགནསི་རམ་པ་མུ་བླད རཏ །གཞན་དུནིཡ་འི ྷ །མི་ཤེས་པ་ནིམཿ ཤོགས 
མདོ་ལས ༤ ཆན པ་གོས་དཀར་པོ་བགོས་པ པ་པོའི་དཔཔ་ ང་ ིསས་པྱ་ །ཆེས འདུནལ་སྐྱབས ུའྲོ་ཞིང་ | བདག་ཡ་དགེ་ཐ ན་དུ་ ུང་དུགསོལ་ཞས་ཚ ཅུ །ད་ 
ཐཱ དགེ་བན་ངུ་འགུཌ རཾ ི་ ཞེས་གྱསུཿས་པདྲའ་ ཅ་ལ དུའྱར་འསཞི་ཞོ། པན ན་ལྭྱཧར་རཞཾས་བེརརོ། } བཟས མ་པ་ཡུད་ང་རམི་འྱག འགྱུརོ སབ ངེ 
རོ གང་མདྲོལས་ སུངས་པ་ཅི་ལ་བུ་ཞི་ན { འདི་ལ་འགལ་བདད་འདི་ ག་བསནི ཁཱསླཾ་བངུས་ང་ ན་ལ་རབ ལ་པ་སི་བའ་འ ང་གྱི་ར་བདག་ལ་དགེ་བཱན་དུ་གྲརང་ 
] འ་ ནས་ནས་ ི་ བའི་བར དུགས བླངསཔ་ཁནས་འའ་ དབིད ཤི་ནས བྱ་ཡབརའུར་རོ། ལད ད་ར 0 ོ་ 







ཤམ ཚེང ཚེ ཟི ། 


© 
༤ 








པད ཞས་འ བཆིག་སྙ །བབི་ཚི་ིམངོན་པོམ་ར་ ; 


་ ། (༢ སོིཐུག་ི་ཆོསདཏིཅིུ་ ལརཞིས་ཤསནས ། 


ཿ སོ ོོཁོ་་བག་གིསཤག་པང བྱ་བའྲི་ཕཱིར ། འིར ལོང་ཞིན་ ད ཛིོ་ ཧོ་ོཊ་ཐོདོ་ཱ་ཧངས་པརྱ་འཱུ འཁ. ཉིམདངཤིབ་མཞོ་ ས་བླམབ་པ 
ཞི་མས་པ་པའོནན་འཇ པ་འ གོང ཐོ པ་མདངའི་དགེ་བསྟན །ག་ཏེ་ཐཱམཱ་ཧད་བླ་མོམས་ཡིནན། །སྒུ་ཅིག དོ གསི ྙིྭ་དཱ། །ག སྟུན་ཐམས་ཅུད་དག་ 
བསནི་སམ པ་ལ་གནས་པ་འ མ་ཝནའདས་ ཀིས་སྒ་གཉྲིག་ རྣ་པ་དང་ ། སག་དང ཕལ་ཆར་ཐུདྱ་པ་དང་ མུས་སྣ་རོགས པ་འད པའ་ གས་ད ་ ་ 
། གླུསངས་ཤེབ། ཐུག །གང གིག པའི་གཞི ཞི་གང་མྲུང་པརྱྐ པདནིདེ་ཧཱོད་པ་ཞེས ད་བ ར་དི ས་སོམ་པ་ལ་འོནས་པར། འོ། །འདི་ནི་མདོ་༢ འདས་པིའནེ། གདང་ཞིག་མ་ ཡས་འདས །དདི་ལས་ 
| སྫོབ་གཅོད་པ་ བྲངས་པ། ལོནས་ལོམཔྲ བི་པལ་གསུངས་སོ་ཞེབ བྱ ! མདོའི་ཚེག་ནི་ ས་ཡིན་ནོ ཅིག ཛི་ལྷཱ་ཡིན་ཞན །ཅིལྟརཨིངཆེན་ཧྱི་མདོལས་ ཕཨཡས་འྭང་ 
ྣ བཞིན་ཏེ ང་ད ད་བིད བཅཉྱི་ | ཀས ོ་ །གངཡས་འདི འདྷི་གདམའ དླ་ཡ་བརང་སག་དང་སོ་ ་པྭ་སུབསྭ་སཱ་སོང་པ་ཨངོན་པརཿབྷཏཱ་དངབ་ཞེས། ལོ བཟུང་པ་ི་བདེན་བ ཐྫོངཔ ག་གིས 
ལྷ སོ ཡིནནོ རོག °: །ཞེས་ནི་གངནསྱ་ཀངམི་ | 









ལཡངདམ་པའི་ཆོས་ལ །ཁསའཆབརྙོནཔ་ཡེནི ། རྔམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཏུ 'ེ 






52:55 ོས་པཞུབཉིད་ཀསི་འདན ། ལུ ཧས ཧོ རོ ¬ 
ྲགྲྲེྲཾྲྱྲིིཾུཾ<ཾདདདདད5དདད་་ 
རོ ་ ཐུ་སྱག་བའ་ ངཱ 







ལྲེ , ཐསཏ་ོམ་པསན་བ་ | མ་ཚང་པརཡང་དགེ་བསྙནདུའྲགྱཆན | དགེ་སློང་དང 
བང་གིས་སོ། ་ ེ རྦཚ་ོ་ མས་པ ཡཡང་ཙུན་ ཅི ་ །ད 
ཿ གད པྲ རོ པའ ༨༥ ལ་དག ` ཟི ནམ བྱ ་ བཤིག གཏོགས་སོ ་ སངས ས་རས དཔན་དང ལསང ་ བོ བདེ་ལ རིལ་ རྟབས བས་ས ཏཾ གངག གཾ གྲ གསུམ ལཾ སྲ ༦ ལོ ་ ་ | 


༡༡༨༢ 
3! 








སན 










༠ ཞི་བརམཚོན་ཉིད 


ད | སངས་རས གཤོ ོ་་་ོྷའཐོལ་ རྨ རྒྱ་ངན་འདས ར་ སབསྤསུ་ོ། །གངྒཞ ¥ 
་ རྱར་བས་སྐུད་ ་སཔས 
ཀྱེ་སུནི་སྔམ་དང་ | 


སིས 






༢་ཡང་བ ཧཱི་བགད་ ཡེད་པའེ་ིཿ 


པདྱཾ གལ ཏམེ་ མོ 'པའི་ཆོས་དགཁེོན་སངས་ རྒྱས་ཡིནད 2: ༡ར་དེ་བཞིན་ག༨་ ཤེགས པལ་ཤ།མསྩ སྔ་བགྱ་ཙཱ 


༡༡ ངསྤསྤྲཔམས་ཆད་ལའམ་འོན་ཏ ལཞེ་ན ! མཚ ིདཉྱི་ཡོནསནི་སསྔ་ ས་ཐམས ལས ། ལམ 
) སྣལ་མ རྒྱ་ཝསསུ། འཐོབདེའི་ གི་འྱུནབེད་བིཆོས་ སབད་ི་ད་ལལྱ་སས་མུའ གྱ ད ཀྲ བོ་པས་དང་བགངྱརད་པོན པྱེད་པའི ཕྤྱིདག་འུ་ྱསར་བའོ་ ཅིདུག་བྱུན་ཐུམས་ཅདལ་འམུ། །འོནཏུགཅིག་ 


རྒུ སཾ འཛད་ཞས་ | ཡང ྲོ་ོོ པའ ཐམསཅད་བྲུགས་ཨུ་ཆུད པྲ རྩའི ཕྱི སཕསརྒྱས་ཡྲིན་པའོ། །དེདགཀང་གངཞེན ། ཟུད་པ་ཤེས་པ་ལ་ གྲས་ སོད་ས ་པ་ཡིནནོ། །གཟུཊ 
ཞན མཚནཞིད་ སྒནས་ཐུམས་ ཏུད སྙ [ལམམ 


ཆན་ ཡུ་འདྲ་བཿ ཡེད་པའྲེ་ཟེར་ ལོ །གངསམདྲོལས ང་ཡངམ་ཁོངས་པའྲེ་པུསན་ད ཊུ ཞེསཾ ་བ༣ པཿགྱརབདེ་ལ ༡ ས་སུ་སོང་ཤིག ཞིག་ཅུས གང་ངས་ སོ་ཞེན ། དི་དག་གིནི་མངོན་ ྦ 
དུནདཀོནམརོག་ཇོ པའྲི ཕྱིར ན་དེ ཆོས སྱརོས་སུའསོ བ་ ས་གས དས ་པ་སོ་ སུ བི་རུསནདག་ བན རའ ལུ སུ་འབབ་ཡིན་ཏེ ! བདག་དང་གཞན: ཧཱདཀྱི་ཉོནམོངས་པ་རྣམསཿ དང་།རྡུག བའ 


མཚན་ཉིདམི་འབ་ཡེད་པའི ཤེམ །གང་ཞིག་ དག་ 


འཚམསཨེད་པ འཛུར མྱཾ་བྲག་ཇུ་སྨབ་ནྣམསནའ །ཉནལ་གནོད་པ་ྱེ ཧས་པས། 


ཨཱ མ་སོ ནོ སྱསསྱརཔའམོས་ཞོསོ་ ོློོཔྐྱབསམུྲོ་བོ་ཡིནཏ གངདུག་ག་ ཁང 


ཁི་མ༠༤༨༠༨༨༠༤ྷ༧པ༡༧༦༩༠༩༨༨༤༩༨༤༤༨༧༤༡༤༨༧༠༡༡༠༤༤༠༠ 





། རྒྱས་ནཱིདདུ་མ་བཀག་པས་དནི་ཀུན་ཀརཡི་མུརབཉིདེ་དོ། དྷ་ཉལམ་ཡིནནའྲརིག གབའི་སམས་བགང་ར་ ་སངསྱ་སྐས་ཀངམ ` དགབྲ་རམ་པྲཔངམ་རིནཞུང་ ༣ གོའ་ི སོབས རི་འ 
༦ གདཞིགདགེ་ོངལམཆོདཔན་དབ དདགསོང་དྲ་བེདཔ་ཡིན་པད་བཞིན་དུ ། གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་འསྲེབདྭ་ཡངསི་སྒོབ་པ་སཔས་རྒས་སུ་བྱན་པའྲ་རྡོས་དུག་ལ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་བ་ཡིནནོ །གཞནདགནའ་གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས 
<4' འགྲོ་བད་ནི་སངས་རྒྱས་ སམའྲདསཔ་བྱཅོབྱརད་ལ་སྱབས་སུའགྲོ་བ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟཾའ་རོ།| སྐུབས་སུའགྲོ་བརྣམས་ཀྱིའངབཞིན་ཅི་ཞེན ། ངག་གི་རྣམ་པརིགེ་ཏྱན་ཏྱི་ངོབོ ཉེད་དག་ཡི་ནནོ། །ཡང་སྐབས་ཀྱི་དོན་ཉི་ཞེན ། དེལ་བརྟནས་སྔུག་བསྔལབྲམ' 
¿¡ ཅད་ལས་ག ཏན་ངུ་ངས་པརྦ་བའ་པའི་ཕི་ རོ །བཅོས་ལྡནའདས་ཉིས ཀྱང། འཇིག་པས སྐག་པའི་མི་རྣམས་ནི། །ཕལཆཔརིདཔནགས་ཚལ་དང། །ཀུན་དགའ་དང་ནི་མཆོད་གནས་ཏྱི། །ལྗོན་ ངརྣམས་ལ་སྐྱབས 'འགྲོ་སྟ །སྐྱབས་ཏ་ག ལོར ཞིང། 
༧ སྐྱབས་ཏམཆོག་ཞུགྱརམ་ཡིན་པ། །རྒྱབས་དལནི་བཏནནས་ཀྱང། །སྡུག་བསྔལ་ཀུནྐ་ལས་མི་འབྲོལ་བྱི། །གང་ཚོ་གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་དཔདག འདུན་སྐྱབས་སོང་ལ། །སྔུག་བསྔལ་སྔུག་བསྔལ་ཀུན་ུཀྱུང་དང། །སྙུག་བསྔཡ་ཡངདག་འདས་པ་དང་།།འཕག །་ 
མཿ ཁམ་ཡན་ལག་བརྐད་བདེ་བ །རྒྱ་ངནའདས་པརཊགྲོའགྱུདང། འཕགས་པའི་བདང་པ་བཞི་པོདག ཤེ ས་རབྱ་ཀིསནི་ཉྟ་བུདཔ། སྐྱབས་ད་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་སྟ། །སྐྱབས དམཆོགཏུ་རུར་པ་ཡཾན། །སྐྱབས་དེ་ལནིརྟནནས་ཀྱང་། །སུག་བསྔལ་ཀུནལས་འགྲོལ | །ད 










--༨---༤༧༧ར་ཆང་ཚཛི་འགི། 


རྣ 








བམ བྲུར རཞས ྱ་བ་བགསངས་ཏ ེད་ིིརསས་ྲག་བནམསནྡི་ཝོམ་པ་ཡངདག་པདླབངས་པ་ཐམས་ཅུདམ སོ་པ 







ི ད་ཤིང མོ བོ་ནི གནག་པ ང་ཡ 
ཕིརའཇོ་ སྣདཔ་ཡིནགྱེ །ཨཾ་མང་པའཡོད་པནེ་ད་ལྟ་མ་ཡཾན་བ་དང་ | 3ྲམན་གནས་པས་འདོད་པས་འག་པལ མ་པ་ལུས་བཛམ་པྭ་བའི་ མི་ཚངས་པར་ སོུཧྱ་པཡསནིདཀ ་བཞི་ཕི་མདཀའ་བ འྱ༣བ་ད 

འཕགསང་ སིམ ཏནན་གིན་་དཔ ± ཡོ གཔའགཡུམ་ པྲ་དྲ པའབཔོཀི སི་ཚླད་པརྩནཔནི དྭ་ལྟམཿ ཡིནཔས ། སློབ་པཚ་འབས་གཞ ཧམ དཀེ། བསྟནྷ་ཧྱི་ཝོམ་པལ་གནས་ བགབདང་ ། 
ྒ འབས དག། བསན་པ་མཛད་ལོནཔསྣ་ལག་པ་སྡོམ་པར་ནུན་པ་རབཞགས། མྱི་བྐརཔས ཁས་ཞི་མྱི་འད་པའིཚོསབའོ། །གངདག་དགེ་ ནན ཆུ་ནད དགུ་གིདེ་དགམས་ཨུང་ཛོ སྣོམ་པ་ཝོབ་པའམ ། འོན་ཏེམ་ཡིནཞེན། 
3; ར ིཆབའི་སོམ་པ་ཐོང་བརའྱར་སའོལཔས་ཐོབ་པ །རི་ལྟན་སྡོམ་པཉམས་པ་ཡིུརཞེན། འདི་ལ འདྲི་ལ སྔོམ་པ་ཇི་ལྟར /བསླ་དངས་བཞིན། འཐ བྱ་ཉྲིས་རྒུད་ལསམ་ཡེནནོ། །ད་དག གི་སྡོམ ལོམ་པནིི ཅྭི་ལུལ་ཁས་ལན་པདེབཞིནའཐོབ་པོ། །དེ་དག་ ཛིལ ལྟུརཁས་ 
ྦ ། །འནཅེན་། བདག་འདོད པས་ཡ རགཡེམ་པསྲཔཞས ༼ཁསཡནྱི་ ། བདག གྱི་ནུདའདི་ལམི་ཚངས་པར་ ཕྱངས བྱོ །ཞཾསནིམ ཡིནཏཾ། །དའི་ ཨིད གནི་ རལ །མ་འདོདབས་ཡཛ པ༧གཡམ་ ཕེ “ཡན་ལག ༼ཛན་རྡམ པའཝེབཾ ། མི་ཚ པར = 





༤༡༡ ལལལ་བཅི་ 


| ཞོད རྦར ཅྭ བགཞན་དགམནིསི་ཚངས་ པར་པ སོཌབ་བམབ མའ བཞུག ཡཱ ཐལ འདོད་ , 
| ྲ པས་འགུ་པརག་ཡམ་པཡས་སྩོང་བཟླསབ་པའི་གཞིརནམ་བརམ་བཞུག་ཅན ། ལག་གཡམ་ཤིནཿཱ་ཝཱིཿདང། ཟོ ཁི པའི་ཧཱིརགོ ངེ །ོ 


པཱ ས་འི་བླམབབའི་གི་མ་པན་བཤག་ཅན །པའི་བཤམ་ཐོབ། རསས །ནམ་པགཞག་པ། །ཅའིར ས་པར ས་ཡིན | 

སྨྲ གཞན་བསྲངས2རར། མས་བལའརྒྱར་བའཐྲུཕསན་ཡན་ལག་གཞན་དག༡ངམ་བསང་པའའགབ༢་ ། །ཇིཾ་རནམོས་པའ་འགྱར་བ་/ ཐུངས་པ་བཅས་པའ་ཁ་ནམ་ཐ་བ་ལན་པར་ཤས་ཤན། ྦ 

¦ ྒ བཞི ཞིན ཁནསཐཔནིསམསཉན་ོངས་པ་ཁནས རུད་པ་ཡིནན ང་ན་ནི ས་པརམིྱགརབ་པགཉན་པོའི་ོ་བོས་བྱངངབརུསསོ། ལེ ཉིན་པར་ཤིསཔ། , 
ྭ འདུལ་བའཛིནེ་པྱ་ནམས་ན རྒོམ་པབབུང་པནི །འང་བཞིནྱ་ཧིལ་ ་ 


























བོ རོ་ས་ར་ོ ཤོ འོ་ གཏུངས ངེ ཡོ ཟས སྲོས ོ་བའྲུངབམགནབོ འི །འུད་རྐད་ ། 


_ །ནམ་ཐོབ་ཡིནཏེ ། བྱཤཱ་པ་ཇི་ བོ ཤོ 
ནན རེ ས་ཕ ར་པ འྱི་ར་མོས་ཀྱང་བཏུང་པརསྟི་བ འོཞས་ཀུངགཱསུངས་ཏུ བཤིན བནས་ཝོ་བ་ སི བ་མ ག་ག ོ་བལ་སགསཔ་འཞི། 


རྫ 


ལ་བས པའི་ཁནསྣ་བ་ཧཱ་ 





འཕགས་པ་ནམས་ཚྭྲའཡོས་པྷ་ནམསྱ་ཀང་མི་སོད་པའེ་པི་འདང་ ། ལས་ཀི་ཉིབའའརིད་པ སཱཀཔའུབྱངཔ རོཞས་ཟེའ་ རོ པ་བཱ་ནམས ྦ 
ུག་སརྐུ་ ༼ ངྱམོས་པརགརབའི དད་མོས འི ཤུ་ བརྒྱགས ི་ོ ཅོ ཨོས་ གྲ 1 ངོ སུར ། མ མ་ནི ཀག་མ །འཕྲགས་པ་རྣམས་མི་ 
ནིང་ནདངྨ་དུནངའི་ འེ་ཕྱིར་དང་ | དདགྱཀངརྲན་པ་ཉམས པའ་ཧཱེད་བའྱི་པོརུང་ཟད་ཀུངསི མི་གསོལ་ཏ ། དག་པ བླ་དན་དུམ་ས ཨཾ ངེས་པའིཧཱིརོ། ། ས་པས འབྱཇ་པནི་ ། བགམད་པྲའེ འེགནས་ཡིན་ཞིི ཕིནཏེ ཉིད་ཀྱི ཧིཿ ྦ 
འདི་ལ་བག་མད་པཤི་གནས་ཤེས་སྩས་ཀྱི །གཞན་ དག་ལནིམ་ཡིན་ཏ ! དེ་དག ་ཡནི་རང་བཞིནེ་གྱི་ གྱི་ཁནམ ཐོབ་ལིན་པ་ །ཧྭ་དང་ཀུན་ཏུ་བསྙན་པས་ངན་འགྲེརའགྲོ་བལག་སུངས ་པནི་ ། དའི་ཞརལ་མི་དག བའྱི་རུན་པང་དངོ་ 


། 


8༢ ཡངངུའཇུག་པས ། པན་སོངཔའེ་ལས (འཕེན་་འམ | འཇུག་པ་ཐེབལའི་ཕྱིར་རོ། ་ ོ་པསརགམད་པའི་ནསཤས་ངི་་ིིན ། འབུའི་མངནི་ཟསཡས་སྩེའི་བཏུ་བའོ། 





¦ 


|: 





ྦ ཀ་ས ༣ ཁ༔ ་ དོ 





ར་བ་ན ལས་སྩམབའི་བཏ 
ཆང 


དསས གས་པ་འང་ མ་པའི བྱེད་པས ! འུ 











གང་ལས་གཉིག་འྲཐོབ་པ་དལསྣ་ལགམ མཱ གའཐོང་ བཞ ། མི 
£ །མས་ཅུདཔས་ཤུསྱ་བཌནི་ ། 





བར བས་ འེ་ལིརེ་ལོས་པ =~ 
པུན་ཐབ་ཡིམམངཔགམིདཔ རི ལོ ལོ 
ལོ རགནས་པ་ཤེས་སྩོས་སོ། ཅེསོས་རོབར་ སྒྲལ་སྒྲབ་ སོ ལཿ ་པམེད་པའི་སོ་ དང་ { གསུམ 
ལ་ལ དྷ་ཚུ་དད་གལས། ག་བར གཙས པི པ་ལ 
རོམ་པ་ །དངོས་དང་དུསནེ་ཐམསྲ་5དདོལས། །བསམ་ ྦ 
ཨ་ཧ = ལོས། ༦ ` དམི ཁར ། ཤདས་ བ་་ ཞོལསཿ བདག 







@. 
༨༨ ་ར་མས་པོས་འབམམཤཔ་འོ་ི་འོར་༨འཆས། 2 










༽ བའི་ཉར་བ ༩༢༥ 
དམད པདང་སངོས་པའི ཅེབ ! མླ་དདགས་ས། 





ད ས་བོ ཞུ སས་མ ་ཡས་སོ་སོརྦབརཔ་ 


ཅུན་ཐམསྤ་ཧད ཡས་འཐོབཔ་ཉི་ 


ངུ་ཆུ་ཀཱ བམ་ཏནད་ཟགངཨདཔའ་ོོ་པ 
་པའི་པན་མ་ཐོབ་ལས་སོ། 


།གཉིས་པནིའདས་པ་དངམ་ཁོངས་པ 


ྦ སོ །སོས་པའཐེབ་པའྲེར་ ༥༦ སག རཾ × 
ནིར ང་ཐ ོ་ོམ །ོ དྭ ཅུ ནཾ མད | །ཀུ་ 


མིན་དང གོ་བོ པརམ་བ། ཀོ ེྐ ཇོ | 
རག་སས་སོ | གདབ གཡསགཔ ཀི ༡ | 
ཞི་ངནལས་ཤེས་བ ཕའྱཏྲོ། ཇོས་པ མས་འ །ཁོན་ལ ཝོམ་པརརུཿ་གི་ཞདས་པ་དང་ད་ལྟ རྩསི་རྣམས་ 
་ ། ཾ་ཤིག་ངས་པར ། ཚེམ པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཿས་ ། ། 
ནི་ཐམས་ཧད་ལས་འདོབས ། དགུ་སིང་གྲི་སྡོམ་པའོ། །ལ་ཡ་ནིཔཞི' 


ཧེལསིསམ་དངོས 


སཅན ་ཐམས་ཧྲད་དང་ [ ༥ཡུན་ལཊ ཐམསཧྲད་དང་ ། }རྐྱ་ཐམས་ཧད་ ཀྱིསའཐོབ་འམ ད ཤོན 


།འགཞ་ལསནིམ་ཡིནནོ། །ཡན་ལག་ལས་ནི་དབྱ་བཞི་ཡེད་ 








ཧཧཾ་ཐག་ག 





ལ་ལནཿ 
ྦ ཉིས་སོ། །ལ་ལ་ལསནི་གྲ་ཏིག་གིས་སོ། །ར་ཤིག་གང་གིས་ནྲབམས་དདྲ་ཏྱིས་ཡིན་ཞེན། 
མམས ཏམ་ཆགས པཿ དང་ བྲང གཏི་མུགཿ མེདཔ ི་ཡན་མགུད ཁི | གལ་ ཉེསམསྤ་ཆུང དུདང་ དྲ ༡ རྣམ་ ར་ཞིང ཏ་ྨས་པ་ ། 


༡ 

















3 ༄༅། སྫོམོ་པ་ལ་གནས་པ་སམས་ ཉན མསྦ་དདལ་བླསམས་ལ ! ཡན་ལག་བྲམསཅད་མདདུརྒྱ་ཐམས་5 ཀྱིསམཿི པ་ཡང་ཡོད་ད ། གང་ཞིག་སམས་རཱང་དྲའམ འཟིཿངམཿ ྦ 
| གསེས བ་ཨང་དུག་པརསེནཔའེ། ། | །སཾམསཉན་ཐམས་ཧད་དང་ ཆོོོ ༥༣ ཤོན གསོ ཨཾ འེ ༣༢ ནདང་ ཆན་པོ | 
ཙུ ¦ སྲོངགིཿ ཡོམ་པ་ཡངདག པར་ལན་པའོ | སཱམས་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ [ཡན་ལག ཐམས་ཧད་དང་ |རྒྱ་ཐམས་ཉྱད་ཀྱིས་བ སལ ་པ་ཡང་ཡོད་ ! གུང སྭཱ ཚུ་ ་པ་ག སུམ གྱིས་སཱོམཔརྣམ འབ་ས ` 
ཐཾ ༨ མསཅན ཅན་ཐམས་ཅད རླེ ཅུལ ཅདྱ་ སྲ་བ སྔམས་ལ ། ཡན་ལག ཅད་ིས་མུ་ལ རམཔཡདོདོ། ད གང་ཞིག མསུཆུངངུདཔའདྲིཿ དང་ ། དག་གིས་ ། 
§ རྣམ་པ་ཡང་དག་པལ ནབ གང་ཞིག ཞིགས མཐམས བུནིམ ད་དེ ། འདི་ལྟར་ ནྲ མསྭ་དདྱ་ཏྱི་རཾས་ཟ སོང སོབཞིས་མས་དཔེ 
པའི་བསམཔ་དངསབིུ འྱིའྱིརརོ། །འས་པ་ལཱ་ པོ་སེམས། གཅཧན་དང་ དང་ །ཡན་ལག་དང་ མུལདངདུས ཇང མི ྲ ླ 
97 པའོ། (ཡན་ལག ཆིགེམ། ཁིག ^། ཞ་བིནམག་ལས ངེས 









་བོ་དག་གིས་ རི} ཤཀ 
དང་ རས་པསྡི་ཤན་སོ་སབརངའེ་ འབྱ ེ སམས སྐ ངི 
པའོ ད ཡུལ་ཆག ཤགཨཞི་གེཏ་ཞས་ཀ་བ ཤན། ཡལ ཡུལ་ཇེས་པ ༢: པོ 
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ཡོམ གསཔརྱནབཙམོྱབརསོ ཟེ ངྔ ཏུཙཅང་་། སས་ནས སྲོག་ པོ བི་གནད་ཞི་བས བསམ་པས་ཁསླ་བངས་པའ གི ཟུ བགབ འོ གྲུས ས་པོ པ་ །ེཾོ་ 
ཞས | ་ 
















། ད། ་ བདངའགིབ་བདང་།གའརམ་ོརི དྷ་འུཤཱ་བཕོབ་པདུང། གཏོང་པའི་རྒྱ་དགལ དཔར་རང་ མ་པ་འ བ་དང 


ས་ས པའོ ནི ཛས བྒནམསཞེ་ཡ ཡུ སོ གྲི ངཿ 
།ད་ལྱར ན་མད་པའྭི་རྩ་ལ་སཾགས་པ་རསྐྱེས་སམ སྐམས་ན མ་པ་འཕེལ་བ་དང། །འགྲིང་ཿ ཨི རབདཔབཞིན་དྲུ་དུས་པདང་མི་ནུས་པ་འཕོས་སུ་ཟིན་ཀང་མྲི་འ སྐམས མའཞིས་ར་ ་ 
` ལུས་པ ་པ་དུང་ ། ཁྱད་པརཉི་ཞི ཞིག་ཡ། འེ ཡོངས པིས ཆོས ར་་་ ཞི 


ྲི་ྱུལརི འབདན ས་བཞི དེ་ྱི་་ འདིལ པ་ད 
༨ 6 བསན་གཏན་ སྫ་མ་ཉེད་བཟངང་། །ད་ལྟན་འནན་རེནརྱ་སམས་ཅནསངརྒྱམ་ གྱར ས་ཡང ཌན་ལས་འད སྔ་ལ་རམས་ལ་པ་སྔལ་་ཆད། རོའ 
པའི་ཝམ་པམ་ཐོབ ནའ ཧུ འང ! ཇི རྟི ི་ོ རཞེན ། ང། ད་ལུ ཅི མས་ཅནས། ཐྲོབ་པའི་ ཁྱི སས་ནས བ་མ མས་མ མོར་ར 


ཡཿ སོམ་པ གངསས་འཐོབ་བ་པ བཤད་ཟིནཏཾ། རེམ པ་ཟིནཔ་ཐམས་ཅད་དད། ༼ཡན་ལག་ ཁུནསས ས་མན ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་དང་། } ལས་ཀྱི་ཡམ་ཐམས ཅད་ལས་འཿ ཐོབ་སུ སོམ་ པམ་ཡེནང་མ་ཚངཔའི་ཝོམ་པམ་ལན་པ་ 





ྒ -.@ 






༄༅ྱ། །ན་ནནེཆད་དོཞསྲ་གག་གོ །ྒྱ་ཟམས་ཅད་ཀྱིསནིམ་ཡེནཏ  སཱམསརུང་ངུལ་སོགས་པ་གྲ་ཅིགྲཧ རྭུ་མི་འྱ་བང་པའི་ཕུརོ། །གང་ཞིག་སམས་ཆུདྱ་ ཨཛཱོམ་པམ་ཡིནཔ་ཐོབ་དསམས་ཆན་པོས་སོག་རུགསྦཀྲི་སོག་གཅོད་པལ 
རྱརྐན་ཡང་ | སྲོམ་ཕམ་ཡེན་པནི་ཆུང་རུ་ཁོནདང་ལྡན་ལ ། སྲོགགཅོདཔའི་རམ་པའའིག་བ་་ཆནཔོ་ དཔལྡནཾནོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདྲིང་དངཆེན་པོ་ལ་ཡང་སྩཌབའའོ། །དལ་ཚདེ་དགནི་ཛོམ་པམ་ཡིན་པཧན་ཡིནཏེ ། འདྷི་ལ་ས ། ཤནཔྡནམས་ 

དང་ ( བ་གུག་གསོདཔ་ནམས་དང་ ། ཕག་གསོད་པརྣམས་དང་ ། བྱ་བ་རྣམས་དང་ ། ཉ་པ་རྣམས་དང་ | རིདགསའཆོར་ཤོརཔ་རྣམས་དང་ ། ཆོམ་རྐུན་པ་རྣམས་དང་ |གཤད་མནམས་དང་ | བཅོན་རྫི་རྣམས་དང་ ། ཟྱང་པོ་ཆའཆོརཔ་རྣམས་ 
དང་ ((ཌྱིའཆོརཔ་རྣམས་དང་ ། བཀུའིའཆོརཔ་རྣམས་སོ། །རྒྱལ་པོ་དང་། རྨོན་པོ་དང་ | ཤགས་ཟིནེ་པོ་རྣམས་ཀྱངདེན་གྱིས་ན་ མ་པམ་ཡིནཔཅུན་ཡིནནོ། །ད་ལ་གནས་པས་སྔོམ་པམཡིནཔ་ལ་ཡོད་པའིེ་པིརའདི་དག་མོམ་པམ་ཡིན་པ་ཧནྡ་ནམསསོ། ། 
ཁུག་བསོད་པསན་ཤན་པམས་ཏ ། གཞནདག་པ་ཡངའ་བཞྲི མུར ༢ཤིག་ཐེམ་པཞི་སམས་ འགབམ་སའདང་ལན ་བསམཔཔས་ཤེས་སྔོས་པས ། སལས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལསའབཐོབ་པར་ཡང་རིགས་ན ། ཤེན་པལ་སོགས་པ་ཕ་དངམ་ 
དང་བུ་དང་བྲནལ་སོགས་པཱ་ཡ་ལག་པའམས་ཞུགས་པའི་བསུམ་པཧན ། འཚོབའི་ཡིའ་ཡང་གསོད་པརམི་འདོད་པནྣམསགོ རྙིལརསམས་ཧན་ཐམས་ཅདལས་རོམ ་པ་མ་ 

3༠ པ་ཡངགསོད་དོ། །༢ཤིགདདག་ཏིདིནེ་པར་ཤེས་ནས་ནེ་སི་གསོད་དོ 






༨༧༤༡༢༤-༡-༢༩༨༤ ‹ ༨༠ ༤ 





རྙི་ལུརས་མསྲ་ཧན་ཐམས་ཅད་ལས་མོམ་པམ་ཡིནཔ་འཐེབ་པར་རུང་ ། ནཾ་དག་ནིམ་ལ་སོགས་པ་ལུག་དུ་གྱུར 
།འཕགསམརྦ་གཱར་པྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཚུགསས་འྱགའ་བའི་གྲོ་སབསམདན་ཇི་ཝརནད་དག ་ལས་སྡོམ་པམ་ཡེན་པ་འཐོབ གལ་ཏཾ་མ་འོངས་པའྲི་ལས་ལས་བ། ལྟོ ། 








༤༤༧༥ 


( རས་བམ བྱ་འོ ད ག་བདག པག བའང བོན་པོ རྫགས སོའོ པམ་ཡིན་པརསྟི་ུར་། 

དནིམ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡངམཆུངས་པ་ཏེ ། ཇི་ལུ་ན་གསོད་པརམི་འདོད་བཞིན་དུད་དག་ལས་ སྔམ་པམ་ཡིན་ རར ། ཤན་པ་གང་ཞིགཅོར་ཡངམ བྱིན་པལ་ཡངམི་ཡེན ། རངགི་ཆུངམསུ་ཀྱང ཆོག་ཤེས ༽ ཞུགས་པ་ཡང་ཡིནན་ ། 
ྦ དྷི་ུན་ནད་ཡན་ལགྲ་ཐམས་ཅདཡས་ རུམ་པམུ་ཡིན་བརྡཆུ ། བསམ་པ་ལག་པར་ཞུག གས་བ ཉིཏཱུཾ། སྒ ལྤགས་བཞིན་དུ་ངག གིས་ངོས་པའྲརས དོ། །འོནགྲུང་ཞིག་གིས་བྲམབ་པའི་གནས་གཉིས་ཕམ་གྲསུམ་ཞིག་ཡང་དག་ | 
།བརྨ་འཔསན་ཇི་ལྟ་བུརའུ ། ཤི་བྲག་ཏུ་སྨབྷ་༣མསན་ར་ཝོམ་པ་མཡིན་པ་ལམ་ཚུངཔ་དང་ ། ཉི་མོ་བཞིརྣམ་ བ ཟིས དུད དཞས་ཟརའོ། །ལདོ་ མུ་པྨནམསན་ནི་ཇི་ཉ་དཁཱས བླངས་པ་བཞེན་ངུ་ཝམ་པམ་ལན་བདང ། ནམ 
ཁ་བརྒྱ ་གཏོགས་པ་ ར་པ་ཡང་མཚངཔ་ཡང་ཡོདལ ཉི་ཚཔ་ཡང་ཡོད་ད | ཚུལ་ཟིམས་དང དེ འཆམ་བྱའིཚུལྲ་རིམས་དཅོས་ཆི་གགུས ཅུན་པཅྱི་ཕིརར ༨ོཞས་ཟིར་རོ། དོ །སྡོམ་ང བམ་ཡིནཔ་གང་དག ་ལས་འཐོབ་པ་འདིནི་ བཤད་ཟིན། ' 
_ ཇི་ལཝཱལཐོབ་པམ་བཤདཔས་ | དེའི་ཕྱིརའདེ་བརྗོད་པའུ་སྟ | སྒོམ་པ་མིན་པའྱ་བའམ། །བས་ལན་པ་ཡས འཐྲོབ་པལུཅུད ། སྔོམ་པམ་ཡིན་པའི་རྒྱ་རྣམ་ཕ ཡོ ཀྱིསཿ བྱ། དེའི་རི གས་སུ་ སྐྱེས་པ་རྣམསནི་ཀ་ པ༢་ཧོ༢་བའེ་ ཊྱི་་བལས་སོ། 
༢༠༠ གཞན་རྱརིགས་སུ་ས་པ་ནམས་ནི་བདག་ཅཀངའཚ་བའདིས་འཚོ་བབཁོཞེས་ཁོས་ལེནཔ་ལས་སོ། །ལྷག་མའི་ནམ་རིཊ་མིན་ཞིངདང། །ལན་དངའུས་པརནཔས་འཐོའ། ྱར་ནདགསིརབས་སགས་པ ཨམ་ཆས 


༅སྨནམ པར་རོག་བྱེད་མཿ 








༦༦༦ ༩༠༡༤ 


དནད་ 





༢ ༢༩མཿམོམས༩༧༥༦༧༢༡༧༢༦༩༣༣༦༥ 





= ༧༢ ༧ ལ་ར ལླམོས་སི་༡༠༧༧༩༠༩༠༢༦༠༠༤༨༧ ༡ 4 
༡, 37222555255225322ོོའ་༧ཆངོ་ཿ 









༩ ཟྦས་དག་སྤྱིནཔརབྱཌོ། 
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མས་བསམ་པ་ཐུག་པནས་སླར་ཡུལ་བདང |] རིག་འབུན་པ་གཏངཔ་དང | མཚན་གཉིས་གཅིག་འདུ་བྱངཔ་དང་ | དགེ་བའི་རྩ་བ་ཀུནཏྟ་ཆད་པ་ལས་སོ། \ །བརྟན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པནི་རྒྱདེ་དག་དངམཚན་མོ་འདེས་པ་ དྲ 
༦ རེ་དག་ནི་མདོར་བསྡན་གཏོངཔའི་རྒྱ་ལྔ་“ཡེན ཧིའི་ཕྱིར་རྒྱད་དག་གིས་གཏེང་པརའྱགྱར ། ཡངདྭག་པའྨ་དངས་པདངའགལ་བའེ་ནམ་པར༢གྱི་དབྱསྐད་པ་དང་ ། རྟན་པེར་བདང་ རྟེན་ཉམས་པ་དང་ } གཞི་ཆད་པ་དང་ ། ད་སྲིད 
ར་ག ་ཅིགམང་བརགུ་ས་ད། ། གཞན་དགནརུངཔ་བྱསབ་བཞིམས་གཡཡང་་པཞིག་གསདགེ་མོ་དོ རེག་སྩོངགྲི་ཚར་པགཏོངངོནས་རཔོ། ༼གཞན་དག་དམ་ཆོས་ཆུབ་པ་ལས། 



































` [ གཞན་དགན་ེདམ་པའི་ཆོས་ནུབཔ་ལས་ཏ ། 
བེབས པོན རུ 
མདུདོ། ིའ། ་ 









ཧུཾ 






ཡིན དག ཏམ་ཡིན  ཤྱ་བའིདུམ 


















། 
ཐུ་དནི་དོན་དམ་ང དག སོངཉིངཔས་དགོངས་ཏུ་ ནི དེ 
སུ ཧན ྦ ཐུས་པ་ཨང་པྒོ་ནམས་ལ་འཆས་པའི་ཚུལ།འིན སྲུ་པ་བྭའེོར ཕྱིར ། 


སློངདང་། ངང སན་སོངས་པབཅོམ ར་ས ༈ ོ 























 ་ དོན་དི་ལནི་ སོལ་པ་དང་བཞི ཞིའི་ཡསྱ་ཏིས་བ ན་བཌྫོགས་པའི་ སོོང་ཡིནནོ་ཞེས སུལ | དེ་སྔོན་ དམ་པའི་དགསློང རལ ངགིསན་ིས ཡོང་མ་ཡིན་པརྦའ རཾ །ཕོགས་ 
0: ཉམས སས་བས་ཤིས གངྒ་ལས་པ་ ནིས པ་ད་ཉིདྱ་ཏིས དཔན་དང ས་བོ ་བཅདན་ ཤི་ནས ཏཱ ཏུ ཟེར དང་།མཁས་ངརི་འཇབ་བཤི བཞེནནོ་ཞཾས་ རོ མཛད་པ རུབ 1 ་ | 
ཧྲ ཞེན། ཚ་བ རྩྱཱུ་རཔ་ཕོགས་གཅིག་ཆད་པས་ཀང་ལོོམ་པ་ ཌུ མདོང ངོན བོ་འི མཚོམས་ཞུ བྱ་བུ་པ་བཞིན་ འི་ལྟུཡཔ་ལྕི་བྲ་གྱུཔན།བྲེལམ ཤས ན་པོ པའི་ཕིར སྔོམ 
༥ བའླི་པ་བ པས་མྫོམ་ང ་པ་ཟད་པས་གཏོང་པརགེས་སོ། ན་པས གཔལཡ་དགེ་འདུནརྱི་ཞལ་ ཟས་དང ། གཙུག་ཡག་ཁངལ་ཁམས་གཅི ཅིག་དང་གོམ པ་གཉིག་ རབའི་ཕྱོག ་བའྱི་ཨུ། ཡུདྟ་པཾ༢པངམ གནང་ནི དག མྨོང་གི་ཡངས་ཡྱོད་ཐམས་ཅད་ལས་ 
¡ ཀྱུངབཀུརཿ རྫ [ག་གི་ད གི་དབང་ཅུམཛོདནས། | དགེ་སློང ལན ་ སྲུར་སད་དབསལ་བརཅིས། ། མམགསི་ང་པབིས།། ་པོད་པཤོབཡིས། ལེབ གུས པ་དའི་དགེ་ བསིཿངཞིག་ི་ ཕོན །ཅིའྲད་ཡངྱརུ་དགྲམོང ྣ 
# གི་དངོས་པོནི་ཡོད་དོ། །འདི་སྟརབ་ཆོས་ལྡནའདས་ཀྱིས ། ཟྟིས་ཝུཔམེད ། ལམ་ྱི་རལདཔལམ་སོནདང་ །ལམ་ཆིམཿ ཝདངཡམ་སུནའུབྱིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དཾསྐད་རུ་གསུངས་པ་ཡོད་མོད་ཀྱི་ | དནི་ཤ་ནུགས་ཙམ་ཇུས་པའི 
ྦ ོ རྱིའ་དགེ་ ཤིས ་གསུངས་པརཐད་དེ ། ཡང་ཚ ་པ་དང | མཛོའུ་རྐམས་པ ་དང་ ་ཅའ་མུ་དང་ | ས་བེནམུཿ ་པདང་། མགས་མིཁིའའབཔ དང་ པང། སསན ལྐ ། །གལ་ ྐཏམར་པའ་ཚུལ ལ།བྲེམསལས །གོ་རིམསྱམས། 


7” - 9༦. 




















ྦ ྒ ༢ ། པོ་འི རོ་བྲལ་ལག་བལ ་པའི་རོས་ནུབན་འདུལ་པའེ་ཡས ྒ 
རདི་བླ་སམབཔ་ཐུལ་བངནགྱམདཔངངོ། །དེན་མེདཔ་འདེ་ལ་་དོག་འབདད། གཡ་ཏེདེཝ་བརྩྱསརཔ་འད་དགྱ་གོངཡིནན ། དགྱེ་སོངཉིད་དེབང་བལ་ཡུག་འཚལཔ། །དམ་པའིཆོས་ཞུ ྲ ྣ 
དིན ཐོབ་ཟིནཔནི་གཏོང་པམད་དོ། །ཡངབསམ་གཏན་དང་ ། ཟག་པ་མད་པའི་སྔོམ་པ་དག་ཇི་ཉུར་གཏོང་ཞ་ན ། བསམ་གཏན་གཉོགས་པའི་དགེ་བནི། །ས་འཕོས་ཉ 




















སུམ་བྱིས་གཏོངཔརྭའྱྱད་ཏེ 
རམས དོ་ང། 





ང་ 


- ༩7 གསར་བ གོས་བ བྲ་ཤོབ་སྲངས་༣མས་པ་མས། །དགེ་བ་ཟག་པྲ་མེད་པནྡི་ཆུ 
ྦ *མས་པ་དག་ ས་གཏོངཔ་ཝར། ཟུ དབཞིནགཟུགས་ཡདགཏོགས་འཕགས་པ། འབྲས་བུ་ཐྲེབ་སྐྱལསཉམས་པ་ལས། །དགེ ཐཾ། ད ་ 
མ། ། 



















འར | སྩོམ་བ་བོབ་བལསནི། ག་ཐ པགས་པ རད ྱི་སོབས ཉིས་ཉིང་པག་ཛིན་ཐོབོ་པས སཾ། བསམ་གཏནྱ་ོོ་བ་ཡོནགཉནྷོ་ཆོོ 


དཔ ལྡན་པའི ཡིརདསུ་སྣུ ཡེན་པའཆེད་པརའརྱལརོ། ས་པོའ་བའི་ཛཱི ཆེཤཤི་བདང་ མུ ལས 'བཞི་ ཞི་ཕིལམཚ པ་ཡས་འདོར་དའྲའ [མནཱོན་དང རྱམི་ བའི་བསམ་བྲ་ །པནས་བོར ཤི་ཅུངསོམ་པ པའ་སྡོམ་། 
ཕོམ་བུམ ཡིན་བ་ངས་ གགི་པོས་ རེགཏན་རུ་ ངབཞི་བསམ་ ཞི ྱ་ཕིརྫཉས པམཿ ཡིན་པར དཿ ལུགས ཅྱི འབར་བ་ ར་ན་བ རབ་བཞིནེནོ་། བསེ ༈ན༈་ 


92 „ 

ཤཱ མ་པའ་འི ༈བྱེད་ལའགྲལུས་པའི་ཕིར རབམི་ཏྲེཿ ངི ུ ཟེལ །ཡང་ མ་པང ཡིན་པམ་གཏོགས་པའིི༔ ་པའྲིརམ་པརརའགི དམ ཡིན་པར རྒོད ན ། བརམ་ཤུགསླ་བཛས་བབ དང གོ་བཅད་བའབ ། ༢དཏུདང་ 

རོ ཤཿ [ ( ཉོན་མོང ` ཤོ ཕམས་པདཆད་པས་དལངརྣམ་ པའ་འཆདཔརའྱཧརཏེ ད མ་ཡིན་པ གིན ས་མིང ` ༼གུལ་ ཉེ'ཡང་དག་པརླབུངས་ པ་འདིས གོ གཞིས ྦ 
405 ཡངདན ་པརལེན་པ་གཏོངན ། །ཀུན་ཏུ་བླཕས་པ་བཏང་པཡསྱང་རྣམ་པའའཆད་ པར་འ ཅི་ལྟར་བླངས་ པབ ཞིནམ ཤེས་པའི་ འྱི་ཀ རྣམ་པར་ཆད་པ་ལས་ཀྱངརྣམ་པརཿཆད་པའའགྱུའ་རོ། །དོན་རྣམ་ པརའ་ཆདཔ་ལས ཀྱངརྣམ་ པརའཆད་ 































།པརའྱགྱརརོ། །དོན་གང་ཞན ། མཆོད ནདའ་ཀུནདགའ་རབ་དང གཙུག ༥གཁངདངམལ་ཆདང་ ། སྙནདང་། གདོས དང དང ཆུ་སྒོལས། པའི ལའོ ཁ་ལ བདྱི་མུ་བླ་ནམས ཆད་པ 
ལས ཧམ་པརཔརདཔ་བྱྱགར་ཏེ ། གང་གི་ཚོདག ་བའྱི་ཙཱ་བྲ་ནམས་ཉུན་ཏུ་གཏོད་ པརརོམ་ པནའོ། །དཾ་ལྟརན་རྒྱུདེ་དྲུག་གིས་རྣམ་པརརིགེ་ ཁིད ་གཏོངཔརའགྱར་རོ །འདོད་གཏོགས་དགེ། དགེ་བག ོ་ ་ནུམས་ཆ་དང་ ། 
ཅྲུ་ཉས་པལས། །འདདཔནང་པའི་དག་བགྲ་གས། ཅན་མ་ཡིན་པའི་རངུ་བཞིནནི ། རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་གཏོང་སྙ | དེག བྲང བྱུན པའམ ། གཟུགས་ དཔྱས ད་གས ལས་སོ ནཱ མབསབ་ཅནགྱ སམིནཱནི། 
གཉནཔོ་ྱསབསྣམ་ ༡མསའུགྱར། །ཉནམོངས་ ས་པ་ཧནགཟུགས་ཏནམ་ཡེན་པ ཡརངབ་ཞིན་འམས་གསུམ་ངཐམས་ཧདནི་ད ཡིམ་བསྔ་ནམ་པརཉུམས་པརའྱུར་ཏེ ། ན་བའི ཉནམ པའྲ་ནམ་པ་གང་ ༼ར་སས་བ་ཅན་གཙུགས ལཿ དེས ྦ 
ྦ འདིའ་ཁོར་དང་བཅུས་པ་ལོངས སུངོང་པར་ ཏཏི་གཞུན་ུནམ་ཡིནནོ ནཱ །ཡང ནགཾེི་ | སྒོམ་པ་ནི་གངདག་ཡ་ཡོདཉན ། ཟུ་མམནིརྟཾསམི་སྟན། །མཆནག་ཞིསམ གཉོགས་མི་རྣམས་མ། | སཱོམ་མེན ། 
„„ སྔོམ་པས་ཡིམཛནི་མིའི་འགྲོ་བ་ཁོནལ་ཡོདཀྱེ ། གཞན་དགནིམ་ཡི་ནནོ། དདལ་ཡུང་ཟམ་དངས་ནིངདུང་ ། མ ཚནགཞིས་པ་དང ། £ གས་སོ སྫོམ་པའངད བཞིན་ལ | ལྷལ་ཡང་ ། རྱ ། 






























ཁ་ཤད་བམ་གཏོགས་བསྟིནམས་དང [ལྷརྣམས་ལ་ཡོདཔས་འགྲོ་བགཉེ པཞེས་ཤེན་ ། མདོ་དཔ་འབུལ་བསས་ཏེ་མད་ལས་མ་ ང་ཆར 'གོས་དཀར་པོ་གྱོན་པ 











ྦ པཕོའི་དབང་པོདརྡལནབ་ཞིག ངས་ཆ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བནས ། བདག་ལ་དག་བ ུ་གཟུང་དུ་གསོལོ། སྔ་ཚིགྲེཏྲ་སྭ་བའི་ བརདུ་ཡང་བྱེད་ འདས་ཀྱི པ་དག བན ྭ 
° 6 ྐུ་ཨུགསས་བརྩཤས་གྲུས་སོ། ཏིའྷི་ཕྱི་རད་དག ལ་སྡོམ་པ་མེད་ཅེན ཇི གཞྲེལ་སི་ སྒྲའི ་པམི་བཟོད་པའི་ རི ཚཤེསཿ པ་དང་ 
ཤཧཱཾ་རོ་འ  སག་པས་ཡངབསམང་མི་བནཔའི པྲ བྱིང ་པ་ར་ཡད་པདལ་ོཔམལིནཔ་ཡ་དད་གཏན་བ རྱི །བྱཌ་གི་མྨ་མི་ཧྭཱ 
9 ཏིང ས་མ ས་པ ! ༢༩ སམ་པྲཝ ིདཔའི་རིརསོམ་པ་ད་ ང་། སྤོམ་པས་ཡིནཔམིད་དོ །ངན་སོངཔ་རྣམས་ལ་ཡང་གངདང་ལྡན་པ་དང་ | གངམད་པསྭ་སྡོམ་པ་དང་ | སྔོམ་པཕམ་“ 
_¶ ཁྲིལ་ཡོད་པ: ན་མདའ དད གཞུན་མངབམ་དང་མིང་དང་ མ་གཉིས་ལ པདང་ (' ་ ཉིདྲ་ལུས་གང་ལ་མོམ་པམྱིསྱ ། སྡོམ་པ མ་ཡནཔ་ཡངའི་སབ ། ་ 
རོ གཉིག་མི་སྐྱ་རྩྭ་ཡཔསཚར་ཅྱིག མི་སྐ་ ་བྲ མདོལསད་ ང་ལས་རྐས་པྲའྲིགུ་ནྷི་ཟབ་དཏི་ཚོས་བྱཧད སྱད་པགནསབློ་བཞས་ཡནལ་།དྱདའ་ ཕའི 

རྨོ ས་ག པརསུཏཔ་ ཧམ་ ཡེནཧི་ཚོམ་ ི་ོ ལོ ༼ སོས རིམས ཨ་ལོ ལ ཡང ' མནྣམས ་ གསུམ སུམ །མཾ་རྣམས་ མས ོ་སོརཔི་ཚོས རྡ ཡ ཞས་ག བ་ཐམས 


























སེས་ཡོདོ། བསམ་གཏན་ཧི་སོམ་པ་ནིའ་དོད་པ་དང་ ། གྲཟུགས་ཏི་ཁམས་སྱུ་སེས་པའི་ལ་ནམས་ལ་ཡོདྷཏི་གོངནནི་མད་དོ། །ཟགམདནི། པསམ་གཏན་ཁན་པལའདྲུ་ ཤས 
ར་ པས ། འདི་མན་ཆདནིམདོ་ཡས་བསྟུན་པའི་ཡས་དམུས་བཤད་པརབྱརམཆོ། །ལསན་གསུམ་ཏེ ། 
འདིནིདག་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚནཉིད་ཡིནཏ ། ལས་བདེ་བནི་དུས་ཤིག་དང་ ། གཏན་དུ་ཐུག་བྔསལ་ལས་ཡོངས་སུ་ 
ཏེ ། གང་གིརྣམ་པཱར་སྩཱིན་པ་ཡིད་ཏུམི་འོང་པའོ། ད་ག ས་ལས་གཞན་པ་བདྲབ་ཡངམ་ཡུནམེ་བོད 
ས་མིན་མི་ག་ཡོ། །བདེ་བྱ་སོཔའྱཱརལ་ཛ གས་གསུམ། ། ཡབཧིགསམ་ཏ ། 


ཡོད་དྲོ། (འདོད་དང་ 
།མད་ (སམས་ཅནམ་ ཏོ 





གེ་པའབྷཿ 
སྣམ་སླ་ ། བད 


























ཀཾ 
༽° 








༄༅། ་ པིར བསོདནམས་འདོད།་ཁམས བའེ་ལས། ། གཡོ་གེངམ་ལས་སྐྱས་པཱའེི །དགེ་བ་ཞིསྱ་བ་བར མཉི 
རྱ རོག །བསདམས་དོའམསདགསི རྣོ སྲུ 








། 
ཞས ་གྲགངས་ས །ཞེས་བྱབ་དེ་ལྟ་བུལ་སོགས་པ་བསམ་གཏན་གསུམ་ ིགསོ་པབཞིནན། 'བརག་སུངས་ ། 
པ་མ་ = ད དགགིཏིངཔའ ི་ོན་དངཅས་པ་ པལས་དགོངསནས་ད ད་དུ་གསུངས་པར་ཟདྲ་ཏི་ སསོཾེི མི ; ། མི་གཡོཿ བརུ་ཡུང་གསུངས 
སློ ཕརགྒཡོཿ ་བ་དང་ ། བཅས་ ས་པོ་འའོ་གཞན་དུམི་གཡོ་བཟགསུལས་གན ད ཡངས་པརབི ངཱ ལ་ས ཱིནིཿམི་གཡོའི་ ཕིན། དྷ དཔན་རྩ་པཞི་ ཡས་ན མ་པརྡ་ལིན་པའི་ ཕྱིརགཡ ཡོ་བ་ཡིན་ནོ་ བི 
རགཡོ་ཞེན ། རྣམ་པརམི་གནས་པའི་ཡིརེའྭགོ་ བགཞན་བཡུངའཝེ བ་གཞན་དྲུ་ནམ་པར་སིན ༢༣༅ྱལལ་ལའྲར་སགཞན་པ་ལང ལཱའི སི་གཞུཊ ཞན་དླུནམ་པར་ཡིན་པར་འྱགུར ། ཁ་དོག་དང་ ། 
ཱཱ  བད་བདང་ ། ལེངས་སོདལ་སོཿ གས་པལའགྱུའ་བའི་ལས་ལྷ་དག གིནང་ནམ་པའ་ ན་འ ྱབརབགཟོརིན་ ིདསའགའ་ཉན་གཞུ གཞུབ ངགིས་མི་དང་ཊ གང པར ལེ 
409 ༠ གཟུགས དངག རུགས དབན་རུནཔའིཡས་ནི་གཞན་པས་ག ཞནནམཔྩ་ཞིན་བནམ་ཡངའིནུས་སོ། དོ དད ལྟ་བསཞརྣམ་པར 


པྲ་ནམ་པརགནས་པའེ། ` །བ ་ ཞའ 

















| ༨ ་བའོ། སའངག་རྙནནྲ་གགས་པས ། འཇག ན་ལསྲ་གགས འགལ་མ པས་ཇི་ཞིཊ། | བསོདནམས་ལ་སོགས པའེལས བསྟན་ཇིན །བདབྱ་སོང་པརྲའ རབལ་ བ་ལ་སོག་ གས་པ་བཤད་པརཿ གཱ | དེ་ཙོམམོ། {ཅཐ | 
` ག་བ འཞེས་འཇའ འི་བརདགེ ་བ། བད ཉ་པ བསམ་གཏན་ག སུམ དེ་བ དཔསཇིཞིག་བ ། བས ཉྱོཌཔརདུགྱརུབ་ཡིན་པས | བད བོ ད ོ་ ི་སདང་འའམ་གཏ གྲང མ་མོ། ད | 
ནཆུད་ སྩུགམིནབདེ་མིན་མྱོངའུགྱའབ། ཧད ལེ་བཞེསབ་ བརྙས བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཡནཆད་ཀྱི་ལསུ་དྭག་ ༈དེ་བནི་བདེ་བཡངམ་ཡིན་སྣ་ གཟབྱསལ་བ་ཡང་མ་ི འདི་འ རབ་ཡིན་ཏ ། དུན་བད་བ་དང་སུག་བསྔལ་བྱི་ཚོད་བ ' | 

མདུ་པའི་རྱི ཕྱ སྱུག་བསྔལམྐོང་འགྱརའ འི་མིག ལསམི་དག བནི་སུ་ ཐ་ས ་བསྔལ། སོབ་པ ་བའོ། འདིའི དིའི་ཞེས ་སྩོས་པ་ནི་ ཞའདདཔ་ ཁམས་ཁོནན ། དེཿཡོདཔརབསྙན་པཱའི ཕིཿལོ [འདི་ དེ་དག་གི འབབས 'བུ་ཚོརབ་ འབའ་ཤིག 
།ུནིམ་ཟད་དོ་ །འོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན ། ནནོ། །འོགནའང་ བཿ སལ་ཡངམ་ཡིན་པྱ་སོང་པརྭའགརབའི་ཡས་སུ་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ་ 
བསམ་གཏན་བྒཞི་བམནདན་ཡཔ་འོད ལའ ཟེའོ རེ ཊི་ཕྱིའགེན་ | གང་གི་ཕྱིཿ ༣ བསམ་ག ཏནཁུད་པརརྣམ་ སཱིན་ལས། །དཾ་ལ་མ་ཡེནན་བསམ་གཏནཁྱད་ པརཿནྱསི་ལསྦ་ཀྱི་ནམབརྩནིན་པམེད་པའམ | ལས་གང་གིས་ཀྱང་བསམ་ 















པྫ ' གཏན་ངད་པརཿནུནམ པིབས དད དང་སྙུག་བསྔལ དའི = །མཅིནའབསམ ་གཏན་བྱད་པརཿན་ྩིམས་ཀྱི་རྣམ་ ར་ར་ཞི་སམ་གཏནྱིབཔ ཞི་དབངས་ལོན་ཡཞནཞིས་བརགོ། །གཞན [ 











ས་ཆ 7 ་ མངཨ་ཡིནེ་ ུག་ལྗམས་ལངམ རར ་ 
མཾ ཊུ བཡངམ་ཡིན ྲགཾེིེི་ 








་རྣམ་པརཾཱིནེ་པ་དང་གཅིག་ ཆང (པེ ཧི 
། སྐྱོས ཡཡིནནོ། ད་ལན །ཞེསྱ་བཐ་དང ། མཔར་ི་པཡི་ 
£ “ཞ་བར་བྷཝ་བར ན་པའི་ལས་བུད ྷཱ ་ ། ཨ་ལའ པབ་དང་ 
1ཞནོ 7 ` ་ 























ྦ པའི་འདག་པའི་ཆརལ་བཞནན། །སྡུག་བམལྱསོང་བརའ རབ་དང ། [ ཅེ སོ པཾ ངོབལླའགྱར་བ་ལ་ཡ་པད་བཞིན་དུ་བྷཝ་བརྩཔའོ། །གཞན་ཡང་ ། ། ངོ་བོ་ཚཱདེདང་མཚུ་ངས་ལྔནདང་། | 

།ད རླི དག་པ བཞིན མིས ངར་མ ཆྩོངྱ་གབམཔ། “ཡིན་ནོ །ངོཔོ་ཉིདྱ་ཏྱིསྱ་སོཿ ཆཱ ༨ྱ༅བ་ནོཚོར་བྷ་ནམས་སོ། སོ་བ ་པསྱ་མོངབརའྱཐར་བནི་རག་པྭ་ཆུ ། བད་བ 
ངཔརའྱགའ་བའི་ ཤཔ་ཞེསྱ་བྲཀོ དོ དམིགས རསས ཡོབས ་པ་ །།སྒྱུདཅུམིག་གི་ གགས སམ་ངནས་བ གས་གསར དག ་པརསོངཔལའྦགྱར་རྱི་ གཟུགསཔ་ཁ་དོདགས 
སོ་སོའ་ཡང་དག ་པརརྱོང་པ་ནིམ་ཡིནནོ། །ཞེས་བབདྷལ་བུལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་རྙ དམཾགས་པ རབས་ངདགསསོལང་ དག་པརྡང་པརྱཧན རྱན་དོ རམ་པའ་ིནྱུངཔེནྱགར་ཞི་ཕས་ དེ ། མཐེངོ་པའི་ ད 










མོར་བ་འཇུག་ 
ཆོས་ལྱ་སོང་པལྭྱུརབའི་ལས་ཤེས་བབྱ་རས་པ _ །མངེན་སུམ་དུ་ བསྐངས་པ ད་དུ་གངགི་ བའིཚོར་བཡོ་པརེདབདའིམདད ར་བཞི འགག་པརའགྱར་རོཞིས་གསུངས་པ་ གང་གི་ཚོབད་བའྲི: འཇུག་ ྒ 
` ས་མོ ཧུ ཆ་རག ར་ད དའི་ུརྡནམ་པར་སིན་པྱ་སོངང ` ལོ = ་བླརད་དོ། པང་ 




















༡) བམ་བྲ 








མངངས་པ་དང་ ། མ་ངེས་པ་ཡིན་པར་རིགེ་པ ཧི ད ནམ་ཟ་བརམངང ུ 








སྨོ ང་ལའ་ དི རོའ རྣམ ཅོ་ོ པའི་ ལས པོ དྲ གཉིས་གམ་ངས བཡོཔཡའོདོ | ཡྩོངཔརའུགྱརབང་ཡངམ་ངསལ དྲ པོ་འི རེད པའི་འ གང་ཡིན་པའོ ། 
ྗ བཛེས་པ་དང་ ། མ་ངས་པནི་ ཌ་རུ བརམས པའི་བརྩར་ཡང་དདང་འདའོ། མྲཐང་པའ་ཆསཧོངཔརབྱག་རབལ་ 


སྐད་ཅིགི་མ་ གཉིག་ལ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི བཞིས འཕིན་པརའྱུརརབ་ལཱ་ཡོདོ་ དྲམ་ཞི་ན ། 


དེདག་གྱ་ ལོ་ག _ །ལས་བཞི་པོརདགལས |! གྲ མྱ་ཧྱིས་རས་ནིའཕན་པར་ 
ནམ་པ་དུཞག ཞིགེ་ཡོདཧེ ལ་ས ོ ཐམས་ཉདནནི་འ ཕན་པ་བཞི། ཁམས་གསུམ ཕྲོ ཝམས་ཧད་དང་འགྲོ ་བྲ་ཐམས་ཧདན་དག ་བ་དངམི་ 


འྭོ་བུ་གངན་ལས་ཀི་ཞུལ 


ཕྭ་རོལ་པོ་གྲ་སམ་ལ།་ ཆནས་ ། བཾ 


“པད 
༨ ཕུར་པ ངཔརའྦཧཱུར་བྲའི་ལས་རྱིཟ ཀྱིས་ནི 


ཤི 
ྦ །དམུལ་བ་དགན་ནིལས་དགེ་བྷ་ནམ་པ་གསུམ་བྱེ་འ ན་པ་ཡོད 














ང 
ར་བསྟན་པ་འ པེན བནནཔ ན་པ་ ནིའི དི་ཡིན་ཏེ ། དམྱལ་བནནེ ནི་དགེ་བའེ་ གསུམ ྒ 
དན པི  སྒང་ི་གས་ ` ཞི་ཕྱིམ་རོ། གངམས་འདོད་ཆགསྤ་དཡ ཡ་བཏྟན་པའི། ྦ །བྱིས་པ་དོད་ སྱམརྱོཿཡི་ཕྱ ད སོཿ ས་ས་ལ་ཡིནཔདེ་ཡང | 





པའིཆོསཅན་ཞིགུན་དནི་ས་གངམསྭའུ་དོད་ཆགས་དངྲ་བས་བ་དུརྒསུསནས༔ ངོ་པརའུགརབའི་ལས མི་ེད་དོ། །གཞན་དག་རྣམ་པ་ག སུམནྱི་ད་དོ། ། འཕགས་པ ། ། 























རོ འཚོར་ བརམ ཀར ངེས་པ་དང ། མངས་པའིལས ཀྱངའཕཾན ནུ་པརུ་ཧནཔ་ནས | ནི་བཞིན་ཅུ་དནངོ་མོངཔརྲ འྱརབ་དང་ སྲིད་པ དོ་ར ༨ 
ཤྲིད་དོ། (དེནི་མཐོང་ཆོསའ སྭབ་ཡིན །སྲིད་པ་བརམའྲེལས ངེས་པ་དང ། ས་སང་ལིསཧུབཛན་ ནིམཐོང་པའྲི་རོུས་ལ་ ངཔརའུརབ་ཡིན་པར་གི་བྲརྲ་བུའོ། ཅིའྲིཧིརཞུན ། ] དེནི་རིས་གཅིག་ཁོན་ཡིན 
' དནིས་ྱབན་བགྲ་ག་ཁྲ ལྷ ! སྲིདཔ་བརམ་གང་ཡིན་བདང་ ི་ོ དའི་ རྒྱལས་བྱུངཔ་གནས། སྐབས་བྱུ པོགང་དག་ིན་པད ་ཡས་གོག 7 འ་ ་ཉིད་ཀི་ཚི ིད་པ་བརམ་ོང་བར་འྱབར་བཞི་ཡས་ ྦ 
གཞནམ་པ་ཤད་དེ། ། དེ་ནི་སྐྱཿ ལེ རྱོངཔརའགྱང་བཁོནས་འཕངས་པ ཚི །ཡངངས་པའི་ལས་ཅིའྲད་བར་རིག་པར་བུ་ཞེ་ན ། ཉོནམོངས་ཕབ དངདག་པོ་དང། [ཡན་ཏན་ཞིངདངྱ་སནཆགས་ཨུ། །ྱས་པ་གང་ཞིག་ ག་ཡིན་ ¡ད 
སྲ (ཕ་མ་གསོད་གང་དེ་ངེས་སོ། ཏོན ས་པྲ་དག་པོསྱབས་པ་བེ་ལས་ ་གང་ཡིན་པ་དང་ | རབྱལ་དངང་རག་པོས་5ས་པ་གངས་ པ་དང་ } རྒྱན་དུ་ཧྱེད་པ་གང་ཡིན་ དུ་དང ད ཤི ངལ ཤྱེན་པ་གང་ཡིནེ་པད་ནི་ཕས་པ། 











པནིནཔར་རིག་པར་ སཡ་ཡོཞཏ ཞིང་ནི་དཀོནམཆོག་གསུམ་འམ | འགའ་ཞྲིག་གིས་འབྲས་བུ་དང་ཧཱོམས་པལའདྲག་པ་ཁྱན་པར་ཅན་ཐོབ་པྭའཾ་གང་ཟགཁྱདཱ་པར་ཅན ཡོངས་པ་དང་རབ་ཏུ་དངཔ་དག་ཕོདང་། རྒྱན་ 
༡༠ #་ དག་པའི བའི་ཡས་ སི ཕ་མ དཔ (ཕམ། དེ་ག ་ ི་ོ མྱོས པ་ཁས མངས པརཔ ོ 









1 ་ ྲ་ རར རུ གས 


སཱཾནཾངེས་པ་གྲཿ ང་ཡིན ། བཱ དུ མུ གནས གི ྦ 
ཙཔརྨ་པ་ མ་ སག པཾ ས་པ་ག ཆགསདངས་སབའ རིག རངས གནུས་སྐབས་གཞ ་ལ་སྱོངཔར འགྱའ་བའི་ཡས་སུ་འུ རབ ཟའ བུ་ཞིགཧན ། སྨས་པ་སཛས་ 

ཌུ £ རྒྱས་ལ་ གལ་བ གའདུན་དང་ | གང་ཟག་ལྔ་པོ། - མོངས་མེད། ། མཐོངདདདབ་བཅོམ་འྲབས་ཡལས་པ། ང་་ ཏཱ ས་འདུས བྱུགར། ར། །འགོག་པའི ་ ྦ 
པོ ྱིཌསེམས་མདག་ཉ་ཞི་བབཝོ་ཏ་ ད , དི་རྱ་མ་འདསཔར་སོནབཡསྨས པ་དང་བ ན་སངས པསབམས་ཡལ། འི་ུནི་སེམསཅཚནནད |, 









































































དད ཉོ་ནོམོ་པདཔཔྡནཔའོ་ བསམ་པ་དང | རསྭསཱ་འབལ་ པདང ཨུ གསཕུབི་བསོམསཚནཐེདཔས་ཡསས་བ་ོ དང་རེས་སུ་འབྲེལ་པ་ པ་ཡིན༣ དོ བྱམས་པ་ཡཿ ལས་ཡངས་ ས་པའྱི་རྒྱད་ནི་ ས་ཅན 

་ མན་པ་ལ་ཕན་པའི་ པའི་ལྷག་ཕའེ་བསམ་པ་དང  ། རྔས་སུ་འདྲེ ལ་པ་དང ཤཱ གསལ་བའི་བསོད་ནམས ས་ཚན་མེདཔ་ོངསསུ་བླཤོས་པ་དང་ ! རྫས་ཨུ་འབྲེལ་པ་ཡིནཿ ད མཐོང་པའི་ལམ་ལས ངས པའི་རྱྱ རྒྱན ཐོང 

པས་སྔངཔརྷཧ་བམ་ཡུས་པར་སྔངས་པའྲི་ཕིརགནས་ལོངས་སྱུ་ཚུར རོབ་སརཔ་པ དེས་མ པ་ཡནནོ། །དྲག་བཉོམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་འྲ་བས་བུལས་ཡངས་པའྱི་རྒྱནན་བསྒོམ་པས་སྣ་པརྦ་པབ་མ་ལུས་ ་པའ་སྣངས་པའ ལི་ིགནས 
ཡོངས 0 ཿཔེན་པས་དི་ དིམ་མད་པ་ཡནསོ ད་ཉི ཕི་རད་དག དེདག་ལ་ཕན་པ་ །དཔ་ ནའི ད་པ ཉེའྲབྲས་བུམ བངོལའི་ཆོས ཁོན་ལ ེས་པརའའོབ་པརྲརྒྱར་རོ། །ལྷགམ་བཟྗེ ཛིམ ` {། 
འབས་བུ ངས་སུས་ཚོགས བཅུན་ཉིད་ིིདེམ་གཔབ་ང་ ནམ དེ ནས་ཡོངས་སུ་རྒྱུརཔ་སརཔ་དང་ ] དགུཔ་ན་ཡིནས་དདག་ནི་ྭརསདནམས་ཧི་ཞིངམ་ངནནོ། རླབས ལམ་ནི བཞི་ ཧཱ | 

རིཚའདི་དཔྱད་པརཧྭརྟེ་ ] ཨསྭཀྷི་ནམ་པརཾ་སཱན་པ་སམསྐཀི་ཆོརབ། ོན་འའལ་སཀིམ་ཡིནཔ་ཡོདད་ ། དད པས་མ ཞེབ ཡོད་དམ་ཞེན ། སཱས་པ་ཡོདདེ ། ྒུརཔོགཔམདཔཡ། ག་འ བའི་ལས ཀ་ 
































༧ སྨལ ༼སེམསཙི་ཚ་བཛོན་ཏོད། སྒ ྟགམདཔའི་ལསི་བསམ་བ གཏན་བྱཏཔརཅནལས་ཟི ཐིད་པའྱི་རེ་མོའི་བཟདགན་ཡོད་དེ་ ། དགེ་བ འ་ལས་ནམ་པརྟ་དོ པ་འནྲམར་ིཤིསནསིོར། ཁན་ཡིེ།།ཉེ 


་ ས་ .༨ ༨ \.- ¬, \¬༽ < རླས་ ` ༨༤ ༤༥༨༨ བའམ ལྡད ས་ས་ས ོད་པ རོག་མ ༧༣ ལས ལ་ས རོན ད་དོ 

“` , ༄༅། ལུས་ཀྱི་མ་ཡིན་ཞེན ། དེནི་གདོན་མི་ཟ་བརྟརོག་པ་དངདཔོད་པདངབཉས་པ་ཡིན་པའི་ིརའ མི་དགེ་བའི་ནི་ལུསཏི་ཡིན། །མི་དགེ་བའེ་ལསཀི མ་པྲ་ན་པ་ནི་ལུསི་ཚོརབ་ཁོན་ཡིནནོ། །ཧིའི་ཛོརཾ་སམས་ཀི་མ་ 

_ ༩ ལིནཞཾན | དྲིན པི གོ  ཞ་པ་དང་ཏོད་པདང་ས་ངསསེནཔའིཕི། དི ཡི་གེ་བ ཉེས ས་དམ་པ ཟིནཏོ། །ལོན་སམས་ཧན་ནམས་ཏྱི་སམས་གཡང་པརྱཧུར་བཀང 
¡ཌཱ ཡིན་པདེ་སམས་ནིགངཞིགསགནས་ང་ཡ །ནིཅི་ཞིག་གིས་འྱསཞེན | གཡངས་པཞི་སམས་ཀྱི་ནི་ཕིད་སེམས་ལ ། ཡོདི་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པཞེསྱ་བ་བའི་ཐཚིག་གོ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལྔལ་གནས་པནི་གཡེངས་པདདེ ། 

2 རྣམ་པརརེ་ཉོག་པའི་ཕྱིཿརོ། _ །དདི་ལས་ཉྱི་རམ་སླིནྱ་སཱས། གཡེངས་པའི་སམས་དེནི་སམས་ཅན་ནམས་ཉི་ལས་ཀྱི་ནམ་པརྒནིནཔ་ལས་སྐུས་པ་ཡིན་ཏེ ། རྫས་དངགསང་སཤས་་ཉི་མཱོཌོབས་ཕ་ལོྱ་ཧི་སམས་གཡེང་པརྩཔད་པུའམ ། མི་འདོད ་ 

¡ བཞིན་ངུ་དུག་དང་མྱོས་བརཐཅུཌ་བུ་སླུད་པའམ | རི་དགས་ལ་སོགས་པ་སྐྲག་པར་བྱེད་པའམ ། ནགས་མེས་གཏོང་པའམ | གཡང་དུའདོར་བརྱེན་པའམ ། གཞན་གང་ཡང་མུངབསྭ་ཕལོཝ་ལོདག་གིས་སམས་ཉམས་པདེད་པདེདགལས་དའེ 

ྦ རྫ རྣམ་པར་ཡཱེན་པས ། ཚོ་ཕྱི་མལ་སེམས་གཡེ། ངས་པརའ རོ ཛཾ སྐག་གནོདམ་མ༡མརྱ་ངན་ཀྱིས ༠ ཤིག་སླག་པས་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེན ། མིམ་ཡིནཔ་གཟུགས མི་སྡུག་པསྭམིའི་གན་ རུ་ཉིབར་འོངས་པ་ལ་ ད དེ་དག་གིས་སྐྲག | 

239 པ་རྣམས་གཡངས་པརུཆྱར་རོ། །གནོད་པས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན ། མམ་ཡིན་པདདགྟཏདབུད་སྐནས་ག ཏནདུ་བསྩུན་པརྩཧེད་པའོ། །འླདུངཔ་ཆེན་པོམ་མཉམ་པས་ཇི་ལ་བུཞེ་ན | རུུང་དངའཁྲིས་པ་དང་ ། བད་ཀནདག 









































འབྲུགས པརྱ་གརཔའོ། །མུ་ རེ ྦ དཔར ་གནས ེ་ྱི་བུ་ལ་སོགོས་ང པྲ བུའོ དི ཀི མ་པར ས་ཕ་གཡེཕ ས་བླ གརལ་ 'སམསགཡཔས་པ་མངམས་ཀྱི་ནུམ་པར་གྲིན་པལས་ར སས་པ་ {| ་ 
ཛིལ ཇི་ཉ་རཱན་ སམསྱའི་ རབྱ་ནཱམ རི་པ ཡིན་པརྡ་རུརཞེན ། སམ ཀ་འ རྣམ་ ཀྲུགས ཏེ་ཡིདྱ་ི་ུམཔར་ཤེསཔ་གཡངས །ཧ་ལྟམོདེཀྱི་ཞྲ ༣ ། སམ ཨཿ འཁྲགས་ཕ་གང་ཡིན་པ་དྲ་ནམ་པར་སྙིན་པ་ཡིནལ་ | 

དལས ར་བས སཕྱིརནམ ་པརཾདཱི སཱིན་པ་འན་ཏེ | ལས་ལས ཨྭ་སྐམ་ ་པའི་བམས་རནྣམས ཞྱཐུགས་པ། ་པས་སམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། དབངམེད་པ། ་དང་ } རྲན་ པ་ཏུམས་པརའྱའརབསུན ! སེམས་གཡེངས ་པཞེས་ བྱལོ། 
དྭ་མྟཱརན་འ་དིནེ་ཐ ས་གཡངས པ་ལྒ་ནམ་པརམ ་གཡས་པ་ཡངཡོད་ སཧུ་བམུ་བཞར་རུང་ གཡངས་ལ་རྣམ་ང ་པརྲམ་གཡངས་ པ་ནི་སམསགཡངས འི་ཉོ མོངས་པ་ཧནམ་ཡིན་བལོ། །རྣམ་པརགཡེཕས་ལ་མ་གྲ སཱ 
པྲམ རྣལ་དུ་འདུག་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ བ་མང་ལ ས་བྲམ་ིར་ང་། ག་བ ་པ་ཅནནོ། །གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པནི་སམས་རལ་དུའདུག་པའི་ཉོན་མོངས་པྲ་དནམ་ཡིན་བའོ། ། སམས ཅན་ རྨེར ྒ 































¡420 སམས ་གཡེངས་ བརྱ་རཞིན ྒ་མིལུན འདོདལནནམས། ས་མ་ལ མ་ཡིན་པའ་དོད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམསཅི་ལྷ་དག་གི་ནངན་ཡང་ལྷ་སྨན་པ་ཡོདན | མོ་དང ང་དད ཡི་དགས རྒག ངན་ལ་ 
| །དྭ་མཁ་བྲ་ནམས་ནིཏག་ཏུ་སམས་གཡབས་པ་ཁོན་ཡིན་ཏེ ། གཏང་སྣ་ཚོ གས་ཉོང་ཕྲགདག་གིས་གནདབཅོམ་པའིཐོརབདྲག་པོདག གིས་མཛོན་བརཉེན་པ་དེདགནི་ར་ཤིག་བདག་ཉིདྱ་ཁངསི་དན་ 

















ཟའུ ད 
` ཌམ རེས 7 ། །འཇིགས་པསྱ་ཀངམ་ཡིན འཇིགས་པ་ལ་ཡས་ཡངུདག ་པཿའདས་པའི་ མ་བ པས་ཀྱངམ་ལི མི །་ 
པའྱཝུགཔའྱི་རི པི ` རུ ྱགིསྱ་སངམ་ཡནཏེ ཆོསོ་ཉིདམངོན་པར ཤེ པའི་ཕིར མདོ འི ཁྱི་ཁམ་ སཿ རེ ངོ འོ ལོ། 
ཧྱ སཔ་གསུམ་ལ་ | ཧུས་ཀྱི་ཉེས་པ་དང་ | ངག་གིཉིས་པ་དང་ } དགིཉས་པའི། | ྙིགསམ་གསུམ་སྟེ ། རྱས་ཀི་ཧིགས་མཱ་ ང ། ག་ནི ཅ་་ “ིདྱ་ཏི་ཧཱིགཾས་མའོ། །དེ་ལ ཡན་པ་འ གིག་དནདགསུལས། ྦ 
ཱོ པནི་ འདདྱ་ཀང་རམཔ་བཞི་ དུ ། གཡོ་དང་ཞེ་སང་འདོད་ཆུགས་སྐྱམ། །མུསྭ་ཉི་ཡས་གཡོལས་སྐྱས་པའ 
འུ 


ལསྱ་བུང་པ་ཡེན་ པྲེ འི་ཕྱཿཾཡཱསྱ་ཀྱི་ོན་པོ་༩ ས་བཤད་ད ! རྨ ཀ་ལོ པོ་ཡང ངའངའོ། 
ཡུས་ ཀྱི་ལས་ཞེ་སྔཔལས སྟས་པ་ ! སཱང་པའི་རྒྱ་ལས་བྱུང་པ ༧ཡིན་པའི་ཕིརྦལུསྱཀྱི་ེས་པ་ཞེས ་བཤད་ད ། བགད་ ཡི སྭ་པ་ཡངད་དངའྲདའོ། : བྲ ིི་ ན་མ་དང ཁ; 
ཀི་སཱིགས་མ་ཞེས་བཤདདོ། །བགདང་ཡིདེི ཀི་ཉྙིགསམ་ཡངདེ་དང་འདྲའོ། །དཀརནག་ལ་སོགས་བྱེ་བྲག་དིས། །སནི་ནམ་པ་བཞི་ཡིནནོ ག 


ནག་ ལརྣམ པར་ཡིན གནག་ ལ་བཅས རྱབ་ཡོད ། དཀརམ་ རྣམ་པེར་སྙིན་པ དགར ལར། ཙུས ྦ ྦ ྒ ྦ ྫ 























ར་སི 








ཡང་དཀརབ་ ༥ 

མ་པརཔཞག་གི །ངོ་བོ་ཉིདེ་ཏི ྦ 
ལཿ | ‹ རཾ པཱ ས་འ ལན 
ཟག་བཟདཔའི་ཡསཐོཡས་གྲ པས་གསུམ་པོདེ་དག ་ཟང་ བཅེད ྦ 





ཕླཾལཱ་ཤ ིགབ་ ཡང་དགེ 











དང་ 


གཏོས་པམའ་ཞད ལས དཡངབཤུའོ་ ད་དོ 












¬ ༄༅། ོང་པར་དུཔ་ཡིནནོ། དེནི་ཏོནམོངས་པཉནམ་ཡིནེ་ པྱི་ཡརམི་གནག ་པའོ། །རྣམ ་པཱརྨསཱནཔ་དཀར་པོདེམད་པའི་ཕི ཕིར་མི་ཐ དཀར་བ དོ །སོ་དཀརྒནཾས་བ བ་བའི་༔ པ་འདི་ནི དགོངོས་བཅོན ¦ 

ཡིན་ཏེ ¿ བཅོམོ་ མྔ་ལུནབདས་འ ཉིས་སོངཔཟེན་པའིམདལས་ཞྱི་སབ་པའི་ཆོས་ལས་བམས་ཉེ | ཀུན་དགའ་བོ ཐོ དགནི་གྲ གཅུདཀརབ་གེགཉུ་དགེ་པ | གཉིགཏུ་ཁནམཐོ་བཡེད་པ་ཡེ་ནོཞས་གསུངས་སོ། སབསྟུན་ 
བཅོས་ཡས་ཀངཆོས་དཀར་པོནམས ་གངཞན ། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་དང་ མ་བསྒྲིབས་ལ་ཡུངརུམ ན་བན ཞོ་ཞེས་འབྱངངོ་། །འཛགཱ་པ་དངའགཡབས་ཁམས་སུམ་གཏོགས་པའི་ཏུར མ་པར་སྙིན་པམ ད་པ 
ཡིནནོ  ཅག་པདཔའི་ལསདཔང་ཐནསཆད ཅུད ལསྣ་ནམ་པ་གསུམ པྲོ་འྲ་བྲས་ཧད་ཟད་པརྩ ད་པ་ཡིན སྨྲས་ མ་ཡི་ནན། །འེནཧི་ཉ་བུ་ཞེ་ན ། ཆོས་བཟེདའདོད་ཆྭགས་བྲལ་བའྲི། །བའ་ཆན་ཨེད་ལམ་ 
དཔདཀི་གངུ། །སམས་ པྨ་མཔ་བྱཱཧཱ་གཉིས་ཏེ། བདཔར་ ད་པའི ལས། །མཐངཔའི་ཆོས་ལཆསྲ་ཤས་ ཡིན དད་པ་བ བཞད འདོ དད =: དེདཆུགས་དངྱ་གལ་བལ་བརཆད་ཡད པའི་ལམ་བྱརདྲ་ཏི་སྒམས པ་གང་ལན 
ཅེ སམས་པྲ་ནམ་པ་བྱརུ་ གཉིས་རོནནིནག་པའི ལས་ཟད་པའ་ ་པའི་ལས་ཡིནནོ། །དགུ་པའྲ་ འི་སམས་པ་གང་ཡིན་བ། །ནྡ་ནི་དཀར་ནག་ཟད་ཿ དོམ །འདོད་པ་ལས་འདོད་  ེདྷི་ྷ་ པའི་ལམ་དྭ 
པའི་སམས་པ ས་པ་གང མགཞག་ཏ  དཀབ་དང་ཡིདེ་བཞག་ པརཔ ་དབའི་ནདོ ཤཀ་རཔོ་བསམ་གཏན་ཆ་གས་དྲལ་ཡ། 









༢༩༤-~-~---- ¬~ 














༼བརནད་ཡེད་ཡམ ཀྱམ་ཐམས། ! །བསམ སྐམ་གཏན་དང | བསམ་གཏན | ཀུན 


༥ེསེམས་པ་གང་ཡན་པ་སེ ། སེམས་པྲ་ནམ པ་བཞི་པོདནིདཀུའ་པོ་ལྭས་མོངཔར ཧིད་པ་ཡིནན། ཉིའི་ཕིར་བརཆད་མེད་པྲའི་ལམ ་ཤསཾ་ཁོནས་སོངཔའྱྱེནལ ( 


དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏོན་མོངས་པ་ཁངས་པའི་འིའཏེ | དེའྱི་རིར་ཇི་མིད་དུ་དལ་དམིགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་ 





གཞན་དགན་རམོང་པས་སང་པརྨབུ་བུའི་ཡས་ནི་དག་བ་དངུམ་འདུས་པའི་ཧུར་ནག་པོ་ཡིནནཞོས་ ་ 
། ད་ནི་ག བ་ཡང་ཡིནལ་མི་དགེ་བ་ཡང་ཡིནན། ་ ་ 
།མི་སློབ་པའི་ཡུས་དང་ཕག་གི་ཡས་དགནི་ཐུབ་པའའི་ཡུསཁད་ྤས་ 















| དོཔོག་པརྦབ་བ་ཡི་ གཞན་ཡང་ལུས་དང་པ གགིམས་དགནི་སོ བ་བའི་རངའུཞིན་ཡིན ཧི ཧཱི ལ་རྣས་པརརིགི ཡཿ དམ་པར་བབ་པ དེའི སྲམ ང་ར བར འི ར་ར 
ཙཾ ལོལ བོ ཕང ྲ་ པེ ཚི་སྡིམོབཔ་ཛན ཨྱི་གཞནཿ འའ ན } དགྲ བཅོམ་བནིཏནོམོལ་ གྲ ནས སྨུ ལཾ ྣ 
, ཡུད་པ་ཐམསྤ་དད་ནི་ 





ཡལས་ཁྱས་ལ་གས་པར་ 





ས་བ ངཱ དང་ ། ཡིད་གྲ་རང་བིད་དང་ ! གཉུང་རྱེད གྲེས་མ ལྔགས གསུམ་པོ་ཐམས་ དནི། ྦ 
ྦ , ས་ 7 པའ རོ ཡི ར་ སཔ འ་བ དཡིནཉི ་ ར། །དེ་ལརབྱསན་པདནིལག་ 

2; ༨༢ གྲ ད་ཡིན གད ཉྱིས་ལེགས7 གསར 

རླ པ་དང ྡྷ གཙོང་སྣཱལ་ མམཔ་ནམས་དཀར བའི་ཕིར ལོ ཡིས་པར། རྣཔ་གསུམ་གསུངས་པདེ ལྭ ། ཡུས་ཀྱིལ་སོགས་མི་དགེ་ག ཉིསུ་པའསྱར # ཅ་ མུའི མི་བ ག་པའི་ཐུབ་ ྦ 
: དངནདཔ་ད་ིས་ས་རན་པི་མ། ལན་མས་པ ཡསེཞིན་ཡང། །ཡིདྱིསཉེས་ྩད་ནམ་གྲསམསོ། །མསཚི་རངིནམའ ང་ཡིད་སཉསཔར་ནཔྷ་རས་པ་གསུམཡོད་དེ ། སེམས་པ་ལས་ 











ད །ོནོ་གཞནདཆུརཔ བསེམས་དང་ ། གནོད་སེམས་དང གོ་པར་ བའོ །དཔ་སྟོན པྲ དེ དུབསམ་ ལྟ གསུངས པའི པཞྱི་ཉིར་བྣནབ་སམས་ལ་སོགས་ ད་ལས ཡིནནྐོཞཾས ཟེར་རོ །དེ 
_ | །ཉམོངས་པ་དག་ ཅུ སྲོ གད གའྭ་ཤིགས སྣས པ་རང འགུ ར་ས པ་རྣམསན་རམ མདོ་དངའགལ་བ ་བཾའི་ཕྱོརམདནི་མད་དོ། མདོལསནི་དའྲི་སོནས་སེམས་པ་ ཞུགས་ དྲི དདྲེ་ཙུན་ 
¡ པརབྱུདདོཞེས་ཟེར་རོ། །ཡུས་དང་གདང ཧ་པ ཨཨ་པའི་འྱི་རིས་པའིདོཔ་ཡིནོན་ འཟོག་པལེག་པརྡསྦདཔ་ཡིན། །།ཉེས་པར་ཡྱདྲ་པ་ལས་བཟློག་ཕནིགུས་པར་ལཏབ་ཡན་ 
།ཿ པརའདོད་དོ། ཀི བརྣབ་ སམས་མད་པདང་ གནོད་སེམས་མེད་པ་དང་ | ཡངདག་པའི་ལྟ་བ རྣམས་སོ། ། ཕ་རོལ་་ཕན་འདྲོགས་ཕ་དང་ ། གནོད་པ་བུཟའི་བསམ་བམེད་པརངི་ པརན་ཡང་ 
འི་ལྟ་བ་དང་ ། ལེག་པའྟི་ཝ་བདག་དགེ བ་དང་མི ག་བཏིད་ཡེན་ཞེན ། དེའི་རྩ ་བཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཉེས ས་པར་སཱདུཔ་དང་ལགུས ་པར་པདྨཱ་པཱརབ་ཤད་པར་གངདག ་ཡིནབ་ ! | དེ་ལསཆེ་ལུ་བསསནུས་ཞི 
ཅི་རིགས་པས །ལྭསུྱི་ལམནིབཧྲུརླ་གསུངས་སོ། །ཉེས་པརཿ པ་ དང ། ལེགས་པྲའ་ད པད ་ སཉ ། ༄ནིགས་པརམདོ་ལས་ཡས་ཉིལམ་བུར བླདཱར་ཿ 
པདག་ལས་སོ། ཡིདསེ་བནམིཉསངར་ལན་དགསསསོ། ¡ །འདིའ་ཉས་པར་སྱད་པ་ཅི་ཞིག་གོམ ། ིསཚ་ད ཿཞིགམ་བསུས་ཤེན་ | འེ་ཤིགམི བཟིལསྐ་ཆིཡ་ 














"༡༤༧༩གཞསམས། 
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། ༽དགེ་བ་ མསནིཡིགས་པ་ པར་ པ ྒ དེ | ་ 


,༄༅ བ་ཐོབ་དང ། ། མཇུག་དང  ོ་སོ་ངོསབཅན་གཞན་མངམད ས་ཏེ རགི་ཧ་ལགས་ པམ་ཨིན་པའི་ འིཤིན་པོ་ ། 

 མྨ་མས་དངབལ་ པལ་བརྱེན་། གྲ ཡིནཔ་དེ་ནོ་དེ་དངའྲྲལ་དྲ་་བ་འའི་། ཡྲིས སིམས ཤད །།ག་གྲི་སཉས་པ་ཨཱདཔ་ཡངབས་པོ་ཆགང་ཡིནཔ་དཔོ ར་སར ཀྱི་ཡམ་དུབ་ཤད་དོ། །ཡིདྱཀིས་ཧྲས་བརྩ་སུད་པཞི 

ཕྱེགས་སམས་པ་ཡངམ་འསྡས་སོ། །དག་བལ་ཡངཡས ཡུས་ཡིས་ལེགས་པརཆུང ས་སང མངུག་དང མུང བའ་འྱུརཔ་ལ་སོགས།པ་ཀེ ཿ དྲ་སྱིན་པ་དང།མཆོད་སྦིནལ་སོགས་ པ་ཕམ་བླུས་པོ། །པག་གིས་ལེགས་པ༽ 
སྦྱདྤ་པའི་ཡང་སཱནཔར་སླབ་ལ་སོགས་ པ་མ་བྲངས་སོ། ། མེད་ཏྱིས་ གྲས་ བརུད་བའི་ཨ མས་པ་བ རོ །།༠༨ཧ་ཀྱི་ལམ་དྷམས་ ཡབ ཟིའ་རགདགནྡིན ལ་ཨ །མི་དག་བའི་ལྲསྱཏྱི་ཡམ བསལ་བ ོ་པ་དང་། 
ཧིནཔའལེན་པ་དང་ ། བརྫུ ` ༨།ཕྲམ་དང་ ། ཆུགུབ་བོདང་ ། ། ཚིགའྱབལ་ཕྲ ངི བུག པ་ལྲས་ དཔས་ཀིརམ པཿའིགྲ་པད་མད་ཕིའ་ ཕྱི ། གདནམ་ཟླ་ མི་ཟ་ངྲ་ འམ་པརརིསའདྲ་མནན་བའི་ པའི་རྤང་ཞིན་ དྲག 

ཡིམ ། ཡིགྷ་ནམ་གཉིརྡ་བ། པགནཔའགསར་རརི། བདགཏི་དཀིས་མཐར་ིན་པྲརེད་པའི་ ཏུབ ནིས རམ་པར་རིགྱ་ངུ་ :དདང་ ། ཉམ་བའིགྱུར་མ་ཨིན་པའི་རང་བཞིནཞྲི། ། དེགཞ ནྱེད་དུབུཉུག་བརཱིདདང་ 
277 | འད་བརངགའ་བམ་ ནོ ཊི་གྱཡང ། ཤན །  ཡསྦྱ་ིམ་བད་དཉང་བདན་འདཔབནི ནིདུས་དོའི་ ིནམ་བར་འགྱ་ཡདདཔྷས པར་ིག་བདམ་ཡི་ ཡོརྐབདང་ ། རྣམབགཉིས་སུ་འབྱའ་འོ། ཁྱིས ནན རམ 


ཐོ ༣ ཆོབ ཁི 











སྱ་ཉིས་ཆེས་པར་སྤད་པ་གཞན་ ོཔོ་་ ཡོས ། ྦ 







མགན [§ མངདགུ་བརྡ་འྲས་པ་ པའྱི་རཱ་ལ་འིམས་ནིརམ་ 


ཡལ གཟེད་ད༔ །པྲ་འགྱང །ཁྒོན་ཡིནན། ཀ་ལམ་ར འདུན་ ཀེ གའ༨༣ 
| བདུནན་ ། གདོནམིི་ཟབརནཱམ་པའ་འགྱབད་ང ཛི ཧང རིགས ཀྭ བསམ་ག ནད་ཐག་པ་མད་པའི་ཇེ་མ་པས་ 

ཡེ ཊཞེ བྱ་ དེ ན༠ཨང ཱ ར་རས ་ །ཏུ་རབདས་ སྣས ལུ །དོཿམི་ཟཱ་བ རྨུན ན་ཡ 
3 ་ ། མ་པར་ད ་བའྲླ ཧའུ ། གཡུ བརྲོད་པ་མ། ངྲུག་ཡྤི་ནནོ། ྦ 


མ་རག་ཧཏ་ནི 
། རི རྣམསཏྱི་མ ཕྲུ མ་ད | ནཔནིབདྡན ས་རིང ར་པོའེ་ར་པཞིན་ཡིནནོ། །རྣམ་པརའགྱངདྲདུནིའྱ་ཧེར་བའམ ཞ་མན་ཏ། 
ད་པས ས་ནས་མ དའི་མའུན་ིཆོསདབ དདུའྱ༅ ཐིག གནིན ཅ། ་ ། འ་ཡོ 

ྐ ཅི་ལ ལེན་པར ༽ \ འཾ ཁབེན་། ཅེ ནོམ་བཅིད་། ྦ ། ཅུནས་ཏོབརཅེད ། ཁྲིདའབྱེན་ པྲན་བའ། དབྱ 















¡[༤ འཇྲིག་རར་ཤིགའདིཊོཁ་ཅིག་ཕྱགས་བསོདིཔརའའེད་ལ ། ག་ང ཱ 












༄། །གགནོད་ དབའ ཚོན པའ་བེད ། མཚོན་ལན་གཅིག་གམ་གཉིས་འདེབས་པྲར་དེད་པནས ། ཅིད འི་རིས རོས བགངས ངེ་བརྩད་བ 

རའི་ཚ་ རྣམ་བཏྲ་རེགྱ་པེད་དང་ ། ལི་ིག་གི ཐའ བརའགྱརཏོ་ཞི 'ཞིན་པ་གྲང་ཤིན་པ་རནིལ བ་ི་ ་ང,ོས་ཨིནནོ། གྷ ོ་ོ ཁན་མཐོངས་རས་པའ་ྱགར་ཏ ། སྔོརབདང་འདསྲབ་ཡོངས་སྔ་ཆོགས་པས 

སོཿ /འའི་ིན་ཆདྱ་ཀིན མ་པར་མི བའྙི་སྐདཅིག་མྣ་ནམསྣརིའཇུག་ཡིནནོ། ཛིབིདྱུ་དགསདའི་ལྔགས་པསྱརུ་འམ ། '། གའ གལ་བུད་འའམ་ ། འཚོངབའ་མ ། འཚོདཔཤྲྲ ། ཟ་བའ་མ ། རྗེསས 

། ་ བི དྲན རྣ པར་འགྱརདྲ་ཀི་སད་ཅིག་མ་དག་༡ངམ ྡ་ཡིནནོ། དིན ལ་ཡངཅིའོགེས་པར་སྤཿབཟྩཔའོ། །བླནབསམས་ལ་སོགས་པ་མངོན་དྲུ་གུར་པཙམྱ་ཧིས་ལསཀྱི་ཡམ་དུ་འགའ་བའི་པྱིརྭཐོརབ་སྲ་ 

དད་ཡུམ ད་ཆད འདའ མཱ འི བདགས ལིདཔལ་གནས་དའ ན་པའི ར་ལོ པན དམན་པ ནམ ༽ འོནཏ་ཤི ངི བས་ག །ཨན་པཞེས 
རེ བྲའི ར་ཤིག་གལ་ཏེ ༩རིངའི་སྲིད་པ་ལ་ར བཔཨནནན (ཡའ དྲ་དུདྔ་དུག་པ་ཉནཧུག་ཤ་ང་ གགཉོད་པའི་ཁན་ བདང་་ནཔའ་འ ། དད 

2 ཟུབ་པའི་ མྲའེའ་ལསནི་ ངས ཞོན ཏི ཤིབཞིན་ནནིབ༔ ོ་་ ཞི་འི་ཆའི་ ྣམ་བའ་རིགཕྱ དང་ ། རེའི་ གིགས སིན་གངི་ི་ལམ་པ ཨི 


ཐོ. 
༄ 





་་ ཇི ® 














བ་་ ཕོནབཾཡད་ཿ པ༣མིའྱགའབཝ་ པས 
ཀིམས པམ ། ད 





་ གཧྭཔའི ཅེ ། པོ ` རི 
རྲི སམས ོ 
ཧི ཧྭ ས་སི 


བ་དང དི ར ཧིད ཏྱ་རེ་ག ཛཿ 


























རི ཁསདཔར་ ྱིནར་ེགས་ནས་ཡུམས ཤྱིམ སྤ སི་ཡོ་སྤསྟ་ཏོཔ་པར 
ཧོ གཞ ༠༢ དངས དིམ པྙཨབཔཔ། ེ ལ་བར 'ལུདུ་ཧེ 


ཐུ འཛར ཌཱ ན་དང ། ཿ ཡཱ་མཱ་དང་ ། ཆིགྱཆུབ་པ་དྲང ། ཀྱལ་པ ` 














རཱུ བོམ གཞན་ི་ནདཔའ་མ །བཀུར་བྷསི་རམ།གགས་པའི་ཛིར་རམ་ །བདག་གན ཛོ་ཡོངསསུ སུ་ ཟུའི པའྲི་ཕཾར་འཕྲོག པའོ། །ཞེས་ཝཱ་ ལྡངལས པས་སྐྱེས  པནིཁོན་ལས་ངེས ་པརའུཉང་པདུབ་བའི་ཕིར་འཕྲོག་པ་ གང་ཡིན པའོ། །གཏེ་མུག །ལསྭ་སེས་པནི་ཁི ནི་དེ ངི 
'སྟེྱལ་པོས་ཆོས། ས་འདན་བར་ཆད་མའྦ་ཧསཨཞས ས།མི འགངས པཆད་པས ་བཅད་ཕོར་འཕྲོག་ པ་ལྭའུ་དང་། འདོ་ལཱ་སྟེ རྟིཾ།རྲམ ཟྭེ་ནམསུནར་འདི་ ཐྲམསཿདནེ་ཚངས ་པས་ཐམ་ མཟྡེ་ནམས་ལ་བོན། པ་ པ་ཡིན ནན ཟམ་ བྲམ་ཟྱེ་ནམས དམས་པས ྭེ དམངས་རིགས རྣམས 
པ་ཡ 












ོངསྔ་སུ་སྲོད་པའ་ཟདདོ། །དེྟ གསན་བྲམ་ཟེ་འཕྲོགས་པན་ “ ་ ༡༩༠༤ ་བམ་ཟེ་བདག་ཤེདྲ་ཀི་མན་པ་ཡི ཤན །བདག་ཉི་དྱ་འི་ཟ་བ་ཡེན ། བདག་ཉིད་ཀྱི་གྱོན་པ་ཡིན ། དགཉིདྱཀི་རྙི ཤ་། །ཞེས་ཟེརབལྟ་ཤུའོ། དེ་དག་བདག་ དཔ་གཞན་རྱི་འདུ་ 
ཤེས་མི་འུངཔནི་མ་ཡིནནོ། ོ གཔསངབག་པར་ཅུསར། པི་མཆིནཔརཡེནཔ །འདོད་པས་ལོག་པྲར་གཡེམ་པ་ པ་འདོད་པ་ལས་ སྐྱེས པན | གཞན་གྱི་ཆཱུངམ་ལ་སོགས་པ་ལདེ་ལ་ཆགས་པའམ ། ལྟེདཔ་དཔབཀུར་སྟིའི་ཝིམ ཡམ་ །བདག ་ ྦ 
།མརའཔོ་ཡོངསྭསྭུ་སྐྱབ་ཕ པའཡར་མི་ཚངས་པར་ཆཱང པའོ། །ཞེ་སྔངལཱསྭ་སྐྱེས་པནོ་ ནི་ཁོནཡས་ངས་པརའབངཔར་བབའི་ཡིར་། མི་ཚངས་པར་སོད་པ་གང་ཡེན་པའོ། གཏིམུག་ལས་སྐྱེས་པནི་འདིལྟ་སྟེ རསག གོས་པ་མྫལོང སྣགས་པ་ལཉལ་བ་དང་། ། 


བླ „ འ སཡང་འྲིངགིམཆོད་བིནཔ། །།ཆོག་ཅན་གྱིྲཏུང བཏུང ཤཿ བཅདཔོ། །མིའི་གན་ངུ་༡ལཔ་ལའཀོའོ། །སྲིང་མོརི་ རི་ཀོན་དུ་འགྲོའོ་ ཆུས་གཅིག་པིའོགན་དུའགོའ ཞེས་བ་བ་དང་ ། གངདང་གངནའདེ་དག་རྟེད་པ་དེདང་དེར་འགྲོ་བརུབ་སྙ །དེ་ལཱ་བསན་བ་ཁང་འདེ་ 
[ཛཿ འཇིག་ཏེནསསྦ་རྱལབརའྱུརརནས་པབྷེབུ་དང། མ་ནགཏནང ག་ང སུང ས་་ན་ང་།འོསདང་། མང ས་རྟ འ་སོགསཔ་སདད | ཞེ་སྔང་པས 








མ་ཡིན པསིན་བི་མྱིམམ དོ ོོ དང། བརཙ་་ རོ ཀྱི་ལམ རོ ་ 


སད ནིམ་ཡིནནོ།།ཞེས་གངབཀད་ན་ ལོན་གང་ཀགགངི་ པ་དང་། སེམས ང་ །ཚོཾག་ཀྩ་ཐ་ཕོཿ 
གའི མངོན་དྲཱཧར ཞིག་བ ཆུ དཔ མུ ཉི 

















ྦ སབ་ ཡོང ས་ས  ་ ་ པའི་གཞི་ནི སྲ་ དལ ནན ཁཱ རི ` ་ ཌ། 
༧ ཡན ནོཊགཔནི་ ནཾ 






3 པ་ སོ་བརཤེན་པ་ 
འའ ཏཾ ་བཞིམ་གཏོགས་ངི། འཛེག ཨི་མ་དུའྲག་མཤས་ཁ་ཟནས་ པསྱ་ཀི་ཡམད་འགུརཞེསཔའིམ་ཤ། 
¡༼ ཞེདེ་བྔ་དོད་པར་བ། བཞི་ན མནོར་པརནེ་གཞུནའསད་པའ།།གཡ་ཏེའདི་གསདདྩོད མདུ་བསམས་ནས་གསད་པ་འཤེད་ལ། གཞན་དང་ནོར་བར་ེཉིདྱ་སང་གསོད་པན་ཟད །དཙ་མྱཅིས་སྲོག་གཅོད་པ་ཡི་ནནོ། །འོནགང 

_ ༧༠༠ ཞིག་འདིཅི་མོག་ཆགས་སམ། སྲོག་ཆགས་མ་ཡེན།དེའམ་གཞན་ཞིག་ཡིན་སར་དུཐཚོམུ་བསནས་སོད་པདེད་པ་ཇི་ལ་བུ་ཞིན།དེ་ཡང་གདོན་མི་ཟབརགང་ཡིནཔ་ཡིན་ཞེས་བཉའི་ངེས་པ་འདྲི་དད་ནས་ །དེཡ་བསུན་པར་ཐེད་པས་དེས་ན་འདོར་འརིསེམས 











ཁོས ལྐད་ཅིགནྣ་མས ་ཅིལཱར་སྲོག་གཉོད་ པ་ཡིིཤཞེན ། སགྱོཅས་ བ་བ་ནི་ཡུས དཔསེམས་པ་བྷེཿ ནས་འཇུག པའྱི་རུང་ཡེ ཏེ། དེག་ཅོད་བད་གེ དོ། དཔེརྦན་མར་མེ་ལམདལ་ཐུའི་ ད་འགག་ པནཟེད་པ་དཔའདའ། །ཡངན་སོག གི་དབང་པེ | ། 
གྲི དེགགཔད་ཟེད། །ག ཉ་མ དབང་པོའི་ ལྟགདཅིག་མ་གིག་་ ས་བར་ཆད་བད དང ར $ ་ ་པའ་ རིའི མ་ཡིན ། པོ ཞིག་ཁཆིབར་འུཧུ༔ ཅུར པོ 

གང་གི་ཞེས་བ་བའི་དུག་པ་ནི་གང་ཟག་དྲུ་མ ་བར་དཔད པར ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱསཀྱང་ ¡ གང་ཆོ དང་ ང་དོད་རྣམ་ཤེ ས། ད ༦ སྲབ་ཡས་ ཞིང་། ། ཐོར་ནས་ཊ དེ་ཚོའཱུག་པ་ན ། } ༤རུར་ །ང་ལ་སེམས ། | 
མིན ། ེས་གངསཏ དྷལརནདབབཛོནབཅས་འའི་འའེ ་གསོན་པོཞ་ས ཱཡ ། དབང་པོནད་པནེ་ ཤེ ་བཞེས་བའོ། །གཅེར་བུཕ འད མི བྲོ་སྫརམ་བཏང་པའི་མོག གཅད་པསྱ་ཀྲང ད་པ་པོཆསན ་ཡིན་པ་དང་ 
ཁཱཞཔར་ མ་དང་རག་པ་ལས་ཚིག་པརའ ་འགྱར་བ་བཤེན ཤན་ཤེས་མརརོ། ཌེ དདག་གི་ལུ་རྒག་གཞུ ཞན་ཁྱེ་ཆ རྱངམོ་མཐྲོངཔ་དང་ ། ཅེ པ་ཡངདེ ལཱར་འཕལ་བར་ཞག རརོ། རོ། །ན་རྲག་པས་ཁམསབ་དང་ { དཀར 
ར་མི ླ དདག་གསུདད་ཤིནམ།ངཔ་པོ་པདྡཝརྦཔརདགརར། [།རྨ་དངུུ་ ཙཱཾ་ན་ཡོད་པདག་ཀྱང་ཕན་ཚཱཤ་སྡུག་བསྔལ་གྱི' (ལ ` འེ 


།གསོད་པརུཤཾབ་ ཡངདོའིབ་ བ་བདང་འབེལ་པའི 
 ིདྷའྱུརཏེ།སེས་རཔསྟིཏན་སག པའཞིནནོ།།ེན་འདུག་པ་ལ་སང༣༥ བརམི་འགར་ཏེ། ཞན་པར་དུགཔཞིེས་ མེ་ནཚགཔ་བའིནནོ། ཆིའི བན་སློགས་ཌགས གའི་ཤིངས་མགས་ པསམས་ པམེད་པྷ་རློམ་ཀང་ཝིག་པ་དཔྲ་ལན་བར་ཐལ་ཟར 
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ྦ  ༽༄༅༅ 
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།ཌྱས་ ཊོན 
གྱ གཔོལས་སྭེ སྟེ ན་བ 

༼ དང ཟླ ༥་པ་འལསས། ། ཤྲ ༣རུན་ཚེག་འོདུ་ཤེས་གཞན ཞན དང བའ། དའི། །ཆཾག་དོན་ཿ མངོན་པར་གོ་བཿ ་ །ཛོ ཱ་སྨྲབ་གང་ཡན་ པདེ་ལ་འུུ་ཤེས་གཞན་དུ་དགྱཾར་ཡ རས | དེས་གང་གི་བངྱསནས་སྨྲས་ པའི་ཆིག་དོནནི་དོན་ཡང་གོ་ ན་ཚིག་དེནི་རྫུན འདུད ( 
དྷ པར རརོ། ཆི 




















ཐོལ་པ བའིར་འྱབའའོཞེས་ཟེརརོ།།གཞན་དགནའ་ཆོར་བ་གཞན་ ས་པའི་ཕིརམི་འྱཕྱར་ཏེ། བོ འོ་ །གསངམའེ་གནད་འྲབས་པས་འདོདཔས་ཡགོས་པརགལམ པ་ཡིནཤེ་ ངྫ ད་བ ལམ ྫ 
དེསནི་དེམི་བཟོད་པརཧོབ་ ྲསཨིཾ་ བཞེ ྲད་ ཡིན་པ་ཡང་གེནནོ། གཞེ ོགཞོས་མུམ་འིགན་རུལ་ བཞི་གངལ་བིན་པ་ལས་སོ། ། །གཡ་ཏཱུབིན་པ་་༠༠༠་ ་མེདན་སུངས་པ་གང་ཡི་ 





ནཾ། ། ་མངོནཔར་མ་གོའ་རཔསརཤེན ། ཚེག་ 


མིམ གར །བར་འུགར་བ་མི་ ། ཡ་གེ་སམམསའི རབ་ཡྲན་ནོ། །དོན་མདོན་པར་གོ་བཞེསབ་བཅི་རེ་ཤིག་ཉན་པ་པོས་དོན་མངོན་པར་གོབ་ཡིན་ནམ ། འོ ཤཉེ་མངོན་པར་ག་བརྡནས་པ་ཞིག་ཡི ། དེ་མས་ཅིར་འྱུ༅་ད ། 


གལ་ཏེ་དོན་མངོན་པར་གོ་བ་ཡིནོན་ནི། གི་ད ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡེན་པའིལིར་དང་ | ངགག མ་པར་ག་ཧེད་ད་བའི་ མ་པར་ཤེས་པ་དང་  ་ཅིགཁགགསདི་རནམ་བརིད་ེ །ཁོན་ཡསྱ་ཀི་མམ་ | 


བའ ཧརརོ། 


ག་གྱ (ས ཚིག་པྱུག་མནད་རསའིལམ་གངཞིག་ཡྲིཞེན། བྲ་མ་རྣམ་ པར་རིག་བེད་མ་ཡིན་པ་དངའཆས་ པའོ། "༥ ི ྒ 


འུ རྒྱ ངོས་དང ལ་དུ གང་སར་སྐྱེ ང་ནས 











༢༤) ། 


།ལ་མ་མཐོངཔ་ལ་མཐོང་ཞེས་སྨ་དདང། མ་ཐོས་པདང་ 


༨༨ ད ད་ད པ་ལ ད རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྣམ ་༨༢༠ཤེས་སོ་ཞེས་ ་བའིབར་དངམ་མཐོངཔ་དེ་ལ་མ་མཐོངོངོ་ཞེས་སྨྲ་བནསུར་ཤེས་པ་ལྔ་ནམ་པརམ་ཤེས་སོཞེས་སྨ་བའི་བརརན 
༄ཾ ཕ་འདིནིའཕགས་པའྲཿ་སཱདདག་ཡེནནོ། །དེལ་མཐོང་བདང་ཐོས་པ་དང་ ། རྟོགས་ཕྲ་དང་ \ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་གི་མཚན་ཉིདཿཿཞེན ། མེ ྷན་གིདྱཀི་ནམ་ ཤེས་དང་ } གསུམརྱིས་ཉམས་སུ་མོངགཾངདེ། །མཐོངྲོས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། རྟོག 
རྩ ཐུ ཏེ་ས ཤད །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པས༡མས་སུ་མོང་བགང་ལེན་པ་དེ 


དྲུ སེ ནི་མཐོང་པ་ཞེསབཤདདོ། །རྣབའི་ནམ་པར་ཤེས་པས་ཞམས་སྱུ་སོངཔ་གང་ཡེན་པདེ་ནྲེ་ཐེསོ་པཞེསབཤད་དོ། །ཡེདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པསཉམསསུ་མོངཔ་གཔ་དན 
‡, །དནནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བཤདད། །སྣདངལུ་དཔྲ་ལས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་སཉམས་སུ་མོང་པ་གང་གིནདེནོ་ཏོགས་པ་ཞེས་བཤདདོ། ེའིའ་ཞེན །ཤྲེ་བག་ངྲུ་མཱ་བླ༡མསནའདྲི་དངའོ་དང་རེག་བྱ་ནམསནིཡངདུམ་བསསན་པནཔོར་ཤིབདང་འདྲ་སྟེ། 
÷¦ དོའི་ཕིརདདག་ི་ཏྟོགས་པ་ཞེས་པའོ་ཞེས་ཟེརརོ། །འདི་ལ་ཁུངས་ཉི་ཞིག་ཡོད་ཅེན ། མདོདང་རིགས་པ་ཡོད་དེ ། ༢ེཤིག་མདོནོ | མཆོད་ཏྱིན་ཀྱི་ 





རུ མདན | མཆདཤྱན་ 








༣༨ འདདཔོ་རདྲིའི་འཕགས་ལམ་ཡིན་པའེ དང་ །མ་ཏོགོས་པ་དང་།རྣམཔརམ་ཤཱསཔྨ་ནམ་པར་ཤིས་སོོ་ཞིས་སྨྲ་བདང་ | མཐོངོཡན་མཐོང་ངནིས་སྨྲ་བདང་ ། རྣམ་པར་ ཤེས་པའིའར་ལྷནམ་པརམ་ ཤེས་སོ། །ཞེས་སྨྲ་བ ། 
རླ དང བྱརད་པོ་འདྲིད་འཕགས་པམ་ཡེན་པའྲེབ་སྣད་དག་ཡེནན། །མཐོངཔ་ལ་མཐོང་ངོཞེས་སྨྲ་བནས ྦ 
༤༤ 


ཞངམོ་ལཱ་ལ ། ཁོད ྱུ ཉྱི་མཅནརྙཾ་སཱམངཱ་སེམས་ ། གཟུགས་གང་དག་ཏོདྱ་ཀིས་མིག་གོས་མ་མཐོང་སོ ། སྔོན་མ་མཐོང་ 
ཞཾངོམི་ལྟ་ལ ། ཌྲོད་འདི་སམརུའལྟ་བར་ཐའོསྣམ་དུ་ཡང་མི་སེམསན } གཞི་དེ་༨ས་ཁྱིན་འདུན་པའམ །འདོད་ཆགས་སམ་། འདོད་པའམ ། དགའབའམ་; ཆགས་པའམ་; ཆུམས་པརམ ། ལྷག་པར་ཆགས་པསྐྱེ་ཐའམ ། ཐཱུན་པ་མ་ཡགསསོ། 






།ྒ་གངདག་ཏྱོནྱིས་ནྣ དབས་ས སྣོནམ་ རས ཤེས་བདང་། རྒྱས་པར་ཡེདཀྱིས་ཆོ: ས་ཆོས་ནམས༔ ཕྱརམ་ཤེས་ཏེཞེ སཱབབནས ། །རྒྱས་པར བཙནཔཕམ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བའི་ ་བ་ཐོའི་བར་དཱའོ། མཆོད་ན་ིམཆན་ངོ་ འདིལ་མཐོངན་ཡངམཐེ ཐོང་པ་ཙམུཊ ར། 
2 ( ཕྲོས་པ་དང་;ཏོཊ རོགས་པདང་; (རྣམ་པར་ སུན ་ཡུང་རྣམ་པར༤ ཤེས་དཙྲ་མ་བའུགརརོ་ཞེས་གསུངས་བིན།ཏེ ། ིར་ཡུལ་གསུམ་ལ་མོ། (ང་བ་དང ང་ ། ཐེས་པདང་ ¡ ༈ ནྣམཔར་ཤེཾ ས་པའི ཌྣིས་བསྙན་པའི་པར་ ལལ་སོགས་པམ་ རྟོགོས་ཞེསཧབརཊ 
ད་རིམ མྲ ངཕ་ལ་སོགས་པའེདངོན ལོ་རིནའམ་གཏོགྲས། ཨིརདཱིལ་སིགོས་པ་ལ་བྭ་སད་འདོགས་པར་ཡང་མི་ཞོག ༦ །འ འདིན་རགྲེས་པ་ཡིནནོ། །ལེ ཤིག་མདོའི་དོན ནོ་གཞན་ཡིན་པའི་ཁུངས་མ་ ཡིནཏེ ། བཅོམ་ལནའ༣སཀིས་མདོ་འདིཡས། ! 
ཐཧད་ནམས་ཀ་མཚནཉིད་བསནཔནི་མ་ཡིནནོ།།རོནཔི་ལུ་ཞན། འདནནིཁོད་སུལ་ནམ་པྲདག་པའདིཁ་མཐོངཔ་ལ་དོགས་པའི་ཟྭ་སདབ་ཞིམ ། མཐོང་པ་སོགས་པའྲིཟ་མཱདཙ་མ་བུའྱགནགི ། སུག་བདང་༔ མྱི་མག་པའི་མཚན་མར་ོ 
| པ་མ་ཡི་ནའོ་ཞིས་བ་འ འདི་མ ིྣནཕིན་པརྦད་པངོ། །༣ སྔབངབནིཞིག་ཡོ་ ཡོ་ ། རྣམ་ པར་ཤེས ས་པརིབརྐདུ་ཡང་ཡིནཞེན ། ༣༠ ཤིབ ཁ་ཅིགནའེ ། དབང་པོ་ཝས་ཆ ལུངོནཾསུམུརས་པ་གང་ཡིན པ་དྲེམའོངཔའོ།།།ཕ ལོལ་ལས་འོངས །པ་གང་ཡིན་ 
¿„¿ བདེནེ་རྲོས་ པའོ། །།བདག་ཉིད་ཀྱི་རིཊ ས་པསྔ་རོས་ སུ་དཔག་ པའི་སྒོ་ནས །རྲ་རོརོ་ དོ་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་རྟོགས་ པའ། ཊའོ། །ཡེདེ་ ཀྱི་མངོན་སུམྱྱཐ གྱཌ་པ་ བླསོམསནས་ཉོགས་བསོ་སོ་པགིས་རིག་པན་ཧུའ་གངཞིན་པདེ་ནྲིནམ་ པར་ཤེསཔ | །ཡང་ཡུའ་ཝ ཕོ་འདི་དགའའེ་ཡ དེ 


གོ ྒ 


༧༧ ཡང་མྲའངསའམ་རོས་པའམ། ཏྟོག་པརམ། རྣམ་ རཞསཔ་རིསཟ་གདགསས གཔིཐངསགཏགསཏ ནམས ད་འདོགསཔ་མེདཔརྡ་ཝལ་བདསར ཡང་ད །དྭ་བསནཟིགས་པདེ་རིག་པ 














ྦ ཟེའོ ལྕོ རི ས་པ་ཡྲེན་པ ནི་མྤཐྲོངཔའོ། མདོ་དར ང་ཡིན་པ་དེ་ནི ས་པའོ། །འ ཉིདཀིསབསམཔ་ རང སཔ | 
ི་ོ ཁ་ པ་གང་ཡིན་བདེ་ནེ་ ནྲི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་བཞི ་ཟེར་རོ། ཅོ སློ ྷ ཚོོ སྟེ། ༡ ས་དན ་ ི་ོ བ་ ་ 
1 ཅཟའརམ་ནེ ཀྱི་ཕོརྲཡུས ས་ིས་ནི་བདྡ་ ། སྲཾ ་གཅོད་ པའི་ཁན་ སྔ་བབེས་ཟེག་ ག་པར་འབྱརབ ༢(དམ་ཞེན །  ཡོདེད་ངག་གིས་པེདར བྱསོ རོ །།གང་གིཿ ེ དན་པ ཞོ ་ 
ཞྲེ་ན ཡོད་ ཉྱིས་ཉརེ་བརའ་ འགུར །ལུས་ཀིས་ཀང་མོ་ དངག་གས་ཨུང་རི་དུན་མ་ཟབས་གཉེས་གསེ་གཔརགྱུརཔས་ཡོང ཡོད་དམ་ཞེ ན། །ཡོད་དའདིརེ་དྲཿ ང་མས ཡེདངོ བསའ 

གཡག་ཡུངནི དན འདོ་ན་ཚོ་ བོ པ་ད པ་ནས ད་པས་རི་ུར་ ི་ིསསཧི སབ དི་ལ་འབད་པད་ཤའོ། ༨ །བརན་རླུས་བྲ་ངོའ 
།' 4 བཅན་གྱེཚིག་དང་ དོན་མངོན་པར་གེབོ་དང་ ། མ་ནོརབ ནང་པར 











རླ 
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ས་ ་ 


སམས་ཉན་མངས ཤོ་པ ས་ཤ པར་གམ། ;; རི ་་ ༣ 

















ནོ ཉོན་མོངས་ནུན་ཀུན་ལ་པཉིད། །ཚེགཅས་བ་བའེ་དབའཔུབུསཔས་ཝརཏ ། དོན་མོ ངས་བཅན་ཁེ་ཆིག་ཐནསྦ ད་ནི་ཚ ཀུངཔ་ཡེནོ། :་ ཀྱཝ་པཉིད་ལེན་ཏེ །དངང་ལནཔ་ནེ་ཆོགྱི་ཉུལ་པྱ་ན་ཡནན། གཞན་ནི་དེལས་གཞན་ནོན་རློད ྦ 
སགྱ་པིད་པ་དང་།ཆགས་པ་ཁིཅག་ཤུ་ལིན་བདང་ ། རློས་གར་མཁནྷ་མས་ནོས་གརྦ་ཡ་ཆཾ་གཞན་དག་མཐུ་བརྩཱ་ཐའི་པུམའྦ་ཁུལ་བདང་། རོ ི་ཀཱ་བྱརྱ་གུརནས་བསྟན་བཅོས་ ངན་པ་དགའ་དདཔ་དང་ ། དབཞན་དྲུ་ལྟཝ | 
དཔགབར་མགོས་པས་གརནཔ་ཀོན་སོངས བཅརས་ཚིག་པངཞིཿ པརམང་ཆིགྱ་ལཔ་ཡིཅན། བྷདརནའཁོརབམ་བསུརཔའི་རླག་པཔད་ཇིག་ཀྱལ་ པ་ཡངམ་ཡིནཤེན ། པ 
སཤིས་པའིཕན་པ་དགྲམ་ཡིནནོ། །གཞན་དགན་རདའི་ཚ་ཡངཔག་མ་ལེན་ པདང ། བག་མ་གཏ་ངཔ་ལ་སོགས་པའ་མངོན་པར་བླངོད་པ་ཡོད་པས་ ། ཆགྱ་ཀལ་པན་ཡེད་མོདྱཀ | ང་ཀྱི་ལམ་མ་ཡེ་ནནོའེ 
།ལོད་པས་གཞན་རྱེ་ནར་ལ་ཆགས་ ། ་ཡརོལ་པོ་ངག་གྲི་སྲ་ག པ་ིན་པ་དབདག་གི་ཡིན་པརྩ་བུརྱ་ཀངམ་རུཿགཱམནས་གཞུཿ ཅི་རོར་དག་ལས་མའུའམ ། འཇུམ་བུའམ་རུང་། ལོ 

༧༧ སྐམསྱ་ཏི་ལས་ཏིལམ་ཡིནན། །གཞན་དག་ན་འདོད་པ་ནྭ་ོཏཔའི་སད་པ་ཐམས་ཅད་བ ། འདི་ལར་མེབ་པའི་སྐང་སྲ་སུའ་དོད་བ་ལ་འདུན་པའི་དབངདུམ 











སྲག ལས །བགསུངས་སོ། ཞེས་ཟིརར། །ག ོ་ ་དགནརེ་འཁོར་ལོས བསྒྱརབརྣམས་དང་ | །ཤང་གི སྤི ཧཤབླནམས གླབསམསྤ་ཀསྱཧ་ག་བསྦདབ སེམས་སྤྲོ 
མཔར་སདཔ་ཆོངབམསཔ་དིཕར་ཤེསཟེརརོ །གནོད་སམས་སེམས་ཅནུམ་སཱིངཔ། །སམསུཿནདག་ཡ་ཞེས་ སྭ་མངཔ་པའ་ཡ་གནོད ་པའལྡ་ནམས་པརཞུགས་པཞི་གནོད་༣ེ སམས་ཡནན། །དགེ་དངམ་དགེ་མེད་ལཱ་ག དངོང 
ཚོ མིཤགབས་རེདདོནས་ལྷ་བགངཔིནང་དགི་ལོག་པར་ལ་བ་ཡནཏེ། འདྲེ སྲེ པ་འད ིག་ [བྷཱཿསགརེནད། མཆོད་སྦིན་མ ད། གས་པར་བ ག་ག རྟན་ནདགྲ་བཅོམ་པ་མེད་དོཿ ཡི་ 
¥ བརྡ། ལསདང་ ༥༩བསབཤུ་དང་ | འཕགས་པ་ལ རཕདབསཔ་རྲའི་ཕིའ་ སོ་ལོག་པར་ལྭ་བོ་ཡེ ཞཞོ། ཆིགས ས་སུ་བཅོད་པར་ པིན སསམ མཚད ཙར དྲ དུ ་ ྷལ་ ཊཱ 
ཝཾ ཞེས་བ་བའི་དོན་ཅི་ཞེཞ ། འདིལ། (གསུམ་ཡམ ། དུ་ན ནི་ཡསྱ་ཀུང་ཡེན། །བནབསམས་ སགས་པ་གསུམ་ཤེ་སསྭ་ཀི་ལམ་ལྔགཔས པས་་ “༡ཁས་ཀྱི་ལམ་དག ཏཾ 
1 
ཀྱི་ལམ་རྙ 










ྒ རྫ སེམས་ པནིནདག་མུལསྱ་ུ །དེ་དག་གི་དབང་གིས་དབཞན་དུམངོན་པརའུདུ་བད་པའི་ཕིརདེ་དགག་གི ག་གེས་འགྲོསཀིས་འགོའོ། །ས སྲོག་གཉོད་ ཡ་སོགས་པྲ་དནནི་ཡས་དངངག་གི་པས་ 
333 ཀྱི་མམ་ཡང་ཡིན་ཏེ | དེ་དོག་ཀུན་ནས སྤོང་ཕའི་སེམས་ ཞི་དདག་ས་བཏཤནས་འདུག་པའིཡིརའོ། དྭ་ྟན་ ཡསཀི་མམདང་། སདང་ལས་ཀྱི་ལམ་ = བསྟནསས་ པམ ། མཾ 





























།དབསམས་ནོདཐལ་སོ་གོས་ཕདང་ ། གོག་གཅོད་པ་སྤོངབལ་སོགས་ པལ་དབཞི་ནདུ་ཤེས་ པརབའོ། ཅེའི་ཕིརམོར བདང་། | འདུག་དུག་པས ཀྱི་ལམ་མ་ཡེནཞེན ། འདྲི་ལརདེ་དག་ནི་ "དེའི་དོན  ཤརོབན་པ་འིོ། ཆར 


ཆཁོངདྭསཱས་པའི་ ར་ཞེས་བཤད་པ་ཡང་ལིནནོ། །༢ཇེག་རྙེནགང་དག་འཕེལ་བདངའདབ་པསཡིནངག་དངས་པྲོ་ནོམས་འཕེལ་བདང་འགིབ་པ་ཡང་ཡྲཧན། །འནམ སྡེ་ཕབ་ངད བཾ གདམས་ལསྐས་པ་ཁོའོ་ཡིདྱི་བུ་འདོདཔ ཐོ 

ན་དེ་དགོ་ཝེ བགས ཡ་ཡ ལན ༥ སི ལ་མོ མེད་ ལིབ ཕ་མ ནཾ དེ ད་ལོ དང་ངན་འགྲོ་ནྣ སྒྲ ་ཀེལས་ སིལ མདར ཡང་ཡེན་ སའ རཱུ .ཡརམ་ ཡོ ་པ་འམ ད ཡངན་གཅ ་གཅིག་ ིི་ ། 
ལསྭ་ཀི་ཡམ་ཡིནནོ། །མི་གེ་ བའི་ཡསྭཀི་ཡམབྱ་ལོ། །གངདག་ ིནཔདདག་ཐེས་ཅད དག གེ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ ཀུན་ནས་སིད་བདང་འགལ་བ་ཡིན་ལ ། ྣ དད མེད་པར་ལྟའ པབསྭ་པ་ཟ་གཅོད བཅོད བྲའི་མོག 
པརཿ བནལོ་ཡོསས་རོགས་པས་གཡདདོ། །འོན་ཅེའི་ཕི འིཁིརས ཧན་བཅོས་ལས་མ་ བདག་པའེ་༤ བི ན་པོ་རམས་གངདགུ་ཡིན་ཞེན ། ི་དགའའི་ར་བ་གངདག་གིས་དག་བའྲ བཅོད པར་བེད་པ་དང་ ། དད་པ་པས་འྐ་རགས་དཔྲ ཕྲབལ་བྲཟིོ་པྲེད་པ 
དབང་པོ ཅུ་སཱོང་བ་གང་དག་ ཡིནབཞེསབ་ ཤད ན །ལོག་པར་ གེ་བའྱེ་ཿ ་བསྲ་དངས་པའེ་ཕོའ་དེ་དག །ཁོན་ལས་ཀྱི་ལམ་དེབསྟན ་པར་མཛད་དེ་ ། ། དཔེརམ་ཁོནས་གྲོང་བསྲེག་པར་པེདན །ཿ ཏུནཔྫོ་༣མས་མདེ་རྲདན་པརྦབདབ་ ཡེན་པས་རུནཔ་ ་ 


་བསེགས་སོ་ཞེ་སབ་བབའཞིནནོ། བའྱི ་བཀ།་དག་ཅིག་ཀུན་དུ་འཆད་པར་འགྱར་ཞེན་ ། འདོད་གཏོགས་སྐེསནས་ཐོའ་པྲ་ནམས། འདོད་པས བཞིེའྱཚ་བརམས་ཀུན།་འཆན་པར་འྱག་རཏ། གཟུགས་དཔག་ཟུགས་མེ་དྲན་སྤོད་པ་དག་དངལེ་ ་ ( 






























།ན་པའི་ཝིོ། ཁན གདགས་པ གགཔབགོ་འགིསོཁོཕོསགྲོསམ་བོའོགཔོའྱོལབ༔ མས་ཀུ ཅུབཅད་པ་ཞི ཝོ ་རྭི༧ར་དང་ བོ་ པྭ་ཐག་སངཔའ་ དཔལས་ པཔ ི་ 

ས་ དབུཊིད་པའི་པིརའོ། །རྐྱེ་སན ཤསྭ་ཐོབ་པདགཁོ་ན་ཀུནཏ་འཆད་པརའགརཏེ ། ཅོོ བའོ འོ ཕེརའོ། ཧོ ་་བ་ ཀྭ ཧོ དད 
རྒྱལ ཤྲ ས་གང་འདེ་ བས་པས གས་པ བུདད་པ་མེད་དོ། དོ། ཉེས་པ པར་སྤྱད་པ་མེད ད་དོ། |།ཞེསཾ རྒྱར་ྐུ་ར་མདབས་པེ་གངདག རིན ལགས་པརྭསཱ བ་དང་ ། ཉོད་་་ས་་ས་་་ཆུསཀུགོ་བར་ 

དུ ག་ཡིན་བྲ། ། །གཞན་དག: ་ནབཿདཟེདཔའཔམདང་ རྣམ པརྲགལབའིལནོ ཧུ་གི་ཞས་ཟེསར། །ཁོ་ཅིགའ་ཐག ་པདང་བཅས་པ་ཡ་ ཊས་དམི་གས་པ ་པཁྲའས་ཾ ཛ་ ཟག་པ་མོད་པ་ལ་ དམེགས་པས་ནི་མ་ཡིནནོ། །སྐུལ་བམཉམ་ ྦ 

རྫ པའི་ཁམས་ལ་དམིགས་པཀནས་ཞ་ ། སྐལ་བམི་མཉམ་པའི་ཁམས་ལ་དམེགས་པསནེམ་ཡིན་ཏེ ། མ ། ངསཔརྡ་ནཔཿམྱ་ྱིསུནསྱཆསབསན་སྲརུངཔདའེར་ཞསབརའ། །དེ་དད་ [ཀུན་གྱིས་ཁཅགེནའེ་༨ 
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་ 
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# དྲེར ! མཐེང་པས་སང་པརྲ་བདག་བཞི ནནོ་ཞེས་ཟིརརོ། ། འདྲེ་ནཱད་དཱ་རིམསཀིས ། ཤེས་བྲ་རོདདེ ། བྒྒོམ་པས འཱ རཿ ། ་ 
སྲང་པདྲ་བ་ཐའི་ཉོན་མོངས་པྲ བོརི་ཆན་བྲོསརངངས་ག ཀ 
༧ བརའུཡོག་པར་ལ་བླརམ་པ་དགུས་དགེ་བའི་རུ་བ་ནམ་པ་དགག་གཅོད་པའུབེད་ད ། གྲི ནམསག་ཤན། རོའ བས་རབ | 


: 











༽གའེ་དགེ།འའྱི་ཝའ་ ྦ | 


ཡིན་པ་སྙེ །གངདག ལེ པས་དགེ་བའི་ བའ བ་ཀཊཆད་བཞེསབའདྲག ངས ཐག ཞོས ཤཱ ཅོོ རྐྱའས་པ་ཡིནནོ། ། འོནམི མི་ག བའི་རུ་ ཟོནམོགངོག ཡིནཞེ་ན་ ། མི་དགེ་བའི གང གསད་ི སོ 
གཟུ 


ངུ ཨཔ ར་པའོ། །ཞེས་བརའི་གཞུང་འདིའི་ཚལ་ཛི་ལ་ རན དགུ་ གིསམ་ལུས་ པརཤོཿཔའེར ས་པ་ལས དགོངས་ཏགསུངས་པ་ཡི་ནཏི །དེ་དག་ལསྣ་ནམ་པ་གཅིགམ་ཆ་ ༧ ཡངཐམསཧུད་ ཡང་སྐྱེ་བ 
སགར་ེའདོདནདདཤེས་ོ་ད་ད། ཁ་ཆ ཅིགནའ་སྔར་སྡོཌ མ་པ་སཱཾངལ ལ་ལྷས་དག་འའྱ རཾ ཾྲིྲ བུན ྒ 





| མཐོང་པའིལམ་འཞེན ཅདཱམ་ ལཕས་པར་གཉོཿ དབར ཤེ ཞེས་ཐ ཟིརརོ། །འད་སྐད་ ` བྲ ༽༽ \ ༽༽ཀེ། 
དེས་པ རས གངདདོག་བའི་ བའྱི་ར་བླ་ནམས་ཀུན་དུག་ དཅེ་ན་མེའིནངང། །མིའིན་ཁོནདགུ་གཅོད་ ཤི ། ངནསོཾ་འདགན་མ་ཡྱི་ནོཏ།། ཤེས་རབ་ཏོན མོས བ་དང ར་མ ཇོས་བཅནམ་ཡིན་པ་དགུ་མི་ ཛཱ ་པའི་ཕིརར། 
་གྲིནངན་ཡ་ ད་པས ཅུམ སས་བ པར་འོ། །བླིངགཾསུ མ་པ་ལ བང་གྱི་སྒ་མི་སྨནདགན་ ཡང་མེད་དེ ། སྡགེ་པའེ སྐ པམ་ལ །གཞན་དགན ཞན་རའཛམ་བུའི་པ་པ་ ༨ དདོ་ཞེསཟེརཏི། 
བྲིའི གེངཔ་ཟམས་ཅད་པས ན་དབང་པོ ཕོ་བྱ་ཧདདང་ལེན་པ་ཡེན་ཏེ ། ཤག ་ས་འཕགས་པ་དང་ །ཆུབྱ་ཀྱི་ཿ ཡང་སྤོད་པ་ ཡདན་འདའོ། གས་བའི་གཞུ་བའདེའང་འཞའ བརའ །དདགྲ་ཡང ། རྐྱེས་པ་བུདལེད་ 






ྦ གང་མོའི་དབང་ པམ པས བར་དབངཔྱ་ཅུད། ་ 


༥ ༠ མགན ནདོ། ྱམཔ་དང་ཞདྱིས་ཤུནཏག་དདེད་། །གཞན་དག་ན་ར་འདུན་པ་དང་ ། | བརྩོན་འགྲུས་ གཞན་ཅིས་ཐུདམེདྱཀིསནི་མ་ཡིན་འོཞས་ཟེརཏེ ། 








ག་གི་བ ལོ དྲ ་ ྫཀ་ ྦ 
ཇིའང་བཞིན་ཇིཝ 





༄། །དདངལའཞོ་ཞོས་ཧབའི་གཞཞུང་འདིདང་ལ བདུ སིི 
། བསམ་བ རྙན་པ་དང་ ] ཤུད་བཅན་ཡེན པའི་ཕོརལོ་ །དེ་ཉིད་ མཞང་ཁེ་སྲོཊ ས་པྲས་མ་ ། སེདོ་པ་ པཾ དྭ མེ སོང 
ཙོ ཤུཞིག་ མིན | དེ མི་ཛཱ་པའོ། ། ི་ོ ོ་ཐོབཿ པཱ ཡུ རྫ ི་ སྐྱིལ གའ ྲི་ ་ ་ ཨུགས ཡུ འའ ད་ང སྒྲུག ལོ 








ཤིཾ་སྤོ ཤེན་ མཿ མ་ཡད་ ལུབས་། 


༡ ཤེ 
ྒ རི་ལ །ཉིང་མཚམསཧི་རུ 
དུ་པ མམས་ནད་དབདཔ་ 





རར ཤོ་གདན མམས ཝོ ཅེ ཟབ་གི གི་སྣོབོས་ཀྱིས་གཅོད་པ་ གང་ཡེཾན་པ་དང་ ། གཞ སོབསྦྱ་ཉིས་གྲྭ་ པགང་ཡིན་པ་ཡང་དདང་འ འའ 

པེ གངཞེག་བསམ་པ་ཉལས བས་ཀུན་དུགཅོད་པར་བེད་པ་དནི ི་མཐོངའཾ ཇོར །གང་ཤཱིག་ འསམ་བ་ གང་ཡིན་དང ངོ བསྐོར་ར རོ ཆོོ 
ཏེུམས་པསཔ་། ་པ་དང་ { ལྟ་བདང་ (ཚྩལ་ཁྲིམསཉམས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ཡངདེ་དང་འདྲའོ། ། །དཾགི་བོའི་ཚཱ་བཀ བརབ ཡིན་ལ །ལོག་པཉིདྩོདངས་པ་མ་ ཨིནབ་ཡང་ཡོངཅེས་བབྲ་མུ་ ཤི `÷ སྭ་ཨབ་ུ་། 
ཉེས་བཞིམ ྐེསདགོད། གསུམ་པས བཞ བཞིཔ་ཤིམ་པདདགུམ་གཏོགས པའོ། །དགེ་བོའྱ་ཚ་བྱ་ཀུནཏ་གཅད་པར་ ངུ་བེད་པའི་༥་ ༥ "་ཡོག་པརྭ་ལཱ་བའི་རྣམ་པར་སྨེན་པནི་མནར་ མནར་མེདཔ་ཡིནན། མཚམས་བ སླ 

ནིཿ མདརརམ་གཞན་གྱིནངངིུ འདིནི ཤསཀྱི སྐབས་ ཡིན་པསདལ་ཡས ༣༨ རུཞིག་དངསམས་པ་ལན་ཅིགཏ་ཆུང་པར་འྱུགརབའོད་བརུབ་སྟེ །མི་དཾགི་ཤྱདྱྱི་འརདག་དང །སེམས་པ་གཉིག ཅེགཅར་ཧན ཟ་ ྦ 

44 བཱ ¡ པམས་པཅགད་ རན ནིགཞན་མ པར་བསམ མས་ལ་ གོས་པམངོན ཤར རམ སེམས ས་པའི ཉཧན་མངས་ ༠4 པན་དོའི་ འྭི་སློར་བས་གཟུགས་ཅནྷ་ན རྣམས་གང་ཡང་རུངཔ་ཞིག་མཐྦའཱ་ཕིན་ པར་བེད་ན། འི སྨ ཏྭ ྦ 

ཌིྱྱ་ག་བཞིགཞདས མས་སུ་ྩཉརབ་སོ ས་ཊཅོད་ པ་དང་ ། བླནབསེམས་ དང་། ནལ་ནོ་ཡན་ཕར་ཡན་པརམ ། འདོད་པས སམགཔར་གསམ་པ མ་པའམ། ཚིགྱ་ཀལ་ལ སྨྲནའོ། །གསུམདང༧ ན་ཅིག ང་ནི ཤེ་སེམས །གནོད་ ། 




















སམས་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཅརྭདུ་གཞནྱ་སི་སྲཾག་ཆགས་གསདཔས་འདོག་ནའོ། །འོནནིདྲ་ཆགས་པ་ཁོནས་མ་ཐིན་པར་ལེན་པ་མཐརཡིན་པར་བེདྨ་མི་འགབ་ཕམ་ཡིན་ནམ་ཞེན ། ངེས་པ་དེནི་སེམས་གཤན་དངནི། 
་སྦེར་བས་གཟུགས་ཅན་གཉིས་མཐད་ཕིན་པ་བེདན་ཡང་གསུམ་ཁོན་དང་ལྷན་ཅེག་ལུངངོ། །བཞི་དང་ཝན་ཅེག་ལུང་པནེ་དབེན་བ་བའིབསམ་པ་དཔ་ལན 
མ་ལིནན། །ཡང་ནབནཊ་སེམས་ལ་སོགས་པར་སུར་པདེ་སྦོར་བས་གཞན་གསུམམཐར་ཕིན་པད་བེདན་སྟེ ། ཝ་དང་ (དྲག་དང་འདུ་ནདང་གང་དབཞའ 
ཡམ་པ་བདགཉད་ཏིས་བེངས། མཉམ་དུམཐངབིན་པརླ་གརཤིའི། །རེ་ཤིག་མི་དེ་༥ 
་སོན་པར་ཤེད་དེ ། གཅིག་དང་གརྒྱད་དང་ཝ་དང་མིན ། ། 
པའི་ཟད་པ་དང་ ། མཾ་སྐེ་བ་ཤེས་པ་ལག 


འོ། །བནབ་སེམས་མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་པ་དེའེ་ 
སྦོར་དབྲས་ནསྲ་ ། འདོད་པས་ལོག་པེརག 
ཅུའ་བྷ་ལནནས་ | དམགས་ཊྱས་ 
གྲཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་ཕརར། ག་པའ བྲ ཞག། 
སེམས་དང་ལྡན་པ་དགུལྱཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་ ྦ 











±; བདཾནཔའི་དརོགས་པ་ལ་ཤེས་པའ་ཧའ། །བནབ་སེམས་མངོ་ དེའི་སྨེར་ 
༧ པད ཞག་གམ་ །ཆག་ཆུབ་པོ་སཱན་ཅེ ། དེལནེ་ཡིདྱ་ཀི་གཅིག་ཡོན་ལ་ངགེ་གིགསུམ་ཡོན 
_ # དྱུསརདདབའ། དར དང་བ ནཅིས་གགུངཔའི་བནབ་སམ། ས་ལ་སོགས་པ་མངོན་དྲུ་ཧུར་པ་ཁོན་དྲུག་ལ སཱ་ ། འདོ། 
§ དགདང་ཤེ་དྲི་ེནན། །དགེ་བྲདོའེ་ངེར་དག་དང་ །དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དག་དང་ནོ་ཟྱའི་བར་དང་སེམས་པ་ལྷན་ཙོག་འྱུཉང་ངོ། །ཞེས 
£⁄ ལས་ཧུ་ལམ་གཅག་དང་གྱརད་དང་ལ་དང་ལན་གཅིགཏུར འང་ངོ། །དེ་ལ་གཉེ་ས་དང་ ཌཱནཧྲ གོ། འཧུང་པ་དེ་དགྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ཐུགས་མེད 
4༡༠ ༥ གསུམ་དང་བནཅག་འབུང་ཕཞ | ཡང་དག་པའིལྟ་བེདང་མཚུཔས་པར་ལཱན་པའི་ཡདྱི་རྣམེ་པར་ཤེས་པལ་གནས་པའོ། །བཞི་དང་སཱན་ཅིག་འབུང་པཤིམི་དགེ་བའམ་ཡུ་དཱམ་བསྙན་པའི་ 








།དག་པར་ལེན་པནའོ། ། ངྲུག་དང་ལྷན་ཅིག་འུཧུང་པནི་དགེ་བའྲི་ནྣམས་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་གནས་པ་དེ་ཡང་དག་པཱར་ལེན་པནའོ། །བདུན་དང་ལྙན་ཅག་འྱྱང་པན དད་བའི་ཡེདྱ་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤེས་པ གནས་ཏེ ། དཁེན ཡངདག་པར་ཡན་པདང་ །ལ་ ྒ 

དགེ་ཐ་དང་ལུངདུམ་བསྟན་ པའིསེམས་དང་ལཱན་པ་དགེ་མོངགེ་སྡེམ ་པ་ཡང་དག་པར་ཁེན་པྲ་འོ། །དགུ་དང་ལྷ་ྱྱིག ་འཐང་པྲཤཾ་དག་བའྱི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ལ་ལ་གནས་པདང་ཟད་པ་དང་མོ སྐྱེ་བཤེས་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན པའི་ཡེ ཙན པར་ཤེས ྦ 

པ་ལ་གནས་པ་དེ་ཡངདག་པར་ལེན་པ་དང་དེ་ཉེད་བསམ་ག ཏནགྱེས་བསྟས་པ་ །གནས་པའོ། །བྱ༧་དང་ཝན་ཅིགེ་འངཔའི་ ༨ལས་གཞྲན་པའི་དགེ་བཞེ་ལ། དྲ་ཀྱི་རྣམ་པཕར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་པ་ཁོན་དང་ 

` ཀི ༽ / ོམ་ 2 རོབ ༥༣༡༡ ལེ བ་བ །སོལ་པ་འ་བོ།ར་པའའིབརིག་རར་ལའ་རྲིཀའབང་པ་འར་ཡོར་ ས་གཞྲ་དང་ 

ཟད་པདངམི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་དག་མ་གཏོགས་པ་བསུམ་གཏན་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་མོཌ་ས་པ་དང་ཝུན་ཅོག་འངག་པའི་སམས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེན་ནེ། །སྡོམ་པམ་གཏོགས་པརནེ་གཅིག་དཔྒལན་ཅིག་འབུང་བ་ཡང་ཡོད་དེ ཐི མས་ཞུཤ དཔའ 
ོ ྦ ད ལེ །འགྲོ་བ་གང་ 





ྒ ཞྭ 
པ་སཱོང་པ འེ་ཡན་ལག་དང་ཡུང་དག་པར་མེ ན་པནའོ། །ལྔ་དངབ” ༠དང་ལྷན་ཅིག་འཐངཔ་ཡང་ཡོདདེ ད དགེ་བའི་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་བ ན་པགཅིགཧརདུ་ཡ ན་ལག་གཉིས་དང་ ] ལཱ་ཡོངདག་པར་ལེན་པན རེ གི ྦ 
མང་།༥༥༽ཀླ་༽ 


༨༨ | ཿཱ ); ཁ. ..༽. = ༡. ལ ༤༡༡༢". མ་ཤ རོ ༤༡༢-༡་༡-- ༔ % ཀ༢༠༧༥༡༩། ` འར ༥་ཀ རར རེ་་ཀ་འ།་རརོ། 
ན་དགེབའེ་ལས་ཀྱི་ལམ་དཞིག་མངོནསུམ་དྲུགར་པའམ ། ལྔན་པའི་སྒོནས་ཡོད་ཅེ་ན ། དམལ་བནན་ཀྱལ་བ་དང་ ། ཚིག་རྩབ་གནོད་སེམས་རྣམ་གཉཾས་སོ། །ལྔན་པ་དང་ །རྣམ་པགཉས་གའ་རྒནས ཡོད་དེ ། ཤཱ 
།ཆགས་པརྭབབའི་ ། 


༠ ཝེར་རིག་ཀམ་པ་ཡིནནོ། །ཕན་ཚུནབྱསད་བཀག་བེད་པའི་ཕར་ཚག་རུ་བཔ་ཡིནན། །གཅེག་ལ་གཅིག་སེམས་སྱི་རྱདརྩབབསོ་ཞས་སྡངཔའི་ཕེར་གནོད་སེམས་ཡེནནོ། །བྣབ་སེམས་མོག་ལྟ་ལྡནབས་སོ། 











།ངོས་པོནོདཔོའི་ཕྲིར་དང་  ལས་ཀྱི་འྭབས་བུ་མངོན་ ནོསུམ་དྲུ་གུར་པའི་ཕི ཕེར་མཛོན་ ཅསིཾིའོ དགས ེ་ཕིན་དང་ ། ཟ རྔས ་དང་ བུམེད་ཡོངོསས ་སུ ་བཟུངཔ་མེད་པ ིཔར་སྲོག་གཅོད། 
ཕདང་ : ཏེ མ་ིན་ཕར་ལེན་པ་དང་ ། ྦ འདོད་ དཔས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དགུ་མེད་དུ། ། གོས་བཞེད་པའི་པེབནཱཱབེདདོ། ཡའ | གྱུ་ཅིདཟིན་པའ་ལི་རྲ་མེ་དདོ། ། ལྷ་མནོན་གསུམ་ཡོདོད ཡོདདོ། བརྣབ 
£ སྲེམས་དང་ ། གནོད་སེམས དང མདང ལ་ར པྷ་ལ་བདྭག་སྟེ་ ། ཌྲནུ་བའྨ་གཞས་ ཡོདཔར་སྦྱར་ཤྱེ ང་ཡེརརིངེན་པ་ ད་པའཔུར་དང་ ། ཅུདའཇམ་པནཔར༨ ཡང་མདའ་། ནནས་མནར་སེ། མས་ཀི་༥ ༥ དངོས་པོ་མིད་པའི་ཕི་རདང་ | | 
ྒ ཐིགཔཅནྱཀི་ཐསམ་ པམ་ཡིན་བ ༨ ར་པའྲི་གོདསི་མེདད། །དེ་ན་ བདུནཔབསསུ་ ཡང་ ] དེན་ཚཾག ཁལ་པནོ མངོནོུམཆུརཔའྱ་མོས་ལ ཡང་ ནོཔས་པཿཧྩསེསྨ་སྱུ་གརདདགཤ འའ 
རོ ཁྱངལནཏེ། གཅན སམཔོནཔ བའརདང | ཆོ་ངས་མ་ འའི་བིར་དང | ཛས་དངའུད་མད་ཡོངས་སུ་བ་བངཔ་མེད་པའི་པེརདང་ ཛཿ གོམ འིའིགགསདཔཔསགོས། བཟད །ཛི་ལྟར་ཁདི དདག་མཾ་ཚ ཚངས་པར ། 
_ 431! སྤྱོདཔ་ཡིན་ཞེ་ན | དད དག སུན་ིགདགའ་བར་འདོདཔདེའིམ གནས་བཟུངནས་ཤོང་གི་དུ་དདུ་ འགྲོ་ས གལ་ཏེ་འྲོད་པ་རྲབ་བཞིག་ིཿ ཡིནན་ནི ། ཤཾང་གིས་སླིབ་ པརབེད་པས་དདག་དེའ་ཉམ་གཟིདདོ། དཾ 

[༤ བབགོད་པན་བ་བམ་ཡེན་པ་ཞིག་ཡིནནནི་གླེབ་པར་མཾ་བྱེད་པས་དེ་དག་དེ་ལ༡ལ་པོ་མི་ཐེད་དོ། །དངོ གོས་དར དམུ་ལ་བདང་ ། €ཿགི་སྒྲ་མེ་ ྟདགས་གཞས་བའི 





ཤྲ 
༥ ༡༽ 

















།ནརགཞན་རག་བས། 


ཡང སེ ན་ཤི་དག་འའིམས ཨ་ཡམཔ་ 
ཐྲམསཉདན། །རད་པང་མངོདོ་སུ སུ ུརྣསནུས། བགཞུནན་གནས་བཞི་གསེད ། གཞེདསོལསམ ད་པ་དང་ པ་ པའི་ལྷ བ༣མསྦའི། ཁམས གས་ཟབ ཞིད ། ལང ན་དྱག་རཔ་དངྡཝནའི་ ྦ 
ནས་ཡོད་ད། །གཟུགས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་སེམས་ཅན། དཔས་ཟདུན་ ཡོད ། གཟུགས་མེད་པདང་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སམས་ཅན་དགནནི་པུས་དང་ངག་གིདག་བའི་ལས་ཀི་ལམ་འདུན་ལུན་ ྱ་སོཾཁོ་ནནས་ ཡོད ་ ྨྭ 
ཧེས པའེ་འཕགས་པྲ་ནམས་ལ་ ཟག་པ་མེད་པ སྔམེ་པ་ལངས་ ་པ་དང་ ། མ་ འོངས་པདག་དངལན་བའི་ཕིརདང་ ། འཱ ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀང་བསམ་གཏནི་ཝོམ་པ་དང་ལ ན་པའི་ཤིརྦ༣ །གཟུགས་མེད་པ་དགཞ་འཕགས་ 

ྫ ` ཕིབས་ 'གང་ལ་རེན་པ་ཅན་ྱི་ཟག ་་མེད་པའྱིཌལ་ཁྲིམས་སྐྱེདདེ ། འགགས་པནོ་འདས ་པདེ་དང་ལྡན་ནོ། སྭ་ལུ་ཆང་མརྟེན་ པྱ་ན་དང་ནི་མ་རོངས་ པ་དང་ཊ ཕུན་ནོ། ལེ ་འ ནུའི རྒྲནས་རྒྱང་། །དམལ་བས་སྣམ ྣ 
¡༢ ཧཱན་མ་གཏོགས། །ལྷག་མནས་བསན་ལྷག་བྲས་ཏེ ལྟག་མརུབས་པས་ནཁམས་སམའ་ བ་གཞན་གང་ཡིན་བའོ། །དམལ་བདང་ | ཀྱང་ག་སྒྲ་ པད་པདག་་ །ཏོགས་པ་དེ་ནོ་དག བའི་ཡས་ཀྱི་ཡམ་ཟདུན་པོ་འདི་དག་མངོན་དྱིགར ད 


















མལ་བ་དགནེནངངུ་སྐྱེས་ པར་ནགར་ཏེ་ | འདིན་དེ་དག་གི་ནམ 


ངཔའྡི་ྨ་ཞྲོས པར རར པའོ ཚེག་ ཀྱམ་པཱསྒེ ཞེ་ཚིག 








གག 


་' པའ་གཞས་ཊང་ཡད པཾ 
ག་ས འི་གསང ི|ི རམོ་ ས་བྱམས་པམ་གཏོགས་ཕྲརུམས་སོ། གཟུགསཀི་ཁམསནན་སྔོ སྨོམ་པས་བ 'མུས་པྣནམས་སོ། རཀ ཛད 





ཟུག་པར་མི་རོས ་པར་ཞཧརརོ། །བླནབ་སེམས་ཀིསྔན་འདོད་ཆ ཆགས་ཤསྦརབརརའོ། ཤུ བས་ད སྡྲབྲ་ཤས་ཆེབར །ལོག་པུརལྟ་བེ 


རཾ ཞིཡིདྲ 
ཧུ ཏིག གས་རདར་བར་ ། དེ་ལནཾ་གཉི་མུག་མང་པོའ་ཕིར་རོ། གེ བོར ཁི 
 ཡི་ྟེ་ཞིཞ རར  ་ ལི །ནིན་དག་གྱི་མའན་པི་འའཟུས་བུ་འཞན། །མི་དག་གི་ངན་ཆོ་ཟུང་པ་ཨངམི་དགཔོའི་ཡས་ནམ་པར་མྨེན་པ་ཡིནན་དི་ཇི་ཉརཔོག་གད བྱི་རུ ཤཔའིའྲིསག་ 


།དེས་ཚཐུང་པར་འགྱརབས་དེའི་ཕྱིརསྲོག གཅོ བཞི་ཚོདའི་བར་ཆད་བེད་པའྱི་ར་ཡེན་པརརིག་པནྨ་ཤའོ། །སྲོག་གཅོད་ པརཿང་ཀུནཧབཉེན པསའིཡིའེ་དངསལློག མསགའ 








ོད 


ˆ དང ཞུ་ི་ྲསེ་དབན་པདཟད། ། །༢རེ༨ཤོག་མ་དགེབ་ཀུན་དུ་བསྟེན་པ་དང་ གོམས་པ ས་པར་གྲས་པ་དང ± ` ་ཟམསཅད 
ཇེ ན་པའི་ པི ས་དངྷ་སལ་བ་མཉམ་པར་འོངས་ན་ཡང་སྲོགས་ད་པས 
ཤྲི ལོངས་ ཁྱམ་འཕོངས་ པས་པར་འགུར་རོ། ༈འདོད་པས་མོག་ བརུག་སམ་ང ་པསན་དྲག་ད ་དང་བཅས་པོའེེརངམ་ཅན་དཱ་འགརའོ། རི་ལ ཀི ༢མངཔལའགུ པརོ། ། གསོ སའི ནོའུ ་ོ་ ཆི སུ ཐཱ 





པོ ལེས ཅཤ་དང་ ། དགན་དུང་དང་ །ཐྲ་ཆྨད་དང་སྡག་པཅན༠ྱིཿཾསར་འ རརོ། །ཚེ © ལ་པསན་ུ ལག་བཅན་དུ་ འགར་རོ། །བ རྣབཾ་སེམསཀྱིས འབྲས་བུ་བམའ་ གཞོད་སེམས་ཉིར། བསཊུ 
སོ དང་ག དང་ མངན ག་མར ཆག རྨ ཨུསསས་ནི་ནུས་ལོག་པཅན་རུ་འུ། ་བུ་ཨོཾ་ནྭ་ ། 7 ིྷཀ ན་ཏེ་གཞན་ཞེག་གིས་ཤེ ཤྭ [ཁ ་ 
ཤགེནའེདེ་བོནས་ཏེ ། དེནྷི་ནམ་པར་སཾ་ན་པའི་འྲབ ༢ ཕིན་ལ ། འདྲྱི་སུམཐུན་པའི་རྲོབས་བུ་ ཡིན ཞེས་ཟེརརོ། །གཞན་དག འེ་དེརྡ་ཞེ རཐས་ཡེན་ལ | འདེརྡའི་དེངོསྐཀི རྦར ། འཁརདང་ས་པྨ་མོས་པའྲ་ཕིརླ་མོག 
 ྲ སིའི ས་ཞེས འདྲ བུརབ་ཤད་པ་གང་ཡེན་པ་དེ ་ཡང་རྣམ་པར་ པ་འི་བས་བདང་། འི ་པོའི་འབྲས་བུ་དང་གཉེས་པོ་འདི་ལས་ནེ་མི་འདའི ུའྱི་ཁདལརསསདད 
དུབ་ཤད་པར་བདདོ། } ཡང་ཅིའི་པོ ས་མི གས་པ་ག ངོ་པར བཅི | ༣ེཤེག ག་གཅི འདོ་བདཤེན་པསའ ། | གསུད་པད་་བ་སྣག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་དང་ ། བསད་པ་དང་ 

༥ དདབདུབས་པཡིནཏེ །དའེ་པི་ ིཕར་འདྱི་ཞུག་བམལ་ཡིར་དངགསད་ཕིར་དང་། ། གེིབིན་མེད་ཇི་ ཡར་འྲབསྣ་ནམ་གསུམ། ཕརོབ་ཕོ་མྔག་བམཔ་བར་ཐས་པའི་ཕིར་རམ་པ་རྗེ་སིནཔའི་འབས་ཐུས་དམལ་བདག་ཏྭ་སྣག བསས་བར་གུརའོ།། 


ཀྭ 


ླ་ཆུང་བར་ནགུརརོ། །ནཅིན་པར་མེན་པསྐའི་སརབདང་ཆར་ཕྲ་མངས་པརགརརོ། །འདོནཔས་ཁོག་པར་གཡུམབསྐའྲིརྱ་ཅིས་འྲའིགས་པར་འྲརའོ།།བན་དུ་མ་ གེང །ཕྲ་མསནི་མཐོན་ ཧཾ 





454 












ཨ་ཤིསགང་གངས་པདེ་གཞིས།མས་གཞན་པ 





༄༅།  ་ བསའ ན་པའི་འཐྦས བུས་ཚོཟུང་དར་འགུར། 
དགེ བའེལས་ ཀྱི་ལམ་ རྣམསྭཀི་འྲས་བུགསུབ་ ཡ་ངོད་བཞིན་དུ་རིག་པརབ་སྟེ 
ལཱུ བུར་མྲ་ནམས ་དང་སལྲ་ཉམ་པར་འོངས་ 


་ ཏིཉ་་ 


ལོག་ ཡིའཚོའ་ གངཞི་ 


༼ སྦྱང་བར་དཀར། རག ྦ འི... ཚོ་བཉིད། 


། ཐཱམས་འད་མི་དགེབ་ཡསང རེ ཟློགཏེ་སྔ་ མྲ་རབརབའོ། | 
ཤི་ག་ཡིན་ཞེན ། འདི་གཞཤཤི་མེདྱཀི ། ཉིད་ཡིན་ཏེ 


ཅི་མཐབ་ཡིན | དེའི་སྱང་དཀའ་ཕིར | དགཉིས་ཡས་ཡོགས་ ་ ཆག 
ཇི་སད་འོའི་བརདུ་གུ། ཊཱ དཀའ་བད་ཞུ་ པརྲ་བ་བ ི་ཕློཾནིར་ལོགས་ཤཤྲོག རེ 
།གལ་ཏེ་འོ་ཤད་ལ ། ཆགས་བསླང་ | གང་ཞ 





དིད རངོཾོ ་གཟི ི་སུད་དངཔར་དར་ ཏེ། །གཞནདག ཐོ ྦ 

ཤོ་ཱདག་གིནདདུ་སྐྱེས་པར་འགྱར་འོ། | ར་མའདི་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ལོག་པའལེངག་དང་ ། ། ལོག་ པརི་ལས་ི་མཐརདང་ ། ལོག་པའི་འཆོ་ 
 ུསདཔརགཞེ་མཐ་ཞེ་མངལས་སུས | 
ས་པོ ཕིར་ཆོས་ནིའཕོག་བ་བད་ ན་པས་དེས་ཀུནནས་བླཔང་ ྦ 
།འདིརྱ་སྨས་པ་རྟག་ཏཱ་ལྟ་ཐ་སྣ་ཚོགས་པའི་ | ཞིམ་པས་ལྟ་བ | 


གཾ 
བསྟེ | ར་འ ་པར་མོང་ ་པཀུན་དབྷསེནཔདང་ ¦ གེམས་ཕར་ཤས་ཕ་དང་ ། ལན་མང་ད་བས 


ལུས་དང་ག་ལས་ཆགས་ལས་སྐྱེས་ ལག་འ 


ནོ 





ལིའོ 


ཐད་ལ ་པས ་བྲམང་པའིལུས དང་ངག་གི་ལས་ཁོན་ལོཊ ཤཐ། ་པའི་འཆོ 1 











།་ཡིནྱ་ཧི་གཞནནི་མ་ཡི བདག་དགའ་བདྲ་བ་ཐོའི་ཆེད་དུགར་དང་གྲ་ཡེན་པལ་སོགས་པནི་ལོག་པའ་འཚོབ་ཡ པརྨམཟོགས་སྭོ་མུསམས་པདོནི རྒད བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚོལ་ཁྲིམས་ྱིམ 
ྦ ` ོ་ རཾོི་ | འའིབརཞེཞ ་ པའི་ཡུལ་ལ་ཡངས སམས་སྦཔའྲའི་པར། །དྲི་ཇོགསསོ། ང 


| ས་བཱ་ལ་བཤད་ པ་གང་དག་ཡིན་བད དག་མས་ལས གང་ཤེག་ རབས་བ ཞིག་གི གེས་འབམ་པ་རང་ བན ་བརེ་འ ཅུ ཞེ་ན ། དྲེར ་བས་སེང སྡོང་པའི་ལམ་དག་གི ྦ  ལསཱན ཤྭིལ་ལིས་ཁྲུབསཔུ བར་བརས | །སློང་པའིཔིའ་ཡམ་ ཡན པའམ ད འདིསཏོ 
། 


༄ { ༽ ¬ ༄༄༅། | | ` ྕལ་༄། 
486 ར་གཏོགས ཕརང་གེ་ངོབོ་ལས གཞན་པའི་བྲ རོན༣མསཿདདོ། །དྲི་མེད་བཞི་ཡི 








ཡངས་པ རཱ་པའ་ཤེཿ པྭ་ཝཱང་པའ་ལམ་ཡན་སྟེ | བར་ཆ མེད་པའི་ལམ་ཡེ ག་པདང་བཅས འིལས་གང་ཡིན པ་དེ་ནི  ཁགསྭས་ཝསཁསུ་དང་བཅས་པ་གིནཏེ ། དོའི་ནམ་པར་སྨིན་པོའིའྲབས་བུ་དའེངགི་སར་ 
གཏོག མདོང སམ ཟར ˆ བ་ཏི བདགཅས་བདའི པའི་ཆས་འདབ་ིམྲ་༣ མས ཡ་བའི་འྲབས་བུ་ནི་བྲལ་ བཁོན་ཡིནཏེ ། སངས་པ་གང་ཡོན་ པདེ་ལེནནོ། ། །སྐྱེས་ཆུ 
ཧེཿ ན་པའི་འྲས་ཐུ་ བགིད ས་པའི་ ་པའི་ཆོས་རདི་ གོ །ནནོ་བརྡསབའི་མམདར་ | དེ་དག་ཤྷནཅིག་འང་པ་དང ] གང་ཡང་མ། ངོས པམ དང་སངས ་པ་དེ་ཡང་ཡིནནོ། དག་ལོལི་འབས་ཐུ་ནི ། ཝ་དབྱང་བརྣམས ྒ 
མ པ ཡིས་ ལུ ་མ་ཟག་པནདཔའི་སམགང་སནཔེི་ྲས་དགསྲསུཔརཉས་པཡོན ྦ རྣམ་པར་སྨིན་ པའི་འབྲསབུ་ 





| 
མ་གཏོགསསོ། །ཟག་བྱ་རས་ག ང་མི་དགེ་གང་ཡིན་པའང་ ། སྭོང་པའི་ལམ་ལས་གཤན་པའི་ལས་དགེ་བ་ཟག་པདང་བཅས་པ་གང་ཡེ པ་དང་ ། ིདགེབ་གང་ཡིན་པདེ་ཡང་ ། 
ལ འབོདུ་བཞིས་འྲསཊ་དང་ གཡིན ་ཡཾན་ཏེ ཟྲལ་བའིའྭབསཅུམ་ག ཧ་གོ ། { ཤཱཔ་བསྟ ཆོཾ ས་གང ཟོ པཤད་པདང་ ། ཕདེ་ཡང་ ། 
བཱན པའིལས་གང་ཡིན པནི་འྲབས་བུ་གྲ་སུ,འི་མ་ཁུབས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡིནཏེ ། བཱལ་ཏེ པརྨ་སཱིན་པདཔའྲབལ་བེའྭབསབ་ ག:མགཏོགས་ སོ །དགེ་ ཟིདགེལ་སོགས་ པནི། ། བཞེ་དང་གཉི་ ཉི་ས་དངད་བཞིན་ གསུམ།] 
རུམ་པ་གཞིནནོཞས་འོགནས་འྔ དོ །ཡས་དགེབའི་ཁྲབས་བུ ཆོས་ད མ་པར་སྨྲིན་པའི་ཁབྲས་བུམ་གཏོགས་སོ། །མེ་དགེ་བགཉིས་ཏེ ། རྐྱེས་ནུ་ཟེན་པ་དང་ ། བདག་པོའི་འབས་བོའ། །ཡུང་ 
ཱུ གེའི གས་གཉིས་དང་ནེ། ྡེསམ་དངབ་ནི་སི་རམ་པ་བཞིན། །གོརཾམས་ཇི་ྟ བཤཞིན་ཞེ་སྲ་ཀ་བའིཛོ་ཆོག སྣེ ། ལས་མི་དགེ 
ཤུས མི་དགེ་བནི་གསུམ་སྟེ ། ཡིས ྲིགཔ་ངབ་ཟའི་འབསབུ་མགཏགས་སོ།།བངདམབན རབ ་ ། བྲལ་བམ་གཏོ ཏགས་སྣོ། ྦ 
ངཔས་སྦ“པརུབ་བརྣམས ཉྱི་ཟཟན་པའིའྲབས་བུ་ཡནེནོ། ] །ཡུངའསྙན་ ཤྱི་དགེ་ལ་སོགས། དེ་དྭག་ དྲ ྦ 






་ མེན ཞོ ངེ ། ྦ 


རུ 


0 
ཏཾ 
£ 
° 72; 
འྲ 


གབ་གཉེས་ཏེ ། སིསབུ་བེད་པ་དང་ ¡ བད་ 
ཡུང་མ བསྙན་པ་ བའ ་ དི ་དཔཾ། བ་ཀུན་ཧུ་འགོ་ བླ་མས དང་ ། སུག བསྔལ་མ' 


457 ར་ 


ར 














པོའོ ཝོ འཆའ འད 
ཟི་ བསནཔིའཆོ ཞི གསུམ་སྟེ པད ་ །འདས་པའིམསྱར 


£ པྱལ ། ¥ ལུ ཚུ་༢་ ༄་ཅྭ ཁུ ཁཾ ཊ་ 








| ཆོས་མཿ །ས་པ་ངདི་མུ གདགས་པ བར་མ གཉཟེསསོ།། དྲད ་ གཉེས། སྐྱེ་ས་ཧུ་ྱེད་པད ངཱ དུག་པོའི་ཁསབུ་དག་པ གས་པ བིདར་དོསགྲས། 
ཡིནནྲོ། །མདྫོསྣེ་མི་གསུམ་སཱ་ ཆུ་ཟུན་པ་དབགས་པའའིསདག་མབ དར ་ 

¦ གཞཧྱས་གྲའརའ་ ཉེས །གལ་ཏེ་གཤིནྱསེ་ས་པའི་ཆོས་ཟག་པ །མེད་པ་ཞེ རཾ འན་ནི ། ! འབྲས་ཐུ་གསུམ །རྲེ ། རམེཔརྩ་སིན་པ་དངྲའལ་བའིབས་བུདག་མ་གཏོག་སཏེ ། ༼ཁམས་གསུམམ་ག ཉོགས་པོའ ། 
ལམ་ར ཏགཡ་ཏེ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཞིག་ཡེནནནེ་ ྣ གཉིས་ཏེ་སྐྱེས་ཐུ་ཧེན་པ་དང་ ། ` དདག་པའི་འསྭབ་དག་གེ་ སྤོ་བའྭེ་མོཐ་པ་སགསཔ་གསུམ། །སློབ་པའིལསཉིའྲས་ུ་བཔའི་ཆས་གསུམ་ཉེ་ ། | རྣམ་པར ུ ྦ 





བའ ྦ ཨཱི སྨོད པའིྲབས་ུདགམ་གཏོགས་སོ། མེ་སློབ་པ་ པ་ །ཡང་དེ་དང་འདྲའོ། །ཟླུཐ ཐོཔ་ཡངམ་ཡེན་མི མོཐ་པ་ཡང་མ་ ཡིན་པ་ པ་ཡངགསུམ་ཏ སེ ཅི་འ མི་སློབ ་ལ་སྭ་ཀྱི་འྲད ཀི 
ན་ ས། | །གཅིག་' དངགསུམ་དང་གཉེས་ཡེནནོ། ¡སི་སློབ་ ི་ོ བདག པརའྲབྲསཧུའོ། [སྤིསོབཞིགསུམ་སྟེ | རྣལས་པའ་ སྨིན་པ་དང ] བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་དག ` ་, 

།གས་སོ། ། །སློབ་པ་ཡང་མ། ཞམི་སླེབ་པ་ཡང་ གཉེས་ཏྱེ་སྐེས་བུ་བེ ས་གཞན པའི་ས ྲིབསགསགཤིས་དངསཞིསདཔ། སློབ་པདང་མེ མྲབཔ་དག་ ལས་གཞན་པྲ་སྲོའཔ་ ‹་° 

ནོས ་ང་མ་ི་པརམས་ི་ཁབསྟདབ་མའ་ཆོམ ས་ཏ ཧཿ ¡ཟབ་ཡངམི་ཡནནི་ སོབ་པ་ཡངམ་ཡེན རི | ་ ྦ 










1 + ོེ ཾ སད ུ་ ལུ སྲ་དག་ ༧མ ཚིས ཌོ །སཱང་པར་བབན ་ 




















`ˆ བདདླདབ་ རྡེའི ལིས །སྲུང་བར་འབམ་སྲིན་པའ ༣ས་ཁས་མོང་པས།ད། པར བ་ག ། འདུག་ས ཟཔ 
་ (གཏོགས་སོ། །སླདབ་མིན་པ་འི་དདག་གཅིག །གཉིས་དཔ་བཞི་སྟེགོ་རིམས མ་པར་ནན་པའིའྲབསབུམ་གཉོགས་སོ །ཡསརིགས་པམ་ཟླན་བས་བརྱེན་པདང་ །ས་པས་བཅིདཔ་དང་ 
ྣ་པལ་རིནཔདདསམ་པའི་འུས་གུདག་མགཏོགས་སོ། །སྣད་མན་པའིདེ སི ོམའིནའས་ད་།༢ཆདི་འང་ཡོངའབདྲདའདབྟལ འབཅསདག་བུས གས་པར ག་པས་འགིད་ དང དས་ པས་ད 
རོ་འོར།ར་ལ་ ང་ རོ་བ ཉིས་ཉེ  སྐྱཾས་བུ་བེན་ ༽༽ཀ་ །མས་བསྩན་པའིསྐབས་སུ ༽ མིན་ པཉནལངས་ཅ༦ན། བ་བརང་ ། གྲརས་པའ་བ་བ་རང་ ། བཟའ་བརབ ༽། 
བརྒཾམ་པས་སང་བརཤ་བཞེ་གཉཾས་ཏེ ། སྐྱིས ས་ཡིན བླ ། ཤེས་གྲསངས་བརའི་མཚེན་ེདི་ཞེ་ན ། རིགས་མི ཡིནཏེ ། གངོགས་དི་ལར་འགོ་བརུབ་བདང་ ། གནས་བརྡབ་ ིལ་ཞིས་རངལ། 
ཤེག །ི་ྲརཔར་ རངའིཆས་ཡན པ་སངས་གིན་པའིཡས་ ཀེས སུངས་པདའེམཆེནཤདཆི་།ཞུ ། ཐགས ང་པ སདིྲ།༽ཾ ྔྣན་ི 
རི སེད་པ་ཡངམ་ཡྲི །གས་པམ་ན་ས ཁྱིད་ ་བེད་པལསྲ་བང་པ་ཉེདྱཀི་ཕིར་ར་ཞེས་ཟེ་རརོ། །གཞནད སཱའོ། །རིགསཔས་བསྐེདཔནིལས་དགེབ་ཡིན་ནོ། །གཞ ཏེ་དྲ་མ་ཌེ 
རིགས་པས་བསྐྱེད བར ལ་བཞིན་མ་ཡེན་པ་ཡདལ་བེད་པ བོ ལེང་པརེ་རོའ ངེ མ་པམ་ཡན་པས་ བསྐེད་བཞེས་བའོ། ད ཱུ 

པནིཡསཏོན་ཡོངས་པ་ཅན་ཡེནཏ $ ། དེན་རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་བེད་པའི་པོརརགས་པམ་ཡེན་པས་བཅསེ 
460 བགོ་བའྲ་ཤབ་དང་ ། དེལ་སོགས་པ་ གཞན་ད དའ 


ཐིའི འྒོཏེ་དུ་མ་ཁོན་ཞིག་འཕེན་ཏན །འོདེནྲི་གུབ 
ད བཞིན་ུལསུམསྭ་ཀུྱསཱེ་ཐགཅིག་འཕེནཏམ ། འོན་ཏེདུམ་ཁོན་ཞེག་འཕེན་ཏེན་ 
འི །ཅིཡས་གཅིག་གེས་སྐྱེབ་གཅེག་ཁེན་འཕེན་ཏམ ། འོནཏེརུམ་ཡང་འཕེན ། གཏང 
། ཀ་༡།ཕྲིན་པ་འོ རཅེཔརད།་ཀགྲའ་ག་ ༨ ( ཟླ ( , དད པ 
དེ་གཉིས་ཡསགཞན་པན་གཉིས་ག་མ་ཡིན་པའི། །ཅིཡས་གཅིག་གེ 


























༽ ེ༅། ྫ འི་མཐའ་ལིཧཏེ གཉིག་ གིས་བ གཅིག་འ ཅོ ལས་གྱའིག ག་ཁྲོས་ སྐྱེ་བ་གཅིག་ཁོན་འཕེན་གྱི་དུ་མནི་མ་ ཡིནནོ། །སྐྱེ་ཐ ཞེསཿནིརིས་མན་པ་ལས་བ །དེར་ཕིནནས ྐྱ་གཞེས་ག བརྗོད་དོ། ལོ་ལ 
ཚི གཤསབཏན་མ་གགས་པས་བགགི་བསད་ཚཔས་ག ཀཆ །ཕོ་དཾའི་ དའྲི་རུམ་པར་ཤིན་པཿ ན་པས ། ལན་བདན་ཨི་བརདུ་ས་ྭའ་བ ་གསུམ་ ནསས་ཀིནདདྱུ་གེས་བཞའི | ད་ལྟར” ༦ པོའི གས་སུ་སེས་པ རད ནུ འོས ། 
ཙཾ པརེ་ཇི་ལྟ་ ་བུ་ཞེ་ན་ ། འདིས་ རེས་འོརཔརེད་ནས་ཚ༢བས་དན་པར་ (། ཡངགསོད་ནམས་གཞན་བམ་པས་དའོ་པོརི་སློངཔ་སྟན་པའཤེན་པ་ཡིན་ཏེ ། ཕཔོརནམི་ཞིག་གེས་དོངཙ་ཅིག་གེས ངྭུ་རྒྱུར་ཏེ ། བདག་ནི་དོང་ར་ཅིག་གིས་དབང་ 
བཱ བབརྩག་ཏཞས་ས་བའྲ་པུརོ། །ཡ་སྨྲས་པ ། དེ་བསོད་སྙེམས་ལ་རྟེན་ཏེ ། སམས་པནམསྦྱནཔོུང་ནས་འགོལ་ཞིག་གིས་འྲུསྱ་འགའ་ཡོངསསུ་དུངབ་ཡི་ན་ རི ཙརིས་མདཟནན་བམ་ཅུཔའཁེན་པརགར 
ྒ ཛོན་ངོཔསརུ་མསྱ་ཀང་གཅེག་འཕེན་ པ་མ་ལིནྱཧི ། ། ལས་ གཅིག ་གེས་ ཕངས་པའི་རེས མཱཉུན་ པའམ ། ༥ངས་རོགས་ཐེད་ པའངདམ་ ཡིན ། དཔེརནའི་ལོམཁཁ གྱིས་རིལ་མུ་གཅིག་གི གཟུགས་ཀྱི་ས་བཅད་ནས་ཡོཿ བསུ་ཇགས་ད༨ 

ཤྱེན་པདང་འདྲ་སྟེ ། འདྲི ༡རམེར་མཚོངས་མོདྱ་ཀི་ ཁ་ཅེག་དངང་པོ པ་ཡུན་ལག་དང་ཉིང་ལགྲ་ཟམས་ཅུད་ཚང་པར་ཞྱགཌ་ཞིང་ཁདོག དང་ ། དེ རྣགས་དང་ ¡ བོང འབོད་དང་ ༈ ཉསས་སབས་ཞུག་སམ་ཆོགས་ པསྣ་ནམ་པར་མཛོས་བ 

ཟ༠ཿ | རླུ་དདུང། ཁཅིག་ནིད་དག་ཡས་ལ་ལེ་མཚང་པ་ལིཌ་ རེད །ལསའབའ་ཤགེ་ཚོ་འཕེན ་པར་བེད་པ་ཡངམ་ཡེན་ཏེ ། ། འོནེ་ ངི་ལཉབུ་ཞེན ། ། རྣམ་ བརྡས 'པ་དང་བཅས་པ་གཞན་ ཡང་ཡིནནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདངུ་སེམས་མེད་རྟོམད་ 



















ཀ །འ་ཕེན་པེད་མ་ཡེན་ནབ་པ་མན། །རྣམ་པར་སླིཤ ་པདང་བཅས་པ་སེམས་མེད་པའ་ཧྩཾ མད་པ པའཇདུག་པ་དག་གསུཊ ང་རིས་མཱཧུན་པ་འཕེན་པར་ནི་ཟེད ། ལས་དང་ལཱན་ཤག་མ འབང་པའི་ཕིར་འོ། ཝྡོཊཾ་པ ནྣམས། 
་ཏེ སྲི ལས་ལ སརབས་ཅུམ་ཡིན་པདི་ེརར༣ | །བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་ལསཀྱི་གྒྲིབ་པ་དང ། ཧིན་མོངས་པའ་སྒྲབ་པ་དང་ ། རྣམ་པ རྩ་སིན་པའི་ནིབ་པ་དང་ ། སྨིབ་པ་ག སོམ་གསུངས ་པ་དེདག་གི་འངབ ཞིན 


- ་ ° ° ° / པ་མ ཊྲ ༩ ༩༡༠༩ ༢༥ མའ ° / ༼མ འ ཛ ༤༧ འེ ེ ༅ ༡༅ ༡ ༠༡ ཝོ ༩ ཙེ = , > ° ༠ 4 ཤག ˆ ༥༥༠༢ 4%4 ° པཿ 
ུ མཚམས་མད་པའ་ལསྣ་ནམས་དང་། །ཉན་མོ་ཕས་ཤསྤ་ཆེན་ངན་འྭྲགོ དང། །འདེུ ར ད་པའི་སེམས་ཅན་དང་། ས་ས སིབ་ཀསས་་ངའའོད་། །མཚམས་ལད་པའ་ལས་རམསྲན །སཀྱི་སྒེབ་པ་ཤཱིན་ཏེ།འདི 


༠ ོ . རོ ོ 2 རཾ ` ་( ༨ ྡེས་བ : 
སོད་པ་དང་ ། ཕ་གསོད་པ་དང་ ། བགྲ་བཅོམ་པ་གསོད་པ་དང་ ། དགེ་འདུན པེན་བེད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་ག་ཤེགས་ 





༤ 
ས་མེ 


ད རྒ་མཉྷའ་ཟླ ད \བའལ་སྨན་མཁད་ བྱ ཟྲས་ ད 

འི སྒུ་ལ་ན་སིམས་ཀེས་ཁེག་འབིན་པའོ། །ནནམོངས་པ་ཤས་ཆེན་པོནིཉོན་མོངས་པའི་སྨྲིབ་པའོ། ། 
ཉོན་མོངས་པྲནྷི་རམ་པ་གཉིས་ཏེ ། ཤས་ཆཾབ་ནི་རྒྱན་དུ་ཁུ་ ང་པ་གང་ཡེན་པནོ། །ནྣོབ་ནི་ཆེན་པོ་གོང་ཡིན་པའོ། །དེ་ལ་ཤས་ཆེབ་གང་ལེན་པ་དེ་སྒིབ་པ་ཡེན་ཏེ. ། དཔེཿ རན་ཟམ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཀྱི་༈ུའཾ། །ཉེན་མོངས་པ་ཨ་ལགའ 
འབང་པ་ན་ གསྭ་དགྱ་ཀང་གཞོམཔརྦནྭསྭ་ཀ ། རྒྱན་དུ་དབང་པ་ནིདལ་ཡངམ་ཡེན་ཏེ ། ཀེན་མོངས་པྱྱ་དནདུ་འུབ ང་པི་ངེས་པ རགཤོམ་པར་ཕོརེ་སྙོ“ལ་བའི་དུས་ མི་རྟེད་དོ། །དེའི་ཆུ ང་ངུ་ལས་བསེནནས་འབེང་སྐྱེ ཀོ ། འབྲིང་ལ་བརྙིན་ནས་ 

༩༧ ༣ེོ་སྐེ་སྟ ། དེ་ལ་བསནདནིད་སྒྲིབཔ་ཡིནནོ། །ངེནའགྲོ་ནིམ་པ་གསུམ་དང་ ། འདེགོར་ཕོགས་ཟངགྲི་སླ་མ་སྟནེ་བ་རྣམས་དང་ ། འདུ་ཤེས་མེད་པའིསེམསཉན་རྣམསརྡཾརྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྒྲིབཔ་ཡིན་ནོ། །འདེ་དག་གངལ་གླིབ་ 


< 
རརར 
༦ < 














ྱ ༄༅། ཅེན འཕགས་པའི་ཡམ་དང་ འར ས་པའི་ལམ་༥ 
ཟྭ ི་ོ གས་མ སོ ི་དི་བམསཔི་ 
ས་པརླསླ་བ་ དགུ་ཁོ་ནབཤདི ། གཞན་དག མ་ཡིནནོ། །དེ་དག་ལསཊོ མངས་པའྲི་སླིབ་པྲཤྲིབསོས་ཅདྡྲ་ཐ ལླེ ༡ 
ཤཱ མི་ནུང་པརཞུགུརརེ། [ཧྱ ་་ ཟུབགྱས་བནམསན་རྩེ རི་མ་ཕིམ གུ བར་ཤཟེརའ། ་ སཱ ༦ རིམས ི་ོ སའ 






དཱ : རོ གྱེབོང་གྱི་ུལ་བཞི་ནནི། སིདཔ་འདདག་ལས་གང་ཞི 








རྨམ་བཿ པོའྲི་གཉཚགསགང་ཡོན་པསོཉྱགིསཿོ། །གཞན་ཡང་ ; ཕན་དངྡཱོོ་རང་པའི་ཆེར ༤ མཾ དེདག དངགོ་རིམས་བཞི་ ་བཞིནཏེ ། ཕ་མནི་དེདག་གི་ གྲིཡུསམ་ཚང་པའི་བད དག་པོགར་པའི་ལིརདང་ །ཟ བམས་བྱ་ཏང་ 
བན་པྱ་ཆུང་པ ཡིན་ནོ། །དེ་དགྱ་༡ང་ཕ་མ་ལ་གང་མེད་པརུབས་པས ། མཚམས་ནད་པའི་ཁན་མྭ་རོབས་རེག་པར་ ༡ར་པ་ངོཚོ ཤེས་པ་དང་ ། ལི 'ཡོད་པའི་ཤས་ཆེན་པོ་ཉབར་མི་གནས་ཏེ །དེདག་ཉིདྱ་འི་པོར་ཡི་དགས་དང་ ། དུད 
འགྲོ་ནོམས་ལ་ཡངམ་འདོད་དོ་ཞེས་གག་གྲོ ། ཞར ནོགསམ་བརམས་པྱསར | རྭ ངྲ་ ཤེས་བཞིནཤོ་འི ཞིས་ཟེ ༢འོ། མོའི་ལངཕ མ་མེ་མ་ཡེན་པ་བསུད་ན | མཚམས་མེད་པརམེ་ཞུག ལོ རིེི་ 
ལྷག་མཁོ་བ་ཝ་དགན། ། །ལཱག་མ་གངདགཅ རབ ཉེན་མོངས་པ་དང ནམོཔརྨ་སིན་པའི་སླིབཔ་ ནག་གི མིན པྱ་རུམ་པཾརྨ་སིན་པའྲི་གི་པ་ཡི་ནནོ། ད་ནི་ག བའི་སེམས མས་འ 
རཚམསམད་པྷཾ་རམསཀི་རངའ ནཱཅེ་ཞེ སྲ ཤ། བཞི་ནི ཡཱས་ ལས་ཡིནལ་ གཅིགནི་ངག་ ཡས ཡིན་ཏེ ད གསུམནི་སོགགཅདཔ་ཡེན་ ད །གཾགེནི་རྫུནངུ་སྦྲ་བཡ ནནོ། | །གུཅི་གོནི་སོག ནིར གཅོདཔཞི་མོ པརབ་ 


ལོ ཡིན ཤིགས་པ་ རྣམས་ནི་ཉེབརམེ་རྗེ་བའི་ཆོསཆནཾ་ཡན ཅོལའབསྲབ་བཏགས་པའན འདེས་འབེདཔར་པེ ཉེན་པསན་དགེ་འདྱན་གྱིདཱཐེཿ (དཧེན་ལ་མཚམསམེ་ །ད་པ་ཞེསབ་ཤད་ཀྱི ། དགེ་འདུན་དྲབེནེ 


ྦ ༡༠ །བམ་ཡེཤ་ཆོས། ཉནམོངས་ཅན་མིན་ཡངབ་སན་དཔེའནྱ་ེནམ་འབིད་པ་ཞེས་ཟབསེམམ་དང་་ ན་པམ་ཡ ་ཡིན་པའདུཿནད མ་བྨྲིབས་ལ་ཡུངདུ་མ་བོསྟན་པ་ཡིནན །  དངསར་མཚམས་མད་པར་ྱས | 


| 






„ 






(རྨ 


| དདདཆདཔཔར་ཡ། ངམི་ 









































- [བཟེདོ་པར་དཀའ་བའེ་ཐི་རདང བཀའ་ས༔ ལ་པའྡ་ོར་སྟནོཔ་མངོནྩོསམཤ གས་པོདདྱ་་བརྲནུསསོ། སུ་དག་གཅིག་ དེ་ན ། ཤྱིས་པ་རྣམས དཾ ཅིསཔདམསཁོནོ་ི་ྱ འཕགས་མ ཏེ ༈ དོད 
[ོོསམ.རའའཉིར། །བཅིག་ནའད་དག་མཔྱ་ཀང་བཟད་པའེབ་བ་ནམསནེ་མ་ཡཧོནོ་ཞེས་བརར། ` | སྟོ སྙོབས་དང་ལམ་གཞན་ལ་བཟོད་པ། ། རྱཐའོ (གང དག ས 
༽དབཞིནག་ཤེགས་པ་ལས་གཞན་པའི་སྟོན་པདང་ ། དེས་བསྟན་པའི་ལམ་ལས་གཞནཔའི་ལམ་ལ་བཟོདོཞ ། དཙམི་སདག་འདུནེབ བཞེས་བྲ་དད་ད། །ཐེནས་དུས་ཇི་ སེད་གཙི་གུུ་འདུག་ཅེན | དེཉི་དྱ་ཁྲིཞུབ་ཅིགཏ །དེ་ལི་གནསོ།། 
།དགེ་འདུན་དབེ་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་ནམ་མ་ལངས་པ་ཉིད་དུདགེ་འདུན་སར་འདུམ པརའྱུགརརོ། དེ་འདུན་ིནུ་དབ་ཤདཔགང་ཡན་བ དཞའ་ལར་བའི་ཨ་ནད་འདོདེ། འི་ཚ ་ལམ་དུའཇུག་པའིགགྲསྱུ་གར་པའི་བེའ ། དེའི་ཚ་བཅོམ 
ཁྔཱནའདས་ཀྱི་ལུཆླུ ཡང་པེ་བ་ཡིན་ཏེ དཉིདཀིརདའར་ལའིདབེན་ཞེས་ངབ་ཡ་ | དགའདུནྱ་སི་དྲེན་ཞེས་ཀུདབའོ། །འཁར་ལོའི་དབེན་༥ ཡང་གངན་ཡོདྱ་ཅེན ། ༥ཆོརབུའྭ་གངནརི། །གླིང་གཞན་དག་ནའེ་མེད་དོ། | 





ྒ དྭག་སློངརུ་ཞིག་གི་ ་གེས་ཤསན ། དགུ་རས་ིས ། དགུལ་སོགས་པ་ནྨོས་པས་ ཡན་ཆདནི་མ་ངེས་སོ། །དགེ །་སྭོུང་བརྒྱདན་དགེ་འདཱན་ ལིདའོ། | །དགུ་པནི་འཤེད་པ་པོ་ཡོན་ཏེ ། གདོན་མི་ཟ ཟ་བར་དགེ་འདུན་ཕོ །ོགས་གཉིས་སུ་གནས་པརརྱུས་དབུད་ ་ 
ྣ ༧༠ ཉའུནི་ེབ་ཡིནནོ། །དགེ་འདུནྱི་ད ཅན་གཞནན་ས་ཀྱི་ིནསས་འྱུར་ཏ གཡཏེམཚམས་ག གཅིག་ ག་གི་ནངདུ་མ་མཐུན་ས་ཡས་དགཟདནའོ། །ཡས་ཀི་དནི་གིངགསུམན ཡོདདེ་གང་དགན་བརྟནཔ་ཡོད་པ་ཁོནརོ། །དབེ། 














ྦ ཀྲི 
ཞ ། དེསནི་བླ་མདདག་འེ། འཁོར་ཡའི་དགནནི་དུས་དུག་དག་དུ་མི༣ཧང་སྟེ གང་བུཞེན། དཔོམཟའ་སོ་ནོ་ཟུངཅིགགི །པ་རོམ་ཐུབ་ ནངས་པ མཚོམས་ 
མ་བཅད་པ་དགཏ་ཡང་ པལའྲ་ནནམ་འུཐ ་ད་ གམ ་ཝ སརང་ གི གུག གཞན ་དཞན་ལས་འདས་པའ འི་ཚོ་དང་ ། ག གནསྐ་གུབས་དེ་གཞི་ སསའ གི 
མ་ཡིན་ནོ། །བར་དུ་ཡང་སྐྱཞ མུ་བུང་པིའོ་སྡོན་རོལ རོལ་ནོ་ ་འབེ་བར་ འབྱ་ཏེ | ཅི་ཐིད་དུ་བཉ་ནང ལ་ལུ །ཁིམསི་སྐྱོན་དང་ ལྟབའི་སོན་མ་བུང་གི་ བརརུའོ། །ཐུང་ཅིག་ྲ་ཐུངབི་སནརོལུ་ལ་པཛབརམ་བ ཇ་མ 
ྦ ཉི མངག་བུངགགམང་གི བརྭུ་སེ་། ཐའི གནས་པར འཚོརདང་ །དེས་ིས་སྣམ་ པར་འགྱར་བའེཕེརའོ། བུད་བཤོང་སྐུན་ཡཛན ། སྟོན་པ་ཡོངསསུ་མ་ མ་ངན་ལས་འདསན་འགན་ ཟླ་མེད་པའི་ཕཿོ།།མ :- 
| ཏུང་ངེཕྲིད ུ་མཚམས་མ་བཅད་ འུང ང་སི ། མཚམས་གཅིག་གི་ནངདུ་ཕོགས་གཉིས་སེ་གནས་ ལིདའིནབཞེས་པའོ། ཞས བོན་ དགའུ་འཁོར་ལོའི་དེན བེནོམཱི་འུ༡ངངོ་། །ཡས་ཡ་རག་ཡུས་ པནི་ཡོརསངས་རས ཐམས་ཅད་ 
རྨ ཉིན་ཁོརལ་༢་མངྦཉནམིཿ ངོ་། ཏི ིརམི་གསད་པ ལ་སོགས བ་མཚམས་མེད་པ་ཡེཞ ལ་ ། གཞནནི་མ ་ཡིན་ཞེ་ན་ །ན་འགགས་བདང་སྐོད ཏེན་ཞིང་། །སྦ པ་། ཅཅ དང་མེད་ སི སཔ །རེ་ཤིག་ཕམ་ ་ཕམ་བསད་པནི་ཕན་འདོགས་པ་མེད་བླར་བྲས 
¡467 པའི་ཤིརའོ། གཉིས གསཔ གེན ། ད་པ་ག དེ །ནག་ཝངས་པ་ྙི་ཨུ་ཞན། སརཔ ༡༨༧༠ ེནའི་ཅིདག་ཅ་པརསན་པ་སོགས་པ་པངམཆམས་མེདཔ་གིཊ་ནོ། །] 





!༄༅་. 
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སཱལཏེ་ཡ་འམམ་མཚམསྦགུར་བྲན་ཡང་ཡུས་གཅིག་བདེ་ལཞི ། མཆནནི་གཞན་དྲགབང་གྱགར། །གཉིད་སི་ཐིརས་སངམ་ཡིན ། དག་བཅོམ་པ་ཡངམ་གེས་བཞིག་བསད་ནམཚམས་མེད་པཞི་ཁ་ནམ་ཐོབ་ེག་པར་འྱཉར་ 
ྦ ཞ | ཡོདད་མ་ཚན་གྱར་པ་བསད་ན་མཚམས་མེད་པའི་ཁན་མ་དྲོ་བསའག པརུུརའོ། །མ་ཡང་མ་ལོན་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའིབུད་མོད་གཅིག་བསད་ན ། མཚམས་མེད་པའི་ཁན་མ་ཐོབས་འརག་པར ་ 
། ྒྱར་བཡོདདམ་ཞན ། ཡོད་ད ༨ ཕ་མཚན་གར་པ་བསདན་མཚམས་མེད་པའི་ཁན་མ་ཐོབས་འོག་པར་འགར་རོ་ཞས་བཤད་དོ། །བུད་མེད་གཞུན་ལསྲུའུརྦནུར་བ་ཟགས་ནས | ཤུད་ཡེད་གཞན་ཡིས་མངལ་དྲུ་ཐུགསན་གང་ཞིག་གསཀད་ན 
མིཚམས་མེད་པར་ནགརན ། དེའེ་མ་གང་ཡེན་ཞེན ། གང་གི་ཟུ་མཚན་ལས་བང་མ།། སེམས་༦ནད་གང་གླི་མཚན་ལས་བངཔ་དུདེའི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡདབ་བ་ཐམས་ཅད་ཞུ་བརུབ་ཐ་ཡིན་ཏེ །དེ་ནྷི་ནུ་ཤོ་ཡུན་བར་ 
ཤེད་པ་དང་ ] གསོ བ་ཟིད་པདང་།སྐྱད་པདཤད་པ་ཡིན་ནོ། གཔཏེམ་ལ་མཱརེད་བས་ནས་གཞན་བསད་ན་ཡངམཚམས་རེད་པར་མི་འགར་ལ ། མ་མ་ཡེན་བལ་སྦྱོར་བཐོཨ་ནས་མ་ཐསདྨ་ནཱ་ཡང་མཚཱམས་མེད་པར་མི་ཞགར་ཏེ་། 
མ་ཁྲིནུའེ་འོག་ནས་རྩདུག་པ་བསད་པ་དང་ ། ཞུས་པའི་ཟུས་སངྱབ་ལྭ་སོརབས་པོ་བསད་པ་དཔེར་འོ། །མཚོན་ཐབས་གཅིག་གིས་མ་དང་གཞེན་ཞིག་ཁང་བསད་ན ། ནམོས་པརརིིག་ཤན་མ་ཡིན་པའི་གཉིས་ཡིན་ལ ནམ་པརའིགྱིནའི 
,མཚམས་མེད་པ་ཁྲན་ལེན་ཏེ | ལས་དེ་སྟོབས་ཆབའི་ཕིརརོ། །བྱཙན་པྱ་ུངས་སློག་ནའེ་རུལ་ཕྲ་རབ་སྩགས་པ་ཡེན་པའི་ཕིརྨ་ནྣམ་པའ་འགྲེ་ཟེན་ཀངྷ་ནམ་པ་གཉིས་སོ་ཞེས་ཟིརརོ། །དྲག་བཅམ་པམ་ཤིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཉིས་དག་བཅོམ་ཕབས་ད་ན་ ་ 











༣༄། མཚམས་མེད་པརའྱགམཏེ ། འདི་གསད་དོ་སམདུ་རྟེན་ངེས་པར་བཟུང་པའི་ཕིརརོ། །གང་ཞིག་གིས་ཕ་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་ན་ཡངདེ་ལ་མཚམས་མེད་པཞི་གཅིག་ཁོ་ནར་ཞྱུ༡༢ཏ ། རེན་ཅིག་པའི་ཕིརརོ། ། 
བ་ སོང སྐཿན་ཡ་ཁོད་ཀྱིས་ནི་མྨཚ མསམེ དཔ་གཉད་ཅསཏ། ཕག ཧ་པ ང་ ཡང་བཅོམ པ་སོད་པའོཤས་ཐོས་ཤིགྲ་རས་བཏགས། པ་བརོད་པ་རདི་ངི་ཏྭ་བུ་ཞེན སིི [| 
_ ཙ ཡངན་སྡི་གཉིསནས་སྤོད་པ་ཡེནནོ། །ཅིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་དན་སེམས་ཀྱི་ཁག་ཕུང་པས ། གདོན་མེ་ཟ་བར་མཚམས་མེད་པར་འགརརམ་ཞེན་། བགྒོངོས་པར་སེམས་པ་ལནི་འགྱར་ སངསྐྱ་ཧུས་བྡག་པར་སེམས་པ་ལའང་ 
མིན ༈ གལ་ཏེ་དྲག་མ་ཆམས་པའི་ཚོ་བསུན་ལ ། བསྐན་པའི་འོགཏུ་དྲག་བཅོམ་པརྩ་གརན ། བསྣུན་འོག་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་མིན ། མཚམོས་མེད་པརགརབ་ཞེ་བ་བའི་སཱ༢ཏེ ། དེས་ནིདེ་ལ་ཆོརབ་ས་བས་སོ། ཅིམ་ཚམས་མེད་པའི་སྦོནག 

མཏེ །དེ་ཡང་མབླདོག་བར་འདོད་ཆགས་དངགལ་བ་འཐེབ་པརའུགར་རམ་ཞེན ། མཚེམས་མེད་སྱིརབ་ཐས་པ་ལནང་། །འདོད་ཆགསྲ་བལ་ཁྲབས་སྲི་སིད་དོ། །ཅེའི་ིར་དོན་བསམ་བ༨ཤིནདུའགལ་བའོ་ཕིརོ་། །ཡས་ཀྱི་ཡམ་གཞན་བྱེ་བོརོག 
ནས་འཕགས་པའི་ལམ་སྐྱེསུརྣེ་ཡ ང་ལས་ཀྱི་ལམ་མེ་སྐྱེ་རྙེ ། རྙནདེ་དག་ཤེནཏུའག ལ་བའི་ཕཱརཱོ། ]།མཚམས་མེད་པ་འདེ་དག་ལས་ཐམས་དྭ་ཀྱི་ནང་ནཁཞ་མ་ཐོའ་དང་བཅས་པ་ཆེན་པོ་གང་ཞེན ། དགེ་ནདཱན་དབེ༔ དབཛུན་ནྨཾ་ 
བ ། ཁནམཐོརབཆེར་འདོད། །གང་ཞིག་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ༨ཤེས་བཞིནང་དགེ་ནུན་བེ་ཟའི་ཕིར་བརུན་སྨན | ལོག་པར་སྙེན་པའི་ཕིར་ཉེས་པར་སྫོད་པ་ཐྲམསཅདི་ནང་ན་ཁན་མཐེ་བེདངབཅས་པ་རགཏུ་ཆེབ་ཡཾནནོ། ཅིའི | 
























དཱ ནད་བ གཤགསད ནས ཅུར ཡས བ་ ཅོོ འཇིགཏེན་ནམས གྱི་མཐོའཾས་ དང་ འའ གོལ སྨེ ནཟིའདངཏེ དྲ འདུན ེནངི་སིད་ སོེོ་ 





༢བཅས་པའ་ ཨིན 

ཏཾ རས བ་འ་ཞུགས་ ་པ་ནང་ ཡར ད་ར ངབ ། ཝཾ བསོད་བཞྡི་ཟ སུ ན་ཡ འོབ ན་ཨ མནང་མད པ་ག ཤྱིང ཁྲལ 

_ དང་པཅས་པཆེན་ཕོར་གསུངས་པདང་ ང་། ཡང་ལོག་ པར ལཱ་བཾ་ནེ་ཁ་ན་མ་ བོ་དམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞས་གསུངས་པ་ཇི་ལཱ་བུ་ཞེན ། མཚམསམན་པ་ནམསརས་བརམདད་ནསའི་ ད དགེ་འདུྱཀི་དེན་ཁན་མ་ཝོ བ་དང་ལཱན་པཆེན་པོར་གསུངས་ལ། 

49 འས ་གསུམངས་བར་མཛད་ནས་ནེ ནི ལོདྲ་ཀྱི་ཉེས་པཊ ཀུ་ཤ [ ལྷ་བ་རྣམས་ངེས་ པལ་མཛད་ནས་ན་ལོག ་ལག་པར་ཝ་བར་ སུངས་ པའམ ། ཡང་ནྲ་ནམ་པར་རྨན་པ པྱ་རུ་ཆད་ དང་ ། ཧཱེ་ཟོ་ཕལ་བོ་ཆེ་འཆེཊ དང་ ། དགེ་བའེ་༧ བ་ཀུན་དཱག་ཧོད་པནི 
_ དབངངུ་མཛད་ནས་གོ་༢ ༢མས་བཞིནཅུགསུངས་པ་ ཡིནནོ། །ལེགས་པར་སཱ ྤདཔ་རྣམས་ལས།འདྲས་ཐུར༔ྐ5ཆེན་གང ཅ་ཞེ་ན ! འཇིག རྟེན་ པའི་དགེབ་ལ། །བདྱེ་རའི་སེམས་ ་པ་འྲབས་རབྲ་ཆེ །ལས དགེ་བ ་ལནིཐམས་ཅདྱ་ཀིནང་ན་སཾ་ད 














2 ༄། ་ །པའྱི་རཱ་མོའོ་སེམས་བའྲབས་དུའབྱངུ་རབ་གིན་ཏ།དི་རོམ་པརྡ་སིན་པ་ནི་བགལ་བདྱརདྲའི་རབྱཏ་ཞི་བ་ཡིན་ནོ། །ནྣམ་པརླ་ན་པའི་འགསུ་གའི་དབདདུ་གུས་ནས་།དི་སྐད་བཤད་ཀྲི་བལ་བའི་ྲབས་བུའི་དབད་དུ་བས་ན་ནི། ཐམས | 
¥ ཏུ་ཤིནངན་རྡོཇེ་ལུ་བུའི་ཏང་ང་འཛིན་ཧི་ས་མས་པ་འྭབས་བྱུ་ཆུབ་ཡོནེ་ཏ ། ཀུནཏཱ་ཐཱནཐམས་ཅད་གཏནགཏགས་པ་འྲསུ་བུ་ཡིན་པའི་ཕིནའོ། །ད་ཏིཀ་ོར་འཇིག་རྟན་པ་འཤེས་བཤདདོ། །ཅི་མཚམས་མད་པ་ནམ་ས་ནས་དམལ་བདག་ཏུགདོ། 
% མི་ཐ་བཀྟ་བརའགྱུའ་ཕམ་ ། འོནཏ་གཞན་དག་གིས་ཀྱང་ཀྱ་བརའགྱར་ཞན ༽མཚམས་མད་པ་དང་ཆ་འདྲ་བཟྣམསྱིས་ཀྱང་གདོན་མོ་བྲ་བར་སྤྱ་བནའགྱར་བོ། །གཞན་དགན་དུ་བརྒ་རད་མད་བེནན་ནིམ་ཡིན་ནཞུས་ཐེར་རོ། །ད་དགཀྱང་གུང་ 
¿ཞེན ; སྨུས་དྲ། ) མཉགྲ་བཅོམ་མ་སུན་ཤས་དང་།།5ྱང་ཆུབུ་སམས་དཔའ་ངེས་གནས་དང་། །སྲོབ་པ་བསད་དང་རྡག་འདུན་གྱི། །འདུ་བའི་སྒེ་ཤོ་འེཕྲོག་པ་དད་། །མཚམས་མདྲ་པ་དང་མའདྲ་སྙེ། །ལྔ་བ་མཆོད་རྟན་འཛིག་པ་ཡཾན། །ལྔ་པོ 


` ཧཾ གདགཅི་གརོམས་བཞིན་མཚནས་ད་དེ་ལ་དངཆའྲདཔིནཏ །གལ་ཏཱ་མི་ཚངས་བར་ལུད་པས་མ་དྲག་བཅོམམ་སུ་ནདད་ཤེད་པ་དང་ །ངས་པརྡ་རེག་པའི་བདཆུབག་མས་དཔའ་གསོད་པ་ དང་ །སློབ་བ་བསུད་གདང་ ། དག་དུཿཧེ་ཤལ 
༧ དུ་འདུ་བའི་སྒོའཕྲོག་པ་དང་ ༽ མརཱོད་རུན་འཇིག་པྭར་དྤ་པའོ། །རྣམུ་པར་སྨྲེན་པུ་དང་བཅྱསོ་པའ་ལེས་གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་པོ་དགཏུ་ཤིན་ཏུ་གེགས་ཧྭདྲ་དཾ༽ གསུམ་པོགངདགུ་ཞཱནཱ ། དཉོད་དང་ཐཾརེམཾ་འོང་དགྲ་བཅེམ། །འཐེབོ 


` ༤༣།སས་གེགས་ཤནང་བད། །་ཤོ་ལས་བཟད་བེ་བོ་ལའི་ིནམཔར་སིནཔའི་ས་ལས་འདའ་བའི་པརངན་སོང་པའི་ལས་ནམས་གནས་ད་བའི་པིརཉ་བར་གནས་ཏ དཔེདི་ཞག་སུལའདི་བཅྱནཔསུཞོ་བདག་ལངཔ། 




















ཉིས རལ ན་པ་ལ་བ ཅག ་པི༥་བརགནས་ཏེ ཏེ པས་སོ བརྱ༅རབའིལས ནིམ་ ཉོས \དེ་ བཞིནད་དྲག་བཙོ་པ་ ་་ ། 
འོ ` ད ཇ་འ པཱ པ པས་ན གས་ གི གནས་སོ བང་བ སྐུམས་དཔའ ག་ ་བུཤད་པ གངནོན་བ གང་ནས བརནབ་སེམས་ དཔའ པ་ན །ཱངནས་ ས་གས ྲ ་ | 
ླ ནྣ ་༨། ༠ ལ་ “4 ། ཏོགས་པ །ཡེན་ནོ། ཅྭ 


༥༣ སཔས་གཏབས་པ 


བདུད ཡངྱ་ཧཱལ འགས དང 


གང 






ར་ རི སན ཐུག་པ་སྭ 

















ྦ །རོབའི་མ་ཆོག ཅན་ཐམས་ཅ ཝ་ཁ སིར གཾ བྲྲ་དགན་པའི་ཤོན་བ 7 ཌོདྡོས་མྦོ་ཅཿ ཅན་ ཐམས ་ཀྱ་དབབི་དངའདད་བརྡ་ད་རལ་༔ རདུ་ བཟོགྲནས་ཏ 2 སོམསོཅོནཐམསཅད ། 
ངི བླ་རུས་གནོད་པྲ་ཧས་ པ་ ཕོ པལ ོི་ ནི ཐཱ སཿ ཅེ ་པའ་ཧཱིན་པཱ་ཅན་གྱི་ལས་སུ་ཤད་པྲ་གང་ཡིནེ་བྲ | དེནེ་འཛམ་གླིང་པོདགྱར་ཉིད། །མངོན་སུ་རྨ། ` 

ྲ །བསུམས་པ་ལ ་དབའཉི་འཛམ་ཤུའི་ནིང་ཁནརམཚན་ནྣམ། དད གཞུན རིབ་ 
འཛམ་བའ་གང་པམསླབབབཧུརར། ། ྭ ེ ངོའཕེནྭ་སི ངན 


སྭ་བྱང་བསྐལ་བྲ་ བྱས །ཡུས་པ་དགུ་ ཕུན་པར་བེད། །བངཆུབ་སམས་ 
ནུས་འཕ 
།ལས་དེ་ཡང་བསྒམས་པ་ལགྱ་བུང་པ་ཤིཞྲ་ཧི ཐར ང་པ་ཨང་མ་ད 










ས་ནིན།ཡིནན། །སྩོན་ པ་མ ཤོ་སུམ་དྭཱཧུར་པ་དང་ ། ས་ ས་ས་ལ་དི་གས་ པའི འི་སམས་ བཁ་ཤས་བ རའ བྱ་ལས 


ཡིན 
£ །སྒལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ལུས་པའི་རེ་འཕངས་སྭོ། ། བོན་ཊུས་འདི་ ས་བཟུང་སྟ , བསྒྲལ་པ་༢ པཱ རྩ་གཅིག པའ་ཛསུ | བྲས་སཱེ་པི་སྟེ ྦ 
༡༧༣ ལ་པ གཞད དོའ །འགྱར་བ་གང་ཡེ པན ནི་མ་པོན ཡལ ལས ཀེ སྒ རཱ ་ པའོ ཨཿ རཿ གམ ་ བནང་པར་ ཚར ཤི པའི བོར་བ ་ 








| ༄། །ཡཱང་དབཞིན་དུ་ཅོད་པའི་དུས།བནོ་ལ་བུངལུ་ །དཔི་བསྟན་པ་ཡངལ་ྔོང་གི་མཐའི་བརྙད་གནས་པརྩ་ཧར་ཏོ། །ཡདངྦརཧུབསམས་དཔའ་གནས་ཞབས་གངགགཏུ་བའོའློཏ་དྲན་བགང་གོངོས་སུ་རྫོ་གོས་བཟྱིདཅ་ན །ཀུནལ། ་ 

༈ ཐམས་ཅདྷ་ཉིངྡརཡིས། །སྟྲིན་བ་ཐན་པཱས་གྷནི་པ་རྫོགས། །གང་གིཚི་ཀུན་ལཱ་མཾག་གི་བརདང་ ། རྐང་གི་བར་ཐམས་ཅད་མངོནབརོ་མོ་བའིཿད་པརལ་མེ་འ་བར་སྙིང་རྗེས་སྩོན་བར་དེད་ ། ༨ཙམ་ཧིས་ལན་པའི་ཕ་འའོཏུ་བོནི་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ 

_ € ནོ ཆགས་བཅས་ཡན་འགོདཅད་ཀདནི། །མི་འབུག་བཟོད་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི། །གང་གྲི་རུ་འདོདོ་ཆགས་དངས་ཐུལ་བཞིིནདུ་ཡུན་ལག་བཅད་ཀདྱ་ཏང་བྲ་ཀང་མི་འྭགུགས་པ་དོའི་ཚ ། འདིའྱི་རུལ་འམེས་དངདཟདོ་ པའི་ཕེ་གུ་ིན་དག་ཤོངས 

ཌ སཱ་ཇོགས་པུ་སིནནོ། །སུརྱཆས་བསྟོད་པས་དནབགས་ཧི།བཅིམ་ལྡནཊདས་བང་ནུ་སུམསདཔད་ར་པའི་ཆ ། དབཞིནག་ཤགས་པ་སརསའའི་ུགཉིག་ནསའི་བམས་ལུ་ཚོམས་བསགས་བུ་མཐོངནས་ནད་བུཅིན་ིས་འགུངཏུ 

¶ ཞག་དདུན་གྱི་བརདུ ། རྱིག མཆོག་ཁའདྲ་བའི་དགེ་སྷེངཆེན་པོ་གཞན་དག་ལྷ་ཡུལ་ས་ལ་མེད་ ] འཛིགོ་རྟན་འདིནའང་ཡོད་པག་ཡི་ནརྣམ་ཐོས་ཤུའི་གེནས་ན་ཡོད་མ་ཤིནེ ། ལྷའི་ཕུབྲང་གནས་མཆོགདགནའང་ཡོད་མིན་ཕྱོགས་སམ་ཐོགས་ 
£ མཚམས་ནགནའངམ ། རཾདོང་ནགས་སུ་བཉུས་པཱའ་སོ་སྟང་རྒྱས་པར་ཀུནཏུ་ཡུལ་ཆིག་གྭ་ཡ་ཡོན་ཅས་བ་བའེ་ཚིགསྲ་སུ་བཏུད་པ་གཅིག་གིས་བསྟོད་པ་དེའིེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིཔ་རོ་ 

47: བཙྩུམས་སོ་ཞེས་གྲག་གེ །དཾ་མ་ཐག་ལ་ཏིང་འཛིན་ླེའཾ།ི །བངཆུབ་པའི་སྡེན་རོལ་གྱི་དེ་མ་ཐྲ 





༈ ཏིང་པའཛིན་ཧེ་ོ ཀཿ \ ༄༤ ལཙུ་ཧིན་ པ་ཡང་ཡོདས་ཨུ་རྫོགས་ལ བྷ་ཀལ་པ་དགུ་ཨང་ ། 
ྫརཾ་ྟ་བའིཏིང་་འཛིནྱསི་ཚེ་བསམ་གཏན་དང་ ། ཤས་སྱ་ཨིཕ་དོལ་ཏུ་བོན་་དག་ཡོངས་སྐུ་ཚགས་ཏེ ། རངར་གྙི་གུན་སུན་ ་ 





















། གོས་བའི་པ་ལོལཅ་ཧི ན་པའི བརལ ཤིན་བ་དག་ཡིན༔ ནོར །མདོལས་སྙོནྣ ༨ ལས་བང་བའི་ འི་བསོ་ནམས་ ་བའི་ ཞེ ཞི་དང་ ] ཙུའི བུང་པའ འི་བསོད་ནམསྭབྭ་བའི་གཞེ་དང་ ། བླསོམས་ པ་ཡས་ཐུང་པའེ་ང འི་བསོད་ནམས 
-བ་བའཾ་གཞི་དང་ ། བཱ སྒོ།ྣམས་བུཙ བའི་གཞོ་གྲསུ་མ་གྲ་མྲུངས་པ་ ཛི + ་ ཡནོཞས་ན ནུ གསུམ་པོ་བསོད་ནམས་བ་བ་དང་། །དའི་གཞྲི་དཔ་རན་ལས། ༣ལ མ་བཞན། ཧེ གསུམ་པོ་འདི་ནྩོཿའགེས 
ཛལ 23 ཡིན་ ༽ ཤྭ་བ་ ཡང་ཡིན་ག ནི་ཡང་ཡོནཱ་པ ས་ སོད ནམས ་ཧ་བའི་གཞེ་གེ བཾ རར པརན་༨ \'རྣག་ཌེ ནཱིཡས་ཀང རལ་ལས ་ཏེལམ་ ཡང་ཡཾན་པ དང་ ར་ ལས ྱི་ལམ་ཁ་རྣ་ཡིན་ པཱས ལས་ཧིལ མོ་ཞས བཀ་བཟཞིན ྒ 
ནཿ ནོ དེ་ལ ༢ ཤིག་སྙིན་པ་ལ སྭ་ཧང་ པ་ནི་བསོད་ ནམས་པ་ ་བཞའི་གཞི་ལ་ །ལུས་ཿ དང་ངག་གི་ཡས་ནི་ རྣམ་པ གསུམ་ ཆམ ར་ཡིན་ནོ། །དེ་ཧུནནས་༣ སོང་པ པཱ རྲ་བེད་པའི་ སམས པ ་ནི་བསོད་ནམས༡ཀང ཡོན་ལྭ་བ་བ་ ཡང་ཡཾནེ་ནོ། ན། །དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཀྱང ྒ 
རྩོས་རྣམས་ནོ་བསོད་ནམས་ ཁན་ཡིནཤོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཡསུ་ཀྱང་པའི་ལུས་དང་ངག་གྭ གི་ལས་ཁ་ནོ་ཡི་ ན་བ ། རྣམ་པ་གསུམ་ཆར་ཤིན་ནོ། །བསྒོམསྲ་པ་ལསཱཀྱང་བ་ལ་བྱམས 'པཱ་ནཾ་བསོད་ནམསུུ ་ཀྱང་ཡེན་ལ་བསོད་ནམས་ཐ་བའི་གཞི 


( ཡུང ཡནེཾ་ཏ 3 ༈ ཧམས་ ཛར གོནས་དདང་མནས་པ [རཾ ་ལྡརཱསེམས་ ་པུ་མངོན་པར་ འདྲུ ཤཱ པའ ཕོར་ ཅི རརཾ་དངུ་ལྕན་ཅེ ༄ཧག་འབ ང་ཛྲོ་པ ཆཱ་པ་ དང་ \ ཀལ ༼བམ་སན བྲས་དནམས་ཤང་ ྟོམལ་བ་བ་ཨང་ཡིན་ནོ། །དེ་དང་ལྷན་རྱིགེ གུང་པ 


༠ མ་ནི་བོདནམསཁ་ནི་བན།།ཡ་ངནསདནམ་ས་བཔནི་བསདནམས་བོ་ལ། | རྱོན་བའོ་། །འདི་ དོ་དགབླ པའིཆནདུ་བསོད་ནམས་ཌི་སྦེརབརྩོ་མ་པའི་ཤྱར་གསུམ། པོ་འདདོ་ནིདའི་གཞི་ཡིནན། །གཞན་དགནའིབསོད 














༄། ་ བབླརོ་རམ་པར༠སབེ།ས ༢5 4༡༣5 2༡ འི-ད་་འེར་ལོ་དོ་-་འོོལ་དོ་་འོ་ འཾ་འོ་རོརོ་འོ་ཨ་ད་ད་ཁུང་། 
¦ པཔ སསྔ་བ་བནོདོན་དམ་བར་ན་སེམས་པ་དགེ་བ་ཞིཞ་ལ་འདི་དག་ནིདའི་གཞི་ད་ཞེ་ཞུས་ཟེར་རོ། །སྙིན་པ་ཞིས་བབའདྲིའི་ཡོན་ཞིན ། གང་པྷིན་པའབ་བརེ་ཡང་ལྩིན་པ་ཡོན་མོདི་འདིརནི། གང་གིས་སྩིན་ཧེད་ ' 
སལ་ཁ [ལནུཡ་རེབ་ནང་ ད འདེདོ་ཆགས་ད་ལ་ སོགས་བསྲ་ཀང་སྙིན་པ་རདེད་མོད དེནི་འདིརེ་མ ` དེའི་ཕེར ༽ ཁུན་པ དུ་བའི་དིར ཤཱ རོ ༨མན་བྟསགསྐ་འདན་པ། ཧཱ ཤ་ཐདལླཏོ གད་ 
དིང་་ག།ས་ས་ ཀབ་དང་ ། པན་གདགས་པར་འདོད་པ་དག་གི་ཡོན་པར་ཤེན་པོའོ། །གང་གིས་སྟེན་པར་བད་པ་དེ་ཡང་གང་ཞིག་ཅེན ། ཡུས་དང་ངོག་ལས་སློང་ནང་བཅས། །སོདཔ་ས་གཔ་ཞིག། | །ཚོགས་གང་ིས་དེ་སྒང་བའ་ཕྱེ་པའོ། 
འདུད་སྱུས་པ། གང་ཆྭ་སེས་བདགེ་ཞདྲེ་ལིས། །དང་གྲི་ཛས་དགུ་སྙན་ཅོན་པ། །དའི་ཚའི་དགབའི་ཕུང་པོནོམཱས། །ཧིན་བ་ཞེསནི་བྗྗེད་པ་ཤིན། །ཞེས་བ་བའོ། །དེ་འབས་ལང་སྨོན་ཆན་པོ་ཅན། །སྙིན་བ་ཡས་བུང་པའི་བསོད་ནམསུ 
རྔ བཱ ཞི་གང ཞིན པ་ཞི བས་ཤུ་ལེངོས་ ་ཆཱན་པོ་ཅན་ལྭི་ནཱོནོ། །བུངཔ་ཞེས་ཤ་ འ་ཤོ་རང་བཞོན་ཡེན་པར་རིག་པད་ཧ་ས ། དཔ་རན་རྩྭ་ལས་ཀྱང་བའི་ཌྱིསྲེ་དང་ | ལོ་མཾ་ལས་ྱང་པའི་སྣ་རེས་ྲབ་བཞེན་ནོ། །ཨང་སྙིན་པ་དནོ། 
477 3 ྦ ཤག་གཞན་དོ་ „ དོ . གྲབ དནོདུ་མོན་པོན་ལ་ནི། །དེ་ལྭ་འདོདོ་རྨགས་དང་མ་བྲལ་བའ་མ ། སོ་སོའི་སཱ་བོ་འདོད་ཆགས་དང་ཟཐལ་བས་མུཆོད་རྟན་ལ་སྙིན་བ་གྷོན་པར་པེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ ། དཾས་ཕ་རོལ་པོ 
_ [‡' (གལ་བན་འདོགས་པ་མད་པའི་ཕྱོར་ད་ནེ་བདག་ཉིརཁ་ཐའོ་དན་ཀྱི་སོར་སྙན་པ་ཡིན་ནེ། །འཕགས་པ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བས་སེམས་ཅན་ཕཐོལ་པོའ དྭགལ་ཐཱནེ་པདྲ་ེད་པའི་སྱོན་བགོང་ཡིན་བ་ད་ནི་མཐོངཔའ་ཆོས་ལ་སོངབརའགུརག 





- 


༠ ོང ཆོ མི 


















¿3 | ༄༅། །ནཱ་ཧཱཾན་བདགད་པ་དད་འཕགས་པ་ ན་པ་དང ༽ ཤའི་ཁྭ ་པྱཀྱིས་སྙན་པའྲ་བུད་དད་ཡང་བཤ དྲ་བན་ཏ ༽ །ཡང་ཇ་ལརན་དངས་པབད་དུ་འཕགས་པ་ཡན་ ཞིན ། ཁ་དགལ་གགས་པུན་སུ་མྲ་དངས། །ཏྱད་པན་ 
༨འབགས་པ་ ཞེུས་བ་བརྡ་སར་ཏ ། གུལ་ཏ་གང་སཱཾན་པརྦ'་བ་དཾ་ཁ་ཐག དང་ ། དྲཾ་དེང་ ། རོདང་ ༽ ༢གྲབྲ་ནམས་ལས་གང་ཡང་རུང་པ་ཞགེ་གསེ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ཡའྲེན ༈ ད་ར་དས་པོ་ཁད་་ རདཱ་འཛགས་བ་ཡེཞེནོ། །དདས་དོད ། 
(༩ ཏུུབས་དི་ཏརྩུའི་ཤན རིམ་པ་བཞིན དེལ་གཟུགས་དྲ་བངྲ་གགས་ལྡན་དང། །དགའ།པའོནེཏ་གཞོན་ཤུ་ཅན། །དུས་སུ་རགན་བདེ་ཡུས་འགུར། །ཁ་དོག་ཤན་སུམ་ ཚིགས་བདྲེན་བསྡ་ནགྲ་དིགས་བཟུངབོའ་འགར་འོ། །དིཔུན 
ྦ + ཉུམཚགས་པས་ཤནེ་བསན \ དྲེ་བཞུནདུ་གྲགས་པས་ཐྲོགས ཨུ་ུས་པ་རགྱུར་ར། །༨ཱནསུས་ཆོགས་པ་བིན་པསན ། ངོ་ཞིམ་པོ་བཞིན་དུ་དགའ་བར་འགྱར་རོ། །རགཡུན་གུམ་ཆོགས་པ་བྲནེ་ པསནཾ །ཡུས་ཤེཧཾ་ཊཱ་གཱཞིན་ཤ་ཅན་དངུ་ ཁུ | 
དད ་ ཤོ ¡གུད་མདཱ་འན་པ་ཆ་ཇ། བ་བཞནདཱ་འདེའ་དུས་སུ་རེགན་བད་བའི་ལུས་སུ་འ རཱརཾཾ། །ཡང་ཇི་ལྟརན་ཞཾངེ་ཁུདྟ་པདཱུ་འ ཕགས་པ་ཡྭན་ཞན འགྲེ་དང་ཕུག་བསྔལ་ཕན་འདོགས་དང་། །ཡོན་ཏན་རྣམས་གྱི་ཤཾ ངཏུདཾ་འཕགས། (༣༠ཤིགའགེ་བའི རྟ 
༡༡༠ དང་ས་ཁུན་དུ་འཕགས་པ་ན ། འདྡ་ལུར་བཅ་མ་ལྡན་འདས་གསདུད་འབྲེའ་སེ་གནས་སུ་སོད་པ་ལ་ལྩིན་པ་ཐྲིནན ] རྨྱུན ་པའ་སླཱ།ན་པ་བྱ་ཧྲཾ་ལུ༡རྙད་རེ་བརྱ་བའོ། །ཚུལ་ཁྲམེས་འཆལ་པྲརྩ་ཧར་པའི མི་ལ་ལྷནེ་པ་ཧྲིནན་སྟོང་འུགརྨདཱ་འཐ། 
_ །ར བའྐཞས་གསུངས་པ ཧྟ་བུའོ། _།ཕྲུག་བསྔལ་གྱ/བྲད་པར་གྱསུན་པ་རདདུ་འཕགས་བཞའེད་ལེ་རརྫས་ལས་རྱང་པའི་བསོདནམས་བྲ་བ འ་དངོས་པོ་དགྱ་ཏུ་ནད་པ་ལ་སྤིན་པ་དང་ ། ནད་གཡོག་ལ་སྩིནེ་པ་དང་ ། གྲང་པོ་ལ་ ཤད་པ་ལྭ་སིན་པ་ 








།པའོ༔ །དལ་ཉེ་བལ་སྦྱིན་པ་ནཾ་སྔ་མ་དགན་རེ་ནམ་ཉེ་བརྩ་རྱར་ཅིང་ ། 3་བརྲ་ལྷགས་པ་དགལ་སྦིན་བརྱེད་བུའོཞས་བྲེར་ཇོ། །འཇིགས་པས་སྣྲིན་པཉི་མྲེད་པརཤེད་པ་མངོན་སུ་མ་དུ་མཐོང་ནས།དམ་པ་ྱིན་ནོ་ཞཾས་སྣེན་པས་ 
༽རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་ཤྲིནེ་ན་དེབས་གྱང་ཆེས་གཞལ་དུ་མདོ་ 


ཧྱེན་བ་གང་ཡིན་ནོ། །ལྷག་མནི་གེ་སྤ་བསཾ་རྣམ་པར་མ་ཕུའེ། མདོ་ལས་ ནཾ ° གས་པའི་འཕྲ་སཿབ་ལ་ གས་པ་ལ་ ན་པ་བེན་ ་རྣམ་པར་སཱ།ན་པ་གོཞལ་ མེད་དོ། 

ཞུས་བ་བྱརུས་པ་རགསུངས་མོདཀྱི \ གཞུན་ཡང་ ] འཕགས་པ མིན ཡང་དམ། ནུད་པདངནི་ཆོས་ས དང་། ྱེམཐའི་བུརརུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ། སོན ཞལ་དུ་མད་པ་ཡོནེ། ༽ལཝ་པོ་འད་དེག་ལ་ནི་སོ་སོའ་སི་བོ་གརཔ 
ྒ།་ཨང་འབྲགས་བུའ་སྒ་ནྭསྲ་ཡེན་ག ཞལདུ་མདུ་པ་ཡེན་ཞོ། རི ་ལྭ་ཉ་བ་ཐ་མ་པའ བྱ་རུབ་ས མས་ནཔའ་ནི་སྲེད་པ་མཐའ་མ་པ་ཡིན་ཤེ། །ཆོས་ལཱ།བཞིཿ ང་གིན་པན་རྣམ་པ་བཞྡེ་པོའི་ཐོགས གང་དུ་གཏོགས་པའ་ཤ་ཞེ་ན ། ཕན་འདོགས་པ༽ 

ཤགས་སུ་གཏོགས་ཉི།དེནྱས་དྭག་མ་འེ་པས་ལོངོས་པྲ་ནམས་ལ་ཤེས་རབི་ཞོག་སྙིན་པུ་བེདྡ་པ་དང་ །མཐུན་ད དང་མི་མཐུན་པ་རབ་ཏུ་སྟེན་པདབྱེན་པ་དང་ ། ཆེས་ཀྱི་སྲུ་བྲག་པ་མེད་པ་མངོ་པའུ་གྒྲུབ་པདྲྱེད་པུ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 

¦ མཛད་བྲཐམས་ཅུདབ་བ་ཡོནེ་པས་ ། དགེབའིབ ཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ལསྟ་རམས་ཀྱི་ལྕི་བདང་ ། ཡང་བཉིད་ཤེས་པ་རདདོད་པས་མུདོརོནརུ་དུག་ཤས་པར་ ༽ འདི་ལས \འཇུག་དང་ཞིང་དང་གཞི་དང་ནེ། ༽སྒོརདང་སསས་པ་ 
བསམ་པ་སྟེ། །དེ་དགྱ་ཆུང་དངྲ་ཆེ་བལས། །ལས་ཀྱང་ཆུང་དང་ཆ་འནི། །འཇུག་ཅུས་བ་བའྲི་རྗེས་ལ་བེད་པ་ག ང་ཡིན་བའོ། །ཞིངེ་ཞེསྱ་བ་བྭ་ནི་གདུ་པན་པ་དང་གནོད་པ་དགྲ་ཧེདཔའོ། །གཞིནི་ལསྱ་ཧེ་ལམ་ལད སཱརི་དེའི་ཞོདུ་ལུས་དང་ ྒ 








ར་ར རོ བོ ཅོ ད 














6 གྱང གིས་ ༡ ལ་རེ ར༨༣ ་ལ། ཁ་རིག་ནི་གྲསུ སག ས་རང ། ཁུ་ནཾགེའི་ ཉི་ལས་ཀྱི་ལམ་གཅེག་གིས་ ་ངན་༨ ར༨་ དྲུ་གོལ། རྭ ཁབཅག ནིབྱརུ་པའི་བླ་ཧིས ཤཤྲོ་བ་པལ | གང་ཞིག གིས་ཅིཙོསྦྱ་རིས་དར་འགྲེ་བ བར་འགརབ་ རྫེག པར་པ་ཧཿ བྲ 
མཱ 


གགི་ལམ་ེད པའེ། ། །སྣམས་ པྲ་ནིགང་གིས་ལས་ཉིལམ་མཐའ་ཧཤིཞེ་པཧེད་པའོ། བསམབནི་དད་ལད་དཔའདི་ུ། ‹ རོ གནི་ཧྲའོ། ལོ །དདངའདི་ལྟ་གུཞིགཤི་སོ་ཧའོ།  །སྐམ་དུ་སེམས་པ་ པ་ཏ ། ལཾ ལ་ལའི་ནི་མ་ཇུག 





་ ཇུག་མོངོས་སུ་ སོའ 
ལས་ འི་ལྕི་བར་འྱཌཾཏ ། རྣམ་པར་སྙིན་པ་ངེས་པརུ་གནས་པྲའི་ཕྱིར་རོ། ཀལ་ལའི་ན 'ཞིང་གི་དབང་ཁཾནས་སཾ། །དནད་ ་ཡ་གའེའི་ འི་དྲའང་གསའུ ཡཱུཾཔ༢༢འགྱར གྱི །གཞན་དུ་ནེ་མྲ་ ཡོནྟྭཾ །ཇི་ ཇི་ལྟར་ཕ་དང་ཨཾ ་ལཱ་སོག་བཿ ཅད་པསྭ་ལི ལ་བར 


འགྱའ་ ལར རྭ མ་ཤིན་ང པ༣་ཐྲངས་པ་ལ སོགས་པས ི ནི་དཾ་ལཱ་མ ཕེ ན་ནོ །རེ་བཞིནདུ་གཞན་ལ ་ཡང་ ་སྱར་ ར་བརྱ་བུའ། ངཱ ཞུ ཞའ ༄ཅདྲཿ་བ་ཤཾ ་'(ཌངཤ་ དའྲི་ད་འེ ལེས ཉི ཏུཆེསྭལྭ་ བ་ཡན་ཕར རིག་ ཛ་ ༢་ཐའྭོ། གང་གི ཁ€ང་ུ་ཡན་པ དེའི་ནི་ 


གབཐུམ ༦༡ ཉེ ༽ །ཤ (༣ 


དྲ་པཾ་ཡིན་བར་རིག་པ་ར འོ། །ལས་བས་པ་ བབསགས་པཤེས བ་བ་ཇང་ལར་ ལས་བསགས་པ་ཡིནེ་ཞེན ༽བསམ་བ ཞིན་པཱ་དང་ཚོགས་པ་དང་། །མི་འྭཧོདགཉེན་པོ་མད་པ་ དང་ \༢ཁརདང་རྣམ་ པརསྭིནཔ་ལས། །བསགས་པའི་ལ་ ྣ 
ད་བསན བསམས་བཞྲིནཔ་ལས་ཇི ཇིབ བུཞྲན་ ཅར ནུསྭ་པསཔཡིནྲཧི \ བྲེ་སྔོན་དུ་མ་བཏང་བ་ བཞིན་པ ་ཡོན་ལ ༽ བབ་ཚཱལ་དུ་བྱ ས་པ་ཡང་མ ་ཡོན་པའོ། \རྫོགས་པས་ ཇི་ུ་ཨཱཞེན ། ཁཅིག་དིཀེས ་པར་ཧཱནྨ་པ 
སངདུ་ 






















དྲབས་པཡནོ་བསགས་པ་མ་ཡིནནོ། ཛགསནན་བསགས་པཡིནན། །མིའག་པ དངགཉེནཔམད་པས་ཇི་ཉབུ ཞ་ན \ ལས་དེ་ཡ་ཡིད་་གཅགས་པ་མེད་བདང་ །གཉེན་པོ་མེད་པ་ ཡཾནེ་ནོ། །འཁཾ་རལས་ངི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན\ 





ཏཾ >= 
ཏཱ 


།༄༨ །སི་གེབལ་འཁོ་ཤང་མེདགབམ་གུནནོ། །རྣ་མཐུར་སྨོན་པལས་ཅི་ལྟ་ཐུཞེན ། རྣམ་པར་སྨོན་པ་འཧིན་པརདེས་པ་ཤེནེནོ། །དེ་བཞིནད་དགེ་བ་ལ་ཡང་གར་བཟྲ་བའོ། །ན་ལས་གཞན་དུབས་དའིལས་ནི། ། 
÷ །སགས་པ་གན། །འདོཿཆགས་དུང་བཅས་བསུ་མཆོད་ཏུད་ལ་ཕེན་པ་ ནབནི་བགདན་ཏོུ། །ཤུས་བཤདཔདེ་ལའས་སད་པརཤནཔ་སེནནངི་ཀར་བསོདནམས་སུའྱབརཞེན །བསོད་ནམས་ནིེབ་པ་གཉིས་ཏ བཏང་བདྱིར་པ། 
 ཐྱུངཔ་ནེབཏངཔ་ཁན་ལས་བང་པ་གང་ཡཞི་པའོ། །སོབས་སུ་འབོས་སྡོད་པ་ལས་བང་པཞི།  ཐཱན་པན་བཐའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་ལངས་སད་པལས་བངཔ་གང་སིན་པའོ། །དེལ  མཆོད་ཏནལ་བཏུདྱ་ཧཱསྱ་ཧངབའི། །བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་ལག 
ཤཱ ;་ དགོ། །དེ་ཡ་ལེན་པ་སུ་ཨང་མེདན་ཇི་ལཱའ་བསོད་ནམས་ཡུན་ཞན  ལེན་པ་བེད་པ་ཡོན་ཞི་བསོད་ནམས་སུ་འགརལ ། མེདནན་མ་ཡཱན་ནོ་ཞཾས་བ་ལ་འདྱུ་རཱ་ཞོག་ཡོད་ ། སུ་ལའང་ཕན་བཏགས་པ་མད་པའི 
* ཨོན་ནིཿའདྲཾཱནྱཾ་ཧོམ་ཡེན་ ༽་ པ , 

ཧྱ 






བུ་ 


ཧོར་ནོཿ༔འདི་ྱ་ཧུ་ས་ཡིན་ཏ །གལ་ཏུ་ཕན་བཏགས་པབེནོས་བསོདནམས་སུ་འར་ནནི་བམས་པ་ལ་སོགས་པཚན་མད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པོའི་ཉེུབྱ་སྒོམ་པ་རྣམས་བསོདནམས་སུ་མ་འགྱུར་ཏེ༽ དེ་ལྕ་བསན་མཆོན་རྟན་ལ་༥ང་བཀོད་ཞམས་སུ་ཤདོ་པ། 
± ་ ཛི་ལྟར་བྱམས་པ་ལཱ་སོགས་པ་ལ་ལན་པའ་ཐཾད་པའམ་ །གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པ། ] ང་དག བ་ོ་པ་ནུམས་བསོདནམས ཱ་འགུར་དད་བཞིན་འཤོཏནདདུ། ན་པ་འདཧ་ཀྱང་་ཡཱ པསྐ་ཧས་ པ། 
རང་གི་སཱམཨཱ་ལས་བསོད་ནམས་སུ་འགྱུར་པོ། །འོནོནོ་སྦྱེན་པ་དང་ ། མཆད་པྱ་བ་ཤོནོ་མེད་པར་ྱུར་ངོ་ཞེན ། མ་ཡིན་ཏེ ། ཡས་དེཀུནནས་སློངཔའབྱན་པའི་དེད་པ་ནི་ཆེས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱོརཏ ཇིག སད་པའི་བསན་པ་ཉན་ 














ས་ཀུནབྲགང་བའིམུས་ང་བག་གིས ། དེ་ཤི་བཞན་དྲགའི་འདུ་ཤསྦ་ིས་བནན ། བསོནནམས་མ་ཤིན་པ་ཆས་མདནྦ་མུ་བར་གར་གི་བསྔམས་པ་ཙསྱ་སིས་ནི་མ་ཡིན་པད་བཞིནད ༽ ཧཱོད་པ་འདས་བུདད་པ་དདཔས་དུས་ནས་བླ། 

བའི་ཕིན་པ་ང་ ། མཆོད་པའྱི་བ་བེན་ན་བསོད་ནམས་རུས་མདུད་ཀི་བའའྱགརྱླི། དད་པ་ཙསྦྱ་གིསིམ་ཡིནནོ། །གལ་ཉ་ཞིང་བཟང་པོལ་ཐུན་བརབ་བའིསུ་བོནའབསབུ་།དདུ་རོང་པ་ཅན་ོན །ཞ་གང་པ་ ི་ོ 

བུ་ཡིདོནཱ་མཾ་འོངོ་ ད་རའ ་རེ་ཞྭ་ཤ | རྱ་ལ་ས་འབྲས་ བུ་མིི ༥༣ བུལ་ཛོརེ། ན་པ ' ༥ཞིང་ལའང་འབྲས ་ཤརྡོ་འོང་ ། \ཞང་ངན་བ ཡུ་ཨྭ ང་སྭ་བོན་ལས་ | འབྲས་བུ་མ་འ ཁྲུལ་པྲ་མཱདྦོང་ཱ། \ནུན་འབྲུམ་བྱ་ས ཤུན་ ལ་སནྭ་ནན་འབུམ་གྱ་འབྲས་ སུ་ ། 
མར་གཁྲོ་སུ་ལ ། ཤིམེ་པའི་ས་བོོལཱསྲ་རི་ནིམ་པའི་འྲབསབུ་ཁ་བ་བེནྭ་སུའོ། །དབཞིནདུཞིང་ཕན་པ་ལ་ཡངགཞན་ལ་ཕུན་པའི་ལྕག་བའི་བས་མ་པ་ྭ་ཞུགས པའི་སཱིན་པའི་ས་དྱ་ག་འུས་བུ་ཡང་སདྙད་འང་པ་བན་འབུབ་ཤ་ 
དུམི་འོ་་པནིམ་ཡིན། །དགྱི་སོནིས་ནི་སྭ་བེདའི་འྲགས་བླུ་རུང་བའམ ། འབྲས་བུ་མད་པར་འགྱར་རོ། །སྙིན་པ་ལྭསྲ་བང་བའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་གཞི་ཞར་ལ་འཛོམཔ་དང་བཅས་ཏ་ཚོགས་སོ། །ཛུལྦ་བས་འྱ་ཤངབ་ 

། 








དའ 


ཇི ལོང་་་་ ིས་ ཆུ 





44༨ ༤༨ ༡ \ལཾ ༦ ྣ ༄། |༦ ༄ ༽་ ༤ > སིས་ི སཾ་ིཾིཾིཾ་ཾྣིཤིྒྤཡྤཡ2ཡྤཡྤྩྤེོེཔེྤཔེྤཔལེ 
༢ ྨིགདགང་གིས་སྡངདིད་པ་དང་ ༽ རྣམ་པར་འིག་བེ་མ་ཡིན་བསྫོང་བགང་ཡནེ་བའོ། །ཚུལ་བྲ་མསན་འཆལ་པའྱི་ཚུལ་ཁི་མས་ལས་སྡོང་བའབའ་ཤོགྱེསངས་ཡིན་ནོ། །འེན་ཛི་ཧ 











 བྲརོད་པ་རྲ་ཐ་བྭ་སྭ] དེ་སྣ་པ † འམལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་མེ་དགའི་གྲ་ཐགས།།དེ་སོངྷ་རུལ་ཁིམས་།གཟུགས་མོ་དགབྲ་ནིའོརལ་པའ་རེལ་ཁྲིམས་ཤས་ཤྲའོ། ༽༣ི་ཧོང་པ་ནྷི་རུལ་བན་ས་ཤིཞཧོ། །སྔོང་པ་ཡུང་ ། ཚམ་གཉིསསོ། རྣམས ་ 


༄༅། །ཅིས་འཇལ་པའི་ུ ལྭ་འིམས་མ་ཡིན་ཨངས་པྱྱ་ཆས་བཅེམ་ རན་འན་སྭ་ཀྱིས་བཅས་པརུས་མ་ཡིནྲ་པའི་བྲས་ལ་སྲོགས་པུ་གང་དགུ་ཡན་པ༢རག་སྡོང་བནྣམ པ་གཉིསྭ་ཀངྱཙཱལ་ཁྲིམས་ཡན་ཏཾ་ ། བླསབ་པ་མནོོས་པ་དདག་ཝད་ན་ ། 
འཆུལ་པའྱུུལྔ་བམས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མདོརབ་ཤད་ཟིན་ཏོ། །རྣམ་དག་ཡོན་ཏན་བཞི་ལནན། །ཡོན་ཏནབཞི་དང་ལྡན་པའྱི་ཆུལཁྲིམས་དནྲི་ནམ་པརདག་པ་ཡིནནོ། །དཟློག་པྲི་ནམ་པརམ་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ཇཾ་ཙུན་ན་ཡཾན་ཏན 
བཞི་དེང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེ་ན ། ^ཆལཁྲིམས་དེའི་རྒྱས་འཕནས་བྱང། ཞའ་གཉེན་པོག ཞི་ཡུ་བརྟེན། །ར༨ཤིག་འཆལ་པའྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀིསའབནས་ཤུང་པ་ན་ ངོ་སྐད་དུ་བཤད་པས་ཕནམ་བང་བ་ཡིན་ནོ། །འཆལ་པའུཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཅུན ། 
འཕན་ནྩ་རང་བྲན་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ དྷ ཉི་འའུ་ཏོན་མོ་ངས་པ་ན་མས་ཧི་འཕན་མ་ ང་པ འི་ཕིར་རོ། །༢ཆལ་པའྱི་ཚཱ་ལ་ཝིམསི་གཉེན་པོ་ལ་རྟེན་པ་ནཾྲོན་པ་ཉེ པུར་གཞག་པ ༥ཡ་རྟེན་པའི་ཧོར་རོ། །ཞི་བ་ལ་ རྟེན་པ་ནཾ སྟེབའི་ 
ཁྱན་པར་ལ་མེ་ཏེནྱ་ཧྱི་མ་ངནལས་འདས་པར་ཡོངས་སུ་སྔོས་པའི་ཤོར་རོ། །གཞནདགནའ་ཆུ་ཝ་སྭ \ ལས་ཀྱེ་ལམ་དངོས་ཀྱིས་རྣམ་པརདག་པ་ཡིན་པ་དུང་ ༽ ༡་བསྣོགས་དག་གྲིས་ཚྣམ་པརདག་པཱ་དང་ ]། ཚྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམསུ་ཀྱིས་འཕན་ 
མ་པུང་པ་དང་ ། དཱན་བས་ཡོངས་ སཅུཿ་མདང་ ༽ རྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡོངས་སུ་བསྩོས་པ་ཡནེ་ནོ། །ཞྲེས་བྲིར་རོ། །གཞན་དགན་རེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་རྣམ་པ་བཞེ་-ེ \ འཇིགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནེའཚོ་བ་མྨད་པ་དང་། ཚོགས 
བཅད་པ་མད་པ་ནང་ ། ཆད་པ་དང་ངན་འཕེས་འཛིགེས་ནས་སྲུང་བ་གང་ཕིན་པའེ། སཱ ཅི པ 


སྭ་སུབྱ །པ་་ནོ། ཐ་ཨ་ན་འཚོ་བ་མདཔ་དང་། ཆིགས་དུ 
ས །ལགས་སུསོནཔའ་ཆུལཞིམས་ན་་པདང་ ། སངས་དང ། བཀུང་་ལྔ་རགསཤས་བསུང་པ་གང་སིནཔཔོ། །བངྱབཤི་ཡནལག་སྡརེསསུལཊ 
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སྔོལ་ར་རོ། ` „$. ཚེ ¬ རེས ༨ རལ ལའ རེ་ཐག ང་ང ་བ་པ་ཛ།འཀོ། །འ༨༢༽ 
༡༣ པརགཞྭག་པའི་དེགེ་བུན་བྲསྒོམ་པའོ། །མཉམ་པ་རགཞག་བྲ་ཞེས་ཤབ་འདི་ཅི་ཞིག་ཅ་ན།ཏི་ངང་འདིནྱ་ཤི་རང་བཞིནདང་ \དཾ་དང་ལན་ཅག་འངཔ གང་ཡུན པའོ། །རའེ་ཅ 


¦ ༤ བེ ༅ ༧ ༅༤ུ་ 
ན་ འག་་ཀར་ང་བེར་པའ་པཕྲའ་། 
པོན་ཉན་རྣམས་ཁྱེས་དེའི་བདྲག་ཊེ (འཾ་པཾའ 





ད་དེ ༥ པ་ ༣ 


རྭ 
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° ཇཾ ནམནཔས། །མད་སགས་སུང་དག་ཇེབཞིནསོན། )ཆོས་ཀྱི་ལྕེཉེ་པནི་མདོལ་སོགས་པ་ཉེན་མོངས་པ་ཅ ན་མ་ཡིན་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བྲ་བཾ ་སྟོན་བཞོ། །དངི་ཕེརགང་དྭག་རོས་ལགོ་ད། རའཆན་པར་ཤྱིད་པའམ་ ® 

བླ མོངས་པ་ཉན་རྙཾད་པ་དང་ ། གཞཀུན་སཱ་དང་ \ པ ཤེ །བསོད་ནམས་བ་བའི་གཞོའི་བྲ་བག་གས་དགེབླ་ནམ་པ་གསུམ་བཤད་བྲིན་ཏོ། | 
རཱ ཡུང་བསོནནམས་མུ་བནའདས་པུ་དང་། །ངེས་འབུད་རུ་མཐུན་དགེ་རམ་གསུམ། །བསོད་ནམས་ཀི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཤིུམ་པར་ལན་པོཡིདདུ་འོང་པ་ཅན་གང་ཡིན་པའོ། ད 
_ £ །དའ་བའེ་ཆོས་སུ་ཞས་འགྱར་བ་སྟེ ། གང་ལ་འཁརོ་བའི་ཉེས་དམགས་དང་བདག་མྭད་པ་དང་  \ མྱ་ངན་ལས་འདེས་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་གཏམ་ཁྲོསོ་ནག་ ལུ་བ ང་ཤེས་པེད་པདང་ 












རེགས ་པས བཅུག བྱཅེསྤ་བ་བཞིི་ཐབས་ཤྱིཡེ་ བྲག ག་གིས་ 'བཅུག་ པའོ །ལསྣ་རྣམ པ་གསུམ (ཞེས །བ་བནི་ཡུས དང་ ང་ངག་དང་ ཡིདྤ་ཉི་ལས ཊ་སྭོ། ཟོ 





པག ཤོག་འབྱ་དངྲ་གངམབཅས་ པའི །སྒུན་དངགས་གྲངས་ཏེགེ་རིཿ རིམས ་བཞིན། 
ཡག་འབུག་དང་། ྒྱའིཨུསྱ་ཧི་ལས རིགས་པས རབ བཅཅུག་པ་ཀུནནས་སྤོངཱ་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །བགྲང་པྭ་དང་ལྷན་ངགནོ་ ཞི་ངག་གི་ལས་ཏ༽\ ེ་སར་ནདེ་དགན་ཕུང་ལྔའི་ རང་བཞིན་ཡིན་ནོ། ༽གངས་ནི་ཡྭདྱཀི་ལས་ 
༨ བསྒྲོཾབས་ན །བན་མ་ཐཾ་ ཐ་བྱཅས། །ཏོན་མེངས་ཅན་ཆཱོས་ \ ཁན་མ ཐེ དང་བཅས་པ་དང་ \་ བླ་སོབས 


 ཡེདྤ་ཀྱི་རོས་ སམ པར་བེད་པ་ག ང་ཡིན་པ འོ། ྒ ༽དཱནི་ཆོས་ རྣམས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཁ་ནིག་བརྔན་ པ་རྲ་བ་ 
བ་དང་ངན་པ་ཞེས་བ་བ་ ཨོནོ་མོ་བབ་བཅྱ་རྦ་དོས་ན་མསྦི་ནམ་གངས་དག་ཡིནནོ། །དྲི་མེད་དགེ ། གྱ་ནོམ \ རྱྣོམ་པ་ཞེས་བྲ་བནི་དྲགེ་བ་བྲག་པ་མེད་པ་ རྣམས་ཀིས གངས ་ཤོན་ནཾ། །དནུ་པ་དྱ་གཞོས་པ་ 
དད ས་ག གནཞམཤས་ུུགཔཔའ་ཚོ ་ཡཾན་ནོ། །འདུས་བྱས་དགེ་བསྟན་བུ, ། བཉེན་པརབ་བཞས་བ་བི་ ༽ འདུས་བུསྭ་ཀྱི་ཆོས་དགེ་བྲནོམས་ཧི་ཚམ་གངས་ཡིན་ན། །ལྷག་མ་རམསྭ་ནི་བསྟན་པར་ཤྱ་བ་མེན' 1 ་ །ད་ 
པླ ནོ; ཇོ ཅིའི་ འི་པོར་འུ འདུས ཨཱ་ཤྲས་བ བསན བཔར་བ་བ་ ', ཡིག་ལན ༽ གེམས་ ཧའ ༣མིཾ་རུང་ པཱའ་ འི་ཕེར་དང་ ༈ ^འདས་ཤུའ་ 
ཐན་མད་པ་ཡིན ༽ མུ་ངན་ཡས་དས་པ་ལས་ཇས་བདདུའཕགས་པ་ནེམ་འི །དནིནི་བདངཏག་པ་གིན་འི་པརྦམ་ཅནབསྭ་་པརདུའཕགསཔ་སནནོ།ཆོསམཛོནཔའིམཛཤིབཤད་བས་།ཡས་པ་ན་པ་ཞས་བབམཛན་ཅ་ནས་བཞི་པའོ། 





འིདོན་དུ་བསན་པ་ཡིན་ན \ འབྲས་བུ་ ་ཡཇ་མད་པའི འི་ཕོཾརེ་རོ། ༽ཆྩོས་གཞན་ཐམས་ཅ ད་ནེ་བླ་མ་ །དུང་བཅས་པ་ "ཡིཊ་ ་ 


.„„ ༠ ོ་ ་ལོ །ཞེས་ བཤད་བ་ཡུས གྲ་ཀང་ལ་ རྒྱས དབ བསགས བཟུླགུརྱ་ཧི རྱ་སམ དདབརནིནདཔམ་ངོནཔརའཟུབ་པའ པར་མི ནུ ་པས ཕེའི་ཏིའ རེ བའྱིན་བ་ནཔུར། | 
ུ སེ ཡིག ཧོས བཡྡྔ་བུ།བན་བབ བི བྷ བ་བརྟུན་པར་བེད ཟོར སྒོ ་བརདདདོ། ། ོབཟབ་བསིནས་པས བྱབས རུ ཅོ ངུས་སུའཛ་ 
ྦ བརྩད དོ། དཔགས་པལ་ཞུན ངས་པར་འ དདོ། ། དྲ ་པར་ཤས་བའརྒྱུནཁྲིད ་པདདོ། ད་བཞི ༣༣༥ ། [མས་ལས མེའདའ་ ་བའྱིརུ་ལྱ་ཅིསའཆིང་བའི་ང ནྭདྭ་ཁབ་བཿ ༨ཡདད། ས་དདྲག་ཏང་ 

% ཨཱ མདོར་བཅུན ། དུགགདཤེན | འདོང དས སད་བཞིན་ཁོངཁོ་དང། ༥ལ་མ་སི་ལཱ་བ་དང། །ཟ ཡིན་ཏེ ། དབཞིནཞས་སྨྱཾས་པ་ནི།། འདོད་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་གཞན་དྲག་དའེ འུ 
ཤཿ འི་བགནད་ བཤ ད་པའ་བའི། ། {དཿ ༢༨ ། འདོད་ཆགས་དྲབྲབས་བདུནདུབཤད གས ནས་བདུན་དུ་བཤད་དེ། འདོད་པ རཾ དད་བ ཀ པའབ་ པོ ཊོ སཱ ྦ 
རར ཉེ ཏཱ ད་འདི ཕྲ་ རྒྱས་པ (།ང་རྒལྒ་ཀི་བྱ་ཧས་དྲང། མག་བའྲབྲ་ཧྲས་དང་། ལྟ་བའྲེཿ པྱ་རས དྲང །ཕྱཆ ན་ཧི རྒྱས་སོ། ཅ་ལ ས་པའ་བྲ ། འདོད་པའེའདྲོད ཆགསུཉདབྲ་ཆས་ཡནྲ་བས། འདོད་བའེའདོད་ཆགས 
ྣ ས་ཡནིནམ | འོན་ཏའདོད་པའི་ འདོད་ཆགས ཀྱི་བྱ་རས་ ཡིན་པས | འདོད་པའི་འདདཆགས༡་ པཱ རྒྱས། །ཡེན། དལས་ཉེའ ཅ༣འགྱར ད གལ་ཏ འདེདཆགས་ཉིད་བྱ་ཆས་མིཿ ཨནནན ཚི ཞིས ་ 



























དད །བའི་སེམསྱ་ཀི་ལནམ བདུམི་གནསལ། འདོད་པའི་འདོད །ནནས་དཀས་ པསངྱཉེས་ལེས་པརའབུ གངབ་ཡ ཡངངག་པ་ཁྲི་ཐ་བབ གེན ཤེས་ཤྲིང་འེ་འདོདཆགས་ཀི་ཀླུན 
_ འཇྫོམས་ཤིངྦབྲ་རས་དང་བཅྲས༔ བྲ་སདར་ངདགོནས གསུངས་པའིམད་དཔའ སད་པར ང་པ སི ནན ་མས་ན་ས་ཤནཔར་ལལ་བར་ྱས པས 
ྦ སྐམ་དང་མརུངས་པར་ཝ ན་པ པཡེནནོ། ། ཞེས འབྱང་བའེཆསམ་ངོན་པ་ ་གུ་ལལེ། པོ། ༼བགྲར་མ་བ་ནམསནར། འགོད་པ ཡི རྒྱས་ཡན་ཏ། ཚོམ ཌདྲྲ རྒྱས་ཡན་པའ ༽ 
འགལ་ ཞས བཤད་པམ་ཡེནནས གལ་བཞེད༽། །ཟ །བྲརྒྱས་དང་བཅས་པ: ན་ངསསུའ ལ་པ་དང་བཅས བཞེས ཤ་བའེ་དོན་ རན་ཡན་པའེ་ ཁིརུརོ། ཡངནམངོ་ རད འའ བ་ཡིན་ཏཾ ། དཔའ 
| རྐམ་སྡུག བསུལ་ཞེས་བ་བ་བཞི་ནནོ། །ཆས་མངོན་པ་ལས བླ་ཆསཤས་བབའླ་མཟུངབན་ཉནངས་པའོན་ལ་མ བཙན་ཉིདཔ་ཡིན་ཏ། ༢ དྷ་བསན་བ་ བླ་མས དྲེ རི བབ གས་བ ཕྱུ་རྲསྣ་ན 
རྩ ༠ ནི། སེམས་ཏེ ངས་བར ༨། །ཤླཾབ་ ར་ །གངུང་ སྣ་དམསྱ་ཟེས་སེམས་ཧོནམོངས་པ བི དའགུརབ་དང་། ཛཾ ཅནམ པའེ་པ། རྱ་བདང་། ཅྲེབ་པལསཀྱཔངསྐས་ཡས་པར་བྱག་རུབའ + 
།ལྡན་པམ་ ཡིན་པམ་ཡེནན། | །འེན་ ཏ་ཝན་པམ་ཡིན་བྷ་ནམསཀིས་ཀང་དྷ་ ནི །ད དདག་ནགུཾབའི་ཤིར་ག་ བནམ་ཡང་དམིགས་པ། པརམེ་འྱགརབ་ ཞིགན། དམགེས་ ཤེས་ཏི་བསན་གཁའཔ་མིགས་པ པའེ འི་ཕིརན་འདེར། ། ཕྲ 







































'རཱནཔམ ཡེནམིན། འད སིལ སྭུསླི་རུང་སཾ། འདྲྭ་ཐར་གངཊ་ ས་ ལྡན་པ་མ་ཡིན་པའྲ་འདོདཔ །ནི་ཡཔའདྲི་ ཐམས ཅདྲ་བྱ་ཆསྱ་ཉིས་བ གས་བརནིམིའདོདྱའི་ ༽ཆོནམོངས་ ་པསྲ་བབ། ཁོན དོདདེ། །ཿ དོ་། ྦ 
ད སི ཟུ མདྫོ་ར་པྨ་ནཱམསྦ ཉི་ཛྣིཿ ཅོ ག་རུ འདོད་ཆགས ཀྱིཟྱ་རསན། འདོད་པཁི་འདོད་རགུསྱ་ཀྱ་བླ་ཆས་ཡེཿ ཡེན་ལ པོ སམ་ན ཕྲ་རསནིསྦརངས ་པརྡ་ཝནཔ རི | ད 
: ེ་ ¡ ལྡན་པ ཡེན་པ་ཡངམ་ཡིན་ འར མོངས་ བཏལ་བྲའ་ ནྲཾ་བྱ་རས་ཤཾས་ བལ སང སདབ་ ལནིཀུནནས་དཀིས་པཞས་བོ། །ད་ལ་ལ་བགང་ཡྲནེ། ན །མངོནསུམ་དྲུམ་ པརས་བྷནྱ་ཧིདངོས་པོས་ སས་ལ་ པའེ། ། །སད་པ་ གང་ཡིན ྦ 
@ ༢ན་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པུའེ། །ས ནཾ་དངས་པོ་ཞེས གབའདི་ཞན། ཡུསྭ་ཏེ་ཉིན་མོངས་བ་ལས་ཆ སྤྱས་པཉེནམེངས་པ་བ དཔ་ད །དཔ་རན་༡ སྐན དང་པའི ས་པ་ སསལ ུས་པ་དནཔ་བ ཉིདང་་མླབ་དང་། ངན་པར ྦ 
ྒ ལ་སོགས་པའི བས་ས སྭ་པ་སྲ་ལའི་འ བསྭ་བུབ དབའིནས་དཔའདའོ། །གྲ་དཞིཀ་ ནསེངོས་པྲ་ནམས་ཏིས་ དད རྒྱས་ལྡན་པམ་ཡེན་པགྲཞན་དུ་ཏག་པའ་ རྭ་ངད་པ་དསུན །དུན་པའི་སཱ་ ཊན་ཿཔང་དོན་ག 
0 མགས བའེཚོ་བྱིརབ་པལའྱབབ་ ཞེས་གྲསངབ་ཞ་ན། འགྱུར སཿ 





ས་བའྲ་པ ༢འ། །འོནམདལཾས་ཏནམེངས་པ་ལས་ཏིདྲ་པྲ་རསྣྲ་སྐུ་གངེགསུངས་པ ང་ཁ་བ ཡས་འདེའེ 
པིས སིགས ཡིནནོ། | །འོ་ནོནམ འྱག་མཞེན། གང་གི ༡༡ལ་ གས་པ བགྱིད་པ བཀས་པ ཡནཔར་བྙཞ་བར་བ། །ཞར་ལ་འོངས བ་བཞགནས་བསྙནབཅས་ལ་འཇུག་བརྩཀྐར 


































ོསའདོད་པའི་འདོགས་དང ། སིད་བའི་འདོདཆགས་ཞེས། དོ་ནགས་ཆབ་ ཞེས་བབ་འདི་ཉཞེན ། ཁ ཁམས་གཉིས་ཁས་སེས་གི >± གས་།།གུགས་ད་གྲང་། ཨུན གས་པ་ཡིན ཟི གསམས སཞྲིའ་༽ 
གས་ཞེས གདད ཅིིརརྟེསདདྲཤ དཅན་། ྲ 


།བརྒིནེངདུ་ཙུས་ཕཾ བད ཱད་བའི་འེདུ་ ཞོན ཁསགཉིས་ལས ལཿ 
| བསནཅགཁམསད་ ཉྲིཾས་ལྭ་ ཐར་བ་ཡེནན མ་པའི་འདུ་ཤས་བ བིདཔརྭསིདཔ༽ དྲརགས་ཞེས་བཤད་ ར་ གང 





ཊ| ཟ་ མཿ ཛྭ པབ 
ར། 

རྫ 

བྲ 

ཟྭ 

| | 








མང་པར དཔའིའདོདཆགས་དངྲདལ་བའི་པར་། ལུག་ཁོན་ ངབེའཏུ། བཾ ་ཡོན་ཏ ཏེ པའཕིར་འདོདཆགས་ང སིས ངཱ 
` ནུ ནན རེ་བ | །ལྟ་བ་ད་ི་ཅུ་འཁྲིམས་དང་། ། བཅུ་བ་ཞུགས་མཆེགོ རབ ཁྱ ཕུག་ལཿ ལས་བ 
ད་རནི་ པས། གན བས་འ དྲ ། ལག་པ རྟ་པ ༨། མཐར་འཛ ལྟ་བམཆག་ཛུའཇྲོ་ ནཱ་བ་དུང་། ྦ (༽ རུལ་བིམས་ དང་བ ཛ་པ ཤག 

༼ཛ ཁོ་རང ། | ངྱ་ར།ཡདང་ །མ་རགེཔ་དང་། | སཆོམ ྲ ། ཡང་ཆོབ་མངོནཔ ས་བླ བྱ ག་ལས་འདོད་པ པར ཊཱུ 















“༄༣༦< ཤུ 





ས་པས་ཤིན བ་མས་དདགནི་དོར་བླདན ། ཁམས་གསུམ་བའི་མཐོངབས་སྲདཔརྦ་བབ་དང་། བསྒོམ་པས་སངབརྩ་བ་བདག་ཡིནནོ། ལའེ་ཤིགའདོདཔའི་ ། 
ས། །དདག་གང་ཞན། ད་ ད པ ངཔརིད།། 

ྦ ེ དོད་པའི་ཁམྲ་སན་ཐུག་བསྔལ་མཐོངཔས་སང་པརྡ་བུབནི་བྱར་ཡོད་དོ། །དདག་ཏིད་ལས་ཀུན་འྱབུངམཐོང་པས་སྲངཔར་བ་བབྱངན་ དང།འགོག་པ་མཐོང་པས་སྲང་ | 
ཌཱ་ཾ།ཕརབྲ་བ་བདུན་ཏ། འཇིག་ཚོགས་ལྟ་ཝ་བདང་། མཐའཇིན་པྲན་ལཱ་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་དང་བུལ་བཞུགསམཆོག་ཏུ་འཛྲིན་བམ་གཏོགས་སེ། མོ བར་བྱ གས པ་ུ་དང་།སལའཛིན་པར་ཀབ་ དད 
ཡིན།།འདྲི་གཱ་ཧ། འདོད་ཆགས་དང་། ཁྲའོ 





_‡. བྱདང་) མརག་པ་དང་ ། ངྒྱ་ཧྔ་ལ་ཏཾ ། བདྲན་པ་མོངཔ་ཟིས་ལམ་གམས་བརྤབས་པས་སྔོང་པའི་ཕིརརོ། །དེ་ལརཱནའཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བྲ་ནི་ནམ་པ་གཅིག་ས ། སྡུག་བསྔལ་མོང་པས་སྦང་པརྱ་བ་བ་ཡེན་ལ། མཐར་འཛིན་པརལ་བསང་ 
¡ དེདཔཀྲའའེ།།ལག་པརྙ་ཉ་བནོ་ནམ་པ་བཞི་ཉེ།།ཝུག་བྗལ་བདབཊནའྱའདང | འགོག་པ་དང།། ལམ་མྲབས་སངབའྦ་བྲ སྒིས | ལྟབ་མཆཾགཏ་ཛཾན་པ་དང་། ཐེ་ཚེམ་ཡངད་དངའདྲའོ། རུ་ལཁྲིམས་དང་པཇྦུལ་ 








ལོན འོ་ཚ དང ཁོང ལོང་ཁྲ་བོ་དང་] ་ རལ་དང་། མ་ནིག་བྲ་ནམས་ ནེ ནྣནམ་པ་ལྷཾཧ། བདོན་པ་ བཞི་མའོངཔས་ས ཡུངཔའཤུ་བདད་། 
༤་པ།འ་ཀྭ་བ་ ཡེན རཾ ཐྔག་བསྔ་ལམ བིས་མདྲབནྱ་བ་ མའོང་པས་སུཔརུ བུ་ཡོནེ།བ བསམ མ་པན་བྱ་ཐའ ` # བྲིལ གག ངམས བའ གས བ་ག དམབ བྲས 


=` ས་བ བཞིས མནི གི །ྨ་ུལ་ནི་་ཡིནན། །མརགི་ང་ཡནཱ། ྒ 

















བ་ན ཞག་ས དབི མ་ག གས་དདག་ཏིད། གཟུ་ ÷+ ་ 
དུར) གཟུགསམད་པ་ ཡང་ད་དང་འདྲ། །བྲ་རྒྱས་སྲམཧུ་རུ་གཏུཿ རྭ །དཨུརདྭག་བྱ་བྱནད་འདོད། ། ས་ད དུ་འ ་ཅཱ་བྱྱ་ཆདྲདུདོད་ དུ་འདོད ཡོ 





ཿ ༥ ལ་འ བླ་སསསུཔབ་ཤད་པགངདག ཡྲནཔ་དདག ་ངས་པརམཤོངཔ། ནསུ་སློང་ངམ་ཞེན ' 
_ ཁས་སྐྱས ་བའི་་ རྒྱས་གང་དག རྫས་སུ: ཨཱཤས་པའི་བཟོད་བས་གཞོམ བརབ བདེདགན་མ་པོང་བས་བ སྤང་པ་དབྱ་ཁོ 



















; སྣ་ལགམ་དགནཆོ་པོདངྦ་རེས་སྲུ་ཤས་པའི་བཟོདོ་ སྭ་སངཔརབ་བའི ཁྲིབ་ཆ མོདོ་ལནོམ ནི ཅོའི སོ་སེའཾ་༔ འྱིསེབོ་ནྣམས མས་ ྦ 
ནན། །བཟེ་ སྐོན ས་ུསཅདུནཔ ཧ་གང་དག་ཤུས ི་ོ མ་པརྱ་པ་བ་ཡོདཔ་དདགནགཉིས་ཀའི་ཡང་ཏག་ཧཱ་བྒོམ་པས སྤངབརཤ་བ་ཡནནོ། གཞནདགནར་བརོའ | 
ད་ུ་ཕས་ནམ་བདབན་བཅན པོའིམེདོ་དང་། སྔནྲ་ཧི་མྤབའ་ལ་ཏོང ཏག་པནམས་ལས། ཉག་པར་སྣ་བ་རྣམས་དང་། ལ་ལ་ཏག་པརྡ་སྨྲ་བརྣམས་དང་། རྒྱུ་མད་པ་ལས་ཀུན 
བའི་ལུ་བཀནཱ་ཏཱའྱབུ་ངཔར་གསུངས་ཏ ། གཟུགསན་སོང་པའི་ཉོན་མངས་བྷ་དམས་འདེད་པའི་ཁམས་ལ་དམིའ འིན དོ ཆུགས་དང་ 
ཡི རྩིས ལརལོ་ ྲི ག་དང གིས ཞ་པ བས་ན ཡིན་དང དོ འགལ་ ཏྭ ལག 
དག་གིརྟཝ་བཞི་འཇིཊ་ཚ བསའངཇ་ ཆོག ངཱ ྦ 








།ས་ལ་ལུ་བའོ། ། །འགཔསནའས པའོ། །བསགས་བསན་ཚོགས་པ་ཆ །མངཔོ་དང་ཡུང བཞིའི ཆིགས །འདིནི་འཇིག པི་ཡ )། ཉེ་བལཿ 




















མོ་ཁོ་གོ་ ཟཡེ་པེརཿ ཤའི བ ཡིནནོ། འཇིག བས ཆོགས་འ 
བའི ཕུང ཛོ ྐགཔར་འདུཤེས པ་དང། ལི རར ཌ༡ ༡ ༡ྲ རོལ ཚོ ་གེལ ཐའ. ་ཡེན་ན་ ལ་འ ཧོག་ ཚོགས་ལམ གསཝ གོ རི 


ས་བྲ་ཐམས་ཅུདྱ་༡པའཇིག་ཙེ ས་ལ་ཉབ་ ཡེནམོདྱའི་ ། ཅེ་ནོས་ཀྱང་འདེ་ནི་འ ངག ྒ 
མ་ རའེ་གང་པ་ལ བདག ག་ས པརྡ་ངསད་ སཱ་ལྭབན ། ཡངདགུ་པརྡ་རསུ་ལ་བ་དེ་དག་ཀ ཤཱམས་ཧདནི་ཧ་བྲར་ལེན་ པའི་ཕུངཔ་ཝཱ་པོ་འདེ་དུག། ཟླ 
།མྔག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན ལ་ 


 གས་ཇི་ཞུ་བབཤདད ཇི་སྐད་དུ | དགུ་སློང་དག་དགེ་སྦོང་ངམ་བྲཌ 
ྦ བཾ བའངོད་པའོ་དྲངས་པ་དོཉདལ་ཅག་པའར་ལབའམ། ཆད་པར་ཞ་བསམཐའ་འཇྲོན་པ་ ༩༥ 
བུའོ། །བདག་ཏུམངོདབའདོད་པའོ་དྲེངས་པ་དོཉིད་ལ་ུག་པར་ཚུབའམ། ཆད་པར་ཉ་བསར་འདྲིནོ་པར་ལུབ བཅ གཔ་དདཔའི་འཅོདཔའི་ིང། འདནིསུར་པའ་བསཁར་དད ། 
ནིགེ་ཅན ། ཟག་བ་དངབྱཅུས་པ་ཐམས་ཅདད ། འཕགས་བྲ་རམས་ཀེ ཙམས་པའྲིཕརརོ། དལ ྒ 


ཊཱ དུན; མེ དོ སྭ པ་ད །པར་ལྟ་བའོ། ། ཡག པར་ཞགས། ་བའི་ལྟེ་བཐྲམས་ཅད་ལེག བའྲ་ལ་ བ་ཡནེ་པ ་ལས། མརདངཔ་བཞེན་དུ་ཧཧ 
།ཡན་ལ། ་གཞན་དགན དགུན ཙེ འདོག དྲ ་བརཤད་ དོ་ ཿཡནནུ ། །དམན་པལ་མཆོག་ཧུའཛིནཔར་ལྟ་བ ནི་སྨམཆོག་ཏུའཛྲིན་པའོ། ། །མན་བ་ ཿཡངཅཞེགེཅ་ ད 
མོ ཇིན་བཞི་ལ་བམཆོགའ པ་ཡིན ། ལྟབ་ ཁ་ལ་སོགས་པ་མཆོགཱ་པ་ཞས་བྗརདབརབ། བའི་རིགས་པ་ཐ་སགོས་པའྱིསྤྲམི་མ་ངོན་བདྲ་བསོ། །རྒྱམ་ཡིན་པ་ལརྒྱུར་ལབ་ དང ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་ལམདུ་ཝ་བནི། ཚུལ ཁྲིམས 






དད 































རེ་འ ། ནན་ཨུང་ཆུང་སྭཾ། འ རའྲངྲག་པ་ལ་སོགས་པསྒད 
༈ རཚས་གིནན །དདག་ལ་ཡངྱར་རམ་བདངཛུ་ལྔའམས་དངབུ་ལ་གསཙམ་དང་། ཟངས་ཅནདང། ནྱི ཤེས་བླབར་བའི་ལས་མ་ཡིནན། དདག་ལ་ཡང་ལ་མཛད་ཐབ་ཧྭབུན །འདིལངྦ གས་པེའི་གམི་མངོན་པརྩད། 
༤༦ །སོཞས་གག གོ །དྭ་ལན་ད་དག་ནི་ལྟ་བ་ཝ་ཡནེ་པར་འགེ་པདྱའོ། །གལ་ཏ་རྒྱམ་ཡིན་པ་ལསརྒྱར་ལྷབུལཁྲི ས་དང་བཅུལཞུགས་མཆོག་ཏུ་འཇྲིན་པ་ཡེནན  ཉིའི་ཕིར་ུན་འགྱུཔམོང་པས་སྤངབརྲཤབམ་ཡེན་ཞེན། ག པལ་ལ་དབང ། 
ཤྲ བྱགགམ །སྐྱས་གུའབདག་པོ་ལྒྱར་ལྟ་བདནི] ད་ལ་ཉག་པ་དང། གཅིགདང་ | བདག་དང་། ཧདབ་པརྦ་མངོན་པརཞེནནས་ལྷཱ་སེ། དྭ་ཝ་བསན་འདྲི་ལར ། དབ་ཤུག་སོགསྐྱ་ཆུརམངོན་ཞེན་པ། །དནི)ཧག་བདག་ཕྲིནཅ་ལོག་པ་ཡིས། ། 
རྣ ཧྭའྡངས་བས་དེའྲི་ཟིརེ་དཾ། །སྡུག་བརྔལ་མཁྲོངཐས་སྤངྱཉིད། །དེ་དག་ལ་རུག་པ་དངབདག་ཏུ་འཇིན་པ་དེ་གཉིསནི་སྔུག་བསྔལ་མཱོུངཔ་ཁོནས་སྔོང་བརའགྱུརཏེ་། དེ་ བསན་དསྲ་བས་པྱ་ཆུརཱ་མ་ངོན་པར་ཞེན་པ་ཡངདཏི་དྲ་ཅིས་སྔོངཔར 
497 ÷' 


ཟི ཟ།འ་གགསམཆོགིུནཔ་ འ་་ཀབཤགཅནཔ་འོམ། ེདའི་དགཔོ་འམ། གཞན་ཡང འཇིགེན མས་ཡིན །དེ་ལ་ཡྱནབདད། ཤད 







འགྱར་རོ། །འོནམ་དྲང་ཧུར་ ཛུག་པ་ལ་སོགས་པས་མདོརྲིས་སྱེས་པའམ [རུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགསཀྱིས་འདགེ་པར་ བ་ཅྭ་ལྭ་ཐུ་ཡེན། ད་ཡང་སྡུག་བསལ་མཐོངཔས་སྔངཔརྦ་བབ་ཡོནེ་ཉེ། བྱསནབཅོས་ལས་འདྲི་སད་ད ། གད་ཟག 
ཙཾ སྐྱེསབུ་གང་ཐགགང་ཞིགེ །བ་ལཇགི་ཚུལཁྲིམས་དང་། ༢དགསྱ་ཀྱརུལ་ཁམས་དང་། བའྱིས་བྲའིསས་མདག་བརླངས་། གནས་བརནནས་དགའ རའགྱར།  ས་སུངཔརྩ་སུབ ཞི བསུནབ་ཅ | བདེ་བ སསཝ་ སཱ 


ཏཿ 
























།རྣམ་པར་འདའ་བར་འགྱར་ཞིང་། བདེ་་དང་སག་བསལ་ལསྣ་ནམ་པསའདས་པ་མངྫརས་སྭའྲ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོཞིསད་ལྡུར་ལྟ་གི་དདེ་སྐད་དུ་སྒྲ་བན། རྒྱུམ་ཡེན་པ་ལུ་རྒྱུར་མཛོན་པར་ཡད་ཆེས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་།བཏུལ་ཞུགས་མཆོགཏུ 
འཛིནཔསྙེ། ཟླུབ ཡྲོངཔས་སྔང་པེརྱབ་བ་ཨིནནོཞེསྦྱ་ཧས་པརའབྱངངོ། །དེངག་ཅིའི་ཕིར་སཱག་བྔསལ་མཐོངཔའི་ཨངཔརྦབ་བ་ཡིན། ཛུག་བསལ་ལ་ལག་པརཞུགས་པའི་ཕིརརོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ལ་དམེགས་བྲ་མས་ 
ཅདྲ་ཕཱགབསལི་ལ་ལགོ་པརཞུགས་པའི་ིརགཅང་ཐལ་བརྡ་འགུརརོ། །ཡངོནརུ་ལྔ་འིམས་དང་ཧུ་ལ་ཞུགས་མཆོག་ཏུའ་ཇིནཱ་པ་ལམ་མཐོངབས་མང་པརུབ་གཞན་ངི་ཉེ་བུཞིག་ཡོད ། ཡམ་མའོངབས་སང་བརྡ་བབ་ལ་དམིགས་པ 










;ཞམམས་མཙ་མ་ཚག་ མནན ཅམ མ་ངོ 

































། [ ཐེ་ཆོམ་ཡོད་པ་དྲ་འར་པའི་ལམ་མེད་དོནེས་ཐུབ་འམ ། ོམ་ཟབན་ཧེ་ཝར་དེས་དག་པར་ཡེད་ཆེས་པརྲའགྱུར 
ྦ ༢༡༡ ༤༡༥༨ ༤༥ ༢༡༠༤ ༡༩ ཁ་ལ ཤེ ད་༡2 ྭ ༤༽ ༽་༽ེ སོ་པ 3 11 ° ཐབ ༥༡༡༡ ༡༡༤ ། ༢ ° ཅེ སླ་ཀྱི་ོ་ ༣༡༠༤ ༩༨༣ པཔ མ་ས ༤ འེ (3 (དཀས ༥ ཕོ ༧ རར ༧༡ བཛ ༧ ཆར ༠༠༠ ༢༥༣ ༈ ཨས 2 བའ 
ནྭ་ཏྲ་བར་པའི་ལམ་གཞན་མཆོགཏུ་གཟུངནས་འདེན་ཐེར་པ་ཡེནྱ་བ་། མམནིམེད་དྲཞེས་སྨའོ་ཞེན། ད་ཡང་གཞན་བོནས་དག་པར་ཡདྲཆསྱ་ཀ །པར་ཊཱ་བ དསན་མ་ཡོན་པས་དའེ་ད་ཡང་ལམ་མཐོངཔས་སྲང་བར་བབ་ལ་དམེགས 
- ---- - ཆབ་ཆ རོ [རའི ཇའ རཤའེ། ༡༢༢༥ ལ་ལ་ལ རི་ཁ ཇ་ཁང 4ངརཔ་རུ་ 'ཌང། ཌེ གར་ད ཡྲི ༽ོབ་།ར་ག་ར་ཱ་'ཌཀུ་ ཁད་། ཁང་རཁ་། རར་རོ ༡ བུང༡རང་ར ཟླ ་ ༨ ེ ྒ 
༠ འི ངགང་ཞག་ཤུན་འབྱང་དྲང་འགག་པ་མྤ ་ ངབས་དང་པྲའངབ་འདམགས་ང་འ་འག་པའ་ཅུ་བས་དག་པྲར་ཡ་དཆས་པར་འྱ་དཔད་ཡངཅ༨ 
_  མརདྦབབ་ཡནནེ། །བདག་ཅུག་ཤིནེ་ཅ་ལག་པ་ཡས། 





ྲའ་ར་རྔགྲ་ར༽ོང་ར།ར་རང་ང་། 
༢༥༥ == 


རོའ ༤ བ་་ ` ` ` ༢༨ ༤ འ་ ༽ = ད་དག་མྲ་ང་པས་སྤངང། 
།ཞིས་གངབ ཤད་པ །ཅི་ཛནེཅི་བགདེགཉིས་ཁོ་ནར་ད་དམ་ཞེན། ཕིན་ི་གིབཞི་ེ ། མི་རྟག་པ 





ུ „༤ ༧༩༠༢ ཨཛ་* ཧཱཾ ཁས ༡༥༨༥ , 
རྲ་བཟམ་ཡིན། ངེ་ལཱ་བསན་དོན་འདི་ནི་བཅུ་ 
ཡ་ནྭག་པ་དང་ | སྔག་བསྔལ་བ་ལ་བད་བདང་ ། མེ་གཙང་པལ་གཙང་པ་དང་ 





། 


` ¦ 








_ ༄༅། „ །བདནད་པ་ལ་བ ཱའིནྩའིལོག་པའོ། །ཡང་ ོ་ཡོགོ་བཞྡི འདིའི་རངབཞིན་ཅི་ཞྲེན། ཙུ་བགསུམ་ལས་ཧེནོཿ་ལེག །བཞི་ཆོན། མཐརའཇྲིན་བརྟ་ཐ་བ་ལསྭ་ཧཱག་པརྦ་ཝཱ་བཱནི་ུག་པྲནི་ཕ་ནོི་ལོག་གོ 
འི ཆོག་འ འཛུན་པ་ལས ཨག བིན །གཞན་དགན་རྲལམས་ཅདའི་ནན་ཞིན། ས་བིར་རོ། ] ཅལ བསྟབ སོ ལག་པཡེན། ཅི་ལྟནན་པྲ རཾ ྦ 
@ ཡན; ནཱ གགམེདོ་ལས་མེ་འབུང་ འབུང་བའི་ཕིར་ོ། ༈ དེ་ལས་ན་བེདུག་ཁོ་ན་དབངེད་པྲར་ལ་ང བ་འགྱུར་བརབཤད་པ་ཡིན་པྲས།  བདུཏདད་ུབའདིཉདེ། བར ་ེང་བདག་གིངུ་བ བྱབ་འདི་ལས་བདག་གིཞེས སྭ་བུབ་ཝྭ་བགཞུན་ 
¬ ཞིག་ཡིནནནེ། ཐ ག་ཞསྔ་བབད།བདག་གི་ཡིབདེས་བ་བའདེཔས་བ། ཅིའི ཤེ་སློནམངས པ་གུཞུནདག་ཕིནི་ལགོ། མ་ཡནེཞེན ། འདྲི་ལླུརྒ་ཧུགསུམྱ་ཧྱིས་པིན་ཅེ་ལོགྲ་ནམསྣ་དམ་པར་བཞག་ར ཏཾ གྲམགངགས་གིན ཧིཿ ཕིནི་ 
ཧཾ ༨ སོག་པ ་འདོགས་ཕིར ། དམིགས་ ཡག ྱ་བིནཅི་ཡག་བའི་ ཤའདང་། རྲས་པརྡ་ཧོག་པའི་ཕིརདང་།ཟླ སྤྲོ་འདོགས་པེའུ་ཡེར་ཏ། ཆད་པ་རྟ་ཊཱ་བ་དང་ [ ༼ ལག པར་ཞྭ་བཿ ནིམད་པའི་ རྔ་ཞུ་གས་པའ་ཕིརླ་པའདེ དགས 
ྲ དས ལ་གནས ཤགས་མུཆོགཏུ་འཛིན་པནི དཅམུ་ཞིག་གསེ འཇོགས་པའྡ་དམིགས་ འྱིབིརགཅིགཊ་ནི་ལགོམ ཡིནན། །ཉོནམངོས་པ་གཞན་དགན་ངེས་བར་ཏོག་པར་བེད་པམ་ཡིནཔས་ངའི་ལོརེ། བིན་ཅི། 
8 མ་ཡ དད ནམདོ་ལས་མེ་རུག་པ་ལ་ རག ོམུན་ཤས་ཅ་བཞ་བ གམས་རིན་ཅེ་ལག་པ་དང ། ་བྱ་ི་ཡ་གོ་པས 






གངས་ས འ་བ་ན་་ཡག་སིན་པམས་དཔ་དད་ཤེབ། 




















ས་རིན་ཆིའེ་ གོདུབཤད་དོ། 1 །ཅརོཔ་ལ་སེགོང ས་པ་ཡ བ་མངཅེའི་ཤིནམ་བཤད་ཅེན་། ི་ོ འཇིག་ཉེན་ནནི་ འདུ་ཤེས ་ སྨ | 
སེམས་ཟིན་ཅི་ལགཅེས་གགསྐ་འི ཚརབ་ཐིན་ཅིའ པི ཅསནིམ་གགས་སོ། [ཤིན གོ་རེ་དགྲོ་ལམས་ཅདྲཀང བྱུཧཱན་དུ་ཞུགས་བས་སྲངཔ་ཡ ཡེན་ཏ། ། ལཱབརྦ་རུངས་བར་ལན་ པ ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ནམ ནུམཐོང་བས་སགླང་པརབ ཤབ་ཡིན་པའི་ཕེརའོ། །སྡཾཔ | 
གཞན་དགནའ་མ ནའེ་མེ་ གྲ་པ་ལ་ཏག ་གོ། &ྨ ཧར  འདུ་ཤེཾས་དང་། སེ ། སེམས དང་། ཚུབ ཿཤིན་ལེགོ་གསུ་མནས་ད་བའེ བཞིནངུ་ དྲ་བདག་མེད་པ་ལ་བདག་གོ་ཧམ་པའེ་ ་བརྭགསུམ་རཱ ། ཧྲིནཅི་ལྦགནི་བྱཧ་གཉིས་ཡིནནོ། །དེ་ཡ་བྱརོང་ནི་མཐོངཔས་སྲངཔརྦ་ཧབ 
ཡིནནོ་སུག་བཱ བསྙལ་དངམ་གཅཏང་པལ སདཔ སྐམས ཧིནཱཅིལགོ་པ་བཞི ནབསོམ ་པས་གྲང་པརྨ་བ་བ་དག་ ཡིནན། དྲཱ་མ་ཡི་ནན་བདབ་དང་། ་གཙཾངཔའེ། འི་འབྲུ་ཤེས གཡད་བ་ིུརའལགསས་པ་དོཆགས་རཔལ ངམ་བཡལ་བ་ཡ ། འདོད་པའི འེ 
།འདོདཆེགས་སྐྱེ་བར་འྱ་གུ ས་ཟིརརོ། །ཕྱ་པཿ ྱ་བྱནམས་ནི་འདྲིམ་འདདད | གལ་ཏའཕགས་པ་ལ་བདུ་བ་དང་གཅ ངཔའེ་འདུ ཤེས དང་། སམས་ཀུན་ཏུ ་འབུངབས་ད་དག་གི་ །ཧན་ཅ་ལག་ཏུ་འདུད་ན་ན ནི། སམས་ཉནྱ་གི་འདུ་གསངང་། སེ ཨས་ 
ཀུན ངའ ཐུངབས་ད་ད་གེརིན་ཅི་འགྱོ།་ཡངི ཅེའི ཅེའྱི་ཕིརམི་ མེ་འདོད ། བུད་མེད དང་བྲདག་ལ་སེམས ་ཅན་དྲུའདུ་ཤིས་པ་མད་བརྡ་མི་ཊ འདོད་པའི འེ་འདོད་ཆགས་དེ ༈བར་རིགས་བུ་ཡིིནོན། ། །མངོལསྱ་ཀང་འདྲི་བ རྔའ་ཕྲགས་བའི་ཿ ཉནྲ་ཤོས། ན་ 
རྣེ ག་བྲས་པའཕགས་བའི་བདེནབ་ེ་ཞེསྱ་བ བ་བར་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས བཞིགྱ་བབནས། དེའི་ཚདིའི་མོ་ཧག་པ་ལྷ་ཏག་ མ་དུ་འདུགས ཅི་ལག་པ་དང་། སེམསྔ་ཟིན་ཅི་ལོག་པ ་དང་། ། ཨཱ་བྱ་ཡིནཉི་ལ པ་ 


། ནདཔའ་ཤིས།། ལབཅིནཅིལགོ་གི་དབངགིས་དེདངསྦ་ཚུངས་པརྡ་འནབ་འདུ་གས་དང་སེམ 











༠ །གང་ཡིན་བདེེ། སྲང ད་ན སོ། །རེ ལིནྩསི་ཡོགོ་ལིཿ 

སོ ཞེས སྤྱ་རས་པའ་གསུངསོ། དྭ་ཏ་བསན་ཅ་བས་གནནས་བླ་སངབའ འི་འདྲུ་ཀས དང་ ། སམས།་ ཁོན་ཕིནཅི་ གོ་ཡིནི གཞན་དག་ནིན་ཡིནཏྭ ། དེའི་ངུས འྱགུལ་བཙུམ་གིན་པའི་ 

ཤཱི འགལ་མའི་འཁོར་ལེ་དང་རེམེའ ཊཡའ ། ངག་ག གི་དབད་ཕུག་གི་ ངས ནུས སི ་ ཅི་ོག་ ཟིས ས། །ཁུདྱ་ཙི་སེམ པསནི་ 
ཡོངས་སཱ་གདུང་། །ཞེས་གངྨམས་བ་ཇྲ་ྭ དའ་ཕིརླཾསོ ི་ ལེག་བྱད་པྩོ་ཐུམས་ཅདམ་སངཔ་ཁོནའོ། ། གས་པའི མླཱས་སྲངདྲག་བ་ཇི་ཧཱ་བ་བཞིན་ཤེས་པས་མང་བརའྱགུརྦ་སི་། 

འེམང་ ། །ཡང་ཅིལྟ་བའིཿ ཊསཁོན་ལ་ བཡ་གཞནལམདདམདན། རྩལ ལྷགཔ་དམལདང་།་ལལས་ ཌཱུ ངང་ ི 
ལ་དང་། ལི ཤྟམ་པའ་ངངྐྱལ ་དང་། ས་པས ངྒརྒལ་དང་ བ་བི་མདདགས་བམད གས་ཆེ ། ལག་ཕའི་ངྱ་བལ་ལ། ཨབག་མད་བརའ མསུ་ཁེངས་པ་ལ་ ངྨ་ཧཱལ། གསབ་གདད། པས་འ ཱེ ན་ 

ཧཱ རི ཁེངཊཔནཾ་ངྒྱ་ཆལ་ལ། མ མཉམ་པ བའི་བདག་ 

 ོ་སམ་པ་ཞི ི་ངྩམལ་ཡསྱ་ངངྱ་རལ་ལོ། པེ །༡བར་ཡེནཔའི་ ཐུངཔོ་ཁཱ་ལ་བདག་གམགིརསམས་བནི་པ་ 






དྲད ༧༧ ༡ ® 








རས 
སམ 
༥༠༣༦ 








བ་བས་ བདག་རུང་ཟད་ཅིག གས པ་དམནནོཧམ་བནྭ་ བྱིས ངཟད་སམ་བའི པའི ད་རལ་ལ། ེ། །ཡོན་ཏནམ་ཡེན་ པ་བཝན་པ་ལ་ པ་བདག་ ཡོན་ཉནདཔྡལནོ་སམ པ་ལོ བྱ ཅོན བམ ་ཡས་ངྒྱཧལྷ་ནམ་པ་དགུ་ ། བངག མཆོག་ཡནོ། 
སྟམ་པ་ ངྒ་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་པ དང། བངག་ དང་འདྲའོ་སྙམ་པ་དྩཧལྱ་གྱི་ནམ་པ་དང་། བདག་དམན་ནོ་སཱམ་ པའི་ངྱ་ཧུལ་གྷི་ནམ་པ་ངང་། | བདགཔསམཿ་ ཧུ །བདུག་བས་དམནབ་ཡོད་ད དག་པས་མཇོག་ - 
།། མེད་དོ་ ;བདག་དང་མཉམ་པམྨད་དོ། ཁདག་པས་དམན་པ་མེད་དོ རམ་པ་ངྱ་ར། གྱེ་རྣམ་པ་ཞེས་གངབཤང་པ་ངིཉཱ་བུ་ཞིན །རྣམ་པ་དགུ་པེ་དེང་ མཆོག་ཡོངདྲ། བའདིགཉིད་ ཉིད་ལབ། འབུང ། གསུམ་གཔལསུ་ཤན ། ། ངྒྱ་ཆལ་དང་། ལྷག་པའི་ དད ་ 
ྦ རྒྱ་་དང་ ཅུག བའི། ༣ངྒ་རུལ་དག ་ལས་སོ། །ང །ད་ལ་དང་པའ བན ་ཉིན་པའེ་ ངྱ་རུལ་གསུམ་སེ། ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ་དྲང་། ། ང་རྒྱལ་ངང་ '།ཅུང་ཟུད་སྙམ་པའི་ངྱ་ཆོབྱ་ནམསོ། །གཉིས པའི་གསུམ་ ནུང་ཟར་ཆུམ ་པའ་དརྱལ 
དང ཿབ་དང་ ། རྣག་པའེ་ འི་ངྒྱ་རཱལྨ་ནམས་སོ། ། །གསུམ་པའི་གསུས་ནེ༽ ངྒྱྱ་ལདང་ ། །ལག་པའི་བྱས་པ་རའ་ ། ༄དབདའཾ མ་པ་བ །བརྣམས་སོ། ། །འེ ཤིག་ཆས་ཁད་པར་དུ་འཕྭགས་པ་པར་ བདྲགྲ་ཧུངྲ་བད་ཅགགོས་དྲམནན ྦ 













ཡི 


5 ྫནདྫཤདི ། བདགུ་པྲས་དམན དེར ས་བའི རད ་ཡོདྱཧན ། གངཞི་གམངོན་པར་འདོད་པའི་སམས་ཅུཿ 
ངམ་པའི་ནངན་བདག ཿཉེད་དམན་ཡངྦ་་ག་ཧྭ མ་དུ་སེམས་ བ་ 


'ཙབུ་དེ་ཡོད་དོ། ། གཞན་འ པའདེན་ཡ་ ཡེ་ཤེས་ ༣ཡ་འཇུག་པ ལཾ བཤད་པའི་ལུགས་ཡེནྲ་གི ད རབཧྱཱཔདཔ ་ཡས་བཿ སཱནཔ་ཡོངས་སུ་བྱཟུངྷས་ 








8) 99 ༠༠༦ > @ 













སོ ས་ུུས་ཞིགབོ བདུད 
ཅི ཾ 


པས་སངངྲ་བབ་ཨན་ཏུ ། བམམ་པས་སླང་པྲརབའཆྲས་ལ་དམགས་ང འཐུརཿ བཞིན་འཇིག་སླད་། འཛདྲག་པའ་ རད ། 

ཾ མས་གསུམ་པའ་མ་ཅག་པ་ད ། དེ་ལ་དོན་དུ་གཉེར་བནི་འཇིན་པའི་སེད་པའོ། ། ད་བཞིནཞེསབ་བའི་སྒ་སན་སྭེ་བའྲ་སདཔའྲ་ཤོགས་བདག 

5035 ཨུས་པ་དམས་ཀུང་ཡོད་དོཞས་བཤད་ལ་པའོ་སྲམ་པའི་ངྒྱ་སལ་ཡང་ཡོདམོདྱ་ཀོ། འཕགས་པ་ཡ།རྣམ 
[བ་ས 













ིངསོས་ོོས་ས་ཛོ 
སྤིས སྙཀླནཱནས་བླསང་བསྲིན་པའི་འིར། ༈ །ཡངཔ་རྒྱས་དག་བྱྲ་རཱ་བྱ་ ང་པ་འ ད་དག་ཡས་། །དླུནི་ཀུན་ཏུའབོ་བ བཡོན། རྩ ནངུ་འགོང བྲོ རེ དན 
དས པའུ། །མའིག་གང་ཡིནཀུན་དུའགྲོ། ་ བསྔ་ལ་ངངཀུན་འབྱངཿ དཔས་སྤྲངཔརྦབའྲ བརྣམསྲ་དང་། ཝེ མ་དང་ པ། དུག་དང 
བར་བ ཧཱ ། དྲེ་ལ་རན་ ནའ མརི་ ང་གི་ད ད་དགནི་ར་ 
སེ དསིགར། གལ་ཏུ་རིམསྦ་ཅིས་ནནི་ 










རེ 








¬ ལ་སད་པ་ཡད་ལ་། གང་ལ བརྭ་ལབ་ཡད་པ་དྲ་ལ་དྲ རབ་ཡདྱ་དངེདསྱ་ཀུངང ༢་བས་སྲད་པ་དངང་ ལ་དགྱ་ཀང་ཀ ནབ ༡རོ།།ད་ 

སཱ ྭ རེ ཨྭལོངཔ་ པྲ མྲ བཀལ་བ དམེགས་པའི་ རོ ཡབ རྔོར པ་ ཧུ བོུ ནན། བབ འི ནི 

ཙཾ ཡིན་པ མངསས་མངཔརཁབིནནོ། བགང སྦྲབནར། ངས་པའི་ག ཞས སི ནས་ཡིན །དྷ་བསནྭ་ཀུན།བ་བདགས་ཡིན། ེས་ 

3 ས་ཀུན་པདག་དྱ་ཆས་བྱ་འགྱིག་བཤདཔ་གཔ་ ནིང །དདག་ལས་དགུ་ དམིགས །ལུ ཁྲུགས ཆོགས་ལ་ལྟ་བདང། མཐརའཇིན་པར་ལྟ་བམ་གཏེ 
ཁྲ ༡མ་པའི་ཁམས་ཀུནཏུ་འགོ་བ ད་་ བམམམ་པ འི་ཁམས་གཅིག་ ་ རུའིག རོས། །རས་ འགའུནིགཉིསལ་རིགས། །༨དོདཔ་ དང་ཝན་པ་ ག ཟུགས་དཔ་ལ ལ་དྲམ་ མགས པ་པ་ ས་དང་། ཇི་ 

505 






ཧུ 
ན་པ་ག གས་མེད་པ བ་ལ་དམགས་པ་དམས་དང པ ཟུགས་དང་གྲབ་ སའ པ་དང་ པ་ལདམེགས་པའ་པ ༥ཡནྲཔ་ཞས ངཔའི་ཐེརརོ། གང་གྭ་འདོང དཔའི་ལརསན་གནས་བྲ་ཚངས་པ་འ ྒ 
ངོ ཆུ རྨག དང་ ག་པར་བ གྱས ཉིགས སྐལ་ དན་པ  ་ འཛན་པའིཕོརདང་ ། མཐར་འཛིནབརྭ་ཤབ 














།ཡང་དེས་ཀུནནས་ བླམངའ་ིན་ར།།འོན་འདི་ཆུ་བག་ཞིག་ཡིནཞེན། | ཆོས་མངོནཔ་བྱ་ནམས་ནར་འདིན་ལ་བ བམ་ཡིནྱསི་། འདིན་ལེག་པའི གབུའིཤིས་བུ་ི པ་ཡིན་ནཞཾས ཅུ གས་བཞག ཕུབ་ལིནྱ་ཧཱི ། འདིནི་ལ་བཿ 
།ཞེསྱཧ་་འདིག་ལས་ཤཱན །ཟུབ་ བའི་མཐའཞི༧དམ་རྩབ་དགོས་སོ། །ཡ་ངཱཅི ཧཅིབླ་མས་ཁ ཁོནཀུན་ཊུའསོ་བདག་ཡནེ་ནམ་ཞེན། སས་བ མ་ཡིན་ཏེ ༡ དེདག་དང་ནི་ཟན་ཅིག་གང །འབུང་དའངཞུན་འགྲོ་དེབམག་ཏོགས། །ཆོས་གཞནཔྲུ་ཆུས་ཀུན 
དྲོ་བི་དབས་དཔྲ་ཞསྱའགའྱ འབྱངབ་ ངག་ནི ་ཡིནན། །ཟོབ་པ་ནམས་ནི་འས་བུ་དྲུ་མའི་ བར་བཅས་ཞིཿ ཡེནནོ། །དཏིདྱ་ཀི་ཕིར་ཕྭ་ཆས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་དག གཡིན་ལ་ཀུནཏ ཐོབའྱི་རསྤྱ་རུམ་ཡིན་པ་དགཀང་ཡང་ཅེས་བཁྲམ་ 
བཞིབས མུ་དང་པོ་ནིམའོངས་པའི་ཕྲ་མས་ཀུན་ཏུའགོབ་ནམས་ས། །གཉིས་པནི་འདས་པ་དངད་ཚར་དུངཔའི་ཞུན་ིག་ པབྲནམ་་པ། །གསུམ་པ་ ཞིབ དག་ནི་མརབར་བུའོ །བྱ་ཆས་དྲག་བྱར་བྱརིང་པེ་དདན ཞུ ཆུ 
བལ་དམེགས་པ པ་དག་ཡིན། དུནི་ཟག་བམེད་པ & དམེགས་ པ་དག་ཡེན་ཞེན། འགོག་ རངཔམམམཔད་སཨངབབ། །ལག་ ལྟ་ཐེ མདེ་དག་དང་། ལྡནདབའབའ་ཤིགམ་ རིགཔོ། ན་ག ནི་ཟག དདྱ་ཧདྲ་ཨཱལ་ཅཱན། །བགོགཔྲ་ཐོངབ ངཔའ དུབའི་ 
ྩཀི་ཨུ་ཡིནནོ། །འགོག་པ་ལ་དམེགས་པ་ལ༔ 








མཉམ ཕྲ་མས་གྱུསམ་པོ་ལག པོ་ལག་པར་ལ་བ་དང་ ། ཐྲེ་ཚོམ་དང་། ་དངསཚུངས་པའ་ལནཔ་དཔར། ༨ ས་པའིམ་རིག ་པ་དང་ ། ལམ་མཐོངཔས་སྲངཔརྲ་་བ་ཡངགསུམ་པོ་ པོ་དངྲག་ཉིངདུ། ྭ 
506 མ་རམས་ནི་ཟག་ པ་པ་དངབཅས་པ ་ཡདམིགས ་པ་ ཨསནིནཞས༔ བཾ བཟརྦ་གུབ་བོ། ། །ད་ལ་ ཡང་; རངག གེས པའི་འགོགཔ་ དང་། ། །ལམ་ནི་ཕནཚུན་རྒྱ་ཡེནབས། ། ས ས་ི་ ཆུལ 











༤ །།ཡམ་ལ་ དམིགས པའི་འ བསགས་པའི སིགས་ནིའག་ བཞའ གདོད་ནས བ་མས་ི་པ་འདོདཔ་འི ) | གང་ཡ ཁའོ བམས །།གཟུགས པའོ (ྭད་ 
་ ས་སུ མུསྱའི་དམིགས་པ་ཡང [ ར ས་དྲུགུ་པའྲི་ཇེས་སུཤས་པའི ྲི་ལོགས་ད་འྲའནཔའོ་ལམྲ་བམང་དལྡིན་ཅ། ལམནི་ཕན་ཚུནརྒྱ་ཡེ པའི་ཕིན་ར། ༨། །གཡ་ ཏིཆསཔ་ བདུང། ཇས་ཨཱ་ བན ུན་རྱ་ཡཿ ྦ 
ཏྲ ས་པའ དགོ ལམས ན་ནས ཡེནས་ །ཿ ལམ་ལ པ་དམིགས་པ གབས དས་ སེ ཉིས གིས་མ ། ནནིརི ཆོས ག་སངས བགན 





ཁ་ སའ ཚུ 1 


༩ 





7 བདང་༔ དྱ་རཱལ་དང། ཟིན གཟགས ཚུལ་ཞྲིམས་དང་༔ བཱ བ་པས་ག མངས་ ཞི དྷེ་ཏ་་ ་ བདོག་ཏུལི་ ཡིན འདདམགས་མིན་སའད་ཚར། ཡི 
























ཁྲ་ཡིཿ 
ཐི ཧཱ 






ིི་ གཔའི་ བོད དག་པ་ཡེནཔའི པྲ 
༢ ོ་རའི་ ཡིམལུ། ཡུང ཡ་པ གདམག ག་ ཟག་བཞེད། 


ཟ་མ ནི།། ཧེ ་ ས་ ྦ 
མཆག༡ རྱ ཡེ ན། བྲཾ་རྒྱས སས རླ ཐམས དྲ་དུགོ་བ་མ་ 
ཤཿ ༔ ལི དབ ཌེ ༤ ུ 




















བི ་ ཡེནནོ། །སྤྱིརབ 










༄༅། །ཟག་པ: ཡེད་པ་ལ་དམིགས་པའྲེ་ རྱས རྣམསྭ་ནིདམིགས་པའི་སྒོན སྐྱ་རས་བརམ་འགྱའ་བ་ཁོན་ཡན་ལ། ས་གོངམ་ལ་དམེགས་པ ཁ་གངམ ཡིནནོ། ནཾ། །ཅིའྲི་ཕྲིར་ཞ དེདག་གི་དམིགས་པའི་དངོས་པོན། ། བདག་གི༣མ། 

། ཅི །།དངས་པོ་གངཞིག་བདགླུང་ དང་ག བགབ ལྲབྱ་ཧས་ག མི་འ ོ་ སི ་པཆགསཔ་བ ཞིནན། ཟག་པམེད་ ཡད་པ་ སོ ༢ གམས ད 
། གང (ཞགུ་འུ པ་དནེ་ད་ པའ ལ་འདུན་པ་ཡ 

44 བ་ནུམས་ཉིགཉིན ར་པའན་ལ།།ས་གངམ་ཡད་དགུྨ་ནམས་ཀེག ནཔ་ཡིནབས ས་དའི་ཚེན་ཡངད་ ་ ད གས་པ་ནངམཐཕདགགས་ག གས་གནསན དད དཔ་བཞིནནོ། [གཞན་དག པཔ ་ ` 

སེ དྷ དེན དེ གི དྲེ་ནམསྦ་ཉྫི་རས མུ་ཅན་བཟ་ ཡིན | ཆུང་ནད་ཅན་ལྭཁ་བས་རུབ་པྩོ་ཆས་ པརམི་འབུར་བཞིན་ནོན ས་ཟེར་རོ། །དམིགས་བའི་ ློནསྱ་ུས་བར ར་བ གང་བ དག 








£. ཨྱུཾས་ཨྲཱཱ།ནས། །ུས་པརའཆུརཞསྦབར་སྦུརཱ ། ཕྱི་ཧས་གང་ཞིག་ཆོས་གང་དཔུམ་ཚུངས་པརྡ་རནནིདེ་རསྦཆུངས་པར་ཝན་པའི་སྐོནས་ཧས་པརགྱརདོ། 
_ 90.ཡེ བྲ གས དགྭ་ཀུངན །ཨནཀལ་ ི་ཡོད་བཛག་་ གསུས་གེང་ད་ ་ཡེན་ལྭ་བླ་ཧས་ མ་པར་ད རཔ ག་གས 







པྲམས་ དན་གརམ མེས་ཿ 
པརའདེད་དོ། ། 

བབཞི་ཡུངདུམ་དཉན་ ་ ལྷེ 
།ཟྲུ་ཉིས་མཐོར་འཇུགཅྱིརདེཡས། 


མྷནམསམ་དགའ་་ཙ་བ་ཡྲན ། འདོད་ འིཁམས་ནའདོད་རགས་ཟམས་ཅད་དང་ ཐོལ ཐཱམས་ཅདངང། འཇིགས་དང དྲ མཐརྦའཾཛིན་བླརྷཀ་ བདད མཚུངས་པར་ལྡན་པྲམགཏོགས་པའྱིརང། 
གནའ་བ མངདག་བའ་ ་ས ྒ ཅུ། ཞེ་སང ཨམ །དེག་བའྱི་ར་བདང་ ། གཏྤིམུགམོ་དེག་བའྱི་རུ་བཡནེ་ཏེ ། གངཞིག་མེ་དྲག་བ་ཡང་ཡེན་ལ ། མི་ ལུ བའྱིར་བ་ཡང་ཡིནང །¡ ༥ ན་མེ །་བའི་ ི 
བྱི་་བ་དགམ་ ཤགྲབ་པོ། །དུན་ཡུ ངདུམ་བསན་པའི་ཆུ་བདག་ཡིན། དུནིམ་ཡིན་ཞེ་ན ། ེིེ་ རརཅ གུམ་ཡོགངད་ན། ༢ སིད ;ུ མཱ དགེས 

བ་ནམསན་རྲ་སད་པ་དང་ | ཤསུ་བབྲ་བནྡ་ནས་པརྨཾསནཱ་བལས་སྒྱས་པ་ཡངཿད བངུམ་བསྣུན་པ་དྲེ་བ སུཅདནི་ཡཿ བསྙུན འིཿ ། 

ན) ཐཚན མམ་པགའི སྟ ཉིདད་དངག་བའྲི་ བར ་བརཿ ས་པ ནེདུ་གཡོ་ རུ ར་ 












བའྱི་ིརར། ཁྱར་ལནི་ལེངས་པའིམརཆིད 











འལ ༦  ཨིསཨུ་ ྦ ༦ 


ཐས,སཿ 








བཏུན་པ་དང་ གགན་གནས་པདགེའརམི་ནསྣ་གག ཞིག་ནི ནངས་པ དོད། ྭ 
ཡུངངུ་མབྱརྙན་བན་སྲིང་པ་དང་། ལྟབ་དང་) ང་རྒྱལ་དང; , མཐིག་པའོ། །ཅེའི་ ཟི་ལིརོདདག་ཁོན་ཡུང་དུམ་བྷས 


ནཔའྱི་ཆུ་བླ་རམས་སུའདོད་ཅེན །བཿ 











གཏན་པཞི་གྱསབ་ནེ ། སད་པ ཧོ ལྷུབ་དང་) ྒཤུསཨཔ་འབསམ་གཏནཔ དག་ཡིནལ ། དངམ ངེ ཅོ མ་ལས ངང ཨ་ག 
| །ཡནནམ་། སིས་བམཡིནན། དྲི་བ ད་ བབའི་ ཡིའདིབ་ྲལ་བད་བསྟནཔ ཞེསྲ་བཤད་ སླ ཟི ན་པར་བུབ་དང ད 
། ཡང་བ སསམ ཛི | གཞག་པརུ་པུའྱི། མུས བཞིན་ ། མགོ་གཉུག་དང་ནརྣེམ ཝ་དང་།། དིདཔ་གཞུག པའྩེ་སནཔ།། ིདིདིཇ་ དྲ་བ ཀེ།ར། 
ཅུནྲ་མས་ཅདའྱརིབར་འགྱུར་རམ་ཞེས་འདྲིན ཤིས་མགོགཅད་ཐུངབསནཔར་བའ། ། ཅི་སེམས་ཅནམས་ཅདྱགིབརྱ་གུརརམཞེས་འདྲེན་ 
མུདཔྷ་དམསནེམ་ཡིནནོཞསྡེ་རམ་པར་ཤི་ཆེ ི་ྒ་ ༣ །ཇམིཁི་འདངར འཕགས པུ་ཡིནནམ ། དམན་པ་ཡིནཞེསའདིན། གཡས་ས དའ 
དོ ཟརནན་དམནན་ཞེས་བབ་དེན་ང འཱ། འནཏཾ་པན་ ངྱ་ནམས་པས་ བྭ་ཝཾས་ཏ ྭྲགས་ཟརནན། ད་པར་དུའབགས སོ་ཞྲས་ ཅཅ ་ ་ 
རཿ ིྡ་དབྲཞདཔའི་པར་གཞག་པདང་ས། མི་ཤམྱཅི་བཱ་ནེ་བསངསམ་ཀར་ཤམ་ཞེས་བབ་བཞེནནོ། །འདིི་ཐརན་ཐུ་ངབ་ནནབ་ཡིན་ 























པ་ུའི་འདྲ ་ སླ ་ 
པརྭ་བ་བཉིདྲུ་ལུངབསན རོགས ༢བཤད་པའི་ཆོས དག་དང རྐ ྦ 
སྟུ ག་ལ་བ ས་པ་ ངད གསུས གས་བདག མ་འངས་པ་དགདཔ་ ད་ལུ ས་མང་པོཞའི བདབ ་ འོ ཡུ དས་པ་དག་ | 
ཤིགྲ་ཉེས་ལེརར ། དེལ ར་ས་ནམས་པས་་ིགསསཔིམ་འིངསད་ནསབྡང་། རྦ་ཧའོ།¡ གས གིཉིདགབླའ ག་གེ ་ སྒེ ད་པ་ལ ལོས སྭ་སུངབནུས་ །།ཚིགྱ་ཡལ་པལས་སྤོངཔའ་ | 

ྒ ྦ _ "” འོན་ཏེ་གཟུགས་སྤོསྒོཾས པན། གླ་གཊ་ཡ་ཡངཔ་ ད༨མི་ཕ་ཐ་པ༨་ལུང་ཅུམ་༠སྟན་ཕརྣམ་ཕ་གཙུ་ཡོདན་ 











འེ ས༧རྔོད་ཕའ༅འོ་ པ 











དྲ ོད 


[འདན པབ པྲུ ན་དང དཞེས་བཇོདཔུའོ། 
རནྨ་པརག་ ང། ར་རི ལློ ཅོས པྲས་ ྦ 
¡ ཚེ ད་པ འི ྱིའདམ་་ རཾ ཤགགིསྐ་དམང་གཏི ས་ཡ སྲན་མ ཆོ ག་ཏིཔགམེདབ་ལས་སེ ྦ 
།ད ོ་ི་ད་ི་འབའ་ ཤེ བདན ། ལིརིལརནདག་ རར སན་པ བ་ང བསབབ་ ཡིནནོ །ག ཡོན = པྲི བསླད པ་ག ད་ལ སེ ཆོག སཔལོས་སྐས་པ་ལཡོདོ། ་ 
ས ཡལསར་ ཧཉུཿཱད་ན་པ་ ནུ །ག་ ཡྲི བའདྱལས་པ་འབའ་ཤེའུ དས ་ | 
འྲ བ་གང་ཞེ་ན ། འང | བུལ ' ། 
༣བའག་པཞེ། ་ འདྱ་ཏདཐནས་ཅདམི གཔསནནས། རསས་ ་ སན་བནམསའི་མཚནཉིདའེ ནམ ། ུ ཅོ པུ ྒ 
8§1༽1ེ གསས ་ ཞས་འདྲིབ་འདིནི། ྦྦམ་་ བ་བར ཨམ མཆོདབྷ་ནས། | 
བཀབ ཨད བའིའྲབ་ཡནན། ་ 















༄༡༧/ \ ` 












ལར ོང གུང རོ དྲུབསམས པ་བཞི བརའགྱུརཞེས་འདིབ་འདྲིན་ སོ ས་བ དབན ྲསྲ|{ིཾངཾ་ཾ་ འི་འགེ། 
དར ཞོ ༡ འད ཛིའི ་འནཏའདྲ་ ཤཱསྭ་ཀངགཞན་ཞེག་ལ ། ཅ་ ཞིག་ལ ཆུ ཐི སུག ཅེ ཅས་ཤེསྲ་དིང རི ལ་ཏེའདྲི་སྐད་དུ ད་ལན 

ཨཾ བོ་བ །ཤྲེས་ཟ རིག ༡ ལྟགས ཨེནན་འདེ་སེད་ནུ་ འདུཤཾསྱ་ཀངགཞན་ལ  བདག་ཀངགགན་པན་ནྲབླ་རབ ད་བརབ་ས ྷ འད ད་ནས་ད བ་འདིའི །དགྲེ་སོང་དག གཞག་པ་ 

ཌཾ བཿ བརན་འཇག་ ཉན གུ་བཞགེ་གན ི་ཉག་བཞིགས་ སཱ ། ུགྱ་ཀྟརཱག་ལ་མེ་ ་ངོག་ཀང་སི་ཏགཔ་ཞིགགན། ཏུགཔ་ཡངྒ་ཱ་ཡིན་མི་ མ་ྙ རག་པ་ཡངམ་ཡེནེཔ་ཞིགགམ | མཐྲའ་ཡོད་པ་ཞིག་གམ | མཐཐའ་ཡོདབམ་ཡན་ 

ཊཾ } ཀུད་ཡོད་ལན ད་པ་ཞགགམ།| སྤུལའའོད་པ་ཡངམ་ཡནེ་པནྱ་ཐའེམེདཔ་མངམ་ཤ༔ ནཔ་ཞིག་ གམ ། ད་བ དབཞིན་འར་ དུའངས་པ་ཤེནས དྲ ་ 
4 ཤ་དགྲ་མང་དག་གཞག་བདྲ་བ་བའི་འདྲེ་བ་ཡེནན། །ཞེསའ དཱ ང ་ ྫ 
རི ལུ ནོ ཞེ དད ་ ལྲི དི་་ དྲ བགོས པས་པན།ི འ སད ལཿ 1 ། དགྱལ་རྣཿ རྣམས །ཉེན་མངས། པོབནི། ྭ 


ལྟུ 


༣ 


དམུགས་ད་ དང། །ལོངའྲོ་ང ངའྲ་ ངྱ་ཧལ་དུགུ་གིསནེ། །ག་ །གཔལདེཊ སྐམ་སྲུངབའི། ཀལ ་ །དངོས་པོ་ བོ་གབལ་འདས་ པདང་། །ད་ལྟའཧངཔའི་འ རག སཱ 
ེ ཞིར་གིམ (ཚན་ཉིད་པའི་ཉེན་མོངས་བ་ཡིན་པའི་ཤིར་གདནམི་ཟ་བ སི་་བརམས་ཅད་ལ་ ངི སདྱུ་གབབམ་ ཡིནན། ཉིད་དམ ་མ་འངོས་པས །ཀུན་ ། 
སྤ །ངམ་སཱངས་བ་དེདག་ཅསྲ་བབརྩ་སྣརཏ ། ཡེ་ྱ་ཀི་ས་བའི་འདོད་ཆགས་དང་ཁོང་འོ་བདང་ ། དྱ་རུལ་མའོངས་པ་དདགཉིདྱ་ཏྱིས་ ། དུས་གསུམ་པའི་དངེས་པྭཐམས་ཅདདང་འནཏ ། ཡེདདག་གིཡུལ་ནིདུས་གྲསུམ་པ་ཡེན་ ཤེན་པའི་ཤིརོརོ། །གཞུན་ 
དྲས་པ ། ཤ། འདགས ཁོངའོབགཞན་དགགིས་ནི་མ་འོངས་པའེ་དངས་པོ་ལོན་དང་འནནོ། ། གཞན་ཡང་གང་དག་ ཡན་ཤན། གངདནམང་འ་།སང་ པའི་ཆོགས ྔ་པོའི་འདོད་ དཆགས་དང་ ། ཁྲོ་བ ། སབས དྭྭ་ 
ཨཿ བའྲེཆས་ མསཏམས་ མ་བར་ཤེས་པའི་ཆོ ཤས བིས བགསྐམ་པའི་དངོས་པོ 2མསྲཧུད་དང་རྔནན ན། །ལ ག་མཀུན་ཧཾས་ཀུནདང རྡན ། ཐཱ་ས་ ཡེདཞིན ། བ་དང ཝཚོམ་ ང་) 
ནའ སཔའི་དངོས ས་པ་ པོ་ཚྫས་སུ་ ད 


ནྣ 
དད ་ སྤུམ་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས༡ངདངོས་པྲ་པམས་ཅདདང་ལནནོ། །ཅིསིདྷཱ ཡདང་ཞིསྲབ་བའི་དབངྱད་བས་པའ ནོ། །ཅའདས་བ་དངམ་འེ་ ྦ 
མཾ ནནིཅི་ནརན་དདཔའམ་ དེས་ད ་ལྡནཔ འམྲ་བལ་བ་ ཡིནཞེན་ ྦ རར ་དགཏུ་རྨུབ་ རྣམས་ ནི་འདུས་བས་ཀྱི སྦྱམ ཀི་མཚན་ཌིདདང་ ྦ 













།བ་དང་; ོང ;ཨ་རིག་བ་ ནུར དེལ༣ཤིག འདྲས་དངཉེརགནས། 
དང) ༡ཁཔའོ་བདང་༔ ངྒ་སུཁ་ནམས་སྐྱས་ལམ་སྔྲས་པ་ མ་ས 
















བཐུ་ཡིནན།།དེདག་ཉིད 
 མ ཟིག་བླ མས་ཏེ ། ནོངས་པ འེ 
༠ དྲམ་འོན་ཡིད་། ] ཤཿ ༥ ར་ཆ རངརས་ ཝམས་ཅདྲདུ་ཡདཔའིཐིར་འདྲ་ྨ་ནམས སདག་བ་ཉིད་ ༄༅ རོ། འན 


ྦ ¿༥ དམ་འེན་།ཡད་ ། ག་ _ ར་མ་སྱ་རྣཾཀིསརྫད་པ~-~ - ཁྱ 


| 





། ཟམས་ཅདོདོབངླས་བ ནིན་ཕནཆད་གདོནགི་བ་ བ་བད་འདིའས བླང་བ མིརི་རྲོ་༽ ཞེསྲགག་ན ི་ྒྱ་ོམཔའི་ིྦ་ལས་ཅད་ ། ༣ ད་པརླས་བསའདོད ། གང་དག་ འདས་ བདང་། ཐོས་པ །་ ལོ ཐམསྦཅདཡོད {། 

བར བྲུ དེདགནྲ་མས་ཅད་ཡདང རྨུས་བ་ཡེནླི གང་དག་ད ཏཱ ་བརབ་དང་ ། བབཅུ་བསེདཔའི་ལས དུས་བགུང་ཡིན་བྱང་ཆ་ ནེ ད ། མ་འོངས་ པ་དཔའྲའས་བུ་བསྐྱང་ཟིན་པའི་འདས པུ་གང་ཡེན་བྱ་ཧུང་ཟད་ཅིག ནིམེད་དོསྣ་ནྲམ ། 
_ བརྡ ལ་སྟེ་སྤབ་དངགྱནྲི་ནམ ` ཡིནནོ། ། །ཐྲམས་ཅད་ དཔར་བ་དདག་ཀཞིག་ཅན སྲ་བ དད བཞིས ཉ་དང ༨ གསས་གཡས་གཏན་གསི་ དི སྲ་བ། ། དངོས་པོག ིབ་ ་བཔན 
བྲ ཡིནཉི ། དེན་ཆོས་ངུསྣ་ནམས་ས་འཇུག་བ་ནདངས་ དཔརན་ ནགརརགྱི་སྣོད་བཅམ ནས་གཞན དདཔན་འབིམབ་གཞནདུ ༢བཞམ་ འང 
རི ཞོ་ཏདྲཱ་གརཔནི་རདང དང་མྲཐཱདང་སཱིནཔར་དྭདཔ་གངདགཡངས་སུ་འདོརྱ  དགནིམ་ན ཡིནཔད ་ རའ ནས་དྲ་ལུདྲ་བུང་པའི་དུསྭ་སུ་འངཔནམ་འཔ་ འོངས་པའིདྲངས་པ་འདོརྩི།། ཛུསྐ་ཀིང 
ཡིནན། ་བཞིནདུ་ད་ འབུང་བནས། འདས་བའྲེདསྣ་ས གོ་བནད་གརབ བའི་དངས་ལོའདོརའི་། རྫས་ཀྱེད་ ་ རརོ་ཞེ ཞེས་གྲེག་གོ ། །མཚན དགཞནང་འགུརབ་ པ་ནི་བྱཧུན་པད། ཅྱི 
་ 


| ཏེཿ དན སཱ ཡམས [པན །འདས་བཞིག་ས་འཚན དཔ ལ །མཁངསབདབུཔ་་ ཞས དབཞིནཟུབ་ཡང་འབམ་པ་ད ལ་ཁམས་པ ་དཔམི་ལནཔ་མེ་ཡིན་ཏ། 




































- ༄༅། པ་་ ད་དག བྭ་ག་སྒམས་ལོ་འདདོ་གྲོལ ས་དདབལ་བམ་ཡིནཔ་  ་ གཞན་སྐུ གཱབས་གཞནདུ་འྱགརབ་ ནྲི་བྲཅན་པ་ ཅོ ། ཆོད ། 

ནམསྔ་ས་འཇུག་བན ། གནསྐ་མབས་དུང་གནས་སྐབསྲ་ས སྭ་ིནནས -གཞུན་གནས ཅུ ནས་གཞན་དང་གཞན་ཞེས་སྟེན ནས་ནི་མ་ཡི པི  དཔན་བའ་ཅསཅགནི་ གི་ཤོ་མིགེ་ཏུགཞགན་གཅིག་ཅེས་བ། 

ར་ ༩ེཤ་མོགིཏུ་ །ན་བྱ་ཧྐདྷང་ ང་གི མགངདྲུགཞ ན་སཾ ཞིསྱ་བབ་བཞིན ཞྭས་ རེ་ཞུ ནདངགཞནདུགརབདེན་བས་སྤྱར ཅཱ་ཡེནཏ ། དེན་ སྣརམསྲས་འཇུག་བན ། སྱེམ་དྲང་ཉོམ་ལབ སནསགཞན 

ཙཱ ཞུག ཁད པ་ནུད་ གཅེག་ ལམའས་ཉར་ ། བུ་མོ་ཞས ཀུདབ་བཞིན ཞས་ཟས གག རྣེག ཉི སཅད མཆོག་དག། ུ ། །དི་དག་ལས་དང་པེན་ཡོངགྲ་སུ། བར བའི་ ྒ 
སྣ ༦ | [གཉཾས་པའེ་ཡངྒ་མས་ཅད་ལན། ང་ལྡན་པའ ལ་བར སྲབུ་གཅིག་བུདྲ་མད་ལ་ལ་ལནིའརདྲ་རགང། 

| རཿ བའདིརཅིཞིག་མཆུངས་ ད བཞིའི དག་ས་ུས འས མདུད ལྔམ བོ་ གུག་བུ་ཡད དབུག་ཀྱི་ས་ ལུ གསའ བྲབར་འྱུརརོ། བ་ །ི་བསནདེ་ 


_ ¿¿ དཀ་ཟྲམསཅདྱེ་ནང་ན ། གསུམ་པ་བཟང་སྙ | གནསྐ་སབས་གཞན་ནུ་འུརབབ་གཔིན་པའོ། །དེའ །དའི་ནི་ )བ་ཡོས་ཨུ་ནམསྣ་ནམ་གཞག ཞགགང་ནི་ོ་ོབདེ་མ་བད་བ ི་མ་ོསབདནཔ གི པ་ནང 








རོའ །འགག་པའའི་ཚནི འདུས་པ ྷེརོ་ནོསྐ་གགགོ །དེ་དྲག་ཐམས ཅདནི་ཡོངས་སུ་གོན ན་ ཁོ ལོ་མ ཡས ཟོ མའོངས་བ་ ནང སོ་ནནམཔ་འམ་མ་ཡོམ་བའ ོོ་བབྗདོད་པ ¡་ 
གིས ; དུས་རྣམས་རྣམ བཞུགཅེསབཤདཔ་ལ་ཡིནནམ །གལ་ རད་ཝན་དྭ་ཅརབུངཔའི་མིག་དེ་དཔའབའི་་བགང གངཞིག་ཡིན འྲས་བུ་འན་པ་དཔའ་ ཛིན་བ་ཡིན་ ། ། འོནནྷཾ་སེལ་བསཉམ་པའྱི་ར་པ་སོཊ གུས་པ་འདུས་བྲ་ནམས་ 
མ། བྱབདདྱུ་ཝལ་བརའྱགརབས་མཚཱན་ཉིད་འཆལ་བར་གྱགདད། །འདི་སྲངབྔརོད་པདྲ་བཏགོས་། འི གལ་ཏ་ོས་ེའ་བགཉདལོནར་དན་ུག དབ ལགེགས་སྲུ་པད་ ། གངགིསན་རུས་འགའ་ ནྱ 


། 
ི ་ཱ སོན. 
ས་བགངའ༨ན་ ཞྲེས་བ ། གཔ མས་མའཚོགསཔ་ཡིན་ ཞན 
ཞི གསོས རླ མའོང 













ཛན ༤ 










/ 
:¡ 
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། མྲི་རངས རགཧུ་ཡོད་པ་ཆིདྲ་དུའུསྣ་དིངས་ བའཟིཿའོ། ། །བབྲ་བྲུས་ ༣ མའོངས་པ་དུང་ ། དྭ་ཉྲརཧུང་ བཞིས་བ་ བ་གོཔ་ཡེནབ་། ངི ད ཟི ད 
སཔ་ཡུངམ་ཡནེ ། བྷ་ཙནྱ་བུངབ་ཡངམ་ཨུན་ལ ། ། ཡདཔ་ཡང་ཡྤིནནན། དེས འདུསམ་ཐས་ཡེནཔས ངེ ཅུད བ་བ ། ཡིན 
ཐར 


ཚ་མ་འཛྲསུ་པ་ཡེནན་ ་ ] གལ ཧེཆྲོག་ལྭས་བུ་གཞནཞིག་ཡེན་ནནྟཾཀོནདེར་ཡཔྲའགུར་བཞིགན དགནས་ཡིནཏེ། ངི ནིའནད་ཉིད ། ྦ 
¬ གྱིར་བཡིནན་ཆོབ ཁནོཿ་ཡད་ བཞིནངུཅིའི་ཕིརོའས་འགའ་ནི་འདཊ་བཞོས་བ། ་ཐ། རས་འགའ་ནམ་འངས་ ་བ་ཞེས་བྲངས་ རྣམ་བར་གཞག་ པམ སིག ® ་ སབ ས་ས | 






༽༈ སི 








རྩི བབའདིལ་མི་འགུབ་བཅིཞིག གཡོད ། དོ་ཧ་ལས གཡལ་ཏ་དྭ་བར་ད་ གྲུ རཿ 
དྲ་མ། འྲས་ པ་ ཤལིའདནནི དབའི ཞིད ཡེདྨོན ཅིམ སེས་ཞྲིག སབ ་ པའནར་ཡོངན ། ༠༨ རྣནནམ་ སྐེས་ པཞེས་ ཤའམ { ཞགྲ་པ་ཞ ས་པཐ' ༥༥དའའག བ་པམ་གྱའ ། གབཞེ ངཱ གནང ༩ ཌོ རྨ | 
ྲ རི ངཔྲ་གྱུར ། གང་ཞག་མང་པཱས ཞིག་པ ཤསབ་བངིདིགགས་དེ། དྲེ་ཤྭ་བསན་ག ལསང ། བངནསཀངཡངམ་ མེ་འྱབུངཔན་མ་འད འདོད་ནརྭདངུས་གེསུམ་རམ་བླ་༡མས་ཧུད་ འགང གབ་པོ།། 
ཏེ ་པ་ཏིད་དབ་པབརི་འྱུརོ ) སེ་བད་འཛགཔདགྲིརུབའྲི་བརཆིག་ཅས་ཝ རུད བརམཔ་པོདཔ་།སིཏག་པཡཔནནཞགའི་ཚགི་བག་ 
ད སནམ་པང་པ་ [ །ཡངསྦས་པ །ར་བནེན་ཡ་ིཏེགྱཧུ་ཡོད། ། ས་པ་ ངི དད ༈ །རང་བཞིན་ལས་ཀངདངོས་མི་གཞུན། | །དབུང་ ུ་ུདནབ་དགས་ལ། །གུང་ཨདཱགསུངས་པཱར། སྭ་སྨས་པ། འོ ཅགཀུ། 
ཌཱ ཐྲ གྱ བསིན །སང་ཱཾ སེསྨཱ་ས ། ཡ་ལ དསྲ་བ་ཡེན པ། ཡོདན་འུང་ ཨུང གཡའྲིན་པནི་མའངས་བ་ལེའེ་ སྤ ཙཱརྦ་ཧསནྲས་ཡོད་དེ་ཞེས་བྲའི་ འཱ། ཛ་ལ {དྭ་ཝར་བཞེན་དུ ། 
དདས་དགདྱ་ཟར ། གཿ ཀན ཧསད ཞདས་པ་དངམ་འཇས འི་བ གལ་ཏ དནདེ་ི་ཉམ་འདས བ་དཔམ་ ཡས་བཞེད་ དེ་དེཉ་བརགནས་ས། །ར །།དེ་ྟེ་བསན་བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་རུ་ 



































འས ང་། འུཿཔརའགྱརབ་ཏེ ས་བོ ན་ཡ ད 
འེ སྒྲ ྲ་ ཐུ :་ 
མི་འ 'ཁོནར འདྲས་ཀྱིས་ཀུནདྲུ་རྒུ་དེག་ཐྲོགས་འོརནུགས་ཅན་ །སྭ་སི་དབང་དམཛད་ནས ། ལས། པས་འདུག 

ཐིག བི་དོ དས་ནྱཆདདེལ་ད གསྐུས་འམབ་ ངཱ 


ཐུངས མྲུབ་ 

རའ ལོ ས་འདུས་པ། ཟབ་ པཿམའྱ རྲི གདོན མེ་ ཟཱ རྭ ཏུསནབར་གེབར་ཤའི །འདི་ འདིར བའུ རདའས་གྲང སུམས ཏི 

ང་གང དེ ས་བརམའགྱར་ བསན་དགྲ་སང་དག་མགན་མ་ཤྲངཔ་ལས་འབུང་འྲང་བུ་བནསྱང་ ད 
བེ གྲུ བབས སུམ་ རན ཅི །ཅོུས་ས་ན་གམསསིན་ ཡིན་པའི ་ | །གལ་། 


བས་བུ ་ཱ བྲག བགའ བཞིི་ལུ་བ ཅོོ ཧེ འཁིལ ཕོ 
ཞལ གྲས 







ྦ དང་ཕདབ་ དཔའགགས་པ་ འ་ྨ་ 
མུ ་སད་པ་ལྲས་དགོངས་ཏགྲསུངས་པ་ཡི 

མདོལས་རིག་ནྲི་ཧྲེ་བན་ཤུང་གངནསཀངའི 
 འཇས་པའི་མིག གཅག་ ཡོདཔརྒ་སུངན། བབ ་ལས་འགུང་ 





ས 





ནཧུངཔ་ ངོ ཾགནིམ་ོངས་པའླདོས་དྲདཤོས འདི་འཟུབ་པ་ཡིནནོ། །གཔཡདྷ་མ་པརྡ་ཤེས 
ནེ་པ་ ཧུ་པའད་ རཔ །ཀཔཡངྷར ཟི ཊནི་གཉིས་ལ་བརེན པའི ཟིར་རཞས་སྨུ སྲ་བནི་ ནི །ེ ཐའ 
> ནུས་ས་བའི་ིར་ དེའ་ཡི་ དྲ་ཆོད ཀ་བ 
འོན ཡིནཿ ཞིས་བུ་བ་ འི་བར ་ 





' བྱ ཁའ ར་ཤདྱཾ་སིད་པའ་ཧད་པའི་ཏྐན་༥ 
༢༨ འར ༨ རར -- ངཔ༥༢༥ ཌར༽ ཆེཿ 
ྒ བད་པའི་ ོ་ནན་ནི་རིཏ་རམ་འོངས་བ་བ ྔ ་ ་ ལ་ „| འནཏ བྐ།མས་མིགས་བཅམ 
། པ་ཡིན་པནམཾ་མ།དུདོ། །འོན །འེན་ཏ སྣ་རམས་དེ་མགས་པ་ུ ་ ཟླ་ ད་ཟྲ༣བནམ་པར་ཤ་ ཤས་པ་བ དཔཔའགྱུར། མྱ་ངན འདས 
ཤན ངྭ་ཏཱ ལ་ཞིག སས་པ་ཨང་འམིགས་པ་ པ་ཡནན་ནས་སླྲ མཾ འདསབ་ཡངའཇུ།བ། སླུ ལུ་བའི་ཕྲིརྟོ་ས 
སྭ་མུའ ཏཾ ནདམིགས་པ་ཡེནཞེན |ཅཱད་པརཙུ་རཔད་ ཛེ འའབརའབྱུར་ ནནོནས་སྨྲའཾ། གལ་ཏེ སི ས་པ་ཡོན་ ཞིན ད་ནི་ ན་འདྲིརདུ་ཅི་ ཨར 
བྷཱ ྲ རྡོ ངི རདྭ་ཉརྩ་སི་གྲཟུགས་༡མས་སྱུ་པོང་ ལ་ཞེསྱ་བབ། །འདསཔའིཨྭ་གསརམ་ངོ ངོའ་བ་དྲན་པན་ཡོདདོཞབ ནདམགས་པཡྡེ་ | 
པ་དཾ་ ཱར་འདས་པ་ཡངྦདན ཀ་ར ནིི་སརད་ཉར་བུའགུརབ རྩེ་ལྭ་བླནིས དུས བནུཔན་ོདདོཞ ལོ ས་བ རནིས་མངུནྟི་ཊཱའོ། འི འན ང་པྱ་གུར་ རི ས་བབ 
དད མདད ྒ 
སབ་མི ཞལ་ཏ ་ ཡེ ི་ རའ སི 








མད དོཞ་ནནིན བ་ཡང་དམིགས་པ་ཡི་ནཞས ོ་བར་འདིན། གལ ཙས བུ་སིནནཞིན། མ་ཡིན 











ོོ རྔུལ་ཕྲ་ ༢བ་ནམས་ཧྭ་ རྟག་བུརུརྒུ བརུ་སུརཏུ དེ་ལྟར ུ ལ་རབ་བསགས་བདླ་སས་པཅོམ་ དུ་འགྱུར་གྱིཿ། བམོྱ་ཀྱབཡོང་སོདལ འགགྲས་པ་ཡངམ དཔས ཚོངཀྱི་རློད་པ་ བླངས་བ་ཡི་ནནོ། དིའི རཾ 
ྱིར་མརག་སུས་བདིན་དང་པོ ཡངཔོརབར་འགུརརོ། ཆོརབྲལ་སོགས་ གྲ ཉིདཡེན ། ངེ་དག་ཀྱ་ངཅི་ ྟིླད་བུཔ་ཞི་འཉམས་ཨུ་ སུ་མོངཔ་དྲན 5 དེ་བཞིན་ད 
དནོནནྙཏག་པརའགྱུརའོ། ཏན ཡངདམིགས་་ཡིིན་ཞེསྲ་བཟིར་གུབ་བ་ཡེ་ནོན། །གུལ་ཏེ མེད་བ སསགས བ་ཡི་ནནནི་ཀེ་མཆེདབྱའ་གསུམ་པ་ཡང་འིགས་པ་ཡྲིན་པརྦགུརའ། ། ཅག 
སེད་དྭགམ་བའྱི་དབ་བར་ཤསཔ་འདེའི་དམེགས་པ་ཅེ་ཞིག་ཡིན །མི མང་ཉདདམིགས བ་ ཐི་ ད་ན་ལ ནིང དེའིདུམདདཞེས་བརརྟཏོགས་བརུའྒྱགརྡར། ། རིར ་ ྦ 
 ཧཱིཞིག་པནླེཁོདསྦིདནོ། །ང་ཱནནིདྲོནགང གཞིགས སྨྲམ དབུ་དདགཉརབད། ང་པ པ་ཁོན་འགུར གཔ མ་པའོ ནིན ནི ཡང ། ཡདུན་ཅེ་ཝྡརམད་པའི་དོར་འགྱུར ། གལ་ཏདཱ་ལཱརམེད་པ་ 
2 སྨེད ནི མ་ལྲེཏེ གཅིག་པའི ིད་རོ། །ཡངནདའི་ཉྲིང་གྲྭ་གྲཔ་མན་བ་དྲམ་ངོང་པ་ལས་ སྟ ། དྲྭ་ལུ་བསན་རམ་པརཤེས་པྲའ་དེམིགས་པཞི་ དཔྡསདཔབགར་སཀ་ཨེན། | འོན་བྲང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔས ] 
[ འཇིག་ ཉནནམདཔ་ པིབས དས་ཤེསཔ་འཟ་། མཐོངཔ་ ་་ིགནསམདམགངླསས པརརི་ལྭཾ་བུར ། འདེརབསམ བཞིམོཔའི་ང་མལ་ཅན་ ནདག་སྣང་པ པེད དཔི ། བདག ནི་དཔཁན་ལ་ཡོད ཡོད 

















༄༅། དཞྲིསྲ་བབར་ལུའོ རིལ་བོ དོན ན། ད་ལམ ཏྭལོ་ཐཱམསྱ་ཅདྱཏི་དམི སིགས་པ་ཡོད་བཉི་ དི །འདི་དོག ག་པར་ཡངག་ལ ༄ྱར། ཡངན་དཔར་ལས་ ི་ཞིགསོོ ནི་གདོནཿ བན ྦ 

རེངས་པ བ་ས ལོ ཅོ ནཱ གས  ་ །ན་བཧམསནནང་བད་པླ ལོ རོ ལ་ཡྲུང་ཡོདཔ 

ཤྲསུ་ལ ཆེ མེདཔ་ལ་ཡ ཅདཔ་། ཤེས་ ལོ བན་ད ནདཔ བིད ] བླནམད་པ་ལ་ཡང་བཱ་ནམད་པར་ཤེསཞསྤ་བྲ་བའི་བརྡདུག གྲསངས་ཏ ཉ་བསུ་ནྷ་རམ་པྲཿ་ཤེས་པ་ནི་ཕོད་པ་ལ་དམེགས པའིའིའ་འོདས་ ་ 
༤༦ བབ་ད་ཡངཊ ¡ ནཆིགས་ མིརུངང། གང་འ སཱ ལྡེསཔ། མདོ་སྔ་པ་ རྩྨཱ་སན་ལས་འདས་པ་ལས་འབྲས་བ་འབུང་ པརྐམི་ མེ་བརད་པ་ཁོན དཱིཡརཞེ་ན རིར ཧཾ ཐ་ཿིརདཔབ་ས་ཏེ། བདག 
༦རྦེ་བ་དགག་པ་ཞག་བརད་པར་འ། །གངག་འདྲས པ་དངུན་འ། ་རྤྲ་གུ་ཡད་བའིའྲས་བྐུ་ཏགྱཨ་ཡོད་བ།འོཿབད་ དརས་ཀིནུབཔི མཅིཞིག་ཡོང་། བི པརནས་ས། ་ ཧེེ་བ་རྲཾ་བུང་བ་ལས་ད་ སྱ 
བརྡ་གུབ་བ་ཡིནནོ། །གབགས་ཅད་ཡོད་བ ཊཁེན་ཡིནན ། དནོ་གང་ལ་གང་ཞེགགེས་དུུས་ཏ ། དེ་ལཱན | ལ་ཡིས་བནུམསྐ་ི་སུདཔ་ྐུདདན གང་ཡོད་པ་དེན་ཡོད་པ་ཁནའ། །གངམེད་པ་དན་པདུཔ་ཁོ་ན་འོ། །མདཔ་ལན་སྩེ་བ་ལ 
53. ༡ ༡ཡོད་པ་ལ་ནེ་འཇིག་བ་ 'ཡང་མད་དོ་ དདག་བཇོདབཡིནནོ། ༼འ་ནད་ལྟར བེད་བནུས་པ ཨ་པཡནནོ། །ད | །ངལ )རདུ་བབ། ཤུ ྱ་བབའ་ འདྱཧི་ཡིན ། གལ་ ཏི་ུལགཞནུྲན་ཡནཿ ཉིད ༔ རྟག་བར་བྲལ་བར་འགུར་དེ། ! 







མི 


ཨཾ 











ངཾ ནེྲདནིམཧཱངབ་ལསྤ་འབུངཔ་ བ་པ་ཡི །དདེ་ལྟ་བསན་འདི་ ཟོའི | 
པྲ ཾོ ་ གལ་ཏེ་རགི་ངོལ རོ ནན འང འགྲབ་ཤ ཐོ ཅོོ སཾ 


ནུ) ཐམས་ཅད་ཡོདཅས་ བབནྲིབས་ཟམ ཊཱ པའི ནོ། །བྲག་ཏླུས་བན༣ ། འདུས་པ་དཔམ་འོངས་པནི་ཤོདཔ ། 


























ས་བ སུ 
ཅ་ ས་ ༨ གས་འ གང་བཔད་འགག་དདེནས་ངས་ུངའདུད། 
བས་བགག་ོ །གཞནྷ་དཁལ། ས་ད གིགས བོ ྲྲ་་ །དུས་ལྲས་ཏུངྱ་སྐཱཾ 












ཅིག་དུན་ཡིནབའྱ་ཕརརོ། ཞན་ལ་ འི་མའདོགས་སོ། ེ དྷ 








༡ 


| རྩ་ཤྲག་གང་དངྲ་བལ དས མོོརོམ་ སན ལེ སྤངས་ལ་དེ་ ངམ གཡང་ས འདི་ལ་མ ། སྔག་བསྔལམ ངས ངསྱ་ཀང་། ཀུ མས་ན 
ངེང ཛི རརར །སྔག་ ཤེས པ དོ ད །གའའབུངཤེས་བིས་སྐ་ ས་པའི་ཆ། ་ མ ཅེ ཧུ དྲངས ངདེ་ཡཱ་དམོགས། 


བཀུན་དུ་འགོ་བ བསངས ངོ་པས ་སྤང་པདྱཊྤའི་ རྣམས ས་མ བློང ་པས དར བའིརསེ་་ ཡུངྷ་རམ་པ་དྲཀཱ་ལས་ཿ དང་པོའི་ནམེ་བ་སྦངསཿ ན། དྲ་སྲཔསཀྱངད་ལ་དམེགས བབིཉོནམོ་སྲབ་ པ་ཌམ རྣམས་ཀྱིས (རྡན } 
བར་ག ས་པོ་ག གང་ལ་ཕྲ་ཆམས་དུ་ཞིགྱ་ཆུས་པའ་འགུ 








གྱནྭ་གསྲ་བབའུ་ཆིག་འདིའའནས་བཤད་ནནི་བརྗོད་པརྡ་བུབ་མངཔོར་འྱགུརཏ་དྲ་ཝ་བསན་ཅི་ནས་ཀང་འབད་བྱ་རུངདྡུ་རུ། བས ། འདྲི་བའི་ཆོགས་མངཔོ་མངཔོ་ བན 
ལྩུརབདབླམས་ ཏན པརའཆད་བར་བོད་ད། ། མཛ ཝུན སནིཟླདསཔ་ འདེདག་ འདད་པ་ དངགྲ་གིས་ད ང་ ། གཟུགས་མད་པན་ བོདཔ རྣུམ་ བྱ་སྔ་པ་དད་བགཔ་དདཔ་ མས་ད གྭཱཿ ། དདུག་ཅིདདོ། 

བི དེ་ཆོས གང་ིཞིག་སམས་གངགེ་དམིགྲས་པ ཛྲ 'པུར་བསྡ་ནུས་འདི་ལནི་ཕྲ་བསའདྷདདཅིག་ཧས པར་ྩས་རཞེསྲ་བབའདོན་བཏག་བ འ། །ངེ་ ཨའི ༽ སྫུགབྲལྱརང མས་པ་ཡྲེས། །ཨངྱཧཱའདོད་ཁམས་ ཡས 

¡[2 སྐྱས་པས། [རངགེ་གསུམ་དང་གཟུགས་གཏོགས་གཉྱིགེ དམིནོམ་ཤེས་སྤ སོདཕུལ་ །དེ་དག་ནི་རང་གི ཡངཡེན་ལ།གསུམ་ ཡང་ཡིན་པས པས་མངགི་ གསུམ་ དཾ གཅིག་ཀྱང་ཡིནལ་ ེ ] གཟགསམུགཏོསཔཡང་ེ་བས གཟུགས 


ཟུ 








| ་ དདུག་ཉདདང་། གསན སོད་པ ། ་ ཟག་པྲནདཔའོ་མེགས་པ་ ཡནདོ། །གཟུགས་འམས་ལས་སྱས་པ་ད་ད་ དང་། །འོགསུམ་གོངགཅིགངིམདྱི། 
པ་གསུམ་པོ ས་བྱྱ་ཀུང 


_ ། ཤེས་ 


_ ཟག་བ་མདབའི་དམིགས་པ་ རི འལ ཧེས་ཁམས་གསུམ་ག་ གས །གསུམ་ དཔེད ཡུལ་ལ། །ཆེསྣ་རམ་པ་གསུམ་པོད་དག་ཉིད་ སསདཔ ོད ན་སེམས བྱརུའི་དམེགས་པ་ཡེ ཡེན་ཏ ། ཁམས་ གསུམ པ 





བཱ ` ་ གཉིང ; ཟག་བམིདཔའི་ི དམིགས་པ ་ཡེནན། སུ སྡུག་བསྔལཿ ད་ྱབ་ངམ་ཤོར་པས་ སྤང་པནྱབདང་ ། བསློམ་པས་སཱངཔརཀྱ་བའིཿ 


བ ་ ད རཾ པཿ ནེསཿ འི དཾ ། 
སེ ། དནིཅིག་རླུམ པར་སྦྱནབའི་ རྣམ ་པ་ཡིནན། ོ་ཤིག་མ་ྷམཔ་དང་ ཟོགཔོ པ་ ཐོམ་པནྲ་སྲངབ་ དབབའི་ོསའདོད་ མོདབྷ་ནམསན་ མསྭ་ལཱ ཟི་དམིགས་པ་ཡན། ཛིར རང་། །་ ྣ 


| 








གས་པ་ཡེན༽ ། བངགེ་ཁམས་པ་གསུམ་ས ། དེ་དག དག་ཡིདདང་། ཁམས་འོགཌ ག་ལ སཱ་དངག་ཏིང ས་ག མུཔ་གཅིག་ མ་པའི་སང་བར་བ་བ་ཁོན་དང 
ས་ཁམས སྭ་གྲུམ་བ་དགུ་བཤད་ཟྲིནེཏོ། [འགོག་དངལམ 


རབ 
དཱ 2༩ བཟའིཆེས་ རྣམསཱྱའཔག་ང སྤེམས་ ནི་འགོག་པད་ དང་ལམམྦཐོང་པས་ ཨང་པར་ཀྱབཁོ་ན ན་ཡེན་ཏ ། ཆོར དཾ འདགནདེསྨ་གགས་པའི་སྤྱ གིས་པདཏེད་ བསླ ཤེས ྦ 





ཀུན། །རངགྱི་གག་པའི་སྤྱོད་ཡུལལོ། །འཐོག་པ་དངལམ་མཐོངཔས་ས 


༥ ཀས་བབོའ་ ། ཧྭ་ཐཱའ་པྲས་པས་ཀན ། འགོག མཐོངཔས་སྲངབརང་ ཅི་ཆས་དོ་ློ་བནནིནམ་པརཤས་པ བྱ གདངམགས་པ་ ཡེན་ཏཾ ། སྔར་བཤད་པ་ ་ལྔ་དང་འགོག་ བ་མཐེངབས་སྨངཔརབབླ་གགོས་པདེ 





 ་ པ་ཡིནནོ ༡ཡམ་མཐོངད་པས་སླང་་ བནྲ་བབྷ་ནམས་ཀང་ད་དང་འདྲ་ས 
བྲ ཁ་འགགས་པ གཟུགསྣ་དུད་པན་སྔདེཔ རྣམསཀྱ་བ༽ ཏཱ ཤུ བྲ 
ཌྷ རྣམ་པ་ཁཱཾ་བཤད་ཟཾནེ་ཏེ། | 
བསྒམ་པས་སླང་པའ་བ་ ཤ་བ་དང་ 
52 





། སྔརབ ་བཝྔ་དཔལམ མོའ ཊ་སྲངཔར་བུབ་གླགས་ ར་ནོནྩོན་ོག་ པྲ ཡོ འོ | །དེ་བཞིན་དུའགོཿ ག་པ་དཔལམ་མྲ་ ཐོངབས་ ། 
སྦངབའ་དྭ ༈ེསྭ་གུགས་བ འི་དེ དམེགསྲ་པ་ཡནེཔས ། 
ཟགམད་ཁམས་གསུམ མ་འ གསུམ་༨ང། །ཟུག་པ་མདཔའི་སྨོད་ཡུལ་ལ། 
/#§ དང་ལམ་མཐྲང་པས་དང་ ། ་ 


སེམས་ དུགུ་དངབྱཅུ་གཅིགི་སིམ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་ གསུམ བའི་དུས 
།ཆཱས་ཟུག་པམད་པྨ་ནམས་ནིསེམས་བྱངའེ་དམིགས་པ་ཡེན་ཏ ། ཁམས་གསུམ་པིའེ་ཐ་མ་གསུམད 
| བགུ་པ་མད པམད་པའ་ དམིགས་འ །ཡངདོནདཉིད་ཆིགས་སུ་བཅང་པྲ་ ཕྲེད་དཔགཉེ་སྲ་ཀིས་བྲསས་པ་ཡིན་ཏ དིཾབ#ར་ ཁམས་གསུམ ས་བ ནི 
པྲས་སྨང་བ་ཟག་པ་མེད་། །རྣམ་ ས་ཝཱབརྒྱད་བྲཧུངནི། ལའ་ ་ | །འ རླ དང་ལམམྦ་ང་ཝང་བཀུན། འི གྲས ས་པའ་ཤོདའི ལལོ། །དྭ་ལརསམས་བྱཧཔ་ 
ཆས་བྱཅྭུདཱགྲ་ནམ་པརབཞག་པར་གེ་ནས་ཅོ་ལ་དོན་ཐ རྒྱསཀྱི་དགོས་པ་ཡིན་པ | ཕཱོགས་ཙམ་ཞིག་བསྙན་བར་བའོ། བའི་ད བང་ ོ་འདིགས་པའི་ རྣམ་ 
„ རྩ ་ བའོངས་པ་ལ་དཔད་པརབྷར ་ མཔའདནཏ། འ 


རོདཔན་འོད་བླགམ་པས་སངས་པ་དེཧབ་དང ། གཟུགས 





ན་སྨོད་ ང རྣམ རཿ ཡ་ 





འའ ་ 
མུ ིའ་ 
མདབའོ། ཟི 











ྒ །ཤསབཟས་པབྱངགཉོསཀོམོགསཔ་ཡིན འ བ་མཐོདྭཔསྭ་སྲང་བདྭག་བ མ་གཏོགས་པ ། འདོད་པན་སྔད་པ་རྣམ་པྲ་བཞེ་དང་.| གཟུགསནཱ་སྤད་པ མ་པཱ་ཝཱ ངཱ གསམདཔན་ཧོདཔ མ་པ་ ཉོ །ེད 
སབདས་པ ཀྲ༽ནེྫངང་ ཀད དེབ སཱ ངི བོ ཅོོ བོ བཱ རའ ། 














དང་བསྒོམ དས་སྤཔར་བུབ་དང་ ཟགཔ་སིད་པའི་དམེགས་པ་ཡོནེ་ཏ ། རྣམ་པ་བཅུ 
ན་སྩོད་པ་འདྲུས་ཅས་ལ་དམིགསཔ་ནམས་དྲང་ གཟུགསམདཔ དྲབ་རིས་གཉིསདང་ ། ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བླ་ནམསྤྱ་ཧྲུས་པར་འྱག་རབ་པ་ཤིས་བར་བའོ། དབང་པ ལ་དམགས་པལ་ 








དྲགིགས་པའིི་ནམ་པར༽ས་པ་ལ་པློ་རས་དུ་ཞིགྲེ་ཧས་པར་འགུར་ཞེན ། བདེ་བའི་དབད་པོ་ལ་དམགསོ་བྲའི ནམ་བྲད་ སཱ མ་བྱ་དཱགཞིས་པོ་ད ྣིམ་པར་ཤྱིས་པ་གྲངགི་དམོགེས་པྲ་ཡིན།ཞྲེ་ནྣ་རམ་པ་ྱཧ་གཡིས་པོད ་ 
དད 
„ པལ ལ་གཟུགསམདཔན་ སྨོད་བསག བོ་དང ཀུན་འབུ་བ ངབེས་སྤང་པརྭཧོཁ་དག་བསྐདནས་འ དྲ་པན་ ད་པ་དང་ ། གཟུགྲསམད་བ་ ༢དའིས་བ་བཞི་དང་ གྲུ སུན དཔ་འདུགདས་ལ་ད་གས་ པ་ནམསྤྱ་ཧས་པའའ ྦ 
མའདསགཞིནཡབརོྨ་དཔརྱབའ།། ཿཀང་།ཀས་ ་གིས་སན སན བ་མས་དངབཅས་བའིི་པ་ རྒྱས་ ག་ཟམསདལྱ་རམ་ རྱམ་པརབགྱོར་རམ ནྱ ]རྒྱས་བར་གྱར་བདག་ཀྱང་དད ྦ 





( །ཡ། ཞེས་བངར ས་པར །ཡ 






།༄། །སྐུམས་དདང་མཚུངས་བྲཿ་ཝྡན་པ་ཡངམ་སྤངས་་དདམིགས་པ་ཡངས་སྤངས་པའི་བླ་ཆས་གངདག་ཡིན་བའོ། །རྒྱས་པརམི་འྱགར་བདུགྲ་ཀང་ཡོདདེ ། སེམས་དེ་དངམཆུངས་བླང་ཝན་པ་སྲངས་པའི་ 

¥ བུ་རྒྱས་གདདག་ཡིན་པའེ། །དེ་ལྭརུཐསན ། ཉེནམོངས་ཕྲ་རྒྱསབཅས་རྣམ་གཉིས། །ཡེན་ལ) ༡ན་མེངས་ཅནམེན་རྒྱས་འགྱུརགྱི་ ། སེམས་ཉོནུ་མོངས་པྱནནིང་དང་མུཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་ ། དལ་དམེགས་པ་མ་སྨྲངས་པ་ 

< སྔངཔདབ་བའི་ཟླ་རུསླུང་པར་བརོམས་དང་ ། དདངམྱདོས་པུར་ལྡན་བརྡསངས་པྱ་ཆས་པརུནི་འྱརབླ་ནམསཀིས་བླ་ནས་དབཅས་གྲིན་ཏུ ། དེདཔྱ་ཉུན་ཅིག་པའི་ཕཱརརོ། །སེམས་ཏེནམོངས་བཅནམ་ཡི་ན་དྲ་དེ་ལ་དམེགས་པ་ 

£ མ་ཐུཔས་བླ་ཆས་དུའརབདེགའེནུས་ཕླ་ཆས་དངབྲདས་པ་ཡིནན། །ཡངབླ་རས་བྱ པའདདེག་ཇི་ཉཔའཇུག་བརྡ་འྱགརགོ་ན ། ར་ཤིག་དངཔ་ཁོ་ནམས་རེག་པ་དཔྲ་དདུབ་ལོས་བདེན་པྲ་ནུམས་ཀུན་མོངས་བརུའྱགརུཏ ། དེ་ཐུག་བླམ 
 ནུས་ལམ་ཀི་བདདུནི་ 





_ ¶ ནུས་ལམྱ་བཾབརྡདན་འདོདད། །དའེ་འག་ཏྱུ་དངས་ལསྲ་བཚོམ | རྨོངས་པརླ་གུར་པྲ་ཡིགས་གཉིས་ཐོསནས་འདེ་སག་བསྔལ་ཡིནནམ་འདྲི་སུག་བསལམ་ཡིན་སམ་པད་ལ་བུ་ལ་སགས་པའྲི་ཐཚོམ་སྐ་བསའྱགྱ་དདོ། །དནསན། ལག་ལ 
ཧཾ ༣ུཚམ་པས་གུཔི་ུལ་འཇ་ུ ། ནཆོསཱ་ཆུས་འགོརར གད འ་བསབས་ཟག་ཞསདའིགདེན་སསདོ བདག་འ བ་པ ངོད སན 
ཐཾ ལྐ བ་འཇུག་སྙ ། གབཝྔལ་ལ ས་ཕུངཔོ་བས་ལནས་བདག་ཏུམངོན་པར་ཞེན་པའི་ཕྲིན་རོཞེས་གེག་གོ །དེནས་མཐརོ་འཇིན འཇིགཆོགས་ལ་ལྷ་བ་ལས་མྲཐ༨འཇིན་པ རྭ་ཙ་བ་འཇུག་སྭ །བདག་ནུག་པ་དངཆད་པའི་མྤབརའཛྲིན། | 

















༦ཆི༡༡ལ 2༦༦/༡༡༧རཔ་རཔསསཤག་འབབཔམ་འ། 
ཏྲ 





[བའེ་པིར་ ཁའ པ་ད་གས སདྱལགུགས་མ་ོགྱོའཛིནཔ འཇུག་ན ཧོ དག་པརནིདཆས་པའིཕིརརོ། ཙིའོ ངར་བ ཆུལ་ཁྲིས་དང་། 
བླུརུབ་ཞུགས་མཆོག མཆོག་ན ལྭས་ལུབམཆག་ ཛིནཔ་འཇསས། གངགིས་དགཔར་ཡེདྲ་ས་པདལམཆོག་ཏའཛིནཔའི་ཟིརརོ། །དནསནི ༈ རངགི ཨང་རས དེལ་རགས་པའི་ཕོད་དང་དེག་ཁངསཔ་དུ་དབའི ་ 
| ཇིདའོ་གཞན་ལ་ཞེབ བལ་ཝྲག་ ་ དེའི་བ ྩགརབ་གཞྭནུགི་ཝུ་བ་འཞསྣ་སྦུ འཇུགས །གཞུན་དགྲནརངགི་ཅུ་བླ་གངས་ནས་བོདབུ་གཞུན་ སྭ་སབ་་འདོདདི ། འདོདཆགས་ཡ་པསེས་བཟྲ་ོ་ ་ 
ངས་སྤྲདྲཔའབྲབ་ རྣམསཀྱི ། | དམིག བཞིར གི་ད དཔེའི་ལྟ་ ཿབཱ་ཤ། ་ རེའོ ྦ །སྟརིམས། འིདནེཕྱཾ་ཧཱསྲ་ཧུ་ ད་དག་གའཇྲག་པའའ འིམམེས་བ་ཡིནན། ཧིབྱིརགསུ་བིསྭ་ཧྲ ། བརྒྱས་སཱངས་བམ་ ཡིན་དང་།། 
ཡཱ ཞེ་ཧ་བའ་གནས་པ་དང་ ། །ཱལྲ་བཞིན་མ་ ཞེས དབེད་ལུས། ། ཅི འདོད བཞི་འའ་གབྱཉི་དྱ་དམམ་སྲངས་ཤིང་ཡོངས་བྲུ་ སྲ་པ་ཡ | འདདཔའ་ འདོདཆག ཀགུནནས དས་པ་དང་འབུན 
། ད་ཡ་ཡ ལ་བཞིནམ། པུད་ ན་ཏ ། དེ ུརདའི་འད་ུས བྲ བྱརདྲོ། །དེ་དགྲནི་ འིས ནངུ་རྱ ཤདད་ཡུལ་ དང་སྦྱོན་བའི་ བས་ ཀ་ན ། 


532 ༨༨༨ སྣ་ར་སྲས་ཀཿ ཐའབྲ་གུརེབ་ཡྨེན ངཿ ད 
༥ མོངས་བགནན་ཡངདེའ ིམ་པརརགཔདབའེ། ཁག །ཟུ རོ ་ྲ ངབ ཡིན། རས་འགའདྱ་སེབས་རན ནས་སྐྱའི་  རའཆརྱིསམ་ཡིན་ དཔེནན་དྲག་བཅམ་པ་ཡོངས་སུ༡མས་བའི་ ཿསཅ་གིཀྷབུ་ 








¿< 








་ 553 







ད _ །འསྲ་གགག །ཡངྦཔ་རྒྱས སོ ན་འདས་ཉེས་ཟག་པཿ བརྙོང རའ ཕིད་བའི་ཟག་པདང་ དྭ ཐོམ་པའིབགབཔོ། ོུབཞི་ནེ | འེ དཔའྱི་དུང་དང་ 2 

༧༢ དྡ སེང དོང ལྟ་བའིཆུ་ གཟ ཡཿ ད རྱ པོ ོ་ ཧྱ གསུམ་དུ ཤས ༣ བཞིས ། འདོད དོད་པན་ཏ་བྲས་ལེན་ བདང་ ། ལྟ་བཏབདུའ བྲལ དུང ]ཆུ་ལྭ་དས་དངུ་པཞགས་ཉེམལེན་བདང་། ྒ 

ཙོ བདུག་ཏླུསབཆེ་བྲརའ བོ སྨུག འདག གནག རར ྐ །མ་ནིག་པ་ མསམ་གཏོཊ དགས་པའདདཔ་ནྭདབ ངོས་པའཀྲེན་ ནསངད ཀེས་པ་དང་ ། བཅས་པ་རྫས། 

༢ བཞི་བ གཅིག ནིའདོད་པྲའི་ཟག་པ་ཡེན་པའ་འགེ་པརྡ་བ ཅུ མངགཔྷ་ས་གཏག་བཟར རྱས་སུམ་ཧཱཿཱ་གཅུག་དང་ ། ཀླུནནུས་དས་པ་བྱ་དའོ།། །གཟུགས་དང་གཟུགས་ནེམདཔན ། །ཕྲ་རས་ ཁོན པའི་ཟག །མ་གེཔ་མགཏོགག 
` མ་འགེ་ དགག །སབ་གཟུཿ ` ་ སོད་པ བྱ༅སརྫཾས་ ཤྲ ིདཔི་ཟུག་པ པ་མནཏ མིག་བ པི སས་གཏོགས། ཨགས ྦ 

ག སནད་པན་སྤྱད་པའ་ཉཤུསུ་དྲུག་ མངྨ་བྲུགས་བདང་རྒོད་པ་དང་  ཀུནཱཾནསཱ་དཀྲེས་པ་གཉིས་ཡོད་པ་མ་ཡིནནམ ། འབཏྭཧེད་པ་དག་ ༅ྱངས 

` ར་བ་ རང འཆངབ་དང་ ། ཕྱ་ཆས་དང་ ལོ མེངས་པ་དང་ དང ། མས་ད བགངདག་ སནི་བའོཞེསབ་ བཤདན ། ཅིས་གནསླཞོན་། ཁན ནམས ནའི། རབད་ 





£ 





 ད ྦ ཞེང )ཕུག་དདདགདྙི་གདད་བཔ།ད བ་ལུ ]རུབ་ རབའངད་བཞིན་དུ ། རོག་བརེ་བྲའོ། །ལྷ་ནམསབསལ་ར་ལགས་ཤིགེ་བསྩན། ། ག་བཿསྲསཔ་།གས་པ་འདོངཔའི་ ཟག་པ་ཁོནའདོད་པའྱེ་རུ་བོདང་། འདོད་པའི་སྒོརབ 








། །ནམ་ཡི ད་ ནབའི་ ཧེརཞེས ལེར་རོ། །ཅ །ཅའི་ཐོར་ ེརགྲུཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པན་སྨོད་པའི་ཕྲ་ཆམྣ་དམསག་ཅིག་ཏུབྲསུསནས་སྲཾད་པའི་ཟ པར་བཤད ། དྲེ་ལུངམ་བསུནཁྲན་ བ་ལས མཉནབཞག་པ་པའི་ཕིར བླས། གཉིས། 
ཀཡུངདགབསན་ བདང་ ། ཁན་དུ་སཏ དངག ངོ་འ -7ལ&@་ ས་ཧྭ་རྒྱག་ ནགྗྗ་ 
| །ཞེས་བའོ། །དན་མའིག་པའི་མས་གསུམ་པ་ཇས་བྱ་རྔལ་ནིམརིག་པའི་ཟུག་པ། ཞེས་བཟརྲགབ་བ། ཙིརེ་དདིམགས་ིགདད་པརགདག་ཅན ། ད་རིམས་ཅདྱཀི ། ༢ བམ་རིག་ཡིན་པསན ། | ལགས་ཤིག་ཏུནི་ཐ པར 


5 - ༡༡༡༡༠༧༡༩༨༩༥༨༨ག༩༦༥ྣ༤ རར ༦༥༦༤ ༦༢༡༤༨༨༧༢༢༢༡༠༩༡༧༧༢༧༧༩༢ར༢༨༢༢༤ར༠༢༢༤ ། 







] ཨིཊཱལ། དེ་བཞིན་དུགདེབའི་ཟུག བཟནའེདཔའྲིདབའ པིབས ཡིནནོ། །ད་དག་ནི་བསལ་བའི་བིརྦར་པོ་དངྱ་ཐུར་བདནནི་ངང་བགས་ཤིག་ཏྲུནམ་བརགཞུག་གོཞསྲ་གགག །ཟུག་པ་མེ་ཡིན་གོགས་མདྡ་དམས། 
༼་ ཟོ པའྲི་རས་སྭ་ སྒེམ རྣ གཀྱི་ང་ ནི་འཇོག་པརྱ་པད་བ བསན་འས་འགནས་འཆདན་རཙབྷ་དམས་འབའ་ཤ བསལ་བའི་ ག་ ། (༢ པའི་ རྲི ་ 
རྫིད ་ ཟང་ ཊ གགས ྷགནའདོདཔའརའ ཕྲེ ་ ཐུ པ འདས ང་ངབདང ] བརལ ང་།ཿ བཞི་དང ནས་དེ ི་བགཔདག 









བའི་དང་། ཀུནནས་དཀིས་པ་བྱུའེ། །སྙིད། སིད ་ 











ཐཐ ༄༅། བྱ་རརོནྫོརསཏྟ རུ་བརྒྱད་ད འདོད་དང ལ་ཧྲི ཤུ་དངྲག་ནོམ་བྱ་རར་ བྱིར རེས་སུམ་ཧྱཱརྨ་དག་ག ༠༢ ན་པ་ཡྲད་ བོན 

སུ རི ། གཏིག ཉི འཆོ ས་གསལ ཏཉྟརྣམ་གཏིས རྟབ ཐབ རེ ག་པ འསཔ་ གོ གིན དད བར་ལྔན་བ་ ཧའ འདོདཆགས་དང་། ཁོད 

ྕ ཆོམ་བཞེ་དང ས་དཀྲེས་པ་བྱད པའི་ རི པ་བཅས་པྔ་རས་ས བར བཡེན་ཏ། བ་པ 
¦ ར་རྐྱལ་ངང་། མའེག་པ་སུམ་བྱཧྭ་དང་ ། ཛིས རི བྱ ད་ ཅུ ངེ སུ དག ' ཚེ 


། 
འ་སྲན་བ་ལས་ ལྔ་འིཡས་པང་། བཅྭལ་ཞེགས་ང་ བ་ཉ་བར་འནཔ་ཚསྤྲ་བུམྱ་དཱ་ཡཾ ཁམས་བ ས་ུ་བར་ལེནབནྲིཛ་སྲ་དག 

! ཀི ༡ཧའི་ཟིར་ལཱ་བྷ་ནམསྤ་ལ། ཡཱ ཉངཞེན ། ཅད ཧུབ ཙུ ཡིགས་གཉི་སྐཀ་ ར་ ཙ ས་ཁ མསྦ་ཀཔ་འམམ་འ་ནཔ་ལུ་ལན་ ༥ × ཤེསབས་བ་ལ་ ༨ སྤགས བསྔུས་ལ ། ྦ ྦ 

ངབྱ་དྲཾམསྱ་ ༡ངཡུལུ་ཡེད་ འགལ་ཡོངས། སྭུ་སྣཕས་པས་དག་བ རི ཁེ 


འའིརག་བྲག རེ མའེ པ་བ སྲོས་ཏ བྲ པའ ༥ ལགས བཤད ལེའི་ 
ན་པ་དག འན། མའགབཔ། འཇནབདགེ་བིན་ངརབམས། །མཱ་ྲེ། ་པནེ་མི་ ཤེསརིའི མི £ ཤར ཡ་བི ནཱ བཤད ཟླུ གུད དྲུག ཤཱི ནའ 





མཚནདྱེཀིསམི་ གསལ་བའི་ བིརཾ་འཛི རིནི་བརྡ་ད་པམ་ཨན་ 











ྦ །མདོ་ལས་ ལའ རབ་གང་ རེ ཁནས ། རྒྱམ་པར་འདིའི་འདོད་པ་རྣམས་ལ ། འདོདཔ་ལ་འདོད༔ དཆགས་དང་ འདོདཔ་ལ་འ བདང་ ། པོ་ལས དང་ ། འདོདབ་ལདྐད་བདང། འདེད་པ་ལ། 

། ཏི དད་པས ཅོ རོ པེན ཟུལ རྒམཿ སྲོའི ད ས་ོགས་ དཾ འདོད པརཆད་གྲབ་ ྲོོོ་ སེམས་ཡོང ོངས་སུགཏུགས་ཉགནས་ པའདིནིའདོད་ 
_ ་བདྱི་སོར་བཞེ སྲུ་བ་ུའི་བུར་དང་ ། ལྟབའི་ བོབ་མངྡདདཔའང་བའེ་བདགྲསངས་སོ། །མདོགནེན་དག་ལས་འདུན་པའི་འདོང ཆགསཀངཉེབར་ལནཔ པ་ཡེན་པའགྲསུངས་ཏ [དུའི་ཤིམའདོདཔ་ལསོ། སྐགས་པ་ལ་ ངི 
_ འདྲད་ཆགས༔ ཧི་ དདུ་པུ་ཉབརུའན་ པ་སསགོས་པ། “ཡང་ཡིན་བར་ཤས་སོ། ད་ལ རྣམས་ཁོན་ཟག་པ་དངུ་རུ་པོ་ང བད་བར་ལེནཔིམིདགྲུསས་པ་བདིནིབ དདཟིན་ོ། ། །ཡངཝྲ་རྒྱསྱེ་དན: ་ ནི 







པུ ༧༧ ༧༥༤༥༢༤༠༥༤༨༢༢༣༡༧༢༨༥༨ ༤ ཨོ ཆར 


ཡོན ཟར ན་པའི་བི་ད ། གིརདདགཝ་བདང་། འཕྲལ་རྣམ་གཧཱཾསྦརྒྱུག དདད། །རྗིས་སུའདྲོངབ་དའི་ཕིར། །ཕྲ་ སྭཱ དཔཡ །དེ་ལྭ་ཐྭ་བནི་ཏོགས་བྲར་དཀའབས་རྱ་བ 
། 36 བྲ་བའི་ཕྲིའ་ གདི པ་ད གནུ གདལ རྒྱས་བརའགྱུར་ རྒ་ཙ་ ས་བདངདར པྨ་དབའི་ུ་ཤོགས། ། པུ ` | གའ ་ 


རཾ ་ ལ། །ྒྱད་དགགིས་ནབ་རྱས རམས་ཀགྱ་ཡོ །འ །ད་དགེ་ ག། པན་ཅན །”་བར་འཛིན་ཤིན་ཟག་ལ་སོགས། དེ་དག་གི ངེས ×$ འཁེ རའངོད་ 


༤ ༡འའདག་བཁག་རངང་འོདཁ་ཆར་༢༦༦༧༧༦༧ག༢༧སངལ་ཐ་བསའངཔའས་ཡས་འཆང་འབལ་བ་འན་ཁལང་ཡལ་འགཧསོར་པོ་བ་བ༨༧༩༧༦༦༢ལ༧གཟཀསས་ཉསཚ་འལཤཐོའ་འངལཛའ་ལབབས་ང༡༥པ༧༧ མ༩རཆ།ད་ལར་ཞབར་ཛངར་འལ འཁ་བཁཇ་ཁའ་ང་ 


ཅིས་སྭོ། ེདྱཀི་ཝིཿ ༥ ཅུབ་དངགཱརུངས བ་ལྡན་བའི འི་ཆོས རྣམས་ལ ལྔངས་ཆག སཱ་ ས་པའི་ཀུན་དུ་སྦྱོར་བས་ ཿ ༣ནཞིང་ལྟ་ པའ འིཀུན་ངུ་ སེར་བ འ་བས་གཱ་ཡིན་པ་དལ་། ་ལ་བའི་བླ ཕྱུ་ཆས་རྒས་ པརྐམི། (འུག ར་བ་ཡངམ་ ཡཾ ཡིན་པ ལེ | 
དྭ མཆོག ་་འཛན་པ་དང་ 


ཡོ ཡོད ཞེན  སྨཱསཿ པ) ཡོད་ ) ཀྱུ་་ཤིས པ་སཱུས་ལ་འགོག་བྲ་ཤིས པམ ་ཧེས པའ འགོག་བང་། ༢ བསལུནཞིང་ ཨསྣང་བརྡ་བྲ་བ ་ལཱ་བ་ བྲ་མཆགྱཅཏུའ ཛིནཔ་ དང་ ། ། ཧུལ་ཁྲི བྲམྲས །ད་བཅུལ གཿ ུ 
པྲས འི ི་ོ ངང ། དེ་དག དངན ན་རས སྐུཆགས་ པ་པའི་ཀུན་དུ་སྱོར་བ་དེལ་དམེ་ འམིགས་ བྲས ཝཱ ༥ ལབའི་ཀུནད བཱ པོས མི རི ཟྨ་ ཤུན་ངུ་འགྲོ་བ་ནི་སྔཿ ཡངས པའི་ཕིར ཀྲ ཀུན་ཏུའགོ་བ བ་མ་ ཨ་ཡིན་པ་ རེ 
ལ་དམིགས་བ་ངངྲམཚུངས་པར་ཝན་པྲརན་ལྟ་བའི་ཀུན་དུ་སད་བཅི་ཡེད་པའི་ཤིར་རོ། །ད་དག་ལྭ་ཝ་པའི་ཕླ་ཆས་དག་ནྱི་རུས་བརྡའགུར་ པཔ འཛིནཔའི་ལྟ་བ་དདག་ཁོན་མཚུངས་བརཝན་བའྱི་གེ་ནསྦྱ་རས་པར་འྱགརཞེས་ 
ད ལཱ ¦ ༈པ༥༤༦འྲ་བ དཀུན་དྲུ་བོརབ་དག་གི་ནངད་ལ་བ་གྲུནི་ལགས་ཤིག ཉུ་ལྟ བའི་ཀུནཏུ་ཐུར བར་བ ཡ ། གེའི་འ ཤིགཏུམཆ ག གླ འཛྲེན་ ན་བའི་ཀུན་ཏྲུ་ཧོར་བླར་བྱ་ཤད་ཅན ། རྫས་ད་ དབོག གཾ 

མཿ ྒ ལྕ་གཉེ: ཉསཀུནུ འན ། །ཧྷབ་གྭསུམཱ་ཡང་རཱས། བཅོབྱཧྐད་ཡེནལ ། མཆོག ཏུ་འཛིན་པའི་ ཚུབ གཉ ་ཀང་ཛས་བཅོྱམུངལོན ྤ་ མིནཏ 1 ༈ དའ་ ཕར་རྫུསམ༡མ་ ` ་་ ནད་བྲས་སྭ། 


` འདེགཉི་ སནམཆོག་ཏུའཛན་པའི་ རང་བཞིན་ཡེན་ལ 'ཉླག་མ་ རྣམས་ནི་མ་ ཡིན་པས ། མཆོག་ཏུའཇིན་པར་འདྲབའི་ འི་ཕིར་མཔའད་གཉིས་ལགས་ཤིག་ཏུབཤར་དེ་ ༈ བཟུང་པ ཐབ་དང་འཇིན་པ ཝདད་པའི་ཛིའ རརོ། ། ངཅིའི་ཐོ ཤན 


༡ཁགངབ་༡༩བ་ང་༠ངངལ་ཁལར་བ༤༧ལསསལ་འཁའཁདརམཡཛང་པལའལས་ཚ 


























































ཛལ བྱམ དགརགདཔ་ དངུ་སྲཾར་སཱན གོས གེུཀནདུ་གིསད སུ་བཤང་ལ ། ཤུནཱནས ཱདས་བགཞུནདིལ་སནགེ་དུ། 
ྲདི་རྲསེི ྭ ་ 
ཡ་ ྲ ་ ཚུལ་ཁྲིམས་དྭངབརུ་ལ་ཤུཊ གུལནགུརིནཔདང་ ། ། ཡར དྲ་སའན་དང་། ལ་གཞཱུ ༣ཕན་འད་ 
| ཟམ འྱི་མདང་ཝན་པའི་ཤོརི་ཏ ། མམའི་རནིའདེད་པེའ་ཁམས་པེན་ལ། ། འདེ་དྲ་ཀུང་ད སུ་མཐུནཔ ཡིནཏུ། ། འདྲི་ཚུར ། 3 ྲ 
པ་ལ་འདུན་པ དནོད་སཞོད། དགིས བའམས་འསུདཔ། ནད ལྷུ་བ་ལེ་སེགས་པ་དག་གས་ནེའདས་ཀྱངཔརེ ཟོག་པད་ ཤཱ | 
གཞནདགན ཡི | བསུམ ཧགན་སྔམ མས་སྭ་རྭ་ པོ་ཉིད་ལས་མིའེ འདའ་ལ ། | གཉིཿ སཏིས་ནིཁམས་ཀྱི་ཐ ཨི་ཐམའད་བའ འམས་ལོས་འདའ་ཊི ; 























ནྭ རོ ། ང། སོ ཕས་ཕྲིལ་གྲས ཁེ ྒ 


ཤུ ས་ ལོལ འདོད་དང་ལན་ནེའོ་ ་ཡ་ཤྲེ་རོམ་ད་སྟད་ཧགེ ཐར ་ུ ཟེ ྦ དེ་ཡི་འ ཞགས་མངཅན།། དགཉིདདརདཿ ་་ ལུ རེམ རམད་པོ་བནིགན་ སྐད ། འབུན 
¿40 །དད་བ་དང་ །  ལགཞན་ཏནཔི ཅྲིར་ལམནོརབ་ངང་ ། ལམ་ལ ལེོམ་ །ཟབའ། །ད་བཞེན་དྲུ་བར་བ་བྲགད་པར་བ་ལ་ཡངགྲསུམ་པོད་དགཉདབ་རམདཔདད ། ད་འ ་ གནིས དཀ 
' པརྱ་གུར་པ་འ འགྲ་མེ་འདད་པར་འགྱ་རར། ཚུ་རིམས་ ཡས ུ ོ འགྱ 
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༡༢༧པས༤༤༨སསརར༤སསཆ་ས་ཀ༡༧རོརམབསཊ ༡༼བ་རལ་འའ༡འགསའྡ༧ངལ༤༡སཔམ༦་འབ་ཆནངངབལ༡༡༢༡༨༨༥༠༡༤༧ར་༦༡༢ `༧༩ར༧ངཔལམ༤འ༩༧༧༢༦༧༡༧༥༠༡༧༦༤པངརལཤར་འགཟཔ་སཤར་འའ་བགག་༧འ་ཤརར་མ༡ས་སང་ཐ༩་ཟང་གམ་ཡར་འསསཔ།།༤༡༤༤༤༤ྣ ༤ཟ༢༢༢༥ལ༠༢༠ར༦ལ༤༢༢༩-༤ར༧༦ 













 །ཧུ་ཐེ བ་འི ཐྲབཤུད་ 
ཿ ཡཱ དེ 





།ཧརིངབྷ་ནམྲསགངཞན་ རལ འཆིངབནིག ད་ལ ཤུསདང་། །ནོད་བ་དབ་ འམ་ཉདདང། ¡ˆ ད་ ། གཏི མུག་པ 
ཆོར ར་གས ་ཱ ་ི་་་ཆ་བགས་ད ོ གིས ཌི ཐིས 


ཤུད ན་སུག་བར ལ་ཡངམ་ ཉམ ནི གྷ དོ , བདེ་བའི་ཡོརབལུནིའདདོཆ དཆགྲས་དྭམགས་པ་དང་མཆངས་པརྡ་ཟུན་པའ་ 













ནདྭ་ལུམ་ཡེནན། །ཡ་ངན་རུང་གེ་རྒྱད་ལ་ ཡོད་པའི་དམགེས་པའི་སྒེན སྡེནཾས་ངེས ཞོན ནན 
ཐབའི་ཉོན་མོངས་པ་འ་པཡིནཏེ ༈ ེམསཉབཔམོ་སདཁ པའྱི་ཡིན་དོ། ། 





༡ནམོངས་ཤྲས་མི་བ་ ་ི ནམངས་བཅན་སེམས་ལས་བངབ་འདྱུ་རྱ་ཊི་བུང་པོས་བླསསཔཔ་གུངདག་ཡིན་པ་དེ་དྲའི་ལེ་བ 
ཆ&་ པ དམ་བ 


 ་ ཡྨ་ 


ྲ ཧྭགས 


ཤེ 


དུ ཧྣ བྱད དག་དང་ 
:; འགལ 


ཝེ དུབ །ྭ སེམསྐ་དམཔརམ པམཞི་པའོ། ། ^ ཀི ནན ག་བ ནུདནས་ 


 བློབའིགནོར་སེམས་།བྷན་བར་འཚོ་བཿ ± སམས་ཅནམ་ཡིནཔ་འྲཀནནས་མན་སེམས་པའང་ཡིན་བའི། ཐེབམྱུད་བའོ། །ཀུནནས་དཀེས་བངེ་རྣམ་ 


ཁགཏཀཀ་ཡབགརནང་གག་ཁཟ་འབའནའཁག་ཀཁག་ཡར་བང་ལོཌའས།༢༤༧༧རལ་ཤཇ་ 












བྱི་རྲན་བདནས་ ཤིས་ཐ 


རེ ལི འི ་ ྲྲེིེཾྲཾྲླྲླྲིཾིཾ ་སགིའི་ མེ་བྱི ག་མོ 
མོས་བ འདི } རཱུ ་ པཔ དང་ པྲ རན ཁོ ྲ ༤ ; ལྩྕནགཞན་འདྲ ༥ སྲ ཁུ རུ རི ར་ གངགིས་ཡངདག་པ་ངི་ལེབ་བཿ བཞ་ནཅ ཤུ ཱེ - 
དག ལོ་ལ ྲ དིའི །འཆཾག་པནུ་ ཞམ བདབས ་བོདམདུ བྲུ དུ་ཛ ས་རགས་བར་བཏུ མས་པམའཛིན་པའོ། 





















ཊོ །ཧེནཱཊ 
335 ཨན་སྔག། 














ཉིས། ཝོ པོ་འ ནའི ན་ཏ ་ ཚས་པཔྱཁན ་ མགལ དེ ར་ཝཱན་ ཤྲོང་ 


པག  རུག་སི་བདང་ ཧཾ ཨས དཔའུ་ངདུ། དདུམ་བ་ུནཔ་ པཿ ཡེནདོ། == མཡུང ཟི |དད་པའ་ཁམས་ཡན ྦ 
ཀཱ རད #ླ#་  ། འདོད་དང་བསམ་གཏནདང་པོན། གོ་ས ] ` འདེགཉིས་ནེའེདོད་པའི་ཁམས་དང་ + _།ཆངས་པའ་ 





¢ 
རོའ 
$ 





ུ ཏནན་སྷཱཿ ི་ུརསོདཅན ། ༧ | ར་ རེིལ་ ས་བཅ བོ ེ  ོོ རྟན་བས ། ཚེ་དཔལ ནབ་ ;འ འལའདིདབ། འོ དྲ ད 
རི་ས་ . མོངས་པ་དཔ་བའི་རོན་ མེངསབ་ མ་བའི ད་ལམ མངརད་ནམས་ལས་སིདྱཉིས་པ་ དཞིག་ཡེན ། སྭསས་པ ། སླུ་ངོགལས་ིཔི་ན་ རཝ མདོརོབ ། ། མཐོངསང་ 
བླ ཡིདྡ་རམཤེསཉིསབ་ཡྦིལ ། །མཐང་བས་སྤང་པརཤབ འཕས་ཅདའི་ ཡདྱོཀ་སཾ་པ་དག་ཡིན་ཏ ། བིདདང་ ¡ དེ ཙ་བས་པས། སྦང་པར་བུབ་ད་སབཅས བླབས འི་མ དྲ 
སེ དདག་ནྲི་མག་ཅདཡེ ཆོག “ཡནན། [༤ ཉ་བའི་ཉོན་མོངས་རང་དབང་ཡང་། །༧ནམོངས་པ ༢ང་དབུཔ་ཅནགྭང གུང་གུ་མིནཔ་།དག་ནེ་ ལཱ་བྲར་ཤྲའོ། །གཞན་ 
སྲ་ུག་ཧུན་ཅན ། །ཉོནམོངས་པ་དངཉེ་བའི་ཉན་མོངས་པ་གཞན་དགནི་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་དུག་གིའ ས་བདག་ཡེནཔར་རག་པར་བའ། ིབླསིམ་པས་མང་པརྩི ༈ བསྙེམ་པསྭ་སཱངཔའཤ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་། 
པདའབ་དང་ ། མའག་པ །ྷ་རམས་ངང་ ། ང་།དོད །མཆུངས་པར་ལྡན་པ་ཉེ་བའི་ཉིནམངས ་པ་ངོཚ་མེད་པདང་ ། ཝེལ མངད་པདང་ ། རྨུགས་པངང་ ། རྒོད་པ་རྣམསདང་ ། ོནམོངས་པའི་སམང་པོ་པ་དག་གི་ ནངདུ་བཤོད་པ་གང་དག ཡིན་པབའོ།། 
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ིི 
ྭ ༢༦ 9: ྲ |? 


རྭ 











། བད་བ སོགས ་པའི འིདབངཔོཕོག བ་པས་བ གཔཞིག་ོན་མོངས་པའམ ། ངོ ་ོ་་ཛོ་་ྲའ་ བ་རས 
་ ཾེིྲི ངབ ཟློག་པའོ།, བིར བསྔ་ལ་དག་ པས བའ ཐག | བངང་ ངང་ཡདམ་བང མི་བདབ་ ནུ 
ད ག་པ ན་དང་ རྣམ་པར སིའི སྒར །ཡི་ རོ། །མ ༢གཔ་དགཝ་མས་ཅཧཿ མ་ཤི པྷ་ནམསན་༡ནམངས་ ས་པ་ཡི གོ དང རྡན 

ྦ ག་ད ཆུག ལ་བྷ་ནི་ཡེ་དམེ་བདབའ། །ཡེད་ དེཞི་གིདབདེའ་ནེ ། གབྲདྐ་བནི་དགདཔམ་རུངས་པརྡ་འནཏེ ། དད ་ི་་ 

ནཱ་ཟོས་པངས་བདེན་དུ་གཉེའ་བན་ མདད །གཞན་སེདྒ་བད་དང་ ། བླ་དམ་གཞན་དགུནི་ཡད་བདབ་བནདངུུངས་པརྦཔ ནནོ། །གཞེན་ཡངགང་དགྱག་ཡེནཞེ་ན །ལཱ་ 

ཟཝ བཞ སིད ཅལ འུགཔ །ཟླ་རས་སུ་བཤད་པ་ དགཅིཞག་དཔ་ཟུནཞོན ། ། འདོད་ལས་སུས ,། ད་ལྟའན་མཚུངས་བར་རནཔ་ས་ བརབཔདཤདན ། སྟིརྨསྨཱས་བ ] བཏངསཱིམས་དང་ ། ཀུནཿ 
ཟག་འིདྲ་བཅདནིང་།བསོམས སྔཀྲ་དབང་པོདངམརུངས་པར་ཝནཏ ། ཉེནམངས་པ་ནམསཀྱི་རྐྱན་ཆད་པ འིུསན་གདནམི་ཟབ་པབ་ངརམས་ཀུན་འགནས་སོའཞེསྲ་གནག་ །ཡང་ས་གངསྲི་དམས་ཅི་ཞྭ་བེན ། སགོངམ ། 








ྣ རོ གཞོ ་ྲ ཐོཝ ོད ཡོདབརརངརངགི་དབངཔོ བློནས་དངསུུངས་བར་ཟུན པར་ $། རེན་ཡངྱི་རིགས་ བར་རམ ུ་བར་ཤེལ། ཚོགྲས་བཞི་པ སྭ་བཞི་བ་ སསར འི ི ` 
ནདུ་མཆུངས་ མ་བཞི ། ཇིར འའ ངི དངལ བར་དན་ བཤད་ཟིནེ་ཏྲ། ཧཱ །ལེ་ བམས མས 





ཐངས་པར་ མིའི འདྲ་ལུར | བཏུང་ སགས བསད བུ དགུང རུགས་དུ། ། ད་ནི་མ་རེག་པ་ པ་བཞིན་དུགང ངལ་ཡངདག ལོ ྦ ། 
\༽)བཞ་ ཞེ་པེ་གཞནན་ ལ་དགདང་ ་། དང་ ། [ ད་པ་ ཡག ཨཿ ཁ་བཞི་པོ འདི་ནི ། ཡཿ ལད ཉར་དང་མྱར་ངས་ ་ དྤ མི ི་དེ་བའིས བཞི་ ༥ མངཔོ་པ་ཡི ཡཡིནཔའི་ ཧིན་དང་ ཉོནམེངས་ ཡླ ། ྐ 











`; ་ [] པ སར མོ་པ མོ་དང གནོད་སེམས་དང་ རུགས་བདབགཉདདང་ ར རྒོད་བ་དང་ འགྱོད་བ་དང་ ཐེ་ཆོམ་དང་ ཀཾ ༨ །ྱིབ་བ་ུ་གསུངས་བགངདགཡིན་བདེལ།ིཿ ཅླི་རུགས་བ་དང་། རྒོདབདང་།  ྨུ་ོམ་འམས། 
` - ` ་གསུམ་ ་བ་དག་གཟུང་ངམ་ ཁ་ འོནད ཧ་མངས་ བརྨ་ཝཱན་པ་དག་ཁན་གཟུང་ཤེན ། ན  མདོལས་འདེནམི་དག་བའེ་ཁུང་ ང་པོམ་འདས་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བཡི ཡོན་ཏ། འདྲི་ཉྭ་སཾ།སྫིཿ །སྦེབ་བ་ལྔབ'ཞེསག །ཏུམ་དགི་བྲརགསུངས་པའི་ཕིར། འདོདན་གླིབརྣས། 
དད། །༠༢༽་ 


རྨ་མགས་པ་དངགཉེདག་ཉིས་ཀངསིབ་པ་ཅིག་ཏུབཤད་ལ་ ། རོད་པ་དངའསྱོད་བགཉིས་ཀང་གྲཅིག་ཏུབ་ཤད་ཅུན། ། མོ་མྤཐན་བ་དང་ ། ཟྲས་ དྲ་བཁ་གཅིག་ པའི་ཕླི ། གཉིས་གཅིག། གི་གུ བསུབ 
དང་གཏེདྱ་ཀླིཐ ིརང་བའི་ཟས་གང ཉན ཆོས་ལམ 


དལ་འམས་ 
རྐ ༽ སྲན་པ རངགཉན་པོ་ དང་ཟས མ་ཡིན་ཞེསྲ་བ་བནོ་དོན་གཅིག་གོ མང་ལས རྨུགས བ་དང་ག་ཉིད་དྲག་གྲི་ཟྲས་ཀངགཅིག །ཟསམ་ཡནཔ་ཡང་གཅག་དུགྲསུངས་ ་; ། རྨུགས་པ 

| དགའ་བདང་། མི་དགའ་བངང་ | ཟླ་སྐྱངས་དང་ ། ] ཁ་ཟས་ཀྱི་རྲོད་མེ་ཟིནཔ་དང་ ། སེམས་ཞུམ་བ་ཉིད་དོ། །རྨུགས་བ་ དངགཏིད་ཀྱི་ཟླིབ་ པའི་ཟས་ མ་ཡེནཔ་གངཤུན ། ། སྣང་བའི་འདུ ཤྲས་སོ། ། །འདི་གཉིསླ་ཀྲི་བུབ་ཡངགཅི་ ཀསྤ་ཀངས། 
548 ཞུམ་པརྱེད་དོ། །རྒད་པ་ དཔའགོད་པ་དག་གིས་ཡང་ཟས་གཅིག ཟསམ་ཡེནཔ་ ཡངགུཅིག་ཏུ་གསུངས་ཏེ ད་པ་དཔའརྱོད་པེའེ་ཟྲས་གངཞེ་ན | ཆཾས་བཞི་སྣེ། འི ཟླ་ནས་པརྟ་ཧོག་པ་དང་། ། །ཡཱལྱ་གྱི་རྣམ་པཱར་ཧག ག་པ ¦ རི སི་ཆིབའི་ རྙིམཔའ་ 
། _ །ོག་པ་དང་། ྔོན་ནདཔ་དང་ ད རུས ༈པ་དང་ ། དགའ་བ་དབྡུགམ་འབས་སྱ་པ་རྣམས རྫས་སྤུདནཔ་ ཡིནནོ། རྒད ་དངའྱསྱོད་པའི་ཟླེབ་པའི་ བེས་མ་ཡིནབ་གཡེན། ཞེ་གནས་ས། ། །འདི་གཉིས་ཀྱི་བུབ 'ཡངག་ཅིག་སེ ། ༩ ། འདི་གཉིས་ཀསྱ་༡ སྱ་ངབམས་ | 








)-༤༤༤ 

























། ླ ༄༅། ཐོ འྲི་ཟཱིར་གཉིས་གཅིག་ཏུབཤདདོ། །ག གང་གིས, ངས་བྭ་མས་ཧཏདྭ་ཀུང་སྦྲེ་བ ཅའེ་ 
ཏི ཧི བིད ི་ོ ངླགཾབ་པ་ཡིནནཅིའི་ཕིར་ཝ་བོན་ 
ན་བ རི གཞན་ཞི འི་ཏིང་འཛ ཨཔོདབའགལ་བ་ནོད་པ་དཔའྱ གེབ་པ་ཝཾ འི་ིར་ཐུངས་བཞ ཐུ 
ཤས་༢བཀྲིར ཅུན་པན་ གས་པ་དང་གཏེདྲཀྱེས་འཇི་ སལ ། ཆས་བ་ཧྲུནམ་པར་འཤད་པ་ལ་བྱསནབ ངིན སའཇགས་སྐདབས་ཟ༣ གྱུན 
ཐཱ ནུ ་བརགར་བསགབཞབ སྣ་རུག་པ་དྲང ! མི རུག ་པའི་ཡུལ དག ་སྲརནམར་བཅདངབའི གི ཤྭན་གནས་པྲརྩ་གུརབ་ ཧི་ིདད་མེ། ད་བ ] སྔའི ཙི གནོད་སེཊ་ གནད རེ དཾ 
ཀུཏ་ཏིང དེ་འཛིན ཐྫ་ བུལ་ི་ མསང་མུ བརྡའི སནྱས་དཔྲ་ཐུག་མཐངབ ་ ས་བཞིན ནགས་བ དདཔེ་ ད་བ་དང་། | འགྱོད་པ་ རང་། ར་ཆོས གྲནས་དང་ལག་མྲའོངདག་ལ་བར་ཅད 


ྲི་ཆོམབརཆདལད ། དེའི དའི་ཕིར་ ྦྲབ་པ་ལཱ་བ་ཤད་ སབ ངྔདད། ། | །འདདབྱང་བརབྱ ། སྐལ་བཞིམ༡མ་པའི་འཐས་སུ་ཀུནཏུའ བོ་མ དང་ ། འགེག་ 


[སྨད་དང དམབ གསསསས་ གྲབ 





ཙཾ ཡླ 
ཏཱ 


༨`-⁄ ༥ 































































༈ དི བོས་པ་ལྲ་ ཟེ སྭ་བླ༣པབ ཀིའི བཡོངས་སྭ་ སྲ དབོ སོངཔ་མི ལ། གངགི་ཚོ་སྤོངཔའྲཐ བརཔོ་སོན་མགས་བོངོས། སལ ཐ་ས མོངཀན ། རི མསདསོགསཔ་ ྦ 
ཡེ རོ གང ཟ་འ ན ། རྣམ་ ཅོ ་ པྲསགྲོེི མཿ སྲའངབས་ཟྲངཔརཤཐ་ རྣམསནི། ༈ བགསཔ་ཡོངས་སུ་ཤས་ པ་དང་། །དུ་ལ་དམགྲེས་པ་ཡང་ད། པར། །ཟད་དང་ | དད 
_ དམིགས་པ་སྲངས་པས་སོ། མིག་མ བསྟན་ཛྫུག་བསྔ་ལ་དང་ཀུན ངབམཐོང་པས ་ཨངདྲ་བྭད་འབགྲི་སལ་ དམགས་པྷ་ནམས་དྲང ། འགོག་བ་དཔལམ་མོངྲངས་སངབརྲ་ཧབ་ ལག་བརད་བལ་དམི དམགས་པྲ་རམས་ཟད་པརའགྱར་ 
མིགས ས་བམང་དག་པར་ཟུདཔསྐ་ིཀ བམ་མ༡མ་པའ་ཁམས་ཀུནདུ་འབྲ་བྷ་ནམས་ཟད་པར་འསྱར་ཏ ། རཾ་ལ་དམིགྲས་པ་ནི་ པན་སལ་བས་༢མ་པའ ཁམས་ཀུན་དུ་འབོ་བརག་ཡིན་པས་དངུག་ དད སུང ཀཿ ཀྱང་སྔབས་པ་ཡིནན གསེ 
གྲ་པ་དང་ལ་མྤ་སྤའང་པས་སང་པའ་པབ་བག བདངའུསང་འུདམིགསཔླ་མམས ལད་བརབུརཏ ། ཟགཔ་ ་མེདབ་ལ་དམེ་ བདམགས་པ་ ད་དགན་དེ་དག་པོ་ངེ ས་ཞི {ང་ད གྲ་བས་ཞ་དྲད་ 
ལ་དག རྣམས་ནི གཉེནཔྷོ་སས་པས་ཟད་པར་འགྱུར། ། མོངས་བའྱི་དམ་པ་གང བྲིགཉེན་བོལ ཡར བིད དྷ་ས ་བསད་སངས་བདཔད་དོ། [ །གཔགི གིགནཔོགངའི་ གེ་ཡི 


མྲ གོནསབཤདབརྩ་འའ། ཌོ། །གཉན་པོ་ སཨར་བིས་ཡན་། [སྨྲས་པ་; གཉེན་པོརྣམ་བཞི་སློང་བ་དང་། །གཞི་དབའ་སྲངཉིད་རྣམ་བརནི། །སུནའུྱིནཞེྲཧ 





ཆི བཾ 
༩ 



















དན །ཆདྲ་ཀི་ལམ་གངནན་པྷཿ ། གངགིས གིས་དྲ་ཐོབ་པའི་སྲངས་ ་པ་ དུའཛིནཔ བར་ཧིད་པའོ། དྲད བླསིང་པའི་དོབའོ་ག གེཉེན་པོནི། རྣམ་ པརྲ་གོལ་བའི། ་མ་ ཡན་ཆདྱ་ཀི་ལམ གངའིནཔོ། ཉྨེད་པ་ཆདཔ ཤྲག བསྲིང་པའི་པིརར 
གཞན་དག་ནའེ་རམ་བརཿ ལ་བའི་ལམ་ཡ ཡང་ཡིིནོཏ ། ། དསཀྱངོབ་པ་དྲ་བྲག སྲེཔཔཧཱྱེད་དོ་ ས་ཟིརུའོ། རྣམ པར་སུན་འབིན་པའི་གཉེན་པ་ནི་ལུམ གང་གིས ཁམསདེ་ལ སྐོནྨཏུམཐོངནསྲ་རྣ མ་པྲ༨སན་འིནཔརཔད་པའོ། ། གཞན་ཡངའད་དེག་ 
གཟ་རངས་རནམ རྣམ་པར་སུནའྱིན་པའི་གཉིནཔརེ །ཡུག་བསྔལ དང་ཀུན་འབྱང་ལ་ དམགས པྭ་སྣའབའེ་ལམམོ། །ཡུངཔ གཉྲེནཔོ་ནབརཆང་མད་པའི་ལམྲ་ གཱམས་ཅད་ངོ། ། །གཞ གཉན་པོན་རྣེམ་ པརགརལ བའ་ལམམ། ཕྲག བྲསིང་བའི རོ་ལོའ 
བྒནེད་བརྩ་ཧེ་ལེམ་མོ་ཞེསྤ་བ་བའདིནི་རས་ ལྲགས་པརའྱགུད ངོ 


ན 
དཱ པརོ། ། ནམོངས ་བ ཐོང་བྲནགཔལས་སྤངབནྲ་བཤེན ། ། དམགས་པ་ལ ། ཌནམོངས་བནི་སྦངབ་འདོད། འཛ པའ་བནཔ་ལས ནི་ཧན་མོངས་ ངསབ་རྣམ ་པར་དཔ་ཐ རམེནུས་སོ། ྣ 
ཧཱ མིགས་པ་ལསནིནུས་ ༡༩དཱི་ལུར་ཡུང་དལ་ དམེགས ནསྦམ་སྐའོ། །༢ེཤིག་མ་འོངས་པ་ནི་ 

གི 


ཇར 


དན ÷ ྤ 


ཁོ དང 









2 པ་ན་དམེགས་པ ༨ྲས་ རྣམ་ པརཡ ཨངནུས་གྲཔསན། ༥ པ་གོང་ཇི་ལྭརནུས | འོ ༦འདིའི་དོནནིདམིགས་པ་ཡོངས སུ་ཤེས་བས་སྤངབརྲ་བ་བ ་འདེ་ཡེནནོ་ 
554 ; དེ་ཡངམ་དེས་སྙེ སུ ། དྲེ་ལུབསཿ ནུའདེ་བརྗོད་པརྱ་དྐདགས ། །ཅ་ཙམྱ་ཧིསན་ཉོནམོཔ ངོས་པ་སྦངས་བ་ཞེས་བོདཅན །༢ | རང་གྱི་རུད་ལ ད་ལ ༣པད་པན་ཐོབ་པྱ་ཅད་པྲས་སྭཾ། ཡིལྒཡ ཟང གྱི་རྒྱུད ཙཡ་ཡོད་པ་ན་ ནམོངས་པ་དང་ ། གཟུགས་ཐུམས་ཅདུངང་། ྣ 
“2 ཉེན མོངས་པཅནན་ཡེན་པའིོས་ནིདག་ང་ གཟ་པའི་ཉོནམོངསཔ་་གླི་དད་ལ་ཡོད་བྲ་མས་བས། } །ཕྲག་བསྲངེ་ ངེ་འེ་ ངི རྣ 





དོགོཞེསྲ་བབ་ཐག་བསྲཾང་པའི་ངོ མ་པར དེ་ཡིན། ལསག ལའི་ང་ནིམཔབཞིཔད་ཤསགཞེ །ཞཚ 


× ་ རྒ 
རཿ ཱ 


| ་ ཧེད པི་མྲའུན་མི་མྲཐུན་ ཤོགས། ། སུ ལྷ་ར ཆུང་དང་དུས་ཀྱིས་ ༣ེ། འབངདདཙུལ་ཁྲིཿ ཁིམས ཕོགས ས་དངནི། དངུས གཉིས འིཔཔཉིད་ལྕ་བུའྲོ། མཚོ་ན་ཉེདཉག་ངཔ ཏེ ནིན་གའཆན་ྗོདམསྐ་ནཆག་མསབཡནལངམཤཏིྲ། ། 


0 ་ མཁའ ཡངཇི་ལར་ཧབ་ཡིན [དྷུ ཙྟ་ནའོ་ནནིའདས་པ་དང་ ། མདོངས་པནིད་ཚརྱསི་ ར་སིས་ཆོད བའི་ཤིར་ཕན་ཚུནརངཔ་ཏིད་ཡེནནོ། །དྲ་ཝརྨ་ནགས་ཀ་ཡངདང་ཡང་ཤེ་བའི་ཐིརཉ་བ་ཡིན་ལ ། འདྲསམ་བྲས་ཀྲང་ 
ངུས  །༽ད་ 


 པས་ གོ །གཉེན་པོཿ ས་ ས་རངཔ་ཉིད ནིདཔརནའཆལ ལ་བའྲེ་རུལ་ཁྲིམས་ ལསྔ་ཙཱོལ། ལ་ཁྲིམས་ལྷ་བུའོ། །ཡུལྱ་ཧྱི་སརངཔ་ཏདན་དཔརན་བསལ ་པའི་ཡུལ་ རྣམས་སུལྷན ཕྲརཆདུཔས་ ; །ཤཿད་ནཔ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་བཱཞིནནོ། ། [དུས་མ 
` རིངབུཉེ ཚོགས་པ དངམ་ འསྲབ་ལྭ་ུའི། ་བགེས་བབ་དད། སརང་པ་ ཡིན དས་པ །འདསམྲ་ྲ་པ་དང་ ། སྐ་བརའྱགྲུརབགངལུནི་བའེ་ཅི་སརན་རེང་བ་ ཡན། ངེན དྲུས ཐདང་བ་ཉིདྲིས རཔ ལྤིའི | 
སར གིནབུབདཔ་བངབ་ཏད་སས་ ཡེད དེ་ཆུརམངད བཞིནུརརཔར་མུརཏུ། །འནནིེདྲ་པས་ རངབ་ཏ ཞན །འདུསམ་ སས་མན་ཉབ་ཉད་། །རྭ་ཝམས་ཧདདྲ་ཐེབང བ་པའི་ བའི་ཕརརོ། །འདས་པ་དངམ་འོངས་པ དག 











¡ - ཆད་བམད་པའི་ × ཟིརཉབ་ཡིནདོ།།ད ན་ཡང་འདས་ བིའི བཔ། དྷརུར་དང་ཉབའི ཿཤརགཉས་ཀརཿ དསྐདང་མ་འངས་ བནིམ་ ཤེབ་ བའི་ཤར་ ཕེར སྦ ཏེ་རུངགྲི་མཆན་ཉེད་ལས ༢རང་པ་ ཡལ། ། འདས་པ་ནེཞིག་བའྲ་ཕྲིརརངེཔ་ ཡིན 
ནོཞེག་བ་བནི་༢ འགས་པར་འགྱརར། །༠ལམཁད་པརད་ ོ་བའ་རིརཉོནམོ་ ངས་བནམསྱ་ཏྫལ་པས་པ་ཡང་ ། ཡངདང་ཡངདྱུ་ཁུད་པརུའགྱུར་རམ་ཞེན ། དེ།མེདད ། ཉེནམངས་པ་ ཀྲམས་ཧངནི ། | ལནཧེགཏུཟད ། གངག གི་སེངབའི་ 











།ལམ་གང་ཡིན་པ དེའོནས རཟདཔའི་ འེ ཙོ །དདུག་གི བུ་པའི་དབངཔོ། ང་དང་ཡང་ ། ། དུས་དུ་ཞིག་དུའ ན། ས་བདུསྲ་དགདུ་གེ 
ད་མ སོ། །འཛས་ ཊཱི མ་ག ལེ པྲུ ཨེ 











གཉེན་པོ ས་དཔའྲབསྲ་འོབ་དང་། དབང་པོ པྒོ་ནམ་པར་འཕེལ མཱསྭསུ། ། ྣ 

འི་ལམ་ ་ཡེན་བརབསམས ྔ གགས་ུང སླཔགྱཾཚཱལྱ་ཧེ ཧྱི་འབྲས་བུ་བཞིའོ། །དབངཔོ་རམ་པརའཕྲེལ་ ག་བ །དུསརཿ དཾ ས་སོ པའི་པྲུལ་ པ། དབ ུ་པལྷ་དབསས། གིན་རླུདུ ་ 

(༤ € བྱུམ ༡ ཁ་ཅུགགྲེ་དིངས ཉིས ཀི་བརདུ་ཐྲོབ་པར་ཁུ་བ ཉེད་གནས་སྐབས་དྭ་དྭངདདག་དུ་ཕོང་ སྲསཤེས་བཞེས་བབའྲིཞ་ བངོ། །ཡོངས་སྲ་ཤེས་བྲའི་གི་སཏ ། ་ཤེསཀི་ཡངསཟུ་ཤེས་ སྭ་བདུང་། སངས ་པའི་ འེ་ཡུངས ལུ ས་ 

༠ བའོ དྲལ་ས་ཤེསྭཀི་ མུ་ཤེསཔཞི་ཟགཔ་མདཔའེ་ཤིས་རཔོ། ཤྱ ཁས པའི ཡོངས་སྲུ་ཤས་པནྲསངས་པ་ཁོན་ཏ ། འབྲསུ་བུ་ལྕ་ཧུ་བཏགྲས་པའི་ཐྲིརརོ། །ཅི་སངས་པྭ་མྲས་ཅད་ཡྲོངས་སྲུ་ཤེས་པ་གཅེག གཁོན་ཡེནནམ རེ་བ ྒ 
ཛཾ སྨྲས་པམུ་ཡེནན། །འོན་ཇེ་ལ་བདུན ། ཡོངས་སུ་ 





| 





ད དལའྲ་ཤིག ། ཤདདབ ། ངང་པོའ མ་ག༧ས ཟད་པ་གྱ འདོད་པའི ཁམསན་པངཔོའ དླིམ་པ་གཉིས་ཏེ ག་བསལ་དང་ཀུ 
ཧཱ། འཱཔྱངམཐོང་པས་སྦངཔརབ་ ལང་བཅི འས་སུ་ཤེས་བ་གཅིག་སིནནེ། །གཉིས་ བད་པ ནི་དགུཡས་སོ། ་ སྤང་བཏྲ་བའི་རྣམ་པ་མཱངས་ སེ་ར ˆ ་ཡནཱལ ། ‹ ཟ་ ཉྭ 
ཧཱཿ £ །བསྐ་སངས་བརྩབ་བའི་རྣམ་པ་སུངས་པ ་ཡངགཅིག་ ཡངགཅི ཅིག་ ཡིནན། 5 ཀིས་ཟད་ིདའ་མསོ། །འ བརྲབ་བརྣམས་ཕྲངས་པ 


ངས་སུ་ཤེས་པ་གསུམ་ཡེ ཡན་པ་ཉར | དེ་བཞིན་གོངམའི་དགསུམ་ཉིད ། གི་གུ དུ ྒ 


 ད གསུམ་སྙ ། ཟམ དངམ་ནག་འགས དང་། །ཟག་པཀུན་ཟད ། ཐྲམའིརཱདངམྨཱནཔ་ཐ སྤངས་བ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་ཤེས པ་གྱ་གཡ 








ས་ན །ལམ་མཐོངཔས་སཔབྲ་བྷ་ནམས་སངས་པནི་གསུམ་བ་ཡིནནོ། །དེ་ལུརནཁམས་གསུན་པའི་མཐོངཔས། ཤུ རྣམས་སྤངས་པཞེ་ཡོངས་སྭ་ ཤེས་བྲདག་ཡིནནོ། 
ྣ 








ཟད་པའེ་འངས་སྱུ་ཤེས་པའོ། །ཟག་པཐམས༦དྷ་སཔས་པ ༢པང་གྱིག་ཡེ ཡནཏེ ཀུན་ཧུ་སྐྱོརབ པྲམས་ཧད་ཡངས་སྲུག 
` །པརྲ་བ་བྲ་ནམས་སྤངས་ ས་པའིཡོངས་ུཤེསབནྲིལ་དདཔར་བསྟན་ལ ། མཐོངཔས་སྔངཔརྦ་པ་བྲ་ནམསྱ་ཀིནིམ་ཡནེཞེཿ 
ཡེནནོ། །དདུག་ལས་སྔ་མངུག བཟོད་འབུས ། འོངས སྤང་པརབྱ་བ་སྤངས་པའི་རངབཞིནགངངག །ཡན་པའོ། །ཝཱགམ་རྣམས ནི་ཤེས་པ་ཡེས 











ིག་བྲུགས། སྲ བླ་མསྭ་སྤངས་བརཡཔལོངྲསྲ་སུ་ཤེས་བགསུམ་ཡེན ། སྔུག་བསྔལ་དངཀུནའབུངམཝོངཔས་སངས་བརྲབ་བླ་ནམས སྤངས་བནི་གཅིག་ཡེནནོ། ལྡག་པ མཐོང་པས་ སྤཔབར་བུ་བ མས 'སྤངས་པ་ ། ྒ 


གཟུགསཀི་ཟག་པྭ་སྲངས་པ་ཡུང་གཅིག་ཡན་ཏ ྣ 
ཅག ས་པའི་ཡོངས་སྲུ་ སཔའ། ྦ །ཅེའིཿ ཕོརག ཐུགས་ དངག པ་མེ བུས ཨཱང 

ནཾ ། ོམ་པས་མངད་བའ་མསྱིགན འཇབ །དྭ་ཉརན་ཡོངས་སྲུ་ ཤེས་ 
ྦ ུུའི་མདཔའླན་པ 'སྤངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ ྒ 
། བླམཔའ་ལ་འས་བ་ནཔའིར ི་ཉརསངས་སུ་ཤེསཔབཟོདཔའི་འདསུསིནཞེན་ ། བཟོད་པའི་ མཐན་ཤསམའི་འའོརཅན་ཡེན་པ།ཕིརཏ རྒྱལ་པོའིའཁོརལ 1 | 











༄༅) །ཤེས་བདཔའབྲས་བ བུ་གཅིག་པའི་ཐིརརོ། མི་ལི ི་སཨེད་འྲས་ཟྲགས་ཅདདོ། ། བསྔམགཏནྷ་ནམསྦྱཀི་ཝ་འམ་བྱཧད། ླ་གྭཱམ་བ་ཁྲི་ལུགས་ཀྲིས་ནི། བསམ་གཏན་ཙིངོསགཞིའ་། 

| འསྐ་མོ ཡོངསྤ་སུ་ཤེས་བ ་ཝྭས  ། གུས་གསོལ ནཨངས་པ་སངས་པའ་རང་བཞ ཞིནགངདགུ་སེན་པའོ། །འདོད་པནསཱད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་སངཔྨ་ནམས་ནི་ ། མི་ལོགས་པ་མེད་པའི་འྲསྲབ་ཡེན་བའི་ 

་ཱ ) ིརརོ། དུ་སོསཀི་འགསིཞིད པའ དནེའདོང དཆགས སི ། འདད་པ ད་པ་མ ངབས་སངཔརབ་ རྣམས་ཐངཔསཔ་ཡངདྲལ་བའ་ཝབ་པ་ ཟག་པམད་པ་ ད་པའི་ཕྲིར ། མཐེང་པའི ལྲན། ། | 
ཧཱ རདཆདངམྱ་ཕནཔ་མངས་བའི་ ངས་སུ་ ཤག་བནསི་ལཱ ས་པཱ་མེད་པའི་འབས་བུ། ནོཡིནནོ། །བསྔ་མ་གཏནད་པཿ ཅན་ཡུང་བསམ་གཏུན་བཞི་ནད་བྷལ བའ ༽། །གཟུགས་མད་བ་ རྣམས 

ཧི བི ུད་ ༦ པའི་གཧེག “ཤཱནོ་ཏེ ། ནམ་མཁའ་མ ཉའཡསྭམཆདྷིིརའ གསཀི་འྲབས བུནིགཅིག་སྣཾ ། གཟབསྤ་ཀིའདོད་ངག་པ་ ཟད་པའི་ཡོངས་སྲུ ཤེས་པའོ། | 





།གཟུགས་མད་དངོས་གཞི་གསུམ་གི་ཡང་ ¦ 
ླསེདཔའི་དུ་ ་གཞི་གྲམྱི འབསུངགཅགའོ ། ཀུན་ཏུ་སཱོར་བྲ་ཐམས ཅད་ཡོངས སུགཏུགས་པའ་ ཡོབས ངས་སཤེས་པ ནན། །ཡོངས་ སུ་ཤེས་པ་དགུ་པོ ། ཐམས་ཅད་འཕགས་པའིའསྦ་ཧེ། འབས་བུའྒོ 
འཇིགཉན་པའི་ལམྱགི་འྲབསབུའིགཉིས་ 





ཐམའི་ར་དང་མྤཿན་པ་དང་ ། གཟུགསཀེ་འདོད་ཆགས་ཟ ཟད་པའི་ཡངས་སུ་ཤས་པ དག་གོ རེས་སཡང། རཾ ས་ས་ཤསཔའི་འབས་ཅ་ཡ་པོངས མཤེས་ ྦ 
















ཅོལ ཝལ སཔ པན ཡུ དུ་པ ཤྭ མས་ག ༡༣ ཞ་ར འྲི་ཕོགས་མླའུ ཡྱི་པྲག་དཔ་ཝཚོགུ་ཤེས་པའི་ཤོགས་དྲངམཧུན་ གི་ག ྦ 
བྷུད ཡོས་སྲུ་ཤེས་ སཱ་པ་དྲུག་སྙེ འུ ་ ་ི་ བ་ གོ་གོ  རྔས་སྲུ་ཤེས་པའི་ཤོགས་དངམྲ་ ནབནྭིཝཱ་སཾ ། ི་ོ ད གི དདག་ཡནཔ་འ ་ རྒ ྦ 

དང་མའནཔ་ སྨོས་པཾས་ བཟེདཔ་དང ཅའེ་ཕྲརྣ་སྔངས་པ་ ་ཡོངསསྤུ་ ཤེས་པ ་པརམི་གཞོགྱཅ་ནཱ ། འདྭ་ལརར་ གེར་འོད་པའེའབུས་བུ་ པན ། བལ་བའ་བཔ་ཟགམདདང་ །སྲད་ ་ 
ཡང ་ཱ སླུན རྨ གྲ ཉེས འཛིས | བདན བལ འི་ཡོངསྤུ་ཤཾ ་ འཤིག་སོ་སོའི་སྣ ཇཁོ་ ཿ | ། ་ 












༄༅ 0 












སྡུག ག་བསྔའ། སྲ ། རྒྱག་ཉིས་ཀུན་ཏུ་ 


_ཟུག་པོ བདང ས་ཨ སྲསཤས་བཞེྲད མ་ཡིནནོ། ཀྭ 
ཆོས་དང ས་སུ ཤེསཔ་གཞན་དག་ལནི་གསུམ་པོ་ ཐམས་ཅད་ཡོད་པས་ ། དིའི་ཕི་རེགནསྣ་མབསདེ་དང་དདག་ཏུད་ནངས་པའི་ཡོངས་སྲ་ཤིས་པའི་ཡིང 


ྒ 556 རཆ: 


| 








༄༅། །པ་ལས; ༨ ཡོངས་སུ ཤེས་པའི་མིང་ཐོབ་ སེ ། ཁམས་མབའ་དག་ལས། འདེདཆགས་དངྲུབལ་བའྲི་ཤིར ། _ གང་གི་ཚཁམས་ལས་ ཡང་དག་པར་འདའ་བནའོ། ་ །གཉིས་ཀུན་ཏུ་སོརབ་དང་བལ་ པ་བྱ་ཆཚཱ་པ་ཿ སྨསཔ།། ། 
¥ ཡལ་ } གལ་ ཏད་ལད དམགས་པ་ པའན་མོངས ང་གཞན་དངབ་འ བར་འགྱུཾརནའ་ཞསྲ་བ་བནི ། ། རཾརྩཾརཱཀཾ ༡ས་ཀ་ཡངདག ་པ༨་བརྱེམ བདང་ ། ཁམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ལས་གཞ ཞནམ་ཡིན་པས་མེ་བདོད་དོ། །གང་ཞག ་ 
ྲ་ བསྡུ ཤེས་པ་དུ་ཞིག་དུང ན་ན | གཅིག་མིནམངལ གནང མང ་ལྡན། | །༢ཤིག་ ་བ་སའེ འི་སྱ་བོནོམ ་ཝྔནཔ་ཁོན་ ཀེ འཕགས་པ མཐོང་པའི་ལམལ གས་པ ང་པལཆོས་ཤེ པའ འི་བབོདཔ་ལ ལ་གནས | 


དཔ རོ འ ནྡི་བཞི་ འུ ། 
ལང གཞི མུན བནེ ཡག ག་བ ཝན ཉི > ཅི སསཔནིགཉི་ སྲ ་ འགག་པ །གཔ་ལ་ཆོས་ཤིས་ནིགྲྭསམ་ གུ པ༽ བི འའ དྲ ་ལྡན་ནོ། ཁག ད 


“72 ༠ བལ་ | 
ཕབ་པ བཿ 











ནིམ་པ ་སྤངས་ པའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ ས་པ་གཅིག 














འདོད་ཆགས ས་ཟདཔའི་ལོངས་ སུཤས་ པའི ཏིསདུཔལྡནནོ།„། ད་བ ནམད་འི་གནནས་ དྲགས་པ པས་ གངས་ས མས་བ ཡངགཏིས་ང བཱ དད་དང ལྡན། 
སཀ་ཡང་ ། གནས་སྐབས དེ་གཉིས ྭ་སེདའི་ འི་ལོའི་ཟོརྭ་སྲངས་ པྲམས་ཅདབསོ་ བཛཡས་ 
ཏྭཾ དཱ དེབ དགུ་བ བྲ ཀིག འདོད་པ་ ལ་འདོདམགས་དབུལ་བལ་ 
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མཿ བཞིནུཐབོ་པ་སང་ 








]༄༅། །པའོ། ༡ཁ་གཅིག་གིས། ནག སྟེ | གང་ཞིག་ཕིརམེའོང ངོ་བའི་འྲབས་བུལས་གོངས ངསྲ་མམས་པའ། ༈ །ཁྫཐོབཔ་ནི་གགའ་ཡངམེད་པཉིདདོ། ། ཡོང སྡུ་སུ་ཤེས་པའྲི་སུབས་ངོགས་ས། རྩོཝ་ཛརི་་ོ | ད 
པ ཤྱ་བཤད་བ་ལས་བླ་ཆས་བསྙན་པ་ ཞིསྦ་པ་བ་མཛོདྱཀི་གུནས་ ལྔ་པའ ༽ད། རྫགསས།། ( ལེ ངས་བ ནི་ཡོངས་ལུ་ཤེས ་པའི་མེང་ཐོབ་པ་ཞ ཞས་བཤདཔ ། དེ་ཡང་བདེན་པ་ | 
ཿ མྲུང་དངབླགོམས་པལས ། ཉེནམམོངས་པ་སངས་པནས་བཤྲདཔ ། ོནམོངས་བ་དས་མའདས་མ་ བ་བ་དང | བླམོས་པསདུ་གབི རྒྱས་པཱརབཤཤད་པ ། དནི་མཐོང་པ་དངབསྒོམ པའི་ལྔམ་དེ་དགྲ་ ཅི་ཐིག་པ་ 
ླ མེད་པ་འམ ། བགསབ་དང་བཅས་ པར་བིད་པརྩ་བ་ ན་ དེའྲི་ཕྲམའདིད བྲ ཆྗེད་དོ། | བསྒོམ པའི་ལམནྡ་ནམ་གཉི་ ས་ཏུ། ། །མཐཾང་པ་ཞཱས་བཟག་པ་མད། །བརཾམ པའི་ལམ་ནྲིརཱམ ་པ་གཏེས་ཏྲཾ། } འཇིག་ཧན་པ་དཔའཇིག་ཏུན་ལས་འདུས་པའོ།། 
མོངབའི་ལམ ནི་མས གསུམ པའི་ག ན་པ པོ་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་ ། མཐངཔས་སང་པན་པ་བ་རམ་པ་དྲག་གྱཧགྲ་ ཏ༨་སེང་པའི འི་ཕེར་འཇིག་ཉན་ལས འདས་པ་ིན་ཨིནཏ ། འཇི འཇིག་ཉན་པ་ལ ནེདུའྲད་བའེ་མྲའུ་མདདོ། །བདུན་པཿ མོང །ལྲས་ 
དཱ ཤེས་བ ་བཤད་པ | བདན་པ་དེ་དགྲ་ཀང་གང་ཞེག་ཅན ། | བདེནཔ་དགན་བཞིདབཤདདོ། །གངངུ་བཤད་ཧན ། །ཆོས་ཟ ཟག་པ་དང་བཧུས་པ་དང་ ། ཟག ་པམེད་པརབསྙན་པར ། | ཟག:མདུ་ལམ་ཀྱ་བདེན་པ་དང་ ། ༩ ཞེས་ལམྱ་གི་བདཱན་པ་རངགི ྦ 
 མེང་གེས་བསྟན་ཏེ། །།སཾ་སོར་བཏགས་པས་འགོག་པ་གང་ ། །འབྲལ་བའོ་ཞེས་འགོག་པ་ པའི ༥བདན་པབྷས ན་ཏཾ། ། ༼སྒི་བསྔལཀུམའྱངའགཏནདང་ཞེཀབ་དེརབ སྔུག་བསྔལ་དངཀུནའབྱང་གི་ བདེན་པ་དག་ བསྙན་ཏོ། _།ཅའད་དག་ག་རམ་པའད་ 












ལོ་རོིཧོནས་ཞིན ། སྨྲས་པ ) མ་གིནནོ། །འོནརི་ཐཱ་བ་སིནདན ། སྡུག་བསལ ཤིན །འགོག་དང་ལྔམ་སྙེདེ་ལྟརན ཚིབ དེ་བཞིན་ཞེས5ང ནར 
བཞེ ཟོ དབ ལོ །དནེ འི་ག. ངྨོ་ཏོགས ཅོ །བདེཿ གོ་བ བསྙ དེ་མ པུང ༈ འྲབས་བུཡནྲིརིས་བསུནབུར་འགུརར། 
ཧིག ¦ འདན < ྒ ང་ དན པར་གཞག པ་ པ་དང་ | འིང ་ སས དང་མ རྭ་སང་པ་ བླབས ར་ ངུ ནི་བ 


དུ ཟི 
༢ 

























ནྣ རར པའ ཞི དང་ | ཟོད་པ་དང་། སེ རླ འ་བཞེ ཞི དཔས ྣ 
{ སྔརའཕངས་ ཁས་པའྱི་རིརཅ་རནམཔ པར་དཔོདཔའི་གནས སྐབས་ན ། བསན་པ་ 


༡༠ འཇལལབ་སའའ༣ཤས་ཤས་ཆརའལང་དཁག་ལང་ཡང་རངངང་འངའཁཁཁཆ་ཡ་མཆར་གངས་མཆཉ་འལ་བཟཞས་འང་ལཟ་འཆཆང་རབཟར་ཅཇང་གཚ་འལལ༩༠༡༡༩༡༡༡༢༧༡༢༧༩༨. :ཁབངཌའམཆ་ངབཚའ་ཚངཆའ་ཡང་ཆ་འཇབ ༢༡༩༠༡༠༠༠༧- ད༠སཆཛལ་འཇབ་ཐཡའ་མཁའ་མའབ་ཐའ་བཟམ་ཆའ་བཟ་ལཇ་འང་འཛའ་འཇང་བས་ཆརང་འཇའཚ་ཆང་ར་འཆ་ཤཏ་ཆའ་འ་འ༦རའཇབ༧༧༠༡ཉ༧༡༤༡༡༠༣༡༡༢༠༩༡ཝན་༢ཉ55༠༣༣༩༡༧༡༡༢ཇང:༩༡༡༧༢༡ག༧༢-ཐ༡ཝ,༩ང་འཇ་མཁང་༢ང་༧ ༠ ཏི ༠༠2:2:⁄༢25-༡༡༡༡༠༡༩༤༣༢༣8 





ྦ ང་ སྭ, ིག་་ མ ལའ ཡན་ལགཔའོདངལྡནཔའི་ སྨནཔ་ཟུག་རྔ་ གིས 














9 ༄༅། ་ པད་ཁ བཤིན ཟའ མཁོན་པར་ཏོགས་ བཞི་གནས་ ༈བས་ན་ཡ་ང་བདེན་པ་མངན་པརྡ་ཏོགས་ཏེ ། བྱུགས་བསྟན་པའི་ཉྭཐགས་ཐོགས་མེ བཞོ ཧསང བཞེས། 
ཏུ འེ དྲ 














ན་ཅི་ཞེ་ན ། མངོན་པར་ཡང་། །པར་རོག་གེ བག་བ་མ པ།ཁེ་ན་ཡེནྱ་ཧཾ ། ཟག་པ་དྲང་བཅས་པ་མ་ཡ དི (ལས་འབགས་པ་ལ་ མཁ གས་པར་ཡང བ་ག བཱ 
པ ཁཱ པ་ཞེས་བ་བ ནད ནཿ ་བཀབབཡན་པའི་ལུང་པོ འབྲས་བུརྩ་སུ མཿ སས་ནེ་ཛཱ ་ ཤབདེན་ པ་ཡ་མོ། །རྒྱུར་རྒྱར་ རྣ་དམསྔའ བུང དེན་ ༧ ་ཡིན་ཏེ། ་ས་ ཀུན་འབུང་བ ི་ོ རར འདེག ཉེས། ་ 
] 7 ་ རརར ེ་ང་ག་ཙབ་ ་ 
སེ མྨ་ལ་རྫན་ནམ་ཞེ་ན།འ 'ལག་པའི་ཕེརྲ་བླམ་ཅད་ལ་བདན་ལ།འཕྲག་པ་ནྲེལ དག་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ཁེ་ན་བཞིན་དུ་གཟ 
གས་དིམ་ཡིན་པས་དེའི རིག་ག གཞན་དུ་ན ཛི གཔུའི་ཡའ་བྲམ་ཅུད་ལ་བདན་ལ།འཕྲག། ཀྱིན མམ རྣ 


ྦ ཐ བྲག་པ ་པ་མ་ ཿཡུནེ་ པྲ མ་ཡྲུན་ཏ །ཆགྲ་སཱ་བྱདད་པ་ལས །འཕྲག་པས་བད་བར་གཏྲ་གསུངས་པ། །དྲ་ནགཞན་ས་ ྦ 
ཐ༠ ུ འམ སྔལ་ ཀ་ས བད་བརྡ་གང་འ ་ས་རོ་་ བྲ་ུ་ དན ལི ཅེས་འབུའོ། | །གཞན་དགའ རོ་ཉིས་ནིའ ན་འཛྲག་པ་ཟ མ་ འནལ། གཏིས་ན ཧི ནི་འཕྲག་པ ་ཡང་ཡན།ཞཕྲག པ་རཱརྨ་ཀྱི་བདན་པ ལཿ ཞེས་བེའ། 












| བོར གོས་གཅིག ལྡག་བསྔལ་ ཉོ་དངབཞིན་ཡིན་པའེཐིཚོ།ར །ཇི་ལྟརརཱ་འཱདུ་ཊ ཉེད་བག ་བ་དང་བཅས་པྭ་ ཐམང་ ད་ག་ བསྔལ ་ེས་བརྗོད་ཅཱེ་ན། ཡེད་འོང་ཡིད་དུ་མི་ཁོངདང།།དེ་ལ ངདང། ེ་ལས་གཞན་ཟག་ བཅས་རཱམ ཉིད།[ཛྡུག་ | ། 


བཔལ་ཏིད་གསྱུམ་ལྔན་པའི་ཕིལ།ཅེརི སཾ་མ་ལུས་སྡུག་བསྔལ་ལེ། །སྡུག་བསྔ་ལཌིད་ནཱོ་གསུམ་སྙ | སྡུག་བསྔལ་གྱི་ལྡག་བ ང་ ། འ ཟེདྱ་ཀ འུ ཊགྱུའ་བའི་སྡུ་ འི་སུག་བསྔལ་ཏི བོ གསི །ད 
ཉེད་གསུ་ལན་པའི་ཛིའ།།ཅ་རཾག ། །ཛྡུག ཞད སུམ་ས ། ཅི་ཐུག་བསྔལ་འདིད བྱི 3 རེ ར་མ་བ པཾ རྣ ཁུག རར ་ 
( 


གས་པར་འ དདཟག་པ་དུངབྱམསར་བམས་ཅི་ ་མ་ཝུས་པར་མྡུགི་བསྔལ་ཡེན ནཱ དཱ དུ བཔ་ ་རཱམྨ་ ཐི རྭ་བ རཱ་བའཾ་མྡུག་བསྔལ་གྙིཊ | ྦ 
དེ་དག་ལས་གཞན་པྲ་རྨམ་ན་འདྲ་བེདྲ་ཏི་སག་བསྔལ་གྱ་ གསལ །ཡོད་ད་འོང་པ་ནི་གང་དྭག་ཡིན་ ། ཡད་དུམ་འོང་པན་གང་དག་ཡེ ཁེས་ཀུ་མ་ཡནེ ་པ་ན་ གངདག་ཡིན་ཞེན འ་བ་གསུམ་དང་ག་རསྲས་ 
། བཞིན་ཏེ དེ་དབངགིསབདབ་ སང ཁང གབློད་པ་ལ་མེཿ ཀས ི་ོ འགྱའ་བས་སྡག་བསྔལ་༡ རར གསས སྱ། 
„ བན་ཡང་བ པ་ན་ཡང་བད་ལ། འགྱའར་བན ཤགསུངྲས་ས། །སྔག་བྱ་སོལ། བསལྱ་ག་ཀངག ནས་སྡག་བཧའ།ད་དུ། །མད་ལས་ལ བསྔལ་རྱཿ འ་བྲ་ནྭ་ས་བ་ན་ཡྤད་སྡུག 
| །ལཀའ་གཡོ་སྱག་ཚས།འོ་གིདསས་སོང་འཟོ་ཤོང་ོང མངོན་བ ཀ 1 འ་འད་ཁགས་ལྡགབསམས་བཞིའད། གང་མི་ཅག་ 




























-„ ༄༅ བསལ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འུང་རོ། ། སོང་པར་འྱུགར་བའི་འ ེད་ནམས་ཀྱང་ཚོར་བ་དང་འད་བར་བ །གཞན་ བསྔལ ལ་ཉེད་ཡྤན་པ ར་ དྲ 

° ཧེ ག་བ ་ བའི་བར་དུ་ཡང་ དབེར ར་བ་དང་མྣུག་བསྔལ་] གོ་འ མའ ཧོ བདང་། ཡ ཅོ ང་པ ངོ ཆོཾ །ཡུན་པ 
གས ཛི རྡུག བསྔལ་ཏིད་ ཤས རྔུ བསྔལ་བཉིད ལ་ ། དེ་དགྭ་ཀུང་འཕ ས་པབ་ ནས་ཁ་ིས་གར། དུ [ཡཿ ༈་མཐིལ་མཱ་ཏག་ཅག་འ བ། མྡི་རྨས་ྱིས་ནི་མི་ རེ 

ྲུ དེ་ིདམགཙུལི་ངན་ནོ།། མི་བདེབ་དང་གནད་སྐྱེད་ལྟུན། །ཧྱིས་པ་ལག་མེཡེ། འ་བ ་ཡས། །འདྲ་བུད་སྔག་བསྔལ་སྣུ་མི་ཏོགས།།འཕགས་ པ་རི དང་འྲ་བན།། ནི དེ་ལས ཊུ་ཡིདྱ་ཀང་འྱབུང་། ཙཱཉའ་འཕུགས་པྱ་རུསས་ར 

ྦ དྲག་ལ་ཡང་ ཙག་བལཆུ་་འཇག ་པོ་ལུའ། ཤླཾས་པ་རྣ རྣམས་ནི་མྲན་ ་མད་པའི་པུ བ་ཡར ལཱའཱ་སྙུག་ཿ བསལ་ླི་བླ་མ་འཇུག་གང་ཅུ་ནའོ་ནི། ལམ་ཡང་འདུས་བས་ ་ཡནི་བའྲིཤིན། དུ་་ི་མུག 

ྒ ལཿ  བསྡལ་ཉིད་དུ་ཐའ་པརྐལྡ་ ཕོ ཞུན ཆཱ ལྡག་འམལ་ཞསྭ་བ་བའི ནཱ༡ད་ན་ ་ པའི་པོའ } ལམ་ནི་སྡུག་བསྔལ་མ་ཡཾན ནཏཾ། ད ཧེབ་ནཱཾ་ཝུ ག་བསུལ་ཐམས་ཅུད་ཟུད་པ་འདྲན་པའི་ང འི་ཟིའ ། འཕྲག གུས་པ 
ངང་མ་མཐུན་ བམེད་ད། གངག་ཚིད་དགེེ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཞི་བར་ བཞ 

















ཆེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ ་དུ་མཐོང་པ་གོང་ཡོན་པ་ ཁེ་འའི་འབ པ། ཡ་ཞངའ་ང ༡འོ། །གྭང་གཾ་ཆེ་འ ་དི་ོགལ་བདབ་མང་ཡོདཔ་ཛ ཊིཚཾ།ཅི ཅའ 












ཕྱིར་ཝྡག་བསྔལ་ཁེ་ བྲ་ན་འཕྲགས་པའི་ བདེན་པ་ཞེས ཤ་ཞེན ། ། ཁ་ཅིག ན་ར་བདེ་བཏངཔའ་ི་ ད་ན ་སགས་པ་ཡེ 
གས པ་ ཅམསྲི་ཀེར་ 


` པྭ་ལཱ་ཡྭ་ཐཱག་ ་བྷསལྭ་དྲ་ལ་ ལུའ་སྔག བས་ད བཞན་དུ ས་བའི “ཤན་བ་བཞན་ནོ། ། གུང་ཞེག་སྡུག ག་བསྔལ་རྱི་ ཅི པའ 
བ་ཡི 0 རླས ཨཱ གྲུགས དྲང་གཟུགས་མདུ་པའ་སྐསྲ ག་བི་འཕུགས་པྲ་ནམས་ལ་ ྔང་ཇི་ལུད། ཙིབ ཧྱི་འུདཾ་ 
ལྔག་བསྔལ་རྱཾཿ ་བའི་རྒྱུ་མ་ཡེན་ནཾ། །མདོ་ལས (འདུ་བྱད་ཀུཿ ཀེ་མྔཱག བསྔལ་ཊ ཏདྱ་ཀང་ཧིའི བི་ཡིད་གསུངས། པར་གྱུར། གལ ་ཏྲེ་རཾ མི་ུག་བའི པའི་པར་སྡུག་བསྔཿ ལ་ཀེད་དུ་ལ་ན། འོན 





ཞག་ག གི བདན་བན་མ་ ཡིན་ན བ་པའི རྫི ར་བླ་རམས་ལ་སྡུག བསྐ་་ད་ གླུལ་ཀྲིང་། ། མི་རྟག་པ 


ཡོད་བཞིན་དུ ། ། མོན་སྲན་གྲེའུའི་ཕུ། འི་སུང་པོ་ཞཾས སྐནོཔ་བཞནཏ །ཆ 





ག་བ སྔའ། དུ་གློའ་གོག་ཏེ། དའི་ཛ་ 








མཁས་ བ་སུ་དག་ཆུས ་གདབ བབཞོ་དདི། ྒ 


ཟི ད་ཁ ་བད་བ ཡོ ོལུམ་ རི བའ ར་བ །སུག་བྐསལརཱུྱི་་་ ར་དང། །སྔ་ སྔུག་བུའ། ་མངཔས བསྐྱེད་པིར་དུང་། ཛཱ ་བསྔལ་ དོན ོི་ས་ བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་རྟོག ྦ 
།ད དའ ་ངུ་ བཾ ཧྲ 


གག ་པའི ་ ལོ 


ཤེས་འཇུག ་ དག་བ ར་ཚ ནི། 








ཆེ ཚེ ཡི 


༄༅ 





ཧཾ 
ྣ 


དབན་ཅིཞིག་ཡོད ླིགབའཇུག་བཡིཆོས་ཅན་གིན་པའི་ པའི་ཕནཱ་མི་ཉག་པར་བྭལུ་ལ། ། མིཾ་སྤུབ ུཔཡི་པའི་ཐོརྡོ་མ་ གབསྣ་ཏུ་ལྷྭ་ས ཱཾ་བན་མཐོངན་ིསྙཊནཱ་པཱ ཌར་པས་མི་། 









རག་པའྲི་རམྲ་པས ཀ་བསྔལ་ཁྱཾ་རྣམུ པྲའི ་པར་པུད་དོ། །ཁྲ་ཧེག ཙ་ན་ར་བུ་བ།ི་ཆོར་བ་ཞེ ་ཞྲེས་བ་བཱན་མད་པ་ཉིདད། ཐམས་ཅད་སྡུག་པ ལཱ་ཁྲོ་ན་ཡིན་ན། ཉེན །མདོ་དང་ ྦ 
ལས་ ཅེ དཤོག་མངོ་ལསང་དདན་ བཅོམ་ལྟན ན་ཁའསུ་ ཀྱར།གང་ཅི་ཚོད་ཡྲང་རུང་། དཾ་ནི་འདེར་སྡུག་བསྔལ། ཞས་བྲ་བ་དང་། བདེ་བྲའི་ ར་བ་ནི ཡོང ཇི བུས་་དད། སྡུག་བསྔལ། ྦ 
ལ་བད་བའོ་སྙམ་དུ་འདུ་ ཤེས་ཕིན་ཅིཐག་ཉིས་གསུངཔ། ། རུ་ཤིག་མདོ་ལས་ནདེ་ལཱའོ། ། འགས་པ་ལྔས་ཇོ་ལ་བུ་ཞེ་ན ། །བད་བའི་རྒྱ་ མ་པར་སྲེ་གནས་པའི་ ཡི འྱི་ཆུ་བཏང་པ་དང་ ། ཟ་བ་དྲང། 
གྲང་པ་དང་ །དྤོབ་ལ་ གས་པའ་འདོད་པྲ་གངདག་༥། པཿ དེདག་ཁོན་གྱང་སྫད་པ་དང་ | དུས་མ་ཡིན་པ པད་རུད པ་ནྲམསྱ་ཀད་ཝུགྲ་བསྔལ ཧུད དག་ཏུ་འགྱར་འ། །ཕད་བ འཕེལ་བཞོག ། ། མཉམ་བས་ནི་ 
་གཞན་དགན་སྡུག་བཅས་བསུད་པད་རིགས་པབ་ཡིན་པུས།། ཛོ ནས། །སུག་བསྔལ་ཧྱཾཧ དག་ཡིན་ཞངབདབུའིམ་ཡིན་ བཔ་ ཡཱ ཤྱིག ལ་ཧོའཕེལ་བར་འྱསརབས་གསལ་ ། 
འབའ་བདད ། དད སད་མི གྱཌ་བྦག་འ ཐག་མ་ཨང་ད་བཤན་ནུ་བ བར་བོ། ལའ ཁོ་ནས། གཉེན་པོ་དང ། | རྡུག ་བསྔལ་རྱ་བྲ་དྲག བསས་བད་བའི སྐྱས་པའེ་ཡངཿ ན་ཏ བདབས ་བ་དང་སྐེར། ་པ་དང་[{ 












བབ ིཕ¥5ོ ལེ ཟོ དས 
ཟླངབ་དང་ ། ཚ་བ་དང་ | ཁུལ་བ་དང་ (འདོད་ བཞི་འདད་ཆགས། འོོ ངོ་ བསྔལ ངོ ་ རོཀ ཐབ ཤུ རོ ཅོ ལ་ཁ ལདྲབ་ལ་བའོ། ལུ ་ 
་་་ ཨ་མདོ ཟབས ོད བོག བོ་དོང ་་དངས་ལདཔ་འྲིི་ ་་་ 
ཐསྐ་ནཱབདབ་ནིམེད་པུ་ཁེཤ མར་ ད་བཞི བའ འོ ་གང་ཡེན ནཱ ཡིས་བདན་འ སྔལ བརྔིད་ ར་ ། གལ་ཏེ་གནོད་ཿ བྱདཔ་ཡིན་ན་ཞན བདག བན་པ་ཡེད་པབདབ སྲ 
ཅའི །༽༤ འཕུགས་པ་ མྲས་འདད་ཆགས་ ྒ 
ཞེས་བབུར་གུབ་བོ། །གལ་ཏཱ་ནྲི ད་བ་ཡིནན་ཞྲས་ཟེརན་ནི་ དག་བདེབ་ཡིན་ ས་པ་མ (གུལ་ཏ་འདོད་པ་ རམ ཀྱི་འདེང་ང ནི་ནམ་མངད་ཁོ་ནས་མི་འདོད་པར་མ་བྱག་རཏི། ེ 
_ རླང ས་ལི མེ་འདོད་པ་ན་གཞན་ད ཡན་པའི་ རུབ་གང་ཞིག་འང་གི་མཚན།ི་ ཆའདད་པ་དན མི 

=: ་ དྷ ི་ ཧི རྣམ་ལ་ གཞན་གྱེས་ རྣམ་ ལས་ར འབིན་པར་བྱད་ཅིང་ ། འ དལ་བག མེད་པའི་གནས པ་དང་ ། མཁོན་པར་འདྱུ་བ་ཟ ཆེན་པས་བླསྲབ་པར་བབ བཀ 


566, 








རོག ཐིལ ཱ ན་ལ་འ བ་ཡོད་པ འ་འ = - ལཾ ད་བ 
གག ༨ །ནོས་དའ་འཙུན་བ་ཅན་དང་ ། མ་རྟག་པར་ འིའྲང་གི་མཚ ཀདྱ་ཀཱ་རྣམ་པ་ནམ་ཡནན། །གཡ ་ཏེ་འདི་རང་ ཤྲི་མཚན་ཤིདྲ་ཀིཔ་མི \འདོད་པརྱ་གུན་ནན། དེ་ལ་སུ་ཡང་འདོད་ཆགས་སྐེ་བྲའ་མ་འགྱུའ་བ་ ། 
ཞོ གྲང་གི་ཕཱུའ་འདེད་ཆག ས་དང་བ ་བའི་ཆེད་དྲུ་ནམ་པ གནྲུ་ཧས་ྱང་སན་ཅན་ ་བའ་འགྱའ་ཏ དྭལུ་བས་ནཱ་བ བའི་ཚརྦཔ་ནོརང་གི་མཚ ན་ཏདཉས་ཡོད་པཁནའི་ །བཅོམ་° ན་འདྲ་ཀྱིས་གང་ཅི་ཆོར་ ྦ 
ཧཱུཾ ཡང་ནུང་དེ་ནའདོར་ཕུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡན་པ་དུ་ནི། བཅོམ་ལན་འདས་ཁ་ནས ། ཀུན་དགའ་བ་གང་ཅེ་ཚོར་ཡང་དྲེ་ནི་འདར་སྡག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་ཐབ་ན༽ ངས་འདུ་བད་མེ་ཏག་པ་ཉིད་དང་ ། འདུ་བུད 


༡༤༨༩-༡---༠༨༤-༠༤༡༤༧༠༤༧༤ 


| 
༠ རྣམ པའ་འྭགྱའྭ་བ་ཁད་ལས་དགེ ངཱས་ནྲས་གསུ་ངས་ཞྲེས་དེན་ཌུས་པའ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྷ་བས་ན་འདེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱི་སྡུག་བརྔལ་ཟིད་ལས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་མ་ཡན་པར་གྲུབ་པ་ཡེན་ན། །གཡ་ཉེ་ཚོན་འབམས་ 
ཨཏྱ །་བྷམས་བ་ཡང་མ་ལགས་པ་དང་ ། ཚོར་པ་འདི་གསུམ་ཨང་གསུངས་ལ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱས་གང་ཙིཛིད་སངུ་རུང་།ད་ནིའདེའ་ཐུག་བསལ་ལ་ཞེས་ཀུང་གསུངས་ན བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཉེས་ཅི་ལས་དགོངོས 

14 ན);གང་ཅེ་ཚོར་ཡང་རུང་དེ་ནི་འདེའ་ལྔུག་བསྔལ་ལོ་ཞས་བཀའ་གྱལ་ཅས་ཞུས་པར་གྱུར་ཏ | དས་ཀྱང་འདྷ་སད་དུ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཅི་ལས་དགངས་ནས་ཚོར་བ་གསུམ་ཞེས་བཀའ་ར་ལ་ཅེས་ཞུས་པརྱ་གུར་ལ། 


༡ ཅད་རད་བཞིནྱ་གིས་སུག་བསྔལ་བཞོག་ཡན་བར་ཚུན་ནན ། ཅའི ཕའ་འཕགས་པ་ཀུན་དགུའ་བས་བཅོམ་ལུན་འ དས་ལ་འདི་སྐད་ད། བཅོན་ལན་འདས་ཀིས་བདེབ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང བདེ་བ་ཡདུམ་ལགས ། 
་ུག་བམསཁ་ཞེས་ཀུང་ག སུངས་ན  བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཏིས་ཅི་ལས་དགོངས 






བལ་བ སྔུ་ས་པ་ཡདདེ་ལ་གཉིས་ཀ་ཡོད་དེ ། རང་གི གིངོ ཡིད་འོང 
ཏར ྲ་འ་ བད་བ་མཐེང་ །བདད་ལ་གཉིས་ཀ། དེ དེའི་འོོ་མྱང་པར་བྱད་པཱའཾ་ཕཾཿ ཛ་བ ཡ། ། སྡུག་བརྔལ་དུ་མཐིང་ན་ནྲི་དལས་འདེད འའ ལ་བ ་དཔོུར་བས། | བཅོ: 
ྦ བི ལུར་མཐོང་ ཐའ་ཡར་འྱརབ་ངེནོ་བ ཨཱ་བར་བཀའ་སུ་ལ་བ་ཡེན་ནོ། །དེ་ འང་གི་ང་བའ བདེ་ཞེས་རབ་འར་ཅ ར་ཁེང་དྲུ་རུད་ཅན། འདཾ་ལུན་ 


བཅོན ལན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་འདྲི་སད་དྲ [ ཚོན་བ་གསུམ་ཞེས་ བཱ་བ་འདེ་ནེ གོ་ནས་བཤད་པ་ཡྡ་ོ་སང་བག ར་བ་ཞིག་ན ། ། དཾ་སྐ 
ྒ ཅེ་ཚོན་ ས་རི ་པ་ ་པའྨ་མཛད་པ་ཕྲན་ནོ། །གྲང་ཡང་བད་བའི་ཚོར་བ་ན 
ཡོད་ལ ། གང་ཅི་ཚོར་ཡང་རུངདནིའདིད་ཝུག་བལ་ཡོ་ཞས་་བའདིནི་ངས་དགོངས་ནས ཡས་པ རི་ས་ ས་པ་ཅན ཛི གུང ར་ི་ད ཕུག་བསྔལ་ 
ལཱན་འུས་ 
ཞི་སཁས་ས་རབ་མཁན་ཧིས དུ་ད་མིཏུག ྦ 


| བསྟན་པུ་འྲདཾ 








ཤད་དང་ན། །རྣམ་པར་འཐུ ཚོར་བ་ཝྡག་བྣམལ་བར་གསུངས་སོ། །ཞེས་ཤ5བ་ 


ངས་བཅན་ཡིནཏ་ 


| རྣམ་པར་འགྱའ་བ་དང་མེ་རྟག་པ ་པའི་ 





དྱ་ཀང བཀའ་མ་ལཱ་ལཏེ དེ་ལུ ་བས་ན་ཆོར་བ་གྲསྲ་སན་འང - 


སྨཾས་སོ། །གང་ཡང་སྡག་བསྔལ་ལ་ཿ དེ་བའི་སཱམ་ དུ་འདུ་ཤ། ས་ཛིན་ཅིཿ ཡོག་ག་ཞེས་གསུངས་ ་པ་ཡང་ ྦ 
།ཾ བླ ཚར་བ དང་ཞད ཡོན་ཏན་རྣམས་དང་ །  སྐེ་བལ་བད་པར་འདུཤས་ར། ཛལ དབའ་ཆ་བིན་བཔས་ྱ་སུགཔ བསྔལ་ཡང་ཡོདན ། | གཅིགརུ་བདབར་ལྟབ་ིན) ཁུ 





ལྡུག་བསྔལ་ཏུ 


སུ 





ླ ཡེག་པ་ཡིན་ལ དྭ! ག་པོ མ་ལ་ཡང་པདེ་བ་ནྲེ་ཆུང་ལ ། གབསསྔལ་ མང་པ་ཡིན་ན ། གཅིག་ བ་བོ ཧསྦེ་བ ལ་མང་ནེ་དང་ རར ་ དལ་བསན་དེ ། 
ཅཅ ལས་ ངོ ་པར་མ། ༨བྲབ་པ། བྲོ། བཡ་ ཏི་ཤོོཏརམམ་ཡང་ད བདབ་ནིཆུང ནསུ་ཚྡུ ག་བ ནི་མ རན འད གྲུས་ཞེས་ སབས་ པ་ཡ་ལནཏ འག གཡད པུན། འགྱ | གལ་ཏྣེ ངག་རྟན་དང་ ུ 
༥ འབུན་པའར་གསུངས་པ “སེན་ ནོ་ཞ་ན ། མུ་ ཡནུ་ཏ ཤད ཚོར་པ་ བ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ བ་ད དགྲེངས་ནས་གསུངས་ ཞེས ་བཀའྭས་ལ་པའ་ཕརེ་ཚི ། ཡང་དག པ་ཇི ཞིས་ཊུ ང་ཀྲསངས སཱངས་པའི་ཡུང་པིར་ཏ ། 
སྨ འའ ལོ ཊཾ རྨ དའཾ། ལར་ ཡའ ༡༧ ངཱ ངུ པ 


བདེ་བའི་དབང་པོ་གང་འེ ོན་པ་དང་ ། ཡིད་བདེ་བའི་ དབང་པོ་གང་ ཡུན་པ་འོད་ན་བད་བའི་ཆོར་བ་ཡན་པན་ལ་བརྡ་བའོ་ཞྲེས་ཆམ་པའ་གསུངས ནོས | གང་གོས་དབང་པོ་ལྟ་པོ་ 
ྦ འཇིག་རྟེན་ཡང་ཅཾ་ལྟོན་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ལ་རྣམ་ པ་ཁས ད་ཆ དུ་རྟགས་པའ་འགུར 


མུ་པང་ཞ དེའི་ཀུ ཏ་མྩོར་བ་གསུམ་ མཱ་ཡང་ལུངས་པ་ཡུན ཞེས་བབ་དྭ་ཏྭ་བུལ་སྭགས་པ་གསུངས་སོ། ཅྱ 
ཆེན་པོ་དང པཔ རོག ལ་གོ་འམི ས་ ཡིནད བཱ པཾ འི་བློ་སྱེའ་ཞ་ན་ནི་ བདེ་བ་ལ ད་ནུམ་པ་བསྣམ ད་པའི པྲས ། རུག་བཝལ་ཆུངདུ་ལ་སགས་པ་ལ་ བད་བ་ཆེན་པ་ལ་ ༨ ཕན། 
༩ པ བའི ད་ པར་ལས་ལྕས་པ པད་བ་དྲ་མོང་བའི ། གང་འ འདི་བདེབའྲི་བོར་ ཀྱར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་དུར་གྱུར་པ ་ཡང་གང་ཞིག “ཡེན [ སྡུག་བསྔལ ྣ 



















འགྱུ་འོ། ། གཏ་གི་འདི་དང་ ། . 


































ད | འགག་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་མ་ཡུས་པ་དང་བྲལ་ཌྲིར དུ་བརོད་པ་བའོ། །། 
ཚོར་བ འབྱ་ཆུང་དུ་ལ་ནཾ་ མས་སྭ་སོང་པ་ཤིན་ཏུགསལ་བ་དང་ པོ ཤས་ཆེན་པོའ་འཛིན་ལ ། འབྲེངལ་ནི་མོ་གསལ་ བར་འཇཛན་ཅས ཅེས་བ་བ་གང་ཡན་པ་འདེ་ཡང་ཅེ་ ར་དུང་ ༢སམ་གཏན་ ཅ་པ 
ཞེས་འབུ ཉང་བས་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་ཇུན་ཡདྭའགྱན་ལ | གོངན་བད་བ་ཡངུམ་ཡིན་ལ ། སྡག་བསྔལ་ཡངྲ་མ ་“ཡེན་པ ཡོད་དུ ཡའབྱང་པས ། སྡུག་བསྔལ་ཏ པལྟཏ ཡུང་འྱ་གའ་ཏི | དྭ བསྷུ་མཱག་བྷམུལ་ 
། ཧུངྲདུངགགས་བ་ལ་བདི་བ་འ་སྡེགས ་པའི་ཆེར་བ་ནམ་པར་གཞགཏ་མ་ ར་འོ། | བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀང་ ། མིང་ཆ རན་གཞས འབགས གཉག ཝུག་བྣསྔལ་བ་ཞིག་ཡིན་པར་གྲུར་ནན་ །བདེ་ངེ་ཡང་མེད་བདེ 
བྲ་དངྔརས་ འབྲེལ ་པ་ཡངྦ་སྲཾད་ཅེས །བབ་དྭ་ལུ་བུ་ལུ་སེགས་པ། པསགསྐངས་ ལད ིབེད་ཡང་བདུ་བ་ནྱི་ དྲ་བ དགཅིག་ཡོ ད ་ཤིག་དུན་སུདལེས་བང བདེབའི་ཚརབ་ནད་བ་ འགྲུབ་བོ། །གཏཱ་ཡང་བད་ 
ཛཾ རུནས་བའ་མི་གནས་པའི་རར་རོ་ཞོས་ བྲཱས་པ་དེ་ཡྲང་ །ཡོངས་སྲུ་ ཤུས་པའི་པཊ་སི་བར་ཟད་དེ ། ཧཱི་གག་ཡ གྲའི མ །[རྣུག་བཝལ་གྱ ཡུན་གྱི་ ལུལ་འབའ་ཤེ གནམ་ སེ ྦ 
དེ ཡ་ལུས་ཙ་གནས་གབས་གང་ཞག་དང་ཕདན་ ེས་བད་བཞྱིས་ཡན་པ་ནི ད འདདངཕད་ནས་མ་ལ ཡིན་པ་ནི་ནམ་ཡ ་ཡང་མ་ ཡིན་པས་ སྤལ ་པརགནས་པ་ ་ཡེནཏ་ ད དཔེར་ན 


་ ོབ་ོ་ོ་ཆོས་པོང ྦ ཅན་བ རོས སས འདོད་པའི་བདྲ་བ་མངོན་སུམདྷཱ་གུན་པ་མ་ཡ། ཡང་། རེ་བཞིན་དུ་བ 





། ཧ་རི བར་ལྭ་ལོས་བཟིསོདོ་ནིཞིྲ་བཟམོོ་ལོ་ ཡང་ཡིན ཊཱ 





རྡེ ་ གབ སྒེ 'ོ མེ་ཞེམ་ བ་ཚ 'ཞི་ཡང ཡིན་ལ བོའི འབུང་པའི་གནས་ སྐབས དྒོ དེ 








„ གར་དང་ཕྲ ཞུམ་བརཆས་པའྱ་རུ་ཡན་པ་ད་དང་པད་ནས ། རམ་ཡིན་པ་ནི་མྲ་ཡིན་པ་བཞེན རི དེ ལྟའ་རྣོམ་པར་མ་གྲནས་པ་ཡིན { | 
༈! ་་ ་ལ་བདྲེ་བའི་བེ་ཊ &་ བདེ བ་ང ` སྐགས་ ་པའྲ་ པ་ར དུ བོ བཅ བད་གདག་གཏ པ་མི་བ བགརེཏེ། རྫུག་བསྔལ་ མས་པ་དང ། དད 
.¶ འགགསུ་ན་བདེ་བའི་ འིབ ཤནཏུརེས ཧེ་བའེ་ཡང་འགྱུའ་འོ། | བས་མ་གཏནཡས་རྐེས་པའི བདུ་བ་ལ་ཡང་གོང་གི་ག པ་ཡི བ་དག ང་ལན་བཤད་བནི་ཏེ། ། ཁུའ དཱ་པ་ལ་ ཡང་ས དཀད 
༧ དུསུས་ཀི་གནས་སྐབས་རྣ་ལྟ་བུ ཅུད་མེད་པའ་མཐུར་ཙོ་བེའ་གནས་སྐབ ས་གཞན་ཡས་སྐྱས་པའི་བད་ང་ཁོ་ན མ་ཡནེན་ སབདབའླིཟོརསངདྲུཧ ཉཾབར་འགྱུར་ཏེ | ཕལ་བའི་སྩོད་ལམ་བྱི 


| བ་ས་ཡང་བིན རག་པརྭ་བའོ། །གལ་ཏ་དང་བོནས་རྩོམ་པཱ་ཞིག་ན་ འཇུ བླསལ་རླ་བུར་གང་ལ་འ པུ ཨུས་འངས་ད འགུའ་བའ་ཁད་པའ་ལས་ཏ །{ ཆང་ལེ་སགས་པ་ 
ར་མ འལས་མངགཏ ་ ཅའ་པ་བཞིནནོ ། ས་ཆེར ་བའི་ཚོར་བ་ ཡ་པ འབིའས་ བབ་ཡང་གུབ་ལ། ། ལས་ཉམས པ་དངབཅས་པཟམས་ཅད་ཕུག ་ 






















མདོ་ལས་བཤད་ཏི ཟླ །གན་དགུ་ཏུང་།ུན།༽ ང་གི་ཡུན་ནོ། 
དཔའོ ལ་པ { །ཕི་མའི་ཚེ་ལ་འདུ་བྱད་རྣམསྲ་ ཁེ 


ཁ་མ ་པའྱརྐྱ་བཀྲའ་ སུཿལ་པ་ན་ནི་ ། ཀུན་བུང་གེ་བདེན་པ་སྲེད་ 


།ལས་ ; ལས་དང་མེད་པ་དངམ་རིག་པ་ཡིན་པར་གསངས་ཏེ ། མ ལས་ལས་ནེ་སྐྱེ ་བའྱི་ར་ཡེན་ལ ། ཧྲ 
572 


ངོ ་ཞས་བབཡངྦ་སབ བ་ཞོནནོ། བྱག་འདན་བགང་བནྲ་པོ 1 བསྡུལ གྱི་བདེན་བ་ཡེན་ནོ། ཞེས་བ་ནས ཡུན་ཏེ ། མདོ་དོན ན་པར་མཤདདོ། ལེ རྨ །  ་ 
པཱ ྦ 


` 


།འདོ་ཇྫི་ལྟན་ཁེང རི པང་ཞ་ན ། ཞན་ལྭས་གཞན་ཡང་ཡེན་པའ་གསུངས་པའི་ཛར་ 





གས་ག གསུངས་ལ | ཡང་ས་བནྩ་གྷ་ནམ་པ ཱ་ཞེས་བུ་བའད་ན་བ་ཡེནཔ་དང་བཅས་བཀྲིནམ་པོར་ཤིས་པའིརག་བ གྲས་ཡནནོ། ། 
མ་པར་ཤེས་པ་གནས་པ་གཞི ཚོབ འདགས་ཡིན ཡིནནོ འུ ། 





བསན་མདོ་ལས་བསྟན་པ་ནོ་དེགངས་པ་ཉན་ཡིན་ལ ། ཆོས་མངོན་པ་ལས་བ ན་པཱནྲ་མཆན་ཏད་པ་ ནནེ།། 
ུ་བ་དངམངོནཔ བ་བ ། རྒྱུ་དང་བཅུས་པན་བཀའ་སྙེ་ལ་པ | ཆགས་སུ་བཅཏད་པ 
ཛེམ ས་ངན ང་ན་ན དོཞསསདངབཅས་ཉེན་དང་བཅས། 


དས་ུང་གཟུ། ཏ་ 
པ ་ོ་ི་གྲསུས་ ད 






/⁄༣ ༩ 


གའ ཞིདང་བཅས་ཤེས་འུ ཧང་པའ་ ེམ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ས་བན་དང་ཞེང་ག་དངོས་པོའ་༢ ན་པར་མཛད་པས་ནས་པར་ ་པར་ཤས་པ་ལས་ ཤེས་པའི ཡངག་སུངས། ། ཧ་བཾ་ཿ ནེ་གང་ཡན  མངོནཔའ་ཞེ། བ་པནི་གང་ཡིན་ཞ་ན 





་བུག་མད་པ་ཡྲང་ཕིང་བར་ཀིང་མཚམས་སྣ་ ཕོར་བ ནི་མཐོ་བཿ པའ་འགུབ ལ་ཤོན་ནོ་ །དེ་གཉི་ས། 
ཐུ ཧི སྔམཱ གུ་སེ་བའི་རྒྱ་ཞི་ལ་ །ཆུ་ནཾ་ྱ་བྲག་མེ ད་པར་མུ་གུ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་ བཅས ན་པཉད པྭའུ་བྷུས་ ་ 
ཁྱས བ་འ་འུ་ | སྲད་པ་ དང་བཅས་པ་ ཧཿ གོ ལ་པ་གོ་སེ་ཀ་ཡང་འརི ་ 


ད ལ་བའི & 
དཔ གདགཔའི ཆལ་ ་ 
ས་པ་ནི |! 


མས་དང་འ བ་དང་ སྱོལ ་ལ་སགས་པ་འི་རམ་པའི་བ་ཟག་གིས་ལུས་ག་བླ་ནྷིས་བ ཤེལ ། 
མེས་བཞིན་ ལས་དུ་སྲད་པ་ ཡིན་ཏེ །དཔེར་ན་ས་བེནྱ་བི་ གྱེ ངུན བགགས ས་སུ འེ་ པི 
ཡུན །མ ནན ་ ° 



















© 2 ཚུ  ། 


ཡཿ 

ལངསང་པངང་ འི་སྒི་ 

ˆ མམ 
(༠9{ྷོ 





སུམ་པ 
ཛུ འན པ་གཟུགས།ལ་ ས་པ་བ ས་བསལ་ ། ཆུའི མའུ བ། དད 
ཁོ་ན་ལ་ ཀན ་བིང་སགཞནབསཆ་ ཡོན་ ་ ་བུམ་ང ་པ ུ་ཡདཔརག་པར་བ དབ ར་བ སོག  བཛནརཤམ་ ཡིན་པས་དནི་ཀུན་ ་  ' | 
འི་བ ཡིག །གང་ལ་བཅོམ་ཡང་དའ་བའཇུག་པ །ལེན་ཨོཾན་ཡ བ་ེསགཞན་ྱས་ད་ཞ་ཇགཔནིནདད་དམཔརབ་པནཏེ གགོ་ ལ་ས 
བཅོམ་ཡང་ནུང་། ཟུས་འེལ་བགཔ་པའི་ཆོས་བྱསལ་ཡང་ཟུང | གཟུག་སྲ་ཀི་འུང་བཞནེ་ཁྭཾ་བཱི་འཛུག་པ་ཉིད་དེ [ ཚོད་བ་ལ་སེགས་པ་ཡ་ཡང་ད་བཞིན་དུ་ལུ་བདྲ་བཞོ། དེ འགོདས་པར་ཡད་ ངམ་པའི་བདན ་ 
བཞེས་ཌའོ། །སེན་ཧི་མེབ་དཔོན་ནམས།རེ | ཇི་ལར་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་མའི་ཤེས་པའམ་དེའ་རེས་ལ་ཐེབ་པ་འཇིག་ཉན་པས་འཛིན་པ་དེ་ལའ་ན་དོན་དམ དའབདེན་པ་མི༔ བེ ཙེ སིྱརིས་འ བརྡེ ལུརནེ་ཀུན་རྫོབ 
ཉྱི་བདེན་པ་ཡི་ ཡིན་ནོ་ཞས ་བེར་རོ། །བདན་པ་རྣམས་ བཤད་ཟིན་ཏོ། ། ཅྭ་ལར་ན་དེ་དག་མཐོང་པས་འགྱའ་བ བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ དེའི་པོའ་དང་པོའཇག་པ་ནས་བརམས་ འཛདཔར་བའ སལ་གནས་བྲོས ་དང་བསམ་ཏ མབ །།བློམ་ཿ པ། 


ལོ ནི་འ བུམ་པའི་བོམ་ི རོའ ། 







ཟཝ 







།ལས་ནེ་འབ་ཏུ་ རི ན་བསམ ཟོར པར་འདོད་པ ནི་དང་ པོར་ཁོ་ནར་ཚུལ་ཁྲི་ ཁིམས ང་པར་པེད་དོ། དོ། །དེའི་འོག་ཏུ་བདེན་པ་མཟོང་པ་དང་འ ད མ།དོན་ཏན་བར་བྲེདདོ། ལ་རོལ 
སླ ཐིས་ི་ཡི མ་ལག བདལ་བ །བསུམས་ ས་ཏིངདེ་འཛནབླག་བ ་པ་ལའབ་ཏུ་ 'ཐེར་བར་བྱེད་དོ། ་དེ། །དེ དདེ།།དྲི་ོ ཁ་པ། མས་ས ་པར་ེདད།།དེའ ག་བ ་པ ཀུ རེ ཆོ པ་བྲ་པོ་ཀཱ་ 
།མ 


པ་ཡུས་ཐུང་པ་གྐུའོ། སེ གཟབ ཅི་ཞི་ནུ ། ཐྲེས་སོགས ཡི དགིས དན་མནཅན །5ཾ་བྲགྲ་ཏུ་ ཏུ་སཱབ ས་ན་འ མ་པ་འ པ་ཡསྭ བད་པའི་ཤེས་ ་གི་ི་དཔགས་ ས་པ་ཡིན། | 
བལསཙུང་པ 








ྩ 
ྦ $ ཧྱ གྐེངཀྐྱལ གས རྤ ིིང་དང་དོདས་དམགས་པ་ ཡིན་ རས འགའ་ནོ་དེན་གར ས་ཡཾ་གེ་འྲ་ དེན་པན་བེད་དོ། ནས ༨ ཡིམ 

༦ 7 ་པར་བཱབ་མ་ བ།ཏདཱ་པཁྲནཱ་ཡན་ལ །།ནུང་ཟད་ལྤབས་ན་རྲས་ འན་གཏང་རེས་འགའ་ན་འཇུ་བར་ཏྱེད་དོ། །ལགྲས་པར་འབྲས ྲ 
575. ཏེ འདི་དདཔ་མི ཡིན་ཞེས ་བན་ཞེས་གག། གཞན་དག་ནུར་རྟོག་པ་འདིལ་ ན་མི་བ དརྦེག་པ་གྲང་ཡིན་པ་དྲེ་དྲ་ཐེས ར་བ ༥ལསྤ་བུང་པ་ཡེན མཿ ག་ ་ འི དརམོ་བཡས། པོས པན 
རཾ | ངེ ང་བཞིགས་ འབ་འགུབ་པར་མོ་འགྱུར་སོ། | བོས་པ་འཿ ཅ་བའི་ཤསབབནི་ཡིདཆེས་པའི་ ཡལུང་ཚད་ མཉད་པས། སྱེས་བཞི་ེ པའི་ངེས་པ བ་ཡིན་ནོ །བསླས་ང ་པ་ལསྐྱ་ཧ རྒྱངཔ་ཾའེག པས་ཁེས་ ས་པར་བཏླག པ་ས་མེས་པ་མིན། 








༔ ¡འགྱུར་བས 






















བསྒྲོམས ོམོཔྱ་ོས་ནོ་ཤོས་ཅད། འག་གོ་ཚོོ་གམ་ལ་ཡདཔར་ར་ཇཤསཟོ། 
མུ ཅེ ོ 
་ཡ་ནོ་ཞསབ་བའང་ དན འདི་ ༼ངབ་། གོ་འ འོར་ཀོ་་་ོ 
ན། ཤེས བབ་ལེམས་ཏི གཡ དན ག་གི་མཚ ཉདཁན་མ་ 
ཉེ་འ སསན ཆོས་ འི ཞུ ཅག་སི་ཐས་། གྭ དང །འདད འདོད་ཆན་ཅན ཅས་་ཡིན ཆོག ཆོག་ལ ་ ཅེ ས་དག་ གིས་བྲས་་ རཾ གྒེམ་པ་རྫོགས 'པྲའགྱར་ཞེ་ན། སི 
འ ས་ཡི །ཟདབ་ས་ནི་བ་ཡིན་པ་མ་ཡིནན ཉ་ཐས་ག་དང་སངྡ་།འངོད་བད་ཚག་ི་ཤསབ་སནི་ལ་ གི ཤདལ་ཡང་དད་རིག་ ༣ནབནངེས་པ་དགཉིས་ ཨནུ་ཞན།༢ ། 
3 རྣྩྫཀ།༨ྫྨེྨྫྩྫྩྫྩེྩེངྩེྲིང་ དུད འདི་ད + ་ ད་ཆ མྲི ཤས།མྟནེ་་འདད་བདདོང་ན་ཅད། 
ཁརི་པ་དོ། དེ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་གཏོག གསྭ་ངིཿ དཆེནྷ་ཅུན་ཡིན་ཟ དེའི་གཉེན་པོ བངགསཾ། །འདྷི་ལར་ནིརུང་སྱེ་ཁ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་པ་ད ས་ཟནའེ་ཞསུ་གཟུ མདད་པུ་སད་འདེད ཡདྲམ་རཱེད་། 
ངྲེ་མད། །དའི་གཉན་པོ་ ེས་ ངེ ག །ཆོག་མི་ཤས་ཕྲ་དང་ ། - ྱ ན་པ་དྲད | མངུ་ མ་ཡནེ་པ་ ཉིདབས་ཡདབེ་ པད ད་ 
བྱཔ་ལྔར་ཏ ། ཁམས་གསུམ་པ དོརན་ཉུན་ལས་བླཟྲག་པ་ནིདདག་གི་གཉེནཔོ་ཆོག་། མ་ཤུས་པ 
དགདང་མ ི་ལན་པ་དྲ་ང་ཡེ་ནོ། ཆག་མི་ཤེས་ ནཔ་ཆགཤུས་བདང་ { འདད་ཆན་རུང 
དཱ དཔའོ ཅན་ནི་འདོད་པ ་སོད་པ་ཁེ་ 


པཿ 


༦༤༤༤༡༤སར་ལགསས་ཆོ་ 















ཧཿ ནྲ་རུང་བ་ཡན་ པྲ 





| ༠༠ རི 
་ཡིན་ །འ 








༣ དཱ 












` ཞེ་ནཆུང་པ་དང་ །ཆོག་ཤེས་པ དི་གཉིསླ་ཚི་ཟང་བཞི་ ཅི་ཞེ་ན [མ་ཆགས སྭ་བ་བ་བ་ཏེ དའགནིས་རགས་པའི པའི་རང་བཞིན་ དག་ཡན༔ སའིགས་མརགས་པ ཞས་བ ད 
དད ྒ དག་ལས་ འཕགས་ ོད  ་ཿ བཞི་ས སེ ཆགས་ ས་བླ [དེ་དག་ལས |གསུམ་ནཾ་ཆེག་ཤས་བདག༡ སཐ་ན་ ཐུ མ་བཆསཔས་དང་ ༣ གི་ག ལུ 
༈ ཤལ་ཆ་དང་ ( ནཱ། །འཕགས་པའྲི་རྲིག ས་བཞཾ ཞི་ཕྭ་ནྲཾ་ཐོང་པ་དང་ | བསྒོ་མས་ པ་དགལ ་དགའ་བཏིད་ཡན་ནོ། གིས པའི་རང་བཞིན ཞེ་ན། 


སཱན་གྱེས་ཆོག་ཤོས་པ་རམས་ནི །ཚོག་ཤེས་པའི ཞི་རང་བཞིན་ 
; སདཔ བདས རགས་ལྱ་རབ ཉིས བག སྲོ ་པའི་ ྲི་ིརལ། །ཡང་བཅོམ་ ལཱན་དས་ས། ཉིས་འཕགས་པའི་རིགས་བཞིས་ཅི་ཞིག་བསུན་ཅེན ། གསུམ་ཆྱིས་ཚུལ་བསྟུན་ཐམས་ཉད་ལས ། ཆོས་ཉི་ཚབཅམ་ཞནུའདུས་ཀྱབ་ །འངགི་ 
ཀད ་དཔལས པ་ཀྱིམའ་ོངས་ཟ རས ཤིང་འ ཐར་པ་ དན་དུ་གེའ་བརཁས་འཆེབའི་མེ ་མ་རྣམས་ལ་ཚུལ་དང་ལས་གཏིས་བཅས་ཏེ །(འཕགས ་པའི་རིགས་གསུམ་ཟཱ གླཾཆྨུ ལ་བཅས་སོ། །བཞི་པས་ནི་ལས་བ བཅས་ཏེ གུ འདིས ་ུསའ་ 
བེད་ འི་ཕོར་སི་ཐོགས་པར་ཐུའུ་པ་ཐོ་ ཤི འ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཅིའི་ཕོཾརན་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ ། ས་འདྲི་ལུ་བུབཅས་ཤ་ན ། སདཔྷ་སྐ་བའི་གཉེནཔའའརོ། 'མདོལས་སྲངསྐེ་བ་བཞི་གསྲུངས་ཏེ ཧ ་ །ད 
པ་ རཿ ནཾ ར་ཆེ གས་ཀྱི་ཕའེ་དང་ ། ཊ་། བསོད ་དང་ །མཁི་རདངསྟནི ཉི་མ །གནས་པ་ན་གནས་སོ། སོ། མཐོན ཁེན་བན་མངོད་པར་ཞེན་ོ། བ་སངས ནའབྱང་པ པི་པི སྦ་རས་ དེཿ | 














| གྲངས་ཏེ དེ་ དེ་དྭག་གི་ཿ ཟེནཔོའ་འཕུགས་ ཁྲི བཞི་བསན་ཏོ། [བདག་གི་བདག  ཛིན་བཔས་འྲོ། དའི་དུས་ཿ རངགཏན་ཞི་ ཅ་བ དེ་ནི དི རྣམ །གྲངས་ྱིསུ་སྙེནཿ ཿསུན་པ་སྟ བདག ད་པའི་ག གས་ལ་སོགས ད 
པའོ བདག་ཏུའཛིན་པྲའི་དངོས ཊོསམོ་ནི་ུས་སོ། དེ་དག་ལ་འདོད་པ་ནི་སྲདཔའོ། །དེ་ལ་འཕགས་པའི་རིགས་གསུམ་ནི་བདག་གཀཇིན་པའི་ ས་པོ་འདཱོད་པཿ འདུས ད་བན་ཧདཔ ་ཡནེནོ། །བཞི་པ་ནི་གཉིས ཅེ 
_ཀུཏུན་ཏུ་ཞི་ བར་བེད་པ རྦིར ནྲནོ། །ཅི་ལྟ་བུའི་བླ། མུ་པ་ཚྫོགས་པའ་གའ་པ་འད ནི་ཐཤད་ཟྲིནཏོ། དྭ་ན་ཚད་ དྲུ་གུར་པ་ད་ཅ ལུའ་ནབྒགས་པ་ད་ལ་འཇྲུག་པ་ཡན་ཞེན ། ད་འཇུག་ ་པ་མེ་ཝྔག དང་།།དབྱགས་ཆུབའཇུང་པ་དྲནཔ ( 
ཡས :དྲན་པ་ཉིད་༔ དྲན་པ་ཡན་ནོ། ནོ།| གང་དག ་ནེམ་ ི་མུག་ ག་པས་འཇུག །གང་དག་ནེ་དབུགས་རྔུབ་ང་དང་ ། འཱབྱང་པ་དྲན་པས་འཇུག ་ཧྱེ་ ན།། གའམས་བཞེན་དུ་འདོད་ཆགས་རྣམ་རྟེག་ལྷག་རྣམས་ས།། [ འདི་ངག་ལ འདད་ཆུགས་དང་ 
རྣམ་པའ་ཉོག་པ་ལུག་པ་ཡོད་པས {འའ ད་དག ན་འདད་ཆགས་དང་རྣམ་ ་པྲར་རྟོཀ་པ ལྷགྲ་པཱ་དག་ །གང་ཞེག་འདོད་ཆགས་ཉེ་བ དང་ཤན་ངུ་སད་པ དེ་ནཱ་མི (རྔག་པས་འཇུག་ཐ།།གང་ཞག་རྣན ་པའ་ རྟོ བ་སྤྱུད་པ་ད ནདྲབུགས་ | 
ཏྲ ་པ་དང་གཟུང་པདནཔས་འཇུག་ག། པ།ཁཅག་ནའེ་འདི་ནི སྣ་རྲོགསས་མི་ དམགས་ ས་པའི རྣམ་པན་རྟགཔ་གཅད་པར་བྱད་བ་° ཤིན་ཧི། མི་མྡུག་པ་ནི ཁ་དོག དང་དབྱབས ྱཏྱ་བྲུག ལདམགས གས་པའ་ ོའ་རཱོན་པན་ ཛས | ྦ 
| པའྲ་བུད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཞན་དག་ན་འེ་ཁ་ ཕུའི་མ་བལས བའི་ཕིར ཏི ! མཾ་སྡག་པ ནི་མིག་གི་ནམ་པར་ཤཾས ་པ་བཞིན་དུ་ཁ་ཛིར་ལཱས་པ་ཡེན་ ཡེན་ཏ [དེའི ་ུལ་ཉེ་བར་རྟོག་པའི་ ཟིན་ཟཞེས་བེའལ།དམ་འྲ་ ཆགས་ནེ་རྣམ་པ 











ཀའདད་ཆགས་དང་ ། དེབང་ཏྱིའ རག་བའི་འདོད་ ས་དང །བཏཾ ོྲངོེཾེཉཾེང༢ར བ་ོས་བ་སོགསབས་ འ་པ མུ 
རི ཀ་ དྲི གཉིས་པ ནེ ་པའ་བེས་ པོ ིམི་ོགས་ད་།་ ་པའ། སོཾ དང་ རྒྱས་པས བངཐུད་དུ བའི་ཀེང་ནུས་ ལ་དམིགས ཨཱཿ རོར 
་བ་མད་པལདམགས་པའོ དག་པའི ཀང་ཅསཆགས་བཅས་བུམས་ཟད  ཤིས་ཏེ །རུས་པའི་ཀ ང་ནུས་ལ ན་ཆགས་པ 


༤༠༠༤ ༧ 


གས་པའོ །་ནགཔ་མཆ་ བད ཁཱ ས་ཚ 
པའི་འབེས་སམ །ཡཱངན་དེ་གར་དགའ་བར་སེམས་གཏད་པར་བེད་ཅང་ ། དེས་དར་ གས་ཤིར་བང་པར་ ཉེར ངི པ་ན། ཐྲམས་ཅད་ ྦ 
ཕུ དབ་ཞིནངུ་མར་ ྱ་ཏ་འི་པན གཉསཔ་ཡ་མ མས་ ་པན་ཟདཔ་ མག་ཡག་ཁ་ ཡག ཁངདང་ཀུན་དག ན་དག་པརབད ་དང ད་རི འིས ་བའི་ཀེངཅུས་ཀྱིས་གང་ པ་ཡིས བྱས 


པའི་གཞིཆས་ ་པ་བཞི་པོ་འདི་དྲག ཐམས་ཅད མདེདོ། །ོས་པ་དང་ཤིཚ་ཡདེལ་པེད་ 
ཤུ ་པའི་ཐར་མཾ་སྡུག་པས་ཧོན་མོངས་པ་གེཌས་པ་ནི་མ་ཡིན་རྱ། རྣམ་པར་གནོན་པ་ནེ་ཡོནནོ། །མཱི་སྡག་པ་བསྒོམ་པའི་ རྣལ་འཁར་ཆེད་བ དིརས་པ་གསུམ་ཊུགདད ལས་དང་བ་དང་། ། ཡབསསྭ་གུང་བྱ་བུས་པ་དང་། 
རཱ དམ་གུང་ངོགས་པའོ།། །།དེ་ལ་ནུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ེར་དུ་ནི། སྔ་ཞིང་སྡུད་པས་ཁས་དང་པོ། མེ ཧ་ན པའ་འདདབའོ་ སཱ འབའ་ལད་ འན། 
ཧཱཾ འཕ 













།མང་སྡད་པ་ན་སེམས་བསྡུ་བའི་ཕིའ་བདག་གཅིག་དཁོན་ལ་ནུས་པའི་ཀང་ནུས་སུ་མེས་ ་མེས་པའི་བར་དུ་སྡད་ ལ་ཧ རྨ དི་་གིསན་ེ་ནགཔ་འངས་སྲརགས པ་ཞིག གོ ན་ད ཡར | 
རྐེཊས་ནས་ན་ཐེད་ཕུད་ངེག། །།བཏང་པས་སྔང་པ་ བུས་བའ་བཤདུ། ། །དེ་སེམས་བསྔས་པྲཌ པྲ་དྲ་བ་བའི་པི | རུས་པའི་ཀེང་ནུས་དྲེ་ལས་རྐང་པའི་རུས་པ རྣམས་བོརནས { ག་མ་ཡཾདེ་ལ་ ཤདཅིངད་བཞིནདུ དེ 
ཤེདཔེར་ནས ། ཐོད་པ་ཕྲེདྱ་ཀྱི་བའ་པིདོ་ལྔ་བད་བྲ་དེ་ནི་ཡོ ཡོངས་སུ་སྱངཔ་བས་པ་ཡིནོ་ནོ།། ལིན་བའི་བ དབན་ས་འཇིན་པས། །“དེ་ལ་ཊེདཔ་རྫོགས་པ་ཡིན།། བདའི སུ མ་གཉིས བྲ ་་  ། 

འཛིན་པརྲ་བེདཔ་འདིན༽ མ་སྔག་པ་ལེང་ ིདས་ད་་རིགསརུའི་ནའབུརལོདཔཡོནན་འགྲ་བསག པས་པྲ་དུངཔས་ནངལ་དབ་ བྱ་ཆུང་པས་མ་ཡནཔའི་ན་སྡུག “ཡང་ཡོད་དེ ། ཞྲེས་བ་བ་ མུ་བཞི སྲེདལ། 

བབས་པ་དང ཧུང་པ་མ་བྱས་པ་དགྲ་དང་ ། གིད་ལྱ་པད་པ་སྔང་པ་བྲས་པ དུད | བྲཱ་སྭ་བུས་པ་དེ་རུངགི་འུས་དང་རུམ་ འསྤབས་ཀྲས་པ་ལ་དཔིགས་པའྲི་པའེ དུད | ུང་མི་ཝ གཔ་འིའིའང་བ ཅི 
མར ཡནེཾ། ས ཅིན གེ་པ་ལོནེ། དན ེས་པ་ནི་ཅ་ཞག་ཡིན ། | གང་དུ་ནོ་སྐྱེད་པན་བེད་ཅ་ན ། གེ་ཾ་མེས་བཞེན་དུ ། མི་སྡུག་མྭ་ཆགས་ས་བྲཉུ་དང་ [དམེ ཧེ །ཟང་བཞིན་མ་ཆགྲ་པའོ།། ྦ 
༠ ་སནི་ཅུ་པ་སྭ །བ དམི་གཏན་བཞ་ཀན་བསྡགས་དང་ | བསམ་གཏན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས་པ་དང་ | འདོད་པའི་ཁམསེ་ན་ཡོད་དོ།། །དམོགཾས་པ་ནཾ་འ ད་པ་ན་སཱོད་བའ་སྣ སྩང་པ་ཡནནོ། | སྣང་པ་ཞེས་བྱ་བ བ་ཅིཞེ་ན ། 








„ །༄༅། པོ དབྱེདྲས་ཏེ དེ་ཉིད ཏི་ཕེར་དོན་ལ ངོ་འ མྨི་རྣམས་ི་ནང་ཁོན་བ ༼ གྲེ་བྲ་གཞན་དུ་ཡུང་མ ཡིན་ན! | ཁམས [གཞན་དུ་ཧྭ་མོས་ ཿཀང་ཅི་དགོག།དར་ཡང་བུ་གྲི་སམི། 
¬ སྙན་དུ་ནི་མ་ཡྤན་ནོ། །མཱངཉིད་ཏིས་མྭ་ཝུག་པའྲི་རོམ་ པུ་ཞེས་ལུ་བར་གུབ བོ འའིདགས་དམིགས་དོ ྨ་ ི་བརེསབ་ི་་ནི་ད། གསུམ ༧གནེ་ན། ། | །རོས་བ་ཡིད་ལ་ཐེ པ་ཡིན་པའི་ཕོའེ་ཟག་པ 
ཊ ཏང །འདྲིས་པ་དང་མ་འདྲེས་པ་ཡིན་པའི་ཕིའ འདདས་་ད་བཡསཐབ་པ་དང | སྱེར་བ་ལས་འབྱང་པྲ་ཡརནྡི་ནོ། །མི་སྡུག པའོ་མཆན་ཏིད་འབཏ་དབི་བ་དང་བཅས ཏབ་གདོཟནཏོ། | བཀུགས་ཇུབ་དབུག 
འཐུང་དན་པ་ནི། ཤས་འང་སྭ་ལཱ་མུད་ཡུལ་ཆུང་ འདོད་ན དབུགས་རུབ་པ་ པ་ཧཾ  ུ་ཤ་བཔ་བབསྡོན་མའོ། བགད ནཱི་དབུགས་འདྱིན་པ་སྟེ | རླཱུའབྱུང་པ་ གང ནབཞ། དདིས་དྲན 

ཆེ བསུམ་གཏནཁྱད་པཱན་ཅན་དང་། 








ངས ཀཾ རོ 


བེ ནོ་དེབྲུགས་རུབ་བ་ ང་།དབུགས་འབུང་བ་དེན་པ་སེེ དེ་ནི་ཤེས་རབྲ་ཏི་རང་བཞྲན་ཡིན་ན། །དན་པ་ཞདམད་པ་ནྲིད་ན་བ་བརག་ཞག །དེའི་སྟེབས་སྐྱེད་པར་འཛུག་པའེ་ཕེརླ་ 
སླ འདོདཔའི་ཁརཔན་ ད་ད །བཏང་སྙཾམྲཾས་དང་མཆུལས པགཝད་པའི་པིར་རོ། ། །བད་བ ་དང་སྔག་བསལ་དག་ནཾ་ནམ་པར་ཉོག་ པ་དང་འཐུན་པའི་ འོན ། དའི་གཉནཔ་ད་དོག་ དང་མཆུངས་པར་མི་ཝན་ནོ། ནེ། | བྲད་བ་ ཅོས །ད 
ཤྩ £ (དགརངག་ཏོད་བ་ལ་བའ་ཆད་ཀྱད་པའེ ༥ལོར་དེ་ཡང་གཏད་པས་བསྒྲབ་པའྲ་བ་བ་ཡི་ ཡིན་པའི་ ཤི་རོགས་གྲག ་གྲག་གེ །གང་དག་བསམ་གཏ ཏོན་དངེས་གཞ་དག་ན་ཡང་སྙོམས་པའ་ཞུགས་པ་ལ་བཏང་སྙེམས ་ཏེ་དབང་པེ་ཡོང་པ དཱ 

















ད །པ་ད་དག་གི་ལྟར་ན་ས་ཧརྒྱ ད་པ་ཡིན་ནོ། ཡན་ཆད་ནི་ གས་རུབ་པ་ད་ ། མ་ཁྱུངབ་མ་ཡན་འི་བ། ཞི་ཕོར་རོ། །དེའི་དམི་ པ་པ་ནི་ རུང་ཡིན་ན། །འདོད་ པའི་ཁམས་ཀི་ཿ ན་ཧྲན་ཡཱན་ཏཾ། དང་མ ང་ནས་བསྐྱེད ྦ 
བ བ་ལས་བུདཔ་དང་ འཛིདཆགས་དྲ་གལ་བས་ཟབ ་པ་ ཡནེ་ནེ། དེ་ནི་ ད་ཁན་ཡདལ་དད་པ་ཡན་ གི་བ མས། ཁི ཊཾ རོ ོག་ ནན། །འ ས་སི རར མ ལི 
རྟོགས་ པའྲི་ཕིའ་ཾ ། །དེ་ཡང་ ། བྲགཔལ་སོགས་པྲ་རམ་པ་དུག །དེནི་བྲགང་པ་དང་ ། རྗེས་སུ འབྲོ་བདང་ ་པ་དང་ ། ༧བར་རྟོགས་པ་དང་ ། བརྒུན་བ་དང, | ཡངས་སུ་དག དག་བ་སྭ, རྒྱུ་དྲུག་དུང་ལྡན ! 
ཡེན་ནོ། །དེལ་ བགང་པ་ཞེས ་བུ་བ་ནཾ་དབུགས་རྔ་ རྔབ་པ མས །དབུགས་འགུངཔ་དག་ལུ་ དྡ གཏད་ནས་མ ན་ པའྲ་འཱདཱ་ ཟ་། རྣལ་དུ བཞག་ས དྲན་པ་ ཅམ་ཧས་གཅག་དང་ག ནས་བཅུའེ་ འི་བའ་དུ 
། པཔར་བེད་པའོ། །སམས་མཁོན་པར་སྣ ད་པ་དང་ ། ནྣམ་བཟག དག སཾ ུ་ཅ་མང་བ་དྭ།ངྡཱ །དེ་ལྭ་སྐེན་ནོ་གྲསམ་ཡོད་དེ །ཐ ཏ་མང སོད 
ཀྲ ཛིན ༥་འགང་པའྟི་སེན་ནེ། །གལ་ཏེ་དབུགས་རྔབ་པ་ལ་དབུ་གྲས་འ རིན་ཏམ།། གས་འཧཾན་པ་ལ་དབུགས་རུབ་པརའ ལ་བར་འགང་པའ་སྐྱནན།།ད་ལས་གཞ 
ུ མསྐ་རམ་པའའ།་ཡངསན་འང་མག།་ནང་ ཉི ན་ཐ ས་འུ་ཡ་དྭམགས་ ེས་སུྲཞིས་ཆབནི། ྱ ྲ 














ངག །ཇིའདིདག་ལས་ཐམས་ ་ཅད་ལ་ ཌཐ་པ་དྲག་ཅིག་གམ་ ཕྲག ༈འགྲའུ་ཞིག བ་དག་ཡིནཞེས་མཁོན་པརྲའ ་བ་བ་མད་པའ །ད དབུགས་རྡུབ་པ་དང་ དགྱའྱབུངཔའི་ྲསོ་ཉིས་རྩོསློག་པོ་ཉ། །དཾ་འཇུག་ ྦ 

ང་ །བྷྱིཁདུང རབདང་། །རྐེད་པ་དང་ བླན ད་ནི་མཁྲརོ ང་།བྱིན་པའ་འཇུག་ བའི མ་ཉིན་མང་གཉིས་༔ ་ཀི་བརྡ་རེས་སུ་འྲགོ་ སོལ { ཤབྱདྲ་པ ན མྲབོགང་དངུ་འདེམ་ ་ད་ དབགས (གཞན་དག ནའརྲང་གེ་ ཀྱིལུ་འཁར་དང་། 

ལོག ང་གི་བ ཞས ཟེར་ཏེ འདི་ནི་དེ་ཁེ་ན་ཡིད་ལྭ་ུད་པ་ཡནེ་པ ཞེ་པའི་ཛེའ་རིགས་པ་མ་ “ཡུན་ནོ། ནོ། འཇོག་བ་ཞེས་བུཿ ་བ་ྲ ི་ནརྭ་བུའབག་བྲ་བཞིན་དུ་སྣའི་རྩེ་ མ་ནས་རང་པའི་མོ་བའོ་བརདུ་གནས་ ་པར་ཙེ་ཞིང་ ། ཅིདགཕན་ 7 
འདེགས་པར་ཧེད་པ་ཞིག་གས་ ། གནོད་པ འརབད་པ་ཤིག་གལ། གྲང་ངམ་གྲོ་བ་དག་གཅིག་ཅེས་རྟོག་པའོ། (ཉི་བའ་རྟོག་པ་ འདི་དག་ནོ་ 


ཁོ 






་བན་ནུང་ལ་དམེགས་པ ་པའྲི་བེ་བྱ ཀཏེ་ 


སཾ དགེ་བའི་རྩ བརྣམས་ལ་ཡདྲདག་ པར་ཧཱད་པའོ། ། |{ཡངས་སུ་དག་པ་ ནོ་མེཏྲོང་ པའི་ལམ་ པཱ སྲོ པའོ [གཞུན དན་འེ་བྱམད་ བ་ན དྲན་པ 'ཉེ་བར་གཞག་ པཞས་ རྡོརཾ་ལྟ་བུ ༠བའེ་ཏ ཅོ འཛིན་པ ལ [རྣམ་པར་དག པ་ནི 
འར 


583⁄ཌཱཾ ་ཟད་པ་ཤེས་པལ་སོགས ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟར་རོ། །དབུགས་རུབ་དབུགས ཨུད འདི། འགྲར་དང 




















ང་འབའ་ཤིག་མ་ཡེན གྱ ། འྲ པ་ཆེན་པ་བཞི་པོ་དག་དང་ པ་དག་ལུས་མཿ མ་བ | ། 
¡ སཔའིགཟུགས་དང་།དགལཏིན་པ་མས་དངསེམས་ཡས་བུངཔྲ་ནམསཁུང་སདད སས་ཕུང་པོ་ལ་ལབར་ ཆྨོག་ པད་རཔ། ྱདབཀས་ བཱ ༨ རོ 2" ག་གི་བར་དུ་གེ གེངནེས་ གདུ | ། 


ཇག་པ་དང་།། ྙེཔདངོསྒྱར་བ་དང་། །ངས་དག་ནན། པ་དུགཏ་འ དད །།ཅས་ ་བོ་་འི་འགས་ཟཁཿ ད་པ པ་ཡིན ངོ ྦ 





རཾ 





དྲལ དབུགས རྔབ་དབུ བུགས་འབུངགངལས་ལུས། འདི་གཉིས་ནི་སུས་ཏྱི་ཕཱགས 


ས་པར་རྒྱའ་རྣམས་དང་ | སེམས་མེདཔད་ [བསྐས་གཏན་བཞི་པ 


ཚེ་ ས་ར ་པེ་དང་ །ད བུགསྐ་འབུའ་པའི་ས ་པའི་སམས་ ཿཀུང་མཱ རུམདསུའནདྭ་ལརནག་གེ། [སྙེ་བ་དཔ་བསམ་གྲཏནཐཞི་པ་ལས་ཝཱ དཔ་ལ་ན། ་ལ། འཆེབ་དངབསམ ་གཏན་བཞི་པ་ལེ་སྟེམས་པར་འཛུག 
ང་རོ། །དབྲུགས་རུབ་བ་དང་དབུགས་འྱབངཔ་འདི་གཉིས སཱ་ནི སེམས་ཅན་འ སབཾ། སམས་ཅན་དུ་མསྲ་བགྲང་པ་ན་མ་ཡིན་ན། །མ་ཟཾ བིད་པའོ། དབ 
ཁྲགག་པའིའྱགད་བའ་ཚའ་དང་ ། རད་ནས་ཡངའིངོམཚམས་སྤད 


དི་གཉེས་མ་ ཏགས་སོ། ། ད་གཉིས ནིའང་གས་པ་ དང་།སཿ གངྣན་པའིསལས རྟེགས་ཀྱི། འཾག་ | འགྭ་མ པ་སྙེད་ལམ་པ་དང་ [སཱལ ་པའི་ སྤམས ་ཏེས་མ པཏོགས་སོ། (ཛུ ཇུག་པའི་སྒོ་ ཉེས ་བཤད་ཟིན་ཏོ། 
ད དེ་གཉེས ཁྱ་ ཀྱ་ཏིང་ངེ་འཇྲིན་ཐོ༩ ཐབ ནས ། ལྔབ། མཐོང་སྒྲབ པན་བ ་བའི་ ན། ཞི་གནས་ གྲུབ་པའན་གྱུའ་པའ ། དྲན་པ་ཏའནགཞག བསྙེནཾ་པའ ཤཐ ། ཅྱི ཉའ་བ་ ཞེ་ན |! ལུས་ 


གཅིག་ཞོན་པཞིབོར་ུསས་གང་པ་ཡིན་པ་དེའི་ས་པདག་ཡེན་པར་ནིག་པརྲ་བའོ།། དབགས་ཇུབ་པ་དངདབུགས་འབུང་པནི་གཟུགས་མོད་པ་དང་ ནུ ཤི 
ཞྭ སམས ་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་མད་པའི་ཕིའ། ལུས་དང་སེམས ཁད་པན་ཅན་ལ་ང བརེན་ནས་འཇུག་པ་ པ་ཡན་ཏེ། གལ་ཏཾ་ལུསྱ་ཀང་སྦབས་ ཡོད་པ་ཡིན 





ང་པོ་དང་ཐ་དད་པའི་ཕའ་རོ། ར་འཐུན་ཡུས་འབུང་ ཨུས་རྒུས་ང 
འེ རྒུས་པརཡསྭ་ུང་པ དང་ །རྣམ་པར་སྨན་པལས་སྐྱས་པ་ན་ན། ་ཡོན་ཏ ) | རྣམ་ བ་མན་མའ་། ཐགས །་ལ་ནཾ་དེ་ལྟ་བུམ ད་དེ།། འོག་མའི། ཡིདྱ་ཏུས 





བཛ , 
ཚོར་སེམས་ དང་ཚ །རྣམས་ལ། ལ། །མཚན་འེད་གཉིས་སུ ་ཡོབརྟགྲ་ ྦ 
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_ །འདེ་ལྭ༣ན་ལས་ལྭ་འུས་ཀྱི་རེས།་དུ་ལཱ་ཞེངག ས་འ ཀང་གསུངས་ཏ [འ དེ་ལྔ་རཾས བ བ་ཡོང་པས་ན་རྗེས་སྲ་ བའོ། ། ལ་མོས ལུ་བ ནི་ལུསྱ་ཏྲིརེས་སུ་ ཉ་བོ། ཤཱུ ཤིས་ཟུབ་ལྲར བརུ་གཞྲག་པ ། ྦ 
ཞེས ཧོ་མ ཟླ ུམས་གངས་ སྦྲ ལོག སུ ྱོ་ ལུན། ་ པའི་ས འལ ས་བེད་པས་འཇགཔ ད་ཀ ་ཕེར་རོ། མོའོ [ཞེས་ ། (5 
ྦ འདིས་དན་བཀེའརོའ ་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག ་པ་ནི་ཤཾས་ཟབ ཡིན་ཏེ {ཅི ཅི་ལུར་མཐོད་པ་ མངོན་པ པར་བ བོད་པཞྲི་ “ཕར་རོ། ། འདི་ལ ་དངྭ་ལཱན པ་མཞགགས་པསྭ་ཁུང་ཨུས་ལཨུས་ཚ མ་བ རཝ གནས་པ་དའི་ལུསལ་ད མྲགས་ 
× པར་བཤད་དུ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་] ཀྱང ས་ལ་ཡས་ཌས་ཱ་ཀངགནས་ པ་དེའ་དན་ པ་ཉེབར་གནས་ ཤིང་ཀུན་དུམ་མོངས་པ ཡོན་ཞེས་གསུངས་སོ །སྐངལས་དེུ་མུངདགརི་ལ ཉརྔ་དད་པ་ཉེ 
པཱརགྭགག་པཾ་རྣམས་ །ུན་འབུང་བ་དངྷ་ནུབ་པ་༠ ཡོན་ཞྲན། ཟས་ཀུནའྭབཱ ས་གས ོི་གཀ ། བས་འགགད། ་པས་ནིཡུས་ནུ ཅབ་པ ཡིནནོ ས་གྲསས་སད ལས གས རཱ ` པར་གསུངས་པ 
ཡན ད་ད དྲུན པཤཐུར་གནས་ པའེ ིའ་རོ། །།འདེ་དག་ག ཞགས་པ :: ངདང་མུནདཔག་ : སགས པའི་པོར། ནཱ། །རྔར་ ཨབ བཞིན | 














ད་ 
༧ བཞུནདུ་བསྟན་ཏ ། མི་མང །མིླད་རོ།ད་དྲག་ལས་ག མནིའྲངས་པ་ལ་དམེགས་པ་ །བཞི་པ་ནི་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏ ། གལ་ཏེ་ མ་འདས་པ་ལ་དམེགསཔ་ཡན་ནོ། ། ཏེ་ལུས་ལ་སེགས་པ་གཉིས་སམ་གསུམ་འམ་ 
པོ ས་  ་ དནོ།།དེངར་དས་ བགས་ སྲི ྨ་ དམིགས་བའི་ ན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ པྲ་དམག་ག ་གེམས་པར་བས་ནས་ད འཚེས དྲན་བ་ཉེར་གཞག་པ། ཅྔིལ་དམིགས་པཡ་གནས་ཉ། །དེལ་མི་རྟག་སྔུག་ བསྔལ 
ཁཿ འ་ གོད ད་བར འོ ྡ་ནཔད་གཞས་པ་ཀངསཔ་ཡ་ སིགས་བཡ་གུནས་ཏེ ཡུས་ལ་སགས་པ་དད དག་ཐམས་ཅད་བ སཉག་པ་དང། །སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ། སྟེང་དང་] བདག་ཿ དཔ་དང་།ནོམ་བ་བཞི་ 
ལོ། ད་ས (པད་རྒྱུར །བདག་ཞུག་པ་ཨ་ ཆུན །ཱས་པ་ཨས་རིམས་ིསདགེ་བའྱི་ ་བདཔ་ུ་ཞ་ུཿ ། དྲ བར་འ ལ་བ་དང ས་ན་དབར་བྱུར་བཉུ།ཤོནསོངས་ ཉན་མངས་ ༨༥༥༄༦༽་དའྲབ།ཀ 
ཧེ བགུ ང་རས་པ ད་ར །ད་ནི་བདནབཞ ཞེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན དོ་བརའགྱུར་བདེ་ནརྒྱ ནྲི་རྒན་ཆགས་བ་ཡིན་པའི ་བདེན་པ་བཞི་ཡ་དམིགས་པ་འིན ནོ །རྣམ་པ་བཇུརུག སྡུགབསྔལ་ལ་མུཾ་རྟག་པ་དང།སྡུག་ ¥ ི་ 
10 {བདབ དཔ་དང་ །རྣམ་པ་བཞིན་ ༼༠ལྟང། །སུན་གྱུངལ་། ཏདང་། རུ་ཁ དང་ { རབཏུ་༈ བ་དང་ ང [མིནདང་རྣམཔ་བཞིའ་བལྟ ལ། འགོག་པ་ལ །འགོག་པ་དང་། ཞིལ བདང་། ཏང་[རྱ་ོམ་བ་བང་། ངེས་པར་འུ༔ ཁཿ པ་དང་། ་ 









ཀྲ ་ ོོམོ་མ་ོསྭ་ཝངས་པཞྡ་ོའཟོ། ས་ཟེར | [ཕྱོནེ་ཅིཊ ལག་གི་ག དོན གཙབ ང་བདེ་བ་དང་ ཧོ ཅོའུ ། 























ི་སྒོལ་བ་བཞིར་བལའོ། །ལམ་ལ་ལམ་དང་ ། རིགས་པ་དང སྒུབ་བ་ད་ ས་མན ་པ་དང་ ། ན་པ་བཞིའ་བ འཾ ཧ་ན བཤད རྡོ་བལས། ཆུ་མོ འབྲིང་དང ཆན་པ ཊས་ནཛོན ། 
ས་ཨ ི་ོ པཱ དུ ེ དོ ཧོ ཇོ རི ས་ད གེ་བ བ་གཡོ་བའི 





ྦ ་མ་ཡིན་པའ་ི་ུ་མོ་ནམས་ཤ དེ དེ་དག་ལས་ལང་པའམ། ས་བ མ་པ་གཏོད་པར་བེད ཉན དས་པ 
གཏོད་ཅེས་ཀུ དེ་དུ་བདེན་པ་ནམས་ལྭ་ནན ར་ར ་ ]།ཆམ་པན་ཞཁལ་བུདབེད་པན། ཛཱ ྦ 
མཱ པོ་སུམ་ཊ ཨད གས་ཆེན ཡེ འོ། ྦ ་ མཉས་བའྲ་ ལ་ནས ་བསཆེད 





༄། །ཨཱལ། དོཔ་ཞོ་བ་བུ། བརོསོིཾ ོོོོ བཞི་རེས་པ་མ ཐོཝ ཤློ ཁམས་གསུ 
ཛཱ ད 





ྡུག་བསྔལ་ཡ་སོགས་པ་ལ་དམིགས་པཏིད་དྲ་གྲུབ་པོ། །གང་གི་ཚེ་གུཐུགས་དང་གཟུགྲཿ བལ་སགས་ པའི་ནམ་པ་དམེགས་པའེ་རྩེ་ནས་ པའི་སྡག་བསྣལཱ་ཁོན་ལ ཅིྲ་ལ་གཉིས་ུ་ 
རླ འི་་དྲ་སཅདཝ་ པ་འབྲིང་ཡཱན་ལ །གངགཾ་ཆསྐད་ཅིག་མ ན་པ་བ ད་པ མ་པ་དག དིད གདི ཟཔ ཐོམ་ སོ 
ཆོས་མཆོག མཆོག །དངག་ ཀྱར་བབ་ཆན་བཅ་ བ་བཞིན་དུ་འད རིས་ ག་བསྔལ་ལ་དམ གས་པ་དང་ སྐད ཅིམ་གཏག ་པ་དག ནན །དདག་ ཅོ པ་ པ་ཡང་ཡཾན་ལ། མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ཞན། 


ཏྱ་ཀ་པའི་ཿ འི་ཚར་འ པའེ ྐེས་པམས་པའ། མད་པ འྱིལ་ལྦ་ཤིས་ལམ་འདེན་པའཤེ དཔའ་ཤོད པ་ལ་སེག ནི་དྲན་པ་ཉེ་བད༨ 
3 གཞག་པཞི དབཞིན་ཡིན་པའི་ལ ཧུ ཤས ཀོ ཏིདཅས་བའོ། 1 པད ྲ་ འཁོར་དང་ རར [བབོ་་མ་གཏོགས འཛ དེ་བྱ རི 
རཾ འཕགས ་པ་ལད་མངོནསམ་དྲུར རཔས་། དེ ད་བརྩ་ཧ རཔ་ལ་གས་པ་ཡང་མངོནསམ ཅྭ༄ུརུ་རོབས་ས། དལབདན་པ་གསུམ་ལ་དཔ་ གས་པ་དབ་ར་་སཔགཏདཔནཚས་ གསདགོ 



























ནི་བཞི་ཅ ངར འཐེབཔ། །འགོག་ ངལའ་བདན་ང། ་དམིགོས་པ་ིདཁོ་ན་གཉིསཀ ཀ་ཡཱན་ན ལ་བ་ནི་བཞི་ལྭས་གང་ཡང་ནུང ང་པ་ཞིག་ཡེན འོ དད 
ཙིི་བཞ་ར་ཡྡན་ནོ། ཞི་ལ གག་པ དག་ནས མ་འོངས་པན་བཞིཅའ རན་པ ནྲིས་མས་ཅད་དེ། འགྲས་ནམས་ ཐབ་བ་ཟན་པའ རེན། རྩེ་མོ་བདེན་པ་བཞིལ་དམགས་པ་ནམ་པ་ག། དཔྱ་དྲ་། 
ག་ད ཤབའས མལ་ིབྲ་མ་ཡནིལ [མའོངས་པ་ནི་བཞིཅྲར་རོ། །རྣམ་པ་ནི་ཐནས་ཧད་དོ། བདེ དེན་པ་གསུ་མ་ལ་དམོགས་པ་ མ་པནའཕལ་ངོ་ལྔ་ན ཞལས་གང་ཡངནུང་་ེོ། མའམངས་པྲ་ནབ འིལ ྣ 

དྲས་ནུམས་ལ་ནྲ སུས་ཅུད ད་དྲུ་ཐ་མ་ཡིན་ལ  མཞུངསཔ་ནིབཞིཅར་ོ | །རྣམ་པ་ན་ཐམས་ཉུད་དེ། | སྭ་ཏི་མཆག་དག་ལ་ནིཐ་མ་ཡིན་ལ  མའོངས་པྲ་ ནཾབཞི་ཅར་ ས་པ ནི་བཞི་ཁོན 
(ཕུའེ་དང་ ། དོ ང་པའ ིལ་མ་དང་འ་བའི་པརེ་རོ། ] ད་ལྟའན ། ངས་འིད་ཆ་མཐུན་ནམ་པ་བཞི། ། ] །བཞི་ ནི་ཕོ་འདིདག་ནཾ་ངས་ པར་འགྭེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་ པའི་དག་བའི་རུ་བདག་ཡིན་ཏྭ ། འདི་ འཛ བཱ 
ཀྱི་མཆོག ནམསུ་སོ། ད་ལ ཡས་གཉིསྣའི་ ཡོངས་སྲ་མས་པའྡི་མ ལས གཡོ་བའི ་ཕིའེ་ཆུང་དུ་དག་ཡོན་ནོ  བཟད་པ་རྣམས་ནེ་ ནི་འྲིང་ཡིན་ནོ། ། །ཆོས་ཀྱི་མུཆ རྣམས་ནེཆ ྣ 
མས་ཤེས་ བྱབའིདོན ཅིན པས་པར་གཉུད་པས་ནངས་ པར་འབིད་པ་ཏ། འཕགས ་པའི་ལམ་མོ། །དས་ཐེ ཆོམ་མྔོང་པའི་ཕའ་དང་ བདེན་པ་ནམས་འ། ་འདེ་ནཾ་མྡ་ (༨ ་ 


དཀ པ་ཡིན་ལ །ཆ མ་འོངས་པ 








ོ རོ དགོནྲིབམོསོ་ོད་ ཅད་དའྲང་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པའའཕལ་ 









































¿2 །ཧ༅། །ང་ནུས་འདིནི་ལམ་ས་ཞིས་བ་བའི་བན་དུ་ནམ་པར་འབུདཔའི་ཤོན་ར།།དའིཆན་མཐོངབའི་ལམྨ་ཱིོགས་གཅིག་ལྲན་ཏེ།དའྲདནཔརའདཔ་ཧིདྱ་ཉིས་ཕན་འདེགས་པ ིཇེས་པའ་འབྲུད་པའི་ཆདང་འཐུན་པ་ནམས། 
 ¡› " དེས་པར་འཅུད་པའི་ཆདུང་སྣདནུ་བའི་ནམ་བྲ་བཞིཅར་འང་། བོམསྱ་བང་ཐོས་པ་དང་བསམས་པལསྭ་བངྲཔ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །མི་ལཱགས་མདཔ་དྲང་ ཞུད་པར་བསམ་གཏནས་པའེ། །འདེའ་སན་ན་ལྕུགས་པ་མེད་པ་དང་། ་ 
 བསམ་གཏནད་པར་ཅནདང་ །བསམ་གཏན་བཞི་ཡིན་ཏྲེ ད་དུག་གས་བྡས་པའི་པོདརོ། །མུཐོང་པའི་ལུམྱ་ཆིས་འཁོར་ཡིན་བའི་པའེ་གངནན་མད་དོ། །དམད་པ་ནེ་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་དམིགས་པ་ཡེན་པའི་ཕཱར་རོ། ། དེ་ཡང 
4 ཛྣ་ཡོངས་སུ་ཤེས་བའྱ་བ་ནིད་མུངས་པའ་བབ་ཡིན་བའི་པུརར། །དདག་གི་ནྣམ་པདྡ་དན་པ་ནི་གསུགས་ཀི་ཁམས་ཀྱི་ཕུངཔོ་ལཱ་ཡིནོན། །ཡུངས་སྲུ་ཚོགས་པའུ་བད་པ་དུག་ཡིན་ག འཕེལ་བའ་ཐད་པ་དག་ནི་མ་ཡའོ་ཏ། སུད་པའྱི་ 

༧ གཉེན་པ་ཡིན་པའི་པརརྲ། [གཉིས་ནི ནའང་ཡོད་བའུན། །འམ་ཞེས་བྲ་བའྱ་སྨ་ནི་ཡུསྲ་ཐ་དད་པའ་དོན་ཏ ། བཅྲཾད་པ་དབངས་སྒྲེགས་ཀྱ་ལུར་ན་ངེས་པའ་འཁྱད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དང་པོ་གཏིས་སབདུན་པ་ཡིཉཏ [ འདོད་པའི 
01) །བམསན་ཡང་ཡོད་དོ། །བཞི་པད་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་། | འདེད་རྟན ། གསུམ་ནོ་མ་དག་ག་ནང་ཁོན་དང་གླིང་གསུམ་དུ་སྐེད་པར་བྱད་དོ། །ཛཱཾན་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ནི་ལྷ་དག་ག 


ཿ-ོ བ་ 
` 


' པད་བེདདོ། །གསུཿ ཁྲ་བྲིན་ ་ངདུ་མངོན་སམི་དྲ་ཐད་དོ། ། བཞི་བ་ནཾ་ཝ་དག་ག་ནངདུ་ཡང་སྙེད་ 
༧ །ཕའ་བྱད་དེ། །གསུམ་ནསྐྱེས་པ་དང་ ] བུད་མེད་ཀྱིས་གཉིས་ཀའི་རྟན་ཅན་དག་ཐྲེབ་པེ། །ཆེས་མཆག་བུད་མེད་ཀྱིས། །གཏིས་ཀའཾ་ཏན་ཅནོའཐྲོབ་པར་འ མངནམ་ཡངདངེ། །ཨ་དུ་དག་བ ནེ་་ ུ 





ཧཿ 


གྱར། །ཆེས་ཀྱི་མཆོགནེ་བུད་མེད་ཁན་གཉིས་ཀའི་རྟན་ཅན་ཐོབཡ སྟེས་ 











ཛའ ནས་པའི་ཉོན་ཅན་འབའ་ཤིག ཟོ  ོིོུ་་བགསཔ ཡིན་པས པའི་ ཟར ས་པར དང་ནཔྨ་ས་ཝ་གཏ་ཞེན། གཔག་པོས་ཞདག་ས་བོའོ་ནས། ཁག གཏོ དད 
འཕགས་པ་ནི་ས་གངདག་བོད པའ་གྱུར་པའི་ས་དེ་དག་འདོ་ འདོར་བ་ན ། དདག ཀྱང་གཏོང་ཞི་ །གཞན་དུ་ན་མ་ཡན་ནོ། སི ་འཕོས་པའི་ཛྲའ་རོ། །འཕགས་མནིའཆིབསསོ། །ས་སེསབ་ནི་ ་ནཾ་སའཕོ་ཡང་ནུང་མེ་འཕོ ཁོ་ཡང ཌུ 
མཐུན་པ་བཏང་པ་ཁེནས་གཏོང་པོ་ །དང་པོའི་གཉིས་ཡོངས་ཏུམས་པས་ཀྱད་ ། གཏུངལ { འཆཾ་བཾས་ཀྱང་གཏེང་སྙ བ་ བ་ཁན་ཡིན་ཧཾ། འཕགས་པ་ན ནི་དཾ་གཏིས ་ལས་ཡངས་སྭ་༡མས་པ་སདད། ། | །བརྦེད་བ་དངརས་ཀ ཉ་མ 
ྦ དག་ལས་ནེ་སེ་མའོ་ ་བོ་ཡང་ཡོངས་སཱ་༡མས་པཱ་མད་དོ། །དངོས་གཞིས དུཿ དས་བདནམོང རནྱརྫརྫོ ཟས པར་གགུད་པ ལ་དངམཐུན་པ་ནམ་ས་ ད་པ་བྱད་པ ས་ནི མོདསིདལ་གང ་ 
མོིཟ་་བར་བདན་པ ཉཡས་མཐོང་པརའྱགུར་ཏེ །ཡ ཡདྱ་བུང་པ་ཤས་ཆེ་བའི་པོའེ་རཾ། །རྣམ སྐད ཐོབ །གངགྲཾརཾནམ་པརཉམས་བ་དྭགུ་གིས་ཡང་་ཐེབ་པ་དའི་རས་སེརྦ་པར་པའི་ཚེམ་པ་བཞིན་དུ་ཝན་མེད་པ་དག་ཁོན་བོ་ 
$༠༡ ཀྱི; ཛྔན་གཏང་པ ་དག་ནཾ་མ་ ཡིན་ཏེ མའདིས་པ་དང་འབདད་བསབ་པའ་བབ་ ་ཡན་ལའི་ིར་རོ། །མཆམས་ སྟེན་པའ་ཐེད་པ་ཞིག་༩ ཡཡོད་ན་ནི་གོང་ས་ སེད་པའེད་དྲོ། མད་ན་ནེ་གཞི་ཁྲེ་ནས ་ཧུདད་པར་བཱད་དེ། /རྣམ་པར༡མས་པ་དངུ་ཡྲོད 
ུཉམས་ར་ཁད་གག་འལ་དད་བཞིན ། ༡མས་པ་གཉིས་ནི་མི་ི ན་པ། །༡མས་པ་ གཉིས་ཀ་མི་༩ ན་པའི་ནང་བཞིན་ཡིན་ལ ། ཡངས་སུ༡མས་ན་ ཉེས་པས་བྱས་པ་ཡན་རྱི རྣམ་པར་ཉམས ་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བ་ཡནོ།། 


ངཱ 









། བྱའ་ འགྱ་བྲ་ཐོའ བ་པ་ནི་ཕངས་སྲ སུཤསསྦོ་སངོས་ང ་པནུ་མུ་ངན་ལས་འདས པཱའི་ཆེས་ཧུན་ན། | །ཐའ་པའྲི་ཆདང་མཐཐུན་པ་ ་དང་ཁུད་པརཅི་ཡད་ན ། བར་ཆད་པད་པ་མད་ན་བདན་པ་ ་མཐེང་པ་ལ་ཆེསཀེ་བཉིད་ ྦ ྦ 

ས་ ཡིན་ ཅ་སོཐབཔྱསྲ་སོ་ ནཐ ཐབ་པ་ནི་ཡངས་ནུ་ཉམས་ཀྱང་དག་བའི རྩ་བ་རྣམསྲ་ ཀུན་དུ་མ་འཆད་ཀི་ངན་སང་དུའང་འགྲོལ ་མཚམེས་མད་པ་དག་ཏྱང་བྱེད་དོ། | བཟེད་ དྲ་ཐེབ་ངན་སྲང་མི་འགྲེའོ། ། བཟོད་པ་ལས་ནཾ་ནམ་པན་ | 

ྦ ཱ ཉམསྭུར་པན་ས་ད དྲུ་མཁྲལོ་སྟཾ ། དའ་འྲགེ་ཿ བཞི་ལས་དང་ཉིན་སེངས་པ་ཐག་བསྡིངས་བའི་པུརའེ། བཟེད་པ་ཐེབ་ པའ ནུས་འྲ་བ་དང་། ཧྱ་གནས་དང་,| རྐྱ་བ་དང་ ། ལུས་དང་ | སྤྲཾད་པ་དང་ ། ཤོན་མོངས་པ་ནུམས་ལས་ཁ་ 

༥ ཅག་གིས དྲ ། དན་སང་ག ང་ག་ྲག་བླ་ནམས་དང་ ། | སྙོང་ལས་སྐྱ་ རྩས་པ་དང་ [དྲྭ ཀད་ས་མུས་པའི་ཀ གནས་དགུ་དུ ། ༼འདུ་ཤེས་སུད་པའི་སམས་ཅན དྲ [ ཧངད་ག་གཱམ་སྙན་དང ཀསཔ་ཆེན ་བོ་སེ་བ ྦ 

¥ རྣམས་དང་ ! བ་མ་དང་ ། ན་གཉས་པའ་ལུས་རྣམས་དང་. | འྱད་བལ་སབས་བ། ཇི པ་རྣམལ་དང་ [མཱ་ ཐང་པས་སྔང་པརྲ་བ་བའི་ཉེན་མངས་པྲ་ན སསྦ་ཀས་ཏབ འས ཤད་ཐབ །ད་དྭག་ནེ་ཅ རགས ྒ ྒ 
 ད 











རླ ཡར་ཏེ རུད་ངུས་ནི་ན་སོང ་ | ཆེན་པོས་ནཾ་གཞན་དག་གོའེ། ཉན་ཐས་མབགས་པའ་འགས་ཐ་དད་པའི་པུའ་ངས་པར་འབུད་པའི་་དང་མྲུ ཙིདས་ད་བ་ཤག། ད་ལ་ ་ 
2 གཏིས་སླབ་འི” ལགས་ལས་བ༔ གནས་ནི་ | སཡ་རྒྱས་ས་འགྱུར རྦ་བར་གྱནཔ་དང་ར མྱ་སས་པ་ཤན་ཐསྦ་ཀི་འགིས་ལས ས་བཟློག་ནས་ཡངསཔས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བཞོ་སྲིད་ཀྱི། བརེ དཔ་ཐཾབ་པ་ལན་དེ་ ་བུ་མི་སྲེད་དོ། །ཅིའ་ཛའ་ 


་ ! འབྲས་བུ་ཆགས་པ་བཞནེ་དུ ། ཆེ 





| །ཞེན) ངནསང་བླཟག་པའི་པྲར་ཏ །དྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣསྲས་ནི་གཞན་ལ་ཕན་འདགས་པའི་གཞན་སི་དབང་ཤིས་ངན་སོངད་ཡང་འགྲའ ས་ལ་ད དི་ག་ལ 
ྦ ྭ སས ་ དྲོ་ ༼ ོ་ ༽༽ ༽༽༽།༽ དབ་ཞ ༨གས་ངན་སངད་འང འོ། [ ཞས་གྲག་འག །འགས་དཧདད མ་དུང་པའ་ཕའ་མ་སདད། །གཞན་གསུམ་ཡང་ 
བླཟགནས་འྱར་འོ་ཞུསཐ་བའ་སྦྲན་ཏེ །ཕས་པའ་འཐྱདུ་པ་འི་དང་མཐུན་པ་གསུམ ཡང་ཉན ལ་རིགས ལན། ངས་ཀ ། དས་གག་པ ༼ས་། དེ ས་བླ་བའི བདད། :: རྒྱས་ཀྱི 
རྣསན་བཟླག་པར་ན་ནུས་ཏ | འདཾ་ལྟན { སྙན་དང་བས་རུ་བྱང་ཆུབ་པན། །བསུམ་གཏན་ནཐྲའ་རྟན་གཙཾགེ་ལ་ཀུན། །སྙན་པ་ནེ་སྲས་རྒྱས་སོ། ། བསཾརཱ་ཝ་བུན་འང་སངས་རས་ཏེ ། དག ས་དཏ་དའན་མི་གཡ་བོ་དང་ གསལ་བའ 
རི བས་མ་གཏན་བཞི་པ་ཁོནལ་བརྟན་ཏེ ། སྙན་ཅིག་ཁོ་ན་འ། དས་པཱའ་འབད་པའི་ཆ་དང་འཐུན་པ་ནམས་ནས་བཟུང་ས | ཧཾང་ཆུབ་ཀྱི་བའ་དུ་བསྐྱད་པའ་ཐེ ྒ མེ སཿ 
ར་བའི །གཞནདུག་ནད་མེ་སུག་པ་ནུས་བཟུང་༈ །བངཆུབྱ་ཀི་བར་དུའེ་ཞུས་ཟེར་རོ། ། ད 
༠ ༢བ་ཐས་ཏ \ 


༣བེད་ད། །བངཆུབ་ནཱ་ཟུད་པ་དང་མ་སྣ་བཤེས་པའི་ཡ་ཤས་ཡྲནནཞེས་འོག་ནས་བཤང 
༠།ལ༠ ལ་རེ ྒ ྨ ་ གང་དག་བ་རྲུ་ལུ་བུ་ལས་ག ཞན་པའི་རངས ཁསྒ་རས་ཡོད་ འཛད བེ ས་རྣམ དྭ ནོ ཐྲེག ། ནས 
པ་སྔེར་བྲ་བུས་ཏྭ །རས་པར་འབེད་པའི་ར་དང་མཐུན་པ་རྣམས་བསྐྱད་པའ་བྱེདདམ་འ་ན | དེ་ལྟ་བུ་ནཾ་མ 
ཐར ༨ སབནའདབས་པ་དང་ ། འབྲུ་སྐྱ་ཐ་དང་ ༢ 
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པར་ ཟླེག་པདྲ་དགག་པ་མདདོ། །ཅི་ཚ་དང་པོ་ཁེ 
པ་འདི ། རིད།་ར།ག་ འི་འ ར་ལ ༡ འང ༤ རག ལ་ ༽ ༡༢ ་༡༡-- ༣ ‹- ཟམ ྣ | ༤ ་ 

 དྭ་ལུ་བཱན་མདྱ་ཙཾ ། ངས་པར་དའི་ཚྔེན་དྲུ་བར་ཆ་མཐུན ། སྐྱད་པར་བྱ་དྭགོས་སོ། „ཐུམས་ཅད་པས་ཤིན་ཏུ | སྱུའ་བ་སྲིང་པ་གསུམ་གླཾས 
§ | ཆ་ཅག་ལ་ན་ཐར་པའ་ཆ་དང་འཐུན་པའ་དགེ་བའི་ཆུ་བ་བསྐྱད་པར་ཊེད་དོ། །གཏིས་པ་ལན་ངེས་པའ་འྱད་པཞིར་དང་འབུན་པ་རྣམས་སྐྱེད་པར་བྱད་དོ། 


༥༽༄༅༽༽། ་ 


༈ 
† 
¦ 









༄༅། གསུམ་པ་ལ ཕྲ ས་པའི་ལམ པའ དེ །ཆཾསཏདེ་འད་ལ ཏ་ནིམས་ཀེས་འ གྲ་པ་དང་ | ཡོངས་སྲུ་གྲཾནཔྲ་དང་ རྣམ་པའ་གྲེལ་བར༢ ༡ར་རོ། །ཐར་པའི་ཆ་དངུ་མུའུན་པ་དེ་ཡང་ ། ! བྲོས། 
ཉི ཐབམ་ [བསམ་པ ཧཱཾ ངོ ལ་པ་ད ༧ཡནི་ན། | སོ ། ལས་གསུམ་མོ། ། | གཙོ་བེར་ནི་ཡིད་ཏིལས་ཡན་ན།། ཤེ དི་སན་ཡཨེ་ལ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་པའི་ཕོར་ ། ལུས་དང་དྲག་གི་ 
རོ ཡས་ུང་ཐའ་བཞན་དང་འྲུན་ ཡྲི འིོས་གེསལ་བ་་ ཅན་ཁྲ་ཤིན་ནས་སམ་། | བསླབ་ པྲ་འགྲའ་ཙམ་ ་མནས་ནསཐ་པདའི་ུསབཅུང པས་ཐར་འཁིནདཔས་ུནཔ པ་འཕན་ དཔན ད་ཡང་མའ་ | 
༠ ནངནས་འཕན་པར་ཐད ། མུ་ནམས་ཀྱི་ནང་དང་ | གླིང་གསུམ་ནས་འཕུརཱ་གྱི་ ན་ཧི གཞུཌ གཞུན་ནས་ནི་མ་ཡེན་ཏུ ཅགས ་པར་ཤས་འབ་དང་སྐྱེ་བ་མད་པའེ་ཕོཾའོ་སོ །ཐར་པའྲ་རྤདང་མཐུན་པ ་ཞུན་ལས་འངས བཾ 

ྦ །མདོནཔའྟ་ཏོགས་གའི་རིམས་པར་ཤད་པར་བྱ་མྲས་པ་ ཆིས ཀིམ ག་གི་བར་རྣམས་བཤད ད་བི་ཏོ། ་མ་བཛོངཔའ་བུ་། དེའི་བར ། འཇིག་རྟན་པ་ཡི་ ིཆསམཆོག་ལས།། ་ཉི་བཟདཔ་ 


་ ཕུ ཧཾ ཟག་པ་མྲད།། ཅསྭ་བྲཐ་འདཾ་སཾས་ཏཾ། འཇིག་རུན་པའི་ཆེས་ཀྱན་ གསས གས་སུ་ཆེས་ཤེཿ ཤེས་པའི་བཟེདཔ་ཟག་པྲ་མུད་པ་སྐྱེའོ་ །དམཾགས་པ་གང་ལ་ཞེ ན། གསཔ་བཟོ ལྔལ་ལ | དེའི་དམེགས་པྲ་ནའ  ་ 
595 ་པ༨་ 


བསལ་ཡིན་ཏི། །དའ་སྡུག་བྲབསཡ་ཆས་པས ་པའི་བཟེད་པ་ཞས་ཤའ། །ཟེག་པ་ནད་པཏིང་ཡིན་པར་ཤས་པའྲ་བ་བའི་པོའ། ཾའཕུནཔསཀ་བགཏུ་བྱསཏ | ཝ་ ཆོས་ཤས་པའོ་ཕོའབཟོད་པ་ནཆས་ཤས་པའི་ 


_ །དང་འབས་བུའི་ཤིང་བཞི པཉིད་ནཱ་མདོལས པ་ཡྲེན་པར་བཤུད་དྲོ། ོམས་བོས་པ ། གཅིག་ཏྱུ་ཧུར་པའོ། ། 
བིབ བ་ར ཇིག་ སང ནེའཕགས་པའི་ གང་ཐག་ པ་ད མ་འོས་པ རྩ རཅང་ བཱི ག་པར་བ ། མ སོ པྲིབ བོང ྦ བ་ད མད 
དངྭ་སྐྱབ་བཞི ༥ 


གས ས་ཨིམཆག་ནམུམ་ ཅེས་བ དག་གཞས་ཟད་ོ། | །མ་ཡིན་ དིར དི ཀཀ ོ་ ལུག་པ་འཞེནནསདབ་ 
ཆོས་མཐུན་པའི་པེར་ཟཞ་ཐེར་རོ། དནས་ནི། དཏིད་ལས་ཆོསྲ་ཤ་ན ན།། སྡུག་བ སྣྲུལ་ལ་ཆོས:ཤས་པཱའི་བཟེད་ 
། གྲ་ཐགས་ཟུ བྱ སིད་པའི དད རརས་ ད་ཡང་བ ར་མད་པའི་ བས་ཡྲིན་པར་ནིག་པར་བའོ། ཅི་ལྟར་འདོད་ 
„པན པའི ག་བསལ་ལ་ (ཤོས་པའི་བ བབདྲ་བ་དང་ | རཱ ྲ བྱསལ་ལག་ལྔ་རྫས་བ ། ། ལྔེག་བསྔལ་ལ་ཆེས་ཤེས་པའི་མ ང། གོས་དང་ ། ས ་ 
༥ བ་གིས པིར བིཟད་པཞས་ ྱི །དནས་ ནྡིས་སུཤས་ ལྷའི ཨཡཡ་ ཡཔ་ ཟྭ ། 














(། ན་རཾ། །ཅ་ལ་ རྲྲ་ ས་པ་བུཞིཿ པད་དག་སྐྱེ་བ་ལྕའ ། བདནཔ་གསུམ་བདེ་བཞིནོ། །སྡུག་བསྔེལ་ལ་རྫག་སུ-ཤཾས་པ་འཇུག་ཐོགས་སུ དན་ུདཔའི་ཀ ¦ ± 
` པའ ཕུགར་མལྱ་ོལཉེན་ བཡམ་ལ་ཆོསྤ་ཤས་པའི་བཟད་པ་དང་ ། ལམ་ལ་ རུས་པ | །ལ ཡུགས རྣམུས་ལ་རྗེས་སུ་ཤེས་པཱའི་བརྗོད་པ་དང་ སྔ་ས་ནས ནུ་བདུན་པ་མངོན་ 


པའི་བཟུད་པ་སྐུ་ཞིང་ དཾ་ནས་ནི་ཀུན རྟས་པ་སྙལ ། དེ་བཞིན་དུ་མ སྔ་།ཐེབས་སྱ་སུ་ བའི་རིགས བུང་ལསམས་ཇས་དུ་ཤས་པའི་བཟང་པ་དང།ནདད་ལཇས་ ས་པས ། །འདོད པན་ རུ 
597 ཀཾ སཾ ཐྟོགས་འདི། སྤམས་བྱུ་དུག་གེ། དལ ལུནན་རའེ ་པ་དས་ན་བདེན་པ་ན། རྡོན་པར་རྟོགས་པ་འདི་ནེ་སེམས་བྱཅུ་དུག་ཡེན སཱ་པ་གཞན་གང་དག་བ གསག་ གྭས་པུ་ནེ་ | གཅ གིས་བ དདག་ནི་བསམ༽ ' 
ཕེ ཀཾ 





„ ད ཧོ $ འྲོ། །དང་པོཏཾ ངརི་་ས་ ཧུགསབཟ་ནནོ། ནྱིསལསྱ་བང་པྲའིསོའིཿ པའེ་གེང་མའི་སྡུག་བསྔལ་འ་སགུས་པལ ལ་དམིགས ་པ་ནི་རཾསུ་ཤེས་པ་སྟ 
ྦ པའི་སྡུག་བ སོ རས ཤེས་བའ་བཟུད་བ་་  གག་པ་ལ་རའི གས་ཤུས་པ་སྩྱའོ། །འགོག་པ་ལྷ་ མ་རམས་ལུ་ཆེས་སུ་ཤུས་པའི་བཟོད་པ་དང | འགེརྒ་པ་ལེ་རྔས་སུ་ཤས་པ་སྐེའེ། །འདདཔ་ན་སི་ 
(ཀུ་བྱས༡ | བྲག་སེད་བཤཅ། པར་རྟགས་པ་ཞས་བྱའོ། །དེ་ནཾ་ །རྣམ་གསུམ་སྟེ ། མཐང་དམགས་བ་བ་ཞས་པའ །མཐྲང་པའི་མངོན་པར་རྟག་པ་ནཾ། ཟག་པ་མད་པའི་ཤས་འབ་ཀྱི་བདན་པ་རྣམས་མངོན་པརརྟོགས་ 


།ད་བཞིནཏོགས་ ཞི ད །ྣཿ 


ྦ ཏླུགས་པ་ནི་ད་དང་མཚུངས་པར་ལུན་པྨ་ནམས་ཏིས་ཀང་མདོན་པར་རྟོགས་པའོ། །བབཞི་མངོན་པྲན་ཏྟོགས་པ་ནི་ལྡན་པམ་ཡིན་བྱ་ཆུལ་ཁིམས་དང་སྙ་བལ་སུགྲས་པས་ཀང་མངོན་པར་ཉོགས་། ། 
མའོ། །རྔག་བཅཱ་ལ་མང་ངན་དའ་མ པགས པྲ་ན་གསུམ་མོ། །ཀུནཐཱད་ལ་སོགས པནྭ་བ་དའྲིམངོ་ པེར་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏ ། ཤིང་པ་དངན་ངོན་སུམ་ྲི་ཤད་པ ང་ ། སྒམུ་པའི་ཕྲརུ་རོ། ། དཾ་ལྟ་བས་ན ཏིས ཏ 
_ བདན་པ་རམས་མཛན་པརྡ་ཏྲོགས་པ་གཅིག་གོ་ཅོས་སྨན་ནི་རྣམ་པེ་ཐདད་པའ་པའི་མེ་རིགས་པར་སྨྲབ་ནོ་མ་ཡྱིར་ནེ། །འནོ་ཏྲ་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པའྲི་རམ་པྲའ་མབེང་ངོཞས་ཟར་ན་ན | ཞོན་ནི་བརན་པྲ་ནམས་སྔག་བསྔལ 
དླག་དས་མཛོད་པའ་ཏགས་ བླན་ནྷཾནམ་པྲ་བདད་ སྨབ་ནཾ་མ་ཡོནྨ་ནཾ། །འན་ཏ་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པའྲ་རམ་པྲན་མཐེང་ངོ་ཞས་ཟར་ནན་ { འོན་ནེ་བདན་པ་ནམས་སྡུག་དལྔ 


ལ་སེགས་པྲར་ ར་བས་དྭ་ལ་བས་ནྲ་འཕགས་པ༧ ནྲ་བས་སྡུག བསྔལ 
པ་མྲད་པའ་ཡད་ལ་བད་པ་དང་མཆུངས་པར་ལན་པའཆས་རྣམས་རྣམ་པརའདྱད་པ་གང་ཡེན་པཞས་གསུངས་པ འ་མད་དང་འགལ་འ 


_ བར ;དམིགས་པའི་མདོན་པནྷ་ཏྨོགས་པ་ནི་ད་དང་ 







ྦ །ལུག་བལ་ལ་དུ་ཡདལ ཧྭད་པ་འས ། ཨུནདབུང་ལ་ཀུན་འབུངནུ་ཡ དལ་ཏྱད་པ ལྲས ། ལན ་ལ་ལསྭ་ཟ་པན་དུ་ཡེད་འྭ་བོད་པའེ་ཟ ཨ 

རབ་འ ༥༧ སསལ ར་ས ཐུ མད་དང་འགལ་ལྲ། །གལ་ཏེད་ལྷ་བཱན་བྲགོས་པའི་ལམ་ལ་ཡནེ་ནོ་ཞས་ན ། མཡོན་ཏཾ། ཅིཕའ་མ 
(598 ཕ་བཞནབགླམས་ པའི་པནེ་རོ། །འན་ཏ་གཅེག་མཐེང་པ བ་ལཝག་མ་ནམས་ལ་དབང་འཐབ་པའ་རྩ་མངན་པའ་། གས་པཅོག་ཅས་ཟར་ནྲ་ནུ་ སུ་པ་ནད་དེ། བརྡ་སབསུ་ཝང་པ་ཡཾད་དམ་མད་ཅས་ད་པད་པའ་བ་བ་ཡིནྲ་ར། | 
' རྲུག་སར་ལ ན་ཡོངས་སུ་ཤཾསན་ཀུན་འབྱང་ཡང་སྔང་ལ་འགོག་པ་ཡང་མངོན་སུམ་ དབད་ཅིང་ལམ་ཡང་སྐམ་པར་ཤད་པས་དའ་མངན་པར་ ཏགས་པ་ཅག་གོ་ཞས་ཟེ་ན [ ད་ལྟ་ན་ཡང་ཞེས་པ་མེད་ད ། གཅིག་ 


ཐོ །མཐེངན་ལྷག་ན། མས་ཀུངྱ་བ་བའི་མངན འོན་པརྡ་ནྲོགས་པ་ཡིན་ནོ། སའྭབུད་པའི་ཕནེ་འ། །མདོལས་མཐོང་པའི་མཁོཿ པར་རྟོགས་པའི་ཕིར་བདན་པ་ནུམས་རིམ་ཁྱེས་མངེན་པར་ཏ ས་པན་གསུངས་པྲནམ ྒ 

བ་ ཏུ ངཱས་བདག་བདུན་པྲ་ནམས་ ཅུ ས་པ་གཅིག ཀོ དེ | འོཿ གས་ཞི །མདཔས་མཐང་པའི་མཁནུ་ སགས པའི་ི་བདནཔནམ་རམ་སིལམདོནདའ་ཏོ །།གལ་ཏ་མངོ་ ས་བོན . 
4 །ཞག་སྡུག་བསྔལ་ལ་ནམ:ཿ རཱ མད་ཅིང་། ཐེ་ མ་མད་པ་དེ་ནེ། སངས་ ཅུམ་པ་སགག་བའང་བིི། | མཱ་ཡིནེ་ཏཾཀུནདུ་མི་འབུངཔ་དྲ །གདོན་མི་བབྲའ་སེངཔ་ལས་དྲགོངས་ཏ 

_ $, གསུང་པའི་ཕིརར། [མངོན་པ ༣ཉེགས་པ་སྤེམས་བཅུ་དག པར་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ །དེ་ན་ཆེས་མཆོག་དང་ས་གཅིག. ཆོས་ཀམཆོག་ས་གུང་པ་ཡིནཔ་སེམས་བྱ ངུ །པ་ད་དགྱ་ཏུང་ ། ང དའི་སྭ་པ་ཧ ། ད་དག་ནི་སླདུག 

ཚི ་ཞེས་མ་བ་ཤད་ཟིན ཅི འདད བར་བབད་ དཔཤེས་པ་དག་ཡེན་ཞུའ། | བཟེད་དང་ ཤས་པ་གུ་རླིན་བཞིན། |།བར་ཆད་མེད་དང་རྣན། གེལ་ཡཱཆ། །བ མྣས ནཱ་ཉེན་མངས། པའི བྲཔྲ་རྣམས་པའྲབཤ། 

9 ¡( བའུ་བརད་བྱམོ་ཅུ་ ནུས་པའི་ར་བར་ཆདར དཔའི་ལམ་དག་པེ ལིནསོ།། །ཤས་པ་ རྣམས་ཆིཀོན་མེང ས་པའི་ཐོབ་པ་ལསྣ་རམ་པྲ༔གྲོལ་བླ་ནམས་ལྲ་བལ་བའྲ་འི་ ཟི ཟའ - པྲདྲ་གའ་བའི་ལམ་དག་ ཡིན་ཏ། 

[དེའི་བའ་ ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཡེན་པན་འགུའ་ཏ ། གཉས་ཀེས་ནུན་ པ་འི འཁནབདང། སླ་ཿོཔ་བ ད་པ་བཞིན་ན། ། | །གལ་ཏེ་བར་ཆད་མེ་ པའི་ལམ་གཉིས་པ་ཁོན་བྲལ་བའི་ཐོབ་པ་དང་ གི ་བར་འགྱའ་ན་ན ནཾ ། དམིགས་པ་དཁནལ། ལ། 


ྦ 


ཧྲ 


|, 


སོ་མ སངས ས་ཟླ 








ས་པ་སྐྱ་ད ས་མ་འགུ་ཟོ། ལོའི 
ནིཤེས་པཞྲིག ཁ་ཡིན་པའི པཱའི་ཕོརེ ། རལ་པའི་འཁོའྱ་ཧཾས་བ ཨ་བ རལ་པོས་ཧས་སཾ། །ཞཾས་བྲ་སྙད་འ 
ན; སྨྲས་པ], མ ཤི་བ །འུན་ཇི་ལུ་ཞེ་ན སུང བཅོ་ཛནི། མ་འོང ང་ཕཾནམ ངཔའི་ལམ། ། སྡུག་བསྔལ ལལ་ཆོས་ཤེས་ 


།ཧིའི་པོའ་ཞྲེ་ན ། 


བཞི་པབཁོན་དནོ། དཞི་ཡ ཀྲང་ལམ་ལ་རསབ་ཾ ་པའི་བཟེད་ 
་པ་མ་ཡིན་ཏ ། ` ` ་མ་ 


ྣ རྒྱནཆགས་པ་ཡིན་པའ ཕནརོ། །ལམ་ལ རྗེས་སུཤཾས་པ་ནི་ ན་བ 





འ། ལ་ཏ་བཟེད་ པྨ་ནམས ་ཉིས་ཏོན་མེངས་ ་པ་སཱངས པའི་ཕིར ། 


བདོནཔ་མ་མ ང་བ་མཐའ ོརེ་རེ། ། །དུགཔ་ཡུ་ནི་ སྣན་རྨ་མཐྲོད་པ་ཐ 
བད་པས་མུ མུ་མཐངཔ་ན་བོངཔ་མ་ཡོནནམ་ཞེ་ | བདན་པའི་ཕན་བསམ་ཀྱཿ 





བྲར་བ མད རེ རམ་པ མུས་པའད་པའི་ཕའེ་བ 


དྲ་ཅིགོ་མལ་ནཾ་མ་ཡིན་ནོ། [སྐད་ཅིག མ་གཅིག ་མ་མཐོང་བས་ནཱ་བདན་པ 
ཉིག་མ་བརྔས པསཞ མ་བླནས་པ་ ་མ་ “ཡུན་པ་བཞྲིན་ །འབྲས་བུ་ཡརནྨ པ་འ ཡིར | འཆ་མྔ་ན རྣམ ་པརཤམས བའ འྱི་ ་ ུམཔ་བཿདུག བེབ་པྲའཾ དེའི 


མ་པའི་ལམ་ཡིནན། ། ཡོངས སསུམ་ཉམས། བནིམ་བོཔས་༢ེ ང་དནབ་བའི་ཞངས་པ་ཡངདག ག་པར་འཇིནཔའི་ཕིའ་རེ། །གལ་༡དཏིད་ཀིཕིརམབང་ ་ 





གོར་ ཆ་བཞ་་སཔདང་ཤནའོ་ློ། མ་ཡིན་ཏེ ། [ བཟོད་པྨ་ར རྣམས། 
ས་པ་ བཞིན །ཅི་ ཅིསམས་བཅུ་དུ་ ད་པ་ད པཐམས་ཅད་བདན་པ་མ་མཐང་པ་མཐོངཔ འཤིརམཐེང་པཞིསའལ དཔ་རུམས། 
པའི་བཟེད་པ་ནས་བཟུང་སྩཾ ། ལམ་ལ་རྗེསུ་ཤེས་པའི་བཟྲད་ཿ = 

མ་པའི 








་མ་མྲེད་ 









མགུ ་ གག  ། ད་པས རྗས་ས་འབྲང་པུས སྲ་ག་འྲ 
རོ དཱ ` ཁུགས བྲུང་ 





ཟི '' ནགཞནྲེ་ཧི་དངི་ག་དོན་གྱི་རྫས་སུ་འབང་པའི་ཕི་ ཏི་རྗེས་སུ་འབྲུང་པྲ་ཕྲང་དེ་དང་འ ིད་ལལ།མའེལ་བགེར་ སུ ` 
ངུ ་ སཡི་ི་དའ་ ན། བུས་ཐུད སི ས་ཏ འྲགས་དནམས་་དད་པོ་ རླ ་ ®@་ (| 
ད་པ་ད ཉིརྫསུ་འབྲང་པ་ད་དག་འདགལ་ཏེ་ཏྨ ནོ་འཇིག་རྟན་པའི་ འམྱ་སིས་བླམ་མ མགིས་ཚིག ། འཆང་་མཐའ་དག་ དང་ལནཔ པ | 





















བུ་ལཱ་ཞུག་ སྡ་པོ་དག་ གོ དུག་པྲ་རཱན་ གཉིས་པ་ལ་ཞས་བྲབ་ནཾགྲིས་པའ 
ནནནི ` རྭ ལ་ཞུགས་ ཆས་བ ཏཾ གས ལན་ཅྡཾག་པོར་འོང་བྭའིའྲ་བྲས་ང ། 
འ` ུ རེ། འདད་པའ་། ་པལྟ་ུས་བཞེར། གཏི པ་གང བྲ་གཅཡོདཿ ཀྲེ ་ཝ སུ ཉེ སྤརོ་ དག ༽༽ཀ༽་གའ་ས་ཞའ་ | | 
གནུབ་བཞོ ་'གསུ་ཧྭ་ས ། གསུན ོལ་བཞེན ཧཾཿ ང་པམཱིའྲབས་ཐུ ་བུའོ། །གང་ཞིག་གང་ལ ཅུག་ར།་པ་ ཡིན། སེ ༈ སེམས་བྱུང ས་ནད ་ 
ཞུགས་པ་ཞེས་ཀང་མ་བོའ། །འྩོན་ མཿ བས་ཐུ་ལ་གནས་པ་དག་ : གུན་དུ་ཞྲུགས་པའིའྲབས་བུ་འམ་ ། ལན་ཅི་ཤོད་འོང་བའི་ ་ 
འོང་བའ་འབྲས་བུ་ཡངནུང་ ། འབྲས་བུ་གངལ་ཞུགས པརྩསར་པ་དནི་ རའྲབས་བུདལ་གནས་པ་ཡིན་ །དྭག པ་ཉ ནདང་པོ་དདཐབ་བར་མི་ནུས ] མྤ་བང་པའི་ཡན། 


པཿ 
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རློས བོནས་ཉོ་ལང་པའྱ་ བ་བ ཛེ པེསེང་པའི ཙོདཔའི་ཕིར་དང་ ། རོ 


་པའི་ཐོས་དནཐོངོ་པམ་ཐོག། སམ 


ལ་ཡང་ 


༥འེཚེ་དབང་པོ ང་དག ། 

ོ །ཕྲེད་པའི་རྭ་སོལས་འ ཙའོ ཁི ད ངོ 

༄༅། འབྲང་པ་གང་ཡོན་པ་པྲནི་མཐོང་པྲས ཐ་པ་ཞེས་ཏྷ་སཾ དད་པ་དྲད་ཤཾས་ 
| ལ་ པོ་སོན་དད་པ་ བདེས བས་མོས་པོ། ས་བའི དབང་པ ་པ་ཆིན་རེམ་ཤ་ས་རའབུང་པ་གང དཔ རིང པའི་འབས་བུ་ལ་ཞུགས་བཞག་སྲི་བྲཞས 
ས_་་ཅཨར་ས་ 
ྦ \ བ་པར་ཧབཡ་མ་ ན་པ་དེ་རྲཾ དུ་ཞུ ་ཿ ༽ 
འེ ེས་སེ། །ད་ལྕ་བས་ན་འབྲས་བུལ ནས་པ་ཅོ་བདྲནཉད་པར་དྲ་ངོབའ་ཕིར འྲབས་བུ་ོ་ཞན་ པའ་ཅནྱ་ཧི སི དྭལབས་ཡུནྲེར དེའ་གངདར 
བའ་ ས་ངང་བཔའ་ལ ས་མ་ལ ཏངེས་པའའཇུག་པ་དྲ་ ནེག ད་མི་བ བའའབས་ཤཱ་ཁྱད་པའ་ཅན་ 

| ཤགས ག་གཅིག བས་འཛི་ཤས་པབས་ཇམས་ཅོས ཉིཉས་བད་ལལ་པའ་བངོབག་རམ་པརབགས་པཟིའ ད་ ཐ་ས་འཇུག་པ 


་ན། གང་གི 
གུ ྦ 
ད་བར་ 
དི 
རྫཾད་པར་བ་ས ། 


བཾ དད་ཕཱུཾའཾ། ུ་འནགཔགསུམ་ཉ །ཆུང་དུ་དང་། 


སོ ི་འཿ མ་པར་བ ཤའོ། ཅ་ལྭའའ་དད་པའ། བམས་ཀེ་ཉན་མངས་ལྷ་ནམ་པ་དྲག་པ་དངག་བསྟན་པ་དབ སོ་དཔལ་ནའེས། མས་དག །ཟ ཤིས་པ ༣ེས་པ ༢ ལ་པར | དྭ ྦ 

དེར པ0གོག་ མས ལྷོ ྦ སོ ོ་ ཟག ཅར པ་དྲག་དྲག་ཁྲིན་ཡོད་དོ། ཅི་ལུར་བུས་པས་པ ནུད འདངའིནམས་ི། ལོ ཙི 
ཐབ ཧཾ ཁཱ དག་ད དདག་དེའེ་ཞིང་ཡངཆུངད་ ང་།འབྲིང་དང་ །ཆྲན་པོ་ཤིད་ཀྱིས་ དམ་པ་གསུམ།་བན་པའི་པར་དགའ་ནན་པར་བཞག་ཧེ ཐུགས་ལ ིུམ་དུད།ཅུང་ དུའིཐིང་དད། ་ 
¡ཆུངཏིུ་རེན་པོ་དུང་།འབྲིངགི་ཆུང་དུ་དང་།འབྲངགི གི་ཆུན་པོ་དང་ །ཆེ པའྱི རན་པོ དངར ཆན་པོའི་ཆེནུ་པོའོ།དུ་ལ་ལུམ་ཆུ ད་དུ 1 པེ བབ ལ་ ® 

དུལ མུ་ཆེན་པོའ་ཆན་པོས་ནི་ །ཉེན་མངས ཆའ བསྟ དཔ དང་པོ། པནད་ལམ་འ པ་མི ཨ་དམ 

_ „,„ པ་མོ་ནི་ཐཱིས་འཁྲུ་བ་དང ཏུ ན་བ་ནནཔོ་རང་བཅུང་དུས་འུངོཤ མས་ལ། ཕ་མན་ཆན་བྲེས་སལ་ཅེས་བྱ་བདྲི་ན་དཔེ་ ཁོནམ་པ་ཡནེ་ ། །འཕགས་པའི་ལ 

།ཇཡ༅༦ འི་ཉོནམས་པ་ཆན་ རྣམས་རྩ་ ནས་ མེདཔ ཅུད་པའི་ཕྱོན། ཆས་དཀར་པ 























འབད་བ ། ས་ཡི ་ 
མེ 


མ་སྐད་ཅྱིག ས་ཆུབཝས་ ཀང་ །འ། ྒ 
ས་ནིཧབས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ ། ནག པོ་རྣམས་ན སྔ་ནུངཔ་ཡན 


གས་མ་མུད་པ་བྱརྐྱདཔས་སྡེ་ | ྦ 
། ཡུན་དངེ་ ྲག་ །སཱན་བྲད་ཐུན ཅི | 





བོ ག་གིས་འ 








ང་མཚམས ། །སྙེད་པ་བདུན་ཚན་དུ་འདྲ་བའི་ཕོའེ ། མཆོག་ཏྱུ་ཐོགས་ན་ཡན་བ པཱ ས་བ རེ གུནས་བདྲུན་ལ་མཁས་པུ་ཞེས་ཤབ་དྲང་ །འདབ་མ་བདུན་པ་ཞྲེས་བབ་བཞིན་ནེ། །ཞེས་ཟེནར། །འྱོན་གངུམ 
| 

_ ལས་གདུགགུ་ལྟ་བོ་ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ | སྲཾད་པ་བརྒྱད་པ་ གིས་སོ སྤུབས་མ མད །འདེའགནས་ རཾ ས་བླ སིབ འབོ ཅོ བས་པ་ཡནོ། ཅིབ༔ིརི དུ ཐོད 
_ བཏྟག་ནནྲིསད་པ་བད་མ་ང ཡང་ཡོད་པཱར་ར་འྱགན་རོ། ༼ད་ལཱ་ན་ཡྲངསྲད་པའི་རེ་མེའི་བན་དུ་གངདུ་འཕོ་བའྲ་སོ་བ་གཅེགཏུ་ས་བའི་སྲིད་པ་བརད་པཱརམ། འདྲོད་པའེ་ཁམས ཡག་དཀས་ཏ ས་པ པའི ཤིཉེཔ་ མིད་དེ། ། 
ྦ  འཇ་ལྲ་ཤུས་པར་ཤཾད་པ་མདོ་འམ། །གས་པ་ཅོ་ཞིག་ཡོད་༧ ༈དད་མ་དགགསེ་ནངནསོ་སོན་ལན་བདྱན་སུའི གཉིས་ ཀའི་ནང་དུ་ལན་བདུནས་ ཆུ་ཚོད ་འདེ་ལ་ཡང་ཤེས་ པྲའྲད་པ་ཅི་ནག དེ འདྲིད 
་ 0 ་ནིང་ནུ་ལན་བདུན་ཞས་འབུང་འགོན། ཞདྡོ་སྲུང་པ་ནམས  ལྷརྐམས་སུ་ནུ་བདནཞེས ! ས་སྐར་ཡང་དནཔས་འདིལ་མཁོད་ ན་པའྲ་འྲན་པྲའ་མི་བ། ། ང་ཞིགམིནཞུག་པླ་ུ་ རི 
། ྲ ལཿ སྐན འངས ང་ལམ །དའ་འུ། ྲ་ཤིག་ཝདག་གིན་་ བརློ ཉྭ་དན་ལསའ ༢།ཅིིཔད་པོ་བཅན་པ། :པོན་པན་མ་འབགྲུབ་ཏ་ན ས་རབ་ིསག 












ཡོསསྲུ་རན་པྲི་ཕར། །ལམ་ད་ནཾཿ འདྲ་ཧྙཾ ¡ སྦྲུལ་གོ 'པ་བདུན་པས་ཟིན་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། | རིམསཉིན་བན་པ་བཞེན་ རྣ { ཀུནཏུ་ ཐོར་བ་གཏུན་པྲ་བ་མའཆ་དང་མཐཐན་པ་གཏིས་ དང་ ། རྦ ངམའི་མདང་མཐུན་པ་ ལཱ 











།ལུས་ པའི་ཡང་ ་ཤིརརོ།། །།བ་ བྲས་ སུ་ཕྲདའཕགས པའི་ལམ་མདོན། མདན་ དུ་བེད་ཅིད་ ཡོངསྭ་སྦ་ས་ལས མ པིའདའ་ག ཛའ དེ་ང ཆང་པའའ ར་བའི་ལས་ཏི་སྟེབས་བསྐྱད་པའ བརྒྱས 
འྱུངཔ་ པ་མད་ནཅི་ རྒ ཀ་ཆུ ངུ །ཏུཾམཱན་ནི་མེ་གནས་སོ། | རས་ཉིདྱ་ཧས་བད་ངའངག་སྲངགོ་མཆནམ་ འཁྲ ། གཞན་དག་ན་རེ རོ ཀ་ལ | ད 
རཿ དགང་པཞི་ཚསཅནྲས་འ ཞེ་ན །དཾ་ དུ་འ བའི་ལས གི ཕུའེ་དང་བསགས་པ་ཡུང་སྦྱན་བཱ་དང་ ། བསམས་པ་དག་པའི་གླེ་ནས་དགེ་བའྩི་བྲ་སྟེབས་དད་ལྡན་པས་སྐྲོས་པའི་ྱའེ་ །རྒྱུད་རྣམ་པརཅ བདང་ 
མཿ པུན་པའཤས་ ི་ོ ངན སྲལས་པའི་ཡས་ ནི བསཿ བཟེདཔ་ ཡང་བ དཱ ཨིའུ་རའོ། དངས་པ པ།མམཁས པསུ་ནི་རིག་ མདད ཁ་འ མཁ དུས་ཆེན་ 'བྲས་ཀྲ 
ནོད་པ་རང དོ་ར འགའ :‹ བ་ཆུང་ཡྤཾདཆྲུའ ཏང་དུ་འབིད་འགྱརལ། ༨ ༦ ` ངྲ་དཱ ཀུའུ བཱ ག་ས ཧྱི་མ་བུའ་ག གང་ཡིན 


+ \ གང་ཕུན་རདས གུ་བཾལ་མེད་པ་ཏ ། སྡུག་བམལ་སི་ཤིངི་མཚམས་མོ་ཚཱུད་བའཱ ནམྱ་འནཡས དང་བ ཧྱ དྲ་བྲིབ་པའི་ 
ཇ ཆེ ཡི བླ་མ་ལས །ནམ་ གསི་བོམས།་ མཿ གཡམ ཅཅ ཤར འབྲུས 















བུལ་གནས་པ་བསསན་པྲས་མང་བྲ་བ་བམ་ཟད་པ་མཆོག པ་ནི་དེ་ལུ་བུ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་གྭསུརྨ དིསྲ་གོལབ། ཌོགཉིས་གསུས་དུ་ ཐེས་ནསྡ་ནིགས། དེ་ཉིད 
ཅོོ ཨ་དམ གས་ནས སས བཞི་ལས ཁགཉསགསྒནུ ཟལར དགས ཟད བདོགས 
གསུམ་སུམ་བའི རར འོགས་ད་བཅད་པའེ་ནདད་གཉིས་ཤག ནགས ན་ ཉོན་མངསཔ་སོང་བྲུདདན །དིགཉེནཔ་ཐག་པ་མ་པའི་དབད་ འཐོབ བ་པའི ཧུ 
ཏིགཾང ཏགེང་མའི་གལ་པ ད་བ ༼ཟས་བཟཅད་པའི་ནང་ཏུག་ཤས་ཤག སེང སུ ་ལྔ་སྤངས་པའི་ཕེརམ་ཡ ཞན དུག་པ་ཡང་གདོན་མ་བ་བར་པཱང་བ་ ; | 
ཡི རདག་ཡག་པའི་བི་ དོུའབས་བུ་ལ་གགས་གབའ་ལནུས་ཏ །ཁམས་ལས་མཾ ུ་བའིང སྐག ས་ནྭག་རིགས་སྐུ་སྐ་པདྡནི དུ ས་གཞི ྦུ སཾ ཧི 3 གས་མམ་རི། གས་ཆེ དག་ས ་ 
འ་ནས ། ལྷའི་འིགས་ད་འམ་གཞན་དུ་ཡོདས་སྐུ་པ་པན་ལས་འདས་པ་བ།ང་ཡིན་པའོ། །ཞའརིགས་ནས་རིགས་སྲུ་སྟེབནི། མིད དད 
སུས་སི ཐས་ཐུ་ཡ་གནས་ པ་ར རས་པ་ཝའི་ཕར བཅོམ་པ སི་སི ཉེ ངཿ འགུགས བགདསྭ་རམ་བཿས ོནས་ལ་ཡྱམ་ལབས་པ་ལ ནན །དེ་ནེ་འབྲས་བུག7 ༽ 


















608 





པ་ལྟ་ུགས ས་པ་ཡོད ག་བ །རྣམ་ པ་དག ོ བདྲ་སུ་པ། གབ ོྲངོ་ གགམངནསམིའིགཏར ཧལ ཅོ གྲོ བྷ དོ 






འའང་པ་སྙེ |ཕནཆ ཧྭེ་བམེད་པའི་ཕིར་ [|འདེད་ཆགྲས་དང་ཞེ དགག ཡུག་ནམས་བསབས་པའི་ོ དུའྱིནམ་པ་ཡུས་པའི་ཕོརརོ། །འྲས་ཐུ་ལ་གནས་པ་དེ་ཉིད། །ལེས་ཆ་བདྲུན་དྲང་བ ད་ 
རར ། །གསུམ་པ་ལཱ་ནཱཾ་ཞུ་ གུགས་པ་ཡིན།།ཡ ཡ་ང ` རྣ འང པ་དཉད' གླམ་བོསེ་བཌ༤གཅིགཔ་དན་བ། ་པཱའ་ཀྱ་ས མེ ས་པའི་ ཉམ་པ་བདུན་ནགབ། རྒྱད་ ག་འ ། 
_ ®, གཉེན་པོ་ཟག་པ་མད་པའི་དངད་པྲ་བེབ་པའི་ཕེ ཞི་དང [ཚ་ག སི [ནིའི པ་གཅིག་གས་འ ཐུས་ཐུ་ལགགསུ་ཧད་པའ་ནུས:པ། ཤེན འདའ་པྲའི་པའི་ཏོ། གངྲོད་ལསྣ་ནོམས་ནིགནས་ 
ཟླ 








གྲ་སམ་དྲ་གགས པུའི་ཕོར་ཏེ་བྲན་གནས་ སཞས་བཤད་བྲིན་ཏེ། འསྐུ་ནམས་ ངིལའ་བར་ཉོན་མོང པཱ དང་འདྲ་བར་ར སྤྲན་པ་དྲང པའི འྲབས་བིུ་སྔལས་འ འབའི་ཕའརའོི།། 
7 །དེའི་མ་ཕན་ལས་འདས ་པ་ལ་ཚག གས་ཆེད་པའི་ཤིའ་འྲམ ཌཱ ངོའི་རལོས་ མས་ཀུངད་ ་བུ་ལ་ཉྒེན་ ངས་པ གེ འདིལ་བར་ཆད་གཅིག་ དའབའི་ འའ ། | 


ཿ །གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། ། རྣམ་པ་བཅན་དངབརྒདལྤབ ་དེ་ནིབྲབས་བུ་གསུམ པ་མཞུགས་པ་ཤ ཡིནོ་པར་ནིག ག་བ སན རྣམ མནད མངས་པ་འམ །གདན་དངབད་ཝས་པ་།འཐས་ཐུ་ཐབཔ་ན།།ངི་སད་དུ་བྲབས་བུ་ཉད། 


ྦ ༠ 














ཁི ལ མེས་དང་གེས། ་འབྱུད་པ་དང་ །ཆེས་ཆེབ་དང་ ། ་ཆུསཆསནཔ་པནི 





གྱ ་ ངོ མངོན་པའ་མོ་བྱསོནཔ་དང་། །མ་བ་ཤིསའ བྲུ་མདཔའི་ཤུའ་ཞསྲ་གགག ། ། ངན ཟསྲ༽༽་ 
་ ཚིསཟའྲའ། རཿ ཧ་ཅྲ་ཐལ་བར་འགྱུའ་བའི་ཕུན་མ།།མད་ལས་ནིཿ ྨའ འདུ་བང་པ་མད གྲ. ་གྲ་@ྲྭ པས་ས ལམ་དང་ག འཛུངཔ་དང་།རངཔ་ 
། 7 འུངཔ་མ་ཕྲིན་བདྲག་ཆ། ། འབདྲ་པ་མུད་པ་དང་ །འབད་པསྐ་ཐོབ་པའི་ཐ ནསུ ། པར་འདྲ་བྲང་པས་ ཞ་ཕཾརའ། |སྐྱསནས་ཡངས ་ཡོངས་སུ་མྱ་དུན་ལས། དའ་བྲན། 
།གིངུ་དུ་འཕོ བ་ནི ང་དྷཾ་སྱས་པ་དེ་ཾིད་དུ་ ངྲས་མུ་ངན་ལས་མུ་འདའ་བར་ ན་པ བུ །འཕོ་བ་དང་། འྲགེ་བཱ་ཞསྭ་བ་བ་ན་དན་་ 
(བསམ་གཏུཧེ་མཱུའ་ནཱ་འག་སྭ་འྲགོ། གེངདུབ་བ་དནྱིད ས་བའི ཞསྣ་ནམ་པ་གདེསཏི །རྒྱའ་སྒིནས་ནེ་བསེམ་གཏན་གྲེ པའི་ཕན (གས་བ 
ས་གང །པཔ་ངགས་བསགཏནྲ་་པ་ ཡུནད་སང་ནས་༥། ཡངས་ སྭུ་མཱ་དུན་ལས་ འདའ་བའོ། ིནལལའ་དང།རམ་དོད་ གོང་ བ་འ མིནཧྱི་༣ 
གས་པའི ཙག གཱ པས །རྣམ་པ་གྱུམ་སུ དལ ལ་འཕྭའ་བ་ཞ བ་ནིའདིའ་བསམ །གཏན་ནམ་པར་ཝེལ་ནས།ཁསམ གཏནདངཔའི་ོམས་ཏ །བསམ་གཏནམསུམ་ སཿ 









ཐུག་པུ་དེ་ཡང་།འཕྲའ་བལ། ་ 








ནས་ནའིག་མནི་དང་།སྲེད། ་ 
ཡོམ་སུ་༡མས་ པ་ཚ ས་པ ་དག་གསེ་ནང་དུ 






























། ད བཀོར ± འ་ཁ་ཁ ནས་འ ས་ན་ག གའི འའ ཅཿ་ཡ་་ཅོ་ཅོ་ ཐོ ཧོ ཕཱ སྭ་བབ་ནི་ ནི་དྲ་ནན། །་ 
| རིནས་གཙུངས་རྣམསྐུ་སུས་ལ་བའ་མསུགནས་གཞུན་འགྲའཅ ཅན ༥ཡངགལ་ཏ འེག་མིན་ ཛ་བ འོན { {༥ཕགད་པ། ཆུ ཾུ་ནཱནཔ་ ང་ག གི་ནངདུ་མི་སྟྱ་སྟ འི་གནས ན་པའི དང་། གཾ ལ་རཕེ། 

_ ཏབད་པའི་ཛོའལོ། །གནས་ཐསྨྲས་ ཏད་ཏཤརིའཔ་བ་ཞས་བུའ།ག ནུས་གཞུནྲ་ཐམན། ཅད་འཕགརེད་འ མནེ པ་བ ནེ་པའོ། རྡེམ ཡུང ཧབའི། མོར སིི འོན་ 

_ ཤད ཁུདཔའྡ་དའགབུ་ཤིན་པའི་བོད་ས།།དི་ཏདན་དོའི་པ ཏན་འ 

























༥གཉིས་པ་མངོན་པའླ་གུབ་པ མི 2 
༼ཏུད་པའ་ཱ ི་རོ།འདི་ལཱད་ན་འདོའི་པོའ་མ་འཇོབ་ཉིད་ཡོང རས་པ ན་ཏ ངད པད དདའགཏན་ུ འ་འ འག ཟ་ཤིཀ་བསམ་གཏཿ ནཾ 
ཁག།ད་ལས།གཞ འུ །གེང་དུ་འཕུ་བྲ་བས་མུ མ་གཏནམ་སལབ་ནེ།སྲིད་བའི་ཚཿ སུག་པ སན ིསསོསཔའ་གྲང་། པ་གཞུའ མསྭནོ་སཱ སས་ 
འྲགཟུགས་མད་པའ་ཉྩེ་བའའསྲེས་ཁས་སྲེད དང་པའྱི་ི་མོའ་སྲོང ཡོདས་སུ་ སུབ་ནལས འདའ་བའོ།།༩ །ཤཧྤདྡ་པ 
ཙེ རྩིམ ་ པཉདན། བན་ད དཱའྲཕྲོབ་མདལའི་ ཡཱ རཏ འིན།ཞུགས་པ་མཆ 







སྲ་ས་ཧྭ ྲ་ུ་ གདུན་འཕོས་རྲ་འྲ། 
བཞིན ད་མནགསུནས་ བརྡའཐེ་བའི་ཕཾར 














་ ;པ པད 


མས་བ ེ་ཾ པི་འོད་པ་གཞྲན་ནི་གཟུགས ཡོདཔའ༡་བར་ ཀའ 


ཤེས་ཿ སེ གག་ པའ གོ མའ་ཤེ་བ ནཧར་མ་འདཔ་། རྨ དག་པ་༢ རཿ གག ཤེ 
ཡབ = འི ་ མཛུ དད ི་ ཞུས་པས བས་པ བཿ 


= བན 







སྲིལ སཿ འ་བདག་ཡནེ། ། ས་ལ ས་ཁྲ གགེས། ཡངཿ ་མདུཔར་ཡའ་ ་མྭར་བ་ཿ 
ད་བླནམས ། ལས ས་ ངཔ་གསུམདང་། ཡ ་ ་ ་པཿ 














རཱ 
ལྒ 








ོ །ཡའ མ་པྲ་ཐེབ་པའ ཕིའ་དང་ ] ཤན་སངས་མདག་བསལ་ནའ་མངངའི་ཚི་ རྭ་རམ་ཐངས་པའི་ ད་བ་དམས་པ། ར་རོ གགངས་མད་པར་ཡོང་པ ཤིབ 
བརམ འོོ རེ དམག དེ ཞུ འདྲི་ལུར། འདོད་པར བིམ ང་ན ཅེ་ པོ ྭ ས་པ་པ རྨ 
ཁྲུམ ཅི ལས་འ འ་བའ་ འི་པད མས་ རལ་བར 

ཏུ ཁུ ཁུམས་གཞན། འིད་པའྲཾ དཾ ད་ཡྲིད་པའུ། ལི། དའབར་ིན་སིམ རཾ ེ ༦ ས་མ 















ཉ༢་པ་ནྭཾ ། གུལ་ཏན་གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ དྭགཏཱ་ཡངའ༔ ཀྭ 
༩ བཾ མའ མཱས་ན་ལྕགྲ ལ་ རྨ རད མང ས་ལ་ད ཤཱ ༤ ° ཤུ་ཏེ ཞ དེ | 
སའ ;ི ྲ་ྒྲ ས་ན ཆེས་མང་བ ན་པན་མི་ཤེས་པའི བཿ ཡངདག་ ག་པར་དགའ་ བའ་བབ་པེ་ བི གྲུ་པན་ཞེ | རྣམ་པར་གྲགས་པ་དརན་སྐེ་བར་འགྱ་བར་ཤེག་ཉས་གདུ་ 


23 
ཾ 
ཤེ 
རྦ 
དཿ 
4 
རཾ 





75 ྦ 








ཀ༡སྭ་ཀྲད་མ་བཀག་ཞྲས་རར་འ། ༨༡༨༣ ཤྲོངས་ -( 
མཱས་སུ་ དིམ སྲུ་ཧུར་པའ་འཕགས་པ་དདང་། ཁམས་ ག་བ འཕོ་ལཾ། རླ ཡཿ ད སྱ | 
འ་པ ླ་ པའའབ པ་དང་། དབང་པོ་འ བདང་ | ཡོས་སུཏམས་ པ་དག ཱི་འད་ཅེན་ འིལ ཡད་ པའི རར ཅེ ཅིའམ ཅེ་ནོ། ས་གདན ། 




















2པ་ ཡོ འདྲིས་པས ། དབད་པོརྣམས་ཆེསྲ་ ་ལཐ་ པའི་ཕིའ་དང་ ། ཏིན་ཁད་པནྱ་ཏན་ཐྲོབ་ ཕར་རོ། །ཡངཅའ པ་འདོད་ཆགས་ སས་དང་མ་བལ་བ ། བནམ་དའོ་ ོླ་ུ་གལྡས་འདུན་པའུ་ི་དོད། ། ྒ 
།ད ོག་་ རོ བི ི་ ་ བོ རི སུལ | འདོདཔའིཁམང། ལུམ་འདའ་བ་ དཀའ་བཞི་ཕྲེང། །འ །ཉེན་མངས་པ་མདགཔ་དད། 
བུ་དྲ་མ་ ་ ཱ ས་བུགཉས་སམ་གདུམ་བེབ་པ་དང ཁམས་གནུམ་ལས་པངདུ་ དའདའ་བ་དུད་ མུ ཞིག་བ་དགསུ་ཡ་དྲ་ཡད་པཱདཔ་བ་མ་ལ་གནས་པས་བུབདམ་ནུས 
ེོ རེའི ཞི ་ གས་སབས ། 

= ཅི མྲ ཧས་ཟག་པ་མདཔའ མས་པའ་འཛུག་ཅུའ་ 
་ ལཾ ལུ 3] | 




















འཇུག་ལ {ཡང་ཟག་པ ཡཅམ་ མ་ས་པའ་འཇུག 
གྲལཡ་ ་ ་ ་ 









༩ འི་གོ ར་བ ལ་པ བ་གཅིག མའི་མཛུག རྐ སྲ་བག་པ་དདབཅས་༥ལ་དོ་སམ ཅི བག་པ་ད་བྱཅས། པའི་མ ཕྲོགས སུ་ཡང་བུག སུ ད་ལ ཀ་བགཔ་དངབཅས་ - ད 
ླ་ . ་ དག་ཏུབ སས་པས བས་རལ་གཟུས་བའི་ཞ ང་སེམས སནི་ ུ ཐེས་ཟེར་ར། འ་ཝར་བསྲས་གཏན 
| བཞ་པ་སྤལ། ནས་ འ 


ནཾ ས་སོ ྦ 


































ཌེ ྱས་པ་ཡྲིན་ཏེ སཿ ་ཱ 
ཡམས 








་ 























_ པྲ་བཉེས་ བས་ རཿ ོོ་ ཁཱ བར་ཆད་བྱད་བད་པ།། བཅོམ ལཞུ ས་པ་ཡིན། ཟྲཾརམི་འོངཔ་ པ་ཞྲེས་བ་བའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཧྭེ ། ཡང་ཤིའ་མི་འྲོད་པ་ད་བསམ་ ༡༠ བཅིས ཆགས་ 

¡, དབྲབལ་པནས་བཟུང་སྟེ། སད་པའི་རུ་མོ མེའ མ་པ་བརྐྱད་ ཀུ ཐའ་སངས པས་ད ལ་ཞུགས་པ་ཡོན །ངྲ། དྲ་པའ་བའ་ཆད་མེད་ལམ་ ཡངྲ།། དད་པ ཚི་མའིནིས་པ་དགུ་པ་མདབའ ཉེད་པའི་བརྡ་རདྲ་སེད་པའི་ལྔ 

ལགུནས་པན་ཡང་དྲག་བ ཅན་པ་ཤེད ་ལ་ཞྲུགས་པ་ཁེན་ཡོནིནོ།། དེནི ུ་ཡིན་བརཆད་མད་བའི ལམ་ ིཕྲ་ཧྲས ཐུམས་ཅད་འཇོམས་པར་པད་པ་ ཡིནཔའི་པརི་ ། རྔོརལྟ་ཤུའི་ཏིངེ་ངྲའཛིན་ཅེས་ཀའོ། །བཅྲམ་བིན་པའ་ོད 
ནུས་པ་ཡིན་ནོ།།དྡེར་ཱ་བྲ་ནམས་ ར་ཤས་བླུད་དབ་བོད 





-༤༨༠༤༠༠༠༥༤༡༤༠ ༤ '‰ ༡༠ 


དུས་ཐམས་ཊ ཅད་འཇིམས་པ་ནྭས་ཡྲན་ཀྱེ། བའྲ་རད་མང་པའ་ལ མས་ཐམས ཅད་ཀི་ནུངན་ཤིན།ཆེབ་ཡ པའོ་ཕོའེ། ཐམང་ ཅད་འཇོམས་པརྨ་དུས 

མི་ལཱུགས་པ་མེ ད་པས་བསྡས ས་པ་སད་པའི་ཙམ་པ།་ ག་བསྔལ་ དང་ཀུནཱའབུང་པ་ལ་དམུགས་པས ། སྡུག་བསྔལ བོ་གནབྱང་ལ རྗེས་སུ་ཤཾས ་པའྷ་ནུས་པ་དག ད་ལ བརྒྱད་དྲང་ ། འགེག པུ་དད་ལམ་ལ་ཆེས་ཤེས་པའི་ ལུ 

¡20 ནས་པ པདགངདངཿ མཆུངས་པན་ ལཱན་པ་བརྒྱདྲ་དང་ { འ གེག་ ལ་རྗེས་སུཿ སིན པ་དགུདང་མ པར་ལཱན་པ་བསམ་ག ཙོན་དང་པའི་འགྲོག་པ་ པ་ལངྲར་གྲས་པ ལས ། ་བཞི་ད་ིད་པྲའིཿ ་མོའིགེག་པ་ པ་ལ་འམགས 
པའ་ ་བརད་བཞི་ལམི་ལྔ་པས་ད སུ་ཤྲས པའི་རམ་ཤ པ 'དག་དང་ངས་ར པར་ལཱནཔ་བཤ་ཏ ། རྫས་སུ ཤིས་ ་པའི་ཕཿ ས་དང་མ པ་ཟྲད་པ་ལ་དམཾགས པའི་ཕྱིར་རོ། རག་ཞཤེས་པའ༔ ཅ པ་དང་དམེགས་པའྲི་བྲ་བག་གེ །སྲེ་ཐ་དད་ 





༡?༅ླ 


༦ 9 ཐིའི བ་ལ་བ རྩ་ལ ཉཾས་ཤིན་ ། །མཾ་ལྕོགས་པ་མད་པས་བསྔས་པ་ཅེ། བའ་བསན་ག ན་བཞི་པས་བསས་པའི་བར་དགྲ་ཀང བའི་འ ནམ་མཁའ་དང་ མ་ཤེས་མཐའུ་ཕྲས་ཿ ང་ །ཅ་ཡང་ 
རེ ས་བྔམས་པ་ ཐོ ཏྱ ྣ ངོ ་ སྲ རོ འདི་དང ༡ ཡན དིས | རུ} ་པ་མད་པའི་ཤནྲ་རོ་ དལ 
༥ གཞེནཔོ་ལ་དམིགས་པ་ནི་ ༥ཡོདད་། དན་པ རེལ [ གངོདག་ལུམ་ལ་རྗེས་སུ་ རྗེས་སྲུ་ ཤས་པ་ ཡངམའེ༣༥ལེན་པོལ་དམིགས་པ་ཡིན་རཟད་པའདག་གཉུའ ར་ན ༡ཉུ་བརྒྱད་ལྷ པའ་བསྣནནད། །  སྟི།གས་པ་ནད 
_@ པབ སབྦ་དཱས་པ འི་རྡོརཾལུ་ཐུ་ནི་བྱཧད་ཏཱ་ཡ ས།་སཏནབ་ི་བས་བ། སྣུས་པའ་བདྲ་དུ་ཡདྲད་ ད་འབྲུའོ། | །ནམ་མཁའ་མཐྲའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ ལ་སྲགས་པ་དྲག དག་ན་ནེ་གེ་༢༩ རམྲས་བ །བཞི་ད དང སུམཉརཱ་གཉིས དྲང ། ཤུར 
ཧུ བཞི ནི་ཡེནཱནཾ། །ཡད་འིགསྲ་དང་ ། ཙཀ ་ མུབ ཊི གང་སྲཾད་པའིརྩཾ: པཤིནས་པར།དྲབཤད་པུྫཿཉས་སས་པ་གང་འནཔ་ དབད་ཐོབ་དང་ཟད་པཤེས། རྣམ པད པ་བཞི བོ་པ་དང་ 
| རྫ ལན་པ་ ཅཀཾ།ཏུ་ཟད་ པཤའ།པཿ ཧེ [རྡོར ེ་ ཤྲཾགས་ གས་སུནས་ཿ པྲའ་གེལ་ བའི འམབ་ བླས ་ཡིན་ས། །འ | །དཧིདྱ་ཀྱི་ཕྲོར་ ན་དང་ བག ྲསས་ཅད་ཟད་པའ་བབྲོ་ ར་ད ཐབ ག་སྐེས་པའི་པྲ༽ཿ བདྲ་པྲ་ཤ 


དོ བ་ཡིན་ནོ ན།དདསྡ་མེབདྲག་བཅམ་། །ཡཛ་ བཅོམ་ པ་ནོ་ལྕགསཔ མ་པའ་གབ་ཤེས་བླ་སསན། མ་ པ་དང་ །ཐ་བཅམ པཏདེ་ བྲས་བྲཟབ་པ ་ཡིནཏ ། ། འབྲས་བུ་གཞནཉཀྱི་ཕིའ་བ བབ བཟད་པའྱི་ ཡོ | ྦ 





༤༨༧--༤༩༤-༨༠༢-༨-༨-༤-༨ --¬' 
















ྒ ངོ 


ཀ་ཀྲ་ཀ༢ ར་ས རཾ སྤ ཡང་དྲུ་པ་ཏ ཁྲ ི་གུམ་ཤེས་པའིི རད 










༡21 ༢ 








ྒ ས་སས་བ ལྱ་ཅན་ཡྲིན །བསམ་པའི་ སྒོ་ནས་ ལམ་ འགོ་བ་གནང ་པ་བ 
22, ག་ན ཤན ཡ་ྲགའ་པ འིན སྐན གུན དེ ག་པ་ལ གནས་ད མྭི་སཱཾབ་པ་གང་ཞེ་ན ི་མབར་འྲ་དག་མད་༣ མས་སཾ། །ཉིའི་ཕྲིརྷ་ས་པན་ལས། 
།ན)མཾ སེབ་པ་པང་ རྨ ཧ་བོག སླེབ་པ་དང་ ས་སའ ྱ་གཉིསཀ་ཡངདང་བྲམཔའི་བརར། །དདག་ཐམས་ཅད་ན་ཉགས་པ་བཞི་དང་ ། འབྲས་བུ་ལ 





གནས་པ་བཞིདད ། འཕྲགས་པའི་གང་བགབྱརད་ཁོ་ན་ཡེུན་ཏ ཉི ྒྲ་ྒྲ་གས་པའི པའི་འྲབས་བུ་མངོནདྱུ་བབའི་ཕོལཞུགས་པ་དང་ །རྒྱནཏ་ཞུགས་པ་ནས། དེ་བཞི་ནད་དྲག་བཅོས་པ རྨེ ས་བུམལོཊ་ 
པི མཐར དང་ །དྲ་བཅོས་པ་ཐའ པའབའ་ རེ། ངག ནུ འན །རྫས་སུན་ཝ་ ན་ཏེ | ཞགས་པ པ་དངཔ་དཔ་འ བུ་མཐོ་ཞས་བ་ བཞིའེ། ཊུ མ་ནསསྦརི དཿ བུ་ལ་ ཅོམ་པ་ཀིད་ཉིསའབུས་བ ལྲི་ལྱུར་ 
པའ །།མཐརྱ་གྱེས་བ་པྲའ དྲ་སྐད་ཅེས་བཤྲད། 7 ཀྱ ། ཕལཆེའ་དང་འདོད་ ་བཡས་།དདཆགས་དངྲ་བལ་བདག་གིག “ཡནེན་ན | མཐྲོང་པའི་ལས་ལ་ལནགཉིག ཕོརེའོང་བ་དུང་ ། ཤི་ནི་ཞོ ང་བའི་འབྲས བུ་ལ་ཞུགས་པ་དྲག་ཡུནྱ་ཧི་ " 
ཞྭགས་པདད་ | ལན་ཅིག ཡིར་འོད་བདུག་ཀང་པི ཡེནནྲཾ། །བསྒོམུ་པའཱ་ཡམའྲི ་ [འཇྲིགས་རྟེན་ལས་འདྲས་པ་དང་རྣམ་པྲ་གཏེ སྲ་སུབ་ཤད་པ་ལཱ་ སསའ གངས སེ་འདད་ཆགས་དྲངུ་བལ་བྲ་བྲབཅེན་འདིག་ཏེན 
༦ ཆི ཟི །ཆགས་བྲལ། འཇ འཇིག་ཏེནཔས་ནམ མ་ཡན་ནོ། །ཅིའི་པཱན་ཞེ་ན པོར གཏན་པ་ ད་པའྲི་པུར་དང་ །རུངག་ས་ ་པའི་གྲེན་པོཿ མ་ཡ འི་ཕཾ་ར།།ཅ །།ཅེའི་ཕའྲ་གཉེན་པོ་མ་ ་ཤྲུན་ཞེ །དའིཉོན་མོངས་པྱ་ཆ། པ 
- འས བའ སས རི ས་པོ་དས་ སོངབའཐེདཔ་མ་ཡོན་ལ་གངགིག ཉན་པ་གང་ཡན་པ་དལ་ བུན མ་པ་དྷཆུས་པོརསི། ར་བའི་པིར། 
རུ །སིད་པའིྕ ༡མོ་ལས་གཞན་པའིས་ཐམས་ཅད་ལས་ནི ན །འཇིགཉིན་པའི་ལ་མྱགིས་ཀྱད་དབང་འདེད་ཆགས ་དངྲ་བྲལ་འ | འཇིག ཏེན་ལས་འདས་པས ་ཀང་( འདཾད་ཆགས་དང་བྲལ་ཡ། 








གྲང 












།།གཞནལས་ནམ་ང པ་ ྦ 
འཇིག པགཏོནཔ་ཡས་ཆ ཆགས་བྲལ བའི 




















༄༅། །ཁས་བཏན་ཏ ། ས་འོག་མ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བྲ་ཐོབ་ན།། ཅིའི་ཕིརྨ་ནམ་པའྲ་གེལ་བའི་ལན། ཐམས་ཅད་བརྲ་རད་སྲད་པའི་ལམ་བཞིན་དུ་ཉེའ་བྲསགས་ལས་སྩེའམ་ཞེན, ། སཱས་པ | མ་ཡིན་ནེ། །འོན་ ། 
ཧྭཉུ་ཞྭན ། ས་གསུས་རྐྱལ་ལ་བསམ་གཏནནས། །ཉེར་བཛྔགས་ལས་མཐའི་ནམ་གྲལ་ལམ། །སྐྱེ་བའེ་ས་ན་ཐམས་ཉད་དུངགུ་སྟ ། འདོད་པའི མས་དང་ } བསམ་གཏན་དང་ ། གཟུགས་མད་པ བརྒྱད་དོ། །དཾ་མས་བསམ་གཏན་ ྦ 
གཉིས་ཀྱི་བན་ལྔས་འདོད་ཆགས དང་བྲལ་བ་སགསུམ་ལས་རྒྱལ་བ་ད་ལ་ནྲནམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ཐྭ་མཉརབ གས་སམས་བསམ་གཏན་དངེས་བན་ལས་སྟེའེ། གང་མ འཤ༣ྲབ་ཝ་གས་ལས་མན ། སགསུམ་ལས་རྒྱལ་བ་ཡནཆད 
རབཏངྷསས་ཙུ་དབང་པ་མཐུནམོང་གླནཔའི་ཕ ངས གཞེཁནལས་སྐྱའ ། ཉར་པ གས་ལདག་ནམ་ཡནན། །བསམ་གཏ གསུས་ན་ནིཉེན་བསྡོགས་དང་དངོས་གཞི་གཏིས་ ཧཿ ང་པོ་ཐྲ་ད པའ་ཾར་ལ་ལ་བསམ་གཏན་དངོས་གཞེ ། 
ལཱ་འཇག་མི་ནུས་ཏ །དབང་ འཕོབ་ནི་དཀའ་བཞི་པ། ་རེ། །ད་ལྟ་བསྲནས་གསུམ་ལ འདོདྲགས་དང་བལ་བླ ནྡི་ནམ་པས་ ལ་བའི་ལམ་ཐྭ་མ་ཤེརབསཾགས་ལ སྭཱ་ཀངྱསའེ། །ཟག་མདམི་ལྕཾགས་མད་པ་ཡིས།། ཐམས་ཅད་ལས་ 
༥དོད་ཆགས་བུལ། །ཞེས་བླ ད་ཀ ། གཞནདགན་མ་བཤད་པས་དའི་ཕུའི ། འཕགས | བརྒྱད་ཀྱེས་རུང་གངྫས་ལས་རྒྱལ། ། ཞེས་པྱབ་སཱས་ཏ | ཟུག་པ་མད་པའ་བསྡ་མ་གཏན་དང་བསམ་གཏན་ཁད་པར་ཅན་དང་ ། གཟུགས | 
མིད་པ་བརྱད་ཀྱིས་ན ། རངགི་ས་དང་ས་གོང་མ་ལས་འདོད་ཆགས ་དངབྲལ་བར་འགྱུར་འོ། །འགམ་ལས་ནིམ་ཡིན་ཏ | འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་བིན་པའ་ཕོཾའེ་རྲ། །དེལ་འཇྲིག་ཉེན་ལས་འདས ་པའི་བར་ཆད་སད་པ་དང་ [།རྣམ་པད་ 


= 
















: 


།། བའི་ཆེས་ཅན་མདོྡི་སབ་ཁནོ་ཡིནནམཞ་ན། །དེ་ནདྲགབཅོམ་ཐམས་ཅདལ །མི་གཡོ་བཞྲིརེསོ་ཅནཡ་ཡུང་རུས 
_ ༩ པའི་ཉྭ་བ་སྐྱའོ། །གངདག་འདྲས་བུ་བཞིར་བཤད་པ་དེ་དྭག་གདགིས་འྲབས་བུ་ཡེནཞ་ན { དག་སྔེདོ་གིཆུུལ་གྒཾ༢ བུས་ཐུ་ཡུནཱ་ནཾ།། །དུག་སྣང་ 


འགའ་མཾ་ས་བཤྲུས་པ་ལས ། མཾ་སྐྱབཿ ཞས་པཱ།ཁེན་སྐྱེ་ལ ། ༢ས་འགའཆེ 
༩ སྭ་བུ་ཡཱན་ནེ། །དུ་ཆུང་གྱེཆུལ་ཞས་བ་བའདྱིཉི་ཞིགཉེན ། དྲག་སྣོང་ཚུལ་ནི་དྲི་མདྲལེམ ། དགེ་སྦྱོང་གི་ཆུལ་ན་ཟག་པ་མྭདཔྲའ་ི 
4 མ་ཡ པུ ཞུབ བྲད་པའྲ་གྲི་ནུས་དགེ་མྔུདུ་འགྱུན་ཏུ། མོདོ་ལག་འདིས་ཛེག་པ་མུ་དབུ་པའི་རེས་ཤེས་བབནས་རྒོས་པརདཤིར་འགྱུར་བའི་བོརྲ་ནམ་བྲ་ད་མ་ནི་བུར་ཤས་པྲ་ཡིན་པས་པའི་པོན་དགེ་ ང་ཞེས 
༥ གསུངས་པའུ་པུའ་ར། །ས་སའྭ་སི་ཐོ་ནཾ་གཏན་དུ་འ་བརོམ་པྲད་པའི་ོའ ། དན་དམ་པའེ་དག་སྔང་མ་ཡེན་ནོ། དག་སྙེང་གཉུལ་དའི་ི ། འབྲས་པུ་འདུས་བྱས་འདུས་མྲ་ཐྲས། ། དགྭ་སྦང་གྱིཚུལྱ་་འབོས་ཐུ་ནིའདུསླ་བས་དོང་འདུསསྤ་བྲས 
༧༥ རྣམས་ལན་ཏ ། དེ་དགྱ་ཀང་མད་ལསྭ་ནམ་པ་བཞིར་གསུ་པས་སེ།། །གཞན་ཡང་ །དདག་པྱོརདྱཧུ་ཝ་དྭགུའོ། །དྲདོགྱ་ཀངགང་ཞི་ན ། ཟྦེལ་ལམ་ཟད་པ་ནམས་དང་བྱས། ། མཛེ ངོ་པའྲི་སྲང་པརྱ་བུབ་ཧང་པར དཔའི་བུརཿདམད་པའི ་ 
¿„ £ ཌམ་ཧདདང་ | རྣམ་བད་གྲེལ་བའི་ཡམུ་བུརྒདདང་ | བསྒེམ་པས་སང་པར་བུ་ད་བཞོང་པར་བེད་ཕུ་ས་དགུ་བ་འདཞངི་ཡངཞྭོན་མེངས་པ་དགུདགུ་མང་པད་ཤད་པ་དྭ་སདཁ་ནའ་བརཆད་མད་པའི་ལམ་དང་ ། རྣམ་པདྲ་གལ་བའི་ལམ་དགག 

6[7 ད་དག་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་རམས་ནད་སྦོངགི་ཚུལ་ཡིནན། །རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ལམ་རྣམསན་ ། དག་སྦྱངགཾརུལ་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་འདུས་ཀྱས་དག་ཡནེ་ཏ | དཾུརྱ་མཐུན་པ་དང་སྐྱེས་བུ་ཕྱད་པའི་འྲས་ཐུ་ཡེནཔའི་ཡརཊོ། ། ' 


ཊགའནུ་མཱ་སེབ་པའི་ཡང་དྲག ། 





;: བེ 








































༥༼༼  ང་ངར་འགངོལ་ུ་གན་འ་གསགགགཀགས།༧༡༧འཁ༧༡༅ཞཚཟ༅་་་མ་ཡོ་་ལ་༅༅༅༅་ོཔལ་་༩༧༩ག༩༩༩༩༩༨༩༩༩--འའ༩༩༧༠༥ ༥ ཁོཔ༨༥ོལ༧༧ ༧༥༧ ོ༩ོོ་ཌྱཌྲ་ ཊ འ།ྨྱིྱིམ༅ི༅ིའྲྱྲྱྲྱྲྱྲྱྲྱའཔའཔ3པའ།ོ།། བས་མསང་བ་གར་ཁ་ ༤༤༤༤ པང རག སའ ༤༧ ༠ 4 ཆོོོ 
ཉོརམས་པདདགུགི་སས་པ་ནིདག་ལུ་གྱི་ཚུལ་བི་འབབས་བུ་འས་མ་ས་དག་ཡྲནཏེ ། དྭེ་ུའ་ད་ླུནདག་འིན་ནོ། །དེལྟར་མའོན་ནིསཔས་རྒས་ཊིས་གསུངས་པ་ཁ་བསྐང་པུན་བདགོས་པར དའཞན ། བྱ་མོ ། ། 
བགེས་ཏཾ། གལ་ཏ་ཡང་འབྲས་བྲུ་ནམས་མང་མོདྱཏི་ ། འབྲས་བུབ་འ་ནམས་བཞག་པ་ནི། རྒྱུ་ཝ་དུག་ན་སྲད་པའེ་ཛཱིའེ། ཨསྣ་ལནབུས་ ཀྱས་སཱཾང་པྭའཾ་ལམ་རྩ་གནས་སྐབས་གང་ལ་ བཧ་ ‹ འུ གིན བི 
ཞེས་གགྲ་ག །ལཱ་གང་ཞེན ། འབྲས་ལ་སྔེན་ལམ་བཏང་པ་དང་།| གཞན་བྲོབ་པ་དང་ཟྲད་བསྔེམས་དངུ། [ཤས་པྲ་བད་ཆུན་ཐེབ་པ་དང་ ། །རྣམ་པ་དྱ།དུག་ཐེབ་པའ། །ལུམ་མ་བཏངཔད་ ིཊམིད་པའི་ལམ་ཐུབ་པ་ནི ། ཞགས་པ་དང 

ུས་ཅུ།ལུམབཏཔ་དང་ [ ཐེབ་པའྲི་ཕིའ་ནེ། ། །སངས་པ་བསྔམས་པ་ནྲི་ལམས་ཧདཀའ སྭ་ཐོབ་པ་གཅིག་སད་པའི་ ཡུའ་རེ། །ཤེས་པྲ་བརྱད་གཅེག་ཉུརད་ ཐེབ་པྲ་ནིཆཾ ངང་རྫས་སྲུ་ཤྲས་པྲ་ནསྲ་པ་བྲཞིའེ། ླརླུགཔ་འྱུདུས། 

བ་པ་ན ཾྟག་པའྡ་རྣམ་པ་ལ་སོགས ་པའ་ས ། རྒྱ་ལཱ་པོ་དེདག་ནེའབྲས་བུ་ར༣ལ་ཡ ཡད་དོ། གལ་ཏེ་བྲས་པ་མད་པའི་ལམ །ཁན་དག་ྦྱོང་གི་ཆུལ་ཡིནཱན ། ཇིག་ཉན་པྲའི་ལྔམྱ་ཧྲོས་ བ་པའའྲེབས་བུགལིས་ཅི་ ལྟར་དགེ་སྦྱོྲག་ ལ་རས 


ྦ ཝལ རའ ། འ དྲང །ཉེན། པ་ཡང ཤེབ་འབྲས་ ནཾ [བྲསས དང་བ ་སེད་པོབ འཛན་ཕྲར། ། ལ་ལ འ།དརེའ། པར་འ ཌའ ༠༡།༩ད༽ འབྲས བ་འ (འདྲ ། ༨ ་མའོང་པའི་འྲབས་བུ་འཇིག ཉེན་པའ་ལམ་ ཀྱེ་འཕྲས། བ་སྤལ་པ་ འབྲིབ ཡནན། 
༠ ་ མརོབའ་ལམ་ཙི་འབས་བུ་སྔངས་པ་ཡང་དཔབས་བར་བ་ས ། ཟམས་ཅད་ཏྱ་ཐབ་པདའི་འྲབས་ུརབླསབ་པ་གཅག་ནད་པའི་ཛྱིར་རེ། །དེའེདཀི་ཕིར་མདོ་ལས་འནས་ཕྱར་འཔའི་འཐྲས་ཁུ་གཔའེན ། ཀུནད་ྱེ 

















| ། ༄༅ 





ཟོ ྦ [སྔཇས་ པ་དདྲ་ ། འདྲོད རགས་དང་ཞྭ་མངདང གྲིས རྣམས་བསྲབས་པ་གང ཡནཔད་ཡེནཿ { །ལོརེམ་འོང་པའི ཤུགསྭ་བུགང་འདྲུ། སྲ རཾ ཨ་སམསའ་དངཀནན་པྲལ་སུངས་པ་གང་ཡིནཔ 

དེ་ཡིནན། ། ཞེས་གསུ་ཕ་ོ། །དེའི་སུབས་ཉིས་ཡོངས་སུ་ཉམས དོས བས་ལྤུས་པ་རོ་འཛིན་པར་ཡདཧད འིས དྲད་གསྲས 

སྦྱང སུ་དག་པ ། དཿ ཚྲངསྣ་ཚུལ་ཚངས་པའི་། འཁོརལ། །ཏེན་མེང ས་ླ་ནམས་  ་ ས་པ ཌཱ +. ཱསྲི། ་ 

འྲ་སུ་ནིཚས་པའི་ཚུལ ླ་སཔ་ཡིན། མདོལས་བཅོམ་ལནའདས་དན་ཚངས་པ་ ས་ལ | ཞི་བརང་ ། བརྐཾ་ལྭ་ཀ ར་ཞེས་ཀུདྲཀནས་ག ངས་པའི་ཕྲར་། 

རྭ རོ་པ ཨུལྨ་དན་མདཔ་དུང་ཡན་་ ཤ ལ་ཤི རྭལོ་མཐེངབའི་ལམ་ དྷ་ན ཁར་ལེའོ། ད་ུསམཐུནཔའིཡུར་མཿངའི ། དྲ རས རར ཡིས 
ྣ 













'འདིའི་ཚོས་མ པ་ལ་བ རིའདའྲག་པས། རཿ ན། (དཛར༡ྭ་ དངང མྭ་རྐྱལ་བ་༔ ལ་ཀ དང་ ། རྒྱ 
ྒ འཕར་བདཔའཔ ཀྱ ྡྒ ཐི བ ་ལ་སྔོགས་ པ ན་དྭ་ལ་བུ་ ཡིའ། ། དན་པ 'འཐཝས་ པ་ལྤོགས་ ནན ། འཕགས ་པའི་ ཡམ་ པ་ ན་ལག བྱ་རྒད་པ་ ནི་རྩིབས ཡི ཐོགས ་པ དཔྲལ འབུན་པའ ུ་པཞྱིའཞས་ 


| རཆ ཨེ [12 


ྣ 
























རྫེ 





ན་ཏོ ། ཡང་དག་པའི་ཉོབ་དང ། ཉོག་པ་དང ། ཚོལོ་བདངདནཔྲ་ནམསནྡོགོལས་ལྟདུ་ཡནནོ། ་ ཌ མས ངོ ཉི་པའཛིནནྲ་མ། 
_ ཁྱུད་ལྟ་ཐུ ཡིནོ ་བིརའོ། ཀཱ རིའི རེའི་འི ཛོ པས་ནི ཏྭ ་ ཊཀའུ་འདྲི་རུལ དེ་སྱེས་ནས་ཆང ཆས་ཀྱི་ལྭཁོར་ ོེོ་ ཧོ རེ ཁྲི ད་ལན་གསུམ་དུ་ 
བཟླུས་པ་དང་ | རྣམ་བ་བྱ གཉིས ་ཡིན་ཞེ་ན། །ཤྱི་བྲག ཤྲབགྭ་ཏྭ་སཱ་བྲ་ནཱམས་ཿ དེ འནྲསའཕགས་བའི་བད་ རམས་སྱ་ཤེས་བརའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཞསྭ་བཐ་ སམས ཡནེན། །བཟླས་ 
པ་རེརེ་ལ་མགེ་སུས་སཾ། །ཤེས་ པ་དང ། གས་རང །ལ་ཉུས་སནས་༡དདདགི་རམ་པ་འཅུག་ཉིས་སེནཏ ། བདནཔ་དརེལ་ཡངདདདའ འདའོ །གན་མ་ཚནདངགྱ་ག། ི་ཚིལ་ནགྲཨཱུབླམ་ 
ཏྭ རས་པ་བ གཉིས་ཤེས་བ བཤདད ། གཉིས་དང་གནས་བཏུན་ལ་མཁས་པ བ་བནཔ་བྲནན།  །བཟླས་བ་འདི་དྭག་གཾ ས་བ བཞིནདུ་མཐོང་པ་དང་ བསྒམ་པདུད མི བ་པའི་ལམ་ མ་རྣམ ༨ ཞས་ཟྲ༣ 
630. གལ་ཏདྷུ་ནབན་ན ང་པའི་ལམ་ཌེ ནལ་ལནགསུམ་ཊུབླགས་པཔའ་ ལ་རམ་པ་བྱང་གཉེས ང་མི གཞ རེ ཉི་ལཱ་རྷ་ན་ འང་རྲད འག རྣ་ནམ་ པར་བཞག ཀའ ླ 
༠ ཡང་ཡིན ། ལནགསུ་མདུ་བཟླས་པ་ཡང་རྣམ་པ ་པ་བཅུ་གཤས་ཉིས་ ཡིན་པ་རུང་ངོ། །ཨི་སྙར་ན་ལན་གསུམ་ བླགས་ ་པ་ཡོན་ཞེན ། 'བདནཔ་ནམས་ལནགས། 0 ཉམས་པ བཱ བཅུ་གཉིས གཉིས་ཡིན ། 


། ༄༅།། ཉི ། བདནཔ་ནམས་ས་ ག་བསྔལ་ཀུན་དྭ ཐོར༔ པ་ལམ་ཞེས་བ་བ་དང་ ཡོངས་སྲུ་ཤས་པན་ད ། ལྦདབན་བུ་ ད ངང ་བ ། བསྒེམ་པའ་བ་ཞེས་ཐ་བདང་ ། །ཡོངསྲ་སུ་ཤེས 
པབ „ ཤེས) སྣངས ! མདྲོན་དུ་བྲས དོམ ཤེབ སམ་ཡི་གསུམ་དྲུབས་ ་པའི་ རས །དཾ་བསྐེར་བ པན ། རདུས་ བར་བ | དཾན་ཤཾས་ ས་བྱི བྱེབ བྱ ཡདན་འཕགས་པའི་ལམ་ ཐམས 
ཧཱཾ ཅུད་ཀྱང་འདུལ བའྱི་རུཊལ ་འཇུག བིར ལད ཡིན་ཏེ དེནི་གཞུནོཾ་རྒུད ལ་མཐོའཔའི་ ལམ་བསྐྱེད་པའི་ཕེར་བསྐེར་བ་ འབགམས་པ་ཤ ་ཡིནཔས ། དེ ིཡིདབྷས་བོ སཾ ལོ །ཡུ་པཁམས་གདདགུ་ས 

 ཊཱཨུཐས་ཐུད། གཉིས་འཛ ཙཿ འདོད་པར འདར གསུམ་ནའདོདཔའིཁམས་ཁེནདཐོབ་ཉ་ ར་ གཞན་དུ་ནི་མ་ཡ ་ཡིན་ན། ། ཐ་མ་ནི། གྲང ཕྲའ་ ༈ དག་སྦྱད་ག་ ཐུས་བུསནྩག་ བཅུམ་པ་ཉེདད ། ངུ 






4 ཁྲུསས་ ས་ག འབྲས གས་ཞི དོད་ཆ ུསདངསབལབས་ྲ་བུག་ བྲ་ཡིན་པའ་ཕར་གོང་མར་མ་ཐབ་པར་ ས་པ་གྲྭ་རྡེའཔོན་མྲོ་བིབཅེ་ན ངན་སོང ང་ལས་མ 
ཁྱ རར བཔའི་ལམ་མེའ མད་པར་ཡངའདོད་ཆགས་དྲང་བྲལ་བ བ་པཱརིམི་ ཕིའངཔ་སྲེ་བསདྲ་ང་ པ་ན་མ འདིནི་གཏན་ གས་ ཡིས དཱ རི་ནིམཐཔལའི་ཡམ་མདའ སན གཟུག 
“རཾ 2 ཟད་པའི་འམས་ནྲ།ནཔ་ནེདཔ་ དང་ | སས མ་ལ་མི་དམགེས པའྲ་པརེན། །གཟུགས་ཀྱ་ཁེམས་ནན་ མཾ་སྐྱོ་མུང་ལས་འདིརརོམ་ ཞང་ |} དའ་མྤབར་ཤན་ཞེས་འྱབད་ཕེརའ ་ 


























་པའི་ོ དང་ ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོའ་མེད་ འི་པིར མུཿཾཧབརམ་འླས འྱ༅རལ་ ། གི པའི་ལམ་ཐོང་པརྡ་མི ཅུས་ཏ ། འདན། 
དོར་ཡོངས་སུ་ཊ འ་བས་ན ` ། གངདའཕོ་བའི་བར་གང་ཟག་ལྔ་ནེ་འ དཾན་མཐྲན་ཡིན་པའ་ ངས་པ་འདེ་ཡོནན། རྩོམ་པ: ཞེས 
| །ཆུ་མངབ་ ས་ད པར་ར། །འྷཾསདདགལ ོགིབརགངབིག་ཏུའི ༥ ད དྲའི པྱ ས་པ་འ ཡིན རུས་པའདདེ 
རེ གུབ།འདུད ཉོམ་པྲ་དག་གསུངས་ཏེ ། ཡོས་སུ་༡མས་སུ་པའི་ཆེས་ཅན་དང་ ༨། འ འརི་བར་སེམས་པའ་ རོས་ཅན་དང་ ། རས་ུ་མུངཔའེ སྩད ། ཤགནས་ཐ་ལས་མ་སྐྱད་པ་དང་། 
རྟགས་ཿ འི་སེལ་བ་ཅུན་དང་ ། , མ་གཡུ་ ( དེ་དག་ལས་ལྔ་ནིདད་པས་མོས་ལས་ ས { མི་གཡོ་བའི་རེས་ཅན་མ་གཏོགས་པྲ་གཞུན་ཝ་ནི དྲ་པས ནདྲ་འགྲོ་བྲ་དྲག་ཡནེ་ནོ། དདག་ནུས་ཐེལ་དཱས༔ 
ྦ ཝ༈ཿ སིལ ར་མ ལ་ཚ རྣམ་བར་གྲེལ་བནདུས དཔྱའརོབས་བཕྲ ཕྲང ་པ་ཡིན་པར་རོག པའུབརད ། ཏོག ཏེས ་སུ་བསུང་པའེ་ དའ། |! དཀྱི རྭ ཁིན ཀྱས་ནསཿ རཿ སལ་བ་ཞེས་བའོ།། འད 
|; དག་ནདུས་ལ་ ས་བ་ཡང་ཡནལ ། ཆྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡང་ཡནེཔས་ཅུག་ཏྱཾ་རམ་པར་ཐལ་བ་དག་ཆ | བའྱ་ཧི ཚིག མོ་མངོན་པའ་པོས ས་པའི་ཧོརི་ ། མའྱི་ཊུ༔ མྨ་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་དག་གི་ ཏིངདའཇིན་མངོསསམྐད་ 


























རཔ་ནུ ། ཡོ་ཉདདང་ ། ནད་མེད་པ་དང་ ། ཡུལྦ་ཧྱིའེ་བུག་ལ་ཧས་པྲའིི༣ 


ཤུགས ས་པའི་ འམ་གཡོ་བ་ཡནན། །དེ་ཕེརད་དུས་མོ་ འ་གྲེལ། །དཏཾདཀྱ་ཕོརིད་ན་དེས་དངམི་སེརབརྡ་ནམ་པའ་ 
ལ་མ་ཉེས་པ་ད་ སི ་པདྲ་གལ་བ་ཡཾན་ནོ། །ཡངན་ཡོངས་ཊ སི པ་སདེ་པ་ ། ། དེིདསདང་ི བར ལེ་་ ཏན་དྲུ་ནམ་ ར་ཐ བའི་པརྐདུས་ཏེས་ར སཔའ་གལ་བ་དང 


ལ་བ་ཞེས་བྷྭཾ ། དཱ་ནིའདོད་དགུར་ཏི 


རིམ ཅུའུར་བའ་ 


ཅོམ་ལྭ་སོ་བ་ཡོནནོ། །ལི་ཧཡོའོ ཆིའ་འ་ མི་ག གུའི་ཆོན་ནིན སིང སྒྲོ དུ 


་ ར་བཤད དན ་ ི་མཐོང་ཐེབྱརུ སི | མི གཡོ་བའི་ཆོས ིམཐང་པུས་ཐ པ་སྡཾན་ འགྲེ་བྲ་ཡཾ པའ་རགེ་པྲ བཅ མ་བྱན པཱ ངཔཁཱན བོང ༤༤ སས འབོ་ 


ས་ས བའི་འའི་དྲསས པའ ལེ ན་དཱགྱར་པ་ཡིན་ཏེ ] ཡི་པོབ་ཁིག་ཏནདུངདཔ་ 


རསཾམས པལ་སོགས ་པའི་ཆོས་ཉན་ནི་ན ཡིན་པ གང་ཡིན་པའོ། །འཆིབརསེམས་ པའི་ཆོས ནི་འིའ་སེམས་ པན་ུརཔའི་སྐལ་བ ཅནགང་ཡུནཔའོ། 














བར་དུ་ཡངད་དང་འདྲ་ ་ པྱབ ། དལ་པོཿ ཡོངས པ་ཉམས ་པའི་ཆེས་ 








པཔ འྟི ལབ་དང་ 
+ ི་ 





ནྱ | འཆི་ | 








ས་ཡིན དག །གྒནས་པ་ལས་མི་ སྐེདཔ ནི་ཕྲོས་སྭ སུཤུམས་པུར་མུརཔའི ོི་རའ་་ ལཔ་མདུན། རྗེས་སུ་མ་བསྲུམས་ ཀྱངགནས་པར་འ ༡༣བའི་ ི་་བནཞིན་ཞིང ། ༡མས པརམིའྱགརབྲདང་  ངོནོཔརབྱོནཔ་མོད ། 


གཿ འཕལ་བར་ཡང་མྲིའྱགར་བའི་སྐལ་བཅན་གང་ཡིན་པའོ། །རྟོགས་པའི་སྐལ་བ་ཉན་ནི་མོ་གཡོ་བ་ཊ ོགས་པྲར་ ར་པའི་སྐལ་བྱ་ཏཱནགང་ཡིནཔའོ། མ་གཙ ཆོས་ཅནད་ཡོངསྤ་སུ་ཉུམས་ ཡར་སི་འྱས་མདའིཅུནགདུ་ ཞ་པ 


ཁ་ནའོ། །དུང་པྲོ་གཉིས་ནམངོན སྒྲེབ་པྭའི་གནས་སྐབས འུ ཐོར་བུ དུ | གུས་པུན་ཕྦྱེར་བ་མེདཔ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནྫརནྙཏ་ཐུརབ་ཡིནན། །བའི་པ་ཆེ་ཨུས པར་སུརབ་ཡིན ༩ ཧཾ ་བར་ཡང་ཏོགས་ | 
། 





གཉིས་ཀ ལིའའལོངས་སུ་༡མས པར་ག བུ ་ཡེནྒལ ། 
དབ་རུལ་པོཡྲིན་ནྲོ། །དུག་པ་ནིགཉིས་ཀར་སྤེར་ རི རབ་དང ནཔོ་ཡཾནནོ། །ཡངས་སམས པའི་རཾས་ཅན་ཡུངགདནང སྲས ནུས 
པརྡའགྱུར་བ་མ་ ཡིན་ག ཕིད་པ འི་ཕར་དྲ་མད་ཅེས གད རྟིལ འ་བས་ནཁམས་གསུམ་ནད་ན་ཡང་ ། ། ངག་བ ཅོམ་པ་དུག་ ཡྲོད་པྲན་ནུངངོ། ། ། །གདདགགིཧད་ བརས སུམས པར གར་བུ ེས་ རུ བོན་པར། རློ 


ཐད ༧ ང་ག ོད །ས་མེང་པའ *བར།ར།རུ།རྲ་ ནི་གནས་པ་ལེས་མེ་སྐྱཾད་པ་ དང་ པཱ 
པའི་བར་ཏུ་ འྱར་བ་དེདག་ག པོ པའ༩མ་ ༢ཾ། །ཐཟུགས་དང་གཟུགས་མད་པའ། ལ་པ ད 
༠ འད གུར འེ ། །༡མསྱ་གུར ། འཆིབསླེམ་ 


འཆབའ་རེ། མིད་པའི་པིརག་ །འདེ་ཕག་ལས་གང་འིག་འབྲས་བུའམ | འགེས་གངལས ་ཡོངས་སུ་༡མས་པན་འགྱལ་ཤ་ན །  བཞི་ནི་རིགས་ལས ་ལྔ་འབྲས་ ་ལས 



























།༄༅། །པའཆོས་ཅནལ་སོགས་པ་བཞི་ནི ། རགས་ལས་ཡོལ་སུཉམས་པའི་རེས་ཅནནིའངགྲི་འིགསལས་ཡོངས་སུ་༡མས་པྲའྲ་མོ་འྱསརན། །ཡོངསསུམས་པའིཿོས་ཅནལ་སོགས་པ་ལ་ནི ། འབྲས་བུལས། 
རོ ༡ འངས་ཅནལ་སགས་པ་བཞན ། རགས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆྲས། ཐགསལས་ཡངསསུ་༡མས་པྲ་མའྱགརའ། །ཡོངས་སུ་༡མས་པའི་རོས་ཅན་ལ་སོོགས་པ་ལྔ་ནི ། འབྲས་བུ་ལས། 
ཡོལ་མོ སྨུ ལས་འདས་པའ་ལུམ་དག་གས་བཏན་པོའ་བུས་པའ་ཕུན་རློ། །ིས་སྦཔས་པས་ཐབ་པ་གང་ཡིན་པ ད་ལས་ན་ཡོངསསུ༡མས་ཕནའརྒྱའ་རོ། །གངགི་འབྲས་བུ་དང་པོ་གང་ཡོན་པ་དལས་ 
སྟེ ] རས སླ ཆུགམ་ལས་ན་ཡོངས་སུཉམས་པར་འགུར་རོ། །དཉིད་ཀི་རིནྱ་རུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་ཐུ་ལས་ཡོངས་སུ་མས་པ་མད་དེ། དེ རྩ་བསུན་ཡེངས་སུམས་པའི་ཆོས་ཏན་ནནམ་པ་གྲ། ལོ 
མས་པའི་ཆོས་ཅནྱཿ་རད་དམུ་་ས འདུའ་འུམ་དབང་པོའཕོ་བ་འམ ། ཡོངས་སུ་འེམསྭ་ནས་སླེབ་པ་ཉིད་དུ་འགྱའ་བའོ། །འཆི་བརྡ་སེམས་པའི་ཆོས་ཅན་ནི་གཞི་སེ ། གསུམ་པོ་ད་དག་ཉིད་དང་ ། ཡོངས་ 
བཁྲེལ་འ་བརས་།ི ། ར་ག ར་ཆ... ལི ` ཙལ རི ༅འན་གངགའབགོས་དང་ 
དལོནལ་གནས་ཀྱ | གཞནདག་ལནམ་ཡན་ན། །ད་ལུམ་ཡིནན་འགིས་ཁྱད་པར་ཅན་རྟད་པའི་ཕྱིན་ ། དེ་འཕེལ་བ་ཁེནའགྱུར་གྱི་ཡོངས་སུ་མས་པར་ནི་མི་འགྱར་རོ། ན་གང རགས་དང 
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དེ་བཞིན་ནུ་གསུམ་ལ་ཡངའརརེ་བསྐད་དགའམས་བཞིནདུནས་པ་ཝ་དུང་ ། དུག་དང་བདུན་ཡིན་པར་རིག་པར་ཀྱའོ། །དུ་སློའུ་པ གང་ཡནེ་ 
རོ། _ །ཅའི་པཱའི་འྭབས་བུ་ངང་པོ་ལས་ཡོསསུ་ཉམས་ 








།ཕམེདཅེན ། མཐོང་པྲས་སང་པྲའརབ་བྲ་ནམས ་གཞྲི་མེང་པའི་ འི་ཕུའ་ཏྱ ། དྲེ་དག་ ནིའངིག་ཚོགས་ལ ལུ་བའི་རྩ ་བཅན་ཡེ་ པི་ཤི བངགྲ་གི་གཞི་ལ ཇུག་པ་ཉུན་ཡུན་ན་བདག ངད ོནམེད་པ་ལ་དཛ དམྲིགས པུད 

ཞེ་ན; འདནཔ ་ལ་དམྲིགས་པའི་ཕིར་མེད་པལ ་དམགས་པ ་པན་མ་ ཿཡུནྱ་ཧི ། ཕནེ་ལཾག་ཏུངམགས་པ་ངག ་ནི་ཡཾན་ནྲོ། །དཝན །ཡིན་པའི་ཤོན མོས་པ ་པགང་ནིག་ ཡོནཞེ་ན ད ཁུད་པའུ་ཡོདཱདཾ། †བདག།ཏུལ ་བ་ནི་ ལ་ག དབཞན་ 

།དགཟུགས་ལ་སོགས་པའ པའི་དངོས་པོ་ལྭ་བད་པ་པ་ད ་པོ་རང་ ང་ {ཌེ ཚོར་བ་པོ་དང་ ། དབང་བསྒྱར་བཉེད་དུ་བདག་ཡདྭདག་པ་མ་ ` སྤེ འདེགས་ 'པརཧུད་ལ ། མཐྲར་འཇྲིན་པ་ལ་སོགས ་པ་ཡངདེའི་གཞིལ་ ཞུགས་པ་ཡནཔས།གཞེ 

བྱའོ) ; དྲ སྒམ པས་རཱཿངཔར་བ ་བ་འདོད་ཆགས དང ། ཁེད་ཁྲཾ་བ ད་། ངྲ་ཆལ་དང་ ། མའགས པ་རྣམས ནི་གཟུགས་ཊ ལ་སྲབས པ་པའི་དངོསཿ ངོས་པོ། འཆགས (པདང་ ར་ ཀུནནས མནན་སེམས་དང་ ། ཁྭ ཁངས བདང་ ། མགསུལ དུས 

ཞུགས ་པའབའ་ཤིག དབས་ས དང་བཅས ་པ་དག ཉེས་བྱ་ སྭ །གངལ རག་འཇུག་ པར་འགྱུ་བ་སྡུག་བསྔལ་སགས པ་ཙམ་ད་ཡང་ཀྱི། །བངག་ལ སོགས་པ ནགཀངམད་དོ།།ཿ །གཞན་དག ིྟསད་ེསཐར་ཏ འདི་ལྟན་བསྒེསྨ་པས ཁད 
འྭ་བ་བླ་ནམས་ལ་ན་གནི་ཡད་དུ་འོངཔ་དང་ ། དདུ་མའོང་པའ འི་མཚནིདསོ་སོརལས་པ་ཡེད་ཏི །མཐོད་པས ་སཱར་ཕའྲ་བྱབ་རྣམས་ལ་ནི་བདག་ལུ་སེགསྲ ་པའཾམཚན་འདེ་མདང །ད་ལྕ་བས་ན [ གཞི་སོ་སོ་ སོར ་པ་མད་པ་ དྲག་ 


ཁར་འ ཀེ གནན་ཡང་འཕགས་པས་པརས་ག་པལ། ད དནཔ་༢མས་པས་ཉོནམེལས་པ་རནྣམས་ ཉ་བྲ་འྱགྱས་གྱེ་ ། རྔེས ་པར་ཙཾ་ པ་ལ་ནམ་ ཡནཏེ ། ཐག་པ ལ་སྦྲུལ་རྒྱ་འདུ་ཤས་བཞན་ན། | ། །དས་པར་མི་རོག་པ་ལནི་བདག 
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ད བསན་མཐོད་པས་སྲང་པ བ་མཱལ་ཕྲས་དད་པ་ལས ་ཕྦོསྭ་སཱ་ཉམས་པ་མདད། པ རྣམས་ན་རེ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད འས་ཀྱང་ཡྤ་ས་ 
རྦ པ ཉམས་པ་མེད ཅལ ཆེ ས་པ་ལྕས་སྭོ། ༣ བས་ཅི་ལྭབུའེ་ན ། དག་སློང་དག་ ས་པ་མ མད་་ནམས་ནད་ྲག་ཅོམཔ ས་ས 
ཤཱཾ གསུངས་པ་དུང་ བ་པ་ལ་པག་ ཡོད་པ་ལ་བག ཡོད་པར (ས་ས འོ་ཞེས་གསུངས་ཀ། དྲག་བཅམ་པ་ལ་ནི་ན ཡེན ཀུནདགའ་བོ་དྲགབཅམ། ཕ་ལ་ཡང་རྭདཱ་པ་དང་ ༨ [བཀུར་ཧཱ་བར་ཅད་ཕུདྤཔ་ཡེ ཡན་པར་དཱམཱ་ (ཞས་གསྲུམ་པའིན། རཾ 
༦ ལས་ནི མཐོང་པ སྲལ་བདེ་བའ་གནས་པ་ཙམ་ཁོན་ལས་ཡོངས་སུཉམས་ པར་བུརཔད་གསས་པ ་པར་ཟད་ད །འདྲིས ེམ་ [རྣམ་པའགྲེལ་བམཱཾ་གཡོ་བ ལུས ་མངོན་སུམ་དྲུ་བད་པ་གྲང་ཡིན་པ་དལསཿ ཉི་རེསྲ་གདས་གངཤིསྱ་ཀང་ཡ་། ད 
'¶ སུཉམས་པུརའུགྱརབ་ངམ་ མི་སྨྲའ་ཞེས གསུངས་སོ། ། | །གལ་ཏདུས །དང་སྱེར་བ་པ་ལ་ ཡད ཞན།།ཁ བྱཅག་ཀང་དྭ་སད་ན་ཟར་དྲོ། ༈ཅུ ིད་དག་བཅེ མ་པ་ཉིད་ཡིན་ནམ་ །འོན་ཏྭ་ བསམ་གཏནྦནམས་ཡན་ཞྭས་བྲ་བ་དཔད་པདབྷ་ས ! བསམ་ག 
༠༡༧ དངོས་ གཞིའི་ཏིང་ ཏངོང་འཛིནནི ། དུསྤ་སུ་མངོན་སུམ པི འའོ་པཱརེ་ར མཔརྭ་སོལ་པ་དུས་དང རཞས་ཀྱངུ་ལ ། མཐངཔུའི་ཆེས་ལ་བདབར་གནས་པའི་ཕར་ཡདྲདང་ཡང་དུབཙལ ་བའྲ་བྲ་བ ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཡེདད་འཔ་ཞསྱ་ཏང་འོ། ། 
་ ༧ གཞན་ནི ཡིན་པའི་ཧོརརོ་ཞས་ཟེའ་ ས་པ་དང ་པར་གྲེལ་བ་ ་བ་ནཾཏ ཏྗེ ས་ལ་བ པའཾ ི་ནི་དུས དང་བ འཐ་ཡཾན་པར་ཡང་མེ་ནུང་ལ ངལ །ཡང་དོན་ ནཏགཉེའ་བདབ་བ་མ་ ཡིན་ རན་པའ་ོའེཡིདདུ་ཐ དུ་འིངཔ་ཡཿ པཡངམ་ 


ོ་གློ། སོགས་བྱ ཏོག པད་བད་པཡིན་པའི 






























ནོ། །གལ་ཏེ་ཡྲང་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལས་ཡོངས་སུཉམས་པ་སྤདཔ་ནི ཅིའི གབོལ་ ཐོངཔའི་ཆོས་ལྔ་ དེ་བདྲགནས་ ས་བློ་ཤགཔནོསམས་ལས ངོ ོ་མ་ཡ་ྱོརཉམས་པདླྱམམ་ློ དྲི 
བུ ལོ ཅ་ཅོ དའོ ྲ་་་ྲ ་ ཧབའི་ཉེས་པྲས་དབང པས་འ ྣ 
སུཉསས་པརས་ འགྱུརཏ མོ་བ །ལ་ལ་ཡོངས ་སཱཉམས་པྲ་མྲའགུར་ཏྱེ ། དྲི གང་ཡིནྲ་པའོ། །དལ་གྲ ཞིག་ཡོངས་ ས་ཉམས ཡཡ་སཱཿཱསུས ་པའིཿ ཡེས ཧན་ཡིན་ལ །ག 
ཡོས་སུཤམས་ ཊར ན་ཡོཕས་སུཉམས བར་མའྱསུརབའི་ཆུས ཅན་ཡིནཏ །ད་བཞིན་དུ་འརི་བར་སེམས་པའཚེས་ཅུན་ 
བསྐྱེད་པ་དང { མཾ :±÷ ནས་༥༩ུདཔརི ཡོད་ན །ཕྲོས་སྟྱ་ཉསས 









ཧོ བཟ༩༧༤ 


མགས་པལ་ཡང་ལུར་ཐུརབོ། ཡོངས་སུ་མེཉམས་པྲའ་ ཅན་དང ཁིམ | 
| འཆོས ལུཿསྭ་པཡསྦབུརབ་དིམ་ཡི་ནལ ། ། མི་གཡོ་ཐའི་ཆ སུ་ཅན་ནྭཾ་སྣངས ་པ་ལས་གུར་པ་ཡིིནཏེ ། ད་གཉིས ནཏི་དའན པོ 
བཟ ཐེ ཁྱདཔར་རནང ཁེན་སྐྱེད་པའ་ྱེད་པར་དལས་ཡོཿ ཡགས༡མས་པརས་ལ འགུརའ། འོ། །གནུས་ པལས་ས་ཀྱིད ནྣ [ཡོན ༼།འྲ་ཟ་འ།ད།འརར།པ་རའ་བངས་ ཨ་མས འ་འ ཅུབའབའ་།གུཟ གཞུན་ཡུང་ཧ ྦ 





མཿ ༧༧༠པལ་༩ 


བྱེད་པའམ ། སྙེད་པར་ྱད་ན་ཡང་པལས གཡ བརའུནབ ཡནཔས འདི་ནིཁད་པར་ཡན་པར་མངོན་ནོ། ། ཚདཔ དང་ལྡན་པ ན་པ་སནག་ཚོགསཅནྲ་མ པ་ུ་བྱགར་བ། ཧཅང་ ཅང །རྩས་ྱིའ །རམྱངཔའི་པཱའི་དང་དབང་པོ་རྐུལ་པ་ ྦ 

















པནཔའ ཁ་ཁ 








སཿ 







སྲ འདབས་ང པུ་ཐིདའ། ། འཾ་བའི་ཏུས། ཁནའ་དྲག ུ་བཅས་པཏིད་ཐེབཅིད་ | 


¡ 
¬ ༄༅། །རྣམ་པར་གྲེལ་བདུས་དངསྣརབ་པ་ལས ་ཡང་དང་ཡདྭདཱ་ཡོངས་སཱ༡མས་པ་དང་ | ཡཾ་ཆད་ནས་ལུས གོལ 
པྲོལ ཏེ ཡངས་སུ༡མས་པ་མ་ཡིན་ན། །བྱར་ལསའྲལོས་པལསླ་བརྲ་ པར་བ་བའི་ མསྭ་རམ་པའྲ་སལ་བ བས་དང སཱའོབ་པ་ 
ཡོངས ུཨ་ལས་དས་པར་ཡུངྱསུན་ཏུ ཏེ། དཾ་ ུངེས་ནདེ་ཡུངདྲག བཉེམ་པ་ཉིདལས་ཡོངས་སུ༡མས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བྭ ས་པ པས་ད རའ ཧུབ ལེ + ཅུམ རཱ ཡི་ན 
| 


















རཿ ཡིད འཇོཔ་འི། ཡིན་ནོ། རུ །མངེན་སུམ།། དབ་བ ེས་ནི་གཅིག་ས | སམས་རྣམ པའྲ་ཀལ་ཐམ་གཡོ་བ་ཡེན་ནོནས གསུངས་ཏྣེ གཾ 
རཾ ཅའ ཉིའི་ཕིར་གྱཧནད་ཁེ་ན གས་དམ་བ མ་པ་ཉྲེདལན་གཉིས་སྭུ་སྣན ས་པ དཀྲ མ་པ་ཏིད་བྭ ད་པར་བ ལཞི་པརའི་གང་ཏུ་ཡདམགདངས [ འེ་ནེ་ ཞན་མངོན མས་ཏྱ་བབ་ལི ཡནནོ། 
སྱ བཿ ས་པའི་དྭག་བྱརོར མྲུ [ཉབ དཔར་བབ་ཡིནནན་ཡངའདམ་ཅནག ཤས་ པཱའུཏྱས པ་ཡ | རཾ་ཤཾག་གལ་ པྲ བཅིད་བུ་བླནས་པ་ཡིན ཞིན ནཱ ། གཞན་ཡད་ནུས་སོ། ནས་པ ས་པ ཡིན ་ས་ སྲ ྒ 
སེ ཤན་དའོས་པ་ཡེ མ་པརཀེལ་བ་དས་དང་སྣེའ་བྲ་ན ། དྲག་བཅྲེམ་པ་ཉིད་མ་ཕྲི སྭ་ཁསྣ་རམ་པརྲ་ཀོལ་བའི་དྲག་བཅམ་པ་ཞེས་ཅིསྐདྱ་ཅས 
ཡཱ ༢ འསར་ ནནོ། རབ ཧེ ཆེས་ཡཛདཔཔས་ ཨསས་གྲཅོམ་ོཔགི་ིས་ཉ་ སེ །འདོད་པའིདེདཅགན ་ 














༢༥༠དམ་ 
ནམ་དུརབུས མ་པ་འ བླག་པནིནསང་སི་ས་བརརམ་པར པའྲ་གྲེལ་པ བ་ཡིནན། 


















ཀྱི་ཕྲ་ཆས་མ་ མུཕྲ་ཤིདསྤོ་སསུམ་ཤེས་པ་ཡིན ། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀུནནས་དཀིས །པྲརྱཱ་ུན་པའི་ཆེས རྣམས 
ཡོངས་སྤུ་ཚད་པས་སྐྱ་བ་ཡིན་དོ་ཞན ཡོས་སྤུ་མརངཔ་ལས་གོ་གངའིགྷ་ཏ་ས ། ༢ཤོག་ལུངལས་ནིད། 
གཏནྐད་མི་་བའི་རོས ད་་ུརཔ་དྭལཱ་བུའི་གཉན་པོ་འག། ས་ན་ནི ། ཉྭི་ཝརན་ཡང་ཡོངས་སུ་ཤམས་པནའགུར་ ། དཱུ 
_ ཕང་ཇི་ལར་དྲག་བཅེམ ་པཉིད་ཡཾནཏ ། རིིགས་པ་ལས་ན 'ལ་བྲུ་ཡནན། །འོན་གང་ལས སའདྷི་སདདུ་འཕགས་པཉན་དྲོས་ 

ཊ༈པན་ཏྟག་པ་དག་སྐྱེ་བར་འགྱར རོ་ཞས་གསུངས་པ | སོལ་བཱའི་ཕུང་པ་ལྟ་བུའི་མདེའ་ལེནགདཿ དགོས་སོ། སོམ 
| ་ཏན་ལས་ འདས་པ་ལ་བབ་པ་ཡེ ཞས་བ པའ་ གསུས་པ པའི་ཕིར་རོ ཀྱི་ནན་ལས་༔ ་ད་ནི་དྲག བཅེས ་པའི་སྙེབས ་ཡུན་པར་ཡང་གསུངས ལྭ 


640 


དཔར ཡིན ། 







།གསུངས་པའེ འིཕཱའྲའོ། ། 





` ་ གི སཏདོན་ནི་ ། ་ ་པ་བད་པ་ཡིན ། བཟུལམ་ཟདུད 
། ཤྲཾས་པ་དང་ལྔ པ་དྲེ་ལུའ་སཱཾད་པ་ བས་ས 

།དེ་ནིངལས་ྲག་བཉེམ་པ་ ན་ཡིནཔྲརབསྟན་ 

ཟག་པའེ 


རསདད་གབུངཔ་ ཡང་ཡོད་མེད ད་མྭདཀྱི་ ། ཅ་ ིིདུ་སཱུདཔ་ལེགས་པར་མ་བཏགས་པ་དྲསད ། ། སླེབ་པ་དེ་ལྟའ་སྙེད་པ་ལ་ ཡང་ ནམངས་པ་ ས་པ་འབྱུང་པ་སྲིད་ཕ ་ཡོད་པས 















ཞིག་དྲནཔ་༡མས་པ་ལས་ཛ ཛིག་པ་མི་དགེ | 
།ཡུན་རིང་པོ་ནས་སེམས་བཞེན་པ་ལྲ་གཞོལ་བ་ཡྲན་ཞེས་བུ་བནས ( 
ནས ་ྟ་བུའི་ཆོས་ ཐམས ཅད་ལསན། བསེའ་བྲ།གུར་ཅངགསལ་ རྱ | 
| སླེབ སེབ་པའི་གནས་སྐབས་ཏིདབདདུ་ 





ཉི ། 


རེ་ག 


ར་གས མྲམས་ཏ་ ༡༦༦ 





ན་ནས ར་ནད ཆེ གཏབས བོ རིར འོ་རའོར་ འོན་། 
ྦ ས་དག ན་ཏ = གས རྣམས་ནི་དདག་སྔོནདུ་འགྲེབ་ཡུཾནནཾ། ། ། གཞུན་ཡང་ ། ྒ 


་ གི དཔ་ཕགས་མིནདི ནུ། ་ 
ག་པ རཔ སྲི ༤ ང་པའའ །ལེནམ་ཡིན་ ༥གནས་ སྐབསྲ་ནཱ་དབངཔོ་རྣ མས་འཕོའཾ། [ལ སནིདད་པས་ 
རྩི་ ་པའི་ འི་སེམུས་ལས་ སཅུངབ་བཞྲི་ ཤོ ཡིན་པ རལས་ 2 གསང་འ ་སུ་ཉམས ས་པ་བ འདུ 








བར་གནས་པ་དག་ ལས ྱ་ུས་ས་ཞི་གསའ དུ སུ་ཉས་མངེནསམ 
ཏེ་ཡོན་ཏན་ཐེབ་པནབ་བ་མ་བོབན མ་ཐེབ་པ་ལ་ཡེངས་སུ་ཤབས་ ཆོ ༽ 
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།་ །སོན་པ་ཐ་མ་མེ་ག 





ལལ ་ ་ 


'ཡོན་ན་ཚཝས་པར། པ་ཡིདབྟཏནདཱ་ དཱམ་ འུང་པལུ 


| རར ་ོིཞགམིའའ་་ཞིན་ོ།སང ཡར 






ཡོ་ལཾ། ཧཱ བ ད ཞན་ལྔ་རམ་གསུམ་མོ། མོ། སངས་རྒྱས་ལ ནི་ཉེབརགད་པ 
གང་ཟག་ཌུད་པརཉནཀྱེ་ཆོས་མཐོབ་པའཾ་ྱིརརཾ། ། །དྲུག་བཅོམ་ ་པྭ་གཞནལ་ནྲ་ཐོ པས་སོ 

ལོ སྲལས་སུ་མཉམས་པར་ཝབ་ནར། ཐམས་ཅད་ཏྱི་ནམ་པཱརྡམོལ་བུ་ཟག་པ་མད་པུ་ནམ་གུཡོབ་ཡནལ ། མིཡོ་བའི 
།ཡངགཔ་ཞིག་དྲག་བཅོམ ་པའི་འབྲས་བུ་ལས་ཡོཡས་སུཉམ 


_ མདོལས་དགེ་སློངདག་འཕགས ་པ་ཤནྭོས ། ། ཐོས་པ་དང 


ཅི ཆ དི ད་ལཱ་ཊུ་ནི་ དོ། །འདི་ལྟར་ 





ལོའ ན་མེད དང་། ལྲས 


་ལས་ཡོལ་སུ༡མས་པ ཁོ་ན 


ར་ཡོང 





་ 





ཉེ་བྲསསཏྤཔ་ལས་ཕྲེངས་སུ་༡སྲས 





རྟོགས པའྟ་ཀལ འཅན་ཤོག་ མི་ག 


མས་པནའགའ་ཡྲད་འཆ 


མས་པརུང ཡངམྱརབ་ཁོ་ནར་ནུབ་པ ང་ཡོངས་ས་ཟད་པ་དང་ ། ཡོངས་སྲ་གཏུགས་པར་ རཞས་འབུང་པའི་ཤཾར་རོ།།དྲལ་མ 
ཛེམ བབཞིག་ལས་ཡེ ལེ  ་ ལ་རེ ས་པས ཡིན བི་ཡིནཔའི་  ་ རཀ ༢༣༢ :ས་ ཀྲན 
པས་འ ཤའ སི གས་ས བནཆདམད།། །ལམ་དགུའེ ཡོ་བའེ རགས་ཅནཏག 





སཾ 


་ཕ་ས་ལ་ཁ་༠མ༧༧༦༡༣༧པ༥༧༧༣༥༧༠༠༦༡།༡༢༢༥ ༧༠༤༠༥༧༠༤༠༥༥༠༤ ༦༠༤༠༨༥༧༠༡ག༠༥༢༠༠མ༠ར༢༦༧སམ་ མམ ལ 


མའི གཞཱན་ནི་སྲདའ། །རྲི་ འོ་་་ ཅ་་ོ 'ཡངྦ་ཡོད་ དད 
མས་པྲ་ཕྲང་ །དེའི་ ཕིཝམགཡ་བའི་ཆོར་ མད་ད་མའ་།འ་ 
ི དད དའི ཅན་ུ་ཅི་ལཱརྡ་རམ་ པའ་བཞག་པནེ། ། ནྲ དུབཤད་བན་ལི་ ལྲས ར.ལ་ མིའུ ཞས་ཟེ རོ་ 
ངི ལ་འཆི་བམད ། །འབྲས་བུ་ལས་ཡོཕས་སུ་2 འཆིབ་མདད། 




















„ |༄། །དཔདའ་ དན ;] བརྲ་ཆད་མད་པའེ་ལམ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པའ་གྲོལ་བའི་ལམ་དགུ་སྟ་དབར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་བྲོབ་པ་བཞིནཞོ། \ཅའི་ཕཾར་ཞེ བང་པྩོ་རུལ་པོའི་རགོས་ད ༽ ཤིནྐེཏ་བསྟན་པརརོ་། །དེས་བད་ 

་ བཅུལ་པོའ་རིགས༨ཤེནཏུ་གོམས བྱས ་པཱ་ཡན་པ་སྲའབ དཔྱ་ཆུངངས་གྲབགྲི་ནུས ༨ མ་ཨ་དབརནདས་བཅོམ་པ་ དྲ་བབཔ་བཞིནགོ། མཐོང་བ ནུ ། དབང་བྱོནལ་པོ གས་དེ ། ནེབ དར ནྲི ར 

$ དཝི་ལམ་གཅཾགོ།ཁེན་དང་ \ རྣམ་པར་གྲེལ་བའོལམ་གཅེགེ་ཁེཞོས་སྐྱེའོ། །དྷིནོ་བའི་ལམ་ནི་ཐམས་ཉན་དུ་ཅིག་ཁོན་ཡེནནོད །བར་རྨད་མད་པ་དང་རྣོམ་པུར་གྲོལ་བའི་ལ་མནེ་དག་ཐམས་ཧད་ནི ༽ བྲག་མྲད ། འཕགས་པ རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ནི་བྲག་པ་༢ང། 

ཧཾ བཅས་པའིལམ་གྱིས་འཕོ་བམདདོ། -།དབང་པོ་རྣམས་གང་ནུ་འཕོ་ཞེན་ སཾ ལའི་ན་དྲད་འཕོ། །མེ་རྣམས་ཀྱིཿཁེན ར་དབང་པོའཕོའོཾ་གེཞན་དུནེ་མ ་ཡནཾཏེ ། ༥ཡོབས་སུ་ཉམས་པ་མྲེ་སད་པའི་གོར་རོ། །གང་ཞིག་ས་གང་ལ ་བརྟན་ནས་དབང་པོ་ 

ྲ རྣམས་འཕོ་བ དིད ༽་ ཅེན ། ཤམི་སློབ་ས་དགུ་ལ་རྟེན་ཏཾ ཡཾ་ལྕོགས་པ་མེད་པ་དང་ \ བསམ་གཏན་ཁྲད་པར་ཧན་དང་ \ བསམ གཏན་བཞི རྡེང \ གཟུགས་མེད་པ་གྲསུམ་ལའོ། ༽གླབ་པྲ་དྲུག་ལ་ -] གཟུགས་ 
64:.4 །མེད་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་སོ། 'ཅུའི་ཕྲིར་ཞེན ། གུང་ག་ཕྲརཾ་ \ འཕེལ་བཞྲབས་ཤུ།ཁད་པརཅན \ བཏུང་སཱ་འབྲས་བུ་འཐེབ་པརའྱྱར ༽ ཤབང་པོ་རྣཾམས་འཕོ་བཞ་དབང་པོ་རུལ་པོའི་ལམ་གྱཿའབྲེས་བུ་དང་. \ འབྲས་ ° 


885་པརཅན་བཏང་སྙེ ] དབང་པོ་རྣོནོ་བོའི་རིགེས་ཀྱི་ལམ་གྱི་འས་བུ་ཁོ་ན་འཐོབ་པར་འགྱརན \ ཤྱིར་མི་འོང་པའི་འབྲས་བུ་གཟུགས་མད་པས་བསྡུས་པ་ནི་མེད་དོ། ། ཞེས་ཐ་བ་འདི་ནི་གཏན་ཚིགས་ཡོན་ནོ། །དྲག་བཅོན། 












་༡མས་པའེ་ཆོས་ཅན་ ` 


༥༢༡༡༠༥༧༤༧༠༥༩༠༡༧༨༤༨ཟ་༡༠༩༥༦ 







= 


པ་ཞདོག་ཐམས་ཅད་ནི་དབང་པོའྱིསྲོ་བག་ལས་དྲག་ཁོན་སིནཏེ ༽ ཅི་ལརྦབས་པས་ཤིན ། སངསརས་གཉིས་དང་ཉན་ཐོས་བདུན། །དེ་དྲུ་དབང་པོ་ཆྣམ་དྲག་ཅན། ་ཐོས་ནགང་ཞིན ཡོངས་སུ་ཉམས་པ 

_ །ཡ་གོགས་པ་ལྔ་དང་ རན ་ མི་གཡོ་བའི་ཆས་ཅན་རྣམ་པ་གཀེས་ཏྲ ༽ སྒྙང་པ་ལསགྒྱར་པ་དང་ \ དང་པོ་ཤས་དྲའྲེ་རིགས་ཅན་ནོ། ༽སྭངས་རྒྱས་གཉེསནི་མི་གཡོ་བའི: བྲུག་ ན་ཡེཤ་ཏེ རི རངསུཔསྤྱུ་རུས་དང་སངས ྒ 
རྒྱས་ས། ) དེ་ལྟན་དེ་དག་ནི་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་དུ་ལ་སོགས་པ་ དབང་པྲོ་ནམ་པ་དགུའི་ཤྲེ་ཐག་གིས ་གང་བྲག་དགུ་ཡིན་ནཾ། \འཕགས་པ འི་གང་ཟགམསནིཤ མས་ཧདྭདཱ་བདུན་ཡིན་ཏ ། དད་པས་རྗེས་སུ་འབྲང་པ་དང་ ། ཆོས་ཉི་རྫས་སུ་འབྲ 

_ བ་དང་ ) དད་པས་མོས་པ་དང་ ། མཐོང་པས་ཐེབ་པ་དང ། ལུས་ཀྱི་མ་ངོན་སྲུམ་དུ་ཕྱན་པ་དང་ ༽ ཤིས་༢བ་ཏྱེས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང \ གཉེས་ཀའྱེ་ར་ལསྤ་ནམ་པར་གྲེལ་བཤ དི _ །གང་བྲག་བརུན་པོ་དདུག་ཀྱང་ ༽ སྭོར་བཱ་དང་ ༽ 

| དང་པོ་སྟོམས་འཇུག་རམ་གྲོལ་དང་ ། གཞེས་ཀས་བས་པའོ། །སྟོར་བ་ལས་ནི་དད་པས་རྗེས་སུ་འབུང་པ་དང་ \ ཆོས་ཨི་རྗེས་སུ་འབ ངཔ་དགྭ་ཏུ ། དང་པོ་ཉིད་ནས་གཞན ཀྱ་དང་འཇོག་པ་དང་ 

644 ་ལྭ་སོར་བ འ་ཕར་འོ། །བང་པོ་ལསཤེ་ (པས་མྲོས་པ་དང་ ༽ མཐོད་པས་ཐོབ་པ་དག ༢ ། དན་པས་མོས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ལྕག་པའི་སྒོ་ནས་དབང་པྷོ་ཅྭལ་བོ་དངྨ་ནན་པོ་ཡིན་པའི་ཕིར་རྩོ། ༽ ཧོམས་པཱར་འཇུག་པ་ལསན་ལུས༅ ྒ 
༢༢ བོན་དུཤེད་པ་ཉེ ༽ རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལས་ནི་ཤེས་བབ་ཀྱི་རྣམ་བརསྲོལབའོ། _ \གཱོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ \ རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལས་ནེ་གཞིས་ཀའེ་རྣམ་པརགྲེལ་བའའི ༽མངག་ 





[ །ཤསསྣ་ནམབརསོལ་བིན༽ ། ཤོས་ི་ོསི་སཏོ་ནམོསག་འབལ་ཤིག་ནོ་པགལབའ་ིརར། །བཅོ་ུདའདས་ཤིས་ ླ དི་ལ་གང་ཞིག་ཉོནཡོངས ཁུསུསཀ་ རར  ་ 
ཞེས་གངགསུངས་པ་ཅི་ཅམ་གྱིས་ན \ སྤོབཔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཞེན ། སྤོམ་ས་འཛུག་བང་པོའབྲས་ཚས་ཀྱསཾ། །ཀྲབ་པ་ཡངས་འ་ ལེ་ལག བོའ སམ་འེ།།། །པོརེ་མི་འོངབ་མླ་འངོབས་ 

ླ ཁཿ གངགསས་པ་ ཧོ ། རམའདབད་པས་མོསཔ་ཤུས་ིས་འངན་སུམ་དུབེདབ་མ་གིན་བནིྲགས་བུཁོ་ལས་སྟོ། ། ཐྲོང་པས་ ཐོབ་འདདོ གས་དང་མ བལ་བ དོབ་ ངཔོལས་སོ། ཀུ བོང མྤངོངབས་ ྒ 
ཐོད་པ་ ' ལུས་ཀྱི་མངོན་དུ་ཧྱེད་པ་མ་ཡེན་བནི \ འབྲས་བུ་དངདབང་པོ་ལས་སོ། །དད་པས་མོས་པ་ཡུས་ཀྱེས་མངོན་སུམ་དུ་ཐེད་པད ༽ འགུས་བུ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་སོ། _།མཐོང་པས་ཐོབ་པ་ཡུསྦ་ཧས་མངེན་སུན 


] 
] 
¦ 






ཨྱཀམངན་དཱཧེད་པམ་ །ན་བན་ ༽ འདྲེས ཅི་༽ིས་པར་འཇུག་པ་བྲནདང་ ། སོམས་པརའཇུག་པ་དང་། དབང་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་ཉིདན་མེདདོ། །གཉིས་ཉིས་མི་སློབ་ཡོངས་སུ་རྡོགས། དབང་ 
དེད་པྲའི ། འབས་བུ་དབང་པོ་དང་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་སོ། །སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཁན་དང ། སྟོམས་པའའཇུག་པ་དང་། དབང པྲིམ བོ ཚོ་ལོ་ས་ཕ་འིརར་ཅམ་པའ་ཆ་བྲ།ཿ ཤེན་རབ་ཏི་སྔ་རམ་པྲའ 
ཧཱ་ཧཱ ། འབས་བུ བདང་ཞོམས་པར་འཇུན་པ་ས༥ ད ོ་ལི་ྲོ་གཟ་པ་ཀིདཀང་མད་པ་ཁྲན་བས་འདིའའྲགས་ུ་ཛོགས་པ་ནི་ཡོངས་སྲ་ཇོགས་པ་ི་དདུ་ན པརམ་བཞག་གེ ཤསར་ས་མ་བར 
༠༧༠ ཀྐོལ་བདུས་དང་མི་སྔོར་བྲནོ་དབང་པོ་ཁོན་ལས་སོ། །གཉིས་ཀའི་རལསྣ་རྣམ་པར་གྲོལ་བླ་དུ།ཧྱིས་རྣམ་པརགྲོལ་བཤེ \ སཾ མས་པར་འཇུག་པ་ཁོན་ལས་སོ། །གཉིས་ཀའི་ཆལས་རྣམ་པར་སེལ་བདུས་དང་མྱ་དུན་བརྙན་མ་པདྡལ་འབན། 
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༄༅། །དབང་པོ་དང་ ། སྙོམ་ས་པརའཇུག་པ་དག་ལུས་སོ\ །འཇིག་རྟེན་པ་དང་ ། འ ང་  སྒོརབ་དང་ ༽ བར 
„ མད་མད་པ་དང་ ། རྣམ ་པརགྲེལ་བའཾ་ལམ་ར ང་ ། ཁྱད་པཱར་ཅན་ཤྱི་ལམ་ཌྣ མས་ཤེས་བབ ༽ ལམྤ་ཧི་ཤྲེ་ག་མ་ངསོ་ཞིག་བཤད་པ་དེ་དག་མདོརབསྡ་ན ་ལམ་རྣམ་པ་དུ་ཞཾག་ཡེན་ཞེ་ན \ མདོརན་ལ །མནྡ་མ་བཞེ་ཧཾ། །ཁྱན་པ ར་ན ྦ 
རྣམ་གྲོལ་དང་། ༽བར་ཆད་མད་དང་སྙོར་ཞེས་ཐྭ། ༽སྷོརབ་ནི་གང་གི་མཛུག་ཐོགས་ུ་བྭ ར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ཨྒྱེ་བའོ། །བར་རདྡ་མེར ལའི་ལམྲ་ནི་གྲང་གིས སྤྲཾབ་བ་རབ་ཏུ་སཱོང་པའོ། །རྣམ ༠པར་གྲོལ་བའི་ལམ \ དེས་སྤང་ཕརྱ་བའི་ 
སྲིཔ་ཁས་ངེས་རྣམལ་བ ། དངེ་ཉདད་བསངའ་པའོ། །ཅེན་པར་ཅནཅིམམན་དེདགའས་གཞནཔའི་ལུཔ་གངཡེན་པའོ། །ཅིའི་པསམགས་བུ་ཞན ། དེསནརཔྲབའིཤེར་རམ ། འའིསྲེ་མ་བན་ལག་ག་དྲོ 
བའྭཐུང་ ། ་ོན་མཾ་བན་ལས་འདའ་བའི་ལན་ཡནན། །རྣམ་པ་བགལ་བ་དང་བད་པར་ཅནྱ་ཧི་ལན་དག་ཅི་ལརན་ལ་མ་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན  ཧི་དཔའད་བདང་ཆེས་ཆེ་བུ་ཡིན་པའི་ཕེརཏ ༽ གོང་ནས་གོངདུ་ཧིན་བ་ར་ཟིན་པའི་ཕེར་རམ་ 
དང་པོའ་ལག་མ་མ་ཡུས་བར་འཇུག་པའིི་ཕོཾརར༽ །ལ་པལ་མ་ཉིདྲེ་ས་དན་ལ་ས་འད་སྭ་པ་བླསབ་བརྡབ་བའི་ཧོར་སྒྲུབ་པ་ཞེས་གསུངས་ཏེ ། ལ་མ་ནི་བཞི་སྩེ་མཛོན་པར་ཤེས་པ་བུལ་བ་དཀའ་བའི་ལ་ མ་ཡང་ཤདོ ༨ ་ 
_ །མངོནཔ་ར་ཤས་བ་རྒྱར་བ་ཀའ་བའི་ལེ་མ་ཡང་ཡོད་དེ་ ། དེ་བཞིནདུ་སློབ་ཡང་རྣམ་པགཏིས་སྲེ། །ྡེ་ལ་བསེམ་གཏན་དག་གི་ཡསྨ་ནམ་སྭ་ས ༽ བསམ་གཏན་བཞིའི་ལ་མ་ནི་ལམ་སྲ་བ་ཡིན་ཏི་ཡན་ལག་གིས་ཡོངོས་སུ་ཟིན་པ རང་། 





ཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་ \ མྲོང་པ་དང་ བསྒོམ་པ་དང་ ། མི་སློབ་བའི་ལ མྣརྣམས་རང་ 


| 
















ཧ་བནསདང་ལགཞ་ཐང་མཉམ་པ་དག་ནིས་འབདམ་དགས་པ་རས་ངངགིས་འབུངབའི་ཐིར་རོ། །ས་གཞན་དགགིདགའབ་གྲིན་ །མི་ཝུགས་དྲ་མད་བདར་ ། བསམ་གཏན་བུད་བཔཅན་དང་ ། གླགགས་མེད་པྷ་ནམས་ཤི་ལམ་ནི། 
ཡནཡག་གིས་ཡོངས་སུ་ས་བིན་པའི་གར་དུ་ ༽ ཞགནས་དང་ལྕག་མཐོང་ཆུང་ངུ་པ འྲ་ཕིར་ལ་མ་དཀའབ་ལེན་ཏ ། མོཾ་ལྕགས་པ་མེད་པ་དང་ \ བསམ་གཏན་ཁྱད་པ་རཅན་ནན་ཞ་གནས ཆུང་ངོ་། །གཟུགས་མེད་པ་དགན་ནེ་ལྷག་མཐོང་ ་ 
_ རུང་ངོ །ལམ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གཏིས་ཏེ ། ཌྷཱཏུལ་མངོན་ ཤེས་གུལ་བ་སྟ། །གཅིག་ཤོས་ཀི་ནཾ་མངོན་ཤྭསྲ་སར། །དབང་བོ་ཏུལ་བོ་ནིལ་མ་སྲ་འམ་དཀའ་བ་ཡང་ཅུང་ལ ། མངོན་པྲར་ཤེས་བ་བུལ་བ་ཡན་ནོ། །དབང་པོ། 
| ་ རྣོན་པོ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པརམྨད་བ་ཡེནཞེ། ལམ་འདི ལ་མངོན་པ ཤས་དབུལ་བ་ཡོད་པས་ན་འདེ་ན་མ །ངན་པར་ཤིས་པ་བུལ་བ་ ] མཾ ངོན་པྲར་ཤུས་པྱ་པར་བ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ། \༥།ང་ན་འཛི་གང་ཟག་དབང་པོ་རྟུལ་པོའི་ཡོན་པས རཾ 
མངོནོ་པར་ཤེས་པ་བུལ་བ་ཡེན་ལ ༽ ཡེདནོན་ པའི་ཡོན་བས་མངོན་པར་ཤིས་པྲ་མ་རྭབའོ། ། ལམ་འདི་ནི་ཤང་ཆུབཀྱི་ཕྲེགས་དང་མཐུན་པ་བྱ་བའེ་མྲང་ཐྲོབ་ྟ \ ཧང་ཆྩུབ་གྱཿསྱགས་དང་མཐུན་པ་སུམ་ཅུ་རྱ་བདུནན་དྲན་པ ༡་བར་གཞག | 
| 1 འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱཧད་དོ། །དེ་ལ། 


༠ བའི ། ཡང་དག་པར་སྡང་བ་བཞི་དང་ ། ཚུ་འགྲུལ་སི་ནང་པ་བཞི་དུང་ ། དབང་པོ་ལ་དོང་ ། སྡོབས་ལ་དང་ ༽ ཤངྱ་ཆུབྱ་ཙི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། ༡ ཕག་ ྒ 
'ད་དང་མྱེ་སེ་ཤེས་པནི་ ། ཤདྱརཱབ་ ། བད་པ་དང་ ༽ མིི་སྩྱ་བཤེས་པས་ཐིགང་བགགྱིི་བག་གསེ་ཉན་ཐོག་ཙི་བང་ཆུབ་དང་ ། ནངྱ་ཧྱ་རཱབ་དངྱ་ཐཱན་མཾད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྱ་རུབ་དད་ ། 





རི འ༅། ོ་རྱབགསུམ་ཞོསྤ་བྷྷ ། ནོ་གཉིས་ི་མ་ཐག་པ་འས་བཞྲི་ཕིའདང་ །དང་གིདོནོ་བས་པ་དང་ ། ཡང་བར་ནེད་པཉིཏ གང་དག་བཅོ་ལྟབ་བཞིནད་ཏོགོས་པའྲི་ཉིར་རོ། །དདངམཐུན་ཉོན་ཧོན། ། 
སུམ་ཅུ་ཙཱ་བདུན་དེའི་སོགས་མཐུན \ ཧང་རུབ་དང་གཐུན་པའི་ཕར་ནོ། །མིང་གྲི་མོནས ། ཤང་ཆུབ་ཅི་བགོས་དང་མཐན་བ་མུམ་ཅཱར་བདུན་ཞེས་དའོ། །རྫས་སུ་བྱ ། བུད་རུབ་ཅུ་གོགས་དང་མཐུན་བ་ཐམས་ཅད་ནྡོག 
བརོནའྲགས་དན་པ་དང་། །ཤེས་ཟབ་ཏངེ་འཛིན་བཏང་སྟོམསདགའ། །ཏོགས་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིནཏ་སྷཇས། །དེ་ལྟརདེ་དགནྡིཛེངས་སུ་བཅྒུའོ། །ཅི་ལྟེར་ྱས་པ་སྲི་ན ། དྲན་པ་ཉེན་ 







སུ་བཅུ་ཧེ ། བཅུ་གང་ཞེ་ན \ དད་ད ས་ཟབ་ཏངེ་འཛི སྨགག་ཐམ། ཏུ 
ཞག་ག །བཅོན་འགས་ཡངདགའཛོགཅེས་བ། །མ་འགུལ་ན་ངབཏིངངེའཛིནཉོ། །དནཔ་ཉབནགཞ་བདང་ ། གངདག་པར་རབྱ པདང ཛ་ལ་ཅིནངཔ་དགའི་ཤེས་རས་དང་།བཅོནའགས་དང་། ཏིང་འཛ 
ཧྱི་རང་བཞིན་དག་ཡིན་ནོ། །དེའི་པིརརེ་ཤིག་དབང་བོ་དང་ ། སྟོབསྣ་རམས་ནི་མིངངགིས་སྣོས་པ་ ། དད་པ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་དངདན་པ་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ། གས་ར ཉི་ཛེས་ལྔ་ཡིན་ཏེ ༽ དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་དང་ ༽ 
ཚསྐུ་ནམ་པར་འབིད་པ་ཡང་དགྲ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ༽ ཡང་དག་པའིལྟ་བ་ནི་ཤེས་ཟཊ་ཁེ་ན་ཡིནན། །སང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཛུག་པྲ་ནམས་དང་ ༽ བརྙོན་འགུས་ལང་དགྲ་བངྱ་ཆུབ་ཙིརིས་ན་ལག་དང་ ༽ ཨ་ངདག་པའིི་སོོལ་བ 
ནཾ་བརྩོན་འགྲུས་ཁན་ཡེན་ནོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་ ། ཏིངངེ་འཛིན་ཡང་དགྲ་བངྱ་རུབྱ་ཧི་ཡན་ལ་གདང་ ། ཡང་དག་པའི་ཉེངེ་བེ་འཛིན་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁ་ནོ་ཡེནནོ། ༽དན་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབགྱི་ཡན་ལག་དང་ ] ག་དག 
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པའྲི་དན་པ་ནི་དན་པ་ཁན་ཡི་ནེ་ནོ། ཧཱ ཞི་ལུ་ས་ཤེས་ན་ ༽ དགའབ་དང་ཤིནེ་ཏུ་སྣངས་པ་དང་ ། བཏ ང་སྙོམས་ཡད་དག་ཤུང་ཆུ་བི་ ཡན་ལག་དང \ ཡང་དག་པའི་ཏོག་ བདང་ ] ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཡན་ལགྭ་ར མས་དང་ ། ¦ 
_ རྫག་དེ་ལྔ་ཧྭེ ། དེ་ལྟར་ན་ཧྭང་ཆུབ་ྱཾ་སོགས་དང་མཐུན་པ་དེ་དག་ནོ་ ། ཛྫས་སུ་བཅུ་ཨཾ ན་ནོ། ༽ཐྲེ་དག་ཏུ་སྨ་བྲ་ནམས་ཧ་ལེརཾཾ། སུས་དང་དགག་ལྲས་དགྲབ་དད་ཅང་དགས་མ་ མཐུར་པའུ རར་ _༽ ར༅ུལ་ཁྲམས9་ཡན་ལག 
_ རྣམས་རཛས་བྱར་གཏིས་ཨོན་པས་རྫས་བྱདུ་གཅིག་ནེ་ཤོ། །འདི་གད་དུ་དན་པ་ཉེ་བཟག་ཞག་བ་ལ་ གས་པ་ན་ཤས་རབ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ །  ཏོངེང་འཛིནྲོ་ཧི་རང་བཞེནེ་དག་ཡིན་ནོ་ཞེསོ་བཤད་པ་གང་ཤནེ་པ་ནར་ནེ ། གཅོབ 
 སྩོས་པ་ཤིན་པར་རིག་པརྦ་བའོ། །དེ་དག་ནི་ཕུར་བུང་ཡོན་ཏན་དགྲ་ཉང་སིན་ ། གཙོབོ་ལྨོས་པས་དེ་སྐད་བཤད་ཀྱི ། དྲན་བཅེ་བརགཞག་པ་དང་ \ ཡུང་དག་པའ་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ ] རྫུ་འབྲུ་ལུ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་ས་ནི༽ སྙོན 
བ་ཡས་ང་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཡེནནོ། །ཅིའི་ཧིར་བྱ་མོན་འ གྲུ་སཱ་ལ་ཡཱང་ནག་པན་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་ ་ཞེསུ་བཤད་ེ་ན ། དེ་ལུསདང་ངག་དང་གིདེ་དང་བར་རབ་ཏུ་འ ཇེག་པའི་ར་རོ། ༽ ཅིའི པཱིན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྩོ་ 
¡ འཕྲུལ་ཧིནང་པ་ཞེས་བཤདཅེ་ན་ །དྷཾ་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཐེར་པའི་ཏེན་ཡེན་པའི་ཕེརརོ། །གངདག་རྫུ་འཕྲུ་ལ་ནཾ་ཏེངང་འཛིན་ཁ་ན་ཡོན་ལ །འདུན་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྐང་པ་སྤེན་ནོ་ཟར་བ་དདག་གི་ལར་ན་ན།འདུན་པ་དང་སེམས ་ 
ལྷག་པའི་ོའེ།ཧང་ཆུང་ཧི་ཕོགས་དང་མཐུ་ནཔ་ཛྲས་བཅུ་གསུམནུ་འགུ་རལ། དགེ་སློང་དག་རྫུའབྲུལ་ཡངབཤད་། རྫུ་འཕྲུལེ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས་ཁངབཤད་དོ་ཞེས་ཐ་བཞས། རྫུ་འཕྲུལ་གང་ཞེ་ན་། འདི་ན་དགེ་སློང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སུལ་རྣམ་པདུ་མ་ཉམས་ 
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!༄༅། །སུ་སོངབའྭ་བེདཅིར་གཅིག་ཉུ་ུའ་ན ། མངཔོར་ཤེསྱ་བ་བའི་བརྒྱ་དས་བརགྲ་སུངས་པའི་མདོ་དང་ཡངའགལལ། །ཅེའི་པོར་དབ་ངསྒོན་མསཁོན་ཡང ། སོངས་ནམསྲ་སུབཤདཅན ། ཆུངང་དང་ཆེན་པོའི་ཉྲི་བགས་ ། ། 
ཤྲ གས ; རྫི་བ་དཛྫཛྫེ་བམ ད་པའི་པུར་འོ། དབང་པ བསྱ་ཏིག་རིམསཅར་ ང་ ། དད་པྲ་གྱའ་བ་ནིའྲབས་ུའི་བསོནའྱ་གུས་ཆོཿ ཅེ་པཿེད་དོ། །བརྩོན་འྲགས་བྱས་མསན་རྲན་པ་ཉེབརགནས་བརའ་རྒྱུར་འོ། ་།དྲན་པཤེང༣ ཏ 
ཤཱཾ གནག་ན་རྣམ་པཿམི་གཡེ ངཔའྱི་ཧུར་སམས་མཉམ་པརའཇོད་གོ །སམས་མཉམ་པར་གཞག་ན་ཡངདག་བ་ཇི་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་འསྱརཊོ། །གནས་སྐབས་གངངུྱངྦ་རཱའྱ་ཏྱི་ཡོགས་དཔའཐུན་པ་གངཤིག་རབ་ཅུའྱབེདཅན ། 
¢ ཅིསྣག་ཏཱཾབྱ་ནམསནར ། དེ་ཚན་བདྡནྱགི་གོརམེས་བཞིན། །ལསནི་དང་པོ་པ་དག་དང་། །ངེས་འབེདྲ་རའཐུན་མས་དངནི། །བ་ཐོམ་དངམཐོངལ་༣བཅྭ་ཕེ། །ལས་དངཔོ་བའི་གནས་སབསནིལུས་ལ་སོགས་བ་ལ་ཤབར་བྟཏགས་ 
± པའྱི་ཏཱི དྲན་པེ་བའ་གཞག་པ་རྣམས་སོ། །བད་པར་ཐོབ་པས་བསོནའྱགུས་ཡངདག་བརྡ་མཔ་བའི་ཕྱིའ་དོབརྱ་རུར་པ་པས་ལནི་ཡང་དག་པར་ནཏའཇེག་བླ་༡མས་སོ། །ཡོངསྦསུ་ ཿ རྩ་བ་ལ་འྲ་ངུག ། 
ཡཿ ཌུ ། ཙ་དག་ཱཱིཛ་འཐུལ་མྟི་ཀང་བཟུམས་སོ། །ཡ་བཞི་ངས་མུཏམས་བརིའྱབུར་བའི་གྒོ་ནས ། དབངཐོབ་པའི་ཕུར་བཟོདཔ་དག་ལྲནི་དབངབློརམས་སོ། །ཏོན་མོངས་པྨ་ནམསྦ་ཁིས་མི་ཇི་བའི་ 
_ [༩ །བྱིརརམ ། འཇིནཏཉྟན་པའི་ཆོས་གཞེན་དག་གིས་མི་རི་བའི་ཕིརཆོས་ཀྱི་མཆོག་ངག་ལནི་སོངསྣ་ར མས་པོ། །བྱངརབ་ངང་བའི་ཕོར་ངྲགོམ་པའི་ལམ་ལ་ནྱིརྦརཱབྱ་ཏི་ཡན་ལགས་ནམས་སོ། །འཐོ་བས་རབཏྭ་ཕི་བའི་ 














; ཉི་མོང་པའི་ལམ་ལ་ནི་ལམྱ་ཆི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཏེ ། 
ཡན་ལག་ ནིཏྱཧའྱཀཔཨིན་ཡ་ ། ཅུངུ་བྱ་ཏི་ཨན་ལག་ཡིནནོ། ། །ཡངདག་པའི་ལྭ་བནི་ཡམ་ཡང་ཡིནལ ། ཡམྱ་བི་ཨཱན་ལགཏཀུཔ་ཤིན་ནོགིས་ཟེར་འོ། 
རཱ་ཤག་ དངཔོ་ཁི་ནུར་ཨུལ་ རྣམ་པ་མང་འོལ་ 'གེའང་བཟའ་པོ། ཕོབའྲི་དྒོནམས་ ཆརྱ་དད་པའི་ཀི ིར་དྲན་པེ བྲས་གཞག་ ཞག་ལྭ་རམས་སོ། 









རམ་པ ཕིན ཟྲངས་ཀྱི་ རིམ་པ་བཞི་ནྱབ་བཞི་ ཞི་ཕྱིའ་སར་བཇུན་བཤད་ལ་ ཡྱིས་དརྱད་བཤད་དོ། ལ་ཆོརས༣བཅྫནམ་པའའྱའིདཔ་ ཡང་ག བྱངཆུབ་ཉི་ ད 
།གཞན་དགནི་གོརསཾས་མ་ཉམས་པའཁོོན་ ། ཅུ རུབཉི་ངོགས་དཔའུན་ 


།དྲན་པ་ཉེ་བརགཤག་པ་བཞཤོ་ པའ་དི་དགན ། རེའི་སེམས་ཀྱིས་ 








བླ་རམས་གོ་རིམས་བཞིན་དུངྫརོད་དོ། ད 
ལེ་བརའ་དོད་པ་ཡཨིན་ཏེ ། མདལས་འདངག་ འི ཞེནཔ་ལ་ནྐན་པའི་དན་པའི་ཀུན་ངུ་ཏྭོག་ པྲ་ནམས་བསལ་བརྩང་བའི་ ཡྱིའ་རམོ ༢འི་སྟོཿ སེའས་ཀྱིས་བྱ་ཡོན་འགས་ཡང་དག་ པའ་འཕེལ་བས ། རདགོས་ པ་རྣམ་པ་ བཞི ཁཱ་ཕའི་ ྦ 
ཅིར་སམས་༥ ཡངངག ༢རནབཅུ་འ་ཇོག པརྣམས་ས། ཞི་ཤོནཏུ་ཏི་ངང་འཛིན་རྣམ པར་སཱོངཔའི་ ཕིར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ རྣམས་སོ། །ཧི་ངའ་ཛིན་ཡ་ཡངདག་ པའ་བརེནནས་ | འཇིག །ཧན་ལ་ས་འདས། བའི་ཆོས་ རྣམས་ཀིབ་དག་ 

་ལུའྱཀི་ཡན་ལག །རྣམས་ཏེ ། ། དང་པོ་ཁེདུཆོས་ཀྱི་ ཀྱི 


བས་ཆ རྣམས་ས། །མཐོང་པའི་ལམལནྷི་ ྫ 


„ པོའ ༄རྱའ་པའི་དད་པ་ལ་སོགས་ པནི་དབངཔནུམས་སོ། །དེ་དག་ཁིད་མི་མཐུན་པའི་ ཟི་ཕྱིགས་ཀུན་དུ་སོད་པེལས་ཅེས་ བའྱྱ་ཧུལ་བན པཱ 
རེས་སྐུ་ཚགས་ པ༣ྱསའན ། དྲན་བཉ་འརགཤིག་ པརྣམས་ བྲམམ་ པཡོངས་སྐ་ངོགས་བར 


པར ཁ་ནིངོགས་ ཁའ་ ཕྱརའོ། །གཉས་ཀ་ལན་ཡམྱ་བཡན་ལག་༔ མས་ཏེ ། ‹ འརི དའ ༣་འ་ཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ཡག་བྱརད པའ་ཝོམཔ 





༄༨།། །རནས་ ། བྱངྲརཱབྱཀི་ཨན་ལག་བདུན་གི་བྲརངུབྲ་གོམ་པ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པའ་འསྱར་རོཞེས་གྲསངས་སོ། །ཡང་དགེ་མོང་མ། དག་པརཇི་ལབ་བཀིནྱསིཆིག་བྲངོད་པ་ཞེསྩ་རཁའདིནའ་འགས་པའི་བདེན་པ། 
ིཚིག་དཱ་དགས་མི ། །རགེསོངཆི་ཝ་ཧོགས་ བི་ལསྔརི་འདགྱརསྦར་བའ་་ ¡ ཤ་ཝགས་པའི་ཡམ་ཨེན་ཡགརྒྱ་དྱཀ་རག་གདབད་ཞིན་ནཞི་ས་གྲངངས་སོ། །རྡེ་༧་བསྐན་གཉིས་ཀ་ལའ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ ་ 
ལ་བྱཏད་འདོད་པརྱ་པདགོས་པས་གོ་རམྲེསྤ་གབ་པ་འེན་ནོ། །ཏངྱ་རཱབྱ་ཀཱི་ོགྲས་དངའྲདུན་པ་དུགི་གནི་ ། རཱག་པ་དྲངའཅས་པ་དག་ཡེན ། ཅུགནཱ་ཟག པ་མེད པ་ངག་ཡིན་ཞེ བྱ་པབཞེས་བརོད་པརྩརྐཾ །བྱངརུབསྒན་ལག 
ཡན་ལག །བག་བུ་ཨད ། དེ་གཏིས་ གས་པའ་ལམ་ དངམཐོང་པའི་ལ མ་ལྷ་ནམ་པརབཞག་པ་ཡིན་པའི་ཁར་ཀོ་ །འཇིགརེན་པ ཡང་དག པའི་ཉུབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡོདམོདྱཀི ། དེ་དགན་འ ཕགས་པའེ་ལན ། 
ཞེ་སྦབ་བའི་ཟླ་མི་འཐོང་གོ །གཞན་ནམ་ བིལ་ ། །བྱངཆུབྱཉྱི་ཡིཞས་དངའཐུན་ཁ་གཤུན་དགནི་ཟག་པ་དངབཅས་པ་དང ། ཟག་པ་མེད་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ས་གང་ནྱཐུངཆུང་ཀྱི་ཏཱོགས་དཔའཞུན་བདུཞིག་ཡོད་ཅེན།། 

བསམ་གཏན་དྲང་པོནའམས་ཅད ། བསམ་ཟགཏནདང་པོནྲདམྱར་རཱ་བདུན་པོ་ཐམསཧད་ཡོད་དོ། །མི་ལོགས་ཅེདདན་དགའ་མ་གཏོགས། ། ཅིའྱི་ཕིརྟམི་བཱགས་པ་མད་པན་དགའ་བམད་ཅན ། ེརང་ཐོགས་ནམས་ནི་སོངསྱ་ཏྱིས་ ་ 


།དངས་དགོས་པའི་ཡྱིར་དང ། སའོག་མའིའདོགས་པ་དངབཅས་པའི་ཡྱིར་འོ །གཉིས་པནཧི་ཏོག་མ་གཉོགས། ། བསམ་གཏནགཏེ་ས་ན་ནི་ཡང་དག་ པའི་ཉོག་པ་མ་གཏོགས་པ་སུམ་རུ་དྲག་ཁེ་ནཡོདོད །དེན་རྟོག་པ་མེད་པའི་ / | 
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།ིའ་འོ། །གཉིས་ནད་གཉིས་མ་ ས་ལ .བསྔམ མ་གཏནག ངབགི་པ་དགནནི་དནའ་བང་ གེ་པ་དག་ ་མག་ཉོགས་པྲ་སུམྱ་ཅྩ་ (ཡོད་པོ་ །བསམ་གཏན་བརན་འང་ །དགའིས་ཏི་དམ་གཏོགས་པརསམྱས་སུ་ཝཱ་ཁོན་ཡོདོ། 
རླ ཡོད ། གྲསམནའའི་ དད་ྱས་མནཔག ངོ ཀོ གབ ངའི ི་⁄་ རར འ་འ ཀྲ ཉེ རྩི་ས ཐཱ 
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དེ་དགན་དད་པའི་གཞིའི་ཅི་ཟགལ་མིང་གྲི་གོནས་ཤེསནས་དདབ་བཞི་ཤེས་བོ། །རྫས་སུ་གཉིས་ཏ་དད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁིམས་། ། 


ནད་གཡོག་ལུ་བུའྱསུར་པའི་ཏིར་ཆོ། །སམས་རབ་རུ་དངབས་ ྒ 


ང་ཡ་ཡང་དག་པའི་རྣམ་པའཿ་གྲོལ་བ་དང་ ། 






ྦ ཡང་དག་པར ཤེས་པ ཅོོ | བཅྲིངས་ཕྱིར་སློང་པཞི་ཡནུཡགྲང ། ་སོབ་ད བཤད ། སཱོབ་པྲ་ནཾ་ ིདངུཊཧོན་མོངས་པྲའི པའི་བཅིངས་ བྷ་ནམསྦ་བིས་བཅིངས་པ མིནཔས ། བཅིངས་བཞིན་ ཇི་ཉརྦམ་ བའྲ་ཐོལ་བརྩ།མ་ 
པར་བཞག །འཆིངཔའི་ཕོགས་གཅིག་ལས་ཐོལ་བསཉནྲི་གོལ་ཞེསམྱི་བའོ། །རམ་པྲ་འགོལབ་མད་པར་ཨངཆི་སྟརྨ་ནིམ་པར་ཐོལའའྲི་ཤྲེས་བྣནམ་པའ་བཞག་ ¡ིསོབ་པའི་་ ན་མོངས་པའི་འཆི༔ ང་ད་ཐམས་ཅད་པས་གཏནདུ་ངས་ 
ཁབཿ་ཐ༢ར་པའེ ཕྱི རྣམ་པརགྲོལ་བ་ང དྲང་ ། དེ་བོ་སོརྭ་རང་གི་ཤེས་པ་དག་གི། གས་འསྱྱཡབ་ཨིན་བས་དལེན་ ཅེ ཡ་དང ན་པ ཨིནནོ། ། །རྣམ་བརཐྲོལ་བ ཞེསྱྱ་རཡའ་དྷིརོ་ཞེ་ན ། ། དྨཾརམགཏྲེས ། འཇུས་ ཏྱས་ ཱ་དང་འདུས་མྱ་བས་སོ དད 
ལཉོསོངསའཅ་བའས ས་སོ །མྲོས་ཡའྭ་རསྱ་ལས ། ། ཉོན་མོངས་མ་སྔང་པ་ནི་རམ་པཿ ས་མྱ་བྲས་ཨིནནོ། སླི བ་པའི་མོས་པནིརུམ་བར་ཐོལ་བའངས་ཆུས ཡེནནོ། །ཡན་ལག་ནི་ད་ཡཞྲིན ། ་ 
རྒུམ ༢ྭགོལ་བའདུསྱ་བས་དནི་མི་ཐོང་པའི་ཡནལག་ངུང་ཤརད ་  ཨནལག་ནཱ་མས་ སབསས་མིནའི་པིར། །རཀིདྷ་ནམ་ཐོལ་གཉི་སྣ་ནམ་པརྦ་བོལ་བའངས་བས་དཀི་དམདོལས ། སམས་རྣམ་པའ་ཐོལ་བ་པྲ་ ། | 
_ | ཤེས་༣བ་རམ་པ༽་བོལ་བ་གཏིས་སུ་གྲསུལཔ་ཏ ། ལོའི་དྷཿམ་པརྦ་པོལ་བའི་ཡུངཔོ་ཡིནཔརབལའོ། གཞེན་དགུནའེ ། འོན་མདོལས་སྟག་གི་དྲངརུབྱའྲི་བླཾནམ་པརཐོལ་བ་ཡོསྲ་སུ་དག་པ་། གཙོ་བོགངསཞེན ། འདིན ྦ 
༠ ༠ དག་མོངའ་དོད་ཆགས་ལས་ ། སམས་འདོན་ཆགས་ དངྲ་བལ་ཞངནམ་ པ༣་ཟོལ་བཡིན ། འེལ་དང ད གཏི་མུག ཡས་སམས འདོད་ཆགས་དངྲབལ་ འིངནམ་ པྲའ་གོལ་བ་ཡྲེརྙཏ ། འདི་ རྣམ ་་ འབི་ཕུརཔོ་ ། 
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༠ 
༧ 
༤༨ 
| : 
ཨི 


རང་མ་པར་ཐོལ་བ་ཡིན་ནོ ། 


ྒ 





བཿ ༡༧༧༧ 


ཡོངས 
། 





ད ཨསྭ་ཛོགས་པར་ཅེད་པ་ཞམ ། 


བད་པ་ཤེས་བདང ། 
འལ 


 ལ་ ནྣ \ < < 
ད་པའི་ཕུའ་ར། །ཇྫོར་ཧྲངའི་ཅྲིང 


བྱ ༧ 


འོ་ན་སྱཾཿཁར་འགརབ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། འཇིག་རན་པ་ག 





ཨོངས་སྱུ་ཇོགས་པྲརས་སུ་འཛིན་པལྱཧེད་པ་ ། འདུནཔ་དང ། བརྩོནའྲགས་གང་ཨིན་པ་ཞེས་ཟས་པརགང་གསུངས་པ་ངིི་ཉབ་རའ་ཊོར་ནམ་པར་གོལ་བཞི་ 
ནཱ འཇོད་རྭགས་ལ་སོགས་པ་སྲངས་པན ། སེམས་དྲིམ་མེད་ པ་ཉིདྷམ་པའྲ་གོལ་བ་ཨིནནོཞེས་ཟེརའོ། །ཡང་དག་པའི་ནམ་པའཐྲོལ་བབཤད་དྲིན་ཏོ། 
གཏུགས་པ་ཨུངདག་པའི་ཤེས་བ་གང་ཤེ་ན ། བྱངྱ་ཆུབ་ཇི་སྐད་བཤར་ཤེས་པ ། ཝརྦ་པརྱརབ་ཇིི་སྐད་དུབཤད་པ་གང་ཡིན་པ་དགེད་འདྲིར་ཡང་དག་པའི་ཤིསཔ་ཡཨིན་པར 
མྱ་སེ་བཤེས་ བའོ། _ །±མས་གངཞེ གླ་ཉམ་པ༣་ཐྲོལ་བར་འགག ། ཝར 


ན་རིལ་ཞེ་ན ། དའོན་ཤེས་པས་ 
༤ ¬ ༼ཾ །ཡང་དག་པའ་ལྟ་བ་ལྔ་མ་ 
རིག་པར་བའྟེ། ། འདྲིལ་སེ ། 


ཅེ་ཊཾདས་པའམ ། མའོངས་ པ་དང ། དལ ྱང་པ་ཨིན་ཞེ་ན 
།སཱིང་པ་ཡས་ནེ་རྣམ་འྲ་བོ་ཿ ། ་ལརྩང་པ་ཨིན 


བ་པའི་སེམས་མའོངས་པ་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ལས་རྣམ་པའ་གྲོལ་བར་འརྱན་རོཞས་འབངངོ། །དེའྲི་སྒིབ་པ་ཡྔངགྲ་ཤེ་ན། ཏོན་མོངས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ 
། བུར་བད་ཡངརམ་པའྨ་ཐྲོལ་བརའྱརུར་སོ །དྲ་མངས་ནས་ནི་མི་སྨོང་ཕའི་སེམས་དཡངྩསས་བ 
ན ། ད་པགྱ་ཀངརམཾ་པར་ཐལ་བརྱཧཱར་མོདྱ་ཏི་ ། སྐྱེ་བར་པེས་པ་གང་ཡིན་པ་དོན་བཤད་དོ། གངལས་འཇིགཏནཔ་རམ་བར 

















ལྲི 


ཐོལ་བཟའྱས་རཞེ་ན །སྐེ་བའི་སྦྲིང་བ་ོཧེད་ལས་སོ། །མ་ཟོལ་བལ་ཡངའཇིག་ རྙན་པའི་སྐྱ་ བརྱག༢བམ་ཨིནནམ་ཞེ་ན ། རེནིདེ་དྲང་མི་འྲ་པའོ། །དཅི་འྲད་ཞི་ན ། ཧོནམོསས་པའི་ཐོབོ་པ་དང་ལན་ིག་པ་ ཡིནོ །གནསྐ་སྐངས་ གད  ་ 








ཡིན་པའི་ཡ་མྱ་ཧྲི་ས་རྙཾསངའི་སྡིབ་པ་ཐོངཔཞེ་ན ། འགག་པརའྱུའ་བའི་ལམ་བྱི་སྲ་ནོ། །དའི་སིང་པ་འའྲ་ཏུཏྲེ་ང། །དྭ་ལྭརརི་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཝ་ཆིག་གོ །རྣམ་པརསོལ་བའདུས་མྱ་བས་ས་བ་ཤད་པ་གང་ཡིན་པ་དྲང ་ 
འགྲབ ལེའ ཞང རིར ༽ྣ༅ཚ བཟ ྣམ་པརྨ་བལེ་བའདུག 
ཏྱས་ད° ད་ཁམས་ག སུམ་ཨིནནོ། །དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཏུན་ཟང་འདོད་ཆགས་སྲཔ ¡ འདོད་ཆགས་ཝངས་ པནིའ་དོངཆ་གས་ དངྲདལ་བའི་ཁམས་། ཡིནོ །ཧ ས་ པའི་འམས་ནིགཞ ཞརག་གོ །ཡང་རདག་པའ་ཟད་ལཞེས་བྱ་ ། 
། བརྟབ ། འདོད་ཆགས་ལུས་གཞ ན་བའིཀོན མོངས་པ མས་ད ཡས་པ་ནསྔངས་པའི་ཁམས་ཡིནནོ །འགོག་པའི་ཁམས་ཤེསྱ་པའང་བཤི ། ཡྔང་རག་པྲར་ཟད་པཞེསྱབ་པ་ཁོནར་སྦནཏ །ོན་མོངས་པ་ལམ་གཏོགས་ ་ 
པ་བཞི ཧྲོ ངས་པ་ནིའགོག་པའི་ཁམས་ཡིནནོ། །དཔོས་བོག་ཤིས་ཡིངའྱབུང་པརྦ་བུར་པའི་དངོས་པོ་དས་ཤདོད་ཆགས་དངབལ་བྲ་རའྱགུར་རུམེ་ན ། མུ་བཤིའོ། །ཅི་ལརྦཧས་པས་ཤེན ། བུག་བསསལླ་ཧུ་བཟོད་ཤེས་རྣམས་ཏྱི། 
མདྱ་ང་། ཛཐགངསལ་དྲ་་ཀནའྱ་བང་ལ ། བརད་པ་དང ། ཤེས་པྲ་རམས་ཁོནས་ཡིད་འྱད་ངབ་རྭའྱགའྱ་བི ། གཞན་དག་གིསན་ཨ་ཡིན་ནོ་ །གང་གས་ཐོང་འྱཧརབ ། ཀུནྱ་ཧྱིས་འདོད་ཆགས་དལ་བའོའ་སྱར། ཐག་བསལ་པང་། 










རཨ་བདདང་། འགོག ་པ་དང ། ལམ་ལ་བདོད་པ་དང་ ། ཤེས་པ ་གང་དུག གསཉོན་མོངས་ པ་ཏ ང་པར ལའྱརཔ་ ཐམས་ཉདྷ་ཏིསྱ་ཀང་ ། འདོདཆགས་དྲང་དལ་བརའསུའ་འོ། །ད ནི་བི རྨ 

༩ ར་སར ། ཆུག་བྷསལ་པང ། ཀུམ་བུང་ལ་བཟོད་པ་དང ། ཤེས་པ་དགགིས་ཏོནམོངས་པ་དག་མི་མོངན། ཨིདྱ་ཧཱ་བཁྐོནཡེན་ཏ ། ཨིདྱ་བཱང་པའི་ ནྡ ོ་པོལ་་མིགས་པ ཉཱིརའརོ། །འགོག་པར་ ལ་བ 
ཡ་དང ] ཤེས་པ་ནམས་ཀྱིས་འོན་མོངས་པ་དག་མི་ཐོངན ། ། འདོད་ཆགས་དྡ་ལར་ ནོ་ཡིན་ཏ ། མོ ཡིད་་ དཅོས་པོལས་དམེགས་པ ཕྱིར་རོ མྱ་ཀྱིས་ཏོན་མྫོངས་པ་དག་ ཨོངགཉིས་ཀཞིརསོ། དོ 
བྱིམ ཡིམླརམསྦཀི་ཧོན་མོངས་པདག་མི་དན་གཉིསཀ་མ་ཨིན་ནོ།  །།དེལ་འདོད་ དཆགས་རཔཔལ་བཞིག་བདན་པྷ་མཐམ་པ་ལན་ཆོས་ཤེས་པདའ ། ། བཇོད་པ་ རྣམསྱིཾས རྒ་མོངས་པ་དག་མི་ཧོངངོ་ །ཤེས་པ་ནམག ྦ 
ཤཿ ཅབ ། རྣམ་པརཁྲོལ་བདང ། ཁྱད་པར་ཉན་གྱིས་བྭཛས་པ་རམས་ཉྱིས་མི་སྔོ་ངོ། །ཅེས་ ས་ོ་པ་མཆོདྱཀིབ་གདང་ལས ། ྦ ཡམདངརབསན་པ་ཞས་བརམཇོངྱི་ | 
ྷ ལུས གབའོ། །བཟོད་པྱ་ནམས་ཤེསྱ༡ངཔའྱཱཾང ། ཤེས་པྲ་༣མས་ཤེསྱ་ཀུཔའྱདང ། ཡངདག་པའི་ལྟ་བཞེསཀང་འྱརཔ ། ཡངངག་ པཞི་ཤེས་བཞེབ༡ངའཧུང བ་དག ྦ 
6594 ཡིནལ་ཤེས་ པམ་ཡིནནམ ། ཡང་དག པའི་ཤེས་པ་ཨི་ ཤནས་ལ ། ཡངདག ༡༥འི འི་ལུ་བ་ཡིན་ནའ་ཤེན ། ད་མདཔདནམས ཤེས་པ་མི་ མིར ། ཚེས་གྲང་བརྩ་བཞི་ ཊི་ཕྱ་རས་ཐེ་ཆོམ་མ་ཝངས་ ༢ འེ་ ཡ་ཡ 



















ཡང་དག བོག པའི་བདག་ཏེད་ ོནོཡིན་པའི་ ཁ་དག ངཱ ནི་ཡིན་ནོ། 


ི་ོ གྱིས ཤེསཔ་མ་ ཨིནཔ་དེབཞིནེ་དྲུ་བད་དང་མྙིསྐེ་དོལ་མིན། བདབཤས་ནང་སོ་སོལསྲལ༔ ཡི ༽ ཡ་དད་པརཏོན་པ ། 
མེད་པ་དང ། ཨོངས་སུཆོལ་བའི་བསམ་ ཡ་བཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕོརྒལ་བ་མ་ཡིནན། །རལས་ གཞན་འ་ཡགས་དོ་གཏིསཀ །བཟོད་པ་དང་ཐད་པ་དང་ ། `: པ་དག་ཡས་གཞན་པ་དག་བསད་པའི་ ༢ རབནཱི་ཉབ་དང 
ཤེས་པ་ཨང་ཡིནནོ་ ཞུན་ཤེས་འཇིག་ རྟེན ཤེས་རབ་ཏ༢ ེལ། པ་ཁན་ཡིན་ནོ། ་ ཐྲི ་བའང་ཡིན ། འ་ཇིག་ཏནན་ཡང་ལ་བྭ་ཝ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ ་ལྟ་བདང ། འཇིག་རྟན་པའི་ཤེས་པ་ རྣམ་པ་དྭངག་ནིཀ་ 
བ་ཡིནྱགི་གཞུནནི་ལྐབ ར བྱི་ྭཱདྨནི་ལྷབ་ བ་མ་ཡེན་ནོ། །དི་དང་གཞན་དུགྱ་ཀུང་ཤིས་པ་ཡིན་ནོ། ། ཇིསེདྱིག་གྲིས་ཤུས་པ་ཐམས་ཅད་བསསྡས་ཤེས་ན ། ཤེས་པ་བྱཿས་བྣཝས་སོ། མརོརའྲས་ནནིགང སྟ ཤེས 

པ་ཟག་བཅས་ཟག་ མེ ། རེ་གཏིས་ལས་ཉང ། དང་ པོཀུན་ཆོངཅས །ཟག་པ་དངབཅས་ པ་གང་ཡིན་པ་དནི ། _“ལ་ཆརྲདུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་དང་ ། ། སྐྱེས་པ་དང ། བུད་མེད་ལ་སོགས་ བཀུན་སྔ་འཛིན་པའི་ | 

ྣ ཅང ཡིནན། །ཟག་མདྨརམགཉིས་ཆོས་པང་ནི ། ཚེས་ཟུ ཤེས་བཅོདཡིན། །ཟག་པ་མར་པའི་ཤེས་ པ་ལ་རྣམ་ བ་གཉིས་སུ་ རྩེ ། ཆོས་ཤེས་པ་དྲང་ ང་ ] རྗེས་སུ་ ༈ ཤེས་ པའོ། །དེ་ལུར་ཤེས་པ། 
༠༠ འདི་གཏི་སནི་གྲ་སམ་ཨིན་ཏ ། ཀུན་ཚོང་ཤིས་པ་པང་ ། ཡོས་ཤེས་པད་ ། རྗེས་སཱ་ཤེས་པའོ། །དེལ ། ཀུན་རྫོང་ཨུལ་ནིཐམས་ཅད་དོ། ན་ྫོང་གསཔའ་མིམངཅ་རགསཔརའས ས་པྲས་དང་། 








_སུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཡམ་ཤེས་བ་དང་ ། ཀུན་རྫོབ ཤེས་པ་དང་ནམས་ལསསོ། །དའིངེས་པནེ་འདི་ཡིན་ཏེ ། དེས་ནེ་ས་དབང་གང་ཟག་འདས ། ཤིག་དངམ་རྐྱེས་ མེ་རིག་གོ །སའདས་པམ་ཤེས་པནོ ། བསུམ་གཏན་འགམའས་པས་བསམ་གཏན་གོང། 

མཁིས་པ་མི་ཤེས་པའོ། །དབངཔོ་འདས པ་མེ་ཤེས་པ་ཞེ་དད་པས་མོས་པདང་ ། དུས ཉྱིསྣ་ནམ་པརྡ་གེལ་བའི་ མྱ་ཀྲིས ། མཐོངབས་ཐོབ་པ་དང་ ། དུས་དང་མི་སྦོར་བརརྣམ་པར་གྲོལ་བའིཡམ་མི་ཤེས་པའོ། །གང་ཐ ག་འདུས་པ་མི་ཤེས་པཞེ་ ཕར 
་ མ་འོངཕ་དང་ །ངགྲ་བཅོམ་པ་དང་ ། ཉན་ཐྲོས་དང་རངས ངསྐ་རྒས་རངསངསྐྱ་ཐསྱ་ཀི་ལམ་ནམས་འོགམས་གངམ་མི་ཤེས་པའོ། །ཞཾག་པ་དངམ་རྐྱས་ཕ་མེ“ཤེས་པཞེ | འདས་པ་དངམ་འོངས ་པ་མེ་ཤེས་པ་སྙཾ ། དྲ་ལླརྱགྱི་པ་རོལྱ་གི་སེམས་ཡུལ་ | 

།ཡིན་པའི་ཕིརར། །གཞན་ཡང་ ཆསྫོངས་ཟ་ཚོགས་ཕན་ཚུན་མིན ། ཕརཾ་ཡྱགི་སེམས་ཤེས་པའི་ཡོགས་དཔའཐུན་པསྭ་ཀུང་། རེས་སུ་ཤེས་པའི་སོགས་དཔའཐུན་པའི་སེམས་མི་ ཤེས་ལ ། ཆེས་སུ་ཤེས་པའི་ཡོགས་དང་འཐུན་པས་ 

ཀྱང་ ; ཆོས་ཤེས་ཕེའ་ཇྱོགས་དཔའཐུན་པའིསམས་མི་ ཤེས་ཏེ ། དེགཉེསན་འདོད་པའེཁམས་དང་ | ཁམས་གོང་མཱའི་གཉེན་པོལ་དམེགས་པའྱི་ཕིརའརོ། །མཐོངབའི་ཡམ་ལ་ ་ཕརོལ་གི་སེམས་ཤེས་པ་མེད་དོ། །དེའིདམིགས་པ་ 

662 ཧེ་ཡོདདེ ། དེལ་ཕ་རོཡ་གྱི་སེམས་ཤེས་བ ས་མཐོང་པའེལམ་ཤེས་པར་འདོད་པས་སྩོརབྲ་གསནས ། ཉཤྭ་ཐོས་མཐོངཔའྙི་སྐད་ཅིག་གཉིས། ། བསྲེ་རྩུ་ཝ་བུས་གསུམ་རིག་པ། ] སངསྐྱ་རས་སློརཾ་བ་མེད་པར་ཀུན། ། ཉཞ་ཐྲཾས་ྱི་སནྲི་ཕ་ 

¡ ་རོམྱ་གྱི་སེམས་ཤེས་པས་མཐོང་པའིལམ་ལས་སྐད་རིག་མ་གཉེས་ཏེ ། སྣག་བརྫལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་ ། ཆོས་ཤེས་པའོ། །རྫས་སུ་ཤེས་པའི་ཕོགས་དང་འཐུན་པ་ལ་དམིགས་པོནི ། སྔོར་བ་ག ཤསསྲེབ་བབ་ཡིན་ 













| 


















ལས་བྲང་པའིཞེས་བ་བ། 


སུམ་དུདྱས་སོ། །ལམ་ བསྒོམས་སོ། །ཞེ་སྭ་བ་བར་ཤེས་པ་དེའི 


༄༅ [ཕའི པའིཕའ ་ ' དེ་ཅི་སྲཾདལ་སྫོར་བརྩོམ་ དེསེདྱ་ཀིས ། དེས་སེམསྲབ བཅ རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་ 
ྦ ཞན་དགན་རོདང་པོ་དང་གཉིས ་པ་དང ། བཅོོཝ་བྷནོ རྣམས་ཤེ སོཞཾས་ཟེརརོ། །སངས་རྒྱས་0ི་སནེ་ 
ཿ རྣམས་ལ་ ! ངསས་ཤེསལ་གསརས་པརོ། 


ང་པའི་ཤེས་པ པ་དང་ ། 


།མེས་ཤེས སས མི་སྐྱེ་ཐའིདྲོར་འདོད འཾ 


ཐོརཔ་ དང་རིག་པ དང་ | 


ར་པས ས་བརྡདི ཤི་མི་ཤེས་སོ། སེ །རང་སངས ངསྐ་ནསཀི་སི་ ཐོ 
སྦོར་བ་མེད་པརམ ང་པའི་ཡམྱ་བི་སྐད་ཅེག་མ 'ཝམས་ཅདཌ ནའོ། །ཡངཟད་པ་ཤེསྔ་ 


དྲ །བརྙཿ བཅོས་ལས་ཟད་པ་ཤེས་པ་གངཞེན ད 






རས་པ་དང་ ། ཤེསརབ་དང་ ། སྒྲུང་པ་དང །མངོནཾཔར་རོ་ ཧགས་པ་གང་ཡེན་པ་འདེན་ཟད་པ་ 


པཾ ས་བ མྭ་སྐྱེ་བཤེས་པ་གང་ཞེན } བདག་གིས་སྣག་བརྨལ་ཡོངས་རྨུ་ཤེས་། ཡང་ཡོངས་སུ་ ཤེས་པར་བརམེད་དོ། སྦ་བས་ཤིས་རྲགས་བད་གིས་ཡག་ ཡང་སློམ་དུ་མེད་ ཞས་བཟའི་བརྡ་དུ ཤེས་པདའི་ 
གས་ལ ༥ །མི་སྒྱི་བེ གངག ། དག་གིས་ཕུག་བྱམ ཡང་སངས ངེ རྒམས་ཏེ ] ཡང སྲི 


སྱ 

















༨། །ཛི་ལཱརྐན་ཟག་པ་མོད་པའི་ཤེས་པས་དེ་ལ༨ ཤེས 
། །གཞན་དགནརེ ། ཐག་པམེན་པསྭ་བངད་ཝར་ཤེསཏ ། མཐོངཔ་སྨོས་ 


ཤེས ཤེན ། ཆེ ཉམསདོའ 





། བསྙན་ བཅོས་ལས་དེརྲིརས་ལས་ འངས་པས་དེལུར་ ས་ཏེ་ ། 


བཾ 
པ་ནེ་ བ་ཤད་ པ་འཕངས་པའེ་ཕར་རམ ། | ཡངན་མངོན་སུམ་ངུ་འཇུག་ པའིཕིརརོ། ། ཉི་ཡི་ཤིག་གས་ལག པཾ པ་གང་ཡིན་ གང་ཡིན་པདེ་ནི་ 






སྟངེ། ཐརབུཆུ ངང་པ 
སདྲྲགིཾིེ་་ 
བདག་གྲི སུག་བྷམ་ཡངསསུ ཤེས་སྲ། གག ྣ 





ལོང་པ་ཡ་ང་མི་ ཡིནནོ། །ཞེས་ཞུུཧཱངངོ་ཞེས་ཟེརརོ། དེ་ལར་དེ་དག་ནེ་ཤེས་པ་བྱ་༧ཡེནཏེ་ འདི་ལྟ་སྟེ ཆོས་ཤེས་པ་དང་ ། རྗེས་སུ་ཤེས་པ་དང ད ཀུན་རྫོབ ཤེས་པ་དང་ ། སྡུག་བསྫམཤེས་པདང་ ཀུན་འ ་ད 
རྦ 







; ཇ་ ། འགོག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཁམམ་ཤེས་པ་དང་ ། ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། མྐཾ་སེཾ་བ་ཤེས་པའོ། 
ཅི ེས་མུ་ཤས་པ གས ས་ད ཤི་པགཅིགས ་ ཏ ། ཀུན་འྱབུང་དང་འགོག་པ་ཤེས་པ་ཡངདེདང་འདའོ། །ལམ་ཤེས་པན་ ཤེས་པ་གཅིག་ཡིན་ལ | ཝའིཆཡང་ཡིནན། །ཕ་རོལ་ 
` ཙི་སེམས་ཤེས་པཞི་ ཤེས་པ་གཅེག་ཡིནཡ ། བཞིའིི་ར་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཟདཔ་ ཤེས་པན་ ཤེས་པ་གཅེག་ཡིན་ལ །དུག་གྷི་ཆཡང་ཡིནཏེ ། མི་སྐྱེ ཤེས་པ་ཡང་དོདང་འདའོ། །ཅེའི་ཕིརདེ་དག་གསུམ་ཡོད་པ་ལ་བཅུར་ནམ་པརབཞག 
_ ཅེན ༨ རངགཞིན་དངནེ་གཉེན་པོ་དང། །རྣམ་བ་རྣོམ་པ་སྔོད་ཡུལ་དང་། །སྔོར་དང་བ་བས་ཉེད་དང། རྒྱུ་རྒྱས་པ་ལས་བུ་ཡེནཧོ། །རྒྱུཐདུན་གྱེ་སཤེས་པ་བྲུཅནྣམ་པར་བཞག་གོ་ཞེས་གྲག་སྙེ ། རང་བཞིན་ལས་ནེ་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་སྟེ ། 
_ 4 དེན་དམ་པ་མི་ ཤེས་པའི་ཤིརརོ། །གན་བེ་ལསནཆོས་དོང་ ། རེས་སུ་ཤེས་་ ་པ་དག་སྟེ | འདོད་པེའིཁམས་དང་ ། ཁམས་གོངམའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕོརརོ། །ྣམ་པ་ལས་ནི་སྔུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འྱངོབ་ཤེས་པ་དག་སྟེ། 
༠ མིགས་པ་ཕ་མི་དད་པའི་ཕིམོ། །རྣམ་པ་དང་དམིགས་པ་ལསནི་ཁགོག་པདངཡམ་ཤེས་པ་དག་སྟེ ། རྣམ་པ་དང་དམིགས་ཕ་ྲ་དད་པའི་ཐེརའོ། །སྦོར་བ་ལསནི་ཕ་རོཔ་གྱི་སེམས་ཤེས་ཕསྟེ ། དེས་ནི་སེམས་ལསྱ་ཟངབྱ་མས་ཉང་། ་ 






























ཆི 


།༄༄༅། ་ མེ་ཤེས་པ་་་་༠་ ༠༩ མ་ཡིན་མོད་ྱི སེམས་ཤེས་པར་བ་བའྱེལིར ཟྦོར་བཟས་པ་ཡས་ བ་པའི་ཕིར་ཕའོལྱ་ཟིས་སེམས་ ས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། བྱ་ཟྲ་བས་པ་ལསན་ཟད་པ་ཤེས་པ་སྟེ ད ཤཾྭ་བྲས་པའྱི་རཱན་ལ་ ད 
པཱ དཔིད སཆམ་པ་སསའིམ། སེ་བ ས་པ་སྙེ ཟགཔ་ཞེད་པའེ༽ ས་པ་ཝམས་ཅད་ཀྱི་ཆན་ཡིན་པའྱེརརའོ། །ཐམ ཅད་ལས དཔའ ཱུ  ས་ཤེས་པའི་དོད་པའིཁཿ ཊསྦཡ་གཉེན་པོ་ཞ ཐར 
ཙཱ ཟཀྱ གཞན་ཡང ། བླརྐོམ་པའིལམ་ལ་འགོཿ ག་པའམ ། ལམ་ལ་ཆོས་ཤེས་ག ང་ཡིན་དེ ། ཁམས་ག སུམ་གསུམ་གྱི་ནི་གཉེན་པོ་ཡོནེ -། འགོག་པ་དང་ལམ་ལ་ ས་ཤེས་པ་བྷསོམ་པའི་ཡམྱ་གིས་བླམས་བདག་ནི་ཁམས་གསུམ་ཆར། ཧི 
རྒ མོ་ཡནེནོ། །འདེད་པའེ་འམས་ཊི་རེས་མ་ཡིན ། འདོད་པའི་ཁམས ་ི་གཉེན་པྫོ་རེས་སུ་ཤེས་པནྡི་རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མེད་དོ། ། ཤེས་པ་ཟྱ་པདེདག་ལས། ། ཆོས་ཤེས་པ་དང་ཇེས་སུ་ཤེས།། རྣམ་པ་བྱཅ་དུག་དེ་དགའི་འོགཞས་བཤད་པན་བའོ 
སྨ ཀོ་རུབཞོ་ད་བཞན་གཞན་དུའང་ ། ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པནྡ་ནམ་པྲ་བྱརླ་དུག་ཅན་ཡང་ཡིན་ལ | གཞའ༅ མ་བྱ་ཏན་ཡང་ཡིན་ཏེ | ཆོས མས་ཿདྱ་ཀེརང་དངྱ་སེའི་མཚན་ཉིད་ཡསོགས་པ་འཛིན་པའ་ཡེར་ །རང་རང་གྭ | བྙན་པ་གླེམ་པས་ ྦ 
5 གདན གྱིསམས་ 

སས | ཀ་ཊ 


| །ངརུག་བྔ་ལ་དང་ ། ཀུན་འྱབུང་དང་ ། འགོག་པདང་ ། ལམ་ཤེས་པྨ་ནམསནི་འངརང་གི་བདེན་པའི་ནམ་པྲ་དགྱརའུཇུག་པརེའརེིང་ནམ་པ་བཞི་བཞི་ཡིན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཡིད་ཤེསྤདེ་མེདྱ་ཀང་དབཞེན་ ། ཕ་ལོ 











སེམས་ཤེས་པ་ཟག། ་ 


།ཡཔ་དཔབཅས་པནེ ། ཤེས་སེམས་དང་སེམས་ཡསྲ་ུངཔྷམསྱ་ཀིརངགམཚནཉིད་གང་ཡིནཔདའྲིནམཔ་འཛིན་ཏེ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིནཔར་ེད་པ་ཡིན་པའེ་ཕིརརོ། །གཉིས་ཀ་ ་ཡང ། ཚུས་རེརེ་ཞིག་སྤོད་ཡུལ་ལོ། །གང་གིཚ་སེམས 
འཇིན་པའེཆེ ། སེམས་ལ སྲ་བང་པྲ་ནམ སམི་འཇིན་ལ ། གང་གི་ར་ཚོར་བ་འཛེན་པ་དེའི་ཚོའདུཤེ ས་མེ་འཚེན་ཅེ སྲ་བ་ཟ་དེ་ལ་བུ་ལསོག ས་པའོ། །ཁོན་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་འདོདཆགས ངབྱཅས་པའི་སེམས་ལ་ཡོངའདོད་ཆག ས་དཔབཅས་པའི་སྙེམ ། ྦ 
ཤེས་བབར་ཡངདག་པ་ཇིལབ་ཞིན་ངུ་རབྭ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཞེས་བཟདྷ་ལུ་བུལ་སོགས་པག་ངགསུངས་པ་ཇིི་ཤབུ་ཞེན ། དགཉིས་ཅིགཅར་ངུའ་ཛེན་པ་ནིམ་ཡེནཏེ ། གོས་དངའྲི་མ་ཅིགཉར་དུ་མི་འཛེན་པ་བཞིནནོ། །འདོད་ཆགས་དངབཅས་པའིསེམས་ཤེས་ 
| རྱ་བནིའདོད་ཆགས་དངབཅས་པ་ཉིད་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ ། འདེས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཉིད་དང་ ། ལྡན་པའི་འདོན་ཆགས་དང་བཅས་པཉིད་དོ། །དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དངམྨུ ཚོངས་པརྡལན་པའིསམསནི་གཉིསྱ་ཀི་ས་འདོད་ཆགས་དངབཅས་པ་ཡིནནོ།། 
དེ་ལས་གཞན་པ་ཟག་པ་དང་བཅས་པནི་ལན་པའིའདོད་ཆགསདངབཅས་པསན་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཡིནནོ། །ཁཅགན་རེ་མདོ་འདེརནི་འདོད་ཆགས་དང་མྱཚཕཔ་པར་ལན་པའེསེམས་ནེ་འདོདཆགས་དངབཅས་པ་ཡིན་ལ ། འདོད་ཆགས་ཀིགཉེན 
པོ་ནི་འདོད་ཆགས་དངུ་བལ་བརབ་ཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཡ་ཏེ་འདོད་ཆགས་དང་མ་ངས་པར་མི་ལྡན་པའིའདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཡིནནནི་ཉོན་མོངས་པ་གཞན་དང་མཚཔས་པར་ལྡན་པ་ཡང་ཡིན་པརའགར་རོ་ཞེས་ཟེརརོ། །གཞན་དགན་རེདྷ་ལ་ནནི ། 
༠༠༠ ལྷོ་དདེའི་གཞེནཔོམ་ཡིན་པའི་སེམས་ཉོནམོངས་པཅན་མ་ཡིན་པ་འདོདཆགས་དངབས་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ཞེས་བ་བདེ་ལབུ་ལསོགས་པརའྱགུར་བས་ ། དེ་ལྟ་བསན ། འདེར་འདོད་ཆགས་དཔ་ལན་པས་ཀངམདད། 
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དམེགས་པ་ལམངོན་པརབསྦུད་པ 


འིཕིར་དགེབ་ཡེནདེ། རྣམ་པར་གཡེངས་ཕཞནེརྣམ་པར་གཡེངས་པདང་ ། 


༧ . ༅ ༧ = ° ° ° ༢༨ ཡར 0 ༠ ༧, ༧ ° ཁུ / ༤༽ “ :ྨ ༤༽ 
བརོས་ས་སེམས་ཀུན་བླམུས་པ་ཡངདགཔཇྷི་ལབ་བཞིནདུརབ་ཏ་ཤེསསོ།།དེ་ཤེསཔའི་ཤསཔ་བཞི་ས 
རརྲཾ་ །སེམསཤུམ་པན་ལ་ལདངམཚཚངས པརྡ་དུན་པ་ དབཉེན་མིངས་བཅན་ཡེནན། 


ན་པའི་ཕིརདགེ་བ་ཡིན་ནོ། 





ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་སུ་དོད་པརབ་སེ ། གཏི་མུག་དང་བཅས་པདང་ | གཏེ་མུགདངྲབཡ་བའི་བར་དུང་དདངའ་དབར་ཤེས་པན་བོ་ཞིས་ཟེརརོ། །ཆེད་བྲགར་སྨྲ་བརྣམསནརེ ། ཀུནདུ་བརྫུས་བཞི་ ། 


མཚྩོངས་པར་ལྡན་པའྲེཕེརཉེན་མོངས་བཅན་ཡེནནོ་ཞས་ཟེར་ 


།རབ སཾ ། ཆོས་ཤེས་པ་དང་ | རསས ཤུས བདང ། ཀུན་བ ཞེས་པ་དང | ཁམ་ཤེས་པའོཞེ སྱ ཐཐ ཐང ྦ 
| །རབཱ་ཏུབཟུང་པན་བཅན་འགྲུས་དངམཉྩོངས་པར་ལྡན་པ་འརདགེ་བ་ལནན རུཔནྨ་ནམ་པན་བང་པྱ་རངའུདག་གོ་བསེན་པའ་ཕིར་ཉོན་མྲོད་ 
གར་བ ཡས་བྱ་བོ་པ ད་པའོ དད ར་བད་། ལེན་དང ། འཁརདེརས་སུ་འྲུང་བདང ། སྟ་རསྔརྩ༢༤གཡཛ་བ་ ཉའོ 
| (ཨས , རྩ་བདང་བཅས་པ་ཡནན། །དགེ་བཞིདགེ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱིས་སོ། །ཉོན་མོངས་པཿནནོ་འདད་པས་སྒྲབ་པར་ར་བམ་ཡིན་པའི་ཕིར་རེན་ཆུང་པ་ཡིནཞི། _ །དགེ་བཞི་ 


རབཡཚིས་བསའརའའོང་པ་ལ་ ད་མ བདང ། མཆུངས་པརྡ་ལྡའ་པའུར་ །ཅན་ཡེནནོ་ཞེས་ཟེརརོ། །ནུག་ཕོགས་པྷམསན་རེ་ཀུན་བམྫས་ཕསནེ་གཉེད་དང་མཚུངས་པརལྡན་ 
རྣམ་པར་གཡེ་ངས་པཤིཉེན་མོངས་པཅན་གཞན་ཡིནཞེ་ཞེས་ཟེརརོ། །དྷྐདུངུ ། མི་བྔརདདེ ། ཉོན་ལོ་ངས་པ་ཅནྱག་གཉིད་དངམཚོངས་པར་ལྡན་པའིཕིར ། རྣམ་པ རཱ 


སེམས་དེཉེད་བྣམས་པ་ཡང་ཡེན་ལ །རྣམ་པར་གཡེངས་པར་ཡང་འྭགའོ། 


།དགེ་བཤེ 


ཆོགས་ཆེན་བོས་བླམ བ་པརབ་བའེིར་རིན་པོ་ཆེ་ཡེནན། ། 
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།ཉོན་མོངས་པ་ཅནནོ་དེ་དང་འད་བམུ་འོངས་པ་ཐོཿ་མམེད་པའི་ཕིར་འཁོརམང་པ་མ་ཡིན་ལ ། ཕུངཔོ་གསུམ་གིསྔ་རེསྲ་སུ་འབབལ་པ་དང་བཅས་པ་ཡིནནོ། །དགེབནོ་འཁིརམངཔ་ཡེནཀ ། ཡུང བཞསྔ་པས་བའྲབང་ དང 
ནོ ༥ གིག །དགེ་བནེ་སོབས་ཆེབ་ཡེནནོ། ླུག་བལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའིབཟོད་པ་གཅེགགྱི་ལངཆས་བ་ གཏན་དུའཇོམས་པདབིད་པས་དའི་ང་རས་ངཉོན་མོངས་པཞྱེ་རུང་པ་ཡན་ལ དུ 
བདི་ཆེན་པོརྩ་གུར་པ་ཡིནནོ། ནདཔྡརོདཔ་དང་་ཚུངས་པརྡ་ལན་པའྲེ་ལིར་ཉོན་མངས ཅན་པིནཞེ། །སྒོད་པ་མ་ཡཱན་པན་དེའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་པར་དགེ་བ་ཡེན་ནོ། །རྣམ་པར་མཤེ་བ་དང་ནམ་པར་ཞཾ་བ་ཡངདེདང་འཕཔར། །མཱ་ཤན 


མ་བ ཞག་པ་ཞྲི་ནམ་པ ར་གཡེངས་དང་མཆོངས་པར་ལན་པ འི་ཕིར་ཉན་མོངས་པྱརན་ཡེན་ནོ། །མ༡མ་པར་བཞག་པ་ནེ་དའེ་གཉེན་པོ་ཡོན་པ ཞིཕིར་དགེབ་ཡིནན། །བ་ཤོམ་པནི་ཐོབ་པ་དང་བསེན་པའི་བ སྒོམས་པ་དག་གསམ་བསྒོམས་པའ 







་ ༨༣. ༤ < „ སྐ ༤༽< ༢... ༽ ངོ ་ ་ ༢༥༠༢ ༢༡ > +> ༡ ° €. >“ + 4༠24 ༢ ° ྭཱ་ཾ ཌེ ༨ ༢༡2? 25 ༢༡ བ་ + +£ 4 རཱ་ ° སཾ ཤཀ 2`༽༄ 3 ༢ སབ" ་བྲིལ་ནོ། སཱ ¥ †་རཤ ° ཀྲ 
 ཕྱིའཉཱེ་མོངས་པ་ཅན་ཡིནནོ། །བླགམས་ནེ་དེ་གཉེསྱ་ཀིས་བམོམས་པའི་ཕིར་དགེ་བ་ཡེནནོ། །རྣམ་པར་མ་གྲོལ་བ་ནི་རང་བཞེན་དུང་རྒྱུད་རྣམ་པར་མགྲོལ་བདག་གིས་རྣམ་པརམ་གྲོལ་བའི་ཕིར་ཉན་མོངས་པཅན་ཡིན་ན། །རྣམ་པརག་ ྦ 


༣ ཏ < ཟླ ང་ ། . བུ ` , . ༨ 9 ཀྐ ¬ 7 ` ་ཿ ༤༽ ༨ ཿ | =. ཛ (6 „; , -ར.. .~༄༼ ༤ ༩༧ ༡༨༠༡ °114 ༨ ང ཁྱ; ་པ་ཡཾ ° ཛིལརན་མདོདང་མི་མཐུན་པརྦ་བས་པ་ཡེན་ཞེན། . 
 ནི་དེ་གཉེསྱ་ཀྱིས་ནམ་པར་གྲོལ་བའེིར་དགེབ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་ཟེརརོ། །དེ་་ནནེ་མདོདངམ་མཐུན་པར་བས་པ་ཡང་ལིན་ལ ། ཚེག་དྲེ་ནམས་ྱི་དོན་གྱི་ཁུད་པར་ཡང་མ་བད་པ་ཡན་ནེ། །ཐ ཟམ་མ་མ་༧ན་་མ་ རརར་ 
ནེདེགཞེས་ྱིས་ན དགེབ་ཡིནཞོ། ། སེམས་གངྱ་ནགས་བདང་ ། གཉིད་དང་ལཱན་ཅིག་ཕྱུཅི་པནང་དུ་ཀུན་དུ་འགོག་པདང་ ། ལྷན་ཅིག་པར་སུར་ལ ། ལྷགམཐོང་དང་མཚོངས་པརན་འན་པ་ཡད་ན། ། 


 མདོ་མསནི་ཇྲིའ་རན་སེམས་ནང་ངུ་ཀུན་བསྔས་པ་ཡེན་ཞེན ། 



















]ླ ༄༅་ ྦ ི་སརན་ཕིི་རོས་དྲུ་ནམ་པར་གཡེ་ངས་པ་ཡིན་ཞེན་ ད སེམས་ག ང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏ ན་ཝ་ནྣམ ས་ལ་རྗས་སུ་གཡེང་ཞི བནམ་པར་འཕྲོས་པ་ཡྲིཤ་ན་ཞེ་ས་ག སུངས་སོ། །སེམས་དུཉིད་ཀུན་བླ་མས་པ ཡ ང་ཡེན་ལྔ་ནམ་པར་ 
4 གཡམས་པར་ལ ངའྱ་གུར་རཞཾས་བ ད་ ཊམ་ཡན་ནམ་ཞེ འི ། དེ་སྐད་དུ་ནེ་བཤད་མོད་ཀྱི. ། རིགས་པ་ ར་བ་ཤ ད་པནེ་མ་ཡེན་ཏེ ། ན་མོངས་པ་ཅན་གཉིད་དང་ལྟན་ཅ ག་པརྱ་ུར་པྲནམ་པརགཡེ ངས་པཉེད་དུ་དམ་མ་བཅ ས་པའི་ཕིརརོ། །བྭ་ཧཾ 
ཙི བཅོས་དང་འགལ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་ཀུངབ་ཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ ། བསྟན་བཅོས་དངའགལ་བཞྲི་བའི ། མདོདང་འགལ་བམ་ཡིནནོ། །ཇྲིལརན་ཚིགདྲེ་རམས་ཀྱི་དོནྷ་གི་ཁཱད་པརམ་བ་ཤད་་ཡིན་ཞེན ། སེམསྣ་རམ་པར་གཡེངས་པ་དང་ ། 
¿ཏཱཾ བ་དང་ ། རྒོད་པ་དང ། ནྣམ་པརམཞ བདང་ ། མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་དང་ ། མ་བསྒོམས་པ་དང་ ། རྣམ་པརམ་གྲོལ་བརྣམས་ཨྱི་མཚན་ཉེད་ཀྱང་ཕྲམི་དད་པར་བཤད་པའི་ཕཾར་ལ ཀུན་དུ་བརྣུ ས་པ་དང་ ། ༢བ་ཏུབཟངཔ་ཡསགས་པ་ 


མཚུན་ཉིདྱ་ཀུངཐ་མི་དད་པར་བཤད་པའིཕི་ར དྲ །ཚིགྲནམ་སྦཀི་དོནྱ་ཧྱི་ཏད་པར་ནི་མ་བཤད་པ་མ་ཡིན་པཉིད་དེ ད ཉེན་མོངས་པཅན་དུམཚངས་ཀྱར ། འདྲི་ལུར་སེམས་ཉོན་མོངས་པྱ་ཧན་རདནྲི་ནམ་པར་གཡེ ངས་པ་ཡིན་ནོ། །ུམ་པ་གིནྷ་ྱ་ཆས་པ་ 
རྫ 







¿@ § དའི་ཉེས་པའི་ཁད་པར་ཡ་པདག་པ་བོན་པའིིརཡ་དེ་བཞན་དུདག་བཡང་ལོན་ཏནྱ་ི ཁད་པར་ཡངདག་པར་བརྒུན་པས་དྲོནྱགི་ཁད་པརབ ཤདཔ་ཁྲོན་སྲི་ནོ། །མདོདཔའགལ་བམ་སྤངས་པའི་ཕིར་དནེ་ཆགདནམས་ཀྱིདོན་མ་འིནནོ། །གཔ་ཏདོཔས 


1 །སེམས་དེཉིད་གོད་པ་ཡང་ཡེནནོ་ཞས་བ་བར་བཞེདནནི ། གང་གི་ཆོསམས་ཤུམ་པ་དང་ ། ཤུམ་པར་དོགས་པདེའི་ཚ ཤིནཅུ་སྦངས་པ་དང་ ། ཉི་ང་འཛིན་དང་ ] བཏང་སྐོ་མས་ཡང་དག་བྱངཆྒབ་ྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བསྒོམས་པའི་ཇུས་མ་ཡིན་ནོ། །གང 


རླ 








| ་ །༄༅། ་ །འདོད་ཆ་ - 
9 རེ གས་མ་དམིགས་ ་པཅན་ཡངམ་ཡེནོནོ། སྨ བསན་འདིར་འདོན་ཆགས་དང་ལྡན་པ ཀུ 
དང་མཚུཔས་པར་ལ ༢ ལང་ དྭ ང་ལན་པས ས་ འདོད་ཆགས དང་བཅས་པ པའི་སེམས སུ་འདོད་པར་མྲིཤ༔ མྲི་ཧོ། འོ ལཱ 
+ ི་ ངེ ་ ± ་ ཁི་ གཱི བོ ནམ ངཿ ཧྲ 
| གྭསངས་པ་ཡི ་མོཔས་པ “༢ ་མེ་ལྡོག་པ ས་ཅན ཇམ་པ་དེར་ ཐོབ་པ 
རན  ིི ་ 
ཁུ ཤྲ ཤཿ ལེ བུ ཞིག་པ འལྱ་གི བུང ་པའམ | ་ ཊི ཤོགས་པའ་ཛྡིནཅེན ། དང རེ རི ངོ། དར་པ་ཡོངས་ས་ཆོག་པ་ གྲུ ཨཱ 
པཔ བ ༽༽་ ྲ ཤ ག་གྲན་། 
མཱ ཆགས་སོགས་སོ་་བརན་མི་ཤེས་སོ། -ཀཀྟ་ཨ་ ཡིནན་དགྲ་ཟུགས་མ་དམི་གསཔ་ཡང་ཁ གའ་ལ ། དེ་ལ་དམིགས་བའི་བརོ་ཁྱ་བི་སེཿ འོ་ན་གང 7 ཤེས 














< ཐཞ་བམ་འཞ་པའ་ 









༤ ༢༨ 


པར ཡར་ཁརོ། །ལའོ་ིམས་ ཤེས་པ་བ ༣ སྱཾག་སརྣམ་པབུ་བཞི་ཅན། །སྡེང་དང་དག་མེད་མ་གཏོགསསོ། །ཞུགསནི་ཟད་པ་དངན་སེབ ཤེསཔདག་སེ ། དེགཉིསཞི་སོངཔ་དང་ 
 །ཧྙེཿ འི་ཡིརོ། ཅི་ཟག་པ་མེད་པ་རང་གི་མཚན་ཤེད་ཀྱི་ནམ་པ་ལོ་ ད་དམ་འོནཏེ་མེདཅིན་ | ༢ཤིག་ཁྲ་རེ་བྲནམས་ཀྱི་ལརྐན ། དཱི་མེད་ཟྱ༧དུག་གཞན་་རོམ་མེད ། ནཱམ་པ་བུ་དྲུག་ལམ་གཏོགས་པ་ཟག་མེ་མེད་པའི་རྣམ་པམེད་ 








རོ ངཔ་དང་ ྱཏཱ་སབ་དང་ ཧིད ། ཤཤིནས་གནས་ཡོདོད། འདེན་བཞེ་ ཡོད་དེ། ས་ཤ ཤོས་བར་འྱརའ ང་ངོ ས་གནད ལོ འདིནི་གཞི ཤད ། དུ 
]། ཡོ ོང སོ།སོ ཤོ ཞོས ཀཱ ི་ོ ལྟལ 

བཱ པའི་ཡིརརོ། །གལ་ཏེ་འདེ་བསྙན་ བྱོས ཀྱི་དེན་ཡེན་ པར་འྱགྱ་རཞ །  གྙི་གད་དུ་མཐ་རཔས་སྦངས་པན་བབའི་སེམས ཀྱས་འདོད་པ་དང་ཝན་ བའི་རསྨ་ནམས་ཤས་པད ཆུར པེ སས པམ ལེའ རཿ 
༥ ནཔའྡེ་ཤནས་བདགདངབདག་གེདང་ | ཆད་པྭདང་ ། རྟག་པ་དང་ ། རྒྱ་མེད་པ་དང་ ། ཤུད་པ་མེད་པ་དང་ ། སི་་ ཤུ མཆོག་དང་ དང གིང དང་ ། དུ སི་ཏ ་དང་ ཡུ དང་ ། དག་ཕ་དང་ ྙི | ྒ 
ལུ ༣ གྲོལ་བ་དང་ ། ངེས ་པརའིུན་པར ཉེད་པ་དང་ སྨ་ནུ་མདང་ ¦ ཡིད་ག དང་ ། ཕེ་ཚོམ་དུ་ཤེས་པར་འྱག། སུངཔ་དང་ 

633 $,$ འདེནི་གནས་ཡོད་དོ། པཔ ་ ཡོད་དཞེས་འཆུང་པར་འགུར་བཤོགན ། ས་ད ། ག་ཤ ང་གས བསན་འདིནིདའ་ད་མ་ སིནནོ། །ཆི་ནམ་པ་ཟྱུ་དགལོ་འདིདག ངགི་ གྲིསོནས་སམ ། འེན་ཏ་ས་སུ་ཤ 





* ཁ་ཅིགན་རེ་ཇས སུནི་བདནཡིན་ མེ གྲི་སྙེནསནི་བྱི་ུག་ཡིན་ཏེ ། ཀུན་འྱུཔཔདང་ ། འགོག་པ་དང་ ] སམ་ནསྔ་ས་ར༣སནཔདིི་ །ཞེས་ཟེརརོ། །འདྷི་སད་དུབ་ངོད་དེ་ | རྫས སུནམ་པབྱཅུགགོ་ 








་པདང་ རྒོཔས་པརའུྱཀྱརརེ། །ཞེས་ གངགསུངས་ བདར་ཨཔའདྲི་གད ད ྦ ། 






༈ པག་ལི ོག་པོ། ། ར་་ ཟ་བཔའོ། ག་གང མཟུནཔནི་མགོས་ོསྣ་སང་ོ། །འགྱ་་བའ་ན་ནཔནི་ོགས་ཉོས་བདས། མེད་པའོ། །མཁོནྱསིཆོས་ཊི་ ། ། 
| ་པའྱི་ཚཱལྱ་སིས་རབྱཏཱ་ཧེ་བའོ། མངོན་པར་བ བླསབ་པའི་དནྱ་གིས་ནེ་ཏེན་ཏེ དཔེརན་འངེམ་པའེ་གོང་བུ་དང་ ། ཐྲལ་ཞར་དང་ ། ཁཁོར་ལོ་དང་ ། ས་དང [ཆརྣམས ླ 
ཕྲ་བ དྲྲི ལག འའ ཡིར་ཞི འོ ས་་ པའོ། སག ་ གི ་ྱ་སིམ་སམ་ 










དད ་ འིང ག་ས ཅིས་རི ར་ག ཟེ ཡས འདས རྨེ་བ 





། ོད ༈གཉེན་པེ པོ་ཡིན་པའི་ཕེ ངེས་པར་འིན་པར་ཐེད་པའོ། ཛི ཉར་འདོད་པར་བྗ་དོད་པར པར་བ་སེ དི སྩྱེ་བདངའངེག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡི ཡིན་པེན་ཕིར་མི་ མི་ཏག་པ པའོ། སི་མཐུནཔརྒས། ་བསྔལ་ལོ། །བདག་དངྲབལ་བའེོག 
8 ། གམདྱགིས་ོད་་ི་་ ུདངཀུན་ུ་པ དང་ ། འབུ | རན་ཉིད་ནི་གང་མདོ་ཡས་ཉེབར་ཡེན་ པའིཕུངཔོོ་ཝ་པོ་འདེ་ དགནི་འདུན་པཊ འྱ་ཅུ་བཅན ། འདུན མས་ཀུན འཆུང་པ་ ཡོ 

ཧཱཾ །དུན་པ་དང་འྲའ ། འདུན་པ་ལས་རབྱ་ཏྭཱསྐེ་བ་དག་ཡེནནོ། ྲལྲས་གས་ས་ང།ོན་ ། དྱ ་གཞས་པའྨསྲསར་གདུན་པའབའ་ ཤིགཏུ་ཟད་དོ། །མངའདིདག་ལྔ་བན་པར་ཅི་ཡོད་ཅེན་ ། འདུནཔ་ནྲི་རཱམ་པ་བཞི་སྟེ འེ 

ཞུམ་པནེ་ཁྲི་བག་མེདཔརབུས་ལ་འདུན་པ་འནན། །ཧུརཆེག་སུམཔ་ ོ་བེ་བག་མ ར་ཡང་སིདཔ་ལ་འདུན་པ་ཡེན ྲི། ཨཱ གཟགས ཀི །བཞི་བནེ་ཉང་མཚམས་སྟོརབ་ 

ཤཾ །འཅིང་པ་ཡ་འདུན་པམ་ཡེ གནཧཾ། །ཡངན་མས་མ་ངོན་པར་དབེད་པ་འདན་པ་ཡནནོ། །དས་དངཔའོ་ཆུག་བླ་ལྱ་ཡ་དང བསལྕ་བི་དང ཐཱ ཚོ | (ཁཟྲས་བུའི་ས ་བཞནནོ། གཤིས འི ཀུན་འདུང་པ་ཡེན་ཏེ { | 

ུ [སཱད་སངདག་ ˆ པི༽པེ ། འབྲས ྲུ་སདཔ་འདུན་པ ནི །གསུམ་པཿ ནོ་དེ་དང་འཔབའི་སྣག ` ་ ལི འའ དང་ལཱང་དངྱར་པས ། །གོངལ་སོགས་པའེ བའི | 

675 44 ས་ཁ" ད ། བུ །ཞེ ། 

དབང་གེ་སན འདྲས བུ་འོརིདང་ ། རོ་དང་ རུས་པ་དང་ ། སི པདཔ བཞི་པ རསས ' དེ་འ ེས་དནམ་མེ་ཏོགཞི། ེ  [་ངན་སྲེད་པ་རྣམ་ ད 


























་ པར་མཱ་ བརྣམས རྱ་འདུན་པ་བཞེན་སྲད་པའྲེ་བགྲ་ནམས་ལས ། ཝཱ་ཆན་གཉཾས་དང་ ། བཞ ཚན་གཉིས ཡཱན་ཏེ དགེ་སློང་དག་ངའོ་སྙམ་པ་ལྱཿང་པར་འྱར་ཞིང་ ; ངནི་འདེ་འྲདའོ་སཱ་མ་པ་དང་ ང་དྭལ་མ་ཡིནནོ་མམ་པ་དང་ [| ་ 

_ _ ང་བཟངངོ་སཱམ་པ་དང་ ། ང་དནནོ་ཉམ་པ་འཕང་པརའྱག་རརོ། ། ས་ྱགངཔབའི་ཉུམ་པ་འུ་བཔར་འ། ར་ཞིང ། དེས་འབངཔར་མེ་བའོ་སྙམ་པདང་ ། དི་ཁར་འབུང་པནབ་རོག པཔ་དང་ ྷ ནྡ དེ [ 
ཊསཱམ་པ་འབུངཔར་འགུ་ར༽། །ད རྱ ཅག སུམ པ་འབུང་པར་འགྱར ཤིང་ ། དེ་ཡ་འད་ལ་བུརྩས་རཅེག་སཱམ་པ་དང ད དེ་འྲབར་ ༢ཙག་སཱམ་པ་དང་ ། | དེ་ལ་མ་ཡེན་པརྱ་གུརཅིག་སཱ དང ། གུརྱབུང་ 
༈ བྲུརྱ་བེརྱ་ཀུང་ཅ་མ་རུང་སྙམ་པ་དང་ } འད་འདད་བརྩེ་གར་ཀུ་ངཅོམཅུང་སྣམ་པ་འུཐང་པར་འུགརརོཞེས་གསུངས་པ་ཡེནནོ། །འཇུག་པ་མེད་པའི་ཕར་འགོག་པརོ །སྡུག་བ་ས་མེད་པའི་ཕིར་ སྙེ ཤག 








©ྲཧ 
པེས་ 
ངོ 


|®ིིིུུྱ @. ཟོ ཁུ ་ 







ཟོར་འགོག་པའིརམ་པ་ཡེནའོ། 
པར་བྱས - ཀྱི་གཉེན་པོར་ནོམཔའྱ་ནམོ་པ ཡེནནོ། རུམ པརའྱགྱ༢ བརྩམ 


དམེགས པ་འཇིན་པའིེ པའེྲཟྲག་ ནཾ ཤི་རྣམ་ ་པ་ པ་།ཡིནནོ། །ཞེསཀྱཿ བརར པར་འགྱའརོ། །ཡངཅི་ཤེས བབ ཁོནས ་འཇིན་པར་བེད་དམཞེན ། | སྨྲས་པས ཡནནོ། །འོན་ཛི 
ཤེས་རབ་ དང་དམེགས་ཿ པ དང་བཅས་ པའི་ཆོས་ ཕམས་ཆད་ ཀྱིས་ཀྱ ངའ་ཛིན་པ་ པརེད་དེ། །ཡོད་པ་ཐ པ་ ཐམ མསཅཧ དབྲ་བདྲབ བ་ཡེནན། ། ། 








༨ ། ཟྲར་པན་གཏན་དུབམ་ ཡནནྡོ་ཧཱམ་དུ་ཏབྱ་སད་ཕྱནམསྱ་ཀི་གཉན་པོར་ངེས་པ་རའུབངཔ པ་ཡི 
'དང་ ངོ ༢་བའདནི་ངནནོསྐུམ་་དང ། གཞན་ཡ་བསམ་ཡིནན་སུམ་དང { ལམ་འདི་ཡངཏྷག་གེ་སཱམ་དུ་ལྟ་བ་སྤྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར ། ཡམདང་། རིགས་བདང་ 


མ་ཞེེབ་ཐའི་ཆོས་འདི་ ཅིན ། རྣམ་པ་ “ཤེས་རབ ། ་ཝནནེ་འན་ཤེས་༢བ་གཞན་དང་ ད  མཚུངས་པར་མྲི་ཝེན་པའི་ལེར་ཤེས་རབ་ ལ་པ རང་བཅས་པརལི་ | རྐལ 


¬ །པར་དག་ ཡིན་ནོ རྒྱ་ེད་པ་དང་ ། གཅིག་པུ་དང་ པ་ འྱགརབ་དང་ ཱོ་མར་ ཤཏོང་པ་དང་ལྟ་བ་སྭ ལུད་པྲ་ནན མས ཀྱི་གཉེཿ བེ རྒྱུདང་ ཀུན་རུའུང་པ དང་ ། བཏ ད་པ་དང་ ། རྐྱེན་གྱི' མ, 
གཞིན །ཟར་པ་མེདདོ་༡ ནོ རལཔ སུག བགོལ ' ྒུག་བྗམ་་བརང་ ནིནནོ། ། ས་རི བསམ ོ་ 
སཔ 


ལམམེད་དོསམ 


བེ་པ་དང་ངེས་ པར་འུཉིན་པའྲིན མ་པདག་ ཡིནོ ། 
མ་པེ་སེསམ་དང་སེམས ་ལ་སྭངཔ་ ཐམསཅདྱེ་ 


རིལ བྷ སྲ པའེ ། དམེགས་ དང་བཅས་པས་འོ་རྲིན་པནཐེད 


གངིི ཡད་ཀྱ་དཆུང་རྦམས་ཅད་གཟུངཔའ་བབ་ ཨ་ཀ ཏྟདཉཔནགས་རས་ ་རབྲནྷཾ་ནམ་པ་ཡང་ཡེན ། ཞེ །ཡཛིན་ 





ཤེས་པ་གཞན་གགིུག་བཁྲནཡནན། 





བཟོ་བོ གྲྭ་ཟུང་པར་བ་པ་ ༡༣་ཡབ་ཡིནོ། །དཤིགས་དངབས་ཕགཞན་ནིའཇིན་པར་བེད་པ་དང་། ༈ བཟ་ཟུང་བ་བབ་ ལ་ཡིན དདམི་གསླཔ ཐུམས ི་ུང་པནགཁནསོནོ །དདི་ཡན་ གི་ཤས་པ བྱར་ོའདིདག་ གིདགེབ།། 

_ | ཁ་སོགས་པའི་ཤེཟག་བསྟན་བར་བ་སེ ། དངོ་ནམ་གསུམ་གཞན་རྣམས་དགེ ། ཇོབ ཤས་པནིཚིགས་སུ་བཅད པའི་དཔལ ཡོད་པའི་ཛིན་དང་པོ་ཙི ེནདེག་བདང་མད་གེབ་དང ། ཨུངདུམ་བསྟན་པ་དང་ ། རམ་པ་གསུམ་ཡིནནོ།། 
ན་ཡནན། །དང་བ མས་ཟམས་ཅདན ། འདོད་པའི་ཁམསནས་སྲཾད་པའྱེར་མོའབརན་ཡོད་དོ། དི །ཆས་ཤེས་པནི་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ ། མེ་ལྩོགས་པ་མེད་པ་དང་ ། 

བསམ་ག (ཟུད་པརཉནན་ཡོད་དོ། །དགུན་རེས་ ། རྗེས་སུ་ཤེས་པ ་སྲ་དུག་པོ་དེདགཉེད་དང་ དག གཟུགས་མད་པ་གསུམ་ནལ ཡོད་དོ། ད་བཞིན་དུ སུག་བླམཔ་བ་དང་ ། ཀུན་ཞུཧྱ་ངཔ་དང་ ། འགོག་པ་དང་ | ཡམ་དང་ ; ཟད་པ་ 

བ་ཤ ཤེས་པྷ་ནམས་ུ་པབཟགམདཔར་ནི་སདྦ་་ོདེདགཉིད་ནའད་དེ། །དབེནནེ་ཆེ་  ཤེས་པས་བླངས་པམ་སིདུག་ཡའེ། །རྗེས་སུ ¦ ཤེས་པས་བཟུས་པྲ་ནམས་ནེ་གྲུན་ཡོད་དོ། གནན་ཡིད་ཞེས་ས་བསམ་གཟ། ་ 

བཞེ ཞི ༽ ཕར་སྱིལ་མས་ཤེས་ པའི ། བསམ་གཏན་བཞི་ཁོནན་ཡོདྱཀི གཞན་ན་དད། དནེ་འདོདདངག་ཟུགས་ 'ན་ཅན། ། ཟིའྱསི་ས་ས་ཤེསདའིའནོདཔ་དཔ་ | གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དགཏུམངོན་སུམརྦུ་བེདདོ། །ཆོས་ཤེས་ 
ལ་ོ་ན་ན ཆས་ཤེས་བནི་འདོདཔའི་ཁམས་ཀི་ ཀ་ཅི | གཟུགས་དང་གཟུགས་མདང་འེ་ཌམས་དགཏུནི མངོཿ ཨུམ་དུའྱི་འདོ།་ ཁམས་གསུམ་པའི་རེནཉནད་གཤན ༈ གཞན་གབཞེ་ན པ་ལོ 












ག་དང ད་ཟིནཏོ། །ང །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞན་པ་རྣམས་ཀྱིས བསུས་པ་ ངེ ། དྷེ་ནཱས་པ ; ( འགོགྭ་བོ་དྲནཔ་ཉེ་བུར་ག ག་པག་ཅིག། 
ཨུཾ་སམས་ ཤེས་པདག་ཡས ། གཞན་པའི ཤས་ ་ ས་ཞེས ཀེ ། འད 

ཡ་ ། ཕ་རོལྱ་གི་སེམས་ཤེས་པ་དག་ལས་ འེ་ཤེས་པྲརམ ༨༥༢ 
་ ་ རསས མང འའ ཇི ངུ ` | 






















།འདྲས 





།རྣམ་གཉིས། །ཆསཞྱངསྱ་སྣ་ནམས་མ་འདོདཔ་དང ། གཟུགས་དང] གཟུགས་མེད་ཕན་སྨྱོད་པ་དང་ | | ཟག་པ་མེད་པྷནམསྣ་ྨ་ཚངས་པརྨ་ལནཔ་དང་ ། ལྡན་བལ་ཡེན་པའི་བྲེ་བག་གིས་ ནྡ རྣམ་པ་བརྒྱདུ་ དལ 

།མྭ་ཐྭསྣམས་ཡ་དགེ་བདང་ ྦ ཡཱང་ཐམ་བན་པའི་ྲེ་བག་གིསྨ་ནམ་པ་གཉིས་སུུ་ཐའོ། །ཆོ་ ཆོས་བཅཔོ་འདིདག་ཇི་ཞུར་ཅེུད་མཱབ་ཧ་ཞི འན ། ། ཤེས་པ་གང་གི་དམིགས་པྲ་དཞིག་ཡིན་ཞེས་སྔར་བརྡ་ཀ་མེ ། དམ་ཀུན་རྫོབངའེ ཅི 

དམེགས་པནི་ཆོས་བྱ་ཅཁོ་ཟམས་ཅད་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཤེས་པའིཤོ་ཝྷ་སེ ། འདོད་པྲཊ་སྤོད་པ་དང་ ། ཟག་པ་མེད་པ་དངོ་བཞི་དང་ ། འདུས་མྱ་བུས་དགེ་བ་ཡིན་ནོ། ེས་སུ་ཤེས་པརོའ་བདུནཏ ། གགགས་དང་གྲཟགས་མེད 

པ་ཤ་ཡྩོད་པ་དང་ ག་པམེད་བ་དཔྡ་དག་དང ། ལྱུས་མྱ་བསྐ་གེ་བཡིན་ནོ། །མུག་བམལ་དང་ | ཀུན་འུཧུང་ཤེས་པ་དག་གི་ནེ་དུག་སྡེ ། [ འདོད་བདང་ ། གཟུགས་དུང་ ། གགས་མནཔན་སི། བ་ནམས་མིཿནོ། ། | 

ཀཀ །འགཤོགཔ་ཤེས་ ནི་གཅིག་སྟེ ། འཅུས་མྭ་བས་དགེགིག་ེནནོ། །མ་ཤེས་པའེ་ནེ་གཉིས་ཏེ [ ཟག་པ་མེད་པ་དག་ཡིན་ནོ། །གཞནྱ་ཉི་སེམས་ཤེས་པའི་ནི་གསུམ་སྟེ ། འདོད་པ་དང་གཟུགསན་སྫོད་པ་དང་ ། ཟུག | ད་ 
ྦ མེད་པ་མཚུངས་པར་ཝ ཝན་པ་རམས་ཡིནནོ། དདད་བདང་མྱི་ཧེ་བ ཤས་ཕདག་གིདམིགས་ོས་དྭ་པའེཏེ ད འདུས་མ་ཟས་ཡུང་དྱྲུ་མ་བྷཝ ན་པ་མ་གཏོའ ཏོགས་སོ།  ཤེས་བཅིག་གོས་རོས་ ཐམས ཤེས་པོར་འ བ་ཤ ' 

། ¡680 ༠༠ ཞེན་མེད་དོ། །འོནྱ་ཀུང་ ན་ཇངགཅིག་བས་མངཆོགས་པས ། གཞན་ནབདག་མེད་ཉེད་རིག་འགུར་ | ་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་ པ་སནེ་རང་ཀི་ཆོགས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ ཟམས་ཅདནོ་བདག་མེདཔར་། །ཞེས་བདག་མེད་པཉིད་ 










| ༄༅ པཔ ཅོག ང་པ མོཆསྨོནམས་ཡེནཏ ། དག་མི 'ོ ཧཿ 1 ཡོང པ 
ཇིཿ ཡ་པ པྒང་མ་་མཁུ བ་འ གསུགས ཞ་ོས་པམས་འྱུངབཡེན། [བསྒོམས་པ་ལས་ཁུངཔའི་མཱ་ཡེན་ཏེ པི སྣ བདད རོ དྙལ་མ་ཡིནན་ཟམས་ཅད། 
། ི་རོག ས་སོ།། ྣ །གང་ཞག་པ།ས་པ་དུདང་༢ ཐཞ་ཞེསྭ་བ་བ་འདི་ འད་བ་ངོད་པའ་བ་ ། རེ་ཤིག་སོ་སོརི་སྐྱེ་ཐོ རྨོབ ཤེས་པ་གཅིག་ པུ་དང་ལྡན་ནོ། འཛ 
ཧུ །ནགས་ཟལ་བཞིག་ཡིཞ ཡིནན་ནི ། ཕའའ་བོ་སེམས་ ུང་ ། ཡངལྦནནོ། །འ་ཕགས་པ་ནི་ ། | ཟག་སྦདསྐད་ཅིག་དང་མ་པ། +  ་ི །འདོད་པ་ལས་འདེད་ཆགས་དང་མྲ་བལ་བཞིག་ཡིན་ན | སྡུ་གའ 
ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བ་ཟེད ་པ་ལ་ཀུན་རྔོབ་ཤེས་ བཅིག བོ ཉྷ ་དང་ལྡན་པ་ཡན་ [གཉེས ་པ་ལ་གསུམ ། སྙུག བསྨལ་ ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་ལནེ་ ཀན་ རྨོབ་ཤེས ་པ་དང་ | ཆྲོས་ཤེས་པདང་ པདང་ { སཱག་འ སྔལ¬ཤེ ས་པས | གསུ་མདེང ཝྡན། 
681 ནེ ཡནཆདནི་བཞི་སཟ་ལའི་འཕམ་དང་ལན་ མན་ཆདྱ་ཀྱི་སྐད་ཆིག་མ་བཞེ་ལ ཞིར ཤེས་པ་དའམཔཔར་ ས་པར སྡུག་བསྔལ་ལ་རྗེས སུ་ཤེསཔསའི རྗེསྲ་སུ་ཤེས་པ་འཕེལལ ། ཀུན་འྷུ་ང་པ་དང་ ། འགོག། 
_ [ˆ །བདང་ ¡ ཡམ་ཁཉོས་་ “་ཤེས་པརྣམས་ལནེ་ཀུན་ཞུྱང་པ་དང་ | འགག་པ་དང ྷ མ་ཤས་འམསརསར་ལམ་པངས་ ཤེས་སེ ལེ །ལ ཆགསདངས་བཞིགལིི་ མས་ཅད་ | 


























ྣ གཞན་སེམས ཤས་པྷག་པརྡལ ན་པར་རིཿ རེག་པར་བའོ། ཡང་གནས་སྐངས་གང་དུ་ཤེས་པ་ དུ ཅིག་འྭ་ཐོབཅ་ མཐོང་པའིལམ་ལ་བཟོད་པ་དང་ ། ཤེས་པ་ཛྲིལརྩ་སེས་པྷནམ ། མ་འོངས་པ་འྲའོབ ཤླ་མཔྡོང། 
ཞིངས ལོ གསོས འི 
རོབྱ་ཀང་ ། མཐོང་པའི་ལམ་དུཉིད་ལ་ | མྔུག་བསྔལ་དང་ ། ཀུན་འགུང་པ་དང་ ། འགོག་པ་ལྔ་རས་སུ་ཤེས་ པ་གྲསུམ་མ་ཀུན་ཇོར་ཤེས་པ་ཡང་ཁྲ་འོ འོབལོ། །ར ཆོས་ཤྲེས་ 

ནིན རན ་ པརམ་གཏོགས་པའི་ཕིརའོ། འིར ཱ ག་ཞེས དུ་བ ཤེས་པ པ་དེ་ནི ། མངོན་པར་ཉོགས་པའི་མཐའ་ལསྤ་དང་པ་ཞེས་བ་འ་ སེན་མའེ འའ་མངོན 
| པར་རོགས་པེ པིརྗརས་ ༢པ་འཐོབ་པ་འེ་ འེལིརརོ། །ཅེལཿིར་ཡམ་ལྔ་རེས་སུ་ ས་པན་ འྲའོབ་པརམེའྱ་གཱར་ཞེ ཞ ། ལམ དན་པ ་པ་ནེ་སྦྲོན་འཇིག་རྟེ ན་པའེཡལྱ་ཐིས་མངོན་པརམ་ ཏགས་པའར་དང་ ཟདཔར་མདྲན་ ཕརམ་རྟོགས་ | 
, ཕའེཕ་རརོ། །སྡུག བླམུལ་ཟདཔར་ཡོ ཡོངས་སུ་ཤས པ་པན་བ་དང་ ། ཀུན་འབུང་མང་སརབ་བདང་ ། འགོག་པམ ན་ངུཧ་བནི་ནུས་ཀྱི་ | ཡམ་ནིཟད་པར་བླསམ་ ་བརུབ་མིནས་པས ། མངོན་པར་རྟོག ས་པའི་མྲ༣འ་མེད་པའེཁིཊ 
ི་ིུན་བ་སསབས་ཅདྲ་ནས་ ་པམཱ་ ཡིན་པས ད མངོན་པར་ཏོགས་བའིམ་ཟའསྩས་པཔརམི་འགུར་རཞིན །  འ་ནཔ་མཐོངཔསྣ་ཞངཔན་ཆམ་ ཟྤམས་ ། 











ཿ 














|] ཁ་རརན་མ་པརྟ་གས་པའིམལསཔལམི་འ་བཟོ། ། 












ཅ ྲ་སངསཔ་ཞ ལའ ོཟསྣ་མངཔོནྱ་རམཐོངཔས་སང་པའིགཉནལ ཐམས་ཆད་བླསོམ་བརྡ་སྤི་ད ཤུས་པ༢ པཉད་པ 
1 ་ བླ གེའིཉིར་ རེ ཅི་ུན་ཇོ་ ྔོབཤེས་ ས་ྲ་གངོནཔར་ཏ ་ ས་ཁ 










| ཏི རིགས་ { རི་ལི ་ པ་ྟ 











༥ ནེན ། བདེན་པ 





༩ཨའཕམས་ཆངཿ ༡༧༠༨༩་མསཔ་ཆང་ལཐ/ངང། :བསམས།ལར་འར་༢མསས༧༧༨༧ 


དང་ ¦; སཱག་བཾསྔལ་དང་ ། ཀུན་ཞཱཊངཔ་དང | འགེགཔདང་ ། ཨཡམ་ཤེས་པྲ་ནམས་སོ། །འདོད་ཆག ས་དངྲ་བལ་བས་བདུན ། འདོདཆགས་དང་བལ་བསནེ་བདུན་པཕ་རོསྱ་གི་སེམས་ཤེས་པ་འཐོབ་པོ། །དེའཾགོངམ 
༽ ླ དྲགབ་རྨ་ ༤ ཁུ ་ ཅོ དའ ༤ ཟེ 1 < : 7 ༨ ཀོ -:༢ =` ཿ ཞཱ་ཇཾམཾ ༠2 ° ༠ བུ ༡ ཌ ༧ ཆུ ཤོ ‹ ” ང་ ‰༼ + * ~ ༤༩༩༧༧ '5ཀྲ།ར ང་བའ་བ་ ་པཱནཾ་པ་ རཾ སོར་བ་ ཌོ བར་ཆད་མེད་པ་ རོ .]¶ 
ཆགས་བྱ སྱ་ཀི ། བྷམོམ་ཕིལམོ་ལ་བདུན་འྭབབོ། །སྐདཅིག་མ་བྱ རྭ་དྭག་གེ་གོངམའེ་བགོམ་པའིམ་མནེ་ངི་མད་ངུ་འདོདཔ་ལས་ ་་*' ° ““འདོད་ཆགས་དང་བལབམ་ཡིནེ་བ་དེ་མྲད་དུ་སྨེརབདང་ | བརཆད་མེདཔ་དང་ ། 








684 


བ 
ལ་ལཆ་ཚང་ཚག་ 


་ 


རླ་པ་ལ་གོོ་བདང་ ཌཿ པར་ཅན་གྱི་ལམ ཐུམསྱ་ཀི་ ས་པ་བདུན་ཁཐོབ་སྟེ ། ཆོས་ ས་པདང་ རྗེས་སུ་ཤེ སེ པའ ཙམཔ་དང་ | ལོལ ཟ་ལང དེ ད 
2 ཀ་ཚོཡས་པ་མས་སོ ོང འཔ་ ན་པ་ཞིག་ཡིནཤནི་  གས་པར་བཟོཏི ། ཆོས་ཤེས སྲ་བ ས་གང གོ ག་ཡིནཤི ། རལ ཛོ ་ ོད ྦ 
ཏའ ས་བདུན ཡསམམམངན་ ཤུས ༈མཾ་ག་ཡོ་ བ་དང་སྤེལ་ ༨ཡ་བླ་ཤགས་པནོ། ། བར་ཆད་མེད་པའརིལམ །དག་དང་། ། ལ་བའ་ལམ་བྱ་ཆྐད་ལང། ། ཤེས་པ འཐོབ་པོ་ཞེས་ཟ་བརྭ་སཌ་ཏི | ས་བདུན་ནེ་བསམ་ | 
| ད 
| 












རླ 








¥¿ གཏན་བཞི་དངེ་ ད གཟུགས་མེད་པ་གསུམ་མོ། དག་ལསྐྱ་ཧ་བེ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་སྙེ་ སོབ་པས་འད ལོནདག་པས་འདོད་ཆགས་དཔབལ་བ་ཆེ། མངོན་ཕར་ཤེས་པ་ལ་དང་ | མི་གཡོ་བ ཡ་པ་དཐེར་པ་དང་ 

སྲ ༧ བསམ་གཏ ཤ་སྦེལ་ རར །ཐྲམས་ཅད་ལ་ཤེས་ ངར ་ ྦ བདེན རྒ ེ་བློན།པའ པརི་ལམ་ སིི ་ིྕ ལ་ཇ རྫོབ ཤེས་ ་ 

6654 རུན་ཡས་འདས་མཞིག་ཡེནསྲའ | རེསྭ་སཱ་ ཤེས་པ་བཞི་ ང་། མ་ས གས་པར་འ ག་ི་ི་ ཡ་ཐྭ་རྟོགས་པ་ཧེད་པ་ལན ། ཱ བྲ ཤེས་པ་ནི འཐེབ བོ་ཆེ་ ། མྲི བཟ 
པོམ་ཡེན་པ ག་པ དཔི ཟད་པ་ ཤེས་པ་བདུན་པ་ཡེ པར་རིག རགཔན་ཅའོ། །ས་བདུན་ལ ས་འདོད་ཆགས་དང་བ ལོ་བ གི 


` 
གཉེན 
པཿ ྲ་བིདཔའྱིར་པ་ས་དདོད་ཆགས་དངྲལཔའི སཔརགཔདཡ་ཡར་ རྲ རྒྱ་དྲ་ ཡང་ཤེས་ ་ 





ཁ-༤- ----& 
















རྡུབ ཤེསུ་ཐ་ 


ཡིན་པའི་ཕིམརོ། 


དང་ ོསུ་ཤོསམདང་ 
འི ེི ། ཀ་ག 





གྲ ་ ས་ 


ཕ་འོལ་གྱི་ གྱི་སེམས་ཤེས་ པ་ཡངམ་ཡན་ཏྱ ། 


ཧེ ར་མོ མོ་ལས་ ས་འདོདཆགས ་དང་བྲལ་ བརིབར་ཆད་མེད་པའི་ 


འདོད་ཆགས་དཔྲའས་ ་ 
པཿ དོད ལའ 

ཝོབ་སཾ་། 
འོ། རི དཀག་པ་ཅི་ ' 
༤ །བད་པ་༢ སབལ་དབུའ། | 
















, ། ` འྱི་མོའི་ཁས་མནོད་ མས ང་བྲལ་བ་ལ་ མས ལ་བའིལམ་དྭགུ་པྲ་ནི་ཟད་པ་ཤེས་པ་ཡེ ལམ་སྟ་བ་༨ཤས་པམ ས་པ་ཤེས་པ་དགུ་འཐོབ་པོ། །མེ་གཡོ་བཞེ་བ འབོབ 
༼ ནི་གཡོ་བའིཆོསྦར གངའིན༥ འཐེབ་སེ ། ྦ སེ བོ པ་པ་ཁྭའོབ སྐནས་ར རོ ཧཾ པ་ཡག ། སླི ཤེས་པ སྲོ བའི་ཡལ་ པའོ གསོན ( 
ཛྲ ཝཱག་མ་ལ བྱ་རྐར་འཐོབ ། ཕུག་མ་གང་གངཞིག་ཅེན ། ཙོ་པའིཁམས ས་འདོགས ༈དང་ཟལ་བའི་ ིནམཔརྡགོབའི་ལམ་དགུ་པ་དང སཅུད་ཡས་ཁདད ཆགས་ དང་ཟལ་བདང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་སེལ་མར་ ྒ 
༦ ཟླམས་པ་དག གིས་རྣམ་ པར་ག ་བའི་ཡམ་རྣམས་དང་ | མ་གཡོ་བ་ཏོག་པརཧེདཔལྲ་དམ་པར་ པར་གོལ་བའི་ལམ་བྱ་རྒུད་དང་ ། འདོད་ཆགས་ ངྲ་བལ་བའི་སཱུར་བ་དང་ །[ ཆྱན་པར་ཅན་གྱིསམ་ ཐམས་ཅད་དེ ། དེ་དག་ཐམས 
, ནི་ཟད་པ་དང་ ། སྐེ ཤེས་བ་མ་གཏོགས་པ་ཤེས་པ་ཟླ་ད་མ་འོངས་ལླ ཟབ་པ་སེ་ ། མྲོཐ་ འིན་དེ་ལ ཤུ་ཡེན་ནོ། མི་སོཐ་པནི་ ནི་མངོན་ པར་ཤེས་པ གས ་པའི་སཱོར་བ་དང ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ ད ཁྱན་པར་གློལ 
6974 འི་ས ས་པ ༣ ་བྷ་འཐེབ་བོ། བ་བོ སག བཀུང་ | བསམ་ གཏན་གསུམ་ཡས་འདོད་ཆུགསདཔལ་བའྗེནམས་ལྔའི ཤི་བྱ་ཧུན་དམ་དགུ་རྡོབོ་བོ། གོ་བོ །མངྒོན་ཕར་ཤེས་བའྲི་ནམ་པ པ༢་ཤོལ་བའི་ ། 
པད ཉེ་སྭ ཡུང་དུམ་བསྙན་ཤིར་མ་ཞོངས་ 0 ་ མ །ངོན་པར་ཤེས་པ་དང་སེལ་མར་བསྐོམས་ པའིར་ཆད་མེད་པའི་ པར་ལམ་རྣམས་ཡ་ན་བརྒྱན་ དམ དྭག་འཐོབ་བོ། མངོན་པར་ཤེས པའྲི་ནྣམ་པའ་ཐོལ་ 













¦ 
' 
དཱ 
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ྣ ཟའི ༥༣ ་གཉིསནི་ལུ ངྭ་ངུམ་བྷ་ན་བའིཕཾར་མ་འོངས་ བྱཅ་བདྱ་ཀང་མི་ཁྲཝ མི་འཝའོ། །ས  ། སོ་སོར་བ 






ཀོ། གི་ཐོར་བླན་མས་ དང་ | མངོན་པར་ཤེས་པ པ་གྲསུམྱ་ཧིས་ནམ་ པར་གྲོལ་བ བའི་ལམ རྣམས སཱ་དང་ [ ¿ 


ཤ་ཤེས་པ་ཁྲན་མ་འོངས་པ་འྭའོབ་བོ་ཅན ། ཡངལམ་ པ་གངལ་སྭངུ་པོའེ་ཤེས ་པ་འཐོབ་ཅེན ། 





དང་འཐུན་བ དག་མ་གཏོགས་པ་ཕ་ ཕ་རོལ་གྱི་སེམས ཤེས་པ་ ཡང་འཐྲོབ་བོ། པོ། །དེ་དག་ ལེ ཞི་གཞུནྱསི་སེམས་ཤུས་ པ་ཡང་མེ འབོབ་ཅ ། 


པལ༥ཡམ ་གང་ཡེན ་པ་འབའ་ཤགཏུལ ངམ་ ཟདདོ།  །འོན་ ཛེ རྭ་བུ་ཞེ་ཞྭ། གང་༥སྲར བས བྲལ་བ2་ ཕེ་རགང། ། 
ྦ ཿ མསགས་པྨ་ནམ་ པ་གཉེས་ཡེ ་ཞལ་། འདོད་ཆགས་ དངྲ་བྲལ་བས་ས་གང་ ང་ཞེག་ཐྲོབ་ པ་དེའི་ས་ དང་ { ས འོགམ་པའི་ཟག་པ་མད་པའི་ ཤེས པྲ་ནམས་ཝོཟ་པར། རརོ། ། ཟད ཟད་པ་ཤེསལ ཟག་བཅས་ཀྱང་ ། སཀུན་ བདུས པ 
་ཟད་པ་ཤེ ས་འཐོབ་ པ་ ཟག་ པ་ དང་བཅས་ པའི་ཡོན་ ཏན་མེ རླགས པ་དང་ ། དབུགས་འུབ ངབ་ དང་ཇུབ་ བ་ནས དྲན་ ཕ་ཉེ་ བར་གཞག་ པ་ ་དང་ ། ཚད་མེན་པ་དང་ ། ནྣམ་ པའ་ཐར་པ་ སོགས་པ་ ས་ཐམས་ཅང་ ། སྡེཾས་མ་ཐྲ "ཕྲ ། ' 





པདང་ ད བསམ་ གཏོག་གསུམམཿ 


ཚད་མེད་པ་ལསགོས་པའི་ཡོན་ པཿ དོན མས་ལ ] ཀུན་ཇོབ་ཤེས་པ་མ་འོངས་པ་དང ། ] ངེས་པར་འབེད་པའི་ཆ་ 


༣ེཤེག །ཀུན་ བ་ཤེས་ པ་ནི 





དའ གདོ་ཆགས་དང དངཟམ་བའྲི་ནམ་པརླ་གོམ་བའིམམ་ཐ་མླ་ནམས་དང བསྐམ་གཏནྱ་གིས་ ག་། 


ར་པིའལམ་ ཉེ་འཁོར་ཡིན་པའི་པརའོ། །སྔོན་མེད་པའི་ལམ་འཐོབ་པ་གཞན་ལ་ནི་ཀུན | 


་གང་པའི་ཡེན་པ་དང་ ། ་ དངཔོཉདྲེངུས་གངྲཐོབ་པསད་པའལིམ་འངས་པའཐོབ་བོ། ཟག་པལེད ། 
ཐེཐ་པ་དེར་ཡང་འོག་མ་འཐོབ། | ས་གང་ལས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བདྲ་བ་བ་ལ ་ཡང་ ། སྟྲོར་བའེ་ལམ | 








|. |༄ །དབཀམ་ཝིན་པ་ལྷབུ་དང་ ཆེསའྲ པརྡ་ཐོབོ་སྣེ་ ྒ རྒྱལ་སྲེད པེཐོབྲ་ཡུལྱ་བི་ མས་དུུལྭ་བླ་མབྲསུ་བ་བཞི ནངུ  ོ་ས་ས་ྒྱརསད་ཆནལོ་ོན་ཐཐཔ་པདོག་པི་རོ་ཕོམས ་ 
འོ ཐེབོ་པ་ནམསྭ་ཀིས་བསུ་ཟའེ་ལིརརོ། །གངཇི་ཧེད ད་མས་པའཆམའདག། ཆོ སྔོན་མེ རོགས་ཀྲགི ོˆ 
 མི་འཕྲོབ་ཧེ། ོབ་པ་བཏ་པཞེ ༣ ེ བ་དོན ན་ཡིཊ་ནས་ཞིན | ྒྱུས་པམ ཤོ། །ཁཛོ་བའྲི་ནམ་པ་བཞིལ། །རེད་པའཅཔཔ་དང | སྟེན་པ་འྲོབ་པ་དང་ | གཉེན་པོ་འཁྲོབ་བ་དང་ | ༣ཱག་བརྲིང 
ཚཾ པ་འཐོབ་པོའ། ཟེདདངབསནཅྱེལབའི་ དགེ་བ་འདུས་བས བ་པའོ། །གཉེན་པོ་དང་ན ཤྭཐྲག་ བླསིང་པའི་ཐཱའ་པ་ཟག་དབབཤཔ་ པའི་ཡ ༥ ལྦ རྙེད་པ དང་བསྟེན་པ་ཐོབོ་པ་དག་ནི བ་ཞས་བས་ནམསྱ་ཀི་ཡ ཡེཤེ་ཏེ། ད། །ད 
སྡ བམས ཟེ དྭ་ཙོརབ་པྷནམས་ཀྱ་ཞི་གོས་གརོ། གཉེན པོ་དངཟག་བ་སང་པ་ཐོབ་པ་དག་ཞེ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ནམས་ ཀི ནོ ་་དག་བཟག་པ་དངགཅས་པ་ནམས ས་ཐོ ཞི ` 
6634 ཡྐནོ། _(ཟག་པ་མྲེད་པ་རྣམ་དང་ |, ཧཧཱ་མོངས་པཅཱན་ལུངྲངྱ་མ་བསྙ ཤུ་པ་རྣམས་ཀྱིསཞི་གཉེས་ཡེན་ནོ། །ཆོས་མངོན་བ་པ་ཉེཌོགོ་པྲ་ནམས་ཀྱིཝ ཤ་ཟོབ་པྲུ་དྲག་སྩེ ། ཐབ ཞཾ་པོ་དེ་དག་དང་སྡོ སྡོམ་བྲ་ཐབོཔ་དང་ ། རྣམ་པཿ པར་འཇེག་ 

[° བ་ཐེབ་པའོ།  །རཱ་མནེ་དབང་པོནམས་ཀྱི་ཡེན་ལ ། ཤིམ་ཤྡོ་དུསྭ་ཀྱི་ཡིན་ཏེ ¦ དབང་པོ་དུག་པོ་འདེ་དག་ ཤིན་དུ་ངུལ་བ་དང་ ཤིན་རུ་བླ་མོམས་པ་ཞེསྭ་བ་དའི་ཟར་དང་ ¦  ད་ཞན་སུསས་དི་བ་སཱཡོཆས་ག་རས་པར་ ་ 
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| སངས་པ་ཡིཿ ཞོ། །འོཆོ་བནམསྐནརདག ལད་མོ བ་པའམ ཞོསཟེརརོ། གངཟུགབུམས་ཅདྱ་ཀིསབ་ ད་ག ཏན ཞམ་ 
འདྲེས་པྭ་ ས་པས་ག | ༼གདགསངས་རྒྱས་ཁོནས་ཟདཔ་མཁིན་པའེ་ཆ ། བརྟཾས་པརའགྱརཚྱེ གྱཾསཞེ་མ་ ཡིནནོ། ཡ་ད ཅུ་དང་ ། ད རར དྲ ་ 
དྲན་བ ག་པ་གྲས ཐུགས་རེ་ཆྲན་ ལོའོ། ཐུན ༈མོང་མཱ་ཡིན་པསནཱམ་འངེས་པ་ཞེས་ཟའ། ད་ལ གཞོས་ རྨ བྱ རའ མ་ཡཾན་ ཁྭ ༡༩༢ ངཱ སལ་བ པདང ། 
ནེཿ ཊཾ ཡས་ལྲབས་པ་བྱསད ། སས མ་པར རྡ་སུན་པམ (པའི་སྟོབསནཾཤེས་པ་བརྒྱནདེ ། འ འགོག་པ་དང་ ལམ་ཤེས་པ་དག་མ་གཉོགས་སོ། འསམགཏ།སོགས་ ཆས དགུའོ། ཏ། ྒ 













ཀཀ ་ ངང་ན ན་དང་ ། ས་པརགྱད་གཔ་མ ན་པའི་མི ཤེས་པ་དགག་ཡིན་ཏེ ། འ་གོག་པ་ཤེས་པས་གཏོགས་ས། །དབང་ང ཊམཆོག་དང་མ་ཆོག་མ་ཡེཤ་པ་མྱའྐེན་ པའེ ཀཀ 
།དང་ ། ཁམས་སྣ་ཆོགས་མཁཱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱཿདེ་བ ་པན་པའོ། །ལམ་དག་ལ་བྱཿའམ ། འམ་ཞེས་བའེ་ ས་དགུ་རམ་ཞེས་ལུགས་ཐ་དད་པའེ་དེ རྣ ལ་ཉེ་ལམ་དེའྲདས ང་ཟ ཅས་པར་གཟུ ་ ྦ 
༨ སྔམས་ཅདུའ་གྲ་ འེཡམ་མཆེན་ ཆེན་པའི་དབས་ ཤེས་པ བནོནོ། །གལ་ཏེ་མ་ ན་ནི འགོག་པ་ཤེས་ རཾ མ འགཿགསས། ༽འསྱི་། ༦༥ ྦ ཀད | 





 །༅ཝོ། ལིའི པ་སོ སོད བློགས ཞོ གལ་ོ་ལག་ལ་དཔགོས་པའགོགཔ་ཤོསཔཁྲདཞག་ོནཞི་ ། ཟག ཀཀ ་ 
རྨ ཕྲམ ན་པར་བ སབོས་ཤས་པྲ་དག གཡུན་ཏེ ། ཆོ རི སན་པ སོངས ! ངོ ཟད བུག་གམད་་སནོ། ཁུན་པ ། སར རར ། 
ཀཾ པའྱི་རཱད་ དའའི་ཤེས་པསྐིན། ན་ནི ། | དེས་ན་ ཤེས་པ་བྱ་ཡིན་ཞོ། ། རུང་བཞིན་བཤད་ཟྲིའ་ཏོ། །དནེས་བྲ་ངོད་བར་བྭ་མྲེ ། མངོན་གན ས་ཤི་འཕ་སྐྱེ་བའི་སོབས | འསམ་གཏན་དགྲན ། འཆེ ཅེ་འཕོདྡ་ནཤིའ་ཕོར་ཁན་ ། 

གནས་དང ། འཆིར་མོདང་ །སེབམཁེན་པའྲི་པསོ་བསམ་གཏན་བཞིངས་པ་ཡིཤ་ན། །ཝག་མནི ། སྣ་དམས་ཤན སྣེ་ཤས་ལུག་མཞི་སའལས་ཅད་ཡམ་བྲབས་པ་ཡིནཏེ ། དག་ལ 
4 འདོད་པའི་ཁྲམས་ དང་ ། མི་ལྕོགས་པ་ ་ རེ བཿ བསམ་གཏན་ཁུད་པར་ཅ་ནདང་ ། བསམ་གཏནདང་ གཟུགས་མེད་པའོ། །ཐམསུ་ཅད་ པ་འཛ མ་བུའྱི་གགི་སྐེས་ པའི་ཏྐེནཅ ན་ ཡོནཏེེ | གཞན་དུསངས་རྒྱས ༽ 
 ཕྱི་བུང་པའི་ཕེརནོ། །ཤེས་པ་ནམ་པ་དུ་པ་དཉིད་གཞནྱགིསི་སྣབས་ཤེས་མི་ཧའི། །སངས་རས་ཁ་ཤའི་སོབས་ཞེས་པའོ། ། 0 ་ | གང་གིས ད་ཁ་བ གསུ དད 
691 ཅད་མཐོགས་པ་མི་མ་པརབར་འཇུག་པ་དེའི་ཕར་ ཟས་ཡེནནོ། གཞན་དག་ ་ཤས་ཞི་པརར་ོ་རམི་ག་པའ་ ཐེོགས་པ་ ནས་ད ཤེས ཤའི་མངཐབ་པར་རས་པ། ཡེའི ཁའ | 






ཟླལ 
༡24. 
ཉོ 











| ལ་སོ 55 ་ སྱུཡ་སེད་མེད་བུའི་སྟ་བོས ། སངསྦྱ་རམྱ་ཀི་སུཡནི་སེད་མད་ི་ ྷི་སུའས་མ་ོ་ཞ༢ གཞན་དགེཆོགསན ། གཞན་ ཐཱ སོ 











དམ ི་འུའི་ཚས་ ས་ཟེརརོ། །བྱ ཙན་པརེེ་སཱའི་སིབསྱ་ང་ ། གསྱ་ི་སབམ་བཞིམཝལསས་པ་སྙི།་ ཁབ ་ མ་ཡིན ། མཆན་བུ སྤབས་མཐས་མས་པ་ཟོ་ པར་མི་ 
ྦ ་ ཟེར་རོ སངས་་རྒྱས་དང་ ། ༢ངསངས་རྒྱས་དང་ | འ ལོས་བ རྩུར་བ་ རྣམས་ཀྱི་ཚ གནི ། ས་བདང་ ལ་ ང། གའིརྐབུསབཏད་པ དག་ཡེནནོ། སེད ༨༡ མཾ། 
ཞེ་ན་ ` ྣ ( གླང་ཆེན་སོགས་ ད སླགས པའི་སབས་ཡིན ཡིནའོ། ཛིལ ཟི ་པ བྱ འྭིསོ་ བས་གང་ཡེ ན་པ་དེ་ན ་ སྱྱ་གཔཔོ་ཆགཅག་ག་སབས་ཡིན་ཤི། བཞེན་རུ་ ཚན་པོ་ཆེཆེན་པོདང་ [ ཀོན | 


¿„ གང རི ཡན་ལག་མཆག་དང་ སྟེའས་མཆོག་དང་ ྦ མདར མས་གོངནས་གོངདུ་བྱཅ་འགྱའྭ་དུབ _བྗརོད་པརའོ། །གཞན་དག་  ་ སྲོསྭ་ཀྱི་གངཔོ་ཆེ་དང་ ། ཚན་པོ་ 
ཨཿ ༔ེ་ལི་དད་ ། རབནོན་དང | གངས་གོཿ འུར སྲཾད་མེད་ེ་ ཤྲ མ་ འེགཉིས སུ སུར༦ྱྱརབཞི ` སངས་ཡིན་ཤས་ཟརཏི ཅེ་ལྟརཆེསཿ པ་ 








རྙོ ཤཱའིབས་རབཏ ཅོའང་ཕརའདོད་པནིཧོར་ོ་བཏང་ཐདང་ ། ་ ཤཞི་ག །ཁྲས་ གཙོས་ མབས ཅི རརར རི རོ རི ཐོ་མོངའབོན་ཧིར་ ¦ 


།༄། ད་ལོ །དནི་རེག་ཐརིསེམཆད་དོ། །ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་དེན་ཐམས་ཅད་ཉི་རེག་བའི་སྐྱེ་མཆེད་རང་བཞིན་འབུང་པ་ཆེན་པོའྱིཁན་པར་ཁོ་ན་ཡིན་པར་རིག་པར་དརོ། །གཞན་དགན་རེ་བདུན་ལས་དོན། ་ 

ཤེ གཞེ་ནྱུགུར་པ རཉམ་པའི་གྲྭ གགས ་ཡིན་ `` སྟོངས་༣ྣ སབ ད་ཟིན་ཏོ། ྐ  ་ ། མདམོ་རྟི་གདྱརའབངཔ་བཞིན་ །ཾ མི་འརི་གས་པ་བེན་པད ག་ང { ངེཾ་ལྟར་ ྦ ྦ 

སྙཾབསྲེ་དང་པོ་དང་ | ྷུཿ་པ་གཉིས་པ་བདུན་པ་བཞིན་ ། _གནས་དང་གནས་མ་ཡེན་པ་མ ཁིན་པའི་ བོས་ཇི་ཱ་བྱ་ཉེ་མ་ང་མཱངོན་པར་ཇོགས་པརེ་སངསྦ་རུམ་པརྩ་ཐུར་པ་ལ་ཞེས་བ་བརི་མེ་འཇི་ ས་པ་འད་ཡངདདང་ 
_ འབརརིག་པར་ཤརོ། །ཟག་པ་ཟདཔ་མཁྱན་པའི་མབས་ཇྙིལ་པརྱ་ཀེ་མ་ཟག་པ་ཟད་པྲརྒྱ་གར་པ་ཡ་ཞེསྔ་བ་བརི་མེ་རངིགས་པ་འདེ་ཡངདེ་དང་འྔངརོ། །ཡལས་དག་གི་བཟོ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཇྲི་ལ་རར་ངས་གངདག་ཉན་ཐོས ་ 

༩ ཐོསྣམསལ་བར་དུགཅོད་པའི་ཆོས་སུ་གསུངས་བཡ་ཞེས་བ་བའི་མི་འཇིགས་པ་ཡ་ངད་དངའྲརརི། །ཀུན་དུའགོ་བརིལམ་མཁྲེན་པའི་སོངས་ཇྙིགཱ་བརངས་གངཉན་ཐོསྤ་ནམས་ཀི་ངེས་པ གར་པི་སམ་ གྲ་སུབས་པལ་ 

„,} ཏུསའིམིའཇིགལ་རིད ཡངདེདང༩ཇུབའ དག་པར འོ། རན་མཁིན་པིད་མོ་འཇགས་པ་རིན་ཤན ། མི་འཇེགས་པའི་མོ་སཱག་པ་སིན་ ། འདི་དག་གིས་ཁ་སྡ་པར་འྱསངའོ། །ེས་པས་ཐས་པ། 
ཙཾ ནེམི་འཇིགས་པའརུངགེ ། ཤེས་པཉིདའེ་མ་ཡིནཤོ། །རན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནེ་འཁོརྦྱ་ཀྱི་བྲེ་ཐག་ལས་གསུམ་ཡེན་ཏེ ། མདོ་ཡས་ཇི་ཀད་འཔ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་ ` དན་དང་ཤེསརབ་འདག་ཉིད་གསུམ ། དྲན་པ་ཉེའད 


མམམཐཡའཆཤོརརར༤༨༨པརརས་མམགས་སསསས་གས་འཁའངའངོའ་འརོའོ་ས༧ར་ར་༤་ར་ར་ར་༤༤་༡༡༡༡༡༡ག༨༨༤༨༨༨༤༢༤-༡༨- 










༄༅། མྱ་གྱི་ནྣ་མ་བྱཅན་ཡེན་པ ཅོ། ། དམེགས་པ་ལསནེ་ཁམས་གཅིག་དང་ ། ག གསུམ་ཤོོམསཅནམདམིགས་པའིཡིའོ། །་ལས་ནེ་བསམགཏ ྦ 
འི་དང །འས བསམ ཏན་བ པའེ ་ཡིན་པའི་ཕིར་ རྒྱུད་ལས ཅིགདང་ ། གྲམ ི་ ས་པསྒ་ཆ་ ན་ཡིན པི སྲལ །ཐྲོབ་ བ་པ་ལས་ནེ་འདོད་པའེ།ཁམས་ ། སྭ་དཔའྱི་ཚེ་མོ་ ཡས་འདེདོཆགས་དངྡ་བ་བསྒ་རར་པོའ 
ཕོརརོ་ ས་མའི སོངས ཉུ་པ་དང་ ི་རྲབ་དངའད་བར་ུགསྔ་ར་མཛདཔ། པའིངརོ ཙས ཟམས་ཅད་ནོམས་བ༣མས་ཅདིས་མཉམ་པི ནམཞིན ། ༈ སངས་རས་ཟམས་ཅད་ཚོགས ༈དངནཾ ། ཆོས | 
སྐུའགབོའདོན་སྩོ་༽ ད་པས {མཉམ་པ་ཉིད ཚོདང་ ། རིགས་ད འོང་ཆོདྱ་ཀྱིས་མེན {| སངས རྒྱས་ཐམ་སཅད‹ ཤྱི་ཧུགསུམ་པེ་མོ པ་ཆྱཡིབསོདནམས་དང་། [ ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགསཀྱིཿ མངདག་པར་འགྲབ་པ པ་དང་ ། སརྐ་ མོངས་སུ་འ༔ ཤུ ྦ 
བདང་ དིག ཤྱིདོན་སོད་པས་མཉམ་པཉིད་ ཡིནན། །སུ འདངརིགས་ དངགདཔདང་ ། ཧུ བོངཚནདུམ་ང པ་ལནྡ་བྲེ་བག་ཡོདདེ ། དུསའིལ་བ་བཞིནདུ་ ིནན་པོ་བད་དང་ དང་ ། ཐུངངུར་འཚོ འིལ ། རྱལ་རིགསདང་། 
སེ གས་ད ར་དང་ } འོད་བ འྱ་སགས་པ་གཅུངཟདད་པའབུར་དང ། ཧྒབོང་ཚོད་ཆྐང་ཕ་དང་ །ཅངཔྲཔ་ཡིནལཐདང་བཟརེ་ །ུན་སུམཚོགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་འདི། ྲ ༡མེད་ལྭ་པེད་པའི་ 
ཁས་པནེ་ ། སངས་རྒྱས་བཙེམ་ལ འདས་མ དཔྲགས་བཅེན། པར་བསེད་པརྱ་དཱ་ས་ཏེ | འདི་ལྟ་ ཉི ་ཧྱི་ུཾ་སཱམ་ཚིགས་པད། ་པ་དང་ ། །འཆསབ་ུནུམ་ཆགས་དང །  ནགསཔྲ་་སམ་ཆོགསཔདང་ ངང ། * | ས་ཤས་སུམ་ ་ 
















ྦ །ཕེར་ནོ། (རྣམ་པ་ལསནི་ (སྣུག་བསྔལ་གཅིག་དང་ 














ྦ ༩༠ སཿ 





ཟོཐ་ལ་ལོད །ནྭསུམ་ཆོགས་པི ནྡི་ནམ་པ་བཞི་སྟེ ། ཟལོྡམོོ་དངོ ! ཐོག་ཁ མ་བ ] སུནོ་རཔ་ལྒོནསེ མསོ་པོདང་ ། རོད པར་གོམོས་པ་དང་ ོ་མོ་བགསོ་གོས་བ། 


.འབྲསའུ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་རྣམ་པ་བཞ 

ཡང་རཱམ་པ་བཞི་སྟེ ཛྲ 
|མ་བསྙན པར་མཁེན་ པ་དང 

| སྲས པ་དང་ ། 


མཚན 





| ཡེ་ཤེས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ ། སཱངས་ པྲ་ཕནྭསུ་མ་ཆོགས་པ་དུང་ 


གཟུགས་རུ/ཆུ གྱུགས་ུན་སུམཆོགས་པའར་མ་པབཞི་ཝ་ ། མཚན་ཕུཊ 


མུའུ་ཕུན་སུམ་ གས་པ་དང ། 
ད འཁེརབའི་མཱུག་ བམལལ་ གཏན་དུཐར་བ་མཛད་ ཕཕུན་སུམ་ཆྲོཊ གས་པ ཕོད ༣ འགོད་པར་མཛད་ བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ 
| ཐྲམསེཅད་མཁེན་པ་དང་ ། རྣུམ ཐཱམས་ཅད་མཁིན་པདང་ | མའབད་པོརམལྷི་ཾ 

བག་ཆགས་དངབཅས་ཏེ་སངས་བ་དང་ | ཏི ཏེང་ངེ་འོ་རིན་ དང་སྙེམས་ ཀ་མད  མ་མབད་ ངས་པར 
སྐྲ དང ། ཅྱིན་གྱིས་རོབ་ ཞའོ་མངར་པུན་སུམ་ཆོཿ ས་བ་དང་ ། བླགི་བཾས་པ་དང་ ནམ་མཁའ དང་ ། ཤཤེ་ཏཱ་རིང པལ 
གྱཾ་ཆཾས་ཞར ཀྲ ནྣམ་པ་རྨ་ཚོགས་པའོ། ། 


མྤངས་པ་ཡུན ་སུམ་ཆོགས་པ ་ཡང་རྣམ་ པ་བཞི་སྙེ གཱ 
། །མྲབུ་ཡུན སུམ་ཆོགས་པ་ཡངྨ་རམ་ པགཞི་ཉེ ཙིའི་ཡུལ་སཱལ་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་སྒྱར་ད་དང་ །' 


སས 


ས་པད ང་ 
་པ་དང་ ། 


གཟུགས་ཀ ས་འ །ཕན་འདོགས ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ྦ 


ཡེ་ཤེས་ུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་ནམ་པ་གཞི་སྟེ་ † 
ཉན་མོངས་ཕྲ་ཟམ་ས་དྲ་མངས་པ་དང ། བསྙུན 


ཧངངྱའ་མང་ཕོ་རུག་པ་མཛད་པའི་མངར་ཕུན་ 


ངཱ །ད 
དད་ིའངིགསུན་ས་པད ་ 





།ཐོ་དང ཀྱོགངཞིན ། ཅིརིག ས་མདོ ནས་ཤེས སོ་སོ་ཡངདག་རིག་ རྒ མོགས ལོནོ་མོངོམ་ མིན་དང སྨོནནས་ཤིས་པ ་པ་དང་ སོང་པ བདང་མ་ པར་ཤེས་པ་དང་ ། པམ 
འི ངོ ང་པ་དང་ ས་བོ །རྣམ་ རིར རོ ར་ཅི ༤༤ སིད རག གསོ 
_ དག་ནམ་པྲུ་འམེས་ཅད་དུཉན་མོ རོ སྐེད་པར་མ་འ་པའགར་ས་ང་ལ་དམིགསནས །འདོད་ཆགས་སམ། །་མངརམ །རྒྱལཆེ་བརམིའྱགརབདྲེའུའི ཤེས་བྱ ཉན་བརའ ཏཱ ཨམ ཤྲིའགམཡཉོན་ཡོངས་པ 















བརྐྱེདཔར་མི་ཟེན་པསཿ རོིི་  །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དེ་ནི་ཀུན་ཇོབ་ཤེས་ ། དེ་འེརང་བཞིནནེ་འདི་ཡི་ནནོ། ས་མིགཏྲནབཞིཔོའི་ས་པ་དེ | ལམོ་ཟླ ལའ ག་ཡྲིན་པ་འི་ཕི་ མརོ། །མེ ག་ར 
(| ་ཅམ་བགཞན་ཨི་མ་ “ཡིན་ཏེ ། གཞན་ནི་རེས་མགའརར་གྱི་རྒྱན་ལས་ཀུ་ཉན་མོངས་པ་མཐའ་དག་ཡོང ཡོཔསྲསུ་སྭ ངས་པར་མིནུས་སོ། །མས་ ས་བསྐྱེད སི་གསུཡ་ཅིུདགི་ནངཁ་ནརུད ་ འཟེན་དོ་ ཧོ 
གཏོགས་པ ། ས་གཞིརའཅས་སྤྱད་ཡུཡཅན ། དའདམདས་བཞི་ཉོ་དཡས་པམོན་སན་བ་འོངས་པབཞི་པའཅས་བྣ་ན པ་ནམས་ཡིནཏ ། བ་བདེ ཅིགཅེས་བཟ་དེ་ཏར་ 





སོ་ ་ ཕིཾར་རོ། །ཉེན་མོངསཔ་གཞི་མེད་པྲ་ནམས་ནེ་ཡོངས་སུུ་སངས་པར་མྱིནུས་ཏེ ། ཐམས་ཅད་དུ་འྲགོ་བླ་ནམསནི ། ༢ངགིས་མའདག་ལ་དམིགས་པའེཕར་རོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ཇྲིདངུབ་ཤད་པ ] སྨོན་ནས 
ཤེས་པའང་དེ་བཞེན་ནོ། _ །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་དང་ ! བསམ་གཏན་མཐའན་ལོད་པ་དང་ ། མི་གཡོ་བའི་ཆསནྷ་གི་ཡིན་པ་དང་ ། མིའིཏེན་ཅན་ཡིནནོ། །དེའི་དམིགས་པྲ་ཐམས་ཅད་དོ། །སྨོན་ནཱས་¬ཤེ ས་པའིདམེགས་པ་ནི་ 
ཆོས་ཟམས་ཅད་ཡིན་པས་འདིནེ་ྲེ་བག་ཡིན་ནོ། །ཟྲེ་བགྱཏྭ་མཱ་བྷནམས་ཞརེ | སྣྲོན་ནས་ཤེས་པས་གཟུགས་མེད་པ་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་མི་ཤེས་སོ། །འོན་ངི་ལྟ་ུ་ཞེ་ན ། རྒྱཐུན་པ་དང་ ། སཱོད་པ་འེབྱ་བྲག་ལས་ཤེས་ེ ། འ 
ྷ་ནཞེང་པྷ་ཐྭ་བུའོ་ཞེ་ས་ཟེའ་འོ། །སྨོན་པ་སྔར་བཏང་པའི་ ཤེས་པནི་ ། སྨོན་ནས་ཤེས་པ་སྟེ་འདི་ཤེས་པར་བའོ་སམ་དྱུ་ནོནནས་རབྱ་ཀྱི་མཛོའ་བསམ་གཏྲན་བཞི་པ་ལ་སྣམས་པར་རདུག་ཅིངཏིང་ངེ་འངེནོ་དེའི་ཡུལ་དུརི་ཙམ་ཞིགྱ་གུར་པ 
།ང་ཡིན་པདེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུརགྟཏ་ཤེས་པའོ། །དེ་བཞིན་ཆོས་དོན་ངེས་ཚིག་དང་ ། སོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག །སོ་སོ་ཡངནག་པརརིག་པནི་བཞི་སྟེ ། ཆོས་སོ་སོ་ཡངནག་པར་རིག་པ་དང་ ། དོན་སྔོ་སྤོ་ཕངདླག་པུར་རིག་པ 
དང་ ངེས་པའི་ཚོགསོ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པདཔ་ ། སོབས་པ་སོ་སོ་ཡ་པདག་པར་རིག་པ་འོ། །དདགྱ་༡པོན་མོངས་པམེད་པྱཅབདེ་དངའདའོ། །འདིདག་གིདདཔ་རྲང་བཟཅི་ཞེན ། མི་གལོ་བའྲི་རོསནྱ་ཅི་ལིའ་ འིང དིདགགི་ 
` དམགས་པ་དང་ ] ས་དང་འང་གོ་ངོ་བོའྱི་བྲག་ནེ་ཐྲ་དད་པར་བརྗོད་དེ | གསུམན་གོ་རོམས་བཞིན་མིང་དང་ ] དོན་དཔངག་ལས་ཐོགས་མེད་ཤེས ། ཆོས་དང་ ; དོན་དང་ ། ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པའ་རིག་པ་རྣམསནི་གོ་རིམས 
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ཤློ 2)# 932. @. =® 2 ད 








¥ 
༽་ 










_ གཞེན་དུ་མཔདང་ཚོ ལོའི་ཚོག མྭསདང་ ྗོ་ྒོ ར་ངག་ཡ་ཐྲེ ཐོགོས་ཕྲམ པཤེསཔ་སྐིདོ། བཞ་པརག་པ་ཐ སྲོགས་མེད། །མ ླ་ལམཡདབཔཉོད་ །ཟླེགོས་པོད་བར་ཤོསལཞོགབཔར། ཏོ སབས།་ 
བ་ཀ པོད །དོསོགོས་ཞིདོསཔི་་ོ རོ་པསསོང ཧབ ནོ། །དེའི་དམིགས་པ་ངག་དང་ཡམ ། དེའེ་ ལ་ད དྲལ 
_ཀྱང་ཡིན་ལ ། ལ་ཡང་སྙིནོ ། ཤིས་པ་དྭགུའོ། །སོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པནེ ། | ཤེས་པདགུའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ ; ། འགོག་པ་ཤེས་པམ་གཏིགས་སོ། སམས་ཅ ད འདི་ནི་ངག་དང་ལམ་གཉིས་ལས་གང་ཡྲངདུང་པ་ ། 

ཉིག་པདཤིགས་པའི་ཡིར ། དང་བམས་དཔའིར་ོའ་བརསརམསཉདཔ་ཤང་གཞའོ །ཡངདག་དོན་རིག་བྱར་འ་མ་དུག ། དན་མཾ་སོ་ཡདག་པརའིགཔཞི་གས་ཏེདནཆོས་ ་ཐམསཅད་ཡིནནནེ { ་ཤེས་པ་བྱར་ཡིན་ནོ ། ་ 

གསའོམངནལསོའདས་པ་ཡིན་ནནི ། ཤེས་པ་དྲུག སྙེ་ཆོས་ཤེས་པདང རླར རྗེས་ སུ་ཤེས་བདང་ | འགོག་འདང་ ། ད་པེདང་ མི་སྒྱེ་བ་དང་ ། | ཀུན་ཇོབ་ཤིས་བྷརམས་སོ། ། དན་ནི་ཀུནད དོན་སོ་སཾ་ཡངད ༢ 
ྒ རིགཔ་དོ་ ཞེས་ཟམས་ཅད་པ་ཡིན་ཞོ། ་ དིདན་ཆོས་དངངས་པའི་ འི་ཚིག་སོ་སོ་ པ་མང་དག་ བཟིག་པ་གསྒའི་ ཞི་ཀུན་ཇོརཤེས་པའེརང་ིདོན་དག་ཡིན་ཏྲེ ། མིང གི་ོགས་གསོགས། པ་དང ྦ གཡ་དམིག ཡིགས་པན་ཕེན་།། །་ 

ས་རིག་འདོད་དང་བསམ་གཏནན ། སསོ་སོ་ སོ་ཡང་དག་པར་རིགབའི ། སྟ་པོ་འདོད་པའི་ཁམས་དང ] བསམ་གཏཊ བཞི་བཟུ ས་པ་ཡིན ནད་མང ངགནི་ར ན་དང་དང་པོན ། དག་དང ་ 










༧ རར 









༅། གག རེངས་པའི པའི་ཆིགས་ཅེས་གབའི་དོན་གཅིག་ག སོ ག་རིག དྲ དདཔའིམསདང་ སོཾ ་ །ཤན་རདྐནྷ་ོགོས་པ་མེད་པའ་འིར་ ། 














ྒ 3 ་མོ༩ འེ ལ་དང་ ། ངེ་ལྭ་ཟོགས་མེ པར བ་ལྭ་ཐོགས་པ་ཤེས 
༽ 
༤ གས་པ་ན གཞུན གས་པ་ནི ༣ སྤེཐཾས་པ་ཡིནན་ ལམ་ག གི་སྨོནཊ ཅེོ་སྲོར ར་བཞི ] གོ་རེམས་བཞི་ གངྱུསི་ས་དང་ སོངསྐ་སྱཀྲིལཀདང་། ། 
རཾ སུ པ་དང་ ང། དགཏན་ཆོག གསིག ] འདི གཡ་མཁས་ པར་མཐ་ པ་ཡིན ཞི དགར རྲི མྲི་ནུས་སོ་ཞེས་ཟག་གྲོ མདའི བ་ནྱ་མས་ཀརཁདི་རའ དཱ །ཞེས་བྗོད རྗོད་དོ། གངམ གཅིག་ཡོད་པདེ 
རཾ གྲ ནྭལྲ་ཟ་བརསོ་སོ་ཡརདག་པར་རག་པ་བ༩ བི ཞའ །, མ་ཆང་པར ིདཟབཡདྲ་ དེདགམ་ བདན ས་སེ་པད་དགར་རིག་པ་རོབ་ལམ་ལ ནནོ། |ཉཾཿ མོངས་པམེད་པ་མསོགས་ གིང 


༠། འག པ་ད་དགརབ་མཐའབས་ །དདནརྱ་ི་མཐའའི་སམ་བཏྱསོབས་་སྦ དེནིནམ་དུག  །སས་མ་གཏན་བཞིཔའབིམཐའཕད་ཡང ོམངས་པནེད་པ་ ་པ་དང་ །༈ ཞས ༥ཤེས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡངདག །པར 








རཿ བྲ ས་པའི་ཆིབ ལས་སོ ཡང་དཀ་པར་འེག་པ་ ལི བོསིསའོལ་ཞིནྩི ཐའ གཉབཞི་པའིསཔི་མ་ྲིནོ། ཁོ་ེ་འོོ ཧཱཆནྐད།ོ 
རེཔ ཅོ གི ཡོོ་ ོད ་པས འིག = ངོ ཅིཝཱརན་ ས་ཐམསཅད་ ཀྱིས ་འཕྲུན་ པབས་པ་ཡྲིདཞི་ན ] འདོད ཕན་སྩོཿ བམསམས་ ཡས་བསམ་གཏན་དཔ་ང ཁོལ 
པར་འཇུག་ལ།།དལསནིབསམ་གཏན་གཉེ བྷ [དཔ པུརིམསྦྱ་ཉིས་ཞུཏ་ཤེས གས་ད བསོས གེ །མི ས་འ མནན སུ སུས བརའོ། ། །དས་མངནས་ནཚཏ་ ། 
རེ ༥ད་འབྲན་པ་ཤེནཏེ །དྲ་ལའྲ་ཤ་སཾ་ཟམ་སྦ་དྲ་ཀྱི་ས་འྔའན་པ་བ །ད་ཇྲི་ལཱལ་འཕེ་ལ་བའེ་རབྷ་ཏཱ་བོན་པའི་བརདུ་ལ ར་བ མས་ཕཔྱ༡ང ི པྱི 
ྦ པའིནད་འཐུ པ་ཞིནཏེ །དེ་ཀར་ས་ཟམསདྱཁིས་འཐུན་པ་ སོ རི །ཐར་རབྱཏཱ་པྲོའེ་ གདབའེ་ཡརའ། རས་པ ༈ མབས མུ་བཞི ཞི་པ་བཞིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་དུག་པོ ཿ | 

















. ནེའཕེལ་༢འིརབ་ཡེནནོ། །བས ་འདེནི་འབྱ་ཀི་མ༔ ྦ 
ཀཀཀ༥ཀྐཀྐཀ། ང་ར ཟད་པར 


། འདོ་ཆགས་ཅན་གི་དབངྱ་ག་ཡན་པའྱི་རིར་ ། དི ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཿ ཆཚགས་པ་ཐམས་ཅད་མ ར་བཞི་ཞནམཙལམརསས་པ་པནོ། རིད ོས དང་དུན་མོང་པིའེ་ཡེནནོ། །མངོཿ 


༄། མོས་པའི །སོསོྲིཆལ་ག་དཔསངྱརང་ོོ། ད་ཤས་་ཤསླ་བནིཅེ རོ སོ་བ་དང ། ཧོ 








ཡི་ མངོན་དྱུ་ར་བཡེ།། ། མངོན་ཤེམ་ནྣ་མ་དུག རྫུ་འཕྲ་ལ་ཀ་ ཡུལ་ཤེས་པ་མ་གཅྱུབ་བའམངོན་པར་ ས་པ་དང་ ། ལཾ ལྭི་བ་ དང་ སྐམས རྣམགྲངས་དང་ ། ཅིགནས་ེས་དྲུདན་པ་དང་ ། སིས དང 
ཧཱ ྱི་བདང་( ཟག་བཟད་པ་ཤེས་པངནིསུུཔའི་ངད་པར་ཤེས་པ་སྡེ ཀད རིས །དགག་ལས་ལུན 0 ོ་ །དེ་དག་ཟྲམ་ས་ཅད་ནི་ ། རྣམ་ 
ར་ར གོལ་བློཊ་ དཱ སྲིགིཚུསཊི་ཁྲབས་དུ བཞིན་དུ་ ཧུར མ་པརགམདའི་མཆྦ་ཡི་རངབཞིན་ལནནོ། །བཞི་ནི་ཀུན་རྔོབ་ཤེས་པ་སྟེ རེ་བ་དང དག་པཞད་བར་ ཧཤེསའིམདོཔར་ཤིསག་ཞཏགས་ ྦ 









༣༡ 


ངཱ སེམས་ལ ས་པ་ཝྔ་ ཡིནཀོ། སྱ ནྲ་གཏསནངཔར ཤེས་ནི | ཆཾས་ཤེས་པ་དང་ [ རེས་སུཤཾས་པ་དང་ ། ལམ་དངུཀུན་རོ ང་ ། ཕརོལྱ་གྲ་སམསཤེ ཤེས་བླ་ན་མ་ས་སོ། །ཟན 
བླ་མངོན་ཤེས་ སྟེའས་བཞནཞོ། །རདེ་ཟག་པ་ཟད་པ་མའཌྡེན་པའི་སྟོབས དཔུར གསརགགཞ་ཡད་ པར་ཡང་རིག་པན་ཟུལ | དེ་བཞིན་རུའདིན་ས་ ཐམསདལ་ གས་སོ 


ྭ །ལཱམ 
[ལཞིབསམགཏནབི་དཀན ༢ མངོན་པར་ཤེས་པ བཞོ་བསམ་གཏན་བདི་འེས་པ ཅི་ཙིར་གཟུགས་མེད་པའི་ ས་པ་དགཿ མད ནཾ ༣ །༣ཤིགགསིུམདད ། ྦ གཟུགས་ལ་དམེགས་བཡི ད་ཞི 
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ཡའ པི ་ པར་འ པ་འགགས་མ། ཡག [ སས་ཤེས་གས་མངོ པཔོས་རས་བཟློག་སྣེ མ་ 
ཡཾ གཅིགྲད་སངྒབཔ་ཡིནོ། ། །དེ་བཞིན་ངུ་ ཅི །མངོན་ ཞ་པར་གབ ཀི མཚན་པར ི་ོ ོ་ 
སྭ་སུ ཆོང་པོའི་པོརརོ། གྭ ས་ ཕའལ་པོའ་ རིན་པ ཤཤསསེདདོ། །གཞན་ད་ ༨༢ གྩོ་ཧུད་ལས་བརྙན་ནས 

པོ་འདི་དགནིའ 


ལ་ཀ ། 
དང་ ` ཞད ཡནནོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ པདང་འོའི པའུ ]རུ་འབུ་མངན་པར་ ཤེས ཀྱི་མངོནར ཤིསཔ་གརཡིན་བདེས་ ངི ྦ 








ྦ ་ ་ོ་ྨ་་ པ་པདཤེྱ་ཀྱི་ ། གོངདུནེ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞི་ན་ཧྭ་ཝཱའི་ བཟེམ ༢་ཤེས་ཕསཀང་ [རཔགིས། འམ མོགོརོ༔ ཤོསྦའི ངེ 
ྦ ཀོར རྣམ་གྲངས་མངོན ར་ཤཾས་པསྱ་འཟི་ ནོ རི འི ¦ ཞི ཧཱ ཅོ པུ ཤ་ཁང མྲ ཕཱ ཅོ བླས པ་འ ྦ ད 
རོ རེས །ེནི་གནསྡུ་སྣས་ གྐྱི་་མངེན་པ་ རེ 
གཟུགས་མ སམསནི་སཀངམ་པ་ཡིན་པའི་ རླ སེམསྦྱཀྲི་ནམྲ་གངས་དང་ རུ སམངོནོ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་ མི་འརིནོ། །རདེ་དག་ཛི་སརའ་ཐོབཅེན ། ། མཁྲིངས་བླ་༡མསནི་ 
ཐོད་བ་འདྲིས་པ་ཆགས་བྲལ་བས ། མངོན་པར་ཤེས ་པ་ཚ་རབས་གཞནན་གོམས་པྲ་ནམ ར་ ། ཐིལ ཆགས་དང་བྲལ་བྲས་ཐྲོབ་པོ། ེ་ཐག་ཉན་རྣམསནི་སྨོར་བས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྩོར་བས་བསྐྱེད 
༥ ཐོ་སྲུར་པ་རན་པཉེར་གཞག་གསུམ ། སེ་མསྱ་ཀི་རྲ་གངས་མངོན་པར་ཤེས་པནེ་སེམས་དངསེམས་ལསྤ་འངཔ་ལ་ ལདམིགས་པའིཔིར ཆོརབ་དང་ ། སེམས་དང་ ། ཆོས་དཔདྲན་པ་ཉེ་བརགཞེག 
ཨཿ རི དངཔོན་ྱ་ཆུ་འཕུལ་མི་ག །མངོན་པར་ཤེས་པཞེས་བ་བར་སྦརཏེ ། ལའི་རྣབ་དང་ | ཉིའི་རིག་གིས་མདོན་ར་ཤེས་བཞི་ ཟླགསཔ་ཡིན་པའི་ཚིའ་ ། 
* དྲན་པཉེབར་གཞག་པ་དངཔོ་ཡོན་ཏེ ] -ཡཱསརྲན་པཉེ་བར་གཞག པཞེས་བབའི་ཐ་ གཡོ། ྩཅས་གི་ 





དེཿ 















་སཆད་འི་སིནཉ | སླམ གཏོགས་སོ ལྷའི་རྣདདངམེག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པའི ་ 






། །དཆི་ས་པཞི། ] སྒ་དཔགྱ་ཟུགས་ཀི་སེ་མཆོད་ཡིན་ནོ། །འོནོརི་ཉཱར་ ྐྱཟ ཤེསཔས ། འདྷོཏ་རསེམ་ ཡསྱ་སིམཉིས་པར་སདཔ་དཔཝོ་ཞནབཟདེ་བཔསོགས་པར་ཤིག། 

ཤེན ༢ ས་དང  ་ དྲོ དུཿ བེ ཟུ ྲའ ས་པ་ ཅན ཛའ ངོ རཿ ྫཾ ོ ་པ་པཞི་ཅར་སིའང་ ྦ 
འཞིན་ཡིནན་ཤེས་ཐབར་གུབ་པའོ། །མིག་དང་ནབའི་མངེན་པར་ཤེས་ནཞི ། ྭ་ཤུག་མདག འགད བའམངོནར་ ༥ཤེས་བནི་ཡུ་པདཱམ་བྷ ཁི དེ་དག་༡ང་མིག་དངྡ་ར་མའི་རྣམ་ཕལ་ཤེ 

་པ་དངམཚངས ་པར་ཝན་ པའི་ ཤེས་རབ་ ཡེནནོ། །འོན་དེདག་ངེ་ རྙི་རབསམ་ག གཏན་དཞི་ པའི་ད ] རེན་གྱིདབ་གས ས་སའ དརྟིར ན་དང འིལ ་གཏཱན་བཞ བཞི་པའིས ་ཕ་ཡིཤ་ནོ། [ཕུབ 

| ནབར་ཆད་མེད་པའི་ཡམྱ་བི་དབངགིས་སོ། །སྒན་བཞིནི་དག་ལ དག་ཡེན་ནོ། ཌེ ས་རི ། ན་པར་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན ] ཤེས་རབད གེ་བ་དག་གིཿ ནོ  །ཀེས་གངས་ཤད་པརི ཿབཱ་ཞེ་ན | དེ་ནི་བ ་ 
| ཐལ་ཆེབ་བྷ་སན་པ་འི ཞོ མངོན་པར་ཤེས་པ་འདྱིན མས་ལས ། | སྔ རྱི་གནས ཤན་པ གས་པ་ག | སྩེ་ཤཤེས་པ་དང་ ། 1 ལ་འ ཞུལ 

_ _ རིག་པ་གསུམཞེ་བརོ། །ཅེ་ ཡོ་་སགཞསཔོ།ལ་ཡོད་ འཆིལ གཡོ་བ་དང བ་རས 








༄༅། རར དང་ ( བར་ལ་ཀུན་དུ་སློངས་པ་བཟློག་པརའེ ུད་དོ། དག་པས དོ་དམ་པ ། ྦ མེ་མོབ་༣མ ། | ཟགཔ་ཟདཔ་མངོནོད་བ་གཁནོ ལོ | མི་མ ཟཔའིོག་པའོདྨོན། སུའུ ཞིད ། | 


རྒྱདལས་ ཉལིདོའི་ཞེ་ས་བ | གཞན་གཉེས་ནི་མི་སློབ་པའི་བྐྱད་ལས པའེཡིར་མྲི་ོབ་པའེཤིགབའ། གཉེས་ནི་མོབ་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་སྲོརཔ་ཡངམ་ཡི མངོན་པར་ཤེས་པ་ཁེད་དག པའི་མི 
ྦ ཧུ ཅེན གོངགི་ཕིརྭ་སྭོཊ སླི ཞག་ག རི ་དང ། རྲེ | བོ གོ རིག་པ། བསར ་པར་བཞག་རུནི་ ཞི་མི ། ། 
ཌཱ | ཞི ལྱགིས་གནོན་པའི་ཕིརའོ། །མངོནཔར་ཤས་པ་འདདག་མ། །དཔལོ་གྲསམ་པྲདག པའི་མརཕ །ཆོའབྲུལརྣམས་ ཡིན། | ཛཱརཕུལ་དང་སེམས་ཊྱི་རྣམ་གྲངས་དང་ འེ ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་པར་ སྲི 











མ་པ མུམ་ཡེན་ཏེ ། { རྔུ་འཕྲུལ་དང་ཀུན་བརྗོད་པ་དང་ [ རྗེས་སུ་བསྙན་པའིཆོའཕུལ་ྣམས་ཡིནན།. །དང་པོ་ཉོདེ་དུགདུལ་བརི་ཡེད་ཤེན་རུ་འཕྲོག་པན་བེད་པའི་ཕོར་རོ་འཕོལ་དག་ཡིན་པ་རམ 
ཟར གྲས །མུམ་ ཞེ ་ ཀ་ཕིདའཛགཔརཡད་པས་། ཆོའལུལ་དག་དེ་ འནོ། $ གྲིང ༼ པས ། [ས ཅང ་ 
པཿ འས མཆོག་ཡིནནེ། རུརདང་ཏནབོ་དགེ་ནིརགསཏ བེར | གན་དར་བཞེས་བཟའ་རགི་ཝ ངགས།གི་སན ། ེམའའ་ོབཤང ། ཉོཀ་རེདཅེསཉབའིརིག 























༣༧༣༨ 


གས་གིངནོསྐན | ཕ་རོལྱ་ཁིསེམས ས་པ་ཡུང་ཡོད་མོ ཅྱི ཡངདག་པ་ངྷི་ལ་བཤི རསས པནི ། གཞན་ཁྱིས་པ་ཟར་མྲི་ཆུས་པས ། མའྭུལུལ་པའྱི་ཕིར་རདེ་ནེ་གཙོ་ང ཉེས 
ཡིསནེ་གཏོད་པ་ མ་དུ་ཟད་ི འོམསགེསས་པ་ རོ ངརྱང་ གོ པོ པིབས ཐོར | ཇོའུ ® འ་ ། 
ོ ནུབའྲི་ཡགསྦ་ིས་ནི །  ེསྣམ་གཏན་ངཁྲལ བ་བོ ད་པསན ། ཞེས་ཌ རརོ། །ར ) ས་ཞི ཞིག དག་པར་འྱརརལལའྱུརཞེན ། ཡ་དང་འྭགོ་བ { དེ་ལ་ གསམ ྭ 
དད ོས་པ་ཡསྱའ་རཔ་དང །ཡིད་མྱོགས ་པའོ། ལོ པལ ཡིདོམོགས་འ གབ | ཡ བཞི: དུ་འྲ་གོགས་པསྐུའ ། 8 ་ ། སངས་རྒྱས་བ 
ྦ རི གཞན ་ཁྱིམ་གྲོཀཏེ ། ཡུཡ་ཐག་ཤིན་རུརིངཔོར་ཡང ། ཆུགས་སྒུབ་པའིདུས་ཉིན་བོན་པའི་པོརརོ། ། དེའི དྭ་ཀྱི་ཕིཿ ཕིརམཅོས་ལན་ཀིས་སས་རྒྱས་རྱི་ཡུལའྡ་ ། ༽ བསྱ་གིསནིཆུ་ལ་ཞིས་ག སུངས་ | 
708 རགོབ་གཞན་དགུ་ཤེ ་བཤད་ཀང་ ། སངས རྒྱུས་ལམྐཔབེར་འགྲུང་དོ། །གཞན་དག་ལ ། ། ཝིནབྱེད་ ས་པ་ལསཤང་ཡང་ ། ཉན་ཐོས་དང བསངས ས་དམས་ཞི་ཡིནི་འཐོ་བ་ཡངཔདདེ ། ¡ 
` ཞིནཛུའིམས ས་ཀིས་སུས་ིན་པའཟེད་པའི་ ། མོས་ཕལས་ བུང་པ་ཡང་ཡོད་དེ ཿ ཐགརིང་བོལཿ ཉབར་མོསནསྱ༔ ཅུ་འགོཟཞི་ཡིརའོ། སྱལ་འཉིནྣསཔ་གཉིས་ཏེ དོན་སདཔ་དང་  གླུགས་ 
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ད་ལ །འདོད་པར་ ཡར་གཏོགས་པའི་ གས་པའི་མུལ་པ་ པི ། 





དངའྭའལ་པའོ། ཐུགས་ 
་ ལེན  ་ ཚེས་ཞིན་ཏེ ། ' ར་པ་བ 
གཟུགས་ཁམས ཉས་པ་རདོད ལ་བར དཔར་དགདི་ལྡནཔ་འ ཤ་ཞེན 

| སྨས་པམ་ཡིནནོ། །རོན་ཛི་ཉྭ་བུ་ཞིན མངནོཕར་ཤེས་པའི་འའས་འུ 
སྟམ གཏནབས་ག ཉེས་ སའི ། རཾམས་བཞིན ། བསམ་གཏ 
།གདོདཔ་འི་ཁམ་ས་ད་ | ཕས མ་གཏན་དང་པོཿ དང་ ། 





དང་པོརི་འདྲས་ཊུ་སྤྲལ་ པའིསེསསྭད་གི་ 


ལ་གོ 7 ཟུས 
གས་གཉས པོའི 
བའྲི་ནམ་པ་བཤིཡི གཅུགས 


| གོས སྲ 


གཉིས་པའི་ ་ཕའི་ས་ ཊས་པ་དག་གོ་ །དེ་བཞེ་ 





གནུགསདང་ ། ཧཱི ༈ གཟུག 
།ཁམ་སྐད་ཡངང དདང་འྲབས་མདོར་བླསས་ | 


བཞྡན 
ཀ། །གཞན་དགདའི་སེམ ཆད་གཉེ ས་མ ུལད་ཅཤས་ཟར་ ༨ 


ངུ 0 ས་བདག་ལ ། | 
ནས་ས = ་ པ་དག་ ཀྱང་བཞི་དང་ དང་ལྔ ར་བར་འ | 








ྲ འང་གི་ས་ཕ་དང་ 7 ¡ སཁོག་མ་ཡྲིན་པར་རིགཔརུཐའ ། གོང་མ་ལས་སྐྱེས་མིཞ ། བསམ་ མ་གཏ་རགནལིབསྭུགོངམའི་ཟུམ་པའེ་སེརས ནིམེད་དྲོ། །འདོད་ཕན་སྙེད་ ཕའེ་ཝཱལ་པཱ་ ྦ 
| ཟསམགཏན་གཉིས་པལ་སོགས་པའི་འཟསནུན ། བསྐམ་གཏན་དཔོའིས་པ་དའི་འྲམསུཡས་ཁྲགས ཀི སོནས་ཁན་པར་དུ་ཕགས་སོ། །དེ་རྙེད་བསམ་གཏན་བཞེ་ | ཆས་པའི་ཨེམསདྷ་དད་ནི ། ། བསམ་གཉན་གའའ། 
ྒ མང པེ ས་ཁ ་ལསྭ་ཝང་པར་ ྱར་རམ་ཞེན ། དྭེ་་བུ་ ཞི་མེདད་ ད རོདྡེ་ལར་ འདིན བདག་དང་ལང་ལ་ས ། སྐྱེ་བར རེ འི་མིག དག་པ ངའ ཅུའི ` 
གུན་ནི་ཡ་ཡིནཞོ། ཡས་གཉས་དུ་ ྲུང་མཛི་མམསམས ཙུ ། བསམ་གཏན་དག་པ་པ་དང་ ལ་པའི་སེམས་སྐྱེད་སེ ། གཞོན་ཧུ་ནེ་མོ་ ཡིནནོ། །ཏིང་པེརཛེནྱིཿའབས་ཐུལ་གནས་པ་ནི་ ཡིང ྒ 
རགས་པར་ཏིང འཇིནདེ་ལས་ཝ ཝངཔ་མེད་དོ། །ཧཱཿ་པ་ཐམས་ཅཆདཀྱང་ | རང སུ་པས་སྦལ་པར་ཟེད་ ¡ ས་གཞན་པའི་ ཡ་འི་སེམསཉིས་ས་གཞུན་པའི་མུལ་པ་ཟྲཔ་རནི་ལོ་ཁེདདོ། །ས་ 
ྣ 6 འག་ི་ ག་མས་ཊྱང ། -ཀྱང་ཞེསྔ་བབའི་ གཱའི་རཔགིས་ས་་ཅོང་སྨར་འཇུགགཞས་བབ་ལནཏེ འདོད་པར ཁམས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང འི་ས་པའི་མལ་པནི ། རངགི་ས ་པའི་སེམས་ཁེ་ནསྭ་སཱརའངག་གེ ། ལི 
| །མ་པནི་བསམ་ གཏན་དངཔ་པའི་སཔ ། ཡན་ཆདནྷ་ནམ་པར་རིག་ ན་འནནས་ྲངཔདཔམེདཔའིའི རའོ། །སྤུལ་པ་མང་པོ་ ྙིམསསྨྲ་ཤི །སྟེཡིན་གྱུལ་པ་མི་དང་འཅས་ ། སངས་རྒྱམ་སས་གཞན་པའི ཡ་པཞི སུལ 


















¦ ༄། །དངབཅས་ཏེ སྨྲབས\ གང་གི ལ་བ་མངཕྐོ་འགེ་ཡི ཕ་དེའི་ཚེ ། མྨ་བརུཤྱེད་ཕན ། ཧཱཡ་པ་ཐྲམ་ས་ཅ བདེ གཙག་མེ་ས་བའ་ ར་བ་དང་ ། ག་ཐྲམས་ཅད་ མོི་ ། 
° འགྱར ཞེས་ སྔརིགསསུབཅདདནྲིད་ ང་ངོ། དིལ ཞག ཞལ་འ ། ར་སི གཤི སོ 3 ཚོ ག་བ ཛེར ཟུ 
༅ འེན ཤིན་གྱིམ ས་ནས གཤན་ འཇུག་ཏུ མ་པར ་ཝྲཱལ་ ཕ་བྲིརྱཀྱིས་ བླ་རབས་ནས། །ཡིད་གཞན་རྣམ་པར་རིག་ཁེད བེད་གུན་ནས་ སློངཕར་ཤྲེད་པས་ པ་ངག་འཇུག་པར་བེད་དོ། ཅིགསོན པ་ཁོན་ སཿ | 
ལཾ ་ ཡས སྲི དདམ པའི་ ི་་ པང ད་ཅེན་ ད ཤེ་བ་ཡེ་ ཡངཅིན་བླནབས་ཡོའ ཡོད པའ འཕགས་ ་ བགྱི གནབས ཅིསདའི་ནུས། ་ འིར ད་ང 

ཟླ 


ནི་སྦལ་པའིསམསུམས་སྨ ལ་པ་ ྒ 
ཆི  ་ ཆམས གོ གབ སར་་ གོ ། 


གིས་སྔའཔ 

















།ཁ་སྭ་སྱེས་བྲ་ལུ པམ་བྷག བཾ ན་པའི་འྲབས བུ་གང་ཡིན་པའི ཞི་ངེས་ པར་ལུངུམ་བསན་པ ལིནོ། སྐྱེ་བལས རྐྱེས རྣམ་གྭསུ །ལྷ་དངཀླུ་ དང ཤཟ་ལ་སོགོས་པའི་ རི ཤས ལྷོབོ་པོའླི་ཝཱ་ལ་༩ ཕཆི་སེམས་ན [ དོག། 
།ཇ་ ངོམེ་དེག་བདང་ ། མི སྟན་པ་ ཡིན་ །དེ་དག་ཐ ག་གིསཟས ་པའི་སྩལ་ སནག་ཡིནནོ། །སེ་བམ ཇཾ་ ༦ ཕྲེལ་ ཁོ་རོ་སི འན་ ་ ། དབང་པོ་དངྦ་བ་མེ་ 
(ཕའིཕིརརོ། དང་པོ་ནི ཡར་མི་ཐེདདོ། །ཾ་བསྒོམས་པ་ལསྱངཔ་དང་ ] ུས་ཐལ་འྲི་མུའྲུལ་རམཔའཤག་ཉིསཁ་ནརཟདདན་ཤ ། རྫུ་འབྲུལ \ ནམཔགཉིསལོདད །གསང་སྔག 
ཱུ ལས་ལས་སྐྱེ་ ་དང་རྣམ་པ་ཝ | རྫུ་འཐུལཞེ་མདོར་བ བརྐཱའྷ་ནམ་པྭ་ཝཱ་འོ་ཞེས་བྲ་ར་ ངོད ] བཾ རྒོམས་པའིའབྲསཊ་དང་ ད སྐེ་བཱས་ཐུབ་པད ། སབ་མགསཔསསྐ ས་པ་དང ། སྨ ་ཡས་སྐྱེས་པ་ ྒ 
ངང་ གག ཁས་མས་སྐྱེས་པ་སྙེ ] དཔེརན་ངལསྔནདང་ ། སྲིད་པ་བརྡ་མེ མེ་རྣམས་ྱི་ཉཱབུའོ། གུའི གཙུབ་ཤདཔ་གཡེ། ཞ་པ་དེ་ད་ བརི་ཉའི་ཁན་ཡིནནམ ། ཀྱིབ འུབ་སེམས་དབ་འདང་ ། ཁོར 
བ་སུར་བ་དང་ { ཁྲིམ་ དག་རིནལོ་རནམས་ཧར་ཝུའ་དཔའཔབས་ཝ ཤྭའེ་ཡིནཞེན ། ལྷའི་མིག་དངྱ་ནབ་ཡིན ། འདི་པརཱདེ་གཉིས་ ། བསམ་གཏན་ས་པའི་གྲཟུགས་དང་བ གས་མི 
འེམོག་དང་ ། ནའི་རོ་ུ་་དདས་གཏོདབའི་ཕོ་བས ] ྦ ། བསམ་གཏྱི་པའིའྱངཔ་ནམསས་དབས་པའི་ག གས་དང་ ། སྒདག་མེང་པ་དང་ | སའྱ་མངོནརཊྱགའཔས། འསམ་གཏནཙ་ 












།༄༅། ས་པ་ཡི ཡོན་པནི་ཕོན་ ། མེག་དང་རྣ་བདེ་དགི་ལྷའི་ཁོ་ན་ཡེ དེ་གཉིསྱྱ་སང ༥ གྭ་བ བཅས་མཚང་མེད། ཟལ་སོགོས་ཚོད ལ་ཅན ། ལྷརི་མིག་དང་བནི་ཏག་པར་རམ་ ། 
པའ་ཤེས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པ སོ ཟེ ཇོ ངོ་འ མ་ཚངས་ ཐོ གཟུགས་ སུད ། དགུ་ སོ་མ སྩི དཔས ;་ ྦ 
སྦྲབ་དང་ ¡ ཟསྒེབས་པ་དག་ གྱཡང་ཡིནོན། ྣ ླུསས་ ་པ། གཾ ཙིརཤནེ་མིག གེས་གཟུགས ། ༣གའིང་གནས་དང་སླིབས་བདང། བུ་སྣརམ་སཅད་མ་མཐངཔ །ར ིཙོམྣ་ཧུའི་མཐོངཔར་འདོད། ། ད 
གས་ཞག་ཅིིདགཅིག་མརོང་ཞེ་ན ། གངགི་མིག་ ལབ་ཡིན་པའོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། སངསྦ་རཱསྣ་ནམེས་ནི་མངོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་མེད་པར ། དང་སངགཉེས་པ་དང་ ། ཉག་མ པའི 
འ ི་ཏིན་ཧི་ཁམས་མཐོང་ངོ། མངོན་པར་འ སྒ དགྲྭ་བཅེམ བསྲེ་རུ་སྟོན་རྣམསྱིས། །སྙོང་གཉིས གསུམ་དང་གྲངས ཤེད་མནོར་ པཱ ན་ཐཾས་ཆན་པོས་ཀང་པངོན ཕར་འྭ་ཟེད་པ་ ཐམསཅ༦དྱ་ཊས། 
ལཱའི་མིག་ སྣསོངགཉིས ་པའི་འཇིག་རྟེནྱ་ཊི ཁམས མཐོངངོ། །བསྡེ་རྩུལ་བུསནི་སྡིངགསུམ་པ པ་མྲའོང་ངོ། །སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལ ཝྤན་འད་ ནས་ཀྱིསནིཙམ་ བཞེད་པ་རཇིག་ཏནྱ་ཊི་ཁམས་ གངས་མེད་པ་གཟིགས་སོ། 

ཟླ འཕུལ་སྐྱེ་བས་ཐོང་པ་ཡིན་མ | ཉི་གཞིན་ཡཔ་སི ཞེན | གཞན་ཡང་སྐེ་བས་འཐོབ ། ཝཱའི་རྣ་བ་ལསོགས་པ་བཞི་ཡང་ ེ་བས་ཐོབ་པའ་བབ་ཡོད་མོད་ཀི་ ་བས་ འོཟམ་ནི་ ང་ཟད་ཀུངམངོན་པར་ 
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ཊའི་མོང་མི་། ་ཐོབོལ་ོའི་སིག་གངིནག ཝའ མངོན་ པར་ཤེས་ པའི་མིག་ཁོ་ནས་མའོངགི ་བས་ཐབ་པས། ལོ སམས་ཤོས མ་པ་གསུར སྐྱི་ཟས་ཐོབ་པ 
ྲེེཾེིིྲང ད་བར བབ་ན་འདང ། ནམ་པ་སུམ་ནབརརནཔདཧ་ད གང ་ ན་བས སོ ངི |  ོ ཟི 
སེམས་ཤེས་བ་དང ། སྨོན གནས་ངས་སྲུངན བ་གིས ། རལ ུམ་་གསུམ་ཡན་པར་འག་ ་ དའ མཉམས པའི་ཐ་དགབཁོནཡིནྷ་ན་འནན། རུ ༣༥༦ ྒ 
ཤེས་སོ། ས། མི་ལ ཡ་ཧཱི་ཟས་ཐོབ་པ་མེད་ ། ལི ཡས་ལནི་ ནྡིརཱ་འཕཱལ་ལ་ ཡ་སྐརས་པ་ཇྡོ གདའ ཤདཔདྨ་སྐ་ཟས་ཝབོཔམེད་དོ། རག ་ གུན རྐུག ྦ 
„༩ ད་ལས སྐྱེས་ཡིན ད སཱནྩསིགནས་ངས་སུངན་པནྡེརམ་པ་ག སུམ་སྟེ ། བླ་སམས་པའེ ཕ་འེཁྲབསྭ་བ བུ་དང་ ། ྤྱི་ཟས་ཐྲབ་པ་དང | ལས་མས པས་སྐྱེས་ པཆོ། . ཆོས་མངོན་པ་ཕ། མདོདཀྱི་ཞ་ | 
བརགད་པ་ཡས་ཡེ་ཤེས་བླསྭན་བ་ཞེས་བཟ ་ | མངོདྱ་ི་གནས། ་བདུན་པའོ། ྦ །།ཤེས་པའི་སྐབས་ཀྱིས་ཤེས ་པའི་རངབ་ཞིན་བྱོས ། ། ཡོ ཡོནཏ ན་ར མསནི་ ནི་བ ཏི ་ ད 
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པདང་ ། ཧུམས་པར་འཇུག པའི་བསམ་གཏན་གྱི་པྭ་བག་གསྣ་ཚམ་པ་གཉིས་ ། །ད་དག་ཉངབཞི་ ) བསམ་གཏན་དང་པོནས་བཞི་པའི་བར་པོ། །བསམ་གཏན་དུ་སྭ་བླ་ནམསནི་ཡངམ མི་བརོ་ད ། འཇིག་ཏྟུན་བ ཛོད 

སཿ ) སྱོསཔརའུག་པབས ། ༠ ་ཨུ་ཡདག་རབྱུ་བ ཤད ། གདུབ ཤད་ཡུན ། དཔས་སུའ ། བསམ་གཏ་ས་ན ་ནི་གསུམ་པ་ཡེན། ། གད གནབས ཡིན། ། ཞེས ་བ་ཡིན་ནི། ྦ 

པའིབསམ ་གཏན་བྗངདཔར་བ་ ། ཤཾའི་ཕིརྱཾགས རྣསས་པ མས་འ གདག་བ་ར ་གྲགགཔ ༽ ཨ ཐག་མུད་བརདག་བའི་ས མས ་རྩེ་གཅིག་པ་ ང་བ །ྒ བསམ ྲ་ ཡིན་ཏུ༽ སྲུང ལ་ིརང་ ཧ་ ན་བའི 

3 ཇྫས་འབུང་བཅས་ནྭ་ཡོང ཀང པྱན ངུ་ ་ལྔའི་ཡང་བཞིན་ཡིན་པར་རིག་ པར་བར ། ། ། རྩ་གྱཅིག་པ་ཞསྭ་བ་བ་འདི་ཅི་ཞེ་ཌ དམིགས་པྲ་གཅིག སྐམས 

ྒ གས་པ་ག ་པ་དགཁེ་ཟ ནྟཏིང་དྲེའ ན་ཡེན་གྱཾ་ ། ཚོས་ སེམས་ལེས་ ང་པན་མ་ཡིན་ནོ། ། ཞེས་ ་ཧ་བར་འགྱར་རོ་ཞིན ། སྤེམསྣ་རམས།བོ་ན་ པཛ་འཛིན་མ་ཡིན་སི་ ། །བ་ིངདོ། ་དག་རྩ ནུ འདོ་སེམས་ 
པ་པཛི་ཡི་ཁ་ [ཏིད གཅིགཔཏདལནནོ་ ད སྐད་ཡི །སམས་ཅནཐམས་ཅ་གཙ་ག་མ་ཡནནས་ ¡ གལ་ཏེ རཾ གཉིས་བདོ་ལསྐ་རམ་ བམ་གསངབཡིན་ ཡ་„ ྦ 


༽༽ །བ་རཾ ད་ལྟ་བསུ་ན་ཡོན ན་ཏན་ཐམས་ཧུད་ཀྱི་ ཤིནཔའེ་ཧོརདྲང་པོ།ལ་ནརབསམ་གཏུ མས་བརྩམསཏ ། བསམ་གཏན་དག་ནི་རྣམ་པ་གཉིས ། ༈ བསམ་གཏན་ནམས་ནྣི་མདོར་བ ་ ། 






















ྦ ཅ་པ་ལ་ཏཾ མ་ལོ་པ་ཾོ པོ ངཱ་བོན་ལས ཏེམ པཾ བོ ལས་ ། ཅའ སྭ་ཉེ་དགོགས་བཤ་ ཉིག་བ་ཧིང ཡ་བཅེའི་ཕཱར་མི ང་ཁ་འཛིན་མང་པོ་པ་ཡེ ཐོ མས་ཐམས་ཅདྱ་་ ་། 

དད ་ ལུ བཙདདུ་ཡང་བལ་ པོ ཀོ ་ཏང་ང ཅུང སསན ས་བཀའ ོའ་ ཛིན་ཡེན་ཏ ཧིཿ ཛིན མོད པ་ར སམ ངོ་ 

དག་ པའི་ག ། བསམ ་གཏུན་བྱི་ཡེ་ ཤོ། །ཞེས་གསུ་པས་སོ། །ཞེས་ཟེར༢་ ༽བསམ་ གཏན་ཞེས་བ་བའི་དྷོན་ཅེཞི་ན་ འདིས་སམས ས་པརལད་བསན་འསམ་གཏན་དེས་གས་མཉུམ་པར་བཤགྲན་ཡངདག་པ་ཇེ ་པ་ཇིི་ལྔ་བ་ བཞི། 

_ ནདཱ་རབྱ་ཏྭ་ཤས་ བརཔདཅས་བ ་བའི་བྲ་ཅིག་ །སྐདཀྱ་ཟིས་འདིནི སེམས་པའི་དནོ་ཡློན་ལ ། སམས་ པ་ཡྔང་ཤེས་ཕབ་ ཡཾནེན་ཞསྭ་གུབ་པའི་མྲཐའཾ་ལྭས་འབུང་ངོ་། །དྭལྟན་ནི་ལོན་ཏཱིང་ངཱའིནི་བམུསྭ་ཏད་བསམ་གཏན་དཛལ་བར་ 

_ ཤྱགར་རོ། ། ཞེན } མ་ཡིནོ་ཏ ། ཕུལ་དུ་ཕིན་པ་དང་ལྡན་པལ་དེའི་མངདུ་བཏགས་བའི་ཕཱར་ི་མ་བཞིན་ན། །ཕུལ་དུ་ཕིན་པ་དང་ལྡན་པ་ཡང་གངཤནུ ། ཏྲིང་ངེ་འཛིན་གངུ་ཡན་ལག་དང་ལྡུན་བ་ཡན་ཏེ ། དནི་ཞི་གནས་དང་ །་ རགམཐོང་ 

ཟུང་དུ་འྲལ པརངངགིས་ཁྱུངབའིཔ༣ | མཐོང་པའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་དང་ ། ལམ་སཱ་བ་ཞེས་གསུངས་པས་ དཀ ས་ན ས་ནི ཤིན་དུ་ཨང སྔམས་བརྡ་འད་དོ། མོས་པ ཅན་ང་ལྟར་བསམ་ _ 
གཏན་ཡིན་ཞན ། ལག་པར་ངེས་པར་སམས་པའི ་པའི་ཕེརརོ། །ཧཿཅང་ཐལ་བར་འགྱརརོ་ཞིན \ མ་ཡིན་ཏེ ། དང་འཐུན་པ་ཁནོ་ལ མི་ད ་བཏགས་ བའི་བ } ས་ཐོ 











།ཅུལ་བུ་བཞིན་ནོ། །བཉོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིསྱ་ཀུང་བསྲས་གཏནམི་དག་བ་དགྲ་ཀ བས་སོ། །ཡ་ང་དགེ་བྱ་ཚ་གཅིག་པ་བསམ་གཏཿ ཅོ ཐུ ། བཞི་པའི་བརྙི་ཇ་ལྟ་བུ་ 

དཱ ཤིག ངཔྒོཌ་ དཔོད་དང་ དགའདངབདོདར་ལག། ། ཀ་གཞི ཨོ་བྱོ་གཔ  ཾ ོབ་མོས་ཐས་ཏོག་པ་གངབ དཔ དཔ་ 

། ལྷནཅགསོད་པའྱི་ཕིད བས་ག ནོ། རོ ད གོ་བྲ་མ་བརླཿདགའ་བདྲང་ བ་དང་ལྡན་པའཾངབཱདོ་པ་མད་དེ། ། བསམ གྲངྷཱ་ཤཱག་མ་གསུམན། ༥ ལགྷྭ་ཝ་ཝཱོ་སཱངས་པ་ཡན་ | དགེ་བྱ་ར་གྱརི གྱངག་པ་ 

$, ཞེས་བྲ་བརསྦར་ཏ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པན་དཔོད་པ་སྔངས་པ་དགུའ་བ་དང་བདེབ་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་ པ་ནི་དཔོད་པ་དང་ ། དགའ་བ་སས་ལ བའ་བདང་ལན་པ་ཡྲིནནོ།་ ཆང ཡ་པ ང་བདེ་བ་སཱཔ 

( པཱ་ཡིནོ་ནོ། །བསྐམ་གཏུན་ མས་ནཅི་ཙཱ་བར ། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་མད ། ྣམ་བ་གང་གེས་ཞན་ ། དེ་དག་ཀྱང་སྐྱ་བོ་དང་སྙོགས་པཱ་མའཇུག་པའི་སྒོ་ནས ། མ་པ་གཉིས བཞི་ཡང་ཡྤིན་ནོ། །ད་དག་གི་ཡང་ 
ཧཾ སས་བ བཤུད་བྲིན མདའོ སྐོམས་པར་འཇུག་པའི་གཟཟུགས་མདུ་པྲ་རམས་ན་ཕྲ་བགྲ་མདྲ་པརདགེ་བྱ་ཆུ་གཅག་བའི་པང་དཞིན་ཡིན་ན། །ཞེས་བ་བའྡེ་རམ་ དེས བཤད གཤྲལ་བའ 

ཏཱ པའ  །ོ་མའ་ས་ལས་ད་ ་དབན་ལས་སྙཾས།\ བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལས་དབེན་པ་ལས་སྩེས་པ་ནི་ ། ནམ་མཁའ་མཐའཡས་སྒ་མཆུད་ཡིན་ནོ། ར་བ ས་དན ་ལས་ རྣམ་ཤེས་མཐུའ་ , 






















།ཡས་སྐ་མྨརད ཏི ེ་ ས་བཟ་པ་ལས་སྐྱ་བཞི ཅུཾ་མང་མདཔའི ས་སེར ར་ལ་འ ་བ་ལས་སྩས བ་ནི | ཐེའུ དབ་ས ཧོ་མ མིན ཟཝ ྩོརརྐོན་གླགགས། ཅིད ཤློ ྦ 
དབེན་པ : ་བ་བ་འདི་ཅི་ཞེན ༽༈ ལམ གས་ནི ལས་ནུམ་ པར་འཕེད་པ་། ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ཿ གྲཆག་ ་པའི་ཕཾར་རོ། །གཟུགས: ལེད་པ་དྲ་དོག་ཀྱང ོ་ = གསུམ་ དངུ་བྱཏས་ པརན། ྦ 
་གཤིག་ཅས་བ ་ག །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡྲས་ཀྱི་སྐྱ། *‰® ཧེ སྣོགས་ནེ ] བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་དམག་ འི་ཆ གཟུགས་ཤའདུ གསུ་ཀི་འདུ་ཤས་ག་ ཤིག་ཅིས་བ་བའི་ འི སངམ སི་འཐེབ་པ། [ལུའི གཟུགས་ང་ 
ཟ ཤིས་གཤིག་བམ་ཡིན་ཏ ། མོ་བྲཝ་ཞེས་ཐ་བའི་ཐྲ་ཆཱིག་གོ་ །།ཤཱུང་པོ བཞི བ་ས བ ། ༢ཤིག་གཟུགས་མཱད་པ་ གན་གཟུགས་ དདའོསྤ་ཅབ་འདྲི་ིབུ། བ་པར་བ བ་ཡཾཞྡ་ནོ། །གལ དིར 
ར་འ ་བྲ་རྣམས་བོད་པརཱའ ། གཟུགས་ཅུང་ཟད་ཅིག་ ཡོད་པའི འིར ཏི །ཆུང་ཟད་ེར་བབཞེན་ན། །ར ག་དའི་གཟུགས་ཇི་ལཱ་གུ་ཞིག་ཡོད་ ཡོད་པར་འདེད་ ྲ པརྐ་་བ་ཞའི་ོ། གལ་ཱཾ་ཡོད ་བ་ཙམ་ གཅེན དད 
718 སྒན  ་ ༨ ། འཐུང་པ་མད བ་ལ པརསས་ ཅུང་ང། །གལ་ཏ་ཟ ལྟ་ཏེ་ཟག་པྲ་ཡད་པའྡ་ནུལ་པྲ མི \ མ་ཡ ན་ཉེ་བྲག པདང་བཅས་ ་ | 
། བཟླ རོམས་པཇག་པ་ཡ་ཡངའདོག ཡུ ི་ོ ང་ཡོད་ལ་དབང་པོགཟུགས་ཅནྷརམས་ཀྱང་ཡོད་དེ་ཞན་ནི། ཙཾ 352 ྕགགས་ཅང་བདའདཔར་འདོད། གའ ཏོབོང་ཛོད་ 
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, ༄༅། །།ྒྱུང་པའི་ཐར་རོ་ཤུནནཅུ་ངྱངིཧཱ་པཱ་གཟུགས་ལྟམི་སྣུང་པ་དགུ་ལས་ཡུ་དཐལ་བརའགུཌ་རོ། གལ་ཏེ་དང་པོའི་ཕོར་རྡོ་ཤུན ། སྣེད་པ་བརམ་༢གདང་།ག ཐུགསན་སཱོད་པ་རམས ་ལ་ཡང་ཐྲལ་བརཤྱུཧ་ 
༩ཐ རོ; གལ་ཏེ་གངལས་ཚེས་དང་བ་མད་བ་ཡྱིན་ནོ་ཞྲིན་ནི ། སིད་པཾའི་རྩ་མོ་ཁན་ ཟུགསམད་བཡན་བར་གུར། ] སྭོམས་པར་འཇུག་པཱ་བཞིནཱ་དུ [སུ བུད་པ་རྙད་འཕགས་པའི་བུརེརོ བཾ 
ྫ གིན ཤོན ། ་ལ་འིགས་བྱ་ཅོ་ཞིག་ 
ས་འདུ་བེད་ནམས་ཀྱི་བརལས། གཞུན་དྲ་རམ་པར་ཤེས་པ་འོད་པ་ཞུམ་།འགོ་བ་བཀག་པའི་ཕོར་གྲབུགས་མེད་པ་དགན །ཤཟུགས་ཡོད་པོ་ཉདེ་དྲ་གུག་བ་ཞན།མ་ཤིན་ཏེ།དཔད་པརྲབ་བ་ཤིན་པའི་ཕོརར། ༣༢༨ 
པ་ཉིད་གང་གྲ་བས་པའདིའགགཔདང་།གྱན་པོད་པའི་རོལས་དགྲོད་ཏགསུད་གེམ།འོ་ཁྲབས ས་ཅུད་ལཱས་ ཤུས་བཱཔ་དང་། གང་ཡང་མེ་ངདང་གཟུགས་དག བ་ཆ ན་པ་ཌདུ་གསཱང་པ་འདྷ་ཅ་འདོད་པ་དང་།གཟུགུ་ན་ 
ཐམས་ 


པ་ག རིར ས་ར་ 
ཏགསྲུང་སམ་། ལོ་ཏཐམས་ཅད་ལས་ཤས་བ་བ་དང་ ། གང་ཡངརྣམ་རཤེས་པའྱི་ཉནྱ་གིས་མིང་དོང་གཟྲུག་ཤེས་གསྱུང་པ་འདིའེ་ཅྭ་ནམ་པར་ཡས་བཟམས་ཅདནང་དཔགུག་ཀྱི་རྱན་དུ་གསུངྲ་སམ། 





















ཏོ ་བོནགྱ་གགས་ ཐུམས་ཅད་རྣམ ་བརཤོས་པའོནདུགྲས་པས་ བ་བ་དྲང་ ། གང་ཡང་གྲབུགས ༥༈སོགས་པ་ལས་ ཞན ཤ་བ་བརཤོས་པ པ་འོ རོ གོ་བོ འ་རུསལ་འའ ཿས་པ་འདིར་ཅིད་དག རར་རོ པོ 
 བཀག་གམ །ལེ་ཏིའགལཞིག་ཀྱང་ཞེས་བུ་བའདེ་དཔུད་པ་རབུ་ ཟུས ལ་ཏིཧྲེ་ག་མད་པརགསུངས་ ས་པ་ལགས ་བར་མི་བཱའེ་ཞྲི་ན་ཉི་ཧྭ་ཅངཐལ་བར་འགུརྟཏ། ཆ་པདཔ་བཔི རོི་ སད 
ཀྱངརྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་རྟཊ་ པ་ཉིདད་འྱ༡ྟོ་ཏི།ཁ ཁུད་བརཡད་བར་ བི རྣཾམ་ ་ཤེས་ས་ པ་བཞིན་དུ གི་གསངས་པ ་པའི་ཕྭཿ པཱི གཟུགས་ད བག་མེད་པ བྲམས་དག་ན་ཡང་ཁུམ་དུ་ཧེད་པའི་བས ་ཡདོ་པའྡ་ཐུལ་བད་ 
འུ འགར་འོ། །གལ་ཏཾ་ཁསུ་ཟད་པའིརས་བ ་བའི་ལྕ་རྣམས་ལས་འདསོ་ཏ །ཞེས་གསུངས་པའི་པྲཾརདྲང་ །དགའ་བ་ ཡི་བྲས་ཞེས ་གྲསུ་བས་པའི ིཕིཐལ་བྲ བརྡ་མི་འྱཀར་ རོ་ན་ནི། གྲབུགས་མད་བ་དགུ་ན་ སང་གཞུགས་ཡོད་པར་ 
ར་པ་ཞི་བ་གང་དག་གྲབུགསྣ་ཚ ་གྲ་བུབ་ འད་ས་ནས་ཞད། བུ་བདང་ ་་ 
གི་ར་གི་གྱགགས་གདནའི་ ཟུ་བརྡ་འདྲུ ཤུས 


ས་ཤོ་མ་པ་ལས། ཇེས ༥་པརའབུང་པ་ཡིན་ པའི འི་ག ད་ད 





ཤས ི་ ཨེ ཡ་ཡ ཡས དོམས ངས བེ ན་ཞེ ཞས་བ ས་སག པའི་ནམ་པྲོའྲཐར་ 





| ༤ 
- ངེ 





རཿ 


༄༅ པར་ཐལ བར་འ ༡༢་རོ། །ཨ་ཡེག གོ་མ་ ླི་ོ་བལ་སོ་གས་པ། ་པ་ལས་ ཇེས པ༨་བང་པའ་ཕ་མོ་རབ སོགས་པ ལསྦྱཐངམོས་བའ ང་པ་ཡིན་པར་ཅིའི་ཕོར་མ་བཤད་ད། བུ ཤི་རྣམ་པ་བ །་ 
¬]; ལས་ཁདས་ལ་ ྦ །ཆོརབལ་སོ་ ་སོ གས་བའི་ནམ་པེ་ ལས་ ི་ོ པས། དའི་ཤཱ རྣམས་ལས་ངས་ སྲཕ ཤསག །སྲད་པས་སྲཾད་པ ལ་ཊ་ངེ ཀྲའོ ཅོ ་པ་ དཾ ངོ ལོ དྲ 
4 སུང བཞི་པར །ཐམས་ཅད་དང་གཏན་དུ་ངས ་ཕའ་འབུང་པ་མ་ ཡིན པའི་ཕོརརོ། །བཅྩོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒམ་གཏུན་དག 'ལུན །གངད་ན་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ ཡོད་པ ངྒཅུ་ཉན་བཟྲ་ཤིས་པའི་ པའི་ནུ་བའི་ཡོ། 
×. པ་འདཱ་ཅུངོ་ཞེས་གསུངས་ལ ། གཟུགས དདཱ་པཱ་ དག་ལྒོ` །གང་དེ་ཤ ཚོར་བའི ཡོད་པ་འདྲ་དུང་ །ུམ་བརྡ་ཤྲས་ པའིརྣམ་པའི་ ལིབརྡཡོད་ བའང་རུང་ ས་གང སོར 
རཿ ཅའ ཅ་ཕེར་གཟུགས་ཀྱི་རམ་བ་ཞཾག་ ཡོད ཅིའྲི་ཉིར་གླགགྱ་རལབ་ པ་ཡོད་པའང་རུང་ཞེས་གསུངས་པརམི་འགྱུར 
74 ཉི་གཟུགས་བསྐལ་པྲ་མི་ཨང་པ་ 'ཤག།ཏཾ་གླ་བུགས་ 











མར་ནཱ་གྲས་ ས་ཏྲི་རུམ་པ་ཞིག་ཡོདག། 
ལྟ་བས་ན།གཟུགས་མེ་ འེ བ་གླ་བགས་ །དཾདེ། །དེ་ ནིཇེ་ལྟ་ར།དི་ནས་ཤི་འཕོད་པྷ་རམས་ 
ནྲ་ཅད་པ་ལ་ཡང་སཱ་བར་འར་ཞཾ་ནཱ།གླཟུགས་ནི་སེམས་ སྭ་གར་འགུ རཾ། མ་སི ཚི ་གུ་བྲསོས་པའི་སམས་ འཇུག་པྷཏུ ྣ 
ཁམས་སྐྱ་ བར་འགུར་རོ།།ཇི་ བལྟོ སེམས་ག གཟུགས་ལ་ ཨ་ལ་མ་བརྟེན་པ་གནས་ཤན །ི་ ཅའིཕྱི་གགས་པར་མེ མི་འགྱུར ལི ཅུམ་ཨ པྱིན བྲས ས་ཨེད་པར་ཡང་གཟུགས ཅིམསན། ད 


༄༅༅ - དོ 








།༄། །ྲིད་བའི་རྩི་མོ་ལས་གཞན་པ་གཏན་ནིྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏ ། རོ་མྲང་ལྷན་དང་དག་པ་དང་ ། བྲག་མེད་ ) རོ་མྨང་བ་དང་ ་ལྡན་པ་རྣམས་དང་ ། དག་པ་པ་རྣམབ་ད་་ །ཟག་པ་མེད་ཱམས་སོ། །། 
རློ རས ལ་ལམ ནྣམ་པ་གསུམ་ཡན་ཏ་ ། རོ་ཕྱང་ལྡན་དང་དག་བ་དང་ ། བྲག་མེད ] རོ་རྤང་བ་དང་མཚུངས་པའ་ལྡན་པ་རྣམས་དང་ ། དག་པ་པ་རྣམག་ད་་ །ཟག་པ་མདཤཱ་མས་སོ། ། 
བ་ན དག་པ་། འཇིག་རྟན་པའི་དགེ་བ་ལ་སྭཾ ས་པར་འཇུག་པ་ཉི་དག་པཞེས་ཤ་སྭ་ ། ཤཱ་% གས་པ་ལ་སོ་གས་པྲ་ཆོས་དཀར་པོ་དང་ཚན་པའི་ཕར་ར། །རྩམ་ངབ་དངམྱྫངས་པར་ལྡན་པ་དས ། ཅི་ཞིག་རོ་མ་ང་ བ་པད་ ནན ། | 
དི་དས་སྲང་ཐ ༽ སྤོམས་པར་འཇུག་པའི་རྫས་གང་འདས་མ་ཐྲག་པ་དེ་ནི་དེས་འོསྱང་པརེད་དོ། །རྩོ་སང་པཱར་ཐེད་བ་གང་ཡྲི༽་བའི་ལས་ནིལ་ངས་པ་ཡཾནགོ། །གང་གིས་རྡོམ་ང་པ་འེད་པ་དེ་ལ་ནི་སོམ་ས་པརཞུགས་པ་ཡིནོ། 
བྲག་མད་འཇིག་རྟུན་འདས ་པའོ། །འཇེག་རྟེན་ལས་འདས་པ འི་གྱོམ་ས་པར་འཇུག་པའི་རྫས་གང་ ཤཔ་དན་བྲག་པ་ ད་པ་ཡིན་༢ོ། །ཧཱོམས་པར་འཇུག་པའི་རྫས་ ད་དག་ལ་ས་བསམ་གཏན་རྣམས་ཁེ་ན་ཡན་ལག་དང་ ལྡན་པ་ཡིན་ 
སཿ ) གཟབུགས་མུད་པ་རྣུམས་ནེ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ \ དང་པོ་ལ་ལྔ་ ] བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཡན་ལག་ལྔ་སྔ་ ། རྟོག་དཔྱོད་དང་ ། དགའ་བས་བདེ་དང་ཏིངའ་ཛེནུ་རྣམས ། རྟེགོ་པ་དཔད་པོད་པ་དངུ་དགའ་བ་དད་བདེ་བ་དང་སམས 


| ཛྩ་གཅིག་པུ་ཉིད་ན ། དེ་ལྟ་རན་དེ་དགནི་ཡན་ལག་ཡིཊེ་ནོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ནི་ཡན་ལགྱ་ཀང་ཡིན་ལ་བསམ་གཏན་ཡང་ཡིན་ན། །ལྕག་ྷ་ཚམ་སླ་སན་ལ་གདག་ཡིན་ནོ་ཞས་གག་གོ །ཡན་ལག་བཞི་པའི་དམག་ཇི་ལྟ་བར་ཡན་ལག | 








༩༨ ༤ 














་པའི་བསམ མ་གཏན ཟོ བཅོ །གཉིས ་པ ལནི་ཡཊ ་ལག་ བཞི །རབ་དང་དངཤ ལལ་སོགོས། ། །བས་མ ་གཏན་ཿ གཉིས་པ་ལ་ཡན་ལག ཟ་ལ དྭ ཞང་རད་ཊུདང་བ་དང དྲ དགའ་བ དང ད རིར ་དང་ སོ་མ དྲ 
ར་གཅིག་པ་ཉིད་རྡོ། སལ་ལྱ་ཚ བཏུང་སྐུམས་དང་ ། དུན་དང་ཤེས་བཞིན་བདེ་དངགནས། ། བསུམ་གཏུན་གསུམ་བུ་ལ་ཡུན་ལག་ ལྔ་ཧཾ་ ། བཏངརམས་དང་ ། དྲ  ཤས་བཞིན་དང་ ། 
དེ་བ་དང་ ཉིང་ཛིན་ཏོ། །གནས་པ་ཏིངང་འཛིནྲ་ཀྲི་ནམ་གངས་ཡིན་ཏ ། མདོལས་( ཡང་དག་ཏིང་ཇིའ། ཛྲིན་གངཾ ་ན ། གང་སེམས་གནསྲ་པ་དང་ །, ཡ་ང་དག་པར་གན་ས ལོ་གས་ ར་བ བའི ཕའ་རོ། །མཐའ་ན་ 
ཐ་ལི ང་སྙོམས་དང་ ། ། །བདེ་མིན་སྣུག་མིན་ཌཿ ཏང་འཛིན རྣམ་ས། ། མཐུའ་ མ་རྣམས བསམ་གཏན་ བཞི་ པའོ། དཱ ལལ ་ཡན་ལྭཔོ། བ་ཉ ཞི བད་བ་ ཡང་མ 'ཡུན་སུག ་བསྔལ་ ཨང་མ་ ྙན་པོ་རི་ཚོར་བ དང་ ར 
ྲྲ བཏངསོམོས་། ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དུན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྲང་ ། ] ཏིང་ང་འཛིན་ ཡོངས་སྲུ དགུང བའོ །དེ་དག་ནི་ བསམ་གཏན ་གྱིཿཡུན་ ལག་ བཅོ་བྱཧྐད་ཡེན་ཏ ། དང་པོ་དང་གསུམ་པ་དག ་ལ་ནཾ་ཡཞ་ལཱག་ལྔ་ ཡིན་པ། 
སལ \ གཉིས་པ་དང་བཞི་བ་དག་ལ་ནོ་ཡན་ལག་བཞི་ཡིན་བའི་ཕོར་ར། །མྟིང་གི་སྒོ་ནས་ནི་དེལྟའོ། །རྫས་གྲུ སུ བྱཅུ་གཅིག་ཛས་ཨུ སྭུ་ནིད་དག་བྱཅུ་གཅིག་ཡན་ཏྭ ། བསམ་ “གཏུན་དང་པོ་པ་ལྗབོ། །གཉིས་པ་ལ་ཞི་ 
` ༢ དང་དབྱ་ཏུ་དང་བྭ་ལག་གོ །གསུམ་པ་ལ་ན ནི་བཏང་སྟོམས ་དཔདྲན་པོ་དང་ཤིཾས། བཞིན་ ་དང་ ༈ བདེ་བ ཚྣམས་སོ། །བཞི་ པ་འླ་ཐད བ་ཡངམ་ཡན་སྩུག་བསྔལ་བ་ཡང་མ་ ན་པའི་ཚ བའེ། །ེ་ཉིདཀ་ི་རས་པ་། ཡན་ ཡར 
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ཙྱ། ྦ 
དངབད་བ་དང་སམས་རྩ་གཅིག་པ་ཉིད་དེ 
ཏན་གསུམ་པ་ཤ ཡོད་པའི་བད་བ་རྫས་ག 


བདེ་བ་གཉིས་གཅིག་ཅར་འབུང་པ་ཡེད་དོ། 


།གང་དག་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནོ་ཤོད་པ་ད་དག་གཉིས་པན་ཡང་ཡོད་ཞེ་ན ། ས་བའི 


བ་ལ ་བད་བ་ ཨས་བཤད་དོ། །འདི་ལནེེདུ་ ངས་པ་བདེ་བ་ཡིན་ལ ། ལ་ནི རོར་བ་བདེ་བ་ཡིན་ཞེ་ཞེས་ 
དེ་ལུས ཀྱི་ཡིན་པར་མི་ཆུང་སྟ | སོམས་པར ྭ ནཱ པྲ ༼ ནཞེ་ ཞ་བ 


་ ོ་ ཾ ་བ་འདེ་གང་ལས་ཞན ། རྙོན་ས་པར་འཛུ་ 
ཞུགས་པའི་ལྷ་ཙམ་པརཤེས་པའི་ཆོགས་ལྔ་མད་པའི་ཕིར་རོ། །སྲམས་ལས་བུང་བ་ཡངམ་ཡིན་ 


།དེ་གཉིསྣ་ནམ་གང་སྭ་ཀིས་བསམ་གཏནན་དོད་པར་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡེན་ 
།འོ་མདོ་ལས་བདེ་བའི་དབང་པོ་གང་ཞྭྲ་ན ༽ 








། མུ་དང་པོ་ནྟཾ་ཏོག་པ་དང་དཔོད་པ་དག་གོ །གཉིས་པ་ཞོ་ནང་རབ་ཏུ་དང་པ་འོ། །གསུམ་པྲ་ཚེ་དགའ་བ་ 
དེ། །མུ་བཞི་པཱ་ནེ ། བཤུད་པ་ལས་ན་གཏོགས་པའྲི་རོས་རམས་སོ་ཞས་བའ། །དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏུན་གྱི་ཡུན་ལུག་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་དུ་སྙར་བར་བཁེ། །ཅིའི་ཕཱིཾར་བསམ་ 
ཤན་དུ་བརོད་ཅན་ ། བདེ་ལཱར་དའི་བདེ་བ་ནྱི་ཧོད་བ་ཤིཉ་ལ་ ། བསམ་གཏན་དང་པོན ། གེན་དུ་སྙངས་པ་བདེ་བ་ཡིན་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་ །གཉིས་པ་དག་ན་ནི་ཤོནི་དུ་ལྔངས 
ག་པའི་བསམ་གཏན་གཤས་ན་བདེ་བའི་དབ ང་པོ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕཾར་ཏ་། ་གཉིས་ན་ 


ཏཾ ། དགའ་བཞེས་འབུང་པའི་པུར་དོ། །དགའ་བཞི་དིདྲ་བདི་བ་ཡིན་ལ་།བ 
འི རེ སལས་ ང་པའི་བད་བའི་དབང་པོ།བེ་ཞོ་ཏ། ྒ 





དཾ་བ་དང་ཡེད 


ཤན་ཏི ། ཡུན་ལག་ལྔ་ཞེས་འུངང་པའི་པར་ཟེ། །གཞྲན་ན་རེ་ 





་གཏན་གསུམ་ཅརན ཡང་ལུས་ཀྱ་བདེ་བ་ཁེཞ་ཡན་ལགཏུ་རྣམ་པར་བཞག་གོཞེས་ཟེར་པོ་ བདེ་བོང་པར་འགྱར་བའི་ཟེག་པས་རེག་པ་ལ་ཡུས་ཀྱི་དཔ་ ། སེམས་ལས་ཀུང་ | 





སོ ཏོར་བའི་རྣམ་པ་བདེ་བ་སུམ་པྭ། ྱས་བ་གངཡིན་པ་ད་ ནོད་པ ུ་ཞེ་ན ཉོ ཆོགནོནོ་གའཞོག་གོས་མོ་བཏགས་ བཟོ  ྣོ་ལ་གཞན་དགྲ་བམས། ཧད་ལས་ཡུ་སྐ་ཆྲོ ཡ་བུ་བཁོན་འབུང་། 
པཱ དདེ་བྱས་ཙིས་ གསུངས་པའི་ཕྲིརའོ།། །གལ་ཏེ་གི་དྲ་ཁི་ལུས་ཙོག་སོ་ཞེན ། དྲེ་ནད་དུ་བཤདད་ཡོན་ཏན་ཅོ་ཞིག་ཡོད ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལུ་ཤིན་དུ་སངས་པ་མང་བཞིན་དུ་བདེ་ ལོ : 






དྲ བའི་ཆོར་བ་ད། འུནཔའི ེནདཱ་ཡས་པ པ་བདེ་བ ་ གསུམ ་བའི་ཤིནྲད་ བླངས་པ བརྔམ་གསུམས་པ་ཡང་ཅིའི་ཝར གའ ཧོོམསྲ་ཀྱེས་བཅེམོ་ བའ་ཕྲའ་རོ་ཞན་མ་ཡུན་ཏ།སྔམ།་ 
སིགས ག་ཏ་བ ཕགས་ ཡ་པས་བཏང་སྩོམ་ས་ཁྲའ ནས་དེ་འཕེལ་བའི་ཧིརརོ། །གང་གི ཚ་འཕས་པ་ཉན་ཐོས་རབ་ཏུ་དདེན་པ འི་བདེ་བ་ལུས་ཉིས་མ་ལོ་སྤུས་དྲུ་བས་ནས་ གས་བརྦ་ཨ་ཉོ། གན་ས་བ་ཞེས་འབུངཔཱའི མདོ་འི་ལས་ཁུར་གིནད ། 
ྱཇས་པ་དང་ ། བདེ་བ་གཉིས་ཐ་དད་ པར་འབུང་པའི་ ཕར་ ། ། ཤིན་ཏཱ་སྦྱབས་པ། ཤཱོ་བྭདེ་བ་མ ་ཡིནནོ། ཤགལ་ཏེ་ཧཱོམས་བར་ཞུགས ་པ་ལ་ །ལ་ཛི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་ང པར་ཤེས་པ 'འབྱངཞེ་ཤ། ། ཏི་ཚ ཁྱཀ་པརྲལ་ས ས་པ་” 
ཤན ངས་པ་ཞེས་བ་བ་བདེ་བྱ་མོང་བརུའ རབའ་ ང་གས ། ཅུད་སྱམས་པ།ི་གངོ། གའ ་ཉེ་པྲ་ ཕུ་ལོལ་དུ་རྣམཱ་ང ་པར་གཡེངས་ པའི་པར་། ། ཏིངང་འཛིན་ཉམསུ་པར་འགྱུ་མངེ་ཞ་ན | མ་ཡཾཱ་ ] ཏིང་པའུ་ཇིན་ལས་ སཱ་པ། 
།ི“ ནེ་ཏིངང་འཛིན་ དད་འཐུན་ པའི་པ་རོ། ལ་ཏེ་ལུསྣནེམ་ པར་ཞེས་ བ་ཉི པའྱི་ཆེ་ལ་ངས་པར་ ཀསར་ཡོན། །མ་ཞིནཏད་ཉདྱ་ཀིསེརར །གལ་ཏེ་འདོད་པ་ན་ ད་པའི་ས ཀྱེ་ཕབང་པོས་ ཌྷ ྒ 


༡-༠༧༧༠༤༢༤༤༢༤ 
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ྦ གཟུགས སྤོད་པའི་འེག་ཏྱ་ལ མ་པར་ཤེས་པ་མོ་ལྙེ་ལོ་ཞཾ་ཞ ། ཞོལ ། ཤིན ངས བའི་རྣམ་ པ་པཤས་པ་སྟེ་བའི ཕེར་རོ། གལ་ཏེ་ཡན་ལག་རུང་ཟདྨ་ཅིག་ནི་བག་པ་དང་བཅས་པ་།རུང་ 
6 སི་ར ཟག་པ ་མད་པ་ཡཾ ཡན་ན། རོ ་པཱརཤསྭ་པ་ བག་པ་ ར༢¬༡ ར་ཞེ་ན ས་རྒྱུ ས་དག ༡ཏྒཿཱ་ཧུ་ཡན་ལག་ ་གསུངས་པས་འད པའི 
; ཱརོ། ཁུ ལ་ཏ་བངྱ་བཙི་ཊ་ལག་དང་འཇྱུན་ པའི་ཕེ་རའོ་ཞེས་ན་ནི། བྲག་ པ་མདཱ་ དིདྱ་ཀུངདདུ་དའ། „ ལ་ཏྭ་ཐག་པ་དུང་བཅས བ,ྲི་རོས་ནམས ་གངོ་ཞན ། མིག་ཇི་སྙད་པ:ཞེ གུ འུ དང་པའི དོ་འདི་དང་འགལ ན་ 
ཙཾ མ་ ཡིན་ཏ་རེག་ པྲ་ད་ག་ སྨ མ་པར ཤེས པ རེ “དགེང ངས་ ཏ་གསུངས་པའི་ ཕཱིརརོ། གལ ཅེ་བན་པ་ ནད་པ ལལ་ སནཱ་ལགཅུངབད་ཅིག་ནི་ཟུག་པ་དང་བཅས་ པ་ ཱ དཱ བྷ ལ་ར ཁཱ པ་བ 
ཡི མཱ་ཤིན་ཕའི་ཕྱིར་ཆ ས་པ་ཅེ་ཞིག་ གལ་ཏ ་བད་བ་དང་དགའ་བ་ཕྲད་པྭ་ལྲཾད་པའི་ཕོརེ ། ཡཞ་ལག་ལྔ་པའ་མི་འགྱར་རོ་ཞན ། མ་ ། སྭཱོད་པའི་ཤངཔ ན་ཡུས་ ། རྟོག་པ་དང་ ཏ་པ ན་ནོ། 
རཾ ཡད ། གུལ་ཉ་བད་བ་ད ད་དག དཱ ཌི  ར་ ཤཱ ཤོ ཛོ ྩྩྱདྩེྷྲིོ ་ལྔ་པོ་གུངདག་ཡིཊ་པ༣ེ དག། ན་ལས་ཡྲནཡག་གཞི པར་།། 





རུང་བྲད་ཅིག་ནི་བྲ། ཡོད་པར རྱ་རབམ་ཡིན། ནཞེ་ན །ཅཧ ཡ 
ྦ 





ཡེན་ཞྲེ །སཱ སྔོམསྤ་རིངཔ ་ངང་ ། ཞེབ་པ་ གཉིས་འགལ བའི་ ཕེ་མདང་ { ས་པ ་སྩོས་ང པའ་ ༥པར་གུབ་ པ་ཨྔྤན་ཤོ། ། 
སུམ ང་བཞིབནས ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པྣམ ་པར་བཤག་གོ །ད་ཉིད་ཊི་ཕོཾར་བསམ་གཏན དང་པོ་ལ་ནེ་ཡན་ལག་ལྔ་ཉིད་བཤད་ལ་ ། དེ་དག་ལས་བོར་ནེས་ནེ་བསམ་གཏན་པི་མ་རྣམ་པར་བཞ་ ག་ པའི་ཧུར། | 


727,)2⁄ 





པས་ དྲན་པ དྲ སེས་འྭབྲ་ཆེས་ཕན ་ཕན་པའི དྩོརབོ་ ཐའོ ཌཱ ྦ 


། ས་ལ་སོགས་པའིས སིན་ནྣོ། །ཨ་ངཨཅོའ་ཕྲིརླལ་ཁོན་ཡན་ལག་ཉིད་ཡི སོ་པོ མོ ག་པ་དང་དཔོད་པ་གཉིས 
ཏུ རྒོལ་བ་ཡོད་མྲོད་ཀྱི ། སྲིད .ུ ཏཱ ལི རེ་སྙོན་ཏ ། དེ་ལྟ་བསན་འདི་ནོ་དཔ རོ ལགས་པས སས པ་ད དསད་པའི་འག་པ པ་དང། 
ངོས བ་ཁ ས་པ པོ རུ་བོ་དབའ་རླབས་དང་བཅས་ བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མ་དངབ་ ཡིནནོ། ནི ཛཱ གཞན སན ཡུན་བས་ ། རྩི ལྟརན་རྫུས་ 
ཡིན ། དཾ བསམ་གཏན་གཉིས ཐུབ་པ་ ཡུར ། མ༡མ་པར་བཞག་པའ་ས་ལས ་ངས་པར་འ འབུངཔ་ལ་ཡི་ པ་སེ ། དེ ནིའིདེར་ ན་ན ་པགས་ 
གན་མ་ཡིན་ནོ། །རས་གཞུན་ ཡདན་ཇི་ལྟར་།མ། ་ལས་ །བྲང་བ་ཉིད་ དུབ ཅན། 
བདེ་བ་ཡིནནོ་ཞས་བ གདཔ་འ༽ི འདྲིརི་ཝརོ དུད །ས ། གཞན་ 
དེ་བ་ནི་བསུམ་གཏན་ང 


ྒ ལས ད་རབ་ ཏཾ ཞི་བརྩགར་ཤ །ནྣང་རབ ཾ་དངབ་ཡིནོཏ ། 
་བསན།། ༨བྭཱ་དང་བཱ་དད་པ་ཡེ 
ཏེང་ང་འཛིནྷ་ནྦམསྦ་ཀྱང་ ྭ ཚས་བ ཞན་མ་ ཡིན་ལ་ ནངྱ་ཏུགྲངཔ་ཡང་ རྫས་ག 
ནི་བསྟན་ བཅོསྦ་ཀྱིགུང་པ་ པའི་མ ཐའ་མ་ཡིནནོ། འ་སག བྡ གཡིན 
གཞན དགཁན ་ཡནེ་ལ་ ཡེད་བད་ 









་ཡུན་ལག་བྱ་གཅིག་ཡིན ། 
ངེ  : རྐྱི གན་ ༄ོགཔ་དངདཔོད་པ་ད། །ཌ ངོ རྣར 
གནས་སྐབས་ཀྱི་བྲེ་བགྲ་ཀང་ ། སམས་ལུས་ཐུང་བ་ཡིན་ནོ། ། ད་ 
ཤ་པ པ་གཞན་དག་འདིད བ་ལྟ་བུ་ཡཾན་ནཾ། །སཱ་པ 7 






ད༦ན ། དགའ་བཞན་ སབས ལས་བྱང་བའིཿ 


རཿ 
༢༣ 


མཿ 


ཡཾ མམ ཡི 


༄། པ་ །དདབ་ཞན་པརདདོ། ༈ །པཱས་མཱ་གཏན་དག ཤཱ སེ་བ ་བ་ ཡན པར་མི་ཅུང་བ ཏདྲ་ཀི །ཡུས་ །༈རྣམ་ གཉེས ་ཙེར་དགའ་ ཡེད བད (བོ་ཝཱཱ 





ནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་མེད་ད ། ཉོན་སོངས་པས་དྲི་མ་ཅན་ ོུ་བྱས་པའ པྱིར །༣གག་ཁཅེད་ཞད་ཟར་བ 





ཁོན་ ཡིདདད་པ་ཡིག་ཧཱཾ། བེད་བཞིམ་ི། ནོ། །ཅ ངས་པ་ཉན་ཧི་བསམ་གཏན་དགན་ཡ་ང་ཇི་སྐད་བཤད་པ།་ལར ཡན་ལག་དེ་དག་ཡོད 
དང་། །རབ་ཏུ་ཤས བཞིན་དྲུན་པ་དང་། ན་བ མད། །བསུས་གཏན་དང་པོ་ལནིབད་བ་ལས་ཆུས་བ པའི་དགའ་བ་དང་ བདེ་བ མདད ། ˆཚ 
ལ་ནི་ནང་རབ་ཏུ་དང་བཡད་དེ། ཉིནོ་མོངས་ པསྟ་ཏོ ྨོག་པའི་ཕཾར་རོ། །གསུམ་པ་ལྔ་ནྲི་དུན་པྲ་དང་ཤེས་བཞིན་མད་དྲ ། ཉྣོའ་མོངས་པཅ ཀྱི་བདེ་བྲ་ ལྦབ 





།ཁ ཅིགཤིན་ེ །ངས་བཏང་སྙོམས །།ཁ 








¬ ༈ 
ཤོའི 


ཡོངས་པ ལས་ད ་པ་མ་ དི ཛོར (ྣ 
མེངས་པར་བས་པའ་ཕེར་རོ། །བཞེ་པ་ལ ་བཏང་ཧྭོམས་དང་། 
ད ནའེ་ཉོནོ་མོ་ངས་ ་པ་ཅན་ པཔ དང་ ། གཉི་ས་ བདག་ཤན་ 


ནའདགྭ་ཀྱས་རྣམ རཔ ར་བའ འི་མདོལས ལས ྦ 





ང་བ ནབ་དབས་ ལཱ་ནས སུག་ བསུལ་ཤུ ་ཤུ་ང་ ཨཱཔས་ཤེ་ ང་བདེ ་བདང་ཡིད་མི་ མི་པད ་བ་ཡ་ངཤྭབ་ པསྭ་ཞཾས་ ཀྱངགསུངས་པས་དའི་ཡིརཡ ང་བསམ་ པ་གཏན་གསུམ་པ་ན་ིདུ བའིདབང་པོ་དདའ རཿ ེཆས་ནདགའ་བ 





ཤས་ ལཿ 













དྲི 


བདབ་དང་ ། 


།ཤད་དེོ། ། 


ག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཤོད་བདབ་དང་ ། ཡེད་མ་བད་བ་དང་ ། དབུགས་ཇུབ་བ་དང་ ཨ །ཨགས་འབུང་བ་ 


༈ །གཞིན་ དྭ 


ར་བཞི་པ་ནཾ་དོག་པ་དང་ ། དཔོད་པ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། བེད་བ་དག་གིས་གཡོ་བར་མྲོའ 
བྲསམ་གཏན་གཉེས་པ་ནནི་དྭགའ་བ་ཞས་སློས་མའི་ཧིར ། ཡིད་བད་བ་ཡོད་པར་བཤད། ། གསུམ་པ་ནུ་ནི་བད་བ།བཞི ྦ 
 པཱའི་ཚོར་བ་གང་དག་ཡོད་པ ད་དག་ཉིད་སྐྱེ་བའི་བསམ་། གཏུན གི་ ཡང་ ཡོད་དམ ཞེ་ན ། སྨུས་པ་མ་ཡེན་ཞོ། འོན་ཇི་ལ་བུ་ཞ་ན ཧུ བསམ་གཏན་ག ག་ནི །དབད་བདང་ག་ོས་ང་། བཏང 
ཡིད་བདེ་བདེབ་དང་། །བཏང་སྟོམས་བཏང་སྙོམས་ཚོར་བ་ ཡོད། ། ་བའི་བས་མ ་གཏནདང་བོ་ན་ནི། །ཆོར་བ་གསུམ་ ཡད ། འཾ་བད་བ་དང་ མ་པར | 


་བའི་ཕར་མི་གཡོ་བ་ཡིན་ཏ ། མདོ་ལས་ཆུང་ 
པུན་ན་བཏང་སོམས་ཡོད་པ་རབཤདན ། 


ཡོད་ །རྣ་མ་པར་ཤཊ ས་པའི་ཚོགས 





ན། ཏ་དང དུགསདགདང་། བ་བ བ་ལ་ 
།བསམ་ཿ གཏན་བཞི་བཤི་ ན་བརྒྱད་པོ་ ན་ས ཐི 
ང་མད་བའི་མརམ བས ཧིང ཕི་པརོ་ 






རྐ བསཔ་མེད་ལ ། གྲུམ་པ་དང་བཞི་བུ་དགནནེབཏུངྷམས་མེདདེ །གཀིགནིག་བབྲསམདལ་ལ་ཤེན དོརོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཆི་བསམ་གཏན་གསུམ་ ཞྲསོ་་ཁྲལ དཔངས པའིགསོ་ལོ་ རི་ ་ 


པོ ཡིན་ཤོ་ཞེས་བཀའ ་སུ༩ལ་ཏོ། འའ ལ་བའི་གར། །བཞི་པ་གཞོ་བ་མ ད་བ་ཡིན། །སྐྱོནན་དག:ཀྱཇ་གང་ཞེ 


ཅི་སྔོམས་པར་འཇུག་པའི་བསམ་གཏོན་དགན་ཡོད ཡོད། 


ཡིད་བད་ཐདང་ 

















༢༨ ༨ ནི ༢ རླ “༢༩༠ ༢༡༢། 
་བསྩན་པ་ཡེ་ནྷྭ་གི ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་པར་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཡང་མ་ཡོན་ལ 
ཀླ ེ བཅ | དཔི་ལྡན་འདོད 


དོད་པགས་དང་ཐུལ་བས་འདིརོ་བར་འགུརབ་དང་ ། དེ་བཞིནད་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་དང་ ། ཉེ་བས་ཐོབ་བ་དུང་ 





། 


༧ ཨུ་ཉམས་པ་ལས་འབེབ་ལ ། འདོད་པ་ནས་འདོདོ་ཆགས་དང་བལ་བ་ཁས་ཡོངས་སུ་མས་པ་ལས་འདེརོར། །གོངོ་ནས་ཚངས་བའི་འཇིག་རྟན་དུ་སྷ་བན་འདོར་རོ་ཞས་འགུང་ངོ། །ཟག་མེད་འདོད་ཆ གས་དང་བལ་བ་ཡེས 


་ 





༼ ྦ དངམ སོའ པཱ བརས ༢་རོ། །རེ་དྭང་ ན་པ་ནི་བད་བ་ཤེས་ལས་ཀྱང་མི་ སྒོབ་ པ་འཕྲོབ་པ། བ་པ། _༽དབང་པོ་འཕོ་བ་ལས་ ཀྱང་སློབ་པ་ དངམི་ སློབ་ པ ལོ །ངེས་ བར་འཇུག་པ ལས། 
ྣ དང་པོ ༧དེ་དུ་ བག་བ་མདཔ་འཐེབ་པ་མ་ ༥ན་ནམ་ཤཱ ། མཐཾརྦ་གིས་པས ས་མོ་འབྲོབ་པའི་ཕིཆ་ ། ། གདོན་མི བ་བ་ཡེན་ ཅི རགདོན་མཱི་ །་བར་འའོབ་ བོ་པ་དེ་ལྟརབཤད་དོ། ཟེ མོངས ཅནམས་སྐྱབ་ཡིས། ྦ 
ད་དངམ་ལཱན་པ་ལས་འཐེོབ་ཅུས ཤུ་བོནོར་སཱར་། ། གལ་ ˆ ་དང་བྲལ་བ་ལས་ སུ་ཡང ་སུ་༡མས་ན་ལོངས་སུ་༡མས་པ་ལས་འཐོབ་བོ། །གལ་ཏྭ་གོངནས་ས འོག་ཨརྦ་སན་ཧ་བས་འྲང་བ། ། །ཧེམས་པ་་ 
ཇུག་པའི་རྫས་ ས་གངུ་གི་ འཇུག་ ཐེགོས་དུ ག་པ་ན ཟག་པ་མེད་པའི་བསལ་ ་གཏན་དང་པོའི་མངུག་ཐེགོ ཐེགོས སྭུ་དུག་སྐུ་ཧཱ། རང་གི་ས་པ་དང་ ¬ བསམ་གཏན་གཉས་པ་དང་ །གསུམ་ པའོ་ས་ ཊ་པོའི་དགུཔ པ་དང་།དྲག ་པ་མེད 
།གཞན་དག་གོ །ཅི་ཡུང་ ཐད་བའྱི་མ་མཆེད ཀམེ་ངུག་ཞྲོག ཤོགས་སུ་ བདུན་ཏ ། ། རང་གི་ས་པ་དང་ །རྣམ་ཤཾསདང་ །རཾ སརཔ ཡས་རྒྱ་མཆེད་ཀྱི་ས་པའི་ དག་པ་དང་ ། བྲག་པ ཡེད་པ་དང་ ༈ རྒདེ་པའི་རྩ་མོའིདག་པ་ཁེ་ནོ་། ནོཏཾ། 
ག་པ་མེད པ་མེད་པའི་ཕཱིནཕོ། །བསམ་གཏནགཉིས་པའི་འཇུག་ཐོགས་སུུ་བད་ད །དང་གཱ་ས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གསུམ་བདང་ ། བཞི་པ་དང་། དང་པོའི་ས་པ་དག་པ་དང་བག་པ་མེད་དག་གོ །རྣམཤས་མཐའ་ ཡཀ 

རམ ད་འཇུག་ཐོགས སྭ སུ་དགུ་སྟ་། རང་གི་ས ་པ་གཉིས་དང །ནམ་མ་ཁའ་མབྲའ་ཡས སྤྱ་ཨཆད་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞྭྲི་ས་པ་བཞི་དང་ ། ཅི ཡང་སད་པ་དང་ སཱིཾད་པའི་ཙ་མོའི་ས་པ་གསུམ་མོ། །ད་བཞྲིན་ཊ ་གསུམ་གཏན་དང 
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ཐོགས་སུ་ཡངཛས་བྱར་སྱར་བར འོར །གདི་ནེ་མདོརཿ བས་པ་ཡིན་ཏེ། ཟ་ བྲག་ ང་པ ་ ས་ལོ ་པའི་བའ་དགེ་བ། ཀོ་ཀྲ ་པ་ནེ་དག་པ་དང་ ། ། 
གཾ་པ་མད་པ་གབུང་སྷ །ད བེ་ཡིན་པའི་པཱར་ ། བྲག་ ག་བསམ ས་པརའཇུག་པའྲི་ཛས་གྱི་མ་ཇུག་ཐོགས་སུ་དང་གྲི་ས་པ་དང་ ༽ ས་གོངམ་དང་ ། འོགོ་མ་པ་གསུམ་གྱོས་བར་གྱིད  ཟྲག་པསད་པེ ད ྦ 
ཐོད་རྒལ སྟོམས པྲརའ་ངུག་པའ འི་བེད་ཕྲས གསུམ་ པ་ལས་ཕན་ཆདྲ་དུ་ནི་སུལ་བར་མི་ནུས་སོ། ར ༽སུ་ཤས་ པའི མ་ཇུག ་ཐོགཾས སི་ མེདཔ་ལ་སམས་པ༤ བྲ་རའྱ་ངུག་ག གི ཅ་ཤེས་པའི་ པའི་མ་ ཇུགྲ་ཐོགས་སུ་མ ྦ 
ཤེན དི '་དང་དམེགས་ པ་འོག་མ་ ཤནཔའི་ཧིརརི། །ཛི་ཉུར་ཟག་པ་མད་པའི་མྲ་དུག་ཐོང་ས བཤད་བ་ཚུར ། དག་པ་ལས་ ་བཞིན ༈ ཤས་འབེ འིག་པ་རྭབ་ལ ། རང་གི་ས་པའི་ཉོན་མོངས་ཀང་ ད དགོ ་པའི་མ མྔདུགཟགོས ྦ 
_ སྙུ་ལྟུག་པར་རང་གི་སྭ་ པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་སྐྱེའོ། །ལྕག་མ་ནི་ཟ ག་པ་མདུ་པ་ལས་ཇི་ ཇི་ལྟ་བ་བྲཞིན་ནོ། །ཟྲག་པ་ མད་པའིམ་ཇུག་ཐོགས་སུུ་ནི་། ཉོན ཉོན་མོངས་པ་ཅན་སྐྱ་བ་མད་དོ། །ཧོན་མོངས་བུ་ཅན་ལུག་༢ རང་དུགུ་དང་ །ཏོན་ ་ 
4 མོངས། ོན་མོ། མ་པོ་བ བུག་གོས། ནེ ༈ ཟངགི་ས་པའིདག་པ་པ་དང་ ! ཉོན་མོངས་ པ་ཅན་དྭག སིའོ། །འོག་ མཁིདག་ཅིགྲོ་ཀུ ང། ཧོན་མོངས་ པས ་གབྲཾ་རང་ ནྣ ནེའེགོ་མའི་མོས་ པར་འདུག | 
པའི་དག་ ་ཕ་པ་ལ་ ་ཡང་དགཾ་བརའགྱུར་རོ་ །གལ་ཏེཉེན་མོངས་པ་ཅན ངོས་སུ་བཅད་ན ། འོག་མ་རའཕེ པའོ་ི་དགབ་ལས འཕོ་བ་ཡིན་གྱི ། ཉོན་ཨོངས་པ་ཅན་ལས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོནོ་ ཧོ ཡོ་ཇས་སུ་ཨ་བཅཿ ན་ཅི་ལྟར་འཕོ 










༢ 






ྡ ་པ་ཅན་ནེ་མ་ཡིན་ནོ་སོམ་དུ་འདེདོ་པར་འགྱ་ལ 
སཱ ཅནནི་མ་ཤན་ཤེ་ོས་དུ་དོད་ ག། 
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རར 

ཟླ 

༡2} 

རཿ 

༅༈ 


ྲ་ དང་ ། གནས་པའྱི་བདུང་འཐུན་པ་དང་ 
ཿཾ །དངའབུན་པ་མ་གཏོགས་སོ། འདི་མ 





























ནས་པའྲི་ཅདངའབུན་བནི་རང་གི་ས་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་པའོ། ༽ཁད་བཅྩརནྱ་གི་མ་དང་རེས་སུ་འཐུན་བི་ས་གོངོས་དངཇས་སུ་འཐུན་བའོ། །ངས་པར་ལད་པའི་ཆ་དང་འཐུན་པ་ནི་བག་པ་མདུ་པའི་རེས་སུ་འཐུན་པ་སྭེ །བྲག་པ་སེད 
དནི་དེ་ལས་སྐེའོ། །ཡུ་ང་བཞཱ་པོ་ད་དག་ལས་གང་གེ་འཇུག་ཐོགས་སུ་དུ་ཞི་སྤྱེ་ན ། ཉམས་ཆ་འཐུན་སེགས་འཇུག་ཐེོགས་སུ། །གཉིས་དེངགསུམ་དུང་གསུམ་དཔག་ཅྙིག།༡མ་པའོ་ཆ་དང་མཐུན་པ་ནི་ཉམས་པ་དང་བསྟེན་བའོ།དའརྒྱད | 
_ ཐོགས་སྭུའ་གཉིས་ཏ། ཉམས་པ་དང་ ། གནས ་པའི་མདང་མཐུན་པ་དག་ །གནས་བའི་ཆུདངནྭ་ཐུན་པ་འི་འངུག་ཞེོགས་སྲུ་གེགསུམ་ཏེ ། ངས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་མ་གཏིགས་སོ། །ཁྱད་པར་ཅན་ཧྱི་ཆ་དང་མཐུན་པའི། 
ཌུངགྲ་ཐེགོས་སུན་གཅིག་ས { དེ་གཅེག་པུ་སྐེའོ། །ཐེད་རྒལ་བྱི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ཉི་ལཱར་སྐྱེད་ཅེ་ན། ས་བརྒྱན་རྣམ་གཉིསའབྲལ་པ་དང་། །གཉིག་རྒལ་སོང་ཞིང་འཇོས་ནས་ཞི། །རེས་མི་མཐུན་པའི་གསུམ་པར་འགྲོ།པེདོ་རྒལ་ཀྱིནི། 
_ ཧྭོམས་འཇུག་ཡེན། །སབརྒྱུད་ཅེས་3ྱབནེ། བསུམ་གཏན་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པརའཇུག་པ རྣམས་སོ། |རྣམ་པ་གཉིསུ་ཤཾས་ཐྲབ་ནོ་བྲག་པ་དང་བཅས ་ཕ་དང་ ] བྲག་པ་མད་པའོ། །འབྲལ་པ་དང་ཞེས་བྲ་བཞི་གོ་འོམས་བཞིན  ་ 

3 ཅཱ ཉགཅིགྲ་ནལ་ཞས་བབན། རེའི་དལ་ནས་སོ། །སོངཞི་ངཞསྱ་ཤེ་བི་ཡུགས་དང་མཐུན་པརྡ་སྟེམོས་པར་ཞུགས་ནས་སོ། །འབོས་ནས་ཞེས་བ་བ་ནྱི་ཡུགས་ད་པམེ་མཐུན་པར་སོམས་པར་ཞུགས་ནས་སོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་ 










| །པཁའ་ས་བྱ་རདད་། ཟག་པ་མེད་པའི ས བདུན་ལུགས དང་མཐུན པ་དང་ ། ལུགས་དང་མ་མཐུན་པའ ཧོམས་པརའ ྲ 


ཇུག་པའྱི་གེ་ནཾས་བང་བ་རྭ་བྲས་ནས ། ཙིས་བག་པ་དང་བཅས་པའི་བསམ་གཏད་དང་པ་ཞོས་ཟག་པ་དད་བཅས་པ །་ 







༄༅། གསསུམ་པ་ལ་ཉོམས་བརྡའཛུག་ཉི་ང ། དནས་ནི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡུསས་མཆདལ་ ། དནས་ཅི་ཡང་མད་པའི་སྤྱ་མཆདལ་ཉོམས་པར་འཇུག་གོ ། དེ་བཞིན་དུ་ཡུགས་དང་མི་མཐུན་པ་ལ་ཡ་ད་པང་བནྡབས་ ། 
ནས་སྟོ། །ཟག་པ་མད་པ་རམསཝ་རེནལ་ཞིང་ལུགས་དངམཐུན་པ་དང་ ། ཡུགས་དངཔེ་མཐུན་པར་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནེ ] ཐོད་རྒལ་དུ་སེམས་བརྡ་ཞུགས་པའི་སྤེར་བ་ཡི་ན་ནོ། །གང་གི་ཚ་བྲག་པ་དང་བཅས་ད་དང་པོ་ནས་ 
དྲག་པ་མད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙོམས་པུརའ་ཇུགྭ་ ་ཅོང་ ། དེནསནཾ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡས་རྒྱ་མ ་ ར ནས་ནི་ཟྲག་པ་མད་པོའི་ཅ་༥ ང ད་པའི་སྐྱ་མཆེད་ལ་སྐོམས་པའྲ་འཇུག་ཉཾང་ ། དེ་བཞེན 
དུ་ལུགས་དང་སི་མཐུན་པར་ཡྭངྷསོམས་པར་འཇུག་པ་དའི་ཆ་ ། རིས་མི་མཐུན་པའི་རྫས་གསུམ་པུར་འགྲེ་བའི་ཕོརེ །ཨ་པོ།་བདགྲུབ་པུའོ་ཡིན་ནོ། ། ེན་དུའིང་པྲའི་ཕྱིམ་བཞི་པ་ལ་ནེ་སྤོམས་པའི་འཇུག་གེ །རྡ་ཡང་གླེང་གསུམ་དུརྡུས་དང་ 
/ ༣ བས ནམ་པརསེལ་བའི་དྲག་བཅོམ་པུ་ལ་ནོ་སིདབངབེན་དེ༽ ཉནམོངས་བུནམད་གའིསིདངཏིའཛིནཡ་དབང་པའི་སིརརོ།།མཐོངཔས་དེབ་པཞགལ་ཏེ་དབངཔོནནཔ་གོན་པའྲི་ཕི་ཏིང་ངའཛན་ལ་དབང་པ་ཡིན་ས ཉོམས 
: སིད་པ་མཱ་ཡནེ་ནོ། །དུས་ཀྱེས་ཆུམ་པར་གེལ་བནི་གལ་ཏེ་ཏོན་མོངས་བ་མད་པ་ཡིན་ཡང་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་དབང་པོ་ནོམ་ཡན་ནོ། །རྟན་གངགི་བུས་མ་གཏནདང་ ། གབྲུགས་མྲད་པ་ནུ་ཞིགཨོ་ངོནོ་ཨུ་མ་དུ་ཤེན་ཅེ་ན །ཐསམ་གཏན་གཟུགས ྦ 
£ 


ཙཿ །མྤད་རང་དང་ཤི།།འག་སའི་རྟེན་ཅན །སྲིད་པའི་རྩ་མོར་ཡང་མཡོ་སུམ་དུ་བྱེད་ལ །འོག་མ་འདོད་པའིཁམས་ཀྱི་བརད་ཡངམ་ངོད་གུམ་དུ་ེད་དོ། [ད་བཞིན་དུ་ལྕག་མ་ཚྣམས་ཀྱང་རང་གི་ས་དང་ ། ས་ལོག་མར་མའོ་སུམ་དུ་ཉེར་དོ། །ཅིའི་ཕིར 



































གངདུ་སྐུས་པྭ་སམོས་པརའཇུག་པ་འགོ་མ་མངོད་སུམ་དུ་མི་བདཅུ་ན ། འདི་ལྟ་ད་ལ་། འོག་དགོས་མད། དེལ་ནེ་སྤེ་མོས་པྲརའཇུག་པ་འོག་མའྫིཛ་སྱ་ཀིས་ཅུང་ཟང་ཀང་དགེསོ་བ་ར་མི་བདུ་དེ ། དམན་པའི་གོརར། །དརབསྟན་པ་ཤྭསཐས།། 
དམ་གན། ཤིས་སྙུན་བརུ་པེདད ། སྭཾད་རྩཱར་འཕུགས་བ་ུ་ཡང་མདུ། །མངོན་ཨུམ་བྲས་ནས་བྲག་པ བྲད ། འཕགས་པ་སྲཾད་པའར་མོར་སྐྱས་པ ན་ཟུག་པཱ་ཡད་པའི་ཉི་ཡ་ངམེད་ པའི་སྐྱ་མཆད་མངེནོ་སུམ [དུ་ྲས་ནསཾ། ཐྲག་པ་ཐད་པར་ཡུ 
རོཏ )ཅི་ལྟར་ནདར་སྐྱ་ན་དོ་ ན་སུམ ུ་པེད་ཏ་ན ། རང་གེ་མད་པའི་ ཾར་དང་ ། ད་ཨང7 ་བའི་ཕུར་རོ། །ཡང་བསམ་གཏུ ན་དང་གྲུགགས་མད་པ་འདོ་དག་གི་དམིགས་པ་ཅི་ཞིག ཡ་ ན་ཞིན ། སྲིད་བཅུས་ འང་ག་སྲད་ལ་དམགས ། རྡོ་མུ་ང་པ་ད 
རྩ་བ་ནས རངས་པའི བདཔ་ཡ་དཔོགས་སོ། ྲིདཔ་དོསཔ་དབུག་བནངབཅས་པུའི་དངསཔ གྲུང་ངོ །འདོད་ཆགས་དང་དལ་བའི་པོརའགོམ་ལ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །ས་ནམས་ནི་སུད་པསོ་ཡོངསསུ་ 
བུ ་པའི་ཕེར་ ངུམ་ལ་ཡ ངམ་ཡིན་རོ། དགེ་བདདུ་པལ་བར་འགུར་བའི་པོར་བག་པ ཡཱད་པ་ལ་ཡང་མ་ཡཾ ནན གསུམ་ག ན་དགེ་ཡུལ ་ཡོད་དགུ་ ཡན །དགེ་བའཾ་བསམ་གཏམདག་པ་པ་དང་ །བྲག་པ་མད་པའིབསམ་ག ཏན 
7༣8 དི་དམགས་བ་ནའདུས་བས་སུམ་ ། འདུས་མ་བས་གངཉི་ཡོདྲ་ཀེངྲ་རུང་བྲ་ཐམ་སྲ་ཅད་ཡིནནོ། །གཟུགས་མདད་པོ་གཞི་དགྱེ་མས་ཀི། །སྡོདུལ་ཟག་བཅས་འགོམ་མིན། །གཟུགས་མད་པའ་དངོས་གཞི་དགེ་བྷ་ནམས 
| ཏདམགས་པ་ན། ས་འོག་མ ༨འི་ཟག་པ་དད་བྱཅས་པའི་དངསོ་པེ་མོ་ཡེན་ཏ །ང་གེ་སྭ་པ་ང་གངོམཊ་ལ་དམེགས་པའ་པར་རོ། །དམོགས་པ་ ག་པ་མད་པ་ནི་ཇེས་སུ་ཤེས་པའ་ཕེགོས དང་མཐུན་པ་བྲམས ཅད་ིནྱ་ཧི། ཆོས་ཤེས་པའེ 





་ 


་ ཕོགོས་དང་མཐུན་པ་ཡ་ང་མ་ཤིན་ལ་། ས་བོ་མཉི་འགགོ་པ་སྲང་མ་ཡནནོ། །ཉར་བྭསགོས་ཀི་བར་ཆན་མེད་པའི་ལས་རམསྲ་ཉདམིགས་བ་ནི་ས་འགོ་མ་ཡེན་ནོ། །བསམ་གཏན་དང་གྲུགས་ེད་པྲ་རླམ་པྲ་ 

ཟལ < །ཧྭགས་དང་མཐུན་པ་ཡ་ང་མ་ཞན སཔ མཞ་འཐག་པ་ཞངུམ་ །ཞན་ ༩ མངས་པ་ཅནྲ་ཧིས་ལྔ་སྤོས་ཀ༡ངཅིདགོས་ཏ ། འདོདོ་བའི་ཆགས་དང་བལ་བའི་ྲ་མ།འགོམ་འ་ཡུང་མ་ཤེན་ལ་།།ད་ཤོད་དའ 
ཤཾླ་ སངམ བག) འོ (འིབསེ་ ཀ་ཀ་ད རོ ཀལ་ནེ་༧༢བསློགས་བརྒྱད། ༢༢ལ་གང་གེས་དེལ་འཛུག་པ་༢༢་ཡའོ་དོ། །ཅ་ད་དག་ཤྱ ང་རྣམ་པ་གསུམ་ཞཞ་ལུ་། ད་དག་ལ 
༦ ཉོན་མོངས་པྲ་ནམས་སྡོང་སྟ ། སཱ་འོག་མ་པའི་གཉུན་པོ་ལོཞེ པའི་པུརའོ། །རབསྡོགས་དུ་ཞེག་ཡོདཅ་ན ད་དག ལ་ནི་ཉརབསྡོགས་ བྒད།ད་ ང་ས ང་ཡེནཏེ། འབད་དྲ་དངས་པའབབ་ཡེན་པའི་པྲོར་དང་ །སའོག 
ཧཱ ཚམབ་ཡ་དགེདང་འྭད་བོདདམ་ཞིན །སྨྲུས་པ་མ་ཡིནཏ། དག་པ་བདེམེན་སྡུག་བསྡལ་མིན།] དེ་དག་ནི་དག་པ་པ་ཞ ང་ེན་ལ། བཏང་ཧོམས་དབ ངོ་དངསྨ་ཚུངས་པ་ ཇལ ཏེ འབད དང ས་པ་མེད ། པཞིདཔ་པ་འ། ལི 
༡༣ ད་ ་པ་ལས་༥ྲེ་ཤཱངབ་དང་མ་བལ་བའི་ ུརདང་ ། འདོདོ་ངྲགས་དང་ཤལ་བའོ་ལེམ་ཡིན་པའི་ཕརརོ་མུངཔ་དངམ་རུངས་ པར་ལཱན་པམ ཡོནྭ་ཤེ། །དངཔོ་འཕགས་པའང་ ། ༢་བསྣགསཿ པ 
















£. ལ) ཟག་པ་མད་པ་ཨང་ཡིན་ནེ། །ཉཇབསྣེགས་ཀྱིསམས་ཀྱེས་ཉིང་མ་ཚམས་སྦོར་བ་ཉེན་མོངས་པ་ནུན་སེན་མོད་ཀྱི་མཉམ་པརབཞག་པ་ལ་ཏོན་མོངས་པ་ཅན་ཉིད་དག་གེ །ཁཅུག་གསུམ །ཁ ཅིག་ནི་མི་ལུགས་པ་མད་པ འྐྱང་པདང་ | 





མཛུངས་པར་ལྡན་པ་ཡང་འདོད་དོ། །ཉེརབསོགས་ཤེས་ཀྱང་འབུང་ ། བསམ་གཏན་ཁད་པར་ཅན་ཞེས་ཀང་འགུངན་།ཧོཾའདེའི་དྷན་ཉིག་པ་ཞིག་གས་འགོ་ དོན་ཐ་དད་པ་ཞིག་ཡིཞེ་ཞེན ། དེོ་ཐ་དད་པ་ཡིན་ི ། ༡༢་བསྡོགས་ནེ་འདོད་ཆགས་དད་། 
བྲལ་བའི་ལམ་ཡཾན་ལ །ཉོག་མེད་བསྲམ་ གུར ། ཞམ་གཏན་བུད་པནས་ཨང་སན། རེ ། བསམ་གཏནཁུད་པར་ཅན་ཡིན་ཏ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཁུད་བར་ཡིན་པའི་པིར་རོ། །ད་ཉིདྱཀི་བར་བསམ་ག། ་ 
གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ན ། རྣམ་པར་མི་བཞག་ཉ ། ད་པརམད་པའི་ཕུརརོ། །བསམ་གཏན་ཁན་བརཅ་ནད་ནི༽ རྣམ་གསུམ །རྲོསང་པ་དངནཚུངས་པར་ལྟན་བ་དང་། དག་པ་པ་དང་། ཐག་པ་མོད་པ་ཡེན་ནེ། །ེ་ད་སིན་ལྣུག་མེན་ ། འདོ་ལ་བདེབ་སད་ 

མེད་སྣུགབསྔ་ལ་མྤད་པུས ན། བད་བ་ཡང་མ་ཡིན་སྣུགབསྔལ་ཡང་མ་ཡོན་ཏ བཏངསྙེ་མས་ཀྲིཤབུང་པོ་དང་ ། ཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཞེས་ཐ་ཐའི་བྲ་ཚོག་ག ༽ མངོན་པརདུ་བྱ་བ་དང་བཅས་པས་དྤང་པར་ཐ་བ་ཤིན་བའི་གིར་དགའ་བ་དང་མཚུངས་པན 


_ ལྡན་པ་ཡ་ངམ་ཡུན ། དཾ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཕྱེར་ལམ་དཀའབ་ཤིཞེོ། །ཁོནོ་གསུམ་གཏན་ཁདཔ་མཉན་ི་འྲབས བུ་ཁུད་པརཧུན་གང་ཞིག་ཡན་ཞེན ། དེ་ནཱི་ར་ངས་ཆན་འདུས བུཅན། །བསམ་ག ཏན་ཁུད་པའ་ཉན་དེ་བསྒོམས ནཚྲལས་པྭ་རཱན་པོར 








་ 740 འགར འློ། །ཡང་ཏིང་ད་འ ཛིན་ཐམས་ནུད་མདོར་བསུས་ཏ ། ཤོ ལས་ཏོག་པ་དང་བཅས་ཤིད་དཔོདོ་པ་དང་བཅས་པ འི་ཏིང་ངའཛིན་དང་ །རྟོག་པ་མྲདྭ་ལ་དཔོདྲ་པ་ཙ མ་དང་ ། རྟོག་པ་ཡང་མེད་ལ་དཔཱོད་པ་ཡང་མད་པའེ་ཏོངེང་འཛིན་དང་། 3 ། ྦ 
ཏི བཛཛན་གསུས་དུ་བཀའ་སྲུ་ ཏཾ ད་ལ་ར་ཤིགབསན། གཏན(བད་ པྲ་་ཧནནཾ་ཌོན་པ ཅམ་ཞག་བཀག་པའ་ཤར ༽རྟོག་བཡ་ལ་དཔོད་པ་ཙམ་གྱི་ཏིངང་འཛོན་ཏོ། ། མན་ཆད་ཏྟོག་དཔོད བཅས་པའ་ཏང་འཛན་ ། དསྔར། གཏན་ཁ ད་པའ་ཅན་ | 


རླ 








༤༤ \ ༦ ༤ ༤༽༨ ༨ ་ | ༤༨ ༨ | ༨ དན ༤ ༤ ༤ ་ ( | 
ྔ ༨ , །ཧྱ ཏངེ་ངའཛིན་བསམ་གཏནདང་པོདང་ ། མི་ལྕགོས་པཱ་མད་པུ་ནཾརྟོག་པ་དད་བཅས་ཤེང་དཔོད་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡན་ཆད་གཉིས་ཀྲ་སྡད ། འདི་གཅིས་ཀ་མད་པས་ན་གཉིས་ཀྲནད་པ་སྟེ། བསམ་ག། 
ཁན་དཱར་ཧུན་ཡུན་ཆདྱ་ཙི ང་ངེ་བ གཉནགཏིས་དའ། གསས སད་པར ྲ སཔ ད་པའོ། །ཡང་སྟོངཱཾཔཱ་ཤིདཀྱེ་ཏིངངེ་འཛནོ་དུང་ |' ས་བ ད་པ་ད །མཚན 

[ མམ པྭི་ཏིང་ང་འཛིནི་དང་ ། ཏིང་པའཛིན་གསུམ་ ་གསུངས(5 | ད་ལ ) མཚུན་མད་ཞི ་བའྱི་ནམ་པ་དང་། །འགེག་པའྱི་རྣམ་པ་དོག་དུང་ ། མཱཆུངས ་པའ་ལྡན་པ་འཏིང་ང་འཛིདནོ་མཚནན་མད་པ་སྟ །རྣམ་པ་བཞི་བྭ་ཤཱཾནཤོ། །རུ་ན་ལ ® 
¦ འདས་པན་ཨཚནས་བུུ་དང་བྲལ་བའེ་ཐརསཚནམ།མད་པ་ཤིན་ནོ། །ད་ལ་དྲམིགས པའི་ཏོང་ང་འཛིན་ནི་མཚན་མླ་མྭད་པའི་ཏིང་དྲ་འཛིན་ཡིན་ཏ,། མཚན་སྲ་ཧུ་ནི་ཡུལ་ལྟ་དང་ ། པཱོ་དོང་མེ་དང་ཞུས་ཐྲས་གྱི་མཚན་ཉདེ་རྣམས སོ།།སྟེང་ 
ིད་བདག་མད་སྟོང་ཉིད་དུ། ། འཇུག་པཱའོ། །བདག་མེད་པ་དང་ ]། སོང་པུ་ཉདེ་ཀྱི་རྣམ ་པ་དག་དང་ལྡན་པའི་ཏུངེ་ངེ་འཛིན་ནི༽ སྟོང་བཉིད་དེ་རྣམ་པ་གཉེས་པྲ་ཡེནེ་ནོ། །སྣོན་བེ་མད་ པ་ནི་དེ་ལས་གཞན་དདེན་རུམ་པ་དད་ ། བདེན་པ་ལྟག་མཁོ་ ྣ 
ཧེའི་ར་དག་གིས་ཡིད་བུཇ་པའཾ་ཕཱཾརདང་ ] ལམ་ཡང་གདོན་མ་བ་བརྡ་གཟིངས་ལྟ་བུར་དེའོ་བརུབ། 
ས་དོལས་འདས་པ དེང་འདྲ་བའོ་ཕྲིར། སྭོང་པ་དང་བདག་ཡིད་པསན་ཡིདེ་མ འབུངངོ། : 


་ 4 
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{¦ ༄༅། 
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༣༦ ®; 
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འི ཙ 520 དྲ 
རྣམ་པ་དག་དང་མཆུུངས་པཱར་ལྡན་པའི་ཏིད་ང་འཛིན་ནེ་སཱོན་པ་ཡདཔ་སྔ ! རྣམ་པ་བཅུ་ཡིནནོ། །མི་རྟག་པདང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ 


ལོ 


741 
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༢༠༠༤ ༠ 




















ྣ ཏིངར་འཛིན་གསུ མ་པོ་འདི་དག་ནིནམ་བ་གཉིས་ཏེ ] ནྭག་དང་རྡི་ཨ་མདྭ།འཇིག་རུན་པ་དད་འཇོག་རྟན་ལས་འནས་པུ་ཡེན་པ འི་ཧོར་རོ། །དག་པ་པ་ཡང་ཡེན་ལ ་བྲག་པ་མད་པ་དྭག་ཀྱང་ ཾཞེ་ཏ ། འཇིག་ཏན་པ ནྣམསན་ས་བཅུ། 

_ གཅིག་ན་ཡོད་དེ། །འཇིག་ཏུན་ལཾས་འདས་པ་ནམས་ན་གངན་ལམ་ཡོད་པན་ཡོད་དོ། །དུ་དག །དྲེ་མདྒ་ནམྲ་ཐརྨ་སོ་གསུམ་མོ། །ཏིང་ང་འཛིན་གསུམ་པོ་ད་དགདི་མ་མད་པ་ནི༽ ཐར་པའི་སྒོ་ཡིན་པའི་རྣམ་ཕྲར་ཐར་བའི་སྒོ་ལྟེ 

ཉིད་དང །རྣམ་པར་བྲདཔའིབྷེ་ཨཱཞཔ་སཱད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚནན ཤེད་པ་སྟ །རྣམ་པན་ཐྦར་པའ་སྒ་གསུམ ་མོ་ཞསྭ་བའྱོ། ཨད; སྟོང་ཉིད་སྟོང་ཏིད་ཞས་ར གསུལས། །གཞན་ཡ ངཏྟིང་ང་འཛིན་གསུམ མྲ 

ཞུས་ཐྭ་ས ། ཧོངཔ་ཀེད་སྟོང་པ་༡ེརྡེ་དྲང་ ། ཧྙོན་པ་མད་པྲ་སྩོན་པ་རྨ ད་པདང་ ། མཆན་མ་མད་ པ་མཆན་མ མད་པའོ། \སོང་པ་༡དེ་ལ་སོགས ་པུ་ལ་དམཾགས་པའི་ཕཾརཱ་མ ངེ་དྲ་སྐད་ཉཱསྲ་བའོ། །དེ་དག་ལས ། གཉསེ་ནེ་སེདོདད 
_མེ་རྟག་པར།ཨྱི་སླིབོ་པལ་དམགེས་པ་ཡིན།། ཏང་ང་འཛིནི་གཉིས་ནེ ༽མཱི་སླེབ་པའི་ཏིང་ངའཛིན་ལ་དམིགས་པ་ཤིནེ་ཏ ། སོངཔ་ཚདེ་ཤ ། མི་སྒོབ་པཱའི་སྟེངོ་པ་ཉིད་ཀྱི) ཏིང་ངྭ་འྡོ་ཛིན་ལ་སྣོང་པའི་ནམ་བརདསགས་ ༈ །པོན་པ་ཨོ་ད་པ 

ན་པ་ཨང་མེ་སློབ་བའི་སླེབ་པ་སད་པ་ལ་མི་རྟག་པའི་རྣམ་པརདནཾགས་སོ། །སྣུག་བསྟུལ་བརྭ་ཨངས་ཡིན་ལ །རྒྱལ་སེགས་པར་ཡངས་ཡེིན་ཏྭ། བྲག་པ་རྒད་པ་ན་དའི་མཚན་ཏོདེ་མ་ཡནེ་པའི་ཕཱརེ་རོ་། །ལཨ་ཀྱི་རྣམ་པརྣམན་ 

_ །སུ་ཡངས་ཡིན་ཏ །ནུན་དབུང་བསྲ་བབ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །མཚན་མ་མད་པ་མཚན་མདནི། །ཞི་བརམ་བརྟགས་བད་པ་ལ། \༽མཚན་མ་མེད་པའི་ཏཾང་འཛིན་ནི། །མི་གྲུབོ་པ ྒ 





འི་མཚན་མ་མད་པའི་སོ་སེར་མ་བཏགས་པས་ 





༄༅། དའ གསྭ་ད་ཞི་ བའྱི་རྨམ་པཱརདམགས་ཏ ། བྲག་པ་མད་པ་ལ་ཨོ་སེརོ་བཏགས་པས་འགོག་ ་པཿམད་པའི་ཐོརའོ། །འགེག་པ་དངྲ་ག་ནོས་པ་དང་ ྦ ར། ངྲེས་པཱར་འབུང་བའྲི་རམ་པརན་མ་ཡིན་ཏ ། མི་རྟུག་པ་*ི་ 
ཀིའགོག་པ་དང་ ། ཤུན་མོང་ཡིན་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཛོརདང་ ། ལུང་དུ་མ་བསྟུན་པ་ཡིནེ་པའི་ཧིན་དང་ ། བུལ་བྲ་མ་ཡིན་པྲའོ་ཕོརེརོ།. །ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་འདི་དགྲ་ནོ་ཅིག་དུ་ \ ཟག་བཅས ། འཕགས་པའོ་ལམ་ལ་ 






¿24 | ལེ ༤ ` ྦ ནཱ་ ངེ རའ ྒ 
% སྣང་བའཾ་ཧཾར་ཏ ] བྲག་པནད་པ་རག་ན་དལྟར་མ་ཡཾན་ནོ། - །དངདུ་སྱད་པར་དདཉ་ནེ]། མེའི་ནང་ ། མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ཁོ་ནར་སྐྱད ། ལྷ་དག་གི་ནདུ་ནི་མ་ཤིན་ནོ། །སུ་ལུས་སྐྱཿཞེན ། གཱི་གཡོལ [ 
; (གྲ་བཅོམ་པ་གཞན་ལ་ནེ་མ་ཡཞེ་ནོ། ས་དུཞིག་སེན་ཝེ་ན །ེ + བགས་དདུན་ནམ་གཏགས་སོ། ཀེརབསྔོགས་བདུནོམ་གཏོགས་པ་ས་གཞུན་བཅུ་གཏྱིག་བོ་འདེད་པ ལིའཡོ་དང་ ། མི་ལྕེགས་པ་མ 





@ དང] བསུམ་གཏན་ཁྲད་པར་ཅན་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། གཟུགས་མད་པ་རྣམས་ན་ཡོད ་དོ། ང་ང ང་ངེ་འཛིན་བླད མྣོཔ་བ ཞེ་ལྔ ཏོང་ངིའ ན་བསྒམ་པ་ཤུན་དུ་བ ན་གམས་པའ་བས་ལན་མང་ ༠བསན། 
༡ ད མཐོང་པའྲི་ངུས་ལ་བུ བར་གནས་དའ་བགརབ་ཨང་ཡོན་ཅཾས་བ་ནསྤོ་ཆས་པརྱ་ལུང་པ་དེ་ལ། དགེ་ ལགས་དང གྱེ་སུརཏའཛུག་སོམ་པ་སེན།དགེ་པའ་གསེམ གཉནདང་པོ་སེ། །དག་པ་པ་འམོ་ 
| ཟག་པ་མདཾཤཾ] མཐྲོང་བའི་ཆོས་ལ་དདེ་བར་གནས་པར་གྱར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིནི་བསྒོམ་པ་སེན་ནོ། །ད་དང་པོ་ོན་པའི་ཕི༣། གཞན་དང་གཞན་དགཀྱང་ཕིན་པར་ཤེས་པའཀྱགོ་ དྷ 


ཤུག །ཚེ་ཤི་མ་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་ འྱུ་དབ་ནི་ངེསཔ་ལ། 

















ྦ ཱ 





། 





༄། བཆྱུ་གཏིན་པོན་བཏང་གློན་ས་སོ་ཞོས་བབ་ནི་ུང་ངོ། ། ད་ལ་༔ ཞེ་སྣདཱ་སིད་ཐྲམས་ | བམས་པ་ནི་ཞེ་སྣ་ངམད་པའི་འང་བཞིན་དིནནོ། །སྒྱེ་ཛརེ་ཡང་ ། སྙིང་རྗེ་ཡངདེ་དངའདྲའོ། །ཡེད་བརེ་བཞིནོ་གའ་བ་དིན། 
ཧུ བདངཞད་བདེ་བའ ང་གི །བཅ་ །མས་ས་ཆདོ། ཏབ་ོམས་ནིམ་ཆགས་པའི་གགོ་ིདསྐཔོ། ི་ུནན་གནདསམས་ཏི་གཏནཔ་ི ན དིནྡིཆགས་པསྲ་དཔས་པ་དན་བའི་ཤར། །འདི་གཏིས་ 
གཀའ་ཟང བཞིན་ཡེནུ་ན་ནུ་ད་ངེ། །ཐམ་ས་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་གི །རྣཱས་པནཾ། ཀམ་བཱད་གྱར་སྣག་བསྔལ་དང་།།༢གའགྱུར་སམ་ས་ཉན་རྣམས་སྙམ་པ། །ྱ་མ་སམཱས་ཉན་ད་བ རྩ་ཧར་ཅིག་སྟས་དུ་ཡོད་ལྭ་པད་ཅིངྱ་བམས་བ་ལ་ཉོནས 
པུན་འཇུག་གོ་ ྱམ་སྭ་མས་ཧནྷ་ནམསྭ་ནཱིསག་བསྔལ་ལྭ་ལཱས་དུ་ཤིད་ལ་པདཿངེ་ཧིང་ཛོལ་ སམས་པརབཇུགགེ མ་སམུས་ཉནྡ་ནམས་ཡཾདེ་དདེབརྒུ་གུར་ཅིག་སྒམ་དུ་ཞིདཔ་ཤེད་ཅིངདགའ་བ་ལ་སྤོམེས་པེར་འཇུག་གོ ། 
།མསུ་ཅནམསུ་མཉམ་མཱོ་རྒྱགདུ་ད་ལྟར་ཡིད་ལ་བུན་ཏཱང་བུཏང་སྐོམསྭ་ལུ་རྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ།། བའམུའཱགནས་པའི་ཕྲོཌ་རོ། |དེ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་བདུབ་ཡོད་བྲར་མོས་པའི་ཕིར ། ཅི་ལྟརན་ཕན་ལོག་པ་ཉིད་དུ་མི་འྱར་ཞི 
ཤུས མམ་པའ་རད། །ག་ངན་བསམ་ད་དུན་ཅོམ་ལག་པའ་གོར་ཏ། སོས་པར་འདུ་ཤས་པའི་ཐོརའེ། །ཡངད་ལྟར་ཕིན་ཧི་ལགོ་བ་ཤིད་ཡིནན་ཡང་ཅེས་བ་ཅི་ཡེད ། གལུ་༼ོམི་དགག་པ་༧དེ་ཡོན་ནོ་ཞཉཤ་། མཱ་ཡི་ཏེ །གཞད་ ། 
སམས་ལ་སོགས་པའ་གཏེན་པ་ཤིན་པས་། དགཾ་བའྱིར་བ་ཡིཞེ་པའི་ཧོར་པོ། །འདི་དག་གྱི་ནམ་པ་ནི་བཤད་བྲིན་ཏོ། ། དྲ་སུལ་གདོ་པའ་སམས་ཅནྡྷ།མན།། འིདོག་ག་དམེགས་པ་ནི་ ། འདོདོ་པ་ན་སྡེད་པའ་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
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། ཧཿ དཔོགས པྭའི་གནོད་སམས་ལ་སོགས་པའི་གཉེན་པོ་ཞོན་པྲའ་ ིཤིའེའོ། རྫར ཚོ རཾོ་ -ོ་ དནཱ་གནས་པ བསྟན་ད་ཡིནེནོ། རོལ ྒ 
| རདཀའ་བ་བསམ་གཏན་གཉིས་ན་ཡོད། དགའ་བཞི ནི་བསུམ་གུདང་དོའགཉོས་པཤ་འདོན ༩ ཡེད་དདེ་བ་ཡོནེ་པའི་པོར། ། གཞན་ནི་དྲུག་ན །ཚད་མད་པ ་གཞུན་གསུམནོ་ས་དྲུག་པོ་མོ་ལྕགོས་པ། །གསམ་གཏན་དདདད་བཅན་དང ྦ 
| བསམ་གཏན་རྣམ་ས་ཤོད་དོ། །ཁ་ཅིག་ལྔ།། ཁ་ཅིག་ནི་འདི་དགའི་ལྕོགས་པ་མད་པ་ལ་སྭོགས་པ་ལྡན་ ནཱ་ོད་དར་འདེདོ་དོ། །ག གཞན་དགུན་ ར་འདེད་པའི་ཁམད། དུད །ཉརབསོགས་རམས་བསྟནནས་བཅུ་ན་ཡོད་ དེ་ཞོས་ཐར་ཏཾ། 
_ མཉཧཱམ་པཱ་ར་བཞག་པ་དང་ ། བཞག་ པཱ་མ་ཡོན་པ་ དང་ ། དངོས ་གཞི་དང་སྙེའོ་བྭ་སྭོས་པའི་ པྲོར་འོ། ། གནོད་སེམས་ལྭ་སོགས། གཏན་པ །འཧོར་ཤཾས་བཤད་བ །ཅེ་ ཡེད ཱཔྲ་ནམསཱ་ས་ཀང་ ཏིན་མོ་ང ངས་པ་སུང་པ་ཡིཉ་ནམ ཞེན ། ། 
¡| ད་ཤ་ས་མ་ མཱི་སོངབསུམ་གཏུན་དངེས་གཞི་ས་པ་ཤོན་པའི་པ་ པུར་དང་ ། མོས་པོ་ཡིནསྱ་ཟད་པོ་ཕིརདང་སམས་ཅནྲ་སི་ ཟ་ལ པའ །དདག་གི་གོརགས་ གཞོད་ས། ནས ལ་སོགས་པས ་པར་གཉོན་པའི་ ནོ་དའི་ཛཱིར་དང་ ། སྤུངས་པ་ 
། ༤༠ ¿ག་པརཤེད སའི་ཕཱར།ད་དགག་གཉེན་པོ་ཉད་དུ་བཤད་དོ། །བུམས་པ་ལ སོགས་པ་འདོད་པ་འི་ཁྲམས་དང་། མི་ མཾ ལྕགོས་པ་ན མེད་པའྲས་བྭ་ནམོས་ན དངོག ༈ད་པ་རང་ ། །¡ཟབ་གོདད། །ད་དགུ་གཱི་ད༈གཱ་རྣམས 
རྣམ་པར་མནན་ནས་ སང་པའི་ལ་ཨ རྣམས་ཀྱིས འབུམ་པ པར ཀ་སད ཊགས་དང་བུལ་བའེ གས་ཞས་ཐི གསོའ ོ་གཞིའི་ཚན ་གདའི་ཚན་མདས་འྱིཡིསཚ ་ྒ ཊས་དཔྣལ་པྷ་༡ རན་ཀྱང་དེ་ ད་དག། ་མྡིཛིབ་ཡིན་ོ། ་ 









| 
ུ ༥ པིད་དེ། །དེ 
དམོས་བན་ཤད་ད། །དནས་འབུང་ 
ཝཾ རུངངུ་ལ ་པ བ་མོས་པརྲ་དདོ་ 


)ེ 





༤ 
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༩ ༼ཀསྱ་ནུ་ཐར་ཀུངཅམ་དུང་ ] མ་ 








།༄༅། །ང་ལས་དང་པོད་བནས་པ་ཇི་ལྟའ་སྩོར་ཤེན ། ཅི་ལྟུར་བདག་ཉེདེ་གད་བུ་ཉས་པ་ཡོད་པ་འམ་ ། གཞན་སང་ས་རྒྱས་དང་ ] ཧཱངུ་རླུབེནས་ད་པའུ་ཤང་ ། འཕགས་ད་དང་ ། བཅོམ་པའི་ཐེབོ་པ་དེ་བཞིན་དུ་། ཉྱེམ། 
ངཆུངདུ་ལས་དགཾ་བུད་མོས་པ་རབེད་དོ། 


] །གལ་ཏན་དྭག་ལ་ཐམས་པ་ནཉམ་པྭ་ཐེབོནས ། དའི་འགྱོ་ཏུ་ཐ་མྭལ་པའི་ཐོགོས་ལ་མོས་པདྲིདྲ་དོ། །འི་འགྱོཾ་ཏ་དྲག་པའོ་ཕེགོས་ལྷ་རོམ་པ་གསུམ་ནུ་ེནས་། 
སྒ 'འབྲུང་དང་ཆིན་པོ་ལ་མོས་པའ་པད་དོ། །གལ་ཌ་ད་ལ་མཛའ་བོ་ཚན་པོའ་དོགས་བཞིནཱ་དུ ] དདོ་བརྲ་མོས་པྲ་ལི་ལྗོག་པ ྱའ་ཤ་ ། འིསས་ཉི བིན་དང་ ། བོདདཉལ་འུའྱིསརྟོད་གལ་ 


༤ 


ཚི མིསོ་ནྭ་ཐཱོགས་གཉིག་ནས ། འཇིག་ཏན་ཐམསུ་ཉདྱ་ཉིབརྐད་བམས་དསྱྱ་ཆོས་པཊ་ཐེད་དོ། །གང་ཞིགྲ་ཐམས་ཉདུ་ཡོན་ཏནབཛྲན་པ་དེ་ནི་བམས་པ་སུནད་སིད་པར་བོད་དེ། །སྔོནྱཧི་བསོད་ནམས་དོང་བསད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་འདག་བུ་སྣང་པའི། 
ཧཱཿ སྒྲོ་ནས།།དེག་བའི་རྩ་བུ་ཀུན་ུ་ཆུད་པ་ལ་ཡད་ཡོན་ཏན་གཟུང་བའནུས་ལ ] ༨ང་སསཧྤྱ་ཧུས་ལ་ཤང་སྟོན་བབུང་པརྙནུས་སོ། །ཧིངྫར་དངདགའ་བ་ཡོངད་བཞིན་དུ ། སམས་ཧུན་ཛྡུག་བསྔལ་ཚམ་བ་མད་པའྲོ་ནུ་བོར་བིང་པ་ཞི་དག་ཉག་བསྣལ་ 
བོན་པར་དགའ་བྲ་གུར་ཀྱང་ཅི་མཐུང་སྐྱམདུ་ཨོས་ཤདེ་ ། དག་པཾ་ལ་སྒོར་བའ་ཐད་༢ཾ། །བཏང་གཱཾསསནི་ཐྲ་མ་ལ་པའི་ཐཾགས་ལས རྩོམ་མོ། །ཚདནད་པ་བཤཾ་པོ་འདེ་དག་ནཾ།ི མ་ཤྡེག་ག ། ནང་དུ་སྙད།། 























༡༠༢2 








དགན ཡིརྒོ། བི ྕིགས་ོས་། འངས རུ ྭ ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ ་པར་ན་ ཅོས་བསོད་ ད་དོ། 


ནི རྣཾམ་པུར་ཐྲརཔ་ དང་པའི །སྣང་གཟུ་ 
སྒ 





ལྷ་ར བསམས་གཏན་གསུམ་པ་དང་ དྷ སཞ་པར་ སྙད་པ་དག་། དཾགའུ་བ་དདུ་མཾ་ལཱནནེ། ཟའ པ་གསུམ་དངུན་རྟག་ཏུ་ལཱན་པ་ཨནན་། །རྣམ་པད་ཐར་བ་བརྒྱད་ ། གླ་བུགས་ཅན 


མོ པཾ་གཉིས་ཀྱང་ 


ད } བསྡུམ་གཏནདང་པ་དང་ ། གཉེས་ པ་དྭག་ཤུནི་ཡོད ཀ་གཞན་ནྭ་ཧཱི་མིད་དོ། །འདོད་པན་ཡྱོད་པ་ནང ། བསམ་གཏན་དང་ པོའི་སཱ་པཱའི་ཁ་དོག་གེ་འདེད ད་ཆགུས་ཀྱི་གཉན་པར་གངས་བཞྲིན་ཞེ། 





ས་མད་པར་འུ་ཤཾས་ ་ །༽ཧཾ་ེལ་གྱི་གཟུགས་རྣམ། ་ལ་ལྟ་ཤེས་བྲ་བི བནྙིགཉིས་པ་ཡནནོ། །ལྕུག་ པའི་རྣམ་ པར་བབ་ལུག་ཅིས་མདེན་ུ་བུས་ཏ ། ཛོགས་པའྲ་ཱཾག 
ནས་གནས་ཤས་ཐབ་ན་གསུམ་པ་ ཤེ །གཟྲུགས་མད་པ་བཞ་དོད་ | བླ་རད་པ་འདུ་ ཤིས་ པ་དང ། ཚོར་བ ཊའགོག་པའོ། ཤགད་རྣམཱསྭ་ལས་ ། དང་པོ་གཉིས་ ། ག །ཌྣམ་ སོ་པརྡ་ཐར་པ་དང་པོ་གཉིག 
ད ནི་རྣམ་པར་སྔོས་པ་ལ་སོག ས་པའྷིརྣཾམ་པ་ཅན་ཤིན་པའི་ཕོར ། མ་ ག་པའ་འང་བཞིན་དགུ་ཡིན་ཏེ ། ; ཉིལ ་སག་པ་ཞེུ་རག ཧལ པི 

ྦ ན) ཐུག་པའི་ནྣམ་ 'པའ་ཐར་པ་ན་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ན་ཡོད་དོ། །དམ་ཆགས། དཾ་ཨ་ངམ་ཆོགས། | དེ་མ་ཆགས་པའ་འང་བཞེནེ་གིནགྱི་ ། ¦ ཕུག་བཟྲི་མ་ ཕ་ཅན་ཡིན་པའ ཧན ཨི །སི་སྤུག་པའི་རང་བཞིན་ན 


ལོོ་ཡོང་ ྦ 


རྣམས་ལ་ལྟ་བ་ཞེས་5 





བས་མ་གཏན་གཉིག 
།གསུམ་པ་མཐུའ 





ད་ །། ་ །མ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་འཁེའོདང་བཅས་ན་ནི།། ཐུང་པོ་ལྔའི་དང་བཞིན་ཡིནནོ། །གཟུགས་མད་པའྲི་རཱམ་པའ་ཐའ་པ་ཚམ་ས་ན༽ །གཟུགས་མདར་༡མ་བཱཞྭག་ད་ 
_།པར་བཞག་བ ་དགཾ་བཌྣམས་ཁེཞོ་རྣཊ་པར་ཐྲའ་པ་༩སྭ་ཤྲ་བའི་ཨཱིང་འྲོབ་3ི ར ཧནམོངས་པ་ཅནྷམཱས་ཀྱངམ་ཡེན་ལཾ་མ༡མ་པ༣་མ་བཞག་བརྣམསུ་ཀྱང་མ་ཡིན། | ཤནདཾ་ལྟ་ 

ཤཱ གཞུན་ཨང་ན་༡མ་པར་མ་བཞག་པ་ཡོད་དོ་ཞས་བྲེར་རོ། །ཆརབསྣོགས་ཀྱི་རྣམ་པུར་གྲེལ་བའི་ལམ་དགཀྱང་ ། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་ཞེས་པའི་མེདེ་ཕྲེབ་བོ། །འོག 

7: : དང་།ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཐྲེད་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཆབྱ་ཉིས་ཐིགས་པའི་ཐོརད། །གཞན་དགནའརེ་སྙོམས་པརའ་འཇུག་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་ ། ཐར་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཐྲར་པ་ཞས་བབོ་ཞེས་བྲེར་ག །ད་ལ་ནི། ཕྲ་བ་ཕྲ་བྲའི་འཇུག', 
ཤཱ ཐུགས་སྐུ། སྐུམས་པར་འཇུག་སྟ། །ཀད་པའི་ཅ་མོ་འིའདུ་ཤས་ནྡོ་ཕྲ་བ་ཞནཏོ ། དྲ་བསྡ་ཀྲངུ་ཆས་ཐ་བྲདྲ་བསུནས་འགེག་པའི་སྟོམས་པན་འཛུག་གེ །སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་རྣོམས་ནི །རང་གྲི་དུག་དང་འྲོག་མ་ཡ།༽འཕགས་འདི 
ར་ ་ཨམྨསྱ་ཀིསད་ལ་ལཱད། །ཧྲིད་དའིརྩ་མོའ་སྡེམས་ཤ་བ་འམ་ ། ཅ་ཨང་མྭད་པའི་ཀྱ་མཆདི་ས་པའོ་སམས་བྲག་པ་མར་དས་ \ དཾ་ལས་ལྡང་ཧྭ \ དཾ །རན་དོའི་སྟེནཾས་པའ་འཇུག་པའི་སམ་ས་ནི་བྲག་བ་དད་བཉས་པ་ ྗ 





ཉ 




















བར་ཞིདེ་ལ་བསྱ་ཀང་ དེ ཉོནམོངས་པ་མ་སྐྱེ་དེ་གཉིས་གུབ་པ་ཞིནན། །ྣལ་ཊཧེན་པཱ་རྣམས་ཉོ་ཀྐྱེཿགཉི་སྱྱིས་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཁ་སོགས་པ་སྐདྐ་ད །ཉོནཱ་མཛཾས་པ་མད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ།ངོན་པར་བསྒྲ། ¿རར 
། འཕགས་པའི་རྫུ་འཕྱུལ་མ་ོ་ དའ་བླསུབ་པའི་ཚ ད་དུ ། ཉིནམོ་སཔ་ཐག་བསྡང་བད་བ་བའི ༢་དང་ ། སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་དབང་པ་ད་ཧ་བའི་ཕིར་རོ། །་སང་གངགེས་དངེས་པོ་ཡོངས་སུ་བསྒྱར་བ་དང་། བེནེགྱཾས་རློབོ་པ་དང་ | ཚ་གཏོངབ་ལ་སོགས་པ༽ 


„ །༄༅། །ཱནཱ་པའོ། །ཅིའི་ཕོརེ་གསུན། པ་དང་བྱརད་པ་དག་འནོམ་ངོན་སུས་དུ་ཧ་བ་བཤད་ལ་གཞན་དགནི་མ་ཡིན་ཞེ་ན། གཙོ་བོའྤོན་པའི་ཧོའ་དང །ཁམས་དང་སའི་མ་བའན་གནས་བཤོ་ཐོའཟེོ །ཟིལྱ་ཧིས་གནོན་པའི་ཡྩེསངཱད། 
'ཤ སྒུ ང་ྲབགསཨ་ཨུ་ཤས་པས། ། པ་ལི །ཟུགས་ཆུངདག་བྲངཔདང ག་ན པརྣམས་ལ་ལྟ་ཞིང་ །གཟུགས་ནེ་དག་བིལ་གས། མནོནཞས་ཤེས ། བྲིལ་གྱིས་མནནནས་མ་ཁྲོང་སྟེ་ །དེ་ལྟ་བུརདུ༨ཤ ན་པས ངད 


བྲིལ་གྱིས་གནེན་པའིཀྱམཱད་དྲང་པོ་ཡནེནོ། །ད་བཞིན་དུ་ཆན་པོ་རྣམས་དངུ་ ། དྲ་ཁོན་བཞིན་དུ་ནང་གཟུགས་མྲད་པར་འདྲ་ཤེས་པ་སྤ །དེ་ལྟར་བཞི་བེ་ཛོ་དགུ་དང་ ། གཟུགས་ཡེད་པའ་འདཱདྲཤེས་པ་ཁན་སྔོན་པོ་དང་། སེར་པ་དང་ ། དམར་པོཿ 
/ དཀར་པོ་རྣམས་ལ ལེ ལྭ རཾ ལྟར་ན་བརྒྱན་ཡེཞ་ནོ། ཀ།ད་དག་ལུས རྭ གཉིས་ནྡི་མ་ཐ རན་པོ་བཞོའི། །རྣམ་པརཐ ས་ཏ རི་པ དདདང་ གླ་ས་མད་ དགེཉེས་པོདཔཔ་༢ངགཉིས་པ་ཡངདདང་ྲ །གཉིས་ 
4༦, །གཉས་པ་བཞནན། །དྣམ་པར་ཐའར་པ་གཉས་པ་ཇ་ལྟ་བར་བ ལྭ་ཧེ་གནོན་པའི་སྤ་མཆདགཉེས པོ་གསུམ་པ་དང་བཞེ་པ ་ཤངཱཾ དང་འདྲའ། །གཞན \རྩག་པའྣམ་པར་ཐར་བུཞན་དུ །།སྩག་རའིྣམ་པར་བུར་པ ཅི་ལ་བ རཱ་གཞན 
7513 བཞེ་དེ།ང་དེ་དང་འདྡའོ། །འད་ན་ཁྲད་པ་ ར་ཡིན་ཏ ། དེ་དག་གིས ཤྒཾ་ཧབཀེས་ཕོགས་པ་ཙྭམ་དུ་བད་ལ ། འདོ་དེག་གསེ་ན་དམིག་པ་བྲིལྱ་ཤིས་གཞེནོཏ ། ཅི་ལར་འདོད་པ་བཞིནད་མོས་པ འཾཕོར་དང ༽ ོན་མོ། ངག་པ་མི་ལྱེ་འ 

[£ ཕུར་ ; ;ཐྲད་པར་བཅུའོ། །བར་ཆད་ནད་པར་ཐད་པ རྩ་ཧས་པའ་པེད་པའི་ཕྲར་ ། ཟད་པར་གྱི་ཀྱ་མཆད་ན་བེཏ ། ཐྲད་པར་ས་ན་ང་ ། ཆུ་དང་ ; མཾ་དང་ ) རྒུང་དང་ ) སྫོན་པེདཾང་ ] སེའ་པོདང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ, ། 


༡༣༧༥ ༥༤༥ 





༡༩༢༧༥པཆནཿཆལ 
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དང་ཌ ཐད་པར་ནམ་ནཱ་ཁའ་དང་ །རྣམ་ཤུས་མཐུའ་ཡསྤ་གྒེ་མཆད་དོ།_ །དེ་རྣམས་ལུས་ ། བརྒྱད་མུ་ཆགས་ །དང་པོ་བརྒྱད་ནི་ཨ་ཆགས་བྲའི་རུང་བཞེནེ་ནོ།: །བསམ་གཏན་མུཐྲུའ་ན། བསྒམ་ གཏན་བཞི་པ་ཁ་ནོ་ན་ཡེདོད། །སོད་ཤུལཞི། པ 
འདིདོ་དུ །ཤེདོ་པན་ཡཱྡ་ཱེ་གབུགས་ཀྱི་ སྭ་མཆེད་ཡོིནྡོའོ། ཅིག དང་གནས བརད། །ད་གཉིསན་ག ཟུགས་མདདག་ཐད་པར་གྱིསྱ་མ ཆད་ཐ་མ་གཉིས་ནོ་མེད་པ་དག་པ་པའི་འདུ་བཞེན་དག་ 
ཡིནནོ། ༽ཧད་ །འ་འང་གྲི་གུང་པོ་བཞེ།འདགེཉིསཀྱདམེགས་པ་ན་རང་གེ་ ཕའི་ཕུ་ང་པབཞེ་ཡིནནོ། ]ཌ བིལྭ་ཧིས་གནོན་པའི་སླ་མཆེད་ནམས་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ འཛུག་པ་ལས་བྱངབ་ཅན་ཡིནྡུ་ནཾ། །བད་པརཧྱི་ཧེ་མཆད་རྣམ དྱ 
) བྲིལ་གྱིས་མནོན་པའི་སྐྱ་མཆྱད་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་པ་ཅན་དཾཞེཏ ། གོང་ནག་གེང་དུ་ཁུན་པརྙད་འཕགས་པའི་གོནེ་རི། །འགེག་པའྨ་རིམ་པར་ཐར་པ་ས་གཉོགས་པ། ནྣམ་པུ་ཐད་པ་ལི་སྒོགས་པ་དདུག་ཐམས་ཅད་འི། སེ་སོའ་ཀཱུ་ 
བོདང་ ;འཕུགས་པའྱཧིད་ལ་ཡོད་པ་དག་གནེན། །ཅི་རམ་པརྡ་པར་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་དུག་སྩོརབ་ལས་བུང་པ་འིནེ་ནམ ། འདོད་ཆགས་དང་དུལ་བས་ཐོབ་པ་ཞས་ཤབའི་ཞེདི་བའདི་ལ་། འགེག་པ་བཤད་བིན ། འགེག་པའྲི་ནུམ་པོ 
ཐརཔ་ནེ་སྔར་རྣམ་པན་ཐཾམས་ཉུད་དུ་བཤད་བྲེན་ཏེ། ྲ 


༤ 














།ལྟགཱན་ཤ།འདོདོ་ཆགས་དང་བྲལ་དང་གྲོརབས་འབྲོབ༽ འགྲེག་པ་ལས་གཞནྣ་པའི་རྣམ་པ་ར་ཐར་པ་ལ་སྲོགས་པྲ་ནི༽ འདོད་རྔགས་དངབྲལ་བས་འབྲོབ་བ་ཡེན་ལ་ །སབྭེ་དད་ ® 
| ལ་ས་བུང་བནག་ཀང་ཤིནེ་ཏེ།འདིའེ་པ་དངམ་འདིས་པའི་ཕིར་རོ། །གཟུགས་མེད་ཞེས་བ་ཁཾམས་གསུམ་གྱི།།རེན་ཅན་ལྷག་མ་མི་ཡས་སྱེ†ླ །གཟུགས་མདཔའི་རྣམ་པར་ཐྲར་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་བྲད་པར་ནེ་འམས 


\ 


.„„ །༄།ར། །གསུམ་པའཅེན་ཅནདག་ཡིན་ནོ། །ལྷག་ས་ེ་མིའི་ཏན་ཅན་ཁེ་ནོ་ཡིན་ཏ ། ཡུད་གི་གྭཤུས་བསྐྱེན་པའི་ཧོའའོ། །ཇི་ལུན་ན་གཟུགས་དང་གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་དགྱ་ཏུ་གཟུགས་མེད་པ་དང་ ། བསམ ། 

ླ གཏནྭ་ཀི་བར་བརྒ་སེ་ཞིན ། རྒྱེ་དངལས་དང་ཆོས་ཉིན་དང་ །རྒྱགསུམ་ཁྱིས ན་ཅན ཧཛ་གཏས་བླན་པ། བའོ ། དེ་ལུ ཁམས་གཉིས་དགྱུུ་གཟུགས་ཡེད་པ། །ཆུ་དང་ལས་འི་སྣོབསྱ་ཧིས་ 

_ $ 7], །ཤུསདངགྱགས་ཡེད་ཡ སིསམས་དགྱ ། གཟུགས་རེད་པའི་ཞེསས་པའ་འཇུག་པྱ་བ་བ །རབི་ཏོབས་ཤིསི་ཉ་བདང་སང་དང་སདུགསུག་པ་ལས་སོ། །ལས་ཙིསྡུབས་ཀིས་ཤོས་གང་ས། ལུ་གངས་གཞན་ལ་རྲོང་པར་ 
 འགྱུན་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་བར་སཱནེ་པ་ཉེ་བུམ་གནས་པའི་ཧེར་ཏེ ། འགོ་མ་ཡུས་འདོ་ཆུགས་དང་བྲལ་བསུཞཾ ། གོདདུ་སྱ་བདྲ་མུ་ནུས་སཾ། །གཟུགུ་3ྱི་ཁམས་སུ་བས་མ་གཏ ན་ནམས། །དེདག་དང་ཆོས་ཉིདྱ་ཀིས་ཀུང་ །གཟུགས་ཀྱིཁལ། 

ཁུ ག་དྲ་ཞེད་པར་ ། །ག་བ་ཆ་ ཉི་སྟོབསྲ་༢ དགདང་ ། ཆོས་ ཉིདཀྱིས་ྱང་ཀྐ$ ། འཛིག་པའི་ཚོ་ལྕ ཤུའ། །དའྲ་ཚ་ན་ས་འོག་མ་པའ སེམས་ཅན བམས་ཅད ། དགེ་བའ་ ས་རྣམྨས་ཧྱ་འཛུག པ་ཤསཆེ་བ ཉནི་ཧཱཾརེ་བ ཨམ 
¡ § །ཉུནདྱཾ་ཧིན་པརྦཔོ། །ག་ལྷ་ཆོསྐ་དུསསྔ་ྲིརམ་པ་ནདུ་ཡོདའདཱ་ལུ་བའི་མངོན་པའི་ད་ བའི་ཆོས་འད་སད་དུ་གནས་ཞིན ། ཧྲིནོ་པའི་དམྲ་ཆོསྣ་ནུམ་གཉིས་ཏྱི། །ལུང་དང་ཏོགས་བའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་ཡུངན་མདོ་ལེ་དད། 

7537 (འུལ་བདང་ ། ཆོས་མངེནཔ་རྣམས་སོ། །རྟོགས་བཞེ་ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་རྣམས་ཏེ ། དེ་ལྟརན་དམ་པའ་ཆོས་འདེ་ནོ་རྣེམ་པ་གཉིས་ཡིནནོ། །རེ་འཛནེ་པེན་པ་སྭ(ཧེད་དང་། །སྒྲབ་པའབྱེད་པ།འེན་“ེནེ། །ལུང་འཛིན་པ | 

























ཤད་པ་ལྨ་བར་ དཤེད་བ་ཡིནནོ། །རྟོགས་པ་འཛིན་པ༨ ལིད་བནོབླསབ་པརྩན་པ་ཡིན་ཏེ་ རའི དེ་ག ཧོ་པེ །དམ་ པའི་ཆོས་གནས་ བོས་པབཟོ། རི ༽ འོོ འ་འ ྫ 
གཞན ད་ས ྱི་ཡིས ། ཡུང་ནཾ་ ཤོ་ཨུན་དིངད་གནས་སོ་ཞས་ཟེ་ ་ཟེརའོ། ན་ཚ ༩ ྦ 


ྦ དར ཆེས་མེ་ཏེན་ ༢ད་བཤད པ་གེང་ཡན་པའ་ཆོས་ མངོན་པ་བདི་ཉིད་སྟེན་པོས་བཤདདམ་ཞེཞ ཀ ར་ཐ གཞིས་མངེནོ་པའི་ཆོས་ གེལ 
ད །ཆཾནནི རཿ ག་སྨྲའི་ཨུལྦ་གུབབ ཤད །༧ས་ ༼པུར་ཟིནེ་གངུ་ད ་འདིརེ་བདུག་གིསས་། །དམ' ཆོསྣ་ཚུལ་ལ་ཚདྭ་མ་བུབླ་ནམས ཨུན། ། །བདག་གསེ་ཆེས་མངེན་པ་འ 


དི་ཕ་ལ་ཆེར ། ཁ་ཆེཧྲེ་ཐགཏཱ་ཧཱ་བྲ་ནམསིཚུ་ལ་དུ་གུབ་པ། 

_ བཤད པ་ཡིན་ནོ གློ །འད་ལེ་བདག་བདག་གིས་ཉས་པ་ཟིན་པ་གང་ཡིནེ་པ་འདི་ནི་བདག་གས་ཉེས་པ་ཤིན་ །དམ་པའིཿ ཨྱ་ཧཱི་ན་ནི་སངྦཱ་རཱས་རཱམུ་སུཁ་ནདང་། སངཿྤ་ཆསྱ་ཀྱིསས་ནམས་ཚད་མ་ཤིའྲ་ནོ། །སྣོན་པ་འཇིག་རུན། 
མྲིགཞི་ཟུམ་རྒྱར་ཅིང་། །དཔང་རྱུར ་སྙ་བེ་ བེ་ཕལ་ཆེར་ཐད་པ། །དཾ་ཉིད་མ་མཐེང་རང་དགུརགྱར་པའི། ༽ངན་། རྟོགས་རྣམས་གྱིས་བཾསྟ ན་པ་འདི་དྲགུགས་ས། པར རང་བ པན་པ་གཅེས་ འཛིན་རྣམ །མཆོག་ཏུ་ 

„¿ ཞིའེ་གཤགས་འགྲེ་མུགེན་མད་བྲན་། །འདོསས་མེད་ཕོན་ ཏན་འཇོམས་པན་བན་པ་ཡི། ིམས་དགཔ་འདྲདགདང་འདིན་གྲོད། ིུརུབཔདག་གི་བསྟན ནི ལཾ །ེ་བདིམརམས ། །ཧེབས་ 
རང ཤ་པའི་དུས་ུ་རིག་ནས་ནི །ཟར་པ་།དོད ནཔ་རྣམས་ཉེས་བག་ཡདཀྱིས། ྦ །ཆོས་མ་དོ་པའི་ མཛོདཀྱིབཤོདཔ་ལས་ ། རྐོམ་ས་པར་འདུག་པ་བ། རྨ་པ་ཞེས་ཤ་བ ། ཆོས་མ་ངོན་པའི་ན་ཛ 





=” ༥ | 


2 ༄༅། ཏི ཟོ དོ ྒྱ་གུ་གི་མཁན་པོཛིནསདང } ཞུ་ཆེན ྷངོ་བཔལ་གསཆོས་ བླསཱིངུས་ནས ་གཏན་ལ་ འག །་པ་ཇོག 
སོ) ༄།༽། ཡྦིི་ལསགཞནལ་ཐར་པ་ཞོནབྲ་ཤ་ མིད་དཾ། །ཅུཾའི་ཾར་ཞེ་ན ། བདག་ཏུ་ལཱ་བ་ཕིན་ཅེ་ལོག་ལ་ཞན་པཉིནེ་ཀྱི་པཾརྔ་ཏ ཕུང་པོའི དཔ 
ྨླ ན་ལ་བདག་ཏུ་འདོགས་པརནི་ངེས་ པར་མ་འཛིན་ཏོ། །འོནཅི་ཞེན ། ཛཱས་གཞན་ཁན་ལ་བདག གོངས་སུ་ རྟོག་པདཱཤེདྡ་ལཾ་ ། ཉོན་མོངས་པ་རྣམསནཾ ༈བོདགུ་འཛིན་པ་ལས ཀྱ་ྱ་ཐོ་ིནནོ། །བདག་ཏུ་མ ཞོད 
་པ་བ་ནཾཡ་བོིད་ཁེན་ལ་འྱ ག་གི་ ་་་ཐགཞནལ་ནི་མ་ཤིན་། དཞཾསྭ་བ་བ་འདིན ིོ་ལྟར་ཁང་དྲུ་ཆུདཅ་ན ] མ་ངོནཊ ཨུམ་དང་ ] རྔས་ནུ་དཔག་པ་མེད་པཱའྲི་ྭཾརཏ ། ཆོས་གང་དག་ཞད་པ་དག་ནི་ 
ཚི པར་ཆད་ཧེ དིན་བ་མདུན ། ། མངན ཞ་ུ་མ་དུ་དམིགས་པ་ ཡུནཾཏཾ ། ད ནསུ ས་བ པས་དཡིགས་ པ་ཡིན་ཏ རཱ དཡེན་ནདབང་པོ་ལྔ་ལྟ་བུའ། ད་ལ་བྡིཛཾས་སུ་པག་པ་གོནཏ །རྒྱ་ཡོད་ཀྱདཧྱཾ 
གྲ གཞན་མད་ན་འབས་བུ་ད་པ་རམུབྲོང་ན | ཤོདན་ནེ་སང་གོན་ པར་མཐོང་པ་ལ པར་ནུས་གུ་ཱ་ུ གུ་ལྕ་བུའོ། །ཨུལ་སྣང་པར་གྱར་པ་དད་ ། ིདལ་ཟད་པ་གྲོལའཡུལ་འཛིན་པ་མད་བ བམའང་ལ་ ། ༥(ངྭ་ཡོད་པར་མཐོང་པཱ་ 
5 །འཇོབ་དང་། འན པལ་སོགས་པིདང་། སལང་བང་།  -ཅ དར ཀ་ ། ཤོད་པཱར་ངོས་ལ་ །ར་གཞནགངགིནི་གདེ་ན་དབ་པོསན་ནེ། །ཞས་ཧ་ོི་ེསམུ་དབགཔ་རི། 


7 

















ར་ད ར་ར 


༣ ་དཔུད་པར་བྲ་བ་ སྲ ། ཉི དག ཛྔས་ ཆོ་ དམ ཟོ 
པ་ ¦ ་ འཛ བ་དག རེ ཁྭ 
རྡ 


འདོགས་སོ ང་བ་ད ས། 


ཏབཏག་པརྡའཞོདོ། རྫས་སཱཧཔའདི། ྣ 
གས་པ་བཞིན་དུ་སྩཾ་ཡིན་ནོ༢ ཞའི །བཏགས 


ལོལ དན འདགས ་པ་ སས 


དེ་ནི་ད རན་ཞི་འདོགས་སཱཾ། ། འཛི ཛྷ ] ཅེ་ལྟེན་པུད་ཤ ི་ཐུ་སདགམ་ 


༦ 
༨༨ 


ཅེ 






། ོས་ུནྙོ་་ ཅི་ལརྦབུ ཤི ཞ་མོ ཟད ུ་ཤ་མད་བ་མཨགོསམོ ཅུད་ཤྲིང་ལས་གཤན་མོན་པར་དམབྱརའ་བར་ཡང་མྲི་ནུསལ ། ཞན་མ་ཨིས་པྲ་་དྲམ་ངཅའ་བར་ ། 
རིས ། གལ་ཏ་གཞན་ཡི ཨིནན་ནི་བུད་ཤིང་དོབ་ཉིད་མ་ཡིན་ བརྡ་འགུའ་རོ། ནོ་ཏེ་གཞན་ ས་མི་ཾའི་མགྱཾ་བཏིད་སདྱ་སད་ཡའ་པ འུསྱའ་རོ། ་ར་མངཔོ་ནམས་མད་བར་ཡངགང བ་ ཅི ། ཕུང་པོརྣམསལས་ ; 
ཞཾ ཞན་ཞིན་པར་རམ་བཅའ་བར་ཨང་རྱིར སཏ ། རྙ ག་སརྦ་ཐལ་བར་འསུར་རོ། །གཞན་མྲ་ཡིན ཡིན་བྲའ་ཨ་ངདམ་བཅའ་བརྡ་མྱིརུས་ཏུ་། ། ཆད་པར་ཐལ་བ བར་ལོ །༣ཤིགྱ་ཀེ་བུད་ཤིར་ ། །མེནིཅུ་ཡིན་པ་སོས་ ། 
ལ་འ ཡྲིན སས དོས་ཇི་ཨར་ན་ཐུད་ སར ཤེས་པའོ །དེ་སྔརི་ཞིག་བྗརོད་པརྱ་བ་ །བྲམ་གྲ་པནི་དུད་ཤྲིང་ཨིན་ལ ། ན་མོད ། འདིར་བྲསག་པྲབྱབ་ནི་ཅི ། སག་ ༨; 
ྦ །དཉིདེ་བྲ་ངོང་ ༨ཡའ་བའ། རི (འ་ཇྲིག་རེན་ ནནི་ ཞིང་ལ་སོགས་ པ་མེའབའ་་ ཡ་བུད་ཤིང་ཞེསྱ་ཀངྱཱ་ཡ ། ྲག་དགེས་ཀངུའོ། །འབ ཡི ྒེ ར་ཞྲ་ས་ སྱངྱབ་སྙ འབྲའ་བ་དང་ཤིན་དུ 

འྭ་པེད་ད ། རུདག་འིུད་པའི ཉིར་འོ། །ད་གཉིས་ཀ་ཡང་ཛས་བྱརད་པ་ཡི་ ཡིནནོ། ། ། །བུད་ཀངལ་་ ་བཉིན་ནས་མའྱབུང་པ་ན་ཡང་ ། ད་པར་ནཿ འོ་མ་ལ་བརྭནཱནས་༩ འབྱར་ཕ་དང་ ། ྣུ 
དངར ཡ་ཀེན་ནསཝ་འབ་ཕྟརག་ཨིས། ། 


ས་ལི ཁེ [8` - ། 


\ི¥ ¥ 


བག བཞིན་པརས་ ད་ཆིག་པརང་སྲག་པ༣ 
རྭ་ལ་བས་ནབུད་ཤིངྱ་དརྦ་བས་ནས་ཤེས་བཟ་ཡ ། རེ་ནི་རེ་ད་ངདུས་ཐ་ངང་བའི་ཉིར་གཞན་པ་ཨ་ང་ཡིནནོ། ག་ཀཡངྷཡུ་ོནམསལ་ནནསའརི་ གང་ཟགསྐེནནི་ ། 





ྒ 









དདག་ལས་གཞན་པ་དང་མི་དག་པྲ་་ཡང་འགྱར་འོ། ཅགྭ་ གཱ 
། ཏིདྲཔདད་པའི་པི །གཞནཀ་ཨིནཕའ་ ུབ་བོ། །ཇིཉར་ནབུད་ཤིངོདྱ་ཧཱརྱ་བྲས་ནས་མ་འདོགས་པརྱ་བར་པྱ་རུརྩ་བས་པའི་དོན་ཡང་བོང་དགོས་ཏ ། དེ་ནི་དེའྱི་མ་ཡང་མ་ཨིན་ལ ། དགརགས་པའྱི་ཆུ་ཡངམ་ཡིནྱ་ཧི ། མཏིད་དགདགས་། 
པའྱི་རཱ་ཡིནནོ། །གལ་ཏླྱརུརྦ་བས་པའི་དོན་ཏེནྱཧི་དོན་ཏུམ ། ཝནཅུག་འབྱུང་པའི་རོན་ཡིན་ནོ་ཤོ་ནནི ། ཡུང་བློ་ནམས་ཀུངད་དངའྲང་བར་གང་བག་གི་ཏནནམ ། ལྟནཅིག་འབྱུང་པ་ངག་ཡྲིན་བ་འགུརབས་ ། གཞུན་དྲ་དགསཔ་ རད 
བཅས་བ་ཨྤིནནོ། །དམདྡན་གང་ཟགམ་དཔའ་ཡངའགར༦ ། བུད་ཤི་མེ་དན་མམད་པ་བཞིནནོ། །གང་ཡངྱ་བཱད་ཤིངཕས་མགགན་ཡིནན ། བུད་ཤིང་དོབ་ཏིད་མ་ཡིན་བྲ།འགྱུའགི་སྣསྦས་པ་ད །དོབ་ཞེ་སྦ་བབའ་དའོ ། ༨ ཤིག་གལ་ཏེ་དྲོབ་ 
ཏིད་ཨིནནོ་ཞེ་ནནི ] ཟུད ཤིང་དོབཏིད་མ་ཨིན་པཁནིརའྱགར༦ ། འབུང་པ་གཞནྲ་ཀི་རྲང་བཞི་ན་ཡིན་པའི་ིར་རོ། །འོན་ཏྭ་ངོབ་ཏིད་ངང་ཝན་པ་ཨི་མགེསན་ནི ། དོབ་ཏིདྱ་ཀི་རང་བཤིནྲ་ཧྲི་མ་ལྲས་གཞན་པདེ་ཡང་དོ་བ་ཡིན་བའ་འགུབ་རྟ། 


༽ " 


རླ» 


ཐའ 


> 


བོབཉི་དད་པཝན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྭ་ཝཱ་བས་ན་དོན་ཐ་དད་པ་ཏེད་ཨིན་ནཉས་པ་མད་དོ། །འོན་ཏ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་འབའ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་བུད་ཤིང་ཡང་ཡིིན་ལ ། མ་ཡང་ཡིན་པའ་འདོད་ནནི་ ། དསན་རྒྱར་བས་པའི་དོན་ཡང་བཇོད 
།པརྱ་བའོ། །ཐུང་པྩོནམས་ཁོན་སངགང་ཟག་ཨིན་པས་གཞན་པམ་ཡིན་པའིདམི་བླ་ཐོག་པརྭའརའོ། །དེལ་བསན་ཇི་གརཅུད་ཤིངྱརྐྱར་བྱས་ནས་མའདོགས་ཕད་ལྟའ ། ཡུང་པོནམས་རྐྱར་བས་ནས་གང་བགའ་དོགས་སོཞསྭ་བབ་ད 


།འོན་ཏ་ ཤིང་ལ་སོགས་པ་འབརབ་དོཊེདལ་དོབཉིད་ཡོད་པ་གང་ཡིན་པྲ་དནིམ་ཨིནཡ ། ད་དགྲ་ཞནཅིགྲ་སུས་བའི་འྱུང་བ་གསུམ་ནི་འུད་ཤྲིང་ཨིན་པའ་འདོདན་ནི། རག་ཉིསྱ་ཀང་མཚོན 


། 
དེ 
(. 
| 
། 


༄། མིའགྲུབ་བོ། །གལ་ཏ་ཡངའ་དྲི་ཡུ་བྷོ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་བྔ་ངོད་པླ་བབ་མ་ཡིན་ན ། ཤེསྤ་བ་ནི་རམ་པྭ་ཁྐས་ ། འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་བ་དང་ ། དྭ་ཝུའ་བུངབ་དྲང་ ། འདུས་མྭ་བུས་དྲང་ ། བྗངོད་བརྩ་བ 
ཐྲ ྲ ཞེས་བྲ་ངོང་པྲའ་མྲི་ཟབརའགུ་ཏ ། དནིའ་དས་པ་ཡ་སོགས་པ་ཡ་ས་ལཱ་བ་ཡངམ་ཡིན་ལ ། ལཱ་པམ་ཡོན་ལ་ཡངམ་ཡིན་པར་བྲ་ངོད་པརྦ་བའོ། །གང་གི འག་བག་འདེགས་པན ། རིར ཤིག་ཡུང་བོ་རམས་ ྒ 
།་ །འདོགསསམ ། འོན་ཏེ་གང་ཟག་དམགས་ནས་འརོགས ། ར་ཤིག་གས་ཏྱཕང་རནམས་ན་ནི་ད་དག་ཁོནོལ་གངུ་ཟག་འུ་དོགས་བརླ་གུརཏུ ། གྲང་བགམི་དམིགས་པའི་རིར་ཏྭ  ཞོན་ཏ་གང་བགནིའ་དཅི་ལྷརན་ཡུང་བྣ ྒ 

ཏུ རྒྱུརབྱསནས་འདོགས་བ་ཡིན་ཏེ ། གང་ཟག་ཁོ་ན་དའྱི་ཧཱ་ཡིན་པརའྱགུར་རོ། །འྷོནྱ་པུང་པོ་རྣམས་ཡོདན ། གང་ཟག་དམིགས་ཏ ། དེའི་ཝིར་ཐུང་བོ་ནམས་རུར་བཱསནས་འདི་འདོགས་སོ་ཞེསྱ་ ཐརའ་དོད་དོཞས་ནན དྭཀར་ན 


ཞེ 
༦ 
པཔ 


་པ་གངགིསྣ་རམ་པའ་ཤེས་བརྡ་བབ་ཡྲིན ། རུགཅརྱ་ཅིསྱ་ཀང་ཤེས་བརྩ་བ་ཡིན་ནོའི་སྲ་བཟོ། །ཇིཉརྦ་བས་པས་ཤེསན ། གལ་ཏེ་མིག་གིསྣ་དམ་པན་ཤེས་པའྱ་བ་བའི་གྲབུགས་དམྲས་ལ་བརྟེན་ནས ། གང་ཟག་དམིགས་པའ། 
གསྣ་ནམ་པར་ཤ ས་པའྱ་བཟ་ཡིནནོེ་ས་བརོ ད་པར་བ་ལ ། གྲཟུགས་ནམས་ཤེསྱ་ཀང་བོད་བ་མྱ་བ་ ། གྲ་བུག་སྣྲ་༡མསམ་ཡནཤོཞེསྱ་ཀང་བ་ཇོད་པར་མྲི་བ ། ད་བཞི ནདུ་ཡི་དྱ་ཀིས་ རྣམ་བར་ཤེས་ པྱ་བ་བའི་ཅས 





ས་བ་དང་ཡིད་ཡ་བེད་བ་དང་ ། ཨཱངབྭ་རཱམས་ཡོདན ། དམིགས་བས་དདག་རྒྱར་བུས་ནས་བཏགས་པ་ཡིན་པར་བོད་བརྩ་བའོ། །རེཤེག་འདི་ཡང་རྦ་པད་བརྲ་བཟ། ། མ་པར་ཤེས་པ་དུགྲ་ནམས་ལས ། 
ཌ ེ ༠ ༨ ད 
ད 


.~------~ ༣ 








།རྣམས་ཀྱི་བདྲ་ལ་བརྟན་ ། གང་ཟག་དམིགས་བའ་ེད་ནནི་གའ་ཟག་ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་བའ་ཤེས་བརླ་བ་བ་ཡིནེ་ཞེས་བྗོད་པར་བུལ ། ཆོས་རམས་ཞེས་ཀུང་བྲདོད་བ་མི་བལ ། ཉེ་སྭ་ནྣམས་མ་ ཡིནནོ་ཞྲས་བངོད་པྲ། མི་བུའ།། 
རྭལན་ནི་འོན་འོ་མ་ཡ་སོགས་པ་དངའྲར་བར་འགགྱ་ཏེ ། གལ་ཏ་མིག་གིས་ནམ་པར་ཤེས་པའརྲ་བ་བའིགྲཕུགས་ནམས་ལ་བྟ་ནནས ། འོ་མ་འམྱུརུ་དམིགས་པའ་བེད་ནན ། འོ་མ་འམྲ་ཆུ་མིག་གས་ནམ་པ ར ཤེས་བརྡ་བབ་ཡིན་ནོཤེ 
བྲདོད་པན་བུ་ལ ། གྲབུགས་རྣམས་ཤེསྱ་ཀང་བརོད་པརམི་བུ ། གྲཟུགས་རྣམས་མ་ཡིན་ནཞིསྱ་ཀང་བརོང་པའམིི་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ། ར་དང ། ལུ་དང་། ཡུསྱ་ཀིི་ནམ་བར་ཤེས་བརྩབ་ཡིན་པར་བཅོད་པའྱ་བལ། ། 
རེགྱུ་བླ་ནམ་ཤེས་ཀངབརོད་པར་མི་ང ། འེགྱ་བྷ་ནྲས་མ་ཨིནནོ་ཤིསྱ་ཀྲ་བྲརོ་ད་བར་མྱི་བ་ཧྷེ། ། འོམ་དངྱ་ཆུགཏེས་བཞི་འོད་དུཐལྱའྒྱགར་དུའོ་ངས་པས་སོ། །དེའྱི་ཕིའ་ཇྲི་ཞུར་གབུགས་ལ་སོགས་པའི་ི།ཁོན་ལ ། འོ་མ་འམ་ཆུ་ཤེས་འདོ 
ྒ ་་དེ་བཞིནདུ་ ༽ ཕུང་པོ་རམས་ལ་གང་བགའ་དོགས་སོ་ཞ སྩ་བཟར་གུབ་བོ། །གང་ཨང་མིག་གས་ནམ་པ་ར་ཤེས་པ ཟྱ་བྱ་བའི་གྲྭ་ཐུགས་རམས་ལ་བཏནནས། གང་ཟྲག་དམག ས་པའྲ་པེདཅས་སྲས་པའི་ཚིག་པའི་ངོན་ཅ་ཞོག་ཡེན ། ཅ 
¿  ཤིག་གཟུགས་རྣམས་གང་བྲག་དམིགས་པའི་རྒྱཞིག་ཨིན་ནམ ། འེནོ་ཏ་གྲ་ཟུགས་ནམས་གང་ཟག་དམིགས་སོ་ཤེསླ་བ་བ་ཡིན ། གལ་ཏུ་གྲ་ཟུགས་རམས་གང་ཟག་དམིགས་བའྱི་རྱ་ཡེན་ལ ། ད་ཨང་ད་དག་ལས་གཤན་དུ་བ་ངོང་པར་མྱི་ཏའ།། 


_ ་གེ་ས་ནནི་ ། ད་ལུནནི་འོན་གྭཟུགས་ཀང་སྣ་ངད་དང་ ། མིག་དང་ཡིན་ལྭ་བད་པ་དག་ལས་གཞན་ཏུ་བངོད་ཕར་མྱི་བྷ ། དེ་དགནིདེ་དམིགས་བའྱ་ར་ཡིན་པའི་ཁྱིར་རོ། །འེན་ཏཾགླ་ཟུགསྣ་ནམས་དམིགས་ན ། གང་ཟླག་དགིགས་སོ་ཞི་ན་ནི། 







༠༢ ཧོ །གས་ཏ་དཁོ་ནས་དམིགས་སམ ། འོནོ་ཏ་གཞ་ནྡུ་གིས ། གལ་ཀེ་ཁོནས་སོ་ེ་ནནི ། གང་བག་གྲབགས་ལ་བ་་འངབཀི་ནབ་མི་དད་པ་འམ ། གླགགས་ཁོོ་ན་ལ་དའདོགས་པན་འགུརན ། འདྲི་ནི་གཟུགས་སྟོ།། 
ི་ིགང་ཟག་གཞིསྭ་བབའདི་ཡ ངཅྭ་ལླའ་ཡོངས་སྭ་གཅོད ། འོན་ཏ་དེ་ ར་ཨོངས་ས་མི་གཅོད་ནན ། གྲཟགས་ཀང་ཡོད་དོ། །གང་ཟ གྱ་ཁྲང་ཡ ད་དོ་ཤཾསྩ་བ་བ་འདི་ཡང་ཇི་ར་དམ་བཅའ་དླེ ། དམགས་པའ་ངའ་ང་གས 
རམོད་པརདམ་འཆབ་བར་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་དུཆོས་ཀི་བར་དགལསྱ་ཀབྲརོད་པར་བའོ། །འོན་ཏ་གཞན་ྱིས་སོཤེ་ནནི ། དུས་ཟ་དད་པར་དམེགས་པའི་ཇུརགྲཟུགས་ལས་གཞན་ཡིན་པ་འྱསར་ཏེ ། ཉནོ་ཕོཡས་སར་པོ། 

ཝུ བུ་དང་ ༡ སྐད་ཅིག་མ་ལས་སྐད་ཅིག་མ་གཞན་བཞི་ནན། །ར་བཞིན་རུ་ཆོས་ཀྱི་བར་ དག་ལསྱ་ཁངབངོདཔའྱ་བའོ། །འོན་ཉེ་གྲ་ཟུགས་དང་གང་ཟག་བཞིན་དུ་ད་དག་དམིགས་པ་དྭགྲ་ཀང་གཞན་དང་གཞན་མ་ཨིན་པ་ཏིདེ་ངུ་བྲདོད་པའ་མི་བའོ 

ཤཿ ཞཾ ནཿ འོ ནནི་དྲ་ས་ན་འདུས་བས་ཀྱང་བ་ངོར་པའྱ་བུ་བ་མ་ ཡོན་ཁར་འརྱུའ༧་ངས ། གྲབ་ཕའ་མཁའ་ཁམས་པ་ཤ་ནནོ། །གལ་ཏ་ཨང་འདི་ཡོད་ལ་གྲགགས་རྣམས་ཞེས་ཀྱང་བཆོད་པའྲ་མི་ངྱ ། གཟུགས་རྣ མཔ་མ་ཨིན་ཞེས་༡༡ང་བོད་ 


2 
(༦ 











༡༠ བཱ ྤྱི་བན། བོན ཙུ བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ གྲབུགས་བདགམ་ཡིན་པ་ནས ། རྣམ་པ༣་ཤེས་པ་བདག་མ་ཡིན་ ཤེ་ སྭ་བ་བའ་བར་གྲ་སངས ། མིག་གྷི་ནམ་པྲར་ཤེས་པ་གང་གིས་གང་ཟག་འདི་དམིགས་པའི་དཅི་གྲ་ཐུགས་ལ་བྟ། ཧེ ྦ 
| ° ནས་སྐྱེ་འམ ། འོན་ཏ་གང་ཟག་གམ་གྲྭ་ོག་ལ་བཏནནས་སྐྱེ ། གལ་ཏེ་གྲཟུགས་རྣམ ས་ལ་བརྟནནས་སྱེ་རྒནི ། གཱ་ལ་མོག ས་པ་བཞི་ནྲ་ཏུ་གང་ཟག་རྣམ་པའ་ཤེས་པ ཟ་མི་ནུས་ཏ། ཡུལ་གངའ་ནོ་ལ་བན་ནསྣ་མ་པའ་ ཤེས་མྭ་སྐྱ་བ་དེ་ ཧེད 






















_  །ཏདའི་དམེགས་པའྱི་ཏན་ཡིནནོ། །འོན་ཉ་གང་ཟག་གམ ། གཉིས་ཀལ་བརྟནནས་སྐྱེའོ་ཤི་ན \ འ་དི་ནི་མ་དོལས་ཐལ་བ་ཨིན་ཧ ། མདོ་ལས་ནི་གཉིས་ལ་བརན་ནས་རྣམ་བར ཤེས་པ་སྐྱབ་ཨིནནཤིས་ངས་པརབླཟུང་ངོ། ་ །དེ་བཞི་ནདུ། ། 
དགྲ་སོང་མི་ག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་བསྐུད་པ་ལྱ་ནུནི་མིག་ཨིན་ནོ། །ྐེནནོ་གཟུག་སྣ་དམས་ཨིན་ནོ། །དེཅིའི་གིརཤེ་ན ། མིག་གྱི་དམ་པར་ཤེས་བ་གངཿ་ཡང་ཅུང་དཐམས་ཅད་ནི་མིག་དངགཟུགསྣ་ནམས་ལ་བྷཏནནས་སྱེའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ལུ 

| ནནོ་གང་ཟག་མྙི་ཏག་པའའགྱུར་ཏེ ། མངོའས་མིག་གྲི་ནམ་བརྡ་ཤེས་བ་་སེད་པ་ལ ། རྒྱག་ངདག་ཡིན་པ་དང་ ། རན་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཀུང་མི་ཏག་པ་ཨིནནོཤིས་གསུངས་པའི་ཕིར་ལོ །འནོ་ཏེ་དའི་དྲམིགས་པ་གང་ཟག་མ་ཡིནན ། འོནནིདེསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པརྩལ་ ་ 
| བ་མ་ཡིན་བྲ། རྩཙ་ར་རོ། །གལ་ཉ་ཡ་ངགང་ཟག་རྣམ་བར་ཤེས་པ་གངགིས་ནམ་པྲ་ཤེས་པར་ངབ་ཨིན་པར་དམ་འཆའ་ན་ནི་ འི་ར་བའི་ནམ་ཁར་ཤེས་པསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པརྦ་བབ་ཨིན་པའི་ཕྱིར་ ། གཟུགས་ལས་ གཞན་པའ་འགྱྱར་ཏེ ། གྣཱ་བཏིན་ནོ། ་ 
ྒ མི་གགྷི་རམ་བར་ཤེས་བས་ནམ་པར་ཤེས་པརྭ་བབ་ཨིན་པའི་ྱིརྭག་ལས་ག ཞན་ཡིན་པརའརྱར་ཧ ། གྲཟུགས་བཞིན་ནོ། །རབཞིན་ངུ་གཞན་དགལས་རྱངསཱཌབར་བྱའོ། །ཟམ་ཟེ་དབ་ངཔོལྟ་པོ་འོདི་དག་ནི་སོད་ཡུལ་ཐ་དད་པཅན་ཡིནཞིང་ཡུལ་ཐ་ད་ 
༡༩ ཉཨ་ཨྙིན་ཏེ་། རངའ་བགི་སྫོད་ཡུལ་དང་། ཡུལ་སོ་སོརཉམས་སྲ་མོངབ་ཨིན་གི ། ཨུལ་ཐམས་ཅད་འམས་སྭ་མོོང་བནི་མ་ཨིན་བ་དག་གྐེ། ། འདི་ལས ། མིགགི་དབང་པོ་དང་། རྣབའི་དབང་པོ་དང་། སཱའི་དབང་བོ་ ་རང་། ལྕའི་དབང་པོ་དངང་། 
_ | ཡུས་ཅྱི་དབང་པོ་དང་ཝའོ། །ཨིད་ལི་དབངཔོ་ནི་དབང་བོ་ཚྔ་བོའ་དི་དག་གི་སྱོད་ཡུལ་དང་ ། ཨུལ་ཉམས་སྦ་སོང་པ་ཨིནཞིང་། ཡིད་ཀི་དབང་པནོ་འདོ་དག་གི་ཏན་ཡིན་ནིས་གསུངས་བའི་མངོའ་ཚོག་འདི་ངང་ཡ་པའགལ་བར་འགྱར་འརོ། ། 






















༄༅། །ཡངན་གང་ཟག་ཡུལ་མ་ཡིན་པྲའགགྱརའ༣ོ། །གལ་ཉྭ་ཡུལ་མ་ཨིན་ནོ་ཞི་ན ། འོ་ནནྡི་རམ་པའ་ཤེས་བྲརྩ་བ་བ་མ་ཨིན་བར་ ལྤོ །གལ་ཏ་དྷ་ལན ། ཨི་དྱཀི་དབང་པོ་ཡང་འཁུལ་བ་མད་བར་འརྱའ་ཏ ། སོག་ཆགས 
།པ་ལྟ་བུའི་མདོ་ལས ། དབང་པྱོདག་པོའོ་དེ་དགན་གོང་ཡུལ་ཐ་དད་བཅན་ཡིན་ཞིང་ ། ཨུལ་ཐ་དད་བྱ་ཉན་ཡིན་ཏེ །རང་འང་གི་སྫོད ལྔ དོདཔདག་ཡིནནས་གསུངས་སོ། དར་ནི་དབང་བོཁིན་ཡ་དབང་པོ་ཡིན་བརམ་གྲསངས་ཀི ། 
དང་། ད་དག་གྷི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་དམས་ནི ། མཐོང་པ་ལ་སོགས་པ༣འདོད་མི་སྲིད་པའི་ཁྱི ། གདགྲགི་དབང་གིས་ བ་བའི་ཡད་ར་རིམ་པར་ཤས་བནི་དབང་པོ་མིན་པར་གྲམངས་པོ། །ཡིདྱ་ཏི་དབང་བོ་འབའ་ཤིག་གིས་དངས་པའི 
ཡིདྱ་སྱི་མ་བའ་ཤེས་བ་གང་ཨིན་པ་ནེ་ལས་གཞན་པ་དག་གི་སོོདྲཡུལལ་མི་འདོད་པ་ཏིད་པས་དོའི་ཕུའ་དའེས་པ་མད་དོ། །བཅོམ་ལནའ་དསྱ་ཀིསྱ་ཀང་ ། དགེ་སྤོང་དགམ་ངོན་པར་ཤེས་པརྩ་བབ་དང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བ་བའི་ཆོསཀི་ 
རྣམ་ཟྲ་ངས་ཐམས་ཅད་བཤད་པའ་བའོ་ཞེ་ས་གྲསངསནས ། མ་ངོན་བརྡ་ཤེས་བརྩ་བབ་དང་ ། ཡོངས་ས་ཤེས་པརྩ་བཟནི་ ། མིག་དང་གཟཟུགསྣ་ནམས་དང་ ། མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང ། མིག་གི་འདུབ་ཏེ་འག་པ་དང་། གང་ཡངཡིག་གི 
འདུས་ཏུ་འེག་པའི་རྐནྱ་གིས་ནང་གི་ཆོར་བ་བད་བའམ་སུག་བཛལ་འམ ། བདེབ་ཡངམ་ཨིནྷ་ཱག་བསཡ་བ་ཡང་མ་ཡིན་བ་སྐྱ་བ་དདངཞེསྱ་བབ་ནས ། ཡིདྱ་ཀི་འདུ་ས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ནངགི་ཞེ་ས་གྲས་ངས་ཏ ། འདི་ནིམངོན་པར་ཤེས་པྲའ་ 
བྱབ་དང་།ཡོངས་སུ་ཤེས་བར་བྱ་ཐའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐམསཅད་ཡིན་ནོཤེས་གསུལས་སོ། །རེའི་ཁྱིརམ་ངོན་པར་ཤེས་པའ་བབདང་ ། ཡོངས་ས་ཤེས་བརྡ་བབ་ནི་དེ་ྟེ།ཅིག་ཨིན་པའ་ཁས་པར་གྲབུངགི །གང་བགནི་མ་ཨིན་པས ། དྭ་ཐབས་ན་ 
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ཤེས་བྱ་སོ་ །གསུམ་ ཡུས པ་ནིརེག་པ 


ར$ེཾེཾིེ མི་ངང་། ཤེ་ང་ལས་། ་དང་། ཤེས་བདང་། གསོ་བ་དྲང ། གང་ཟག་དང་ ། སྲོག་དྲང་ ། སཱེའོཞིསྱ་བྲ་བ་འདི་ནོ་མི་ མིང་ཨིན་ནོ། ། །འདི་ལ་བདག་གིས་གྲབ ་ མུས་ལ་ ི་ གོ ཞྲེས སམ དསས 
ཡིནནོ། །འཾདི་ལ་འདི་ལུའ ། ེ་ས་ ཊི་མྲིང་ནིའ་དི་ཞེས་བུ ། རིགས་ནི་འདི་ཞེས་བ ། ཞུ་དང ག་དང བྱ། ་བི་དི་ཞུད་ེགཔའ ། ེ གྲས་རམས་ཡ ཉེ ་ 


7༣4 ཊི གྲ་ཐུབྱ་ཨུན་ནི་འདི་མི་ད་གཅིག་གནས་གནས ། ཚའི་མ་ཐའ་ནིཿ ིའདི་ཙམ་ ཞིག་གོ །ཞེསྱ་བབ་འ་ངིནི་ཐ་ ཞུད་ཡིན་ཞོ། །རགྲ་སོང་དག་དེ 


དྷི ཕྲརཤེས་ བོརྩ་བོབ་སོངཡོ་ཨིནཧ་ ། ཤེར པ་རབ་དང་ ། རྣམ་ ་པྲའ་ཤེས་ང པ་གཞི་ས་ནྲི་ཡུལ་ འཾ བར་བའྱི་ལིའ་ལོ། | །གངཟག་པ ་པྷ་ནམསྭ་མིག་གྲིས་ གངྦ་བག་བྷགཔོཉ། དཿ 
འམ ཧཾ ཡང་ཤིན་ནོ། །བཅོམཱ་ལཱ ཝན་ཡདས་ ཉིསྱ་ཀྲུང་ ། མདོལས་ཐུང་བྷོནམསཁོན་ལ་གང་བགཅེས། ས་བའོ་གིས འདི་ དིངས་པའ་མཛདདོ། ཁིར | མིག་ དཔགྲགསྨམས། གས་མི མག་གི་རམ་པ་ པར་ 





ཧོས མ 





། འངེ་དགནི་ཁས་འཆ་བ་འམ ། འདི་དག་ནི་བ་སྭད་ཅོམ ་ 


3 ཆོས་འ་དི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་མི་ཏག་པ་ ། འཇུས་བྱས་པ ། ། སམས་པསའ་མཇེས་པ ། ར་ཅིང 'འབྲེལ་ཕྲའ་འ ཅིང་འཐེལ་ཕའ་འབྱུང་པ་དག་ཨིན་ནོ་ཞིས་གྲ་སངས་སོ། ོས་མའས་ྱིསྱ་ཧང _ངས་པའི་དོནྱསི་མདོལ་བན་པར། ྦ 





| 


ད ་ྐ _ གགྲསུ་ངས་ཏེ་། རྷྭ་ལཱ་བས་ནའ་དི་ནི་ཡ་ང་དང་ཨང་དུག་ཧག་བརྩ་བབ་ཨིན་ནོ། །དེ་བཤིནདུ ། བམ་ཟེ་ཐམས་ཅདཡོད་དོ་ཞོསྱ་བ་བནི་འོདི་རྷས ། སྐྱེ་མཆད་བྱཿ་གཉིས་དག་ཏུ་ཟད་དོ། །ཞེས་ཀང་གསུངས་སོ། ། 


ཀས ལ་ཉ་གལ་ཏགངཟག་བདྱི་ུམཿདམ་ཡནན་ནིན་ཤོད་བམ་ཡནདོགས་ཅུབརབ་པོ།།འོནཏི་ཁར་ཡནནིན།འོ་ནི་ོ་པར་བླ་ས ིུནོ།།ཏདགི་ུརན་ཡངའདི་སྐད་དུ ། དྲ་མངམིགཇི་ཞུད་པ་དང་གླགས་ཇི་ 
7 པཱརྡ་པ་ཞེས་ར་རྷ་མས་པ་ བས་ལ སོང་འདི་ཇིས་དྲ་ཅིག་ནིར་བཞྲིན་གཤེགས་པྲས་ཐ་མྲསྱ་དད་འདོགས་ཕྲང་མཚེད་དོ ཅད་བཏའག ད་མ ཟ་ང་བྷ་མས་ 
ཁྙཿད་པ་ཞེསྱ་ཏབྱ་ཧ་ས་པར་གྲ་སུ་ངས་ནས ། དགྲ་སོ་པའདི་ཇི་སྭདྱ་ཅིག་ནི་ བཞན་གཤགས་པས་ཐམས་ཅད་འདགས་པར་མ་ངད་དཤས་ཐམས་ཅད་བ་ཏགས་བཤོས་ས ་བསལ་འདྟི་སེ་བནྷ་སྐ་བརྲ་ཟད་རོ་ཞི་སྱ་བྱ་གས་པར་གྲས། 
ླུ ར་དན་བནག་ནར་བདགགིརཞེསྱ་ བན ྱིས་པ་མོ་བ།འི་ བོ་ཐོས་པ་དངམི་ཝན་པས་བཏགས་པ་ལལུང་བར་ཟད་ད ། འདི་ལ་བངག་དང་བདག་གིནི་མདྱ་འི ། ཝུག་བསལ་འདྷི་སྐྱ་བན་སྐྱ་བར་ཟད་རོའིས་བུཁྱ 
ཁཿ) 


ˆ ཇི་ལར་སེམ་ས་ནྷི་རྱ་བུང་དང་། །མ་རུད་པ་ཐམསཅད་འ་ཇིག་ཏེད་པའི། །ཆོ་ས་ནྱི་ཧྲ་ ཤུག་བུ་ཁྱོད་ཅོན། །བདག་ཏིརྦ་ཀིས་ནི་བ་དག་མད་ད། །ཕིནྩཅི་ལོག་གིས་ཧོག་པ 






ད། །འདེལས་བདགྲསམས་མད་དེ། །ཆོསའ་རི་དག་ནི་རྒྱ་དང་བཅས། ད 














ཅེ ཏེའ། །འརྡ་རྡེར་ལ་ང་ཁོར་རིལོ ལ་ས་མས་ཅན་ཡོདམ་འེན། །ཇི་ལཱར་ཡན་ལག་ཚོགས་རྣམས་ལ། | 
ྒ ་་གབིར་ཀང་ རར ཐིས ན་ཞེས་ང་བརང་རི་རེ རི་བ ཐའ བྱེད་བུང་པོའརྐིསོངྷས། །འདེལས་མས་ཅན་ཡོང་མ་ཡེན། །ཇི་ཉར་ཡན་ལག་ཆོག་ས་ནར 

ས། །རག་བཅོམ་བྲ་ཐུག་གི་སྱ་ཀྲང་བདུདལས་བྱས་མསནས ། རམས་ཧན་ཞེས་བ་བཅུད་རི་སེམས། །ཆོདནི་ལཱ་བར་གུའ་པ་ཡིན། །འབེད་ཐུང་པོ། ང་ ། ཟམ་ཟླེ་ཆྭ་ཤུག་བུའི་དབང་དྲུཅས་ནས ། ཇི་ལར་གམསནི་ཀུན་འོན་མོངས། ། 
_ 765.£" ཤི་ངཏྟའི་མི་ང་དྲུ་བཤན་པ་ལར། །དེ་བཞིན་པང་པོ་རྣམས་བརན་ནས། །ཀུན་ཆོངས་མས་ཅན་ཞེས་བཤད་དོཞེས་བཤདདོ། །ལུང་ཝན་ཆོགས་ལས་ཀྱང ། ཟམ་བྱིཧུ ཤུ་བ དབང་དྲུབས་ནས ། ཇི་ལར་གམསན་ཤུན་ཏོན་སོངས། 





ཟྲིད་བའི་ཡན་ལག་བྱཿ་གཉིས་དང། །ཡུང་ཡྷོ་སེ་མ་ཆད་ཁམས་ཨིན་ཏ། །རྣམ་པ༣་བསམས་ན་འདྲི་ཀུནལ། །གང་ ཟག་རམིགས་པ་མ་ཡིནནོ། །ནང་གི་ སྭོང་པ་ཨིནཔར་ཉོས། །རད་བཞིན་སྟོང་པཉེདྲ་གོམ་ ་ཡ། །དེ་ཡང་འ་གའ་ཨང་མི་ ྦ ྦ 
རམིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཤིན་དུ་བདག་ཏུ་དམིགས་པ་ལ་་ས་དམིགས་ལ་ཡོད་དོ། །བ་དགྱྭ་ལ་བ་དང་ ། སམསཅན་དུལྟ་བ་དང་ ། མོགཏུ་ཙཱ་བར་འྱུན ། མུ་སེགས་ཅནརྣམས་དང་ ། ཁྱད་པའ་མེད་པརའྱཧུར ། 
་ལམ་གོལ་བརཞུགས་པར་འགུར ། རེའི་སམས་སོང་པ་ཉིདལ་མི་འཇུགཅིང་འབྱཏུ་དངབར་མི་འྱགུའ་ལ ཡང་པར་མི་གནས་པྨ་ནམ་པར་ཐོལ་བརམིའྱར ། འརི་ིའ་ཡགས་པའི་ནྲོསྨནམ་བརྡམི་འྱས་་རགེས་གྲསངས་པ་ ། ་ 
ར་དགནིགཞུངའདི་ཆད་མར་མྱི་བིད་པ་ཉིད་དོ། །ཅིའི་རཱི་ཞེ་ན ། འ་དི་ཁེ་བྱཧུག་གི་ཛེ་པ་མི་འ་དོན་ཏོགི་ས་ཟེར་རོ། །ཅིར་རག་ལ་ཛེ་པ་ཁོན་ཚ་དམ་ཡིན་ནམ་ ། ཁོན་ཏྭ་སངསྦྱ་རྱསྱཏི་བཀབ་ཚད་མ་ཡིན ། གལ་ཉ་ཛེ་པ་ཁོ་ན་ཆདམ་ཨིན་ན། 
ཁྒོ་ཏནིད་དགྭ་གོན་ཁ ། ཨངས་ཇས་རྒྱོས་མ་ཡིན་ལ ། ཤླ་ཀའྲི་བུ་ཨང་ས་ཡིན་པར་འགགུར་རོ། །འོན་ཏ་ས་ངས་རས་ཀི་བཀའ་ཆད་མ་ཡིན་ནོགི་ན་ནི་ ། གཞུངའི་ཉིའི་ཕྱིར་ཆད་མ་མ་ཨིན ། འདི་ནི་སངསྐྱ་རསྱ་ཏི་བཀའ་མ་ཡིནནོ། ། 
766 རེཅིའི་ངཱུ་ ཞེ་ན ། ཁོ་བྱོཅག་གིཛེ་པ་མི་འ་དོན་པའི་རྱིར་རོ་ ས་ཛེར་འོ། །ཤྲེས་གྲག་གོ ། འརྣི་ནེ་མོ་རིགྲས་པྲྔ༩ ས་པ་གྲང་ཞོག་ཡེན་ཞེ་ན ། གཞུ་ང་གང་ཤིག་ཝེ་པ་གཞན་ཐམས་ཧང་ལྲས་འྩ་ངལ ། མ་ངོད༔ 


| ཆོས་ཏིད་དངམི་འགལ་བ་ར་ཁོ་བོཅག་མི་འདོན་པའི་ཕིར་སཔསྐྱ་རས་ཀྱི་བཀའ་མ་ཨིནནོ། །ཞེས་སྣ ཁ་ངེ། ། གྲཟ་ཁ་མསཙ་མའ་བའ་ཤིག་ཏུ་ཟད་དོ། །གཞན་ཡང་ང་དག་ལ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ནི་བདག་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་འདོའ་དེ་ཡང་ 












༄༅། 


༄༅། །མེད་རམ། ཡྩོགས་གངལ་ཞེ་ན ། འརུང་པཙམ་པའི་རྱོགས་ལཁོ། །དེ་ལྟན་ ཨངཅི་ཉུར་འྱགུང་བཅམ་གྲགས་ཡིན་པ་དེ་བཞི་ནུང་ཕུང་བོཙམ་གངཟ ག་ཨིན་པྲར་ཁསྣ་དངས་པ་ཨིན་ནོ། །གལ་ཏྲེ་ཕུང་པོ་ཙོམ་གང་ཟག་ 
_ཨིན་ན་ཙིའི་པུའ ། བཅོམ་ལནའ་དས་ཀྱི་ཐོག་རའི་དྲ་ལས་ཨིན་བ་ལམ ། གཞན་ནོཞེས་ཡུངས་བསནེན ། འདིབ་པོའི་བསམ་པལ་བཉྟོས་པའི་ཅྱིའ་ཏེ ། དེས་ནི་ནང་གྱི་ཏེད་པའི་སྐམས་ང་སོགགྲི་ར་སྦ་ཅིགྲ་པ་རིས་སོ། །ད་ཡངའགའ་ཡང་ 
མེ འསག་ལ གཞན་མ་ཡན་པའད་དྲུ་པང་བ སྙན་པའ་བྱརྐེ ། རུས་སྦལྱ་བྱི་སྭཁོར་རམ་འ་ཇམ་ཞེ་ སྱ་བ་བ་བཞིན་ནོ །འདུད་ པ་འ་རྟིརྟིས་མ་པག་ཁོ་ནྭསྱ་ཀང་བཀོལ་ཏེ ། རྒྱལ་པོ་ངཾས་འུདུ་ཕྦྱིན་གནས་བརྟན་ཀྱུའི་ཛེའི་ ཐཱད 
རུའྲོངས་ནས་བྱ་ན་པ་དགྲ་སོང་རྣམས་ནིའ་མངཔ་ལགས་པོ། །གལ་ཏེ་གྫངིས་པ་དི་ད་པན་འདེབསན ། བངག་འ་དེབ་ར་འཆ ལ་ལེ་ཞས་སྨཱའོ། །རྲིར་གསོལ་ཞེས་སྨསཔ་དང་ ། ཅི་ལགས ། སོག་དེ་ཏིད་ལུས་ལགས་སམ ༽སོགྱ་ཏང་ 
གཞན་ལགས་ལ ། ལུསྱ་ཀང་གཞ ན་ལགསཞེས་རྲིས་སོ།  །གནས་གཏན་སིས་འྷནི་ལན་མི་ག རབ་པ་ཡིནནོཞེས་སྦས་པ་དང་ ། རེས་སླ་ས་པ། བདག་གིས་ས་ནས་བྱ་ཉིན་པ་གཞན་ལུང་བསན་པའ་མྱི་བའོ་ཞེ་ས་དམ་འཆྲ་གསོལ་བམལགས་ ་ 
སམ་༡ ཅིའི་སྦྲད་དུ་འདི་སྐད་དུ ། འདི་ནི་ཡན་མི་གདབ་པ་ཡིན་ནོགི་ས་གཞན་ཁོ་ནོ་གྲསང་ ། གནས་བརྟན་གྱིག་སྦས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ངོ་རྐྱལ་བྒོནམས་སྨྲབ་མང་བལགས་སོ། །གལ་ཏེ་གང་སཾཾད་པ་དཉིངལ་ལན་འདབས་ན་བདགྱ་ཀང་འདི་བྲར་འཚཆེ། 
ལགས་སོ། །དའ་གསོལ་ཞེས་སླས་པ་དང་ ། ཁོད་སྱི་སས་ལ་ཤིང་ཝེན་པ་ཨ་ས་ཡོད་པ་གང་ཨིན་པ་དབི་འྲབས་པ་ནམས ། ཅོ་སུལ་རམ ། འོན་ཏེ་མངར་ལགས་ཤེས་དིས་སོ། །བདག་གླི་སས་ལ་ཤིངྷ་ཝོནོ་ཕ་ྭ་སྭཏིད་འགའ་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་ 
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ཛུ བྱབ་ཕུང་པོའོ་རྒྱུནག ༤ ཉིན་བདེ་ཨང་གོབ་རྩས་ར ། ལོག་པའ་ཧངབ་ཆུང་བདྲའྱ་ར་ཏ ། ཅན་ཅིང་འཕྲེལ་བརའབུང་པ་མི་ཤེསཔའི 
ཀདགའ་ལེས་རར ཧྱ བཅ བོ་གུན་ཏྱུཧཱ་གནས་པ་དང་ནུས་འཐུན་བསྲར་བྲ་དིས་པ་བདག་ཡོད་དོའས་ཡུངབསུནན་ནི ། ཆོས་ཐམས་ཉད་བདག་མེད་བས་ཚིག་མ་ལེགས་བ་ཡིན་ནམ ། ་ 
¡ ཁྱུནཱ་དགའ ཀུནདྱུ་ར་གནས་པ་དང་ཅུས་འཐུན་པའི་དིབ་དིས་པ་བདག་མད་དཤེསཔུང་བསན། ཀུནདུ་ཧྷྱ་གནས་པ་དངྲ་རས་འཐུན་པའི་སྔ་ནས་ཀུ ས་འདག་གིཔ ཐད་ཡརྱ་གུ་ ནབདག་གྲིས་མཡཿ ྦ 
768 །དོཊ་པ་ཀུན་དུ་མོངས་པ་ཕྱིར་ཞིངཆསྨ་རྒྱས་པའ་འགྱར་བམ་ཡིན་ནམ ། ཀུན་དགའ་བོར་དག་ཡོ་དེ འི ྣ 
| ཀྱང་དེ བཞིན་དུ་རེས བའྱབུང་ཤགའ དའ་ཧ་ས་པ །ལྕ་བའི་མཆངས་སྨས་པ་དང། །ལས་རྣམ འཇི དག་མོས་ཕག་གྲུའེན་བལ རཾ །རྒྱལ་བ ས་ཆོས་ནི་དོན་ ཕར་མ་ཛད། །བདག་ཨོད་ཉིདྲ་ུལས་ བྲ་ངས་ན། །ལུ་བའི་མཆངས་སྩས་པ རྤ | ྣ 


དེ་ནི་ད རྟན་པ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །འདི་ནི་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་བོ་ཀུན་ 


ང་ད 





_¡„ །༅༅ཤ། བྱར ཤནྨ་ོ་བ་ཏོག་ས་པར་མྱ་གརནས། །གང་ཟགནི་ཆོས་ཞེས་ཁུངམྱི་བ་ལ ། ཆོས་ལས་གཞུནཞེསྭ་ཀང་གྱི་བའོ།།ཞེསྱ་བརར་འདོད་བླར་གརན །ྷ་ཉནནོཡིདྱགིསྣ་ནམ་བར་ཤས་པརྡ་བཟའ་མི་འྲག།། གཞིབ་པ་ ། 
ུ བེན ནསྨ་ནམ་པར་ཤེས་བྷ་སའོ་ཞས་ངེས་པར་གྲཟུ་ངབའི་ཕྱིར་རོ། །འདག་མེད་པ་ལ་བདག་གྲོགམ་དུ་འདུ་ཤེས་ཏྱིནཅི་ཡོག་པ་དྲང་། ལྟབ་ཏྱིན་ཅི་ལེག་བཞེ་སྦ་བ་བའདིཁེནལ་ཡངཅི་ཉར་ཏོག །བདག་མེད་པ་ལ་བདག་གོསམདུ་ཏྱིནཉི་ལོག་ཨིཿཧྱེ། 


༡༠༠ ླ ལ་ཏེདེ་ུནཅའི་ཕིར་བདག་ནི་འདས་བའི་རུས་ནགྲ་དགས་འངི་ལྟུབ་དང་ཝན་བར་འརྱར་ཏོ། །ཞེ་ས་གྲགུ་ངབ་ ། གང་དག་དེ་ལྟརླ་ནམ་བྱ་ངུ་སྔ་རསྔ་སྭ་དནཔཞེསྱ་བ་བ་རདཏུ་སྟོན་པརྩ་པེད་དོ། །གལ་ཏ་གངཟག་གཟུགས་དང་ལྡན་པྲད་བ 







/ཐང་འབམ་པས་ཆབ༦-སམ།རཔརམ༠༧༠༧༠༨༤- 

































ཐམས་ཅཿད་ཤེས་པ༣འགྱའ་བའི་ས མས་ན་རེ མས་ལས་ཏྱ། བགང་ཡིན་པ དྷོ་ནྱི་རུང་ཟ་དྱ་ཀང་མདད ། སྐད་ཅིགམ་ཡིན་བའི་ཕིར ། གངམ གིས་ནི་ཤེས་པརའྱསའའོ། ད་་ནིའི་ནནིལ་མས་འཇིགཔ་ན་གྲང་ཟག་མི་འཇིག་པར་ཁས་ 
ཟླངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁ་བྱོཅགནི་ཐམས་ཅད་མན་བ་མ་འོན་སུམ་དྲུ་གུར་བའི་བྱོར་སྔངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ པའི་ཕིར་ཏེ ། སྔངས་རས་ཤེསྱ་བབྱྱི་དདགང་ཡིན་བ་དལ་གང་། 


། 





_ , ཧྷུབཞ་ད་པ་བཏད་བ་ཙམ་ཟིས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལག་པའི་མའེན་པ་སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་པའི་མྲངུ་འདི་ཡོད་དོ། །འདིའ་སྨས་པ། རྒྱུན་གྱིས་སྩོད་ཕེའི་ཕྱིར་ན་དཔར། །དེ་ཡིས་ཐམས་ཉད་སུག་འདོད་ལུར། །རེ་གཉིན་ཟམས་ཧད་མཁྱེན་འདོད་པའི། ། 
 ཅི་གཅར་ཐམས་ཅད་མཆེན་ཕྱིར་མིན། །འ་དི་ཇི་ལུར་ཁོང་དུ་ཆུདཅན། །འདས་བལ་སོགས་པ་གྲསངས་པའི་ཁིར་ཏ། ཇོགས་ས་པས་རྒྱས་འདས་གང་དགད་པ། །སཡངས་རྒྱས་མངྱོན་གང་དགདང། །དྷཱའི་ཇྫོགས་སངས་རྒྱས་གང་ཡིན ། 
| །མང་བྷོ་རམསནི་མུང་དན་སལ། །ཞེས་གྲས་ངས་སོ། །ཆྱེདཅག་སང་ཐང་པོནམས་ཁོན་ངུས་གསུས་པ་ཡིན་པའ་འདོདཀི ། གང་ཟག་ཞིནནོ། །གལ་ཏྲ་བང་པོ༔ མས་ལོན་གང་ཟག་ཡིནན །ཅིའི་ངཱུར་དགྲ་སོང་དག་ཁེདལ་ཁའ་ཡང་ 
_ 7༡༠ བསྙན་ཏོ། །ཁུར་ལེན་པ་དང་ ། ཁུར་དོན་བ་དྲང་ ། འུར་འེར་ང་སང་བསྟན་རྱི་ས་ཞེས་གསུངས ། ཅིའི་ཁོའ་གསུངས་བར་མི་བ ། ཁུར་ཏིད་ཁརའེརབ་ཨིན་བརནི་རིགས་བ་མ་ཨིན་ཏ །ཅིའི་ངོརཞྲེ་ན དེ་ཉུབ་མི་ཨངབའི་ཕིའརོ། །བརོང་པན 
_ བབམ་ཡིན་པ་ཡངའགེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཅིའི་ཕི་རཞེ་ན ། དྲྭ་ལབུ་མི་སྣང་པའྱི་པིར་རོ། །ཁུར་ལེན་པ་ཡང་ཕུང་པོས་མ་བྫཝས་བར་ཡང་ཐལ་བར་འརྱར་༢ོ། །ཁུར་ཁེར་བ་ནི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱི་རིན་ས་ 





ཅཿདང་ཝན་པ་མིང་ནི་འདིཞེསྱ་བ་ ྦ 










༧ '་༄༅། །ངབདབཅནས 7 ༣ཧཱན་ནི་འདི་པཱིད་གཅིག་གནས་གནས ། ཆེའི་མཐའ་ནི་འདྲི་ཙམ་ཞིག་གོ་ཞེ་སྩ་བ་པའི་བརག ང་ཡིན པ་དཏིད་ཤེས་བརྡའྱར ༢་ཞིང་བརྟག་པ་གང་ཟག་ཅས་བྱ་བ ། གཞན་ངུ་ཤེ ས་པར་མི་འྱསརབ་དོནདེ་ོ་ནའི་ཕྱིའ། 
| ན་ཏེ ། ཡུང་བྷོས་མྨ་ནམས་ ཁེ་ན་ཡུ བྱོ་ཡིམ་ནམས་ལ་གནོད་པྱ་ཧེད་པ་ཡིན་ཁས་ཁུར་དངའུར་འེརང་ཞེ་ས་བ ཤད་པ་ཡིནནོ། །གང་ཟགནི་ཡོད་པ་ཏིད་དེ་འདྲི་ལར་སམས་ཉན་སྐྱེ་བ་པ་མདདོ། །ཉེས་ཐེའབནཾ། ལེག་པ་ལུ་བ་ཨིན་ནོ། །ཞེས ༠༡ 
¢ སངས །ར པ་ ནྭ་སྐྱབ་པ ཨེད་དོཞིས་སུ་ཟེར། ཇ་ཉུརབཅམ་ཝན་འདས་བྱན མ་བརྩབ་ལར་ཡོད་དོཧེས་ཟརསོ།་ །རྣལ་བས་ནའད་ན་གང་ཞིག་ ཕ་༣ོལ་རྷུསཾབ་པ་སེམས་ཅན་ཤེ སྭ་བཟཕུང་པོའྱི་རྨན་ལ་སེ མས་སྐྱ་བམད་དོཞེསྣ་གུར་བ་ | 
7 - དབས་པ་འདི་ལག་པརྭལ་བ་ཡྲིན་ཏེ ། ཡུ་ངབྷོ་རྣམས་ནྭཾསཁ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིའ་ 855 པའདེབས་པའདི་ལོག་པར་ལྟ་བ་ མཞེ་ཡྤངཅི་ཞཾག་གྲིས་ ཧྲཿའབར་འ་སྱར་ ། འདི་བདན་བ་མཐོངབས་ས ངང་རབ་བ་ཡིན་པྲ་ཡང་མྱི་པུརལ །བླ་མོམས 
24 པསྐ་མང་པརྩབ་ཡང་ྲི་དངེ། ། གང་ཟག་དདན་པ་མས་ཏི་ཁོངས་སུ་མག མ་པའི་བོ་རོ། །གལ་ཏ་འཇིགྷ་ཏནན་ཡང་གང་ཟག་གཉིག་ཏུ་སབན་སྐྱེ་བོ་གེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཡུང བློརམས་མ་ཡིནནོ་ཞིན ། མ་ཨིན་ཏེ ། སྙི ལ་ཨང་གཉིག་ཉེ་ 
7217 བ ཡའ ྱར། དབའ་བས་བག་པོ་ཆགཅིག་ེས་བཟྙ་བུབ་དང ། ཡུང་བོགཅིགླ་ཆཱུགཅིག་ཅེས་བཟ་བཞིན་ནོ། །ཡངན་གངཟག་འདུས་བས་ཨིནནོཞེས་བྲངོར་པརྦ་བྷ་ས །སྐྱེབ་དང་ལྡན་པའིད་དུའས་ཇྦངས་པའི་ཕྱིརོད། །དནི་ཇི་ལུར 





རྣམས་སིན་མད་པ་ལསྱ་བུང་བ་དྭ་ཚརྭ་སབནིམ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཇྙིཉ་བཞེ་ན ། ཐུང་བོ་གཞན་ལེན་པའི་ཡྱིར་ཏ ། ད་པརན་རིག་པ་་བངས་པའི་ཐོའམཆོད་སྦྱིནཔ་སྙེས་སོ། །བརྡ་སློད་པཔ་སྒྱས་སོཞིསབྱབདང་། རྟགས་ཐྲངས་པའི་ཁྱིར 




















དཀྲེ་སོངྟེས་སོ། །ཀུན་དྱུ་རྩཱ་སས་སོ་ཞེ་སྱ་པ་ཁ་དང་ ། གནྷ་སྐའས་གཞན་བངས་པའི་ ་ཕིརྒན་བྷེས་སོ། །ནར་སྐྱེས་སོ་ཞེསྭ་བང་བཞི་ན་ནོ། མ་ཡིན་ཏ་འཀག་པའི་རྱིར་འོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་ངོན་དམ་པྭ་སོང་བའིདྱ་ཏི་མདོཁོ་ན་ལཿ ས་དག 
།སྐོང་དག་ལས་ན་ཨོད་དྷརམ་པའ་སྨིན་པ་ནི་ཡོད་དོ། །ཆོས་སུ་བརྡར་བཏགས་པ་མ་གཏོགས་གྲང་ཞིག་པུང་པོ་བདྡི་ནམས་འདོར་བརྩ་བེདྲཅིང ། ཡུང་བོགཤན་དག་ཉིངམཆམས་སྦོརའར་ཏྱེད་པའི་ངྱེད་པ་པོནམི་ དམེགས་སོ་དཔོའ་སེས་ཉྱི་མདོ་ 
ལསཀྱང་། དཔོའ་ལས་ མི་སྣཱའོ། །ཞེས་གྲས་ངས་ཏ ། དྷཝ་བས་ནྲ་པུང་བྷོརམས་ལེན་པས་བད་པ་ཡང་འགའ་ཡང་མངལ ། འདོར་བརྡ་པེར་བ་ཡངམེད་དོ། །ར་ཤིག་ཁྱོར་མཆོད་སྦེན་པནསྒ་དབའི་བར་གངགི་དངང་ངྱུ་ངས་ནས་དལ་ 
བྱེད་གལ་ཏེ་གང་ཟག་ཡིན་ནོཀི་ན་ནི་དམ་གུབ་བོ། །འོན་ཏེསམས་དང་སམས་ལས་དུང་པྨ་ནམས་ཞིན་ནོ་གི་ནནི ། དེ་དགག་གད་ཅིག་རར་ལ་ཐོན་མད་བ་ལས་སྐྱས་པ་ཁོན་ཡིནནོ། །འོན་ཏྲ་ལས་ཨིནནཞི་ན་ཨང་ ། ད་ཡངར་དཔའྲ་དལ ། ལུས་དང 
ཀག རྲིགས་པ་དང་ ། རྟག་ས་བཀོན་དུ ། ཡུང་པོ་ད་ང་གང་བག་གཉི་ས་གཞ ན་ཉེད་དུ་ཡང་འརྩྱར་རོ། །དྒང་དངན་འཡང་ཡུས་གཞན་ཁོན་ཡིན་ནོ། །གངས་ཅན་ བའི་དུའ་བཟླ་མབན་བཀག་བིན་ཏོ། ཏྭུ་བས་ན་བ་དི་དུགནིདཔ ན་བ་ཨིནནོ། །གལ་ཏེ་ཨང ཁད 

` ༡༡༣ པུང་ཁྷོ་ནམས་ ནི་ུནཱཾམདུ་བ་ལས་སུས་པ་ཡིན་ཡ་ ། གང་བགནི་མ་ཨིན པར་འདོདན་ནི་དད་དག་ལས་གཞན་པདང ། རྟག་པར་གསལ་བཟྲ་ཡོངས་སྲ་བསྙན་པ་ཡེན་ནོ། །ཕུང་པོ་ནྭཾ་ཝྭའོ། །གང་བག་ནི་ ཅིག་གོཞེས་སླ བས་ཇི་ལ རྷན་གཞན་ཧད་ 
་ ཨམི་བླ་ཏོད ། ར་ཤིག་ཇི་ཝར་ན་འཇུངང་པ་དགན་བཤི་ཡིན ། གྲཟུགས་ནིགཅིག་ཡིན་ལ ། འརང་པ་ལས་གྲྭ་ཟུགས་གཞན་ཡང་མ་ཨིན ། སླཱབ་འདིནྩི་ཡོགས་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེའྲ་བྲགུ་ཉམས་པེད་འྱགྱེན། །ཡངསྦས་པ ། 






773 


༄།། །ཅསེད་ཕིར་བཅོམ་ ར་འ སིས་སོག ༥ ཉིད་གཞ་ནདུ་མ་གསུ་ངས་སོ། །བཏགས་པའངམེདྲངུའྱ་སུར་འེ་ཁངས། །མདདོཞེསྱ་སངམ་གྲསྲུངས་སོ། །ཡུང་པོའྱི་རྨམནི་གཔལ་དག །མེ་དགའ་འབྲས་བུ་ཨོདཔ 
ཏིད། །དེ་ལས་སོགྱཅསྱ་བྲས་ཏད། ། ྔ 






༢ ུ =༽ =` < | ›' 
བྲ གག་མེད་བྣན་པས་མེད་པར་ྩས། །གོགཉེསྱ་བ་བ་ལྲུང་པོལ། །བཏུགས་ མཞེསྱ་ཀངམ་གྲསངས་ཏེ། །ངེའི་ཆེའི་སྐྱ་བོརའདྲས། །སྟོངོ་ཏེདྷངོགས་པའྐི་གལ་ལྡན་མིན། །འ དལུར་ 
ཝ གནས་པས་བདག་ཡོད་དྲམ། །ས་དྱ་ཅསྭ་རིས་པ་འདྲི་བ་ཡི། བསྐམ་པལ་ལེང་མ་གསུངས་ཏེ། །ཡོདནའངྱའི་རོར་ཡོད་མི་གྲ་སྲུངས། །འཇིག་རྙུན་ གཅེས་བབ་ལསོགས་པ་ཡངའ དྲབ་ཕའ་ སྐམ་པ གནས་ཡུངམ་བསྙན་ཏེ ད | 
_ཾ ལ་ཤིག་གལ་ཏེ་འཇིག་རྟན་བདག་ཨིན་པ་ས ། འདོད་པའྱ༅འྲ་ནི་དེ་མད་པའི་ཕྱི་ ཡུང་མ་བསྟན་པ་རྣམ་པ་བཞི་ཅར་མི་ ་སོ། །འོན་ཏའ་ཇིག་རུན་འ རབ་ཐམས་ཅད་ཨིནནོ་ཤིན་ནི་ ། རེ་ཡངའིགས་པ་མ་ཨིན་ ། ཇྲིག་རྙན་རྟག་ 
ཨུ ན་ཨང་ཡོངས་སྭ་སུ་ངན་ལས་འདའ་བར་མི་འསུབ་འོ། །ཨིི་དག་ནནི་བམསྱ་ དྲ་རད་པར་འྱས་རོ། །གཉིས་ཀྲ་ལར་ཡིན་ན་ན ། ཁྱཅགནི་ངེས་པར་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འྱར ར་ལ ། ཁཅཾག་ནི་མོ་རྱགར༢ོ། ། ། 

ཛ; ཨཱ གཉིས་ག །ལཱར་ཡངསམ་ ཡིན་ན་ནི ། ཡོ་ངེས་སུ་མུ་ངྡན་ལས་འ དའ་བ་ཡངམ་ཡིན _། ེངཁྲ་སྭུསུ་ངྡན་ལས་མི་འདའ་བ་ཡང་ མ་ཨིན་པ་ཁོ་ནར་འྱག་འོ། །དེའི་ཕྱིའ་ ཡོངསྤ་སྦྱ་ཟ་ ངན་ལས་འདབ་བན་ ཡམ་ལ་ཟག་ཡུས་པའྱ་ཡིད 
རླ ་ཡ་བཞི་ ར་ཡང་ངས་བར་ཡང་མི་སྟོན་ཏེ ། གཉའ་བ་མའི་༡ན་འོསྭ་ཀིས་ཏྲེའུབྲབང་བཡིན་ནོ། །དིདྱ་ཀྱི་ཕར་འ་ཇིག་ཅེན་མཐའ་དང་ལྔན་ཞེསྤ་བབ་རྣམ་པ་བཞི་ཡང་ཡུངམ་བ ཉན་རེ ། བཞི་ཚན་འདི་ནོ་དོན་འ་བུན་ཞེ། །འདི་ ཉ༢ཀུནདླུར་ 











 །།རྩ་ཧེདྱ་ཉིས།།བཞི་ཆན་འདྲི་ཞུསནས་ཡངི་ལ་གས ། འཇིག་ཉན་ཁམསྱ ད་ལྔམ་འརིས་ངེས་པརའྱརང་འམ །འོན་ཏ་འཇིག་རྟན་ཡོགས་གཅིག་ལགས་ཤེསྣ་ཞུས་པ་དང་ ། གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་ དོས། སླེད 


_ འནས་ལ་དངཔོ་ཆིང་ངུ་ཊུ་བྲ་ཤཱ་ས་པགང་ཨིན་པ་ཏེདྐནསྲ་ཐངས་གཞནྷ་ཆིས་འདིའམ་ཞེས་སླས་སོ། །དཔཤེན་འོངས་པ་ཤི་ 








༄༠། །དང་གནས་པའ ། བདག་གི་བདག་མེ་དདོ་ང པ་ནི བའི་གནས་སྲུ་ག །ཨོད་དྷོ།མ་པ་ཡང་ལ་བའི་གནས་སུ་གྲས་པས་ཏེ། ཏ་ བས་རཱ་འ་དི་ནིུ ཇས་སུམི་རུངའོ། ། །ཆོས་མངོན་པ་པ་ མས་ནའེ། འདི་གཉིས 
 །དྡ་བཟིན་པའི ན་ཏེ ། ། རྟག་པ་དང་ཆད་པར་ལྐབས་བསྡུ ཧཔྡི་ཱའི་གནསསུ ་ ་ཧ་། །ནནས་བྲབཔའི་མ འི་མདོལྲས་ཀུན དགའ་ བདག་ཡོད་དོཞེསྩ་ང་ང་འདི་ཅག པའའྱ་ཧར་འོ། ཕོ་བབྷནས་ན བད་གཉས་ག 
ཆདཔར་འརྱའཀོ་ ། །ཞེས་གྲ་མངས་ པའི་ཏཾཿས། ། །གལ་ཏེ་ ཡངགང་ཟག་མད་ནའཁོར་བའིགས་ པནིམ་ ་ཨིན ། འཁོཅབ་འདི་འཁོར་བར་འགྲས་པ་ནིམ་ཨིནནོ། །བཅོམ་ 'རནའདྲས་ ཉྱིས་ཀངསམས་ཅནམནི ས་ཐའ་སབ་པཅནཤུནདྲུ་དཱག་པནས་འ 
ཊཱ :: གསུངས་སོ། །ཡངགང་བགྲ་ ཅི་ཉརའཁྲོཿ ། ཕུང་པོ་གཞན་འདོར་བ་དངཡེན་པའི་ འི་ཉིནྲ་རོ། ཧོཿ །།སུགས་འདི་ནི་ཡ ༠ན་བཏང་བྲིན་ཉོ། ཧཱུ། ། །ཇི་ཞུར་མཱ་སད སྐདཿགམ་ཨི ཡིན་ཡང ནཕྱདངདབཞིནདྲ་སད་བཉཔརལེནབཅནསཨས་ཅཿཤདབབ་ཡུང་བོའ་ 
ཚོགས་འཁོརརོ། ། གལ་ཏེའདྲི་པུང་བོ་ཙམ་ཨི ཡིནན །ཅིའི་ འི་ཕྱིར་བཅོམ་ཝན་འདས་ཏིས་ངཉིད་དའི་  དའྲི་ངྲུས་ན་མིག་བཟངས་ཤེས་ བྱབའ་སྙན་པར་རྒྱའཏེ། ། ཞབས་སོ ཁལ་ ཕྱིརགསུངས་པར་མི་འྱར། ཡུང་བོ་རྣམས་གཤན་ཨིན་ 
ྦ འི་ཁྱིའ་འོ། ཁོནིདེ་ིད་མང་ཕག་སིན་ནནི་ རྟག་ ག་པར་འསར་རོ། །དེ་ལྭ་བསན་ངཉིད་དེ་ ཨིན་ནོ་ཞིས་ བྱའ་ནི་རྐྱད་གཅིག་ པ་ཏི་དྭངུ་ཧོན་ པར་མཛད་པས །དཔེརནས་རཏིདསགཅིང་བར་ང་ ས་ ཅི ་ ནོ། །གཡ་། ༥ང་འངག་ང་ཡོ། 
775 རྔ ༈མསཁའས། རྣམས་ ཀྱིས་ | ཤིནདུ་གསལ་བ་ཁོནར་གྲཟིགས་ པར་འརྱར་རོ། །།ག་ཟིགསན་ཨབདག་ཏུའ་ཛིན་ པ་ཤན་ཧུདམ་པོར་འགྱདྲ་འོ། ། བདག་ཡོདན་བདག་ གའ་མངའྱསརཔོ །ཞ ས་མ རོལས་ ཨཧང་ཁའ་ ཡིརར་དག་ཕྲང་ ྦ 





༡༠ རུམ 
















ད ྨེ་ཛ དང་ 
ཧྱ རླུ གུང་གསེང མས་ ར་ དྲན་པ་ ངས་ལ སོ། ར་ ད་ལས་ སྱབུངཔ་ ཡི ང་གཞན དུས་ནི་རྲན ན་པ་ད་ 


ལཙི་རའི་མཐ ཊམ་མཐོང་བའི་ཅྱེར་རོ། །ད་ནི་ཇི་ལུར་ན་སམས་གཞནྱཧཾས དབིས ། གཞན་རྱིས་དྲན ] རེ་ལྟརནནཧི་ཝྲ་བྱིན་རྱི ས་ཀྱི 
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ཤེ 


' ཤམ ཁིཡཔི་ 


@༩༠༡༩༤༤- 








± དྲལ་བུར་འཐེལ་ ་བནི་མེདདོ། མམས གཞིན ཡིས་མཐོངལ་གཞུན་གིས་པ བོག 
༡༥ 


དཾ ཞེ 


། 
ཿ 


༨ 
ཏཱ ཞི་ག་ཡིནནམ་  འོནནི་ཁན་པརྩཏཔ་ཨིནནོ། མཁང ཀས་པ།མང སི བཞག མམ ཁདཔ་ཡདོ། ། 


།མྡའོདལ །མཆོད་ ད་ཡོད རོ མོན བལ་པོ ནྫིར་དང་འདསྤྱབ་མྱ་ཟུར་པའི་ཕུརའོ། 
དི ཤུ ཡོ ཅངམི་ཟེའ་དོ། ཁུང ཐིར འོོ པི ལེསྲྲ རླ་ཤུ་པའསམས་ གཞན་ སྐྱེའོ 

། དྲན་པའི་ཡུལ་འཛྲིན་པའོ། ྦ 

ན་གངནག་པ་དྲནོཞསྭ་དཱའྲའི་ལྭདུ་ཤེན ། ནག་པ་ཞེས་ ་ | 


སྭ་ཐཱབ་རྭ་ལཱ་བཱ། ཉས་ང བྱ་ཅི་ཞིཿ ཡོད ། དཱན་པ་ཁྱོན་ལས་དོ་ཤེས པ་ཡ ནགམེ ད་སཞིག་གིས་ད རྔང ། ན་ཞེས འ་དྲན་ཅཞ་ན 


ི་ལརྩ་རུད་གཅིག པ་ལ་ཡོད་པའི་ རྨྱངང་ རོ 


བའྲ་བད་དོ། །བདག་མད་པའྲི་དནམ་འདྲིས་ཡིན ། དུག་པ་འདི་དོན་ཇི་ རིབཞཞེཞ ཨཿ སློ ནྲི ར་དང ། རཡརཱན་བའི་ནག་པ་ལྟ་བུ་ཨིན་ནོ། ། །དིཇི་ཧིུ རདོའི་རྗེ་བོ་ཡོན ། 


དེའོ གཞོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ འབདར་འགངས་འཇིན། །དཱན་པགང་དུ་སྦྱརའ༣བྱན ། འདི་ལྟ པཔ འོ་འཙལ ། དྲ་ནབྱབའི་དོན 
འི་དོན་ངུ་སྔོར་རོཞེས་ བྱ་བརི མས་ས །ད་པ་རྣམས་ཏྱིས་ལེགྲས་ ས་སི ཁིཉརྣས་བརྱབ་ ཀྐ ཅི་ུདཔ་ལྗོསསམ་འོན་ཉམཔག་པའི ན་ 





ཅིའི་ཕྱིརྫཐཱ་རའར་བུཿ ། རྲན་པའ་ྱ 


༡ དན་པལ་བམི་ཟངབས་ བསྐྱད་པའི་སྐོནས་པོ། 





| 


པལས་གཞན | ྒ ། 


་ཕྱིའ་འོ། མ་བཞི 
























རྒ ནི ཁྫངཔ་ཡི་ནལ་ ། །དས་བསྡོ དན་ཡིན་པར་འགགརཏེ ། འདྲི་ལརྒྱས་ནི་འྲམས་ཐུལ་དབ་ངྱབ་དལ ། ྲས་བས་གད་དང་ ནན ཡིན་ དས་ངནི་ ད་འ གཡིབ ཞཔཡང་ནག་པཞེ པྒ 

བྱའའངདུཧུད ྭཀི་རུན་ལ་གཅིད ཅབྲ་ཟུངནས ། བཞེསྱངའིི་རེ་ འ་བྗཇོད་པ་དགྲང ངདྲུ་ཡལ་གཞན་ངུ་དངའུར་བཿ ་ ། རེའི་དངོས་ པའབ་ད་ལ་བསམ་ཉནསྣ་ར་བོག་ ་བྗོད་པརྱ་པ་འ་ཟདྱཀི་ ནགབཞེས་དུག་ ྦ 
ཅིགྲ་པུ་ནི་འགའ་ཨངམངལ ། །བཞྲིས་ སྭ་པབ་ཡངམད་དོ །དྙཉ་བས་ནང་ལ་ ཨངྱརུའི་པངོས མགཏོགས་པྫ་ར། འདེངོས་ འིང་ར། རབཀི་ནད་མགིག་གིང མ་པྲ་ ཤེས །སུའྱི་ནམ་བྲྲ་ཤེས་པ་ཡྲིན ། ནས་བ ད ཁདཇོན ྒི 
པ་ པ་ཨ བངོད་པྲབས རའི་ རྒུནིིར བགས ་པརདབང་བདང་རྷདང་ཡིད་ལ་ ཕྱེང་པ་དག་ ཨིན་ནཞོསྦྱབུ་བ འདི་ནྩེའེད་པར་ཨིནནོ། རི པའྱི ། ཇི་ཡུའཱ་ ཧི ཀྲགོར་ཞིསྱ་ཅབ་བདི་ལ །འཿ ། འགྲོ་ཐཏྲཧྱ 
གོན ཞཔ་ཊེ རས་པ་དེ་གཞིན་ང ། རྩཨ་པྲཤེས་པནཾ་བཟ་ཨིནནྲོ། ། ད་ལ ཨབས སྣནགང་ཞིག་ གྲེསྣ་ནམ་པར་ཤེས་ དུ་ཡང མ་ཞེསྭ་ཕེད་བང་སྣ་ལཱཱ ཀིསབུ་བའདྲིའིིན ། ཞེ ཞེ་སེ་ བ་ངོདཔའྱ་བུའ་ གཡུ ཏེ་བདག་ 
ངྫསང་པརྩ་བབ་ཡིན་ོ། །འོན་ཧེ་སྟེ། ས་བུར་ཐ་སྟད་གདགས་པ་ཡིཿ ཡེན །ད་ཨིག་བུ་ནིདབའ་ཡངམདྲཏྱི་ དདངས་ཡ་ཡང་མྲེ་ད རྩིག མི ཇིསྟརྦཝ་ཧཱན་འགྲོཿ ཅེ བཞིནྷུ་ནམ་པྲ་ཤེས་སོ། ། 


` འུབ པ་ཐྲམ་དེད་པྱནམས་ལྱངིས་ ིས་བསམསཅིས ་ཅིག་ པཞིར་དུ་ྱུངནས ། ] ལཱསྦིནགེས་ཟློས་ ཉ་པྷ་མས་མ་ཤྱིན། བ་བ གྲོའི སྱ་འོ། །ཡུལ་གཞག 















དོར །ཇུའྱབུངབ་དེན་འྲྲོད་ཡིནཏེ །མེ་དངྨ་སའི། ཤག་ཡའྲསོའོ་ཞིཝ མ་པར་ཤེས་བའྲིད མུ་བར་ཤེས་སོ། །ཞེསྱ་ཀྲང་བུའོ། །འཕགས་བླ་ནམས་ཏིསྱ་ཀུངཐྷད་གངགས་པའི་ ། 
པ་ ། ཤོུདག་ལཨི་ྲདསང་སས་གསུ འོད་སི ༦ ཆོཾ འག རི ཞེས་སོ སབ་སབླམ | འདྲ་བརའ་ངྭྭ་ ྒ | 
ཧཱ ཕྱིརརྒྱ་དཔའབྲན་ ་བྱབ་དེ་བཞིན་དུ ། རྣམ་ཕརྲ་ཤེས་པ་ཨངྱུང་ཟདྲ་ཀྲངམི སིི་པན ལ་མི བྱའོ། །འདིའྲད་བཅིཤི་ན ། རོའི་རམ་པའིདོདོ། །དཀི་ྱ་ཀྱི་ཡོན་དནི 
ཟི ངང་་ལོ་ལྔ་སྱཀྱར་ ྒུམ་མོད་ཀི | ཡུལ་རྣུམ་ པར་ཤེས་ཕོ་ཞེསྱ་པ་ཁའི་དངང་པོནོམ་ ཡིང །མཇན་ནི་ཡམསངྣམ་ ༡༨༢༥ ཤྲེས་ པའྱི་ན་རྣཱམ་པར་ཤཾས་ བའྱི་ཧྭརྩ་ཐུར་པའི་ཕྱིཿ ཡོ རྨུས་བར་ཤ ས་པྲས་རམ་བྲལ་ ས་སོ་ཞེ་ས་གསུངས་བས། 
༢ ས་པ་ཅདད ། རྒྱལ་བྱད་པ་པོའ་སྦེརབསན་པའི་ཕི་ གས་སོ། ེསྱ་རམ་ བཞིནནོ། །གཞན།ཡང་ཇི་ལར་སློནམ་འགྲོ་བ་ལྐརྨནམ་བྲ་ ཤེས་པསྣ་ནམ་པར་ཤེས་སོ་ཞེས་བ་བ་ཡངད་དཔའ་པའོ་སྤོནམ་ཇི་ལྔ་འྲབོའོ་ེསན ་ 
„ཧཾ སནམ་ཞྱ་༢པནམ་ མས་ཏྱི འེབ བརའངོགས་པ༣ྱཧེད་པ ། ཨུ་པ་གཞན་དག་འྱབང་བལ་རརཔརའྲཔོ། །དོ་བཞིན་དུནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བརནི །རམས་རྣམས་ཏྱི་རྒན་པ་ཉ་བར་འདོགས་བརྩ་ ད་ལ །ཡལགཞན་ | 
4 ། £ ཏག་ཏུའྱཐུངཔ་ལ་ཡུལ་དེདངདེརའྲ གའོ་ཞེསྦ་ཏུའོ། །འདབཤྷིན་ དུམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ངྱའ་ནི། སམས རྣམས་ཀྱི ཉན་ལ་ཉ་བརའ་དོགས་པྲའ་པད་ལ ། དྲེ་ཡུལ་གཞན་ངས་ལ་སྐབ་ལ ཅི མ་ པ་རཤྲས་སོ་ཞེས རྐག །༥༥༩ན 











གཟུགས་འྱགྲ་ཀོ །སྐྱེ་བོགནས་སོ་ཞེ་སྔ་པ་འདི་ལ ། འྱསུརབ་དང་ ། འྱཆར་འ་པོ་བཞནམ་ཨིན་པ་ལརྣ་ནམ་བྲ་ཤས་ཕལ་ ཡངར་དཔའ ལོ །གཡ་སྤནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་མ ཡ་བརྡ་ཤེས བསྟེའི ཀཾ ང་དག་ལ་ས་མ་ཡིནན ། ། 
སིི ཧོ ས་སོགས བླག ། མྨ་གུ་ རང་། ཙོབ ། འདབན། ཛའ ས་པ་བཞིན་ཛུརིམ་ ༡༩ེས་ སོ སསན ་བརཤས་པསམ་རམ་བད ཤེས་འ ཏོགས ཉན ། 
མི་ཟ་བྲད་གཞན་དུ་འྱ་སྲ་༢བ་གྲང་ཡིན་པ་འྱངས་ 'བྱབྱི་མཚནིའི་དཡིན་ནོ། །དྭལ་མ་ཡིནན་བསམ་གཏན་ངོགས་པསམ༡མ་པར་བཞག་པ་ རྣམས་ལ་ཡུས་དང་སམས་འདྲབ་ ན་སྐདཅིག་ ༨ ། 
ཕྱིས་ཀྱངདྲདག གཉིད མངབརི་ཨྱརའ། །གང་ལས་གང་ཞིགསེ་དའ་ གའ་བ་ད་ཁོན་ལས་དྭྟ། བའི་ྲོརསམསྣ་ནམས་ཀྱི་དེམ་པ་ཡང་ཌེས་ སྭ་པཁོོན་ཏཾ། རི རིགས་ཀྱི ག་ལུ རྣམ་བའྲང་ཨང་འགའ་ཞིག་སམསའགའ་སེདང 
ྦ ལུས ས་པ་ཡིན་ཏེ ། དཔྲེལནདུད་མེདྱ་ཀྱིས་མྔ་ངུག་ཐོགས་སུ ། གལ་ཏ་པོའི་ལུསྲ་སུན་འབྱིན་ པམ སམ ། པའི་ཌོའམ་བཱལ་སོགས་པའི་ འི་སྤབསྣ་ུས་ པརྩ་སརན ། ཡངྱ་ཕཱིས པོས་བ ་བུད་མཧི་སེམས་སྐྱེན ། 
༡༦) འི་འྲབས་བ་པནའབིན་ པའི་སམས་སྐྱཏྲཔ་འམ །རྭཌོའམ་ཐུལ་སོགས་པའི་སམས་ད་སད་པར་ནུས་པ་ཡིན་ཏ ། དོའི་རིགས་ཅན་ཡིན་པ་ཏེདྱ་ཏིི་ཧཱིར་རོ། ། གནཅནནི་མ་༽ ། །ཡང་བུད་མེདྱ་ཙི་སྦེ་མས་ལསྣ་པ ཁིལ ེ 


བཏ།ཧཾད 


མ་ ་པམངཔོ་ཞིག་སྐྱེས པྱན ། དེལས་ཆེས་མཿ མངཔ་དང དང་།ཆེས་གས གསལ་བ དང ང།ཆེསཉེབརྩསས བགཔ་ས་དའོནསསབརུར་ཏ །ར དེའི་བྲམོས་ པོས་པ་སོངས། དང་ལྡན་པའ་ འརི །དའི་ངུས་ ས་པའྱ་བུས་དང་། ལོ 









ལཔརྦཉིམ་གཏོགས་སོ། །རླམོས་པ་དོཏིདཆས་སོངས་དངཝན་པཅིའྱི་པིར་ཉག་ཅ་འྲབས་ཅུ་མིའྱཧིན་ཅིན ། གནས་ ས་པ་གཞན་ངུའྱསུར་བཀེད་ནི་འདུས་བསི་མཆྲ།འིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལ ། གཞུན་དུ་ ནོང ཡོག 
བ་ སནའཐསབ ཧུསྐྱ་བའ ྱུབའི་རེས་སའྲན་པ རེ །འདི་ནི་སེ ༨ རྣམ་ ན་པ ར་སག ཡ་ཕྱོགསཙམ་དུ་ཟ་དཀྱི་ ོམངུགཐགས་ཅི རཾ ་ འདྷི་སྐདངུ་ ། རྨཏྱའཾ་མངོངསན གལ་ཡ་།། 
ཏཱཾ རྒྱའི་རྣམ་པ་ཐམསཿདནོ། །ཀུན་མ ༡ཡིན་པས་ ཤསྦཅུ་མིན། །ད་ཤེས་ུན་མཁུན་གོངས་འིནོ། ཞེས ཨད ། སྔ་མ ན་པམས་ྱི་འ་ག་སུ་ོསཁུང་དགོས། ི་ོ རའ གུང་། 






༣ མུ གུདང་སོངྲབ་དང་འ་ད་མ་ལ་སོགས་པ་ བཞིན་ནུ་ ཟིམ་ པ་རེས་ པར་མི ར་ཞེས་བུའ དེནི །མུ་ སྟུགས་ཅཿནགང་ལ་ལ་ མསད་ནནཔས་ུའ། ། མཆུསམས་པ་དཁོན་ལ་གསལ་བ “ཀའ ༡ཀའ་འ་ 
རཾ པའྱི་ཏྲེ་དག་ལ་ལོས་པའི་ འི་ིརོཞེ་ན ། མ་ཨིན་ཏ་ ། པའི་ི་རོ། ཛའ ཡོངསྲ་སུཆད་པའ་ ན་དང ། ཕྲད་བཞ སྦས་པ ངུ་འྲག་བ་ ། ༣བཤད་པའི 
ཤཿ ཕྱཾཟྲ་བདག་ ཡོངས་ས་ཆད་པར་ཐལ་ བར་སའ་ལོ་ ། ི་་མིདའ་དོ་་ལམབདགའ་པོ་བའམ་ 2 བར་འ འགའི །གལ་ཊ ཧྭ་ཡོགས་གཅིས། ༣ མུཿ དོ་སྲ་དད་བཏ་ ཡིན་ཏེ ཅོས རཉིད་ཡིན་བ་ཏིད་དུམི་རུང་བའི་ཕྲདཔ་ཡོད་ངུ་ ] 








2 ཆུགན་ཡང་ ། འྲོནྱ་ཀང་ཡི་དཏག་ཏུ་ཁད་པར་མེད་པལ་ །ཇི་ལརྦ་ཕང་པ་ ཁྱན་པརཱའྱྱའ ། ག ལ་ཏྭདོའི་ཁད་པཿ་ལ་ལོས་པ་ཡིན་ནོ་ཤེན ། ཅི་གརྦའོའི་ཁན་པར་ཡིན་ཞེས་དིད་ལྭ་ཀནཀྲ་ཆོལ་བར་ཏེང་དོ། །གལ་ཀའདྱུའེརྒི་ ཁན་པ་རལ་ ྣ 





















མགས་ཏ་ ། པ ཉཉི་འྲ་བས་བྲུ་གུབ སྤ་ན་ངན་གཡོཅ 

ཡག་ཨིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བདག་ཡོདན་དགཏིས་སྲད་དོ་ཞོ་ན་ནི ། ། ཆིག མ་དུ་ཟད་དོ། །གལ་ཏེདྒནྟི་ུན་ཡིན་ནོའ ནུབརྙན ། ། གངགི་རྟན་གྲང་ཡིནཔ་ལྷུ་བདརགྲ་ཏུང ། ། རི་མོ་དང ལ་སོགས དེ བཉནབམ་མནལ ། ི་ོ 

ཡ་ལྟ་ ཉབུ་མཞེ་ན ། དབ རནརི་བ་སོགས་པའིས་ཞྭབའོ་ཞྲ་ན ` འི་འདག་ཆད་ ཤྲ 
འ ས་རྦ ར་པ་ཨིན་པས་ཁོབོ་ཡྤོངས་སཆིམ་བརྱ་དྲས་ཏེ ། དཔརྦནྲངེལ་སོགས་པ་ལས་ས་གཞན་མ་ཨིན་པ ན་ཡི ཇིལ་སོགས་པ་ལས སི དཔྲ་ནྲའིལ་སོགས་པའིསྭ་ལ་བུའོ་གེན ། རཉི་དཁོངོའི་བདག་མདདགེས་ཇུབ་ཡིང 
།ཆས་པརྩ་དཔ་ཨིན་པས་ཡོ་། སུཆིམ་ པར་བུ ། དཔརནདིལ་སོགས་པ་ལས་ས་གཞན་མ་ ཨིན་པ་གཤིནསོ །དྲིལ་སོགས་པ་ལྲསས་ ས་གཞུན་ཡིན་བར་པག་བའཛིན་པརེད་བདས་ ཞི་ག་ཨི པཿ སོགས་པ་ཞེསྱ་དབའི་ འི་བདག 
དྲིལ་སོགྲས་པ་དཏེད་དགེས་ངའོ། །གཞནནི་མ་ཞིན་ནོ་ཞེསྱ་བ་བར་ཤེས་པརའྱསར་བུན་པརྩར་ཁའི་པུར་ཧ ། ཤིངགི་ གྲབུགས་ཏྱི་ལུས་ ཞེས་བ ཅྱི་ཉད་བརཔལེ པ་པ་ཨིའ ཟིནྱ་ཀྱང །ཅེའི་ བྱིརིར་ེས། 
ཅཿདངུས ཅག གངཞིག་སོངས་ཆང་ནམ། གཞ ན་དགལ་གགས་ ཐེད །སྟོབས་མང་ དའི གི་དིའ་ཕརནག་པར་འཟས་མི་འྱིན༽ ། འིན འདི་རུ མིན་པ སགས་པ ནན་བངག་རུ་ཏོག་ པ་ ནི་འོནསངཔ ྦ 


།ད་པས་བདག་པངདཔནཔལས་གཞིན་ ཞིན ། འངུརི་ཧད་པརལ་ལོས་པའི་སྐམས་ཁྲོན་ལས་ཨི ཨིནཐང་ཐདྱི་ བདག་ གླི་རུས་པ ༦ང་བདྱཀངམི་དའི་ 


ཉེན་དུརེགས་པམ་ཡིན་ཧཱ ། ཐོགས་པ་དངའ་དདཔ་ཏི་དྱཀིཉེས་པརའར་བའི་ཉྱིརའོ། །གལ་ཏ་དོནི དབུན ཉིན་ཆོ། ། 












རོ 


















ཟར །ཨིནནོ། ; གལ་ཏེ་བདགནི་གནོནམི་ཟ་དར་འ སྣ་ྲངས་པརབཏེ ། རྲན་པ་ལ་སོགས་པནི་ཡོན་ཉན་དངོས་པོ་ཨིན་པའི་ཕིརལ ། དཨངགདོན་མྲི་བ་བརྔ་རས་ལྷ་ཏུན་ པ་ཡིན་པའི་ཅྱིརོ། །དདག་གི་ཉན་གཞ ན་ཨི ལྟ ། 





| 3 པརཡངལྲི་ནུང་པའི་ཕྱིར་རོཤི་ན ། མ་ཨིནཏ ། མྲ་གུབ་པའི་ འ་ལོ། །འདི་པགནིཡོན་ཏནྱའི་དྲ་ངོས་པོ་ཉི་དམིན་པྲརསྭ་དྲང་པོ། །ཁོང་ཅག་གི་ཝརྨ་མའོདཔ་ཐམས་ཅདྡ་པས་ཨིན་ཏ ། དགེ་སྩོང་གྲི་རུལྱ་བི་འ དྲས་བུནི་ཛྫས་པུག་གོཞེས 
& འཐུངབའི་ཕྱིརོ། །དེ་དགྫ་ས་ལརྟན་པ་ཉིད་དུ་ངམ་ཟུབྱ།ེནིདོནནི་བཏུགས་ངིནཏོ། །ད་བསྔའདིནཧཱིནའོ། །བདག་མངུན་ཅིའི་ཡཱུར་ལསརོམ ། བདག་བདེངརྒྱསུརཅིག །བཇྐག་མུག་བཅལ་བརྡམྱེ་བུ་ཅིག་ཅེསབ་ 
ཤཱ བའེ་ཇེའེ་ཕྱའ་རོ། །བདག་ེསྱ་བབ་གང་ཞིག་ཡིན ། བདག་ཉུའ་ཇིན་པ་འདིའི་ཡུལ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་ཧུའཛིན་པ་འདིའི་ཡུལ་གང་ཞིག་ཡིན ། ཡུལན་ཡང་པོ་ཡིནནོ། །ཇི་ ༢ཤེས་དངག་ལ་ཆགས་པའི་ཕྱུར་དང་ ། དཀར་ཤས ་ 
བ པ་སོགས་པའྲི་དོས་བཞི་འཐུན་པརྩ ང་པའི་པོར་ཏ ། བདག་དཀར་ཤམ་མོ། །བདག་བསོ་བསངས་སོ། །བདག་པོམ་མོ། །བདག་ཧྟེམ་མོ། །རདག་ནས་སོ། །བདག་དར་ལ་ངང་ངོ་ཞེས ། དཀར་ཤམ་ལ་སོགས་པའི བློས་བདག་ཏའཇིན ་ 
_ ¡$ ཕ་འདྡ་གཞི་འཐུན་པརདུད་པའསྣང་དོ། །རྣམ་པ་ངེ་དག་བདག་གི་ ཨིན་པརནི་མི་འདོད་དེ རཿ ང་འརི་ནྲི་པུང་པྭོ་ནམས་འ་ཚག་པྲར་ཤེས་སོ། །བདག་ལ་ཐན་འཇོགས་པའི་ལུས་ལ་བདག་དབའ་འ་དོགས་ཏེ ། དའེརྔན་བངག་གྲང་ཡིན 
༡༣ པ་ངའེ་དབདགིགྲ་དནའ་དི་ཡིནནཞེསྱ་བབ་བཞེན་ནོ་ པ 


།ཕན་འདོགས་པ་ལ་བདག་ཉང་མའདོགས་པ་ཡིན་ཡངབདག་ཉུའ་ཇིན་པ་ཉིམ་ཨིནནོ། །ཡུས་ལ་དམེགས་མ་ཡིནནཿའི་བོརཡ་རོལྱ་སཱི་ཡུས་ལ་པཡིགས་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །འཇེལ་ 











ད་པའོ །འྲས་མདའསམསགངདཔྷ་ནཅག་བམཔཔ་དལལ་བདག་འོན་ོའྱབངོ ། གཞམ སན འཁོརོབཐསོ མདན སོས་པར །འཐལ་བ་ཡོངཐངཞིགོ་ཡིན །། 
དཔའྲབས་ཤུའི་དངོས་པོའོ་འྲེབས་ཐུ་ཡིནནོ། །གལ་ཉབངག་མདན་བདགཉ་འ་ཇིན་ཕའ་དྲི་གུའི་ཡེན ། འ་དེནྲི་བོག་པ འདིའི་ངོན་ཇིལྟ་ ཨིན་ཞེསྦ་པ་བནས དྲ ་པས་ནྲི་དན་པའི ཅེ 
¡ 















བུ །ལ་ཧ་བདག་མང དཱ 'སྒྱགང་ཡིན་པ་དཁོན་ཡིནནོ། །ཞེས་བ་བའི་བར་ ་ཉི་དའོངས་པ་ཡིནནོ། 
ྦ དིའླཱགང་ཤནགེ་ནུ ཏློད་བཏགུའཉན་པས།ཡོངས་དུ།བྷ་ཤོམ་པརུང་།ི་པ།སཅནམ་ ག་པ་དང་བ་ ཅས་པའི་སེམས་ ཡིནནོ། །ཿ ངག་མད་ནའདེ་བྭ་ཝུག་བྷས་ཁ་བླཾ་པངབ་ཧེ ། དཔསན་ཤིང་ཝོནོ་པ་མ་ཏོག་ཆགས་སོ། ནག་ཚལ་འདྲས་བུ་ཆགན། 
།སོ། །ཞེསྭ་བ་བ་ལཱབུའོ། །འདི་གཉིས་ཀྱི་ཉེན་གཏཤེ་ན ། གཱེ་མཆད་དྲུག་ཡིན༽) | ཇི་ལུར་ཡིན་པ་དེ་ལྟརནིབ ཤད་ཟིན་ཏོ། །བདག་མེདན་ལས་རྣམས་ཀྱི་དེད་པ་པོནོགྲང་ཡིན ། ཟཱན་པ་པོ་ཞེསྱ་བབ་འམ ། ཟབ་པོ་ཞེསྱ་བཟའི་ཚིག་གི་དོནའ་དིང་ལྟ་བུ། 
དཔས་ནྱའིདཔཔོཡྲིན་ལ ། ཟ་བསན་བ་བཔོ་ཡིནནོ། །ནམྲ་བངས་སུཔསས་ཟིལྱ་ིདནོནི་མ་ཨིནནོ། །མཚནཏིད་ྲ་ནམསནྱིབདཔ་པའི་མཆན་ཏིད་རང་དབངཝནནིབེདབ་པོ་ཡིན་ནཞིས་ཟེརན ། འཇིག་ཉེནན་འྲབས་བའའ་ལ་ཨཔ་པ་འཞིག 
རངདབངཡོདཔ་ལྟ་སྫོས་སམ་ ། མཐོངདེ། ། ཞུས་དང ། ཟབ་དང འབྲོ་བལ་སོགས་པལ་ལྷ་ཏུན་ཨཱདུའོ། །ཏོདྷ་ཐཱན་གཡིག་དཔའ་ཏེདུ ། གལ་ཏེ་བདག་ཡིནན་ཏོན ། རེཉིད་ཁྱབ་པའྱ་བུབཞྲིནནོ།།འོན་ཏྲེ་བང་པོ་ལུཨིནནོགི་ནནོ། །དེཏི་བཱང་ 
ྦ དནྒོརམཔ་གྲསསྣག ། ཤུས་ དང་ངག་དང་ཡིརཀྔལས་སོ། །དྣལ་རེ་ཤིགྲ་ལུས་དང་ངག་གིཡས་ལ་སམ་བ་ཏི་གཞནྱརི་དབང་གིས་ འཇུག་གོ །སམས་ཀ པྲ ལས་དང་ངག་ལྭརུང་གྒྱརཱ། །དེ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བས་གྲང་ལ་ ྦ 


'ཕོ་ཡིནཏེ 
ད རྒྱའ གཞན་སདབངགས་འ་ངུག་ག ། 


















ཀད ༅༅། ས་ །ཡངལང་དབངམ བདདེ ། དངོས་པོ་ཝམས་ཿརྷཧྱིཏྱཧི་དབང་གིས་འཇུག་གོ །བདག་ཀང་ལཱོུས་པམེད པརྩ་སིརདཱ་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕིར་རངདྲབདཿནདསི་འགུབ་བོ། །རེ་ལ་བསནད་ལ་བུའི་མཚན་ཏིདྱ་ཀྱི་བེད་པ་པོ་འགའ ཡངསི་ 
༩ དམགས་སོ། །རྭལསནི་ལསྱ་ུངན་ག་པཞིག་གངགྱི་རྒུའི་གཙོ་དོ་ཡིན་པ་ད་ནི་ངའྱི་པེང་པ་པོའསྤ་བྲ ། བདགནིགངལ་ཡངྱ་རཱ་ཡེན འྲ་མ ཧུང ། ར་ལབས་ན་དནིལ་བུར་ཡངྱ་རེད་པ་པོའ་མྲི་རུར་ངོ། །དྲན་པ་ལསན་འདུན པ་ཧེའོ། ད 








| | | 














འདུཿ་ཁསས་་ 
ཧཱ ནཏགཔྭ་སུའོ། །ནམ་བྟ་་བལསནིརབྱའཕིདཔའོ། །འབྱས་འབདཔ་གུནྱ་དངོ། །དཔསནི་ལམ་འབངན་འདིལ་བདག ཤིག་ཅེད ། ྤབསྱས་པ་ཡང་གངལ་བདག་མདུན ། ཟབ་པར་བཏགས་པའིཅ་རརདཔ་དག་བཤིག་ཨིན་ ་ 
པེ །གལ་ཏུ་ད གས་པ་ཡྲིནནོ་ཞིན ། རམིགས་པལྟ་ནི་རུས་པ་མདད ། མ་པར ཤེས་པ་ལྤནུས་པ་བཀག་པའི་ཅྲིའ་ལོ། །བདག་མད་ནིའི་པིར་སམས་ཅནྱ་བི་ཧཱན་མ་ཡེན་པ་ལ་ཨང་དེག་པ་དཔབ་བོད་ནམས་ལབརསགས་པརམ་འགྱུར ། 
ཚི ཧབའིཉནམ་ཨིནཔའྱི་པིར།དེའ་ན་ནྱིེམཆདུག་ཡིནི ༈ བདགམ་ཡིནནོ། །ཅི་ལར་ཡིན་པ་དྐསརནིབཤད་ིནཏོ། །བདག་མདན་ཅི་ལརཆུ་བས་ཡག་ཟིན་པ་ཡས་ཚ་ཕིམ་ལ་འབས་མུ་འཇུང ། བདག་ཡོ་དན་ཡང་ཇི་ཝརན་ལས་ ། 
རྫ ཞིག་ཟིན་པ་ལས་ཚོ་ཡི་མ་ལ་འཐས་བུ་འྱུང ། དེ་ལ་ཅན་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་ མ་ཡིནཔ་ལསའྱབུ་ངོ། །ཆིག་གྲི་ལྲགས་འདི་ནེ་དབརན་གང་གྱི་ཉླུན་གང་ཡིན་པ་ལླུ་བ་ཞེས་ལན་བཏང་བིན་ཏོ། །པྭ་བ་ས་ན་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྟན་མད 
ཐཿཧ༩ འྱ་བུ་ ངོ། །འོབྭོ་ཅག་ཀུང་ལས་ཞི་ག་ཇིན་པ་ལས་ཚྭ་ཏྱི་མལ་འྲབས་བ་འདང་བརམི་སའོ། །འོན་ཇི་ལྷ་བུ་ཞེ་ནརོའི་རྒྱུད ཨོངསྣ་སའྱསྲ༣བའ་ཁད་པས་ལས་ཏེ ། ས་བོན་དང་འདྲས་བུ་བཞིན་ནོ། འུ 











,- “༠༩༤༢ ལལ༧་༤རང་.༧ནླ༧ླྱངལ་ར་༤‰ཁ༄ཁྱ༄༤༄‰༄༠༤༠ཁ༄༠༡༠༧་ཆ༧ ༤༤༠༦ ཁ༡ཁ་ཡ་ཀེ་་ལེ་་་་ཇ ཛཾ  |ླ|ླ]ླཾོོ་ ་ 







རྨུུ་དངསྡོངྲཔ་དཔ་དང་མ་ལ་སོགས་པཨེ་ཉོག་ལྔ་ཅུག་པ་རིམ་པ་ཚོཿ ཙ༅༽ 
ཧོཿ ་ཱ ནོན་དུའ་བྲོ་འརམའྒྱརན ། འབྲས་དུ་དའ་ྲབ་སྐེད་ཕལ་པེའྲིནུས་པ་ཡོ་དཔརམི་འྱགའ། 
དཞིན་ དུལསལས། འབས་བའུ ཧུ ། ནིམ་པ བ་ལས་ཀུམི་ མིའྱ་ཧུལལ ། འཾ་ བནརི་ཉབ་ཞེན རི འ་ཡོ བརཔའི། ཁྱད་པར་ལས་སོ། །རྒྱདནི་ཇེ་ཡིན ། ཨསས་་རབནིཙ་ཞཿ ཤི་ཡན ། 
ཁྱད་པར ཞན སུ སེམས་ཐྱིཿ ཡུར་ཞིཿ ཅུང ± ཌི ་ རི་ཡོངས་ སྭུགུརབ་ ་ །པའི་ བླུ་བ་གང། སའྲབས་བུ་ བླསཱདྲསས་པ་ རངིིྲིྲིྲི་ 
པཱ 









ཱའ་ ༧ ཐྱི་གངདཔ། ། གཏད་ནས བཞའ ཅོན་ཕྱས ཕགང་ཨི་ནད་ལསྐ་ནི། ། ཧཱ 
ཤྲག །སྐལ་ བ་མཁམ་ པའ བསྐྱར ཏཱ རྒྱའ པའ་ བ་འབསཔས་ང 








༠ །ཞེ་གཉན་པྱོ་སསནས་ལོག་གོ །གོན་མོངས་བཅནམ་ཨིན་པ་ནམསཀིསམསྱའྱི་རུན་གཏན་དུ་ལོག་པྷས ། གངགི་ཚོ་ཡོངོས་སྭུ་མུང་ན་ལས་འདུས་བནའོ། །ཡངཿིི་བོའེས་རོནྱཧིཁྲ་དསབ་ལས་ཟས་བུ་བཞིན་ངུ། 
རྣམ་བར་ཡྨེན་པལས་དམ་པརྦརིན་པ་ལ་གཞ ན་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན ། རཾཤིག་ཐམས་ཅད་དང་དངའད་བནི་མ་ཡེནན། །དལ་ ཨངའདསྲ་དྭ་ཁོན་ལས་འབབས་གཞུན་སྐྱེབམ ཨནནོ། །འན༤ཤན ། རྣམངར་དུས་པའྱ་ཏད་བརལས་རྱས་བརྣམ་བར་ 
ཱུཾ འྱགཿབའི་ཆུད་པར་ལས་སྐྱརེ ། དལ་འྱཅངཔའྲིཉམ་པྱ་མུུནཔ་བཿེདཔ་ཡོད་པ་གངཡིནཔ་དེན་དའི་སབན་མིཉྱགི་གཤནནི་ཡིན་ནོ། །འཐུར་བའི་མིངགིསསམ་འྲདབའྱི་མུན།མ་ཡངས་ངོན་ཞེསྭ་བུའོ། །ད་བཞིན་དུ་འདིལ་ཡངྡ་ནམ་པ 
ཟླ སྨིན་པ་དལས ། གལ་ཏེ་དམ་པ་པང་དམ་པམ་ཨིན་པའི་ཆས་ན པ་ལ་ཕོགས་པའྱི་ཏྐན་ལསྙསས་པ ། དག་བཟག་པ་དང་བཅས་པའི་མི་དག་བའི་སམས་ཀའྱྱས་རབ་སྐེན ། དལས་ནྷཾ་ནམ་པར་ཡིན་པགཞན་སྐྱེ་ན ། སྐྱེའི་གཤནངུ་མ་ཡིན་པས་འདི 
མྲ་ཅུཔས་སོ། །ཡངན་དེནི་འརྭི་ཝར་ཤེས་པརྩབཱས ། ཇི་རམ་དུལུངགའི་མེ་ཏོགྱ་མཱསཱགསིཁ་བསཁ་དོག་བྱམུརབལས། འདྲས་བུའི་ནངང་དུང་ཡོངས་སུ་འཧུར་བའི་ཁད་པའ་ཡས་སྐྱས་པག་སར་དམར་པོརྩས་བརའྱགནཞིང །དེ་ལས་སི་གཞན་ 
རྐ མ་སྐྱབདབའིན་ད། ལས་ལསསས་བའ་ནམ་བརྡ་ན་པ་ལམ་ཡངྱརམ་བརྡ་ནིན་པ་གཞནམི་ཡུ །ཡཿམའི་ ནིབངགགི་དོཉོགས་པར་བབའབུྟནཔ སའ མུན་པ རོགས་པསྲ་བདདཔའི་སྡནམས་ཊིསབླམོས་པའླི།་ 

¦ རྣམཔ་གནས་སྐབ་འདིའ་ཕིནན །འདྲས་འདི་ཉ་མ་ངོན་པའབྱབབ་པརའྱསུར་འཞིསྱ་བབན་སམཿ:ྦྱརསྣ་རམས་ཁོནིའི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །མཁྱསས་པ།ལས་དངངའི་བློས་དའི་འཇུག་རད།།ད་ལསའྲས་བུ་སཔས་རྱས་ལས། །གཞནཡྱི་ནམ་པ་ཐམར་ྡ་ 
















ཆན ྱི་ཆཝ་ལ་ ལས ལན 


ས་པར་རསཅུམི་ཤེས་སོ།ངྐ་ཝརསཿསྤྱརསཀྱི་གསུང་རབ་རིགས་པའི་ལམ་།ཡེག་པར་གྲསུང་པས་དག་པ་ཆོན 


༥ཤས་ས།།ད་ནར་ ྲ །ཉིད་འདི་མཐོངནས །མུ་ནེགས་ལངཔ་ལ་ངནྭས་ཚོགས་གསྟོ་ནྱུ་ཉི། གཞུངྲ་གས་ཐངས་ཏེ་ལློང་པ་མ ནྡོ སང་ཝུནྩས་ངན་འདས་གོང་ལམ་གཅིག་པ།།བདག། 
ྦ ཕགས་པ་སོང་།ེས་འྲོད་པའད །ཉྱེ་ཡངདམན་པའི་མིག་གིས་མི་མོ་ངོ། །ལམའདྲི་ནི་ིགས་ཿམ་ཞིག །༣༤་གི་མ ཐ་ཡིསྣ་ནམ་ འཚེལ་བའི། །ཅུག་ལྔ་རདའི་ ཉོགས་གཞིཆངུ་ །ཤིནརུ་མཁས་ པྷ་སཡལའྲི་ ཚཾ།།ཚིས་མངན་བའེ་མངོད་ལས།གྲང་ཟག་དགག་པ་ བསྙན་པ་ 
ྣ ཤེསྱ་བཟྲ་མཛོད་ཉི་གནས་དགུ་པ་སེ།ཆས་མ་ངོན་པའི་མཛོད་རྱི་བཤད་པ། སློབ་པབོན་ཤཱའི་དག་སཱོང་དིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་འདི་ ། ཏོགས་སོ། །སསྒྱགརྱི་མཁནཔོ་འཛི་ནམི་དདང། ཞུ་ཆེཉྱསི་ལྕཚང བན་དེ་དཔལ་བུགསྱཉིས་ 
སྒྱུརཿིང་ཞུས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པབའོ། །།འདབར་གཤེགས་པའི་འསྟན་པ་རིན་ངོ་ཆལ་མྱི་པིད་པའི་དད་པ་དང་ཝན་པས། བསྙན་པ་དྲང་འསྙན་འ་ཇིན་ི་སྐེས་བུ་དམ་པརྣམས་གཙུ་ གསི་ནོརྔ་ད་ཝར་མཆོད་ཅིང་།ཅམས་པ་དངྱངམཇོའི་སོནས་ཆ བྲ་པད། 
་ཁེ་དང་དེས་བས་ཆོས་དངའཐུན་པཿསྤོཿཔའམཛད་པ། རྟའི་སེདྱཏཱ་མང་བྟཏན་ཀུན་བྲབངས་འ་ཕགས་ཞེས་མཚན་ཡོ་ངས་སྲུ་བགས་པ་འདི་ཏིདྲ་ིས །སམས་པཞོའོཀ་རིན་ཆེན་ཧྱིས་གཙོ་མཛད །ཟླ་མ་དམུ་པ་རྣམས་ཉྱི་ཟླགསཀྱི་དཀོངས་བཁྱདྡ་པར་ཉན་ 
788 །ཡེཔསུ་སུ་རྔོགས་པརད་ཤཐདང་ | སཔསྐྱརས་ཀྱི་ཟླ་སན་པའིན་པོ་ཆེ་ ཕོགསྲམསད་དདར་ཞིྱ་རས་ཕནྲ་བ་བའི་པིའ་དང་། བརྙན་པའཛིན་པ་སྐྱེས་ཁུ་དམ་པ་ མས་སྐུཁམ ས་བཟངཤིང་སྐན་ཚོ་བ རྟན་པརྭཱ་བའེེར་དང་ །བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་རདཔ་ལྕྩཊ་ ། 
_ གཟི་བིནེ་ལ་མརའུཧིརཔ ། ཡབ་རདམ་པ་ནངཆེན་ཀུན་དགའ་འཕགས་པ་དང་ ། ཡུམ་དང་ལྡན་དཔོན་མོ་བཟྲང་མོ་དཔལ་བ་དང་ གྲོན སའ་རབ་ར ཕོ་མ་སོགས་པ ། སེམས་ཅནྲཐམསཧདྱ་ཀྱི་ནྨུད་ལ་ཆོགས་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་ལོརྒྱ་སཆེན་པོ། 












༧༤༤༢ 








----༩༠༩༩བྱིེ 





¢ ༄༅། ྦ སྐྱེད་ཅིང་; བདེ་སྐེདཀྱིདཔ ལ་འར་ུན་སྤུལ་ཚོགས་པ་མལས་པ་འུང་བའི་ཕར་དང་ །ཁླན་མེད་པའི་ངཆྱབ་ཆེན་ཕོ་ཐྲེབ་པརྲ་བོའ་ཕེདུ ] གངས་ཅནདུ་ ། བ་ཀ ར་འགྱར་འོ་ཅོག །གསེརལས་བཞེངས ་པ་དང་ ། དེའི་མདྒོ་རྒུད་©ི | 
_ ཧཱཾ གངངས་པ་འགྲེལ་པ ། ཤེསྔ་བརིག་པའེགནས་བསྟན་ལ་འབེབས་པའེབསྟན་བཅོས ། སྭ་འི་དབེུ་ཕུགླ་ནམས་དང་ །མ་ཁསྦྲ་གུབ་ཆན་པོདཱམས་མངོད་པ ། རྒྱགར་དང་། ཁྲེརེདང་ ཨ་རྒན་དང་། གལ་་དང་ ེ་ལྐཀའླག་དང་ སུ ་ 
༤ སྤྱི་དང; གསེར་ཤླིང་དང་ ། ཟངས་གླེངདང་ | ཟ་ཧ་མདང་; བས་སུལདང་ | ཡི་དང་ྱའི་ཡུཡནས་ ། བོད་ཡུལ་དུའྱུས་ར་རངོག་གིབནབཅོསནམས་ཐུགས་རམ་ཏུབ་ཞེངས་ཤིང་ །སུར་ཡང་།ཆོས་ཧྱ་རལ་བ་ཅེན་ །།བཏོན།ནབ་པ་ལ་་། 
< ཆེན་ཉོས་བཞོན་དུ་ ངའའི་མི་དབངྒ་ཏན་པོ་བྲག་ཤེས་འཕགས་པྲ་རམས་གཉེས་ཀྱི་དགོཔས་པ་རོགས་ཤང་ ། ཆླག་སྲེད་རྒྱས་པ་དང་ ། རང་གཞུནྱི་གདཁ་ཆོགས་བཞེས་ངོགསནས ད རྣམ་མྱེན་ཐྲེའ་ཕཾའི་པའི་ཆེདདུ།ཆོས་ཀྱ་རྒྱར་པཆན་པོདགྲ་ཤས་རང་བ རྣནདཔལའཟངཔོས །འཀའཆུཧན 
¡ ༡ ཆགྱ་སུད་མརགས་རམས་བཤེངས་པདང་། བསྟན་བཅོས་འབུར་རྱོ་དུདམ་རྲབུག་དམ་དུཤེཔས་པ་ལས་།བསནདོས་འདིམངོན་པན་ངོདཀྱི་རུའགིལ་ཞེས་བགི་བའངགི་ཡིད་དམ་དུདགིས་ཤིངང་ཞངས་པ་འདེསམས་ཅན་ཐམ་ཉད་ལ་ཕནབྲ་དཆེན་པོ་འཉང་པད་གརཅིག །སྐྱའུ་ཆེནད ཞེ 


ཝས ་ཆོ་ིན་མ་དདུ།།འངསྲགིངནོརའཛནིགལམཆོག། རས་པ །ཆསྤྱ་མ་ད་དདགགས།།ངད་སངདགེརུན་ཏེནགསུམ་སྲད། །འཐབྟནདག་ཚགསྦམོ་ལ།།བཀའབཏནཌ་ཆོག་ཞཔས་བ། །ནིབ་ེའགར་གསུམ་པ་ཡིན། །གའ 





ཅི 








